
    कौशल शशक्षा 
 

केन्द्रीय शिद्यालय बद्दोिाल छािनी में "कौशल शशक्षा" के अंतर्गत शिद्यालय के प्रशशशक्षत 

स्नातक शशक्षक (कायग अनुभि) श्री शिकास कुमार तेजान द्वारा कक्षा 6िी ंसे 10िी ंतक की 

कक्षाओ ंमें इलेक्ट्रिकल एिं इलेरि ॉशनक्स इंजीशनयररंर् पर आधाररत कुछ महत्वपूर्ग 

र्शतशिशधयााँ संचाशलत की र्ईं। कुछ महत्वपूर्ग र्शतशिशधयााँ इस प्रकार हैं। 
:- 

                                          गतितिति (१) --त िंगल स्विच और  ॉकेट की मदद  े स्विच बोर्ड  

बनाना :- 

आिश्यक उपकरण  :- 

(१) लकड़ी का बोर्ड  , 

(२) स्विच  

(३)  ॉकेट  

(४)कॉपर िार  

(५) सू्क्र र्र ाइिर , इत्यातद  

तिति :- इ में ,हम  ब े पहले लकड़ी के बोर्ड   े एक खाचा िैयार करिे है , तिर र्र ॉइिंग की मदद  े 

स्विच और  ॉकेट के िेज और नू्यटर ल िार कनेक्शन करिे है , िेज के तलए लाल िार और नू्यटर ल के 

तलए काले िार का प्रयोग करिे हैं | केबल के बहरी त रे पर एक प्लग तिट कर  देिे है  |   

 



 

 

गतितिति (२):- लाइन टेस्टर का प्रयोग करना - 

तिति :-लाइन टेस्टर का प्रयोग तक ी  तकड ट में इलेस्वरर त टी चेक करने के तलए तकया जािा है | 

इ के तलए टेस्टर की नुकीली  ाइर्  ॉकेट के िेज  ाइर्  े कनेर करिे है िथा  ाथ ही टेस्टर 

की ऊपरी  ाइर् को अगुठे  े दबािे है, तज  े  तकड ट पूरा हो जािा है | इलेस्वरर त टी होने पर टेस्टर 

के अिंदर बल्ब जलिा है अन्यथा नही िं | 

 



 

 

 

गतितिति (३ ):- टेस्विकल िर्ड  "अल्टरनेटर " का अथड एििं प्रयोग  मझना |  

तिति :- यह एक तिशालकाय इलेस्वररकल उपकरण होिा है , जो तितिन्न इलेस्वररक पािर प्लािंट्  में 

तबजली बनाने के तलए प्रयोग तकया जािा है | अपने आप में यह इक ऐ ी तर्िाइ  है जो अकेले 

इलेस्वरर त टी प्रोरू्  करिा है बशिे इ की  शाफ़्ट को घूणडन गति तमल जाये | 

 

 



गतितिति (४ ):- इलेरर ॉतनक बे्रर् बोर्ड  पर इलेरर ॉतनक  किं पोनेंट्  को कनेर करना |  

आिश्यक उपकरण :- 

(१)बे्रर् बोर्ड   

(२) कनेस्वरिंग लीर्  

(३) LED  

(४) रतजस्टर  

(५) कैपेत टर  

(६) DC  बैटरी,  इत्यातद  

तिति:-  िडप्रथम बे्रर् बोर्ड  को टेबल पर तिक्स करिे है | उ के पश्चाि DC  बैटरी के पॉतजतटि 

नेगेतटि टतमडनल्स को बोर्ड  के पॉतजतटि नेगेतटि टतमडनल  े जोड़िे है | किं पोनेंट्  की तपन्स को बोर्ड  

के हॉल्स में तपरोिे जािे है | 

 

 

 

गतितिति (५ ):- इलेरर ॉतनक बे्रर् बोर्ड  पर LED को शे्रणी और  मानािंिर क्रम  में जोड़ना | 

आिश्यक उपकरर् :- 

(१)बे्रड बोडग  

(२)आिश्य्कतानुसार  LED  

(३)DC  बैटरी , इत्याशि  



 शिशध :- सिगप्रथम DC  बैटरी के पॉशजशटि नेरे्शटि टशमगनल्स को बोडग  के टशमगनल्स से कनेर करते है , शिर 

पहली LED  के पॉशजशटि को आखरी  LED  के नेरे्शटि से जोड़ते है और पहली LED के नेरे्शटि को िूसरी 

LED के पॉशजशटि से जोड़ते है ,और क्रमश तीसरी चौथी LED  को भी इसी प्रकार कनेर करते जाते है | 

बोडग  के हॉररजॉन्टल और िटीकल होल्स लाइन को ध्यान में रखकर कनेक्शन करते है | 

 

 

 

गतितिति (६  ):- DC बैटरी की मदद  े मोटर िैन चलाना  | 

आिश्यक उपकरण :- 

(१)DC  बैटरी  

(२)िैन   

(३)DC  मोटर  

(४) कनेक्ट्रंर् लीडस्  , इत्याशि  

 

शिशध :- सिगप्रथम मोटर के सॉफ्ट से िैन  को शिट करते है शिर DC  बैटरी के पॉशजशटि नेरे्शटि टशमगनल्स 

को DC मोटर के पॉशजशटि नेरे्शटि टशमगनल से कनेर करते है | बैटरी का क्ट्िच खोलते ही करंट बहती है 

और मोटर िैन घूमने लर्ता है |   



 

 

गतितिति (७   ):- रद्दी पेपर  े मोटर बाइक मॉर्ल एििं अन्य क्राफ्ट के  ामान बनाना | 

शिशध :- रद्दी पेपर के सॉशलड रोल्स तैयार करते है , बाइक के पशहये एिं अन्य बॉडी पाट्गस को तैयार करते 

है,िेशिकोल की मिि से ठोस रोल्स को शचपकाते  है | तथा सूखने के शलए छोड़ िेते है , बाइक तैयार हो 

जाती है |  

क्राफ्ट के सामान के शलए जैसे स्क्वायर , सॉशलड बॉल बनाना , हिाईजहाज बनाना इत्याशि सभी प्रकार के 

सामान िेशिकोल एिं आइस क्ट्िक्स  की मिि से बनाये जा सकते है |   

 

 

 


