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              संपादक - मंडल
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           सनदशे 

                                            

                                                      उपायकु 

                                           के.वि.सं. ,गरुगाम सभंाग 

अतयंत हरष का विरय ह ैवक पीएम शी केदीय विदालय नादौन शैकविक सत 2024-25 हते ु अपनी 

विदालय- पवतका 'उड़ान' पकावशत करने जा रहा ह।ै 

विदालय पवतका एक ऐसा महतिपिूष पटल ह ैजो निोवदत  लेखको को अपनी सजृनातमक  कमता 

की अविवयवि का अिसर पदान करता ह।ै मै आशसत ह  ूवक वशककगि छातो को 21िी सदी के 

नए यगु की चनुौवतयो का सामना करने के वलए विदालय की सिी गवतविवियो मे उचचतम मानको 

को बनाए रखने के वलए वनरंतर पयास करते रहगेे। मझुे विशास ह ैवक यह विदालय पवतका छातो 

की रचनातमक पवतिा तथा विदालय की गवतविवियो एिं उपलवधियो को वयि करने का एक 

अतयंत पिािी मंच पदान करेगी। साथ ही यहपकाशन ई -पवतका के रप मे िरषिार विदालय की 

िेबसाइट पर िी पाठको के वलए उपलधि हो तावक अविक से अविक लोगो तक इसकी पह चू हो । 

मै पीएम शी केदीय विदालय के पाचायष और वशकको  को विदावथषयो के सिाागीि विकास के वलए 

अपनी शिुकामनाएू दतेा ह ू। 

 

(िरण वमत) 
उपायकु 

के.वि.सं. ,गरुगाम सभंाग 
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अधयक का सदंशे 

                                            

                                                           भा.प.से. 
                                            अधयक,विदालय पबधंन सवमवत 

 

अतयंत हरष का विरय ह ैकक पीएम शी केदीय विदालय नादौन शैकविक सत2024-25 का पकाशन करने जा रहा 

ह।ै मै, विदालय के पाचायषअधयापको एिं सभी विदारथषयो को शुभकामनाएँ पदान करता ह।ँ 

विदालय पवतका केिल विदारथषयो की सृजनातमक पवतभाओ को ही नही दशाषती ह ैबवकक उनके दारा पकावशत 

हए कियाकलापो को देखत ेहए मन मे गौरिावनित होन ेकी भािना पैदा कर उनके ववकति को वनखारने म ेभी 

मदद करती ह।ैअचछी वशका के अवतररक विदारथषयो मे राषीय एकता एिं भारतीयता को पेररत ि पोतसावहत 

करना केनदीय विदालय संगठन का एक पमुख उद ्देशय ह।ै मै आशा करता ह ँकक विदालयके वशकको एिं 

विदारथषयो ने अपन ेमन की भािनाओ को कविता, कहानी लेख के सहारे सहज भाि से इस पवतका के माधयम से 

वक ककया ह।ै म ैये भी आशा करता ह ँकक विदालय- पवतका विदालय की पगवत और कायष वनषपादन पर भी 

पकाश डालेगी। 

मै पुनः इस पवतका सृजन से जुड़े सभी सदसयो, विदारथषयो और सुधी पाठको को यह पवतका तैयार करने म ेउनके 

सृजनातमक पयासो के वलए इस आशा के साथ बधाई देता ह ँकक यह पवतका अतयंत ही रोचक एिं उपयोगी वसद 

होगी तथा अपने उदेशयो को पाप करेगी। मै परूी तरह आशसत ह ँकक आपकी पवतका  शषेता को लगातार पदरशषत 

करती रहगेी l  

असीम शुभकामनाओ सवहत..........l 
 

अमरजीत ससहं 

भा.प.से., अधयक,विदालय पबधंन सवमवत 
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                      सदंशे 

            

                                                  सहायक आयुक्त, 

                                           के. वि. सं., गुरुग्राम संभाग 

 

मुझे यह जानकर बहुत खुशी है कक पीएम श्री कें द्रीय विद्यालय केन्द्द्रीय विद्यालय नादौन, सत्र 
2024-25के ललए विद्यालय पत्रत्रका का प्रकाशन कर रहा है। 
 

मेरा मानना है कक प्रत्येक बच्चे में सजृनात्मक क्षमता होती है। पत्रत्रका एक ऐसा माध्यम है जजसके 
द्िारा बच्चे िजै्ञाननक, साहहजत्यक एिं कला के क्षते्र में अपनी रचनात्मकता को उत्कृष्ट ढंग से 
प्रदलशित कर सकते हैं। मेरा विश्िास है कक पत्रत्रका न केिल इस शानदार ससं्था की प्रगनत के क्षते्र 
में मील का पत्थर बनेगी, यह एक िास्तविक और सच्चे लशक्षा संस्थान की अलभव्यजक्त का मुखपत्र 
भी सात्रबत होगी। 
 

मैं विद्यालय की ख्यानत को बनाए रखने के प्रयासों के ललए पूरे शैक्षक्षक और प्रशासननक स्टाफ का 
अलभनंदन करता हूूँ और सभी छात्रों और स्टाफ को विद्यालय पत्रत्रका के इस ससं्करण के प्रकाशन 
में अपना महत्िपूणि योगदान देने के ललए हाहदिक बधाई देता हूूँ। 
 

पत्रत्रका के सफल प्रकाशन के ललए िहुत-बहुत शुभकामनाएं। 
 

(भूपेश भट्ट) 
सहायक आयुक्त,के. वि. सं., गुरुग्राम संभाग 
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                पाचायष का सदंशे 

पाचायष की कलम से....... 
लहरो से डर कर नौका कभी पार नही होती,  

कोवशश करने िालो की कभी हार नही होती...... 

                                           

                                                 एस डी लखनपाल 

                                                     ( पाचायष) 
वपय विदावथषयो, अवििािको एिं आदरिीय अधयापकगि, 

मझेु अतयंत पसननता ह ैवक हमारे विदालय की िावरषक पवतका 'उड़ान' का यह अंक आपके समक पसततु हो 

रहा ह।ै यह पवतका न केिल हमारे विदावथषयो की रचनातमक पवतिा का दपषि है, बवकक विदालय की 

शैकविक, सांसकृवतक और सह-शैकविक उपलवधियो का जीिंत दसतािेज िी ह।ै 

राषरीय वशका नीवत 2020 क़े अनसुार, वशका का उदशेय केिल जान पदान करना ही नही, बवकक विदावथषयो को 

21 िी सदी की चनुौवतयो का सामना करने योगय बनाना ह,ै उनमे कवठन पररशम, आतमविशास, संिेदनशीलता, 

अनशुासन सरीखे जीिन मूकयो क़े साथ तावकष क वचंतन एिं सजृनशीलता का विकास करना िी ह।ै मझेु गिष ह ै

वक हमारे वशकक अपनी वनषा और समपषि के साथ इन मूकयो को छातो मे सथावपत कर रह ेह।ै 

मै अपने सिी विदावथषयो को पोतसावहत करता ह  ूवक िे अपनी कमताओ ंपर विशास रखे, वनरंतर सीखते रह े

और जीिन के पतयेक केत मे उतकृषता पाप करने का पयास करे। 

इस पवतका के वनमाषि से जुड़े सिी विदावथषयो, वशकको और संपादकीय दल का मै हावदषक आिार वयि करता 

ह ।ू 

आप सिी के उजजिल िविषय की हावदषक शिुकामनाएू। 

 

एस डी लखनपाल 

( पाचायष) 
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संपादक की कलम से...... 

तू खुद की खोज मे वनकल,         
तू वकस वलए हताश है,  

तू चल तेरे िजूद की, 

समय को भी तलाश हैl 

   ........... डॉ.हररिंश राय बचचन  

                                                                     

सुधी पाठको! 

पवतिा पररचय की मोहताज नही होती.....वजसमे पवतिा होती ह ैिह वछपी िी नही रहती l 

शैकविक सत 2024 -25 की विदालय पवतका आपके हाथो मे सौपत ेह ए अतयंत हरष की अनिुवूत हो रही ह ैl यह पवतका 

पमाि ह ैपीएम शी केदीय विदालय नादौन के विदावथषयो की अंतवनषवहत पवतिा का, जो शैकविक, खलेकूद, सकाउट एंड 

गाइड, रचनातमक अविगम गवतविवियो म ेउनकी सहिावगता एिं सावहवतयक लेखन के रप मे इस पवतका म ेमखुररत ह ई ह ैl 

यह पवतका दपषि ह ैकेदीय विदालय संगठन के वदशा वनदशेो के अनुपालन एिं पीएम शी योजना के वियानियन का तथा 

राषरीय वशका नीवत 2020 मे विवनवदषष विशेर कौशलो के विकास का l  पवतका 'उड़ान' ह ैहमारे विदालय के निोवदत 

सावहतयकारो के मन की िािनाओ ंऔर विचारो की l इस पवतका मे हमारे विदावथषयो की 20 सिरवचत रचनाओ ंके साथ 

विविनन जानििषक लखेो का समािेश वकया गया ह ैवजनह ेपढकर आपको सावहवतयक रस की अनिुवूत होगी l 

मै, विदालय पवतका सजृन के विशरे मागषदशषक माननीय पाचायष शी एस डी लखनपाल जी की हदय से आिारी ह  ंवजनकी 

पेरिा से मझेु इस विदालय पवतका को साकार रप दने ेका अिसर पाप ह आ l म ैहदय से िनयिाद  करती ह  ंसंपादक मंडल के 

सिी वशकको एिं विदाथी-संपादक मंडल का वजनके अथक एिं सजृनातमक पयासो से पवतका को ितषमान रपाकार पाप ह आ 

l अंततः आिारी ह  ूउन बाल पतकारो और वशकको की वजनहोन ेअपनी िािनाओ ंऔर विचारो को लखेो के माधयम से उड़ान 

पदान की फलसिरप पवतका अवसतति मे आई l ईशर करे ये पवतिाए ूवनरंतर सियं से पररचय करते ह ए सदिै आतमविकास 

करती रह ेऔर समाज मे अपनी विवशष पहचान बनाएू l 

 असीम शिुकामनाओ ंएिं कृतजता सवहत... 

आरती  

सनातकोतर वशवकका (वहनदी) 

मुखय संपादक 
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     के.वि. नादौन के वसतारे 

 
 

 

  

 
 

___________________________________________

___________________________________________
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नि ननलमित भिन में प्रिेश
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वार्षिक  पारितोर्षक  र्वतिण  समािोह 

िावषयक उतसिके अिसर पर उपमंडल दंड अवधकारी माननीय शी राकेश शमाय मुखय अवतवथ के रप मे 

 

 

 

  



11 | P a g e  
 

अलंकरण  समारोह 
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अनतराषरीय  योग  वदिस 
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बैग  लेस  डे 
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हरित र्वद्यालय गर्तर्वर्ियााँ 

               विदावथययो दारा एक एक पौधा दान वकया गया 

 

 

 



15 | P a g e  
 

वार्षिक र्ििीक्षण 
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  वशकक    वदिस 
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             वहंदी पखिाड़ा 
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      शैकवणक भमण  

पाथवमक विभाग- काागड़ा फोरय , माधयवमक विभाग हेतु पालमपुर विजान केद भमण का आयोजन 
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         गाइड  वशविर 

.....तृतीय सोपान परीकण वशविर..... 
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आतमरका वशविर आयोजन 

 

 

पयोगशाला  गवतविवधयां 

       भौवतक विजान पयोगशाला मे पयोग करते विदाथी 
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        िन  महोतसि 
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        इको   क्लब 

            ( एक पेड़ माा के नाम ) 
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वार्षिक खेलकूद र्दवस 

                  2024-25 
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         गणतंि   वदिस 
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       सिरवचत कविताए ं

1."मंव़ल से बड़ी मेरी उड़ान है" 

कभी सोचा ह?ै 

नदी अगर वसरष  समुद तक पहचंना  

ही अपना धयेय मान ले,  

तो उसके सरर के ककतने दशृय,  

ककतनी हरी-भरी जमीने, ककतने पयासे होठ- 

 सब अधूरे रह जाएँ।  

 नदी की कहानी वसरष  सागर नही,  

 उसकी राह के हर मोड़ मे वलखी होती ह ैl  

 कयोकक बहाि ही उसका सच ह.ै  

 और सच जब रकता ह ैतो बस ठहराि रह जाता ह।ै 

इसीवलए ……. 

मंवज़ल से बड़ी मेरी उड़ान है। 

अगर पंछी बस डाल तक ही उड़ता,  

तो आसमान की नीली छटा कौन देखता? 

अगर आग वसरष  राख बनने की जकदी करती,  

तो उसकी गमाषहट, उसका उजाला  

ककसे वमल पाता? 

अगर बादल बस बरसने की हड़बड़ी करते,  

तो उनकी बदलती आकृवतयाँ,  

उनकी धीमी चाल  

ककसे भाती? 

जीिन की हर चीज़ मे यही वनयम है- 

गवत ह ैतो रस है,  

गवत ह ैतो अथष ह।ै  

मंवजल तो आवखरी सबंद ुहै,  

पर उड़ान… 

हर उस संभािना का नाम ह ै 

जहाँ अभी जाना बाकी ह।ै 

 

लोग कहते ह-ै 'पहँचना ही सरलता ह.ै" 

पर सोचो ज़रा... 

जो वशखर छूकर भी भीतर खाली रह जाए, 

कया उसे सचमुच जीत कहते है? 

कभी-कभी ठहराि ताज बनकर बोझ लगता है, 

और सफर की थकान याद बनकर सौदयष। 

यादे ही असल मे विजय-पत ह,ै  

और सफर ही जीिन का हसताकर। 

 

इसवलए….. 

मै कहती ह…ँ. 

सपनो को वसरष  मंवजल से मत तौलो। 

कयोकक मंवजले अकसर दीिार बनाती है,  

और उड़ाने हमेशा वखड़की खोल जाती ह।ै 

सच तो यह ह-ैमंवजल की वसथरता वसर झुकिाती ह.ै  

उड़ाने गदषन उठिाती ह।ै  

मंवज़ले सबंद ुहै, 

उड़ाने अनंत ह।ै 

 

िैसे साँस जब तक आती-जाती रहती है, 

 जीिन की लौ जगमगाती ह।ै 

पर वजस कदन रककर ठहर जाती है. 

 कहानी िही अधूरी रह जाती ह।ै  

साँस चलती ह ैतो सपना जगता है,  

सपना जगता ह ैतो सरर सजता है।  

सरर िही राग है, िही गान ह,ै  

वजस पर वथरकता हर इंसान ह।ै 

 

और जब तक सांसो मे अनंत का सिाद है,  

जब तक आँखो मे अगला वकवतज चमकता है- 

      तब तक….. 

 मेरे वलए सरर ही जश है,  

मेरे वलए कोवशश ही जीत है। 

 

    कयोकक….. 

मंवजल से बड़ी  

हमेशा मेरी उड़ान है|          

 

- कृवतका शमाष , बारहिी ब 
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2.  मेरे साथी : मेरे गुर   

 

 

गरु हमारे िो साथी ह.ै. 

 जो हर बािा को हटात ेह।ै  

समय-समय पर जान दतेे,अजान से हमे जगाते ह।ै 

 

गरु हमारे िो साथी ह,ै  

जो हर वचतंा को दरू करते ह।ै  

गरु हमारे िो साथी ह,ै जो हर विपदा को हरत ेह।ै 

 

गरु हमारे िो साथी ह,ै 

 जो पथ - पदशषक बनकर पकाश फैलाते ह।ै  

हमे अंिकार से उजजिलता की ओर ले जाते ह।ै 

 

 

गरु हमारे िो साथी ह,ै जो सवननकट रहकर  

जीिन-यापन वसखात ेह ै 

हर कवठनाई को सरल बनाते, 

और जीिन को सतय मागष पर चलाते ह।ै 

 

गरु हमारे िो साथी ह,ै वजनकी िािी अमतृ समान ह।ै  

जो जीिन को संिारत,े जान की गंगा बहात,े 

और हर वशषय को पार लगात ेह।ै 

 

 

-पांवजल शमाय ,कका - 12 िी 'ब' 

 

3.दोदीप ,एकरोशनी 

 

एक ही रात थी, पर दो जहाू थे,  

एक के घर दीए थे, एक के घर िआूु था।  

कही हसूी की गूंज थी, कही सननाटा छाया,  

कही पटाखे फूटे, कही वदल ही फट गया। 

अमीर के घर रंगोली म ेमोती जड़े थे,  

महगू ेकपड़ो मे बचचे सजे थे,  

सोने की थाल मे वमठाइया ूरखी थी,  

हसूी थी, रोशनी थी, खिावहशे पककी थी। 

             और उिर... 

गरीब का बचचा कोने मे बैठा था,  

फटे कुते मे ठंडी हिा से लड़ता था,  

दीया जलाना चाहता था, पर तले कहाू था?  

माू ने बस आूचल से आूस ूपोछा था। 

             वकसी ने कहा - "दीिाली ह ैखवुशयो की",  

पर वकसकी खवुशया?ू वकसकी कहानी ?  

एक ओर दीपक से महल चमके,  

दजूी ओर अंिेरे म ेिखू तड़पे। 

अमीर ने कहा- "िगिान ने वदया बह त",  

गरीब बोला - "शायद िलू गया कुछ"।  

पर दोनो ने दीया जलाया उस रात,  

एक न ेसोने के वदए मे,  

एक टूटे ह ए हाथ  मे  बात। 

फकष  बस इतना था इस दीिाली मे, 

वकसी के वलए तयौहार था,  

वकसी के वलए सिाल था- 

कया रोशनी वसफष  अमीरो का हक है?  

कया अंिेरा गरीब की तकदीर का नकश ह?ै 

पर वफर िी - 

िो छोटा बचचा मसुकुराया, 

फटे वदए से िी उजाला फैलाया, 

कहा - "दीिाली वदल की होती है, घर की नही, 

रोशनी इरादो की होती ह,ै अमीरी की नही।" 

 

                                                  -वनशा, बारहिी ब 
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4.काश... 
( एक बची की आकाकंा ) 

काश... मझेु लोगो की उममीदो ने जकड़ा ना होता, 

काश... वकसी दसूरे के घर को संिार के यूं रखना ना होता। 

 िैसे तो सब पजूते ह,ै लकमी जी को,  

पर काश,हर घर की लकमी का एक खदु का घर िी होता। 

 

काश! काश,दसूरो को खशु रखना एक बोझ सा ना होता, 

 वफर शायद ही वकसी की नाराजगी का यह आलम रोज होता।  

माना बेटा नही ह ,ं वफर िी काश मझेु यूं पराया िन ना माना 

जाता।  

हर िि वसफष  खयाल रहता ह ैजहन मे दसूरो का  

काश बचपन से ही यह शमष-ओ-हया का पाठ पढाया ना होता।  

 

माना बेटो को िी ह ैवजममेदाररयां घर की, 

पर काश उनके जैसे अरमान परेू करने की वहममत हमे िी वमली 

होती।  

काश घर की इजजत वसफष  बेटी या बह  से नही, घर के बटेो से 

िी होती,  

काश गलती करन ेपर वसफष  बटेो को नही हम ेिी माफी वमली 

होती। 

काश माू बाप को होती ना वफि इन दवुनया िालो की तो 

शायद बेवटया ंिी 

बेवफि होकर जी पाती। काश वकसी और के वलए हमे अपना 

नाम और 

 काम बदलना ना पड़ता. यूं ही वकसी के वलए घर छोड़ना ना 

पड़ता। 

 

काश हमे शादी के बंिन मे बंिने का बंिन ना होता। काश  

हमे िी बेटो के  

जैसे अचछी नौकरी का िरदान बड़ो से वमला होता। काश 

वकसी बेटी के साथ 

 गलत होने पर खामोश ना करिाया जाता समाज ऐसा ही ह ै 

कहकर  

चपु न कराया होता। 

 

 काश बेवटयो को गोल रोटी बनने पर नही कामयाब होने पर 

शाबासी दी जाती। 

 काश बेटो की तरह ही अपनी कमाई अपने वपता की द ेपाते। 

काश काश  यह काश बन पाता हकीकत किी। 

काश एक बेटी िी घर का बेटा बन पाती किी। 

काश लड़को की तरह विरासत मे दौलत ना सही बस एक 

आजादी ही वमली होती। 

                                      -मननत ,बारहिी अ 

 

 

5 .वहंदी भाषा 

वहदंी ह ैिारत की शान,  

हर वदल वदल की ह ैपहचान।  

माू की ममता जैसी पयारी,  

वहदंी िारा ह ैसबसे नयारी। 

 

वजसने काल को जीत वलया  है 

ऐसी यह िारा ह ै वहदंी 

 सरल शधदो मे कहा जाए तो.  

जीिन की पररिारा ह ैवहदंी। 

जन-जन की िारा ह ैवहदंी, 

 हम सबकी आशा ह ैवहदंी। 

 सादगी का इसम ेह ैिास, 

 बसा इसम ेह ैपरूा इवतहास । 

 

हम सबको इसे अपनाना है 

 वहदंी का मान बड़ाना ह।ै 

 वहदंी से ह ैदशे महान  

वहदंी ह ैिारत की शान।" 

-मृदुल रतन ,कका7 
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6. धमष का आतकं 
 

कांप उठी ह,ैआज य ेिड़कन, 

कयो रो रहा ह ैमरेा ये मन 

खौफ से िर गया ह ैआज   

ये वहदंसुतान का मौसम । 

 

चल पड़े फौजी वफर अपन ेदशे, कयोवक छा 

रहा दशे म ेवफर आतंकिाद का िेस 

मारे वकतन ेएक जिाला के समान पर अब 

बनेगा पावकसतान जलती लंका के समान । 

 

कुछ ही िि  पहल ेवकसी की शादी ह ई  

ख़शुी से हाथ पीले हो गए, 

अपनो के सामने ही कशमीर मे  

लह  से इसंान गीले हो गए 

 

रोन ेकी गूंज तो परेू विश न ेसनुी 

वकसी का िाई तो  

वकसी का बाप मारा गया 

आतंक िी ,िमष दखे कर ह आ  

िो सात जनम का साथ िी िही ूमारा गया। 

 

मवनदर मवसजद िरै कराते मेल कराता िाई-चारा 

कयो बनात ेदशेो को िीरान 

यवद बंिे होते  

वसफष  एक के  

वजसने बनाया ह ै 

जग सारा 

 

 

  -रोहन राणा , बारहिी  ब 

 

 

 

 

 

7. राजभारा वहनदी 

माँ के शीश की सबंदी,  

मेरी पयारी भारा वहनदी। 

मातृभूवम की शान यही ह,ै  

भाराओ की जान यही ह ै

 
 

सहदंी से पहचान हमारी,  

भाराओ मे सबसे नयारी। 

अवखल विश मे अवखल शान से,  

वापक ह ैवहनदी पहचान से।। 

 

राज भारा बन अवगम पंवक पर,  

पूणष जोश से चल रहा सहदंी का सरर। 

लकय ह ैअपन ेमुकाम को पाना , 

सहदंी मे पढना और पढाना।। 
 
 

अनय भाराओ का जान होना भी जररी ह,ै 

वनज भारा से कभी रखनी नही दरूी ह।ै 

आओ वमलकर करे सब सतत पयास,  

और राजभारा को ना बनन ेदे एक इवतहास।। 

-भाविकापोखररयाल , 

कका = आठिी 
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8. मै  कयो  वलखने  से  डरता  ह?ँ 

सरेद कागज और सयाही का रंग, 

एक अजीब सी चल रही ह ैमन मे विचारो की जंग 

कमरे मे शांवत, वखडकी खुली ह ै

पर कलम मेरी नजाने कयो, रकी ह?ै 

मन मे सागर ह ैशबदो का, 

पर कागज सूखा रह जाता ह,ै 

मुझ को हर पल एक डर सताता ह।ै 
 
 

कया सोचेगे लोग, कया कहगेा जमाना ? 

कही कोई गलती न हो जाए या कोई न 

पहचाना? 

यह आलोचना का भूत बडा जावलम ह ै

जो हर रचना की शुरआत से पहले हावजर ह।ै 

वलखने से पहले ही झंुझला जाता ह ँ

हर विचार को काटने को तैयार हो जाता ह।ँ 

पहली पंवक ही दशुमन ह ै, कही गलत न हो जाए, 

इसवलए हम आज तक नही वलख पाए। 

 

सरेद कागज एक आईना ह,ै  

वजसमे मुझे अपना डर कदखता ह ै

पर अगर मै ना वलखंू तो मुझे िही डरा 

हआ कल कदखता ह।ै 

पर आज रैसला ह,ै  यह दीिार तोड़नी ह,ै 

यह खामोशी की जंजीर अब छोड़नी ह।ै 

कौन कहता ह ैकक हर लफज़ को बड़ा होना चावहए? 

 

कभी-कभी छोटा सा शबद भी गहरा होना चावहए। 

आज इस डर को ही अपनी कहानी बनाऊँगा, 

और इस खाली पनने को िरकर वदखाऊंगा। 

जमाने का भय तो मन की कवणक दबुषलता का आिरण ह,ै 

सृजन ही मेरी चेतना का अंवतम संिधषन ह।ै 

 

 

 

                                               -शलैरे ,गयारहिीब 

 

 
 

9.सादगी की सुदंरता 
 

सादगी का अथष है –  

सादगी का अथष ह ैआडंबर, वदखािे और वफजूलखची से दरू रहकर सरल, सहज ि सादा जीिन जीना। यह 

केिल पहनािे तक सीवमत नही, बवकक विचारो, वयिहार और जीिनशैली की सरलता ह।ै सादगीपिूष जीिन मे 

अपनी आिशयकताओ ंको कम रखना और आंतररक संतोर (inner satisfaction) को पाथवमकता दनेा 

शावमल है। यह मानवसक शांवत, तनािमवुि और आतम-संतवुष पदान करती ह।ै महातमा गांिी ने सादगी को 

जीिन के एक उचच मकूय के रप मे अपनाया था। यह वदखािे की चकाचौि से ऊपर उठकर, ईमानदारी और 

सरलता से जीिन जीने की एक कला है, जो मनषुय को एक अथषपिूष, शांत और तनािमिु जीिन जीने की ओर 

ले जाती ह।ै  
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                        मखुय वबंदु: 

• वदखािा-मिु जीिन: आडंबरहीन और सहज। 

• संतोर: कम संसािनो मे खशुी खोजना। 

• मानवसक शांवत: अनािशयक इचछाओ ंसे मवुि। 

• सरल वयिहार: सपषता और सादापन। 

 

                                                                                                                                      -वशिागंी ,गयारहिीब 

 

10.‘ मरेी वलखाई ’ 
“मझुे हमेशा से वलखने का शौक रहा ह ै— कहावनयाू, कविताएू और गीत। 

शधदो का विशाल सागर िले ही मेरे पास न हो, पर जो िी वलखता ह ,ू वदल से वलखता ह ।ू 

कई बार लगता ह ैवक शधद कम पड़ जाते है पर िािनाएू किी कम नही होती। 

वलखने की इसी याता ने मझुे समझाया ह ैवक इसंान को बस शरुआत करनी होती ह,ै 

उसके बाद रासते खदु-ही बनते चले जाते ह।ै िीरे-िीरे मैने समझा वक कला वकसी को सावबत करने 

का नाम नही, बवकक खदु को पहचानने का तरीका ह।ै वलखत-ेवलखते मैने जाना वक हर पंवि, हर 

िािना, हर कहानी — अपने अंदर एक छोटा सा सच छुपाए होती ह।ै किी ये सच हमे मजबतू 

बनाता ह,ै किी रोने पर मजबरू करता ह,ै और किी िह सच हमे दोबारा खड़े होने की वहममत दतेा 

ह।ै मैने यह िी सीखा वक अचछे लेखक िे नही होते 

वजनके पास कवठन शधद हो, बवकक िे होते है जो सािारि शधदो मे गहरी बाते कह पाते ह।ैअब 

वलखना वसफष  मेरा शौक नही रहा--- 

ये मेरी आिाज, मेरी पहचान और मेरे सपनो की वदशा बन चकुा ह।ैऔर शायद एक वदन, मेरे वलखे 

ह ए शधद वकसी और की वहममत बन जाएू—िैसे ही जैसे आज ये मेरे वलए बनते जा रह ेह।ै    

एक शायरी जो मने खुद वलखी है जो की शहीद िीर जिान पर वनधायररत है -: 

  उन िीरो से पूछो, कया-कया उनहोने खोया ह,ै 

  एक वमटी की ख़ावतर वकतना ददष िो रोया ह।ै 

  माू, वपता, पतनी—सिी के सपने टूट जाते ह,ै 

  पर मंती तो बस दो शधद कहकर लौट जाते ह।ै 
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  कौन जाने िीर के जाने पर वकतने वदल रोते ह…ै 

  वकतनी राते घरो मे ख़ामोशी से सोते ह।ै 

 

-दक सरोच ,गयारहिी ‘ब’ 
 

 

 

11.सजदंगी का मजदेार सकूल 

 
 

वजंदगी िी कया अजीब सकूल ह,ै 

यहाू हर कोई सटूडेट, 

पर कोई फूल नही ह।ै 

कलास रम तो बड़ा है, मगर टीचर कोई नही, 

किी िपू पड़ती ह,ै किी बाररश रकती ही नही। 

सबुह - सबुह उठना – सबसे मुवशकल चैपटर, 

नीद और अलामष की चलती रहती फाइट फैकटर। 

मममी कहती ह ै- "उठ जा बेटा, िरना लेट हो जाएगी" 

पर आूख कहती ह ै- "थोड़ा और सो ले, सपना पयारा 

ह ैिाई।" 

होमिकष  वजंदगी िी दतेी ह ैरोज, 

किी टेसट वबना बताए लेती ह ैबेमौज। 

गलती करो तो वमलती ह ैडॉट की कॉपी, 

और किी - किी पशंसा की टॉफी िी, 

जब सीख लो सचची नौटी। 

किी दोसत बनते है, किी झगड़े होते है, 

किी ररपोटष काडष मे लाल वनशान रोते ह।ै 

पर इन सब से सीख वमलती ह ैयही वक 

जीिन मे वगर कर िी उठना सही। 

टीचर कहती ह ै- "सचचाई पे चलो, 

शॉटषकट मत लो"। 

वजंदगी िी कहती ह ै- "रैवफक मे ओिरटेक मत 

करो!" 

हर एक जीत, हर गलती एक लेसन है, 

हर हार एक जीत अगर हसूते ह ए सीखो – 

तो वजंदगी बने गीत।तो दोसतो, इस सकूल का यही ह ै

रल, 

हसूो, सीखो और बनो कूल। 

कयोवक वजंदगी का असली टॉपर िही, 

यही असली शुि जो वगर कर िी मसुकुराए – 

यही असली ख़ुशी, 

सखु दखु हसू कर गले लगाए। 

                                                                                                               

-एंजले शमाष ,गयारहिी 'ब' 
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12. पमे का असली मतलब 
 

पेम लोग अकसर सोचते ह ैवक 

पेम का मतलब वसफष  एक ररशता होता है, 

असली सचचाई इससे कही गहरी ह।ै 

पेम उन सब से पवित िािनाओ ंमे से एक हवैजसे हम 

महससू कर सकते ह।ै 

पेम वसफष  एक वयवि 

या एक ररशते तक सीवमत नही होता, 

यह हर छोटे से 

छोटे एहसास, दखेिाल और जड़ुाि मे वछपा होता ह।ै 

हम पेम महससू करते है 

जब हमारे माता - वपता 

हमारे खाने की मेज पर इतंजार करते, 

जब हमारे दोसत हमे हसूाते है 

या जब हम एक लंबे वदन के बाद 

अपनी पसंदीदा आइसिीम खाते ह।ै 

पेम तब िी होता है 

जब कोई हमे धयान से सनुता है, 

हमारी मदद करता है, 

या बस वबना कुछ कह ेहमारे साथ रहता ह।ै 

पेम पकृवत मे िी मौजदू ह ै— 

जैसे फूलो का सरूज की ओर वखलना 

और आसमान का बाररश के जररए 

िरती को गले लगा लेना। 

 

 

पेम हमे दया, िैयष 

और कृतजता वसखाता ह।ै 

यह याद वदलाता ह ैवक 

सचची खशुी तब बढती है 

जब हम दतेे ह,ै 

वसफष  पाते नही। 

सचचा पेम पररपिूषता 

के बारे मे नही होता, 

बवकक उस एहसास के बारे मे होता है, 

जब हम अपने आप को 

समझा ह आ, 

महति वदया ह आ 

और जड़ुा ह आ महसूस करते ह ै— 

लोगो से, वजंदगी से और खदु से। 

इसवलए अगर किी िी 

अकेलापन महससू हो, 

तो याद रखना — 

पेम कही दरू नही ह।ै 

यह तमुहारी आसपास ही ह।ै 

वजंदगी के हर छोटे से कोने मे। 

उसकी पहचान करो 

और पेम का पसार करो। 

-परी चौधरी गयारहिी 'ब' 
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13. वहनदी ह ैशान 

वहनदी ह ैअपनी पहचान, 

िारत माू का यह अविमान। 

गंगा से वनमषल इसकी िारा, 

सगंुि से महकता संसार सारा। 

वकतनी सरल, वकतनी सहुानी, 

जन - जन की यह जबुानी। 

हर वदन वदल मे बसी इसकी वमठास, 

वहनदी का नही कोई विशेर विककप खास। 

कबीर की साखी, मीरा के गीत, 

तलुसी के दोह,े सरू के गीता। 

वहनदी ने गाया पेम का गान, 

सहजेे िारत की हर जान। 

संवििान ने वदया इसे मान, 

बना राजिारा, बढाया इसका सममान। 

महति इसका केिल वकताबो मे नही, 

िड़कन यह हमारी संसकृवत से सही। 

उतपवि इसकी दिे िारा संसकृत से, 

आज करती सब के वदलो पर राज यह। 

गगूल िी बोले वहनदी आज, 

दवुनया मे बढा इसका ररिाज। 

िारा नही यह िािो का सागर, 

इससे ही जगत संसकृवत को आिार। 

जो नही समझे वहनदी का मान, 

िो कैसे जाने िारत की शान। 

आओ सब वमलकर पि यह करे, 

वहनदी का मान किी न घटे। 

घर - घर मे वहनदी का दीप जलाएू, 

विश मे इसका मान बढाएू। 

वहनदी ह ैजीिन, वहनदी ह ैशान, 

वहनदी से रोशन हो वहदंसुतान। 

जब तक गंगा मे जल बहगेा, 

वहनदी का दीप यूू ही जलेगा। 

                                           -राइदा शमाष ,गयाहरिी 

 

14.परीका 

Paper की रोटी, 

Pen का पराठा, 

Notes का अचार, 

Book की चटनी, 

Question की बहार, 

Teacher की दशुमनी, 

Doston का पयार, 

मबुारक हो आप सिी को — 

नही पढेगे तो फेल होगे, 

फेल होगे तो सबसे पीछे रहोगे, 

रहोगे तो बेइजजती होगी, 

बेइजजती होगी तो लोग बाते बनाएूगे। 

इसवलए वदन - रात 

एक करो, 

एक और महतिपूिष बात। 

परीका चाह ेजैसी िी हो, 
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ये ह ैExam का तयोहार। 

आई परीका, वनकला दम, 

खेलना और कूदना हो गया ह ैबंद। 

जब दखेो वदन िर वकताबे खोल 

 

कर बैठे ह ैहम, 

इन परीकाओ ंने 

कर वदया ह ैहमारी नाक मे दम। 

पर कया करे, 

पढना तो पड़ेगा। 

 

एक हौसला जटुाना होता ह।ै 

दसूरो के विचारो को हटाकर 

अपने विचारो को रखना होता ह।ै 

अकसर लोग मेहनत को 

चंद वमनटो मे वमटा दतेे ह।ै 

समझदार परीका दनेे िाले 

िही होते ह ै

जो अपनी मेहनत से जिाब दतेे ह।ै 

इसवलए कहते है 

परीका को 

हमेशा ईमानदारी से दनेा चावहए। 

-ननैा ,आठिी 

 

15. मरुली के सिर 

 

नीले गगन के तले खड़ा, 

मिरु मसुकान वलए, गोपाल। 

हाथ मे मरुली, आूखो मे शांवत, 

हर सरु मे बस पेम का जाल। 

मैदानो मे गूूजे नाम तेरा, 

यमनुा वकनारे रास रचाए। 

िलू िरे पग िी पािन लगे, 

जहाू त ूकदम बढाए। 

गीता का तेरा िो उपदशे, 

अब िी मन को राह वदखाए — 

“कमष कर, फल की वचंता मत कर”, 

हर यगु मे यही वसखाए। 

 

रािा का िाि, अजुषन की आस, 

सब मे तेरा ही रप बसाए। 

माया मे जो खो जाए मन, 

तेरा नाम उसे जगाए। 

ओ मािि, ओ मोहन पयारे, 

तेरे वबना जीिन अिरूा लगे। 

मरुली की तान जब कानो मे बजे, 

हर दःुख कि िर मे दरू लगे। 

 

-सभंि अगाल ,निी 
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16. ये िावदयाा 

कहाू खो गई मै राह मे, 

राह तो मेरी यही ह।ै 

दरू चली आई मै शहरो से, 

रह गई मै िावदयो मे। 

शहरो से दरू ह ैये िावदयाू, 

िर दतेी ह ैवदल मे आबावदयाू। 

जब िी थक जाती ह ,ू 

आ जाती ह  ूइन िावदयो मे। 

सकूुन िी यही ह ैऔर शांवत िी, 

जीिन की असली कहानी 

िी यही ह।ै 

बलखाती नदी, पहाड़ो के वक़ससे, 

हिा का शोर और रात का अूिेरा। 

ये हसीन िावदयाू, खलुा आसमान। 

 

जैसे मानो सिगष उतर आया हो। 

हर पल यह ह ैये सनुहरा, 

मानो हररयाली का डेरा हो। 

सबुह पवकयो की चहचहाहट, 

वततवलयो का उड़ना मानो 

अपनी ओर मझेु खीच रही हो। 

सरूज की वकरिे और 

सहलाते फूल, गनु - गुन आती मै। 

गनुगनुाती िावदयो का जाद,ू 

मझु पर छाई पकृवत की सुंदरता, 

आूखे तरसाएू शांवत और 

सकूुन — सबुह की िो बाते। 

-तानया ,निी 

 

17 . सजदंगी की राह 

वजंदगी की राहो मे चलते रहो, 

चाह ेआूवियाू वकतनी तेज हो। 

हर मवुशकल मे मसुकान रखो, 

किी हार मानो ना, ये फजष हो। 

सपनो को सचचा कर वदखाना है, 

हर वगरािट से कुछ सीख जाना ह।ै 

जो ठोकरे खाकर िी उठता है, 

िही दवुनया मे नाम कमाता है। 

ददष आए तो उसे अपनाना, 

गम को िी हसूकर गले लगाना। 

जो वदल बड़ा रखे हर पल, 

िही सचचा इसंान कहलाना। 

हर सबुह नया सिेरा लाए, 

नई उममीदो की वकरि वदखाए। 

चलते रहो विशास के साथ, 

मंवजल खदु राह ेबतलाए। 

— धैयय भावरया, गयारहिी ‘अ’ 
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18. िो आज भी खड़ा है 
वकसी वकताब का अधयाय नही, 

वकसी दतंकथा की कहानी नही। 

िह लौ थी जो अंिेरो को चनुौती द ेउठी, 

“झकूूुगी नही, ये िरा मेरी है” 

ऐसा कह उठी। 

नाजकु नही, वनिषय थी िह, 

नारी नही — नियगु की िािी थी िह। 

वसफष  वसंहासन की नही, 

संककपो की िी रानी थी िह। 

विदशेी सिा ने फरमान सनुाया — 

“राजय हमारा, रानी हट जाओ।” 

रानी मसुकुराई…“यवद यह िवूम माू ह,ै 

तो यदु मेरी आरती ह।ै 

पीछे हटना मेरी पाथषना नही।” 

वफर 1857 की रिघोर फूटी — 

िड़कनो मे ढोल बजने लगे, 

आूखो मे वचंगाररयाू उिरने लगी, 

और झाूसी की पाचीर पर 

एक सी नही — संपिूष िारत खड़ा था। 

आवख़र हार न मानने का िी उसका पि, 

लड़ती रही जब तक नही आया 

उसका अंवतम कि। 

18 जनू 1858 — 

शरीर थमा, पर सिरप नही रका, 

इवतहास की उनकी पेरिा ने 

हर यगु मे नया पकाश रचा 

िही तो दशे के वलए 

िीरता का रि बहाने िाली थी, 

िही तो सितंतता की 

पहली मशाल जलाने िाली थी। 

उसी ने तो तयागी 

उमंगो िाली जिानी थी, 

िही लकमीबाई — झाूसी की रानी थी। 

लेवकन सनुो… 

इवतहास कहता ह ै— “िो चली गई।” 

पर हम कहते ह ै— “िो रकी ह।ै” 

जहाू वकसी लड़की के मन मे 

आतमसममान की वचंगारी जगती ह,ै 

िहाू िो खड़ी ह।ै 

जहाू कोई माूअपनी बेटी को 

डर नही — दढता वसखाती है, 

िहाू िो खड़ी ह।ै 

जहाू कोई सी अपनी आिाज को 

समझौते मे नही, 

सतय मे ढालती है, 

िहाू िो खड़ी ह।ै 

जहाू - जहाू नारी 

अपनी वमटी, अपना मान, 

अपना सिाविमान चनुती ह ै— 

िहाू – िहाू िो खड़ी ह।ै 

कयोवक झाूसी की रानी 

किी गई नही। िो हम मे, तुम मे, 

हर जागती आूख मे, 

हर उठती साूस मे आज िी खड़ी ह।ै 

 

-कृवतकाशमाष,बारहिी (ब) 
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19. मेरी अविसमरणीय याता 
 

- राषीयसतर "एक भारत, शषे भारत 

जीिन मे कुछ अनुिि ऐसे होते ह ैजो हमे हमेशा याद रहते ह।ै मेरे वलए ऐसा ही एक अनुिि था EBSB 

(राषरीय सतर) की याता। यह याता न केिल मेरी पवतिा का पतीक थी, बवकक जीिन िर साथ रहने िाली 

यादो से िरी ह ई थी। मैने वचतकला पवतयोवगता मे िाग वलया था। सबसे पहले कलसटर सतर की पवतयोवगता, जो 

के. िी. हमीरपरु मे ह ई थी, उसमे मैने जीत हावसल की। इसके बाद मै संिागीय सतर के वलए के. िी. अंबाला 

छािनी गई और िहाू िी विजयी होने के पशात मेरा चयन राषरीय सतर के वलए ह आ। 

राषरीय सतर की पवतयोवगता के वलए हम सिी अंबाला से हदैराबाद के वलए रिाना ह ए। हमारे साथ कुल 48 

बचचे और 5 अधयापक थे, जो अलग-अलग विदालयो से आए थे। रासते िर याता का माहौल बह त ही 

आनंदमय रहा। हमारे साथ एक संगीत वशकक िी थे, वजनकी सरुीली आिाज, हारमोवनयम और तबलो की 

मिरु िनुो ने रेन के अनय यावतयो को िी झमूने पर मजबरू कर वदया। दो वदन की याता के बाद हम हदैराबाद 

पह चूे। 

हदैराबाद मे परेू िारत से आए विदाथी उपवसथत थे। हर वदन नए अनिुि, नई पसतवुतयाू और नई संसकृवतयाू 

दखेने को वमलती थी। विविनन केतो के विदावथषयो ने अपने-अपने राजयो की झलक सजािट और कला के 

माधयम से बह त सुंदर ढंग से पसततु की। हालाूवक इस बार मेरी पेवटंग को कोई सथान नही वमला, परंत ुिहाू मझेु 

बह त कुछ सीखने का अिसर वमला, जो मेरे वलए वकसी परुसकार से कम नही था। 

कायषिम के बाद हमारी िापसी की याता िी उतनी ही यादगार रही। हमने अंताकरी खेली, गीत गाए और हसूी-

खशुी के पल वबताए, लेवकन मन मे हकका-सा ददष िी था वक यह सुंदर सफर अब समाप होने िाला ह।ै अंततः 

जब हम अपने-अपने विदालयो — के. िी. नादौन, के. िी. पालमपरु, के. िी. संिोल, के. िी. फरीदाबाद और 

के. िी. अंबाला — लौटे, तो हम सिी के मन मे एक ही बात थी वक इस याता ने हम सिी विदावथषयो को यह 

वसखाया वक---- 

      हार या जीत से बढकर अनुभि और सीख ही सबसे बड़ा पुरसकार होता है। 

                                                                                                           ---साकी  गयाहरिी ब 
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20.अंतररक की अदभतु दवुनया 

अंतररक हमारी पथृिी से परे एक असीम और रहसयमय संसार ह।ै यह वसतारो, गहो, उपगहो, 

िमूकेतओु,ं उककावपंडो और आकाशगंगाओ ंसे िरा ह आ ह।ै अंतररक का कोई अंत नही ह ैऔर 

इसके रहसयो को जानने की वजजासा मनषुय को वनरंतर आगे बढने के वलए पेररत करती ह।ै अंतररक 

अनसुंिान के केत मे िारत ने िी उकलेखनीय पगवत की ह।ै इसरो (ISRO) ने चंदयान और 

मंगलयान जैसे अवियानो के माधयम से विश मे अपनी िैजावनक कमता का पररचय वदया ह।ै 

अंतररक मे गरुतिाकरषि का अिाि, अतयविक ठंड तथा उपगहो की सहायता से बहांड के रहसयो 

को उजागर करने के पयास लगातार वकए जा रह ेह।ै अंतररक न केिल विजान का विरय ह,ै बवकक 

यह मानि की ककपना और वजजासा की सीमाओ ंको िी विसताररत करता ह।ै सचमचु, अंतररक की 

यह अदुत दवुनया हमारे जान और खोज की नई वदशाएू खोलती ह।ै 

— धैयय भावरया, गयारहिी ‘अ’ 

 

राषर की अवसमता ह ैयह, 

अवसतति न इसका वमटने पाए। 

21.राजभारावहनदी

आओ हम सब वमलकर 

इसकी संिवृद मे कदम बढाएू। 

कब तक दसूरी िारा मे 

अपनी पहचान बताएूगे? 

कब तक दसूरी िारा मे 

अपनी पहचान बताएूगे? 

वहनदी ह ैपहचान हमारी, 

हम कोवकल बन यही गाएूगे। 

लेख वलखे, अविलेख वलखे, 

कहानी, नाटक, उपनयास वलखेगे। 

जान - विजान की पतयेक वििा पर 

लेखनी अपनी चलाएूगे। 

वहनदी ह ैपहचान हमारी, 

हम कोवकल बन यही गाएूगे। 

राजिारा से राषरिारा के पद पर 

अविवरि कराएूगे। 

वहनदी वदिस पर पि करके यह 

वहनदी को राषरिारा बनाएूगे। 

वहनदी ह ैपहचान हमारी, 

हम कोवकल बन यही गाएूगे। 

वहनदी ह ैपहचान हमारी, 

हम कोवकल बन यही गाएूगे।        

     दारा –आरती पसाद ,स्नातकोत्तर हिन्दी वशवकका
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22. अपना वहमाचल पदशे 

वहमाचल पदशे का नाम संसकृत विदान आचायष वदिाकर दि शमाष ने रखा था। आचायष वदिाकर दि शमाष राजा 

दगुाष वसंह के क़रीबी थे और राजा ने िी इस नाम को पसंद वकया था। बाद मे अनय ररयासतो के राजाओ ंने िी 

इस नाम का समथषन वकया, वजसके पशात ततकालीन मुखयमंती डॉ. यशिंत वसंह परमार ने इसे सिीकार कर 

वलया। वहमाचल शधद का अथष ह ै— “बरय  की गोद”। 

वहमालय की गोद मे बसा वहमाचल पदशे अपनी पाकृवतक सुंदरता के वलए पवसद ह।ै यहाू अनेक दशषनीय सथल 

ह,ै वजनमे वशमला, मनाली, कुकल ूऔर िमषशाला पमुख वहल सटेशन ह।ै इसके अवतररि मसरर मंवदर और 

कांगड़ा का वक़ला िी ऐवतहावसक दवष से महतिपिूष सथल है। रोमांच के शौक़ीन लोग बीर-वबवलंग, सोलंग िैली 

और रोहतांग के पास पैरागलाइवडंग, रैवकंग जैसी साहवसक गवतविवियो का आनंद ले सकते ह।ै 

वहमाचल पदशे मे अनेक पवसद िावमषक सथल िी वसथत है, जैसे वहवडंबा दिेी मंवदर, चामुंडा दिेी मंवदर, 

वचंतपिूी दिेी मंवदर, नैना दिेी मंवदर और जिालामुखी दिेी मंवदर। ऐवतहावसक और पाकृवतक आकरषिो मे बीर-

वबवलंग, वतयुंड, करेरी झील, रोहतांग पास और पौग डैम पमुख ह।ै इस पकार वहमाचल पदशे अपनी अनपुम 

पाकृवतक सुंदरता, िावमषक आसथा और साहवसक पयषटन के कारि िारत के मानवचत पर चमकता ह आ एक 

अनमोल रतन है। 

-सौरभ शमाष ,निमी 

23. भारत दशे 

यह िारत दशे ह ैमेरा, 

विविि संसकृवत और िेशिूरा से ओत-पोत। 

यह िारत दशे ह ैमेरा, 

यह िारत दशे ह ैमेरा। 

इस पर मान ह ैमझेु, 

इस पर गिष ह ैमझेु। 

विविनन िाराओ ंसे ससुवजजत ह ै

यह िारत दशे ह ैमेरा। 

वजसने अपने आपको आतमवनिषर बनाया है, 

यह िारत दशे ह ैमेरा, 

यह िारत दशे ह ैमेरा। 

नीरज चोपड़ा और अिनी जैसे 

वखलावड़यो ने विश मे 

झंडा ह ैलहराया। 

यह िारत दशे ह ैमेरा, 

यह िारत दशे ह ैमेरा। 

मेड इन इवंडया का नारा वदया ह ैसबको, 
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विश िर के बड़े-बड़े दशेो के सामने 

टेकनोलॉजी मे अपना नाम वकया ह।ै 

यह िारत दशे ह ैमेरा, 

यह िारत दशे ह ैमेरा। 

अपने घर मे ही उतपावदत िैकसीन लगाई 

और कोरोना से अपनो को बचाया। 

सुंदर वपचाई और पाग अगिाल जैसे 

होनहार जिानो की जनमिवूम ह।ै 

विश की छोटी तक ह ैपह चूाया। 

वदल की गहराइयो से नमन ह ैइसको, 

यह िारत दशे ह ैमेरा, 

यह िारत दशे ह ैमेरा।  

 

 

 

                           -साररका गोिोर( P.R.T) 

 

 

 

24.अपने ससंकारो की शवक 

संसकार हमारे जीिन की सबसे बड़ी पूूजी ह।ै िे हमे यह वसखाते ह ैवक कैसे सही और गलत मे अंतर करे, बड़ो 

का आदर करे और जीिन मे विनमता बनाए रखे। 

अचछे संसकार न केिल वयवि को महान बनाते ह,ै बवकक परेू समाज को उजजिल वदशा मे आगे बढाते ह।ै 

संसकार हमे हमारे पररिार, विदालय और समाज से वमलते ह।ै 

जब हम बड़ो की बातो का सममान करते ह ैतथा सचचाई और ईमानदारी का मागष अपनाते है, तो यही हमारे 

संसकारो की असली पहचान होती ह।ै 

आज के आिवुनक यगु मे, जहाू लोग तेजी से आगे बढना चाहते है, िहाू िी संसकारो का महति कम नही ह आ 

ह।ै संसकार हमारे वयविति की नीि ह,ै जो हमे हर पररवसथवत मे सही वनिषय लेने की शवि दतेे ह।ै 

इसवलए हमे अपने संसकारो पर गिष करना चावहए और अगली पीढी को िी इनका महति वसखाना चावहए, 

कयोवक संसकार ही हमारे जीिन की सबसे बड़ी शवि ह।ै 

  

 

 

 

— वसमरन कोडल
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25. आवखर मै कया चाहती ह?ँ? 

हक़ीक़त से परे एक दवुनया मे रहना चाहती ह ।ू 

उसमे खदु के मै थोड़े जायके मे डालना चाहती ह ।ू 

ये दवुनया थोड़ी कठोर तो ह,ै 

पर उस दवुनया मे अपने आूसुओ ंको 

बहने दनेा चाहती ह ।ू 

जबुाू पर जो बात सबसे पहले आए, 

उसे वबना वकसी हश के ख़याल के 

बस कह दनेा चाहती ह ।ू 

अपने तरीके से जीना चाहती ह ,ू 

जो शायद यहाू किी नही कर पाती ह ।ू 

लोगो की रोक - टोक को 

बस अनदखेा कर दनेा चाहती ह ।ू 

िो अनकही बाते कहना चाहती ह ,ू 

जो कहने से आज तक कतराती ह ।ू 

लोगो की बातो का, 

उनही के तरीके से जिाब दनेा 

मै िी चाहती ह ।ू 

 

अपनी उलझी चोटी मे 

लाखो खिाबो को पहना दनेा चाहती ह ।ू 

कोरे पनने पर 

सयाही की लकीर खीचना चाहती ह ।ू 

रमी के रंग से 

अपने खिाबो को रंगना चाहती ह ।ू 

इन सारी चाहतो को 

बस एक बार, 

बस एक बार 

असल हक़ीक़त मे होते ह ए दखेना चाहती ह ।ू 

वलखना तो 

अिी िी मै बह त चाहती ह ,ू 

पर शायद वफर से 

अपना रख़ बदल जाती है, 

और मेरी क़लम को िी 

जखम द ेजाती ह।ै 

-अकंकता  ,बाहरिीब 

 

 

26. सपजंरे का पछंी, वजसन ेउड़ना सीख वलया 

----------------राससुंदरी देिी भारत की पहली मवहला आतमकथा लेवखका -------------- 

राससुंदरी दिेी 19िी सदी की एक पमखु बंगाली लेवखका थी, वजनह ेवकसी िारतीय मवहला दारा वलखी गई 

पहली जात आतमकथा के वलए जाना जाता ह।ै रवढिादी सामावजक मानदडंो क    

वलखना वसखा

े बािजदू खदु को पढना-

ने का उनका संघरष मवहला वशका के केत मे एक अतयंत महतिपिूष और पेरिादायक कदम था। 

उनका जीिन यह वदखाता ह ैवक दढ इचछा शवि और आतमविशास के बल पर सामावजक बािाओ ंको िी पार 

वकया जा सकता ह।ै राससुंदरी दिेी का जनम 1809 या 1810 मे अवििावजत बंगाल के पोटवलया गाूि मे ह आ 
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था। िे एक िनी जमीदार पररिार से थी, लेवकन बचपन मे ही उनके वपता का वनिन हो गया। अपने बाकयकाल 

मे उनहोने कुछ समय के वलए एक वमशनरी मवहला दारा चलाए जा रह ेसकूल मे लड़को के साथ पढाई की, जहाू 

उनहोने थोड़ी-सी मराठी सीखी। हालाूवक आगे चलकर सामावजक परंपराओ ंके कारि उनकी वशका बावित हो 

गई। बारह िरष की आय ुमे उनका वििाह समुावजत रॉय से ह आ। उस समय समाज मे यह मानयता पचवलत थी 

वक यवद कोई मवहला पढी-वलखी होती ह ैतो यह उसके पवत के वलए दिुाषगय का कारि बनती ह ैया िह विििा 

हो जाती ह।ै इसी डर के कारि राससुंदरी दिेी को खलेु रप मे पढने-वलखने की अनुमवत नही थी। इसके बािजदू 

उनके मन मे जान पाप करने की तीव इचछा बनी रही। 59 िरष की आय ुमे, अपने पवत की मतृय ुके बाद, 

राससुंदरी दिेी ने अपनी आतमकथा ‘आमार जीबन’ वलखी। यह बंगाली िारा मे पकावशत होने िाली पहली 

पिूष आतमकथा थी और वकसी िारतीय मवहला दारा वलखी गई पहली आतमकथा िी मानी जाती ह।ै इसका 

पहला िाग 1876 मे पकावशत ह आ, वजसमे उनके जीिन के संघरो और अनिुिो का ििषन ह,ै जबवक दसूरा 

िाग 1906 मे पकावशत ह आ। उनकी आतमकथा 19िी सदी के बंगाल मे मवहलाओ ंकी सामावजक वसथवत, 

असमानताओ ंऔर कवठनाइयो का सजीि वचत पसततु करती ह।ै यह मवहला वशका के महति को उजागर करती 

ह ैऔर िारतीय सावहतय मे मवहला लेखको के वलए एक नया मागष पशसत करती ह।ै राससुंदरी दिेी का वनिन 

1899 मे ह आ, लेवकन उनका जीिन और संघरष आज िी असंखय लोगो को पेरिा दतेा ह।ै 

           

-साकी , 11िी ब 
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27. वहमाचली लोकवपय पकिान 

 

वसड्डू 

वसड्डू वहमाचल का पवसद पकिान ह ै। इसे वहमाचल के लोग खान ेमे बह त पसंद करत ेह।ै इसे बनाने म ेकई सारी पोरक 

सामवगया ूिी उप योग म ेलाई जाती ह।ै  जैसे सजुी,अखरोट, वकशवमश घी आवद का पयोग वकया जाता ह।ै इसे सवदषयो म ेबह त 

चाि से खाया जाता ह।ै यह खान ेम ेबह त लािदायक होता ह।ै 

खटा 

खटा वहमाचल का एक पवसद खाने की चीज ह ैऔर इसे पेड़ो से उतार कर बनाया जाता ह ै। यह कुछ संतरे की तरह होता ह ै। 

इसे बनान ेम े नमक िवनया, पवुदना, वमचष और शककर पयोग वकया जाता ह।ै खट ेको काट कर उसमे नमक को वमलाकर खटा 

बन जाता ह।ै और इसे वहमाचल के लोग बड़े चाि  से खाते ह ै। यह खाने म ेबह त सिावदष होता ह।ै इसे खाने से कई बीमाररयां 

िी ठीक हो जाती ह।ै 

 

                                                                                                                     -जाहनिी ,11िी 

  

हर वकसी 

28. हर वदन थोड़ा बेहतर

की वजंदगी मे अपने आप को बहतर बनाना बह त जररी ह।ै इसका मतलब वसफष  पढाई मे अचछा होना 

      ।ै छोटे-छोटे कदम और सकारातमक सोच 

 

गलवतयो 

नही ह,ै बवकक अपनी आदतो, सोच और वयिहार को िी सिुारना ह

हमारी सबसे बड़ी ताकत ह।ै

से डरने की बजाय उनसे सीखना हम   ।ै े मजबतू बनाता ह जैसे खेल मे हारने के बाद महनत करना 

अगली बार जीत वदला सकता है, िैसे ही पढाई मे िी गलवतयो से सीखकर हम बेहतर बन सकते ह।ै 

नई चीजे सीखना, समय का सही इसतेमाल करना और समाज ि पकृवत की वजममेदारी वनिाना खदु को बहतर 

बनाने के तरीके ह।ै छोटे पयास, जैसे कचरा नही फैलाना या दसूरो की मदद करना, िी हमारे सिुार का वहससा 

ह।ै"छोटे कदम िी बड़े बदलाि ला सकते ह।ै" हर वदन कुछ नया सीखना और खदु को थोड़ा  बहतर बनाते 

रहना हमे सफल और खुशहाल इसंान बनाता ह।ै 

                                                                                                                      - कावय ,11िी 

29. विश विजतेा डी गकेुश  

शतरंज के के कदगगजो का जब भी नाम आता ह ैतो  डी गुकेश  का नाम आपको जरूरसनुने को 

वमलेगा। 2024 मे विश सतरीय शतरंज कलावसक एिं बुलटे तथा रैवपड मे विजय बनाकर पथम सथान 

हावसल कर भारत का नाम रोशन कर कदया था। उनके मैच के दौरान जब िह मैगस कालषसन को हराया 

तब िह विश के साथ बार बने िकडष चैवपयन से जीत का मुकाम हावसल ककया। मैच की समावप पर 

कालषसन का विहार अतयवधक शौक एिं रोड था सोशल मीवडया पर भी उनका यह विहार बहत 

पचवलत हआ था दोनो ही वखलावड़यो के विहार मे एक अनुकूल सकेंत देखने को वमला जो वखलाड़ी 
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विश विजेता बना उसकी आखंो से आंसू वनकल आए एिं वजस वखलाड़ी को उसने हराया िह एक 

मुसकुराहट देकर िहां से चला गया। यह मनुषय की आतंररक भागो को पाप करता ह ैजो ववक जीतने के 

बाद भी आंसुओ से अपनी भाि पकट कर रहा ह ैिह आंसू उसकी खुशी का पतीक ह ैतथा जो वखलाड़ी 

हार गया उसकी िह छोटी सी मुसकुराहट का भाि उसके अंतमषन के शोक का भाि स ेवबककुल विपरीत ह।ै 

इन वखलावड़यो का अपना-अपना ऐसा भाि पूरी मनुषय जावत को एक नए भाि से जोड़ने का पतीक ह।ै 

 

                                                                                           -कृर कुमार डोगरा  ,गयारहिी 

30.कबीर के दोह े 
 

मन के हारे हार ह,ै मन के जीत ेजीवत। 

कह ैकबीर हरर पाइए, मन ही की परतीवत 

=मन के हारन ेसे हार होती है, मन के जीतने से जीत होती ह।ै मन के गहन विशास से ही परमातमा की पावप होती 

ह।ै 

साचँ बराबरर तप नही, झठू बराबर पाप । 

जाके वहरद ैसाचँ ह ैताकै हदय आप  

= सचाई के बराबर कोई तपसया नही है, झूठ के बराबर कोई पाप नही ह।ै वजसके हदय म ेसचाई ह ैउसी के हदय 

मे भगिान वनिास करते ह।ै 

                                                                                                                              -दवमनी X A 

 

31.वहमाचल रोड टासपोटष कॉररशन (HRTC) 
 

 

HRTC का इवतहास 1948 से शुर होता ह ैजब वहमाचल पदशे का गठन हआ था। शरुआत म ेवनजी आपरेटरो 

दारा बस सेिाए चलाई जाती थी लेककन सरकार न ेजुलाई 1949 मे याती और माल सेिाओ का राषीयकरण कर 

कदया। 

1958 मंडी - कुकलू रोड टांसपोटष को-ऑपरेशन की सथापना पजंाब, वहमाचल और रेलिे सरकारो दारा संयुक रप 

से की गई थी। 

1966 पंजाब के पनुगषठन के बाद को-ऑपरेशन के संचालन केत वहमाचल पदशे के अधीन आ गए। 

2 अकटूबर 1974: वहमाचल सरकार टांसपोटष को मंडी - कुकलू रोड टांसपोटष को-ऑपरेशन मे विलय कर कदया गया 

और इसका नाम वहमाचल रोड टांसपोटष को-ऑपरेशन (HRTC) रखा गया। 

1974: HRTC न े379 मागो पर संचालन ककया। 2000-2001 तक यह बढकर 733 मागष हो गए। आज, HRTC 

के पास 3,000 से अवधक बसे ह ैऔर 2,500 स ेअवधक मागो और 500 लाख दैवनक संचालन करती ह।ै 

HRTC वहमाचल पदेश के भीतर और पड़ोसी राजयो मे बस सेिाएं पदान करता ह।ै  

यह भारत म ेसभी बस पकारो के वलए ऑनलाइन बुककंग पदान करने िाला पहला आरटीसी था। 

HRTC ने इलेवकटक बसे शरु की ह ैऔर 2030 तक अपनी परूी फलीट को इलेवकटक म ेबदलने की योजना ह।ै 
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33.कविता - 

हिमाचल प्रदेश मे "धाम"एक खास पारंपररक भोजन परोसने की संसकृवत ह ैवजसे तयोहारो, शाकदयो और 

धारमषक अिसरो पर बनाया जाता ह।ै अलग - अलग केतो मे अलग- अलग पकार की धाम वमलती ह,ै और हर धाम 

का अपना अलग- अलग सिाद और पहचान होती ह।ै सबसे पवसद काँगड़ी धाम" ह,ै जो कागड़ा केत म ेबनाई जाती 

ह।ै राजमा, कंड़ी, चना, मादरा, खटा, मीठा और चािल परोसा जाता ह।ै इसके  बाद मडंी धाम" आती ह,ै वजसे 

मवड़याली लोग बनाते ह ैऔर इसमे चना, मदरा, सेप ु बड़ी होती ह।ै चमबा केत की चमबयाली धाम भी बहत 

पवसद ह,ै वजससे खटा,वमटा, मदरा और चािल शावमल होत ेह।ै कुछ जगहो पर गदी धाम भी परोसी जाती ह।ै 

वजसमे गदी समुदाय पारंपररक भोजन बनाता ह।ै इन सभी की खावसयत यह ह ैकी खाना पतल या बड़ ेपतो मे 

32.धामः वहमाचल की अनोखी भोजन विरासत

नीचे बैठाकर परोसा जाता ह।ै

सपन े
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                         -यानिी  ,

छोटी सी मै, सपने बड़े, आसमान को छूने के पड़े।

खेल-खले म ेसीखती जाती, हर गलती से सीखती जाती ।

पढती रोज़ मन लगाकर, माँ कहती - " मत डरना हारकर ।

वशकक जी की बाते सुनती, उनसे ही तो राह चुनती ।

कभी बनंू मै डॉकटर पयारी, 

कभी लग ेपुवलस अवधकारी। कभी लग ेमंच पर जाऊं,

गीत सुनाऊँ, नाच कदखाऊँ। 

मुझे पता ह,ै 

होगा काम मेहनत से वमलगेा नाम। 

छोटी ह ंपर हिम्मती  बड़ी  

हर मुवशकल पर रहती खड़ी 

तीसरी 

   

के.िी. के आूगन मे सपने पले

34. हमारे के.िी. नादौन के वदन

, 

हसूी के संग बचपन चले। 

हर सबुह नई उममीद ेलाती, 

हर याद ने मसुकान सजाई। 

पाथषना की मिरु पकुार, 

खेलो के मैदानो से पयार। 



47 | P a g e  
 

दोसती, मसती, छोटे झगड़े सब, 

बन गए सनुहरे िागे। 

वशकको की िािी पयारी, 

वशका—जीिन की सीखे सारी। 

हर परीका, हर उतसि मे, 

सीखा हमने अपने सफर मे। 

अब जब राह ेबदल रही है, 

याद ेवफर िी चल रही ह।ै 

के.िी. नादौन, तेरा नाम रहगेा, 

वदल मे सदा ये विदालय बसेगा। 

— अनाया ठाकुर, कका : तीसरी 

35. शेरशाह 
जब वहमाचल जैसी 

 देिभूवम मे उसन ेजनम वलया, 
मां के आँचल म ेमुसकान थी,  

आंखो मे पण वलया। 
नाम वमला वििम बता,  

करने चला कमाल, 
देश की करनी थी सेिा,  

 

बनना था उसकी ढाल। 
हर बचे जैसा ही था,  

पर कहता था — “कुछ कर कदखाना है”, 
देश की सेिा करते-करते,  

उसी मे ही खो जाना ह।ै 
मां ने वसखाई ईमानदारी, 
 वपता न ेकदए संसकार, 
 
शायद यही िजह थी,  

कक करता था भारत मां से पयार। 
कॉलेज मे भी चमका िो,  

 

कारवगल की ठंडी धरती पर जब उसका कदम पड़ा, 
गूंज उठी रणभूवम, 
दशुमन भी शेर की दहाड़ से डर पड़ा। 
उसने “ये कदल मांगे मोर”  

कहकर वतरंगा लहरा कदया, 
उस रणभूवम म ेदशुमनो को 

 एक-एक कर हरा कदया। 
सीने पर गोवलयाँ खाई,  

 

करर भी िो पल हसँकर टाल कदया, 
उस ठंडी धरती पर उसने,  

इवतहास मे कमाल ककया। 
 
आज भी उस भूवम म ेवतरंगा लहराता है, 
जो भी देखे,  

उसे िो रण का दशृय कदखाता ह।ै 
नाम चमकता ह ैउसका करोड़ो मे — 
शरेशाह, शरेशाह कहलाता था। 
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NCC का शेर बना, 
कमा सकता था खूब धन-दौलत,  

पर दशे का सरर चुना। 
आिाज़ उसकी गूंजती थी,  

 

हर कदल म ेअसर कदखता था, 
कयोकक अपने जीिन की कहानी, 
 िो खुद ही वलखता था। 
करर आया िो पल,  

जब भारत मां ने पुकारा, 
उस समय मां को भी बेटे का  

चावहए था सहारा। 

  

 
 
– दक सरोच  , गयारहिी ‘ब

िो कहता था — “कभी हसँ भी वलया करो, जानी,”
पर खुद हसँते-हसँत ेअमर हो गया, बन गया एक 
कहानी।

’ 

 
 
36.मरेे पापा 
 

कहते ह ैखदुा किी िरती पर न आया ह।ै 

मैने तो खदुा को अपने वपता को रप म   

 

े पाया ह।ै

 

 

कहती ह  ूखदु 

चाह ेजैसी िी घड़ी हो उनहोने हर दम मेरा साथ 

वनिाया है

आवखर बचपन मे ऊूगली पकडाकर चलाना जो 

वसखाया ह।ै

से कया नसीब मैने पाया ह।ै 

वशि शंकर से विचारो को अपने वपता के मन मे पाया 

ह।ै लड़का और लडकी मे िेद न वसखाया ह।ै 

पतथर से िी मजबूत पापा ने मझेु बनाया ह।ै 

कलयगु से िी मैने सतयगु के राम को पाया ह।ै 

 

 

ना िनरु न टीका संतोर वफर िी उिर आया ह।ै 

उनका नाम रोशन करना मैने अपना लकय बनाया ह।ै 

उनके विचारो मे चलकर मैने अपना िविषय संिरता 

पाया ह।ै 

अब बस मैने खदु से वकया ये िादा वनिाना ह।ै 

उनक       

 

 

 

 

-सुवपया कौडल ,निम

ैे वदए हर सझुाि को अपनाना ह।

ी 

 

 37.संघर्ष की राह 
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संघरष की राह 

जीिन छोटा ह ैसंघरष बड़ा ह,ै 

हर मोड़ पर एक झगड़ा खड़ा है, 

लड़ते लड़ते थक गई ह ,ं 

खदु से ही अब हार गई ह ।ं 

 

सपनो की डोर वफसलती जाती, 

वहममत हर पल सिाल उठाती, 

मां की आंखे िर सी जाती, 

खामोशी िी कुछ कह ना पाती। 

 

वफर िी जाती राह नजर मे, 

जैसे उममीद जगी हो वफर से घर मे, 

हो जाती ह  ंखशु उसे दखेकर 

जैसे कोई वचराग जल उठा हो अंिेरे मे। 

 

थोड़ा रक कर वफर संिालती ह ं, 

हर आंस ूको ताकत मे बदलती ह ,ं 

जीिन चाह ेजैसा िी हो, 

मै वफर मसुकुरा कर चलती ह ।ं 

 

- मीनाकी पाथवमक वशवकका 
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ससंकृत-हासय-हगंामा 

 

 
 
१. चा  क-आतंक 

 

संसकृतम्: 
वशककः - "एकंनमःवलवखतुंचतिाररचाकावन?!" 

छातः - "गुरजी! गणेशःअवतगरुःअवसत!" 
 

(वहनदी: "एक'नमः' केवलएचारचाक?! गणेशजीभारीह!ै") 
 

 
 
२. बैग-विसरोट 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ससंकृतम:् 
माता - "अतककारःकुतः?" (Digging through mess) 
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बालः - "अमब! क-विभवकःतुसैडविच-पतेअवसत!" 
(वहनदी: "यहाँ'क' कहाँह?ै" 

"माँ! क-विभवकतोसैडविचपेपरपरहै!") 
 
३. योग-रेल 

 

ससंकृतम:् 
वशककः (Crushed) - "इदंिृकासनम, गरु-पातनम्अवसत!" 
छातः - "कमयताम्! 'पतधातुः' अपरठतः!" 
(वहनदी: "येिृकासननही, गुर-वगरानाह!ै" 
"सॉरी! 'पतधातु' यादनहीथा!") 
 
 
४. रटकरन-गुपचर 

 

ससंकृतम:् 
माता - "ममदवधकुतगतः?" 

बावलका - "अमब! दवध→दाधातुःअभित्!" (Points to homework) 

(वहनदी: "मेरीदहीकहाँगई?" 

"माँ! दही, दाधातुबनगई!" 
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५. शबदकोश-तककया 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
ससंकृतम:् 
वपता - "ककमथषमकोरःवशरवस?" 

पुतः (Sleeping) - "ज़zz... वनदा-समासः... ज़zz" 

(वहनदी: "वसरपरकोरकयो?" 

 

"ज़zz... नीद-समास... ज़zz") 

 
 
६. पेपर-उड़न 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
ससंकृतम:् 
छातः - "पालय! मम'लटलकारः' उडयते!" 
वशककः - "ितस! 'गमधातुः' नउडयते!" 
(वहनदी: "पकड़ो! मेरा'लटलकार' उड़रहाह!ै""बेटा! 'गमधातु' नहीउड़तीह!ै") 
 



53 | P a g e  
 

७. शयामपट-अनथष 

 

ससंकृतम:् 
वशककः - "अतआमरलमकुतःआगतम्?" 

छातः - "गुरिर! सवनधःमीठीअवसत!" 
(वहनदी: "यहाँआमकहाँसेआगया?" 

"गरुजी! संवधमीठीह!ै") 
 

८.रनीकरवनशर 

 

ससंकृतम:् 
वशककः - "तिं'हसधातोः' रपावणवलख!" 
छातः - "गुरो! अहम'्धावधातमु्' अधीतिान्!" (Runs away) 

(वहनदी: "'हसधातु' केरपवलखो!" 
"गरुजी! मैने'दौड़धातु' पढीह!ै") 
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❖ ENGLISH 
 

 

38. School is Cool 

 

School is cool, a place to learn, 

With every day, there's a new turn. 

Books and pencils, friends to meet, 

Learning together—oh, so sweet. 

We read and write, we laugh and play, 

School is fun in every way. 

With teachers kind and friends so true, 

Every day, there’s something new! 

 

Manvi Thakur  

Class VIII  

 

39.Rise Again 

 

When dark clouds hide the morning sky, 

And doubts come whispering, cold and sly, 

Remember — stars still softly gleam, 

Beyond the storm, there lives your dream. 

The path may twist, the night may fall, 

But courage rises, strong and tall. 

A single spark, your heart’s own fire, 

Can lift you high, can take you higher. 

So walk with hope, with faith, with grace, 

Let kindness shine upon your face. 

For every soul that dares to try 

Will find its wings, and learn to fly. 

 

 Dhairya Bhatia  

Class XI A 
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40. Never Let Go of Opportunities 

 

Life is full of chances that can change our future—but only if we are brave 

enough to take them. Opportunities do not always come knocking twice. They 

are like sunrises; if you wait too long, you might miss them. Sometimes we 

succeed, and sometimes we stumble, but every failure prepares us for the next 

big step. 

Many people wait for the “perfect moment,” but the truth is, no moment is 

ever perfect. The right time is now, and the right person is you. Even if the 

path is uncertain, step forward with courage. Every stumble teaches, every try 

strengthens, and every leap builds a story worth telling. 

So when life knocks softly at your door, open it wide. Welcome the unknown 

with a smile. 

Never let go of opportunities—they are the stars that guide us toward our 

destiny! 

 

Aashi 

Class IX  

 

41. A BEAUTIFUL DAY 

The sun is shining, bright and warm, 

It lights up the sky with every charm. 

The birds are singing — oh, what a sound! 

It's a beautiful day all around. 

The flowers are blooming, colours so fine, 

The gentle breeze feels soft and kind. 

Let's enjoy this day, whatever may come  

Truly, it's a beautiful day. 

 

Mridul  

Class VII  

 

42 .LESSONS FROM LIFE 

Life is the best teacher we have. It doesn’t give us books or exams, but it 

teaches us through experiences. Every failure, every mistake, and every 

challenge shows us something new about ourselves. 



56 | P a g e  
 

Sometimes, things don’t go as we plan. We fall, we cry, we struggle, but these 

moments make us stronger and wiser. Success becomes more meaningful only 

after facing difficulties. 

Life teaches us to be patient, to stay kind, and to never stop trying. No matter 

how hard the journey seems, every step we take brings us closer to our 

dreams. 

So, let’s keep learning from life—not just from textbooks, but from the little 

things around us: a smile, a helping hand, a sunrise, or even a mistake. 

Because in the end, life itself is the greatest classroom. 

Shard Kumar  

Class XI B 

 

43.  IN EVERY DROP LIES AN OCEAN 

Only an ocean gets filled drop by drop. To create any work you’re proud of, 

you must put in the little efforts—consistently, over time. After a while, those 

small steps grow into great achievements. 

Don’t look down on your small and seemingly insignificant beginnings. It’s 

only a matter of time before success comes. Never despise a small start. Take 

the right risks, and don’t quit even when situations make you feel like giving 

up. Your tenacity will speak loudly and be rewarded. 

Times may be difficult because of the environment, but should one fold their 

hands and stay hungry? No. Business may not work for everyone, but it 

definitely works for some. Find what works for you. Some people are good at 

one thing and poor at another, while others are the opposite. 

Know your environment. Carry out a survey. Understand your strengths, 

weaknesses, opportunities, and threats. How well you rise after a fall 

determines how soon you will reach success again. 

Start small but stay consistent. Most wealthy people you see today started 

small—with dedication. They kept adding little drops of effort and saving, and 

eventually built their own mighty ocean. 

You don’t need to be perfect—just consistent. 

Ruhani  

Class IX  

 

44.  Oh Bharat, The Land I Adore 

Oh Bharat, land of the free, 

Where culture and heritage blend with glee. 

From the Himalayas to the southern shore, 

You are the land I truly adore. 

Your rivers, your mountains, your fields so green, 
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Your people's hearts—pure and serene. 

Your festivals, a colorful sight, 

Your traditions, a guiding light. 

You are the land of Mahatma Gandhi’s strides, 

Where non-violence and truth abide. 

You are the land of Tagore’s poetic might, 

Where creativity and wisdom take flight. 

Oh Swadeshi Bharat, my heart beats for you, 

With every fibre, loyal and true. 

Bound to your progress, I see a brighter day— 

A nation where every Indian can live in a better way. 

So let us strive for a future bright, 

With unity, integrity, and love so pure and right. 

For a Swadeshi Bharat, we’ll work with all our might, 

And make our nation shine with everlasting light. 

Pranjil Sharma  

Class XII B 

 

45.  THE QUIET HOUR 

In the hush before the morning light, 

When shadows linger, soft and slight, 

The world exhales a gentle sigh, 

As dreams drift slowly from the sky. 

A tender glow begins to bloom, 

Chasing night’s remaining gloom. 

And in that quiet hour, I find 

A little peace within my mind. 

Ishika  

Class XI A 

 

46. The Failure File: Why Falling Short Is Your Best Teacher 

 

The Unspoken Truth About Failures That School Doesn’t Teach 

In school, we are constantly measured by what we get right—the perfect 

score, the winning goal, the flawless performance. The pressure to succeed is 

intense, and the fear of failing often feels paralyzing. 

We learn to avoid mistakes, hide our missteps, and sometimes, simply not try 

at all if the chance of getting it wrong seems too high. 

But what if this focus on perfect results is actually the biggest barrier to true, 

long-term achievement? 
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The greatest innovators, artists and leaders throughout history didn’t succeed 

despite their failures— 

they succeeded because they embraced them. 

It’s time we pull failure out of the shadows and see it for what it truly is: a 

teacher. 

Failure Is Not an Identity, It’s an Action 

We often make the mistake of internalizing a setback. 

When a project doesn’t work out, we think, "I am a failure." 

This is devastating and completely untrue. 

Instead, we need to shift our language. 

A better statement is: 

“The strategy I used did not produce the desired outcome.” 

This mindset separates you from the action, allowing space to learn, adapt, 

and grow. 

Viraj  

Class XI A 

 

47.   Driven to the Finish 

 

"Driven to the Finish" means never stopping halfway, no matter how many 

obstacles you face. “उवतषतजागतपापयिराविबोधत”—a famous quote from the 

Bhagavad Gita—teaches us to arise, awake, and stop not till the goal is 

reached. This attitude toward hard work can help you achieve the things that 

once felt impossible. 

Success comes to those who keep moving forward even when the path is 

tough. The duty of every human is simple: work continuously without giving 

up. 

Along your journey, you will face many failures, but remember—winners are 

not those who never fall, but those who never quit. 

Many times, you may feel your progress is slow, almost invisible. But even 

small steps lead you to the end of the race. It is not the rabbit who wins, but 

the turtle who keeps moving steadily without stopping. Every small effort 

adds up and becomes a big achievement. 

In the Mahabharata, Lord Shri Krishna instructs Arjuna to work hard without 

fear and without worrying about the results. A practical example can be seen 

in learning to ride a bicycle—you may fall many times, but you try again and 

again until you ride perfectly. 

Hard work, consistency, and discipline are the engines that push a person 

toward their goals. Success may take time, but with constant effort, it always 

arrives. 
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REMEMBER: 

If you stop now, you may never get the chance to chase your goals again! 

Asmita  

Class XI A  

 

48.  Stressed? Try a Little Positivity 

Let’s be honest—sometimes school feels like a battlefield. 

In the morning, I might forget my ID card, or I realize that I studied nothing 

for a test. 

Then there are moments when a teacher suddenly says, “I need that 

assignment right now,” and I’ve either forgotten to bring it… or I haven’t 

completed it at all (whoops!). Yes, school can be stressful. 

But one thing that helps me deal with it is staying positive. 

Of course, being positive doesn’t mean ignoring your problems or pretending 

everything is perfect. It means facing challenges with courage. 

Instead of saying, “I can’t do this,” say, “I’ll try.” 

This small change can make a big difference. 

School also becomes easier when everyone supports each other—when a 

student helps another, when a teacher encourages us, when our friends cheer 

us up after a bad test instead of criticizing us. These small moments really 

change the atmosphere. Suddenly, school feels less like a burden and more 

like home. 

In the end, I would say that positivity helps us enjoy the journey, handle 

pressure better, and stop worrying only about the results. 

Kavya  

Class XI A  

49.  The Value of Time 

Once upon a time, there was a young boy named Sam. He loved to play all 

day and didn’t like doing his chores. One day, Sam saw an old man planting 

seeds in his garden. Curious, Sam asked, “Why are you working so hard?” 

The old man smiled and replied, “Time is like a river—it flows away and 

never comes back. Every moment you waste is like a seed that never grows.” 

Sam thought about it and realized he was wasting precious time that would 

never return. He understood that he needed to change. So, he started using his 

time wisely. 

Many years later, Sam became successful and happy. He was always grateful 

for the lesson he learned. He understood that time, once lost, can never be 

regained, and that each moment is a gift to be cherished. 

MORAL: Time is precious. Use it wisely. 

Damini  
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Class XI A  

50.   A Bond 

A bond is a special and priceless relationship shared between individuals. It 

can be formed through care, understanding, and trust. A strong bond grows 

beautifully when people support each other and stand together in times of joy 

as well as difficulty. 

These connections shape us from childhood to adulthood, guiding us and 

helping us become better human beings. In conclusion, bonds are precious 

gifts formed among people, and they can be useful in teaching us the true 

meaning of love, care, and togetherness. 

If you want it to be more emotional, more formal, or shorter, just tell me! 

Priyanshi  

Class XI A  

51.  Finding Creativity in Every Day Moment 

 

Creativity is often seen as something grand — a famous painting, a powerful 

invention, or a perfect performance. But in truth, creativity hides in the 

smallest corners of our daily lives. It lives in the way we think, notice, 

imagine, and shape the world around us. And some of the richest creative 

moments happen right in school. 

Walking through the quiet corridor, listening to the morning announcements, 

or watching sunlight fall across your desk — each of these ordinary moments 

carries tiny sparks of inspiration. Creativity doesn’t always shout; sometimes 

it simply whispers. 

We often think creative work and studies are separate. But learning becomes 

meaningful when creativity steps in. 

In Maths, finding a new method to solve a problem shows creative thinking. 

In Science, every experiment encourages curiosity — observing change, 

asking questions, trying again, even when something fails. 

In English, stories, poems, and essays are shaped from the world inside your 

mind. 

In Social Science, creativity helps you connect people, places, and events in 

thoughtful ways. 

We don’t need miracles or big moments to feel creative. Sometimes it arises 

from the simplest things. 

Mistakes are often seen as failures, but creativity grows from opportunity. A 

creative mind is one that explores, discovers, and tries again. Creativity 

becomes stronger when we allow ourselves to think differently. It isn’t 

something far away — it doesn’t need special talent. It only needs your 

thoughts, your expression, and your everyday choices. 
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Ridhima  

Class XI A  

 

 

 

52.  The Happiest Days of Your Life 

School days should be a happy time in a young person's life. What, then, can 

make people's lives miserable during this time? In my opinion, there is one 

word that answers this question—bullying. 

Unfortunately, bullying is quite common in the schools where I live. It can 

affect students of any age, and both boys and girls. A friend of mine had a 

very negative experience at school last year, as an older boy continually called 

him names and sometimes even posted nasty messages about him on 

Facebook. Obviously, my friend felt very upset about this and it affected his 

self-confidence. Some days, he didn’t want to come to school at all. 

What can people do to stop this problem? Personally, I think teachers need to 

be aware that bullying may be happening in their classes and must be very 

strict whenever they identify a case of bullying. Another thing teachers could 

do is prepare lessons to talk about the problem and support the victims. As for 

students, if they find out that a classmate is being bullied, they should support 

them as much as possible and inform a teacher. 

Bullying can be a nightmare, but there are things we can do to prevent it. 

Hopefully, one day all students will be able to go to school without fear of 

being bullied. 

Yannis 

Class VIII  

53.  The Mountain 

 

If the mountain seems too big today, 

then climb a hill instead. 

If the morning brings you sadness, 

it's okay to stay in bed. 

If the day ahead feels heavy 

and your plans feel like a curse, 

there’s no shame in rearranging— 

don’t make yourself feel worse. 

If a shower stings like needles 

and a bath feels like you’ll drown, 

if you haven’t washed your hair for days, 

don’t throw away your crown. 
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A day is not defeat; 

don’t think of it as failure— 

just a quiet, kind retreat. 

It’s okay to take a moment 

from an anxious, fractured mind; 

the world will not stop turning 

while you get realigned. 

The mountain will still be there 

when you want to try again; 

you can climb it in your own time— 

just love yourself till then. 

Yannis  

Class VIII  

54.  Mother 

 

A gentle hand, a loving face, 

The heart of home, our special place. 

She works so hard, her love so deep, 

Secrets and promises she helps us keep. 

Through sun and rain, through joy and pain, 

My guiding star, again and again. 

Easing our troubles, soothing our fears, 

For all she does, so good and dear. 

Mother, dear mother, I love you true, 

For all my days, I’ll cherish you. 

Through all my life, in every stage, 

She writes the best on every page. 

A comfort true, a constant friend, 

On her support, I can depend. 

For gentle smiles and quiet grace, 

She makes the world a better place. 

A guiding light, in every way, 

My love for her grows every day. 

Tanvi 

Class VIII  

55.  A World Without Technology 

 

Have you ever imagined life without technology? It might actually be 

peaceful. Without gadgets and screens, people could spend more time talking, 
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playing outside, and enjoying nature. Families could sit together without 

phones, and students could focus better without distractions. 

Life would be slower but calmer. The environment might also improve 

because there would be less pollution from factories and machines. 

A world without technology may be difficult, but it would surely be more 

natural and peaceful. 

Akriti SandaalClass VIII  

 

 

56.  Silence 

Silence is not empty air, 

It's a place where thoughts repair. 

Listen—noise around begins to fade, 

Silence speaks in its own shade. 

It's the pause between two words, 

The secret language of the birds, 

The gentle calm of early dawn, 

The quiet breath before we yawn. 

Silence heals the tired mind, 

Shows answers we can’t always find. 

It holds our fears, our hidden cries, 

And reflects truth like clear blue skies. 

Not every silence means we’re weak— 

Sometimes it's strength that doesn’t speak. 

For in the rush, we learn to see 

Who we are, and who we can be. 

Silence soft, silence deep, 

A friend we meet before we sleep. 

A peaceful touch, a gentle art— 

The calm that lives inside the heart. 

Srishti Bhatia  

Class VIII  

 

57.  Misuse and Proper Use of Mobile Phones 

Mobile phones are one of the most important inventions of modern times. 

They help us stay connected with family and friends, get information, and 

even study online. However, like every invention, mobile phones have both 

good and bad sides. 

Proper Use 

When used wisely, mobile phones can be very helpful. 
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Students can learn through educational apps, watch study videos, and read e-

books. 

They can also use mobile phones to contact their parents in emergencies and 

to stay updated with news and information. 

Overall, mobile phones make life easier, faster, and more convenient. 

Misuse 

Unfortunately, many people misuse mobile phones. 

Some students spend too much time playing games, watching unnecessary 

videos, or scrolling through social media. 

This can harm their studies and affect their health. 

Excessive use of mobile phones can make people lazy and addicted. 

Conclusion 

Mobile phones are like a double-edged sword. They can be our best friend or 

our worst enemy, depending on how we use them. 

We should use mobile phones only for good purposes—such as learning, 

communication, and safety—and avoid wasting time on unnecessary 

activities. 

Using mobile phones wisely can make our lives better and brighter. 

Arush Sharma  

Class VIII  

58.  My Happy School 

I love my school, KV Nadaun, 

It brightens days from morning to noon! 

With friends so kind and hearts so true, 

Each day brings something fresh and new! 

We laugh and play, we jump around, 

With joy and cheer, the halls resound! 

Our teachers guide with smiles so bright, 

At KV Nadaun, everything feels right! 

Somya Grover 

Class V  

 

59. Life's Dream 

 

Life is a journey— 

a path unknown, waiting for us to create. 

Every step brings a challenge, 

but courage is what helps us move ahead. 

Life is a dream 

that we must strive to make real— 
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every moment inviting us to live fully, 

to feel the joy, to truly feel. 

Life is a test 

that we must learn to face with ease— 

each obstacle a chance to rise, 

to overcome, and to succeed. 

Life is an opportunity 

we must never let slip away— 

every day a call to try something new, 

to find a moment of bliss. 

Life is a work of art 

shaped by our own hands— 

every colour we choose to add 

becoming the beauty we share with the world. 

By Ishita Sharma  

Class V 

 

60.  The Buried Talent – A True Story 

Every person is born with a special gift — a talent that makes them unique. 

Some discover it early, while others spend years searching for it. But 

sometimes, life’s experiences, expectations, and fears bury that talent deep 

inside us. It doesn’t disappear; it just waits — quietly — for the right moment 

to shine again. 

I was one of them. 

Since childhood, I was deeply connected to art and drawing. I was never the 

topper of my class — not because I didn’t study, but because my heart always 

belonged to creativity. While others were busy memorizing chapters, I was 

busy imagining worlds. 

I could draw cartoon characters with perfect expressions, sketch imaginary 

places, and bring ideas to life with my pencil. 

One of my favorite drawings from childhood is still fresh in my memory. It 

was a dark night scene of a town where UFOs were landing and aliens were 

stepping out. A huge banyan tree stood at the center with a mysterious tunnel 

beneath it — cars were driving into that tunnel and disappearing inside. It was 

something no one had ever seen or imagined before — purely born from my 

creativity. 

Sadly, I lost that drawing when I was very young. At that time, I didn’t realize 

I had also lost a piece of my imagination. 

As I grew older, things changed. The pressure of studies increased, and my 

marks never matched people’s expectations. Slowly, I started feeling that 
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maybe being “good at drawing” wasn’t enough. Balancing studies and 

creativity became impossible. And unknowingly, I began ignoring the one 

thing that made me happiest. 

Days passed. My sketchbooks stayed closed. My colours dried up. And 

without noticing, I had buried my own talent. 

Years later, one day, someone said to me, “In life, do what you’re best at.” 

That simple line hit me so hard that I couldn’t stop thinking about it. 

For days, the question kept repeating in my head — 

“What am I truly best at?” 

So, one Sunday, I decided to find the answer. I sat alone for hours, thinking 

about my life, my interests, and the things that made me happy. Then, while 

cleaning some old dusty boxes that were kept aside to sell, I found something 

that completely changed me. 

Hidden between those old papers was one of my childhood drawings. It 

wasn’t the UFO one — that one was lost forever — but this was another 

artwork I had made with the same passion. In that drawing, a person was 

standing on the edge of a mountain, watching the sun slowly set into the 

ocean. 

The moment I saw it, something inside me moved. That person in the drawing 

felt like me — standing silently at the edge of dreams, watching them fade 

away like that sunset. 

I didn’t cry, but I felt a deep sadness — the kind you can’t express in words. 

That small piece of paper wasn’t just a drawing; it was a message. It reminded 

me that my talent was never gone — it had only been buried under the 

pressure of life. 

That day, I made a promise to myself — 

I will never let my talent die again. 

Even if life gets tough, even if people don’t understand, I’ll keep drawing. 

Because art isn’t just my hobby — it’s a part of who I am. 

Buried talents are like seeds hidden under the soil. 

They just wait for the right time to bloom again. 

And maybe, one day, when someone looks back at their forgotten dreams, 

they too will rediscover their buried talent — and bring it back to life. 

Harshit Kaushal 

 Class 12-B 

61.  Moon, Earth, and the Sun 

Ancient Indian astronomers, including Aryabhata, had observed the apparent 

motion of celestial objects such as the Sun, Moon, planets, and stars. 

Aryabhata, a famous mathematician and astronomer of ancient India, wrote an 

important treatise called the Aryabhatiya around the 5th century CE. 
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In the Golapada section of the Aryabhatiya (Verse 9), Aryabhata explained the 

apparent motion of the sky as being due to the rotation of the Earth. 

The Sun rises in the east around 21 March (the equinox) and remains visible 

for six months at the North Pole, where the Sun does not set until 23 

September. The South Pole experiences the opposite behavior. Thus, the polar 

regions experience six months of continuous daylight followed by six months 

of darkness. 

This happens because the Earth’s axis of rotation is tilted with respect to its 

orbit around the Sun. 

Sonakshi Choudhary  

Class VII 

62.  Sunflower — Cherished by Night 

Am I merely a flower 

 in someone’s garden? 

Good enough to be planted, 

but never bright enough to be cherished? 

Isn’t the sunflower, too, afraid— 

bright in the day, sorrowful at night? 

Then why are only my downs counted? 

They assume they know me— 

my beginning, my bloom— 

though my ending is yet to be deciphered. 

Maybe being known isn’t a virtue, 

but mystery is. 

Those stars above advise, 

when the night calls, 

their light cannot be held. 

Closing a door 

doesn’t stop us 

from finding a window beneath. 

Someone’s hindrance 

can’t shatter 

my furious dreams. 

 

Ankita Thakur  

Class XII B  

 

63.  Riddles 

1. What comes once in a minute, twice in a moment, but never in a thousand 

years? 
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Answer: Letter M 

2. Nobody empties me, but I never stay full for long. What am I? 

Answer: The Moon 

3. Can you guess what is at the end of a rainbow? 

Answer: W  

4. Which is the biggest English alphabet that contains the most water in it? 

Answer: C  

5. Who has married many women but never married? 

Answer: A priest  

6. What kind of ship has tons of mates but no captain? 

Answer: Relationship  

7. What loses its head in the morning but gets it back at night? 

Answer: A pillow  

8. What kind of tree can you carry in your hand? 

Answer: Palm  

9.Poor people have it. Rich people need it. If you eat it, you’ll die. What is it? 

Answer: Nothing  

10.You’ll find this in Mercury, Earth, Mars, Jupiter and Saturn — but never in 

Neptune or Venus. What is it? 

Answer: R  

 

Raaida  

Class XI B  

 

64.   The Secret of Success 

 

Everyone wants to know the secret of success, but very few truly understand 

what it takes to achieve it. Success does not come overnight — it is earned 

through hard work, determination, and never giving up, no matter how many 

times you fail. 

Failures are not the end; they are lessons that teach us how to improve. A 

successful person always learns from mistakes and keeps moving forward. 

Along with hard work, self-discipline and a positive attitude play a major role 

in reaching our goals. 

Time management, confidence, and consistency are the keys that open the 

door to success. We should always stay focused on our dreams, believe in 

ourselves, and keep moving ahead. 

Remember, success is not just about winning — it is about becoming better 

each day. 
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So keep working hard, stay positive, and never lose hope — because the 

secret of success lies within you. 

SAVETA KAUNDAL  

Class VIII 

 

65.  TheTrue Meaning of Love 

 

What people usually think love means and what it truly is are often very 

different. Love is one of the purest emotions we can ever feel. Many believe 

love only means being in a relationship, but the truth is that it’s not limited to 

one person—it lives in every small act of care, warmth, and connection that 

touches our hearts. 

We feel love when our parents wait for us at the dinner table, when our friends 

make us laugh after a long day, or when someone listens to us, helps us, or 

simply stays beside us in silence. It’s even present in nature—the way flowers 

bloom for sunlight, or how the sky hugs the earth with rain. 

Love teaches us kindness, patience, and gratitude. It reminds us that happiness 

grows when we give, not just when we receive. True love is not about 

perfection—it’s about feeling valued, understood, and connected to people, to 

life, and to ourselves. 

So, if you ever feel lonely, remember: love is never far away. It’s all around 

you, in the simple moments of life. 

 

Pari Choudhary,  

Class XI-B 

 

66.   Our Last Year 

 

This is the year I’ll never forget, 

The best of all we’ve ever met. 

Laughter, talks, and fun all day — 

Now slowly, they’ll fade away. 

We click our pictures, capture all memories, 

Hardly hiding the tears we feel inside. 

Last assemblies, last school bell, last punishment, 

Moments that will forever stay alive. 

We’ll miss the jokes, the fun, the fights, 

The memories made will always shine bright. 

Even when we go our own way, 

Their warmth will never fade away. 
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So here’s to school — our second home, 

Where joy and friendship freely roam. 

At times we fought, our moods would fall, 

Yet school remained the best of all. 

This last year taught us to see, 

How special every moment can be. 

 

Liza,  

Class 12  B 

 

67.  Amazing Facts 

"I am." is the shortest complete sentence in English. 

The word "set" has the most meanings in the English language. 

The most commonly used noun in English is "time." 

The longest word in English has 189,819 letters. 

William Shakespeare, the famous English playwright and poet, invented over 

1,700 English words, including “lonely,” “bedroom,” and “gossip.” 

A day on Venus (one full rotation) is longer than a year on Venus (one orbit 

around the Sun). 

A snail can sleep for up to 3 years. 

Kavya  

Class XII B  

 

68.  Future Demands, Yesterday Scars 

They say, “Focus on the present, 

 don’t let your past faze you.” 

But how do I let them know— 

that scars take time to heal, 

and sometimes, they never do? 

The fear inside my mind 

doesn't let me trust anyone anymore. 

It claws at the back of my mind 

and even the mere memory of it 

shakes me to the core. 

Panic surges through my fingers, 

adrenaline rushing through my veins, 

my heart pounding in its ribcage. 

Anxiety chokes my breath, 

a rising lump in my throat 

too hard to swallow. 
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They say, “Focus on the present,” 

and I ask them— 

How? 

JAINIKA SHARMA  

CLASS XII B 

 

69.  SUCCESS 

 

Life is tough for everyone 

For some it's even tougher  

However rough you think it is 

  Don't think it can't git rougher.... 

 

But take a tip from one who knows 

 Your life you can enhance  

But you will get no guarantee fram me 

 Should you leave  it all to chance. 

 

If a bitter life is what you seek,  

You have to make it happen 

 decide on what you really want 

 And pursue success with passion. 

 

It doesn't matter where you are 

 Because you are not a tree 

  With hard work and persistence  

Go where you want to be... 

 

You have the power to change your life. Success you can persue  

With grit and determination  

And the talent nature gave you... 

Vaidehi Kango 

Class IX  

 

70.  Lessons Beyond Books 

One morning I missed my bus again, 

Running with shoes wet in the rain. 

Ma’am shouted, “Next time, wake up fast!” 

I laughed — but that warning didn’t last. 

At school, my homework wasn’t done, 
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Sir asked, “Excuse?” — I had none! 

I said, “The dog ate half of it...” 

He smiled, “Nice try, now don’t repeat.” 

At lunch break, my tiffin fell down, 

My sandwich wore a dusty crown! 

Friends came running, some teased in fun, 

We shared our lunch — hunger was gone. 

Once I failed in math so bad, 

I thought my parents would go mad. 

But Dad just smiled and said, “You see, 

Failures too can set you free.” 

I learned that marks don’t make your name, 

But faith, kindness, and honest game. 

Books teach facts — but life does more, 

It opens heart and mind’s own door. 

So here’s to school — our second home, 

Where dreams take shape, where friendships bloom. 

Where we learn to fall, and rise again, 

And turn our losses into gain. 

Angel Sharma  

Class XI B  

 

71.  Between Pines and Mist 

Mist drifts between Shimla's hills, 

a hush spreads through the pines. 

The air tastes of cedar and rain— 

fresh as a thought just born. 

Morning breaks without hurry, 

shadows melt on winding roads, 

where whispers of the forest 

mingle with the chill of light. 

A brook hums low beneath the bridge, 

its music weaving through the moss. 

Somewhere, a bell rings—faint, distant, timeless. 

The wind carries voices of leaves, 

echoes of laughter, 

the rhythm of footsteps on stone. 

Shimla breathes softly, 

half in dream, half awake. 

Evening stretches its quiet hands, 
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coloring Shimla’s roofs in gold. 

Smoke curls upward—slow and sure, 

as stars bloom one by one. 

And still, the mountains hold it all— 

the peace, the hush, the knowing— 

as if they have always 

been waiting for someone to look up 

and simply feel Shimla. 

By Aarnav Verma  

Class  9th 

 

72.  The Beauty of Simplicity 

In today’s world, everyone is running after money and fame, forgetting that 

true luxury and happiness often lie in simple things. Simplicity means living 

life without unnecessary worries, being honest, and finding joy in the little 

moments. 

A simple life helps us stay peaceful. For example, a walk in the park, a cup of 

tea with family, or watching the sunset can make us feel calm and content. 

Small things often give us more satisfaction than expensive gifts or grand 

parties. 

Many great people, like Mahatma Gandhi, lived a simple life. He showed the 

world that one can be powerful and respected without wearing rich clothes or 

living in big houses. His simplicity became his strength. 

Even in nature, beauty lies in simplicity — a flower blooming, birds singing, 

or rain falling. They don’t try to impress anyone, yet they make the world 

beautiful. 

In short, simplicity is not about having less; it’s about finding more meaning 

in what we have. When we live simply, our hearts become lighter and our 

lives more beautiful. 

Shivangi Class XI B 

73.  The Era of Online Classes 

The COVID-19 pandemic brought an unexpected pause to our normal lives. 

Schools were closed, playgrounds were empty, and suddenly our classrooms 

moved to our screens. Thus began the era of online classes. 

At first, it felt exciting to study from home, attend classes in pyjamas, and 

chat with friends virtually. But the joy of sitting with friends, the laughter in 

the corridors, and the warmth of teachers’ smiles were replaced by muted 

microphones and unstable internet connections. 
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Yet this era taught us something valuable — adaptability. We learned to 

adjust, to use technology smartly, and to continue learning despite challenges. 

Online classes were not just about education; they were about resilience. They 

showed us that learning never stops, no matter what the circumstances are. 

Truly, the era of online classes will always be remembered as a unique chapter 

in every student’s life — one that changed the meaning of education forever. 

– Sakshi, Class 11 B 

74.  Riddles 

1. I speak without a mouth and hear without ears. I have no body but I come 

alive with wind. What am I? 

 Answer-- echo. 

2. The more of this there is, the less you see. What is it?  

Answer-- darkness. 

3.I'm tall when I'm young, and short when I'm old. What am I?  

Answer--a candle. 

4.  I have cities, but no houses, forests, but no trees, and rivers, but not water. 

Who am I? 

 Answer-- a map.  

5. What has keys, but open locks? 

 Answer-- a piano or a keyboard. 

 6. I fly without wings. I cry without eyes. Wherever I go, darkness follows 

me. What am I?  

Answer-- a cloud.  

7. What can travel around the world while staying in a corner? 

 Answer-- a stamp. 

 8. I'm taken from mine and shut up in a wooden case, from which I'm never 

released, and yet I'm used by almost every person. What am I?  

Answer-- pencil -lead ( graphite) 

9. What gets wetter the more it dries?  

Answer-- a towel.  

10. What has a head and a tail and has no legs?  

Answer-- a coin. 

 11.The more you take, the more you leave behind. What are they?  

Answer-- footsteps.  

12. I have one eye, but I can't see. What am I?  

Answer--a needle. 

 13. I run, but never walk. I have mouth, but never talk. I have bed, but never 

sleep. What am I?  
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Answer-- a river.  

14. What invention lets you see straight through walls?  

Answer-- a window.. 

Daksh Saroch   

Class XI B 
 

 

 

75.  Artificial Intelligence (AI)- A Boon or A Bane 

Artificial Intelligence (AI) is one of the most impactful technologies of the 

modern world, and it can be seen as both a boon and a bane. On the positive 

side, AI improves efficiency, supports healthcare, enhances education, and 

makes daily life easier through smart devices and intelligent systems. It helps 

businesses grow, assists in scientific research, and even predicts natural 

disasters, making the world safer. However, AI also brings several challenges. 

It can lead to job loss as machines replace human workers, reduce meaningful 

human interactions, and create privacy concerns due to large-scale data 

collection. Moreover, misuse of AI in the form of cyber-attacks, deepfakes, 

and biased decision-making can pose serious risks. Therefore, AI is neither 

wholly good nor bad; its impact depends on how responsibly humans use and 

control it. If used wisely, it can be a powerful tool for progress, but if misused, 

it can become harmful. 

Jigmed Norbu Upasak  

Class IX  
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