
 

  

हिन्दी 

 



 

 

"भारत की हिजय" 

 

G20 का यह नारा है, 

विश्व में पे्रम प्यार बढ़ाना है, 

मोदी जी का यह मंत्र अब हम सबको 

अिनाना है, 

एक है धरती एक है िररिार एक है 

भविष्य 

िूरे विश्व को बतलाना है। 

G-20 से अब बदलेगा विश्व सारा , 

विकवसत होगा अब देश हमारा 

हर घर होगा अब खुशहाल 

लड़ाई झगड़ा नही ंहोगा कही ंविलहाल  

चारो ंऔर पे्रम प्यार वदखेगा अब   

ये संभि हुआ G-20 से सब  
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हिक्षा 
 

हिक्षा िी जीिन का आधार िै। 

हिक्षा हिलाती समाज में पिचान 

िै। 

हिक्षा से िी िमारा भूत, भहिष्य, 

िततमान िै। 

हिक्षा िमें बनाती मिान िै। 

हिक्षा ििी िै जो इंसान को इंसान 

बनाये। 

हिक्षा हबना िमारा जीिन व्यर्त िै, 

यिी कटु सत्य िै। 

अहिहक्षत को हिक्षा िो, अज्ञानी को 

ज्ञान, 

 हिक्षा से िी बन सकता िै, भारत 

िेि मिान| 

 

        िैभि खांड े 

       ग्यारहिीां ए 



 

  

वहंदी  िर  कविता 

 
 

मैं भारत मां के मस्तक िर सबसे 

चमकीली वबंदी हं, 

मैं सबकी जानी िहचानी भारत की 

भाषा वहंदी हं। 

 

मेरी बोली में मीरा ने मनमोहक काव्य 

सुनाया है, 

कवि सूरदास के गीतो ंमें मैंने कम मान 

न िाया है। 

 

तुलसीकृत रामचररतमानस मेरे  मुख में 

चररतार्य हुई, 

विद्वानो ंसंतो ंकी िाणी गंुवजत हुई, 

साकार हुई। 

 

सब भाषाओ ंके शब्ो ंको मैंने गले 

लगाया है, 

इसवलए भारत के जन-जन ने मुझे 

अिनाया है। 

 

सीधा-सादा  रूि ही ंमेरा सबके मन को 

भाता है, 

भारत के जनमानस से मेरा सवदयो ं

िुराना नाता है। 

 

मैं भारत मां के मस्तक िर सबसे 

चमकीली वबंदी हं, 

मैं सबकी जानी िहचानी भारत की 

भाषा वहंदी हं। 

 
  

जान्या तंिर , सातिी ं- स 

 

 

 

 

 

 

स्वर्त से बढ़कर िै 

अपना पररिार 

 

 

माता विता से वमलकर 

बनता है मेरा संसार  

मेरे वलए तो स्वगय से बढ़कर  

है अिना िररिार 

 

दादी मााँ से सुनी कहानी  

क्या करते रे् राजा रानी 

कैसे लगते रे् उनके दरबार 

मेरे वलए तो स्वगय से बढ़कर 

है अिना िररिार 

 

मा-िािा की मैं प्यारी गुवड़या 

मेरे वलए है सारी खुवशयााँ  

मैं मांगी जब एक खखलौना  

िो लाए बाजार 

मेरे वलए तो स्वगय से बढ़कर 

है अिना िररिार 

 

चाचा-चाची की शान हाँ मैं 

भैया कहते अवभमान हाँ मैं 

मुझको वमलता है हमेशा 

सब लोगो ंका प्यार 

मेरे वलए तो स्वगय से बढ़कर 

है अिना िररिार 

  
 
      
 

ररवतका िाणे्डय 

   किा साििीं  

 



 

  

संर्ीत जीिन में और जीिन संर्ीत में  
 
 

संर्ीत सभी के जीिन में मिान भूहमका हनभाता िै। यि िमें खाली समय में व्यस्त 

रखता िै और िमारे जीिन को िांहतपूर्त बनाता िै। संर्ीत हिहभन्न प्रकार का िोता िै, 

हजनका िम अपनी आिश्यकता और ज़रूरत के अनुसार आनंि ले सकते िैं िम में से 

कुछ लोर् पढ़ाई करते हुए, कुछ इंडोर या आउट डोर खेल खेलते हुए और अन्य पलो ंपर 

संर्ीत सुनना पसंि करते िैं। हिर भी, सभी अपने खाली समय में आनंि और मस्तस्तष्क 

के आराम के हलए संर्ीत सुनना पसंि करते िैं। धीमी आिाज़ में संर्ीत सुनना िमें 

आराम और िमें मानहसक और भािनात्मक समस्याओ ंसे जूझने में मिि करता िै। 

 

संर्ीत बहुत िी िस्तििाली िै जो भािनात्मक समय में िमें सकारात्मक संिेि पहंुचाता 

िै और उससे पररहचत करिाता िै। संर्ीत योर् की तरि िोता िै जो िमें खुि रखता िै 

और िमारे िरीर में जो तनाि िै उन्हें िूर करता िै और िारीररक और मानहसक रूप से 

स्वस्थ रखता िै। यिी कारर् िै हक 21 जून को योर् हििस के सार् हिश्व संर्ीत हििस 

भी मनाया जाता िै हजसका उदे्दश्य 

 

लोर्ो ंको संर्ीत के प्रहत जार्रूक करना िै ताहक लोर्ो ंका हिश्वास संर्ीत से न उठे । 

संर्ीत बहुत िी मधुर और कोमल िोता िै जो िमारे कानो ंमें एक छाप छोड़ िेता िै 

हििेषतः  िि संर्ीत का जो िमें बहुत िी प्यारा और अच्छा लर्ता िै। हजस िजि से िमें 

िि संर्ीत रु्नरु्नाने को मजबूर करता िै और कई बार िमें हर्रकने को मजबूर भी 

करता िै। 

 

     
                                            

            पलक ठाकुर ,9 - अ 
                                                           
 



 

िार निी,ं तू लड़ 

 

क्या अभी से हार मान ली जाए? लड़न ेसे पहले, होगी 
पराजय क्या यह ठान सलया जाए ?  
 

 क्या भाग कर मुसीबत से हो पाओगे सफल?  

िेखो जरा… 

अपनी कात्रबसलयत को तुम अपने ही हाथों से कर रहे 

िफन 

 

तू बेखौफ लड़, अच्छा होगा या होगा बुरा पररणाम , 

कर अपना उत्तम प्रििान, फफर चाहे समले या न समले 

ईनाम। 

 

जब जब िमा को लगा सामने खड़ी उसके हार थी, 

 श्री कृष्ण बने सहायक, बने रथ के सारधथ। 

 

तू भी िैया रख न चुनौर्तयों से मुहां मोड़   

फकसी न फकसी  रूप में सहायक बनकर अिश्य 

आएांगे रणछोड़। 

 

 सामने दिख रही है हार िरू कहीां खड़ी है जीत  

तू बस चलता रह, समझ प्रकृर्त की यह प्रीत ।। 

 
 

यिस्िी , 10 अ 

 

 तूिानो ंने भी रोका बहुत 

 

राहों में थे काांटे घन े 

पत्थर भी थ ेबहुत सारे  

आाँिी ने भी काटा रास्ता 

तूफानो ने भी रोका बहुत  

फफर भी कोसिि कर रहे थे उठने 
की  

क्योंफक साहस था बढ जाने का  

उम्मीि थी उन सनुहरी फकरणों से  

और ज़ज्बा था अपने बाहुबलो में  

क्योंफक अपनी िरती मााँ का कजा 
चुकाना था,  

भारत िेि का र्तरांगा फहराना था,  

अपना र्तरांगा फहराना था । 
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बााँट  हिया इस धरती को 

बााँट  वदया इस धरती को  

क्या चााँद वसतारो ं का होगा  

 नवदयो ंका कुछ नाम रखें  

बहती धारो का क्या होगा  

वशि  की गंगा  भी िानी है  

आबे ज़मज़म  िानी है  

मुल्ला भी विए  िांवित भी विए  

िानी का मजहब क्या होगा  

इन विरका िरस्तो से िूछो  

क्या सूरज अलग बनाओगे  

एक हिा में सांस  है सबकी  

क्या हिा भी नया चलाओगे  

नस्लो का करे जो बांटिारा  

रहबर िह कौम का  ढोगी है  

और क्या खुदा  ने मंवदर  तोिा र्ा  

या राम ने मखिद तोड़ी  है।  

अररद्रा मण्व ल  ,7 अ  
 

समाज को आईना हिखाती  

 
 

कहााँ िर बोलना है                              

और कहााँ िर बोल जाते हैं। 

जहााँ खामोश रहना है 

िहााँ मुाँह खोल जाते हैं। 

 

कटा जब शीश सैवनक का 

तो हम खामोश रहते हैं। 

कटा एक सीन विक्चर का 

तो सारे बोल जाते हैं। 

नयी नस्लो ंके ये बचे्च.. 

 

जमाने भर की सुनते हैं। 

मगर मााँ बाि कुछ बोले 

तो बचे्च बोल जाते हैं। 

बहुत ऊाँ ची दुकानो ंमें 

कटाते जेब सब अिनी। 

 

मगर मज़दूर मााँगे 

तो वसके्क बोल जाते हैं। 

अगर मखमल करे गलती.. 

तो कोई कुछ नही ाँ कहता। 

िटी चादर की गलती हो 

तो सारे  मुाँह खोल जाते हैं।    
 
 
 

िुभी हसंि  

सातिी ं( स)  
 



 

 

कोहिि करने िालो ंकी कभी 

िार निी ंिोती 
 

कोहिि करने िालो ंकी िार निी ंिोती,  

लिरो ंसे डर कर नौका पार निी ंिोती।  

नन्ही चीटंी जब िाना लेकर चलती िै,  

चढ़ती िीिारो ंपर सौ बार हिसलती िै।  
 

मन का हिश्वास रर्ो ंमें सािस भरता िै,  

चढ़कर हर्रना,हर्रकर चढ़ना ना अखरता।  

आस्तखर उसकी मेिनत बेकार निी ंिोती,  

कोहिि करने िालो ंिार निी ंिोती।  
 

डबहकयां हसंधु में र्ोताखोर लर्ातार िै,  

जा जाकर खाली िार् लौट आता िै।  

हमलते निी ंसिज िी मोतंी र्िरे पानी में,  

बढ़ता िुरु्ना उत्साि इसी िैरानी में।  
 

मुट्ठी उसकी खाली िर बार निी ंिोती,  

कोहिि करने िालो ंकी िार निी ंिोती।  

असिलता एक चुनौती िै इसे स्वीकार 

करो, 

क्या कमी रिे र्यी िेखो और सुधार करो।  
 

जब तक न सिल िो नीिं, चैन से त्यार्ो 

तुम,  

संघषत का मैिान छोड़कर मत भार्ो तुम।  

कुछ हकए हबना िी जय जयकार निी ंिोती,  

कोहिि करने िालो ंकी िार निी ंिोती।  

 

लक्ष्मी ,साििीं अ 

संकलन(कवििा हररिंशराय बच्चन) 
 

दहन्िी भाषा  

 

प्रकृहत की पिली ध्वहन ॐ िै  

मेरी हिंिी भाषा भी , इसी ॐ  की िेन िै। 

िेिनार्री हलहप िै इसकी , िेिो ंकी कलम से उपजी 

बांर्ला ,रु्जराती ,भोजपुरी डोर्री ,पंजाबी और कई 

हिंिी िी िै इन सब की जननी।  

  

प्रकृहत की िर इक  चीज अपने में संपूर्त िै  
 

मेरी हिंिी भाषा भी अपने में संपूर्त िै 
 

जो बोलते िैं ििी हलखते िैं,  
 

मन के भाि सिी उभरते िैं। 
 

हिंिी भाषा िी तुम्हें ,प्रकृहत के समीप ले जाएर्ी, 
 

मन की िुस्ति तन की िुस्ति , सिायक यि बन 

जाएर्ा। 
 

कुछ ििा चली िै ऐसी यिां  
 

किते िैं इस मातृभाषा को बिल डालो। 
 

बिल सको क्या तुम अपनी माता को ?  
 

मातृभाषा का क्यो ंबिलाि करो। 
 

िेिो  की भाषा का क्यो ंतुम हतरस्कार करो । 
 

बिल सको तो तुम अपनी सोच को बिल डालो । 
 

िर एक भाषा का तुम हिल से सम्मान करो 
 
 
 

 अक्षक्षता ठाकुर ,सातिी  'स' 

 
 



 

 

 पे्ररर्ािायक हिचार 

 

"जरा सी कामयाबी को ििाओ ंमें मत उड़ाना,  

क्योहंक तुम्हें निी ंपता इस रोिनी की चमक हकतनी िेर 

तक रिती िै।" 

 

"िोर मचाओरे् तो मेिनत भी सार् निी ंिेर्ी, ये पसीना भी 

पानी बनकर बि जाएर्ा, 

हबना कामयाबी का स्वाि चखे, िार् भी खाली रि जाएर्ा।" 

 

"कभी िौसला नीचे हर्रे या पैर डर्मर्ाएाँ   

उस िि अपने आप को जोर से पकड़ना और खुि को ये 

तसल्ली िेना, 

ये मज़ाक निी ंिै िास्तहिकता िै हजसको मैंने हसित  चलकर 

पार करना िै।" 

 

"हसित  लोर्ो ंकी सुनोरे् तो जिााँ खडे़ िो ििी ंखडे़ रि 

जाओरे्, 

तुम्हें अर्र उड़ना िै तो तुम्हारे कानो ं में हसित  तुम्हारी 

आिाज़ रू्ाँजनी चाहिए।" 

 

"लक्ष्य को अर्र ठान हलया जाए तो हिर मुस्तिलो ंसे डर 

निी ंलर्ता,  

ये किम लड़‌खड़ाते जरूर िै, पर आरे् बढ़ने से डर निी ं

लर्ता ।" 

 
 

   आवदत्य,    तीसरी 'ब' 

हिक्षक 

 

जीिन में जो राि हिखाएं 

सिी तरि चलना हसखाए 

मात-हपता से पिले आता 

जीिन में सिा आिर पता 
 

सबको मान प्रहतष्ठा हजससे 

सखी कततव्यहनष्ठा हजसने 

कभी रिी ना िूर मैं हजससे 

िि मेरा प्रर्िितक िै जो 

मेरे मन को भाता 

िि मेरा हिक्षक किलाता िै 

 

कभी िै िाम कभी िै धीर 

स्वभाि िै सिा रं्भीर 

मन में िबी रिे यि इच्छा 

काि मैं उसे जैसा बन पाता 

जो मेरा हिक्षक किलाता 
 

                  धन्यिाि 

 

         वप्रशा .सातिी ंअ 

  

 



  

 

मेरा  सािस 

 

मेरा  सािस , मेरी  इज्ज़त , मेरा 

सम्मान  िै  हपता| 

मेरी  ताकत  मेरी  पिचान  िै हपता|| 

घर  की  एक-एक  ईट  में 

िाहमल   उनका खून-पसीना| 

सारे घर की रौनक उनसे  सारे घर की 

िान  िै हपता| 

मुझको हिम्मत िेने िाले 

मेरा अहभमान िै हपता| 

सारे ररशे्त उनके िम से 

सारी बाते उनसे िै 

सारे घर की हिल की धडकन 

सारे   घर  की  जान  िै हपता| 

िायि  रब  ने िेकर  भेजा िल  ये 

अचे्छ  कमत  का| 

उसकी रिमत 

उसका  िै  िरिान  हपता | 

   

अररद्रा  ,7 अ  
 

 

झलूम-झलूी 
 

माटी-माटी खेलें, 

 आओ, पानी-पानी खेलें;  

धरती में बीजो ंको बोएाँ , 

खेल हकसानी खेलें। 

छुप्पम-छुप्पी खेलें,  

आओ, झलूम-झलूी खेलें; 

चढ़ें पेड़ पर पकड़म-पकड़ी, 

कूिम-कूिी खेलें। 

 

     

 

योवगता ,सातिी ं“स” 

 



 

  

                                     

मयाािा पुरुषोत्तम ्श्री राम 

 

श्री राम का िन्म चैि माह की निमी के ददन अयोध्या में हुआ था। उनके 
वपिा अयोध्या के रािा दशरथ थ ेऔर उनकी मािा का नाम कौशकया था। 
िह चार भाई थे।िह ज्येष्ठ पुि थ|े िह अपने मानिीय  गरु्ों के कारर् 
वपिा के सबसे वप्रय पुि थे।  राम में कई अन्य गुर् थ ेिैसे वििेकशील , 

शालीन और न्यायवप्रय । ि ेअपने वपिा की आज्ञा अनुसार चौदह िषण के 
र्लए िनिास गए थे। उन्हें बहुि सी कदठनाइयों का सामना करना पड़ा 
था। िब रािर् ने सीिा का हरर् ककया था िब उनकी सहायिा सुग्रीि 
और हनुमान िी ने की थी। िानरसेना ने बहुि बहादरुी से रािसों का 
सामना ककया था। उन्होंन ेआखखर में रािर् का िि कर सीिा को बचा 
र्लया। कर्र चौदह िषण पूरे होन ेके बाद राम अयोध्या पहुुँचे, सब की खुशी 
का दठकाना नहीं था उनका स्िागि ककया गया और अगले ददन उनका 
राज्यार्भषेक हुआ। उन्होंन ेकई िषों िक अयोध्या पर राि ककया, उनके 
राि में ककसी को कोई कष्ट नहीं था। भेदभाि नहीं था। कोई बीमार नहीं 
था। खेि हरे भरे थे। पेड़ र्लों से लदे थे। राम अपने वपिा की िरह 
न्यायवप्रय थे। गुर्ों के सागर थ,े उनका राज्य राम राज्य था िो  आि 
िक स्मतृियों में हैं। 

 

नालिाशा कुमारी ,छठी 'ब' 

 



          

   

समय का मित्त्व 

 

सतय मूल्यिान हैं। इसका कोई मूल्य  नही ंहैं। जो समय चला जाता हैं िह कभी िािस नही ंआता हम मनुष्य, 

समय का बहुत अवधक अनुवचत उियोग करते हैं। अगर हम समय का अच्छी तरह से उियोग करें   तो हमारा 

भविष्य उज्ज्वल  है। विद्यार्ी जीिन  के वलए समय का बहुत अवधक महत्व है | समय उनके वलए अनमोल है 

| यवद विद्यार्ी समय के सदुियोग को गम्भीरतािूियक न ले तो उसक भविष्य खतरे मे िद सकता है । समय 

को कोई खरीद नही ंसकता है  । यह सबके वलए धन से भी ज्यादा मूल्यिान  है|  संसार में मूल्यिान समय 

को बरबाद करने के बाद  व्यखि के िास िछतािे के अलािा कुछ नही ंबचता। विद्यार्ी जीिन का उदे्दश्य 

वशक्षा प्राप्त करना है| वशक्षा प्राखप्त के वलए समय का आदर करना आिश्यक है  

वदविजा वससोवदया, छठी ब  

परीक्षा पे चचात एक अंतर्दतहि  

 

िर साल, भारत में िैहक्षक पररर्दश्य एक अहितीय और प्रभाििाली कायतक्रम का र्िाि बनता िै हजसे "परीक्षा पे चचात" 

के नाम से जाना जाता िै, एक बातचीत िुरू हुई प्रधानमंत्री नरेंद्र मोिी िारा िेि भर के छात्रो,ं अहभभािको ंऔर 

हिक्षको ंके सार्। यि इंटरैस्तिि सत्र परीक्षा से संबंहधत चुनौहतयो ंऔर हचंताओ ंपर चचात करता िै।  

यि कायतक्रम अक्सर परीक्षा में िोने िाले तनाि और हचंता को संबोहधत करने के हलए हडज़ाइन हकया र्या िै। प्रधानमंत्री 

प्रहतभाहर्यो ंके सार् खुले संिाि में िाहमल िोते िैं, उपाख्यानो,ं किाहनयो ंऔर व्याििाररक युस्तियो ंको साझा करते िैं 

ताहक हिद्याहर्तयो ंको आत्महिश्वास और सकारात्मक मानहसकता के सार् परीक्षा यात्रा में मिि हमल सके।  

एक छात्र की िैक्षहर्क यात्रा में माता-हपता की भूहमका को स्वीकार करते हुए, "परीक्षा पे चचात" माता-हपता और बच्ो ं

के बीच खुले संचार को प्रोत्साहित करती िै। यि कायतक्रम घर पर एक सिायक िातािरर् की आिश्यकता पर जोर 

िेता िै, जिााँ छात्र अपनी हचंताओ ंऔर आकांक्षाओ ंको व्यि करने के हलए प्रोत्साहित मिसूस करते िैं। 

"परीक्षा पे चचात" छात्रो ंके हलए पे्ररर्ा का एक प्रतीक िै, जो उनमें आत्म-हिश्वास और लचीलेपन की भािना पैिा करता 

िै। जैसे-जैसे भारत परीक्षाओ ंके प्रहत अपने र्दहिकोर् में हिकास कर रिा िै िैसे-िैसे परीक्षा पे चचात" एक आधारहिल 

कायतक्रम बनता जा रिा िै, जो छात्रो ंऔर हिक्षको ंकी मानहसकता को समान रूप से आकार िे रिा िै। उनमें कायत 

क्षमता और हचंतन को बढ़ने के सार् सार् जार्रूकता भी पैिा करता िै| 

 

नाम – अनुरार् , 9ब 

 



    

  हाय! रे परीक्षा 
 

हजस नाम को सुनते िी कााँपता िै िर बच्ा, 

िो िै परीक्षा 

परीक्षा का पेपर िार् में आते िी, 

इतना डर लर्ता िै हक अच्छा निी ंहकया, 

तो घर में हपटना पक्का िै 

3 घंटे में करने िोते िै सब सिाल, 

एक भी छूटा,तो घर में िोर्ा बिाल ! 

ररजल्ट के एक हिन पिले, रात को नीि निी ंआती िै,  

अचे्छ अंक पाने को भर्िान की याि आती िै । 

रखते िै हिद्यार्ी भर्िान का व्रत, अर्र िेल हुए तो  

लर्ता िै िोर्ा, 

"डंडे से नृत्य ..... 

पास िोने पर हमलती निी ंप्रिंसा, 

हिर आती िै अर्ली कक्षा, तब भी मन में रिता िै, 

"िार! रे परीक्षा"। 
 

मोिी जी की ‘परीक्षा पे चचात’‌ने  

मन का भार कुछ कम हकया, 

अहभभािक और बचे् का मेल कराया... 

बचे् को बस पढ़ने िो, 

िूसरो ंसे न तुलना करो, 

उसका ध्यान रखो पर रोकटोक न करो, 

अध्यापक हििा हिखाएंर्ें तो  

बचे् मेिनत कर पायेंर्ें .... 

जीिन की इस परीक्षा में  

आत्महिश्वास से भरकर परीक्षा िे पाएंर्ें ! 

सब का सार् हमलेंर्ा तो  

परीक्षा का डर खत्म िोर्ा .... 

आरे् सब बढ़ पाएंरे् ..... 

िाय ! रे परीक्षा भूल जाएंरे् | 
  

        

                 अनीिा सरकार  

        

         निी ंब  
 

परीक्षा और विद्याथी  

 

क्यो ंिै इन परीक्षाओ ंका आना, क्यो ंिै इन्हें बच्ो ं

को सताना ? 

उनसे उनकी मस्ती छीनकर, उन्हें तनाि से भर 

जाना ? 

प्रश्ो ं से डरना, िडबडाना, सब र्ा पढ़ा हिर भी 

घबराना | 

व्याकुलता से र्लती करता, और अिसोस में हचंता 

बढ़ाना। 
 

इस डर के अंधकार में रोिनी करती हकरर् हिखी, 

परीक्षा पे चचात से मन में आिा की ज्योहत जली। 

अपने अनुभिो ं से राि हिखाकर मोिीजी ने 

समाधान हकया। 

और सिलता के मंत्र बताकर छात्रो ंको प्रोत्साहित 

हकया  । 
 

मोिी के िब्ो ंसे बच्ो ंका मार्त प्रिस्त हुआ, 

और परीक्षा के हलए जैसे उन्हें आश्वस्त हकया । 

परीक्षाओ ंको भी खुिी से, त्योिारो ंसा मनाना िै, 

हिर तनाि रहित रिकर मेिनत से सिलता को 

पाना िै । 
 

मोिी जी ने िमें हसखाया डर को िूर भर्ाना िै, 

प्रहतस्पधात को निी,ं अनुस्पधात को बढ़ाना िै। 

समय यि िमारा िै इसका सिुपयोर् करना िै, 

हिक्षा िै ईश्वर का उपिार, 

इससे भहिष्य को उज्ज्वल करना िै। 
 
 

सुरहभ हसंि 

निी ं‘ब’ 
 



  

 

परीक्षा पे चचाा 
पीएम की बड़ी बातें : 

पीएम मोदी ने अपने संबोिन के दौरान कहा कक प्रतिस्पिाण और चुनौतियां िीिन में प्रेरर्ा 
का काम करिी हैं, लेककन प्रतिस्पिाण स्िस्थ होनी चादहए. 

पीएम नरेंद्र मोदी ने कहा कक टीचसण को बच्चों से घुलना र्मलना चादहए. त‍लास में सहि 

माहौल बनाना चादहए, जिससे बच्चे आपके विषय में रूधच लेकर अपनी जिज्ञासा को शांि 

कर सकें  | 

उन्होंने कहा कक हमें आदि डालनी चादहए कक हम तनर्ाणयक बनें. अतनर्ाणयकिा बहुि खराब 

होिी है. हमारी िमिा को बाहर नहीं आन ेदेिी | 

उन्होंने र्लखन ेकी प्रजतटस करने पर बल ददया, जिनिा र्लखेंगे उिनी स्पीड आएगी और 

गलतियां समझ में आएंगी और सुिार की उम्मीद बढ़ िाएगी | 

रौनक, 9   



 

भारत की गुलामी से आजािी की कहानी 
 

मैं आपको गुलामी स,े आजािी की कहानी सुनाती हूां I 
आजािी के मतिालो की गौरि गाथा बतलाती हूां I 

 

लगभग 400 साल पहले छल करने िाले, छल करने आये I 

त्रबजनैस की आड़ में, अपन ेबुरे मनसूब ेछुपाकर लाये I 

 

अर्तधथ िेिो भि: की हमारी भािना का, गलत फायिा उठाया I 
हमारे रहनुमाओ का दिल जीतकर, उनको अपने जाल में फ़साया I 

 

जो ना फां स सके जाल में, उनको उनके ही िाधगिो स,े लालच िेकर मरिाया I 
फूट डालो और राज करो की नीर्त स,े हमको गुलाम बनाया I 

 

अत्याचारो की सारी सीमाएां तोड़ डाली I 
और सोने की धचडड़या को, लटू – लूट कर कां गाल बनाया I 

 

मनीवषयों की िरती का, अिचेतन मानुष फफर जाग गया I 
मांगलपाांडे बना जनक, 1857 के विद्रोह का, जो पहला स्ितांिता सांग्राम कहलाया I 

 

मांगलपाांडे की िहाित ने, आजािी के मतिालो की लाईन लगा िी I 
1857 की फूटी धचांगारी ने, फफ़रधगांयों के मांसूबों में आग लगा िी I 

 

आजािी के नन्हें िीिाने भी, हांसते हांसते सूली पर झूल गये I 

िे आजािी के ऐसे मतिाले थे, जो मरकर भी अमर रहे I 

 

मेरे ‘बोस’ न ेतो अग्रेजो को िूल चटा िी I 
उनके सामने ही, आजाि दहांि फौज बना िी I 

 

आणखरकार आजािी के िीिानो ने, आम जनता में ज्ञान की जोत जला िी I 
उठ खड़ा हुआ जन सैलाब, सभी ने आजािी की मिाल उठा ली I I 

 

साबरमती के सांत ने तो कर दिया कमाल I 

िे िी हमें आजािी, त्रबना खड़्ग त्रबना ढ़ाल I 

 

गुलामी से, आजािी की यह कहानी सुनाती हूां I 
आजािी के मतिालो की यह गौरि गाथा बतलाती है I 

                     
                                   अजस्मता िमाा ,छठी ‘स’  

 



 
  

 

 

                         

 

 

पे्ररणा 
उठो चलो नए सिेरे की ओर हमलेर्ा सिलता का िर किम | 

िार जीत तो जीिन का हिस्सा िै । रुको निी ंबढ़ते चलो । 

 

िम सब कुछ ना कुछ कर सकते िैं लेहकन डरना निी ंिै बस  

चलते रिना िै l 

 

कमत करो सिलता की हचंता ना करो अर्र कमत करोरे् तो 

 सिलता आपके पास आएर्ी सिलता आपके पास आएर्ी l 

 

िर हिन नया िै िर हिन कुछ सीखने के हलए िै l 

समय की कीमत समझो और कमत करो समय हनकल जाएर्ा  

आप पीछे रि जाओरे् l 

 

अपने सपनो ंको िेखो उनकी और बड़ो ंहिम्मत िो तो 

 कुछ भी िो सकता िै बस यकीन रखो l 

 

मुस्तिलो ंका सामना करो िौसला बनाए रखो  

रासे्त में र्ोड़ी सी चुनौहतयां जीिन को रोचक बना िेती िै I 

 

मंहजल की तलाि में जारी रखो किम िर किम  

पर ताकत हमलेर्ी जीिन का सिर िै कुछ खास l 

 

अपने अंिर की आर् जर्ाओ मोिब्बत से जीना सीखो  

िर िित को िंसी में बिलो l 

 

 

 वप्रशा उतनयाल ,7िी ं‘ब’ 

 

 

हार मान ली जाए ?                                                                                                                               

 

 

क्या अभी से हार मान ली जाए ? 

लडने से पहले, होगी पराजय , क्या यह ठान सलया 
जाए ?  

 

क्या भाग कर मुसीबतों स ेहो पाओगे सफल ? 

िेखो जरा, अपनी कात्रबसलयत अपने ही हाथों से कर 

रहे िफ़न । 

 

त ूबेखौफ लड़, अच्छा होगा या होगा बुरा  पररणाम,  

कर अपना उत्तम प्रििान, फफर चाहे समले या न समले 

इनाम ।        

 

जब जब िमा को लगा सामने खड़ी उसके हार थी, 

श्री कृष्ण बने सहायक, बन ेरथ के सारथी । 

 

 तू भी िैया रख, न चुनौर्तयों से मुाँह मोड़,  

फकसी न फकसी रूप में सहायक बनकर अिश्य आऍ ांगे 
रणछोड । 

 

सामने दिख रही है हार, िरू कां ही खडी ी़ है जीत,  

त ूबस चलता रह, समझ प्रकृर्त की यह प्रीत।। 

 यिस्िी िमाा ,िसिीां अ   

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

संसृ्कत 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

                                                  

 

सांस्कृत श्लोक 

 

“योगस्थः कुरु कमााणण सांगां त्यक्त्िा िनांजय । 

ससद्ियससद्ियोः समो भूत्िा समत्िां योग उच्यते ॥” 

 

अथा – इस श्लोक में भगिान श्री कृष्ण अजुान से कहते हैं फक हे 

िनांजय!  

तू आसजक्त को त्यागकर, सफलताओां और विफलताओां में समान 

भाि  

लेकर सारे कमों को कर। ऐसी समता ही योग कहलाती है। 

 

“उवत्तष्ठत जाग्रत प्राप्य िराजन्नबोित। 

कु्षरासन्निारा र्नसिता िरुत्यद्िगुिं पथस्तत्कियो ििजन्त॥” 

 

अथा - उठो, जागो, और अपने लक्ष्य को प्राप्त करो। तेरे रास्त े

कदठन हैं, 

 और िे अत्यन्त िगुाम भी हो सकते हैं, लेफकन विद्िानों का कहना 
हैं फक कदठन  

रास्तों पर चलकर ही सफलता प्राप्त होती है। 

 

-र्शिानी   7 सी  
 


