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एनईपी 2020 के तहत, हमारा ˋूल कƗा 6 से 8 तक के छाũो ंके िलए "बैगलेस 
डे" शुŝ करने के िलए उȖािहत है। इस अनूठी पहल का उȞेʴ पारंपįरक 
िशƗािवदो ंसे आगे बढ़ना है, जो रचनाȏकता, िजǒासा और समŤ िवकास को 
बढ़ावा देने वाले ʩावहाįरक कौशल मŐ ʩावहाįरक िशƗा Ůदान करता है। 
बैगलेस डे पर, छाũ अपनी िकताबŐ घर पर छोड़ देते हœ और वाˑिवक दुिनया की 
दƗताओ ंको िवकिसत करने और नई Ŝिचयो ंकी खोज करने के िलए िडज़ाइन 
की गई कौशल-आधाįरत गितिविधयो ंमŐ खुद को डुबो देते हœ। 

 

 

 

 

 

       छाũ बागवानी सिहत िविवध Ɨेũो ंका पता लगा सकते हœ, जो उɎŐ Ůकृित 
और İ̾थरता और ˢा˖ देखभाल के बारे मŐ िसखाता है, जो बुिनयादी Ůाथिमक 
िचिकȖा ǒान Ůदान करता है। शारीįरक िशƗा और योग सũ िफटनेस, मानिसक 
ˢा˖ और माइंडफुलनेस को बढ़ावा देते हœ। कायŊŢम एक सरल, आकषŊक 
तरीके से कृिũम बुİȠमȅा का भी पįरचय देता है, जो भिवˈ की सोच के Ȫार 
खोलता है। रचनाȏक ŝप से इǅुक लोगो ंके िलए, कला और िशʙ और संगीत 
कƗाएं िविभɄ माȯमो ंके माȯम से आȏ-अिभʩİƅ की अनुमित देती हœ। अंत 
मŐ, इलेİƃŌ क और इलेƃŌ ॉिनक कायŊ सũ सिकŊ टरी मŐ बुिनयादी कौशल और 
बुिनयादी उपकरणो ंऔर िवद्युत उपकरणो ंके ʩावहाįरक ǒान Ůदान करते हœ। 
इन सात कौशल Ɨेũो ंमŐ संलư होकर, छाũ ʩावहाįरक ǒान, शारीįरक िफटनेस 
और रचनाȏकता का संतुिलत िमŵण िवकिसत करते हœ। बैगलेस डे एनईपी 2020 



की भावना को दशाŊता है, जो समŤ िवकास को बढ़ावा देता है और यह सुिनिʮत 
करता है िक िशƗा पाǬपुˑको ंसे परे जाए तािक छाũो ंको एक गितशील दुिनया 
मŐ आगे बढ़ने मŐ मदद िमल सके। 
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