
 

( GUIDANCE AND COUNSELLING) 

      Guidance and Counselling play a vital role in PM Shri Kendriya Vidyalaya No.1 Adampur, providing 
students with support and direction in their academic, personal, and professional development. The school 
has experienced guidance counselors who offer individualized attention to students, helping them navigate 
their strengths, weaknesses, and challenges. 

Academic Guidance: 

The school conducts academic guidance programs, enabling students to achieve their academic goals. 
Counselors assist students in identifying their strengths and weaknesses, and guide them in selecting suitable 
academic options. They also provide information on various career paths and help students make informed 
decisions about their future. 

Personal Guidance: 

Personal guidance programs are also conducted in the school, helping students cope with personal issues and 
challenges. Counselors work with students to enhance their self-esteem, confidence, and relationships. They 
provide a supportive environment where students can discuss their concerns and receive guidance on how to 
overcome them. 

Professional Guidance: 

Professional guidance programs are designed to help students achieve their career aspirations. Counselors 
provide information on various professional courses and guide students in selecting the most suitable 
options. They also assist students in developing skills and strategies necessary for success in their chosen 
careers. 

Benefits of Guidance and Counselling: 

Guidance and Counselling offer numerous benefits to students, including: 

- Helping students achieve their academic and career goals 

- Identifying strengths and weaknesses, and developing strategies for improvement 

- Providing support and guidance in personal and professional development 

- Enhancing self-esteem, confidence, and relationships 

- Assisting students in making informed decisions about their future 

(मागᭅदशᭅन और परामशᭅ) 

मागᭅदशᭅन और परामशᭅ पीएम ᮰ी कᱶ ᮤीय िव᳒ालय नंबर 1, आदमपुर मᱶ एक मह᭜वपणूᭅ भूिमका िनभाता ह,ै जो छाᮢᲂ को 
उनके शᭃैिणक, ᳞िᲦगत और पशेेवर िवकास मᱶ समथᭅन और ᳰदशा ᮧदान करता ह।ै ᭭कूल मᱶ अनुभवी मागᭅदशᭅक 
परामशᭅदाता ह ᱹजो छाᮢᲂ को ᳞िᲦगत ᭟यान दतेे ह,ᱹ िजससे वे अपनी ताकत, कमजोᳯरयᲂ और चनुौितयᲂ को समझ सकते ह।ᱹ 

शᭃैिणक मागᭅदशᭅन: ᭭कूल शᭃैिणक मागᭅदशᭅन कायᭅᮓम आयोिजत करता ह,ै िजसस ेछाᮢ अपने शᭃैिणक ल᭯यᲂ को ᮧा᳙ कर 
सकत ेह।ᱹ परामशᭅदाता छाᮢᲂ को उनकᳱ ताकत और कमजोᳯरयᲂ कᳱ पहचान करन ेमᱶ मदद करते ह ᱹऔर उ᭠हᱶ उपयुᲦ 



शᭃैिणक िवक᭨पᲂ का चयन करन ेमᱶ मागᭅदशᭅन ᮧदान करते ह।ᱹ वे िविभ᳖ कᳯरयर पथᲂ के बारे मᱶ जानकारी भी ᮧदान करते 
ह ᱹऔर छाᮢᲂ को अपने भिव᭬य के बारे मᱶ सूिचत िनणᭅय लनेे मᱶ मदद करते ह।ᱹ 

᳞िᲦगत मागᭅदशᭅन: 

᳞िᲦगत मागᭅदशᭅन कायᭅᮓम भी ᭭कूल मᱶ आयोिजत ᳰकए जाते ह,ᱹ जो छाᮢᲂ को ᳞िᲦगत म᳎ुᲂ और चुनौितयᲂ से िनपटने मᱶ 
मदद करते ह।ᱹ परामशᭅदाता छाᮢᲂ के साथ काम करते ह ᱹताᳰक वे अपने आ᭜म-स᭥मान, आ᭜म-िव᳡ास और संबंधᲂ को बढ़ा 
सकᱶ । वे एक समथᭅन ᮧदान करत ेह ᱹजहा ंछाᮢ अपनी ᳲचताᲐ पर चचाᭅ कर सकते ह ᱹऔर उ᭠हᱶ दरू करन ेके िलए मागᭅदशᭅन 
ᮧा᳙ कर सकते ह।ᱹ 

पेशवेर मागᭅदशᭅन: 

पेशवेर मागᭅदशᭅन कायᭅᮓम छाᮢᲂ को उनके कᳯरयर आकाᭃंाᲐ को ᮧा᳙ करन ेमᱶ मदद करने के िलए िडज़ाइन ᳰकए गए ह।ᱹ 
परामशᭅदाता िविभ᳖ पेशवेर पाᲹᮓमᲂ के बारे मᱶ जानकारी ᮧदान करते ह ᱹऔर छाᮢᲂ को सबसे उपयुᲦ िवक᭨पᲂ का चयन 
करन ेमᱶ मागᭅदशᭅन ᮧदान करते ह।ᱹ वे छाᮢᲂ को अपने चुने ᱟए कᳯरयर मᱶ सफलता के िलए आव᭫यक कौशल और रणनीितयᲂ 
को िवकिसत करने मᱶ भी मदद करते ह।ᱹ 

मागᭅदशᭅन और परामशᭅ के लाभ: 

मागᭅदशᭅन और परामशᭅ छाᮢᲂ को कई लाभ ᮧदान करते ह,ᱹ िजनमᱶ से कुछ इस ᮧकार ह:ᱹ 

- छाᮢᲂ को अपने शᭃैिणक और कᳯरयर ल᭯यᲂ को ᮧा᳙ करन ेमᱶ मदद करना 

- ताकत और कमजोᳯरयᲂ कᳱ पहचान करना और सुधार के िलए रणनीितयᲂ को िवकिसत करना 

- ᳞िᲦगत और पशेेवर िवकास मᱶ समथᭅन और मागᭅदशᭅन ᮧदान करना 

- आ᭜म-स᭥मान, आ᭜म-िव᳡ास और संबंधᲂ को बढ़ाना 

- छाᮢᲂ को अपने भिव᭬य के बारे मᱶ सूिचत िनणᭅय लनेे मᱶ मदद करना 

       

 


