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केक्षा - सातिी ं

MDP विषय: "पयाािरण और सतत विकेास"
(Environment & Sustainable Development)

1. Hindi (विंदी) -
केाया: "प्रकृेवत केी पुकेार" विषय पर एके विबंध या एके केाल्पविके केिािी ललखें लजसमं एके पेड़ अपिी
आत्मकेथा सुिा रिा िो।
लेखेि: केम से केम 2 पेज। इसमं सुं दर मुिािरों केा प्रयोग केरं।
गवतविलध: जल संरक्षण पर 3 आकेषाके पोस्टर (Slogans) ललखें।
2. Sanskrit (संसृ्कत) -
केाया: "िृक्षाणां मित्त्वम्" (िृक्षों केा मित्व) पर 10 िाक्य संसृ्कत मं ललखें।
श्लोके: पयाािरण से संबंलधत 2 श्लोके अथा सवित ललखें (जैसे: 'परपरोपकेाराय फलन्ति िृक्षाः' िाला
श्लोके)।
गवतविलध: 5 फलों और 5 फूलों केे िाम संसृ्कत मं लित्र सवित ललखें।
3. Social Science - SST (सामालजके विज्ञाि) -
केाया: 'िन्यजीि संरक्षण' (Wildlife Conservation) पर एके ररपोर्ा तैयार केरं।
िक्शा केाया: भारत केे मािलित्र पर 5 मुख्य िेशिल पाकेा (जैसे लजम केॉबेर्, केाजीरंगा) केो लिवित
केरं।
इवतिास: प्रािीि केाल मं लोग प्रकृेवत केी पूजा कैेसे केरते थे, इस पर एके संलक्षप्त लेखे ललखें।



4. Mathematics (गलणत) -
केाया: अपिे घर केे वपछले 5 मिीिों केे वबजली या पािी केे वबल केे आंकेड़ों केो इकेट्ठा केरं।
ग्राफ: इि आंकेड़ों केा एके Double Bar Graph बिाएं।
गणिा: औसत (Average) विकेालं वके प्रवतवदि आपकेे घर मं प्रवत व्यवि वकेतिा खेिा िोता िै।
5. Science (विज्ञाि) -
केाया: 'अपलशष्ट प्रबंधि' (Waste Management) - गीले और सूखेे केिरे केे बीि अंतर स्पष्ट केरं।
मॉडल/लित्र: एके 'Rainwater Harvesting' (िषाा जल संियि) केा साफ-सुथरा रंगीि डायग्राम
बिाएं।
प्रयोग: घर पर 'कंेपोस्ट खेाद' (Compost) बिािे केी विलध केो से्टप-बाय-से्टप ललखें।
6. AI - Artificial Intelligence
केाया: "AI for Earth" - शोध केरं वके AI कैेसे जंगलों केी आग केो रोकेिे या जाििरों केी वगिती
केरिे मं मदद केर रिा िै।
प्रोजेक्ट: एके 'Smart Dustbin' केा वििार (Concept) ललखें जो केिरा खेुद अलग केर सकेे।
इसकेा एके फ्लोिार्ा बिाएं।
7. PHE - Physical Health Education
केाया: "योग और प्रकृेवत" - 5 ऐसे योगासिों केे िाम और उिकेे लाभ ललखें जो िमं प्रकृेवत से जोड़ते िं
(जैसे ताड़ासि, िृक्षासि)।



डाइर्: एके संतुललत आिार िार्ा (Balance Diet Chart) बिाएं जो गवमायों केी छुवियों केे ललए
उपयुि िो।

8. Art Education (केला लशक्षा) -
केाया: 'Best out of Waste' - घर केे पुरािे सामाि (जैसे खेाली बोतल या केाडाबोडा) से एके
उपयोगी िीज बिाएं (जैसे पेि सं्टड या गमला)।
फाइल डेकेोरेशि: पूरी MDP फाइल केा केिर पेज िाथ से पंर् केरं। िर विषय केे ललए अलग
'Border' वडजाइि बिाएं।
9. English
Task: Write a Letter to the Editor of a national daily expressing concern
about the increasing plastic pollution in your city.
Creative Writing: Compose a short Poem (8-10 lines) on "The
Whispering Woods" (जंगलों केी आिाज़).
Vocabulary: Find 10 new words related to the environment (e.g.,
Sustainability, Ecosystem, Biodegradable) and write their meanings and
usage in sentences.
फाइल केो "बेितरीि" बिािे केे वर्प्स:
Border: िर पेज पर िारों तरफ एके सुं दर बॉडार बिाएं।
Pictures: जिाँ भी संभि िो, िाथ से लित्र बिाएं या वपं्रर्आउर् लिपकेाएं।
Headings: से्कि पेि या न्तिर्र पेि केा प्रयोग केरं।



Index & Introduction: शुरू मं एके इंडेक्स और 'प्रस्ताििा' जरूर ललखें।


