
एसओपी -  एनडीएमए 

परिचय 

क्षमता बढाने के लिए लिक्षा, जन जागरूकता और उलित प्रलिक्षण प्राकृलतक खतर ों की सोंवेदनिीिता 

क  कम करने के उदे्दश्य से दृलिक ण ों की आधारलििा है। काररवाई के लिए ह्य ग  फे्रमवकर  2005-2015: 

आपदा नू्यनीकरण पर लवश्व समे्मिन में अपनाई गई आपदाओों के लिए राि् ों और समुदाय ों के ििीिेपन 

का लनमारण, काररवाई की पाोंि मुख्य प्राथलमकताओों में से एक के रूप में ज्ञान और लिक्षा पर प्रकाि 

डािता है। सू्किी बच् ों और युवाओों क  िलक्षत करने वािे प्रयास ों पर ध्यान लदया जाना िालहए और उन्हें 

समथरन लदया जाना िालहए तालक ि ग ों क  खतर ों के बारे में अलधक जागरूक बनाया जा सके और 

आपदाओों से पहिे बेहतर तैयारी की आवश्यकता और सोंभावना ह । 

 

दृष्टि 

सू्कि में आपदा तैयारी की सोंसृ्कलत क  बढावा देना। 

 

उदे्दश्यों: 

• सुरलक्षत सू्कि वातावरण सुलनलित करने के लिए नीलत स्तर पर पररवतरन िुरू करना। 

• आपदा तैयाररय ों और सुरक्षा उपाय ों पर बच् ों और सू्कि समुदाय क  सोंवेदनिीि बनाना। 

• गलतलवलधय ों में प्रमुख लहतधारक ों की प्रत्यक्ष भागीदारी क  पे्रररत करना ज  एक आपदा प्रलतर धी 

समुदाय की ओर लनमारण में मदद करेगा। 

• अलधकाररय ों, लिक्षक ों और छात् ों की क्षमता लनमारण क  बढावा देना। 

• सू्कि ों और सोंबोंलधत वातावरण में सूिना, लिक्षा और सोंिार (आईईसी) गलतलवलधय ों क  पूरा 

करना।  

• िुलनोंदा सू्कि ों में गैर-सोंरिनात्मक िमन उपाय ों क  िागू करना। 

• िुलनोंदा सू्कि ों में प्रदिरनात्मक सोंरिनात्मक रेट्् लिलट्ोंग करना। 

 

आईईसी गष्टिष्टिष्टिय ों 

सू्कि समुदाय (लिक्षक ों और प्रिासलनक कमरिाररय ों सलहत) क  आपदा तैयारी और सुरक्षा उपाय ों के 

मुद्द ों पर सुग्राही बनाया जाएगा। प्रमुख लहतधारक ों और समुदाय के बडे सदस् ों क  आपदा ज खखम 

नू्यनीकरण गलतलवलधय ों में भाग िेने और आपदा ििीिापन बढाने के लिए पे्रररत लकया जाएगा। 

आईईसी के तहत मुख्य गलतलवलधयाों ह ोंगी: 

 

1. सू्किी बच् ों और सू्कि प्रालधकाररय ों के लिए स्थानीय भाषा में आईईसी सामलग्रय ों और अन्य 

लिक्षण सहायक सामलग्रय ों (पुखस्तकाओों) का लवकास। 

2. सोंिेतना कायरक्रम और जागरूकता कायरक्रम आय लजत करना। 



3. अन्य कायरक्रम भी आय लजत लकए जा सकते हैं जैसे सू्किी बच् ों के लिए लित्किा 

प्रलतय लगताएों , आसान, प्रश्न त्तरी आलद। 

 

 

सुिक्ष   

✓ नए सू्कि ों में सोंरिनात्मक सुरक्षा के लिए उपयुक्त स्थि, लडजाइन और लववरण और मौजूदा 

सू्कि ों की मरम्मत। 

✓ प्रते्यक कक्षा में आसान लनकासी के लिए द  दरवाजे ह ने िालहए; वेंलट्िेिन और प्रकाि 

व्यवस्था के लिए पयारप्त उद्घाट्न कुछ आवश्यक तत्व हैं लजन्हें लडजाइन में समाय लजत करने 

की आवश्यकता है। 

✓ खुिे के्षत् ों या पयारप्त िौडाई के गलियार ों में बाहर खुिने वािे दरवाजे प्रमुख लववरण हैं लजन्हें 

सू्कि ों क  सुरलक्षत बनाने के लिए िालमि करने की आवश्यकता है। 

✓ िनीिर के सभी सामान जैसे अिमारी, अिमाररयाों, बै्लक ब डर आलद, साथ ही क ई अन्य 

सामान ज  लगर सकता है और छात् ों और लिक्षक ों क  ि ट् पहोंिा सकता है जैसे छत के पोंखे, 

कूिर, पानी की ट्ोंकी आलद क  दीवार ों या ििर पर सुरलक्षत करने की आवश्यकता है। 

✓ क ई भी लबजिी के सामान जैसे ढीिे तार ज  एक आपात खस्थलत का कारण बन सकते हैं, उन्हें 

सू्कि द्वारा तुरोंत सोंब लधत लकया जाना िालहए। 

✓ सू्कि प्रय गिािा में रासायलनक और लकसी भी खतरनाक सामग्री क  छात् ों और सू्कि के 

कमरिाररय ों क  लकसी भी नुकसान से बिाने के लिए लनदेि ों के अनुसार सोंभािा और सोंग्रहीत 

लकया जाना िालहए। 

✓ गलियार ों सलहत खुिे के्षत् ों और सीलढय ों और रैंप सलहत लनकासी मागों क  लकसी भी बाधा और 

बाधाओों से मुक्त रखा जाना िालहए तालक लनकासी सुिारू और तेज ह । 

✓ खेि के मैदान या गलियार ों में गमिे/प्ाोंट्सर क  इस तरह से रखा जाना िालहए लक लनकासी क  

सुिारू रूप से प्रभालवत न करें  

✓ लकसी भी हालनकारक जानवर ों या कीट् ों क  बच् ों तक पहोंिने से र कने के लिए लकसी भी 

पररत्यक्त या अप्रयुक्त इमारत, मिबे आलद क  हट्ा लदया जाना िालहए। 

✓ सू्कि के बाहर यातायात की आवाजाही क  सू्कि के सोंय जन और िैिाव के समय छात् ों के 

लिए ज खखम क  कम करने के लिए प्रबोंलधत लकया जाना िालहए। 

✓ भ्रमण के दौरान, सू्कि ों क  सावधानीपूवरक भ्रमण के स्थान और यात्ा कायरक्रम का ियन करना 

िालहए तालक खतरे का ज खखम कम से कम ह । जब छात् ों क  जि लनकाय ों, सोंकरे पहाडी मागों 

आलद के करीब िे जाया जा रहा ह  त  अलतररक्त सावधानी बरती जानी िालहए। 

✓ सू्कि द्वारा स्वालमत्व / लकराए पर िी गई बस ों या लकसी अन्य वाहन क  ठीक से बनाए रखने की 

आवश्यकता है तालक छात् ों क  दुघरट्नाओों का खतरा न ह । ड्ाइवर ों क  गलत सीमा, वाहन ों के 

ठहराव के साथ-साथ सोंकट् प्रबोंधन पर उलित रूप से प्रलिलक्षत करने की आवश्यकता है तालक 

बचे् सू्कि ों से आने-जाने के दौरान सुरलक्षत रहें। 

✓ आपातकािीन उपकरण जैसे अलििामक, प्राथलमक लिलकत्सा लकट्, रखियाों आलद सू्कि 

अलधकाररय ों द्वारा लनयलमत रूप से खरीदे और बनाए रखने की आवश्यकता ह ती है। 

 

 



आग की ियकथ म औि अष्टि सुिक्ष  

अलि लनवारण और अलि सुरक्षा उपाय प्रारों लभक सू्कि लडजाइन का लहिा ह ना िालहए, और लनयलमत 

रखरखाव और परीक्षण की भी आवश्यकता ह ती है। लनम्नलिखखत सुलनलित लकया जाना िालहए: 

• ज्विनिीि और खतरनाक सामग्री स्र त सीलमत, अिग-थिग, समाप्त या सुरलक्षत हैं। इसमें 

लवद्युत िाइनें और उपकरण, हीट्र और स्ट व, प्राकृलतक गैस पाइपिाइन और एिपीजी 

कनस्तर, ज्विनिीि या दहनिीि तरि पदाथर िालमि हैं; 

• आग या लकसी अन्य आपात खस्थलत के मामिे में सुरलक्षत लनकासी की सुलवधा के लिए लनकास 

मागर स्पि हैं; 

• लडटे्क्शन और अिामर लसस्टम (लविेष रूप से िहरी सेट्अप) काम कर रहे हैं; 

• आग बुझाने वािे योंत् ों क  लनयलमत रूप से ररलिि लकया जाता है; 

• अन्य अलि सामग्री और उपकरण लनयलमत रूप से बनाए रखे जाते हैं; 

• अलि सुरक्षा लडजाइन मानदोंड ों के अनुपािन में लवद्युत प्रणालिय ों का रखरखाव और सोंिािन 

लकया जाता है। 

 

अनुलिक – 6 

भारत के माननीय उच्तम न्यायािय, न्यायमूत दिवीर लसोंह ने 2004 की ररट् यालिका (लसलवि) सोंख्या 

483, अलवनाि मेहर त्ा बनाम भारत सोंघ के उत्तर में सू्कि भवन ों के लिए लनम्नलिखखत नू्यनतम लवलनदेि 

लनधारररत लकए हैं 

➢ सू्कि भवन अलधमानतः आरसीसी छत के साथ ईोंट्/पत्थर की लिनाई वािी दीवार ों के साथ 'ए' 

शे्रणी का लनमारण ह गा। जहाों आरसीसी छत प्रदान करना सोंभव नही ों है, केवि गैर-दहनिीि 

अलिर धक गमी प्रलतर ध सामग्री का उपय ग लकया जाना िालहए। 

➢ नसररी और प्रारों लभक लवद्यािय ों क  एक मोंलजिा भवन ों में रखा जाना िालहए और सू्कि भवन ों में 

मोंलजि ों की अलधकतम सोंख्या भूति सलहत तीन तक सीलमत ह गी। 

➢ सू्कि भवन ज्विनिीि और लवषाक्त पदाथों से मुक्त ह गा, लजसे यलद आवश्यक ह , त  सू्कि 

भवन से दूर रखा जाना िालहए। 

➢ सीलढयाों, ज  लनकास या भागने के मागर के रूप में कायर करती हैं, बच् ों की त्वररत लनकासी 

सुलनलित करने के लिए भारत के राि्ीय भवन सोंलहता 2016 में लनलदरि प्रावधान ों का पािन 

करेंगी। 

➢ भवन ों का अलभलवन्यास इस प्रकार से ह गा लक जहाों तक सोंभव ह  भवन के िार ों ओर खुिी 

जगह के साथ समुलित वायु पररसोंिरण और प्रकाि व्यवस्था उपिब्ध ह । 

➢ यलद आवश्यक ह  त  मौजूदा सू्कि भवन ों के मुख्य प्रवेि द्वार ों के साथ-साथ कक्षा कक्ष ों में 

अलतररक्त दरवाजे प्रदान लकए जाएों गे। अपयारप्त पाए जाने पर मुख्य लनकास और कक्षा के 

दरवाज ों का आकार बढाया जाएगा।  

➢ सू्कि भवन ों क  सू्किी लवद्यालथरय ों के समूह बीमा के साथ आग और प्राकृलतक आपदाओों के 

खखिाि बीमा लकया जाना है। 

➢ रस ई और आग के उपय ग से सोंबोंलधत अन्य गलतलवलधय ों क  मुख्य सू्कि भवन से दूर एक 

सुरलक्षत और सुरलक्षत स्थान पर लकया जाएगा। 



➢ सभी सू्कि ों में वाट्र स्ट रेज ट्ैंक ह ोंगे। 

 

 

स्र त ों: 

• एनडीएमए लदिालनदेि-सू्कि सुरक्षा नीलत-भारत सरकार 


