
पीएम ᮰ी कᱶ ᮤीय िव᳒ालय ᮓमांक1 ᳲछंदवाड़ा 

(ᮧथम–पाली)२०२६ – २७ 

बालवाᳯटका -3 कᭃा  से 5 तक 

िनपुण भारत ल᭯य / FLN  के ᳰᮓया᭠वयन पर ᮧितवेदन  

1. ᮧ᭭तावना 
 

रा᳦ीय िशᭃा नीित 2020 के अंतगᭅत िनपुण भारत िमशन (National Initiative for Proficiency in 
Reading with Understanding and Numeracy) का उ᳎े᭫ य ᮧ᭜येक बᲬे मᱶ ᮧारंिभक ᭭तर पर बुिनयादी 
साᭃरता एवं सं᭎या᭄ान (Foundational Literacy and Numeracy – FLN) कᳱ दᭃताᲐ का िवकास करना 
ह।ै कᱶ ᮤीय िव᳒ालय मᱶ सᮢ 2026–27 के दौरान बालवाᳯटका-3 तथा कᭃा 1 से 5 तक के िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के 
िलए िनपुण ल᭯यᲂ कᳱ ᮧाि᳙ हतुे िविभ᳖ गितिविधयᲂ, िशᭃण-अिधगम ᮧᳰᮓयाᲐ तथा सतत आकलन को 
ᮧभावी ᱨप से लाग ूᳰकया गया। 

2. उ᳎े᭫ य 

िनपुण कायᭅᮓम के अंतगᭅत िन᳜िलिखत ᮧमुख उ᳎े᭫ यᲂ पर कायᭅ ᳰकया गया— 

1. िव᳒ाᳶथᭅयᲂ मᱶ सुनन,े बोलने, पढ़ने और िलखने कᳱ दᭃताᲐ का िवकास करना। 

2. पढ़कर समझने तथा अपने िवचार ᳞Ღ करने कᳱ ᭃमता िवकिसत करना। 

3. सं᭎या ᭄ान, सं᭎या पहचान, गणना एव ंमूलभूत गिणतीय संᳰᮓयाᲐ मᱶ दᭃता िवकिसत करना। 

4. खले एव ंगितिविध आधाᳯरत िशᭃण को बढ़ावा दनेा। 

5. ᮧ᭜येक िव᳒ाथᱮ कᳱ ᳞िᲦगत सीखने कᳱ आव᭫यकता के अनुसार िशᭃण ᮧदान करना। 

6. कमजोर एव ंसीखने मᱶ कᳯठनाई वाले िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के िलए उपचारा᭜मक िशᭃण कᳱ ᳞व᭭था करना। 

7. िव᳒ाᳶथᭅयᲂ मᱶ आ᭜मिव᳡ास, रचना᭜मकता एव ंसम᭭या-समाधान कौशल का िवकास करना। 

8. अिभभावकᲂ को बᲬᲂ के FLN िवकास मᱶ सहभागी बनाना। 

3. कᭃा-वार िनपुण गितिविधयाँ 

 

 

कᭃा  ᮧमुख िनपुण गितिविधयाँ 
बालवाᳯटका-3 कहानी सुनाना, िचᮢ-पठन, किवता एव ंबालगीत, मौिखक भाषा िवकास, रंग/आकार 

पहचान, िगनती, िमलान, वगᱮकरण, पहलेी एव ंखले आधाᳯरत गितिविधयाँ 



 
कᭃा 1 अᭃर एवं ᭟विन पहचान, श᭣द िनमाᭅण, सरल वा᭍य पठन, िचᮢ दखेकर 

बोलना/िलखना, सं᭎या पहचान, व᭭तुᲐ कᳱ िगनती, जोड़-घटाव कᳱ ᮧारंिभक अवधारणा 
 

कᭃा 2 ᮧवाहपूवᭅक पठन, अनु᭒छेद कᳱ समझ, ᮰ुतलेख, श᭣द एवं वा᭍य िनमाᭅण, सं᭎या ᭄ान, 
जोड़-घटाव, पैटनᭅ, मापन एव ंदिैनक जीवन आधाᳯरत गिणत 
 

कᭃा 3 अथᭅपूणᭅ पठन, ᮧ᳤ᲂ के उᱫर, अनु᭒छेद लेखन, श᭣दावली िवकास, गुणा-भाग कᳱ 
अवधारणा, सं᭎या संचालन, मापन एवं सम᭭या समाधान 
 

कᭃा 4  पठन-बोध, ᭭वतंᮢ लेखन, रचना᭜मक अिभ᳞िᲦ, गिणतीय तकᭅ , चारᲂ संᳰᮓयाᲐ का 
ᮧयोग, िभ᳖, मापन एव ंदिैनक जीवन कᳱ सम᭭याएँ 
 

कᭃा 5 धाराᮧवाह एवं समझ के साथ पठन, सार/म᭎ुय िवचार कᳱ पहचान, रचना᭜मक लेखन, 
ता᳸कᭅ क ᳲचंतन, गिणतीय सम᭭या समाधान, िभ᳖-दशमलव एव ंदिैनक जीवन मᱶ गिणत 
का ᮧयोग 
 

 

4. अपनाई गई िशᭃण-अिधगम गितिविधयाँ 

* िनपुण ल᭯यᲂ कᳱ ᮧाि᳙ हतुे कᭃा िशᭃण मᱶ िन᳜ गितिविधयᲂ को सि᭥मिलत ᳰकया गया— 

* कहानी एवं किवता आधाᳯरत गितिविधयाँ 

* िचᮢ दखेकर कहानी/वा᭍य िनमाᭅण 

* बालसभा एव ंमौिखक अिभ᳞िᲦ 

* पु᭭तक पठन एवं Read Aloud गितिविधयाँ 

* श᭣द एव ंवा᭍य िनमाᭅण खेल 

* भाषा एव ंगिणत के TLM का ᮧयोग 

* सं᭎या एव ंमाᮢा संबंधी गितिविधयाँ 

* पहिेलयाँ एव ंखले आधाᳯरत गिणत 

* समूह कायᭅ एव ंजोड़ी मᱶ कार् 

* ᭭थानीय पᳯरवेश आधाᳯरत गितिविधयाँ 

* कायᭅपᮢक एव ंअ᭤यास पुि᭭तकाएँ 

* कला, खले एव ंगितिविध आधाᳯरत िशᭃण 

* ICT एव ंिडिजटल संसाधनᲂ का आव᭫यकता अनुसार ᮧयोग 

5. आकलन एवं ᮧगित कᳱ िनगरानी 



िव᳒ाᳶथᭅयᲂ कᳱ िनपुण दᭃताᲐ का आकलन सतत एव ं᳞ापक ᱨप से ᳰकया गया। मौिखक गितिविधयᲂ, पठन, 
लेखन, गिणतीय कायᭅ, कायᭅपᮢकᲂ, कᭃा-अवलोकन तथा िविभ᳖ आकलन गितिविधयᲂ के मा᭟यम से िव᳒ाᳶथᭅयᲂ 
कᳱ ᮧगित का ᳯरकॉडᭅ रखा गया। 

आकलन के आधार पर िव᳒ाᳶथᭅयᲂ को उनकᳱ सीखने कᳱ आव᭫यकता के अनुसार सहायता ᮧदान कᳱ गई 
तथा आव᭫यकता वाले िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के िलए Remedial Teaching एव ंअितᳯरᲦ अ᭤यास कराया गया। 

6. अिभभावक सहभािगता 

 िनपुण ल᭯यᲂ कᳱ ᮧाि᳙ के िलए अिभभावकᲂ को भी जागᱨक ᳰकया गया। उ᭠हᱶ बᲬᲂ के साथ घर पर— 

 कहानी/पु᭭तक पढ़ने, 
 बᲬᲂ से बातचीत करने, 
 दिैनक जीवन मᱶ िगनती एव ंगिणत का ᮧयोग करने, 
 नए श᭣दᲂ का ᮧयोग करने तथा 

      * िनयिमत अ᭤यास करानेके िलए ᮧेᳯरत ᳰकया गया। 

7. िशᭃक कᳱ भूिमका 
िनपुण भारत के ᮧभावी ᳰᮓया᭠वयन मᱶ िशᭃकᲂ ᳇ारा बाल-कᱶ ᳰᮤत, गितिविध आधाᳯरत एव ंआनंदमय िशᭃण 
को ᮧाथिमकता दी गई। िव᳒ाᳶथᭅयᲂ कᳱ ᳞िᲦगत सीखने कᳱ गित एव ंआव᭫यकता को ᭟यान मᱶ रखते ᱟए 
िवभेᳰदत िशᭃण, सहपाठी सहयोग तथा उपचारा᭜मक गितिविधयᲂ का ᮧयोग ᳰकया गया। 

8. उपलि᭣धया ँ
सᮢ 2026–27 के दौरान िनपुण कायᭅᮓम के मा᭟यम से िव᳒ाᳶथᭅयᲂ मᱶ— 

 भाषा एवं मौिखक अिभ᳞िᲦ मᱶ सुधार, 
 पठन के ᮧित ᱧिच, 
 लेखन कौशल मᱶ िवकास, 
 सं᭎या ᭄ान एव ंगिणतीय समझ मᱶ वृि᳍, 
 कᭃा गितिविधयᲂ मᱶ सᳰᮓय सहभािगता, 

   * आ᭜मिव᳡ास एव ं᭭वतंᮢ ᱨप से कायᭅ करने कᳱ ᭃमताके िवकास हतुे िनरंतर ᮧयास ᳰकए गए। 

9. आगामी कायᭅयोजना 
शेष सᮢ मᱶ िनपुण ल᭯यᲂ कᳱ ᮧाि᳙ के िलए िन᳜ कायᭅ ᳰकए जाएंगे— 

1. िव᳒ाᳶथᭅयᲂ कᳱ िनयिमत ᮧगित का आकलन। 

2. सीखने मᱶ पीछे रह गए िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के िलए िवशेष अ᭤यास। 

3. FLN आधाᳯरत गितिविधयᲂ का िनयिमत आयोजन। 

4. पु᭭तकालय एव ंपठन गितिविधयᲂ को बढ़ावा दनेा। 



5. गिणतीय खले एव ंगितिविधयᲂ का अिधक ᮧयोग। 

6. अिभभावकᲂ कᳱ सहभािगता को और ᮧभावी बनाना। 

7. िव᳒ाᳶथᭅयᲂ कᳱ ᳞िᲦगत सीखने कᳱ आव᭫यकताᲐ के अनुसार िशᭃण-अिधगम ᮧᳰᮓया मᱶ आव᭫यक 
पᳯरवतᭅन करना। 

10. िन᭬कषᭅ 

कᱶ ᮤीय िव᳒ालय मᱶ सᮢ 2026–27 के दौरान बालवाᳯटका-3 एव ंकᭃा 1 से 5 तक िनपुण भारत िमशन 
के उ᳎े᭫ यᲂ के अनुᱨप बुिनयादी साᭃरता एव ंसं᭎या᭄ान के िवकास के िलए योजनाब᳍ ᱨप से कायᭅ ᳰकया 
जा रहा ह।ै गितिविध आधाᳯरत िशᭃण, सतत आकलन, उपचारा᭜मक िशᭃण तथा अिभभावक सहभािगता के 
मा᭟यम से ᮧ᭜येक िव᳒ाथᱮ को अपेिᭃत दᭃताᲐ कᳱ ओर आग ेबढ़ान ेका ᮧयास ᳰकया जा रहा ह।ै 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


