
कब एवं बुलबुल गतितवतिय  ंपर प्रतिवेदन 

पीएम श्री कें द्रीय तवद्यालय, सेक्टर-2, आर.के. पुरम, नई तदल्ली 

पीएम श्री कें द्रीय विद्यालय, सेक्टर-2, आर.के. पुरम में कब एवं बुलबुल गतितवतिय  ंका आयोजन 

विद्यावथियोों के सिाांगीण विकास के उदे्दश्य से वकया जाता है। इन गवतविवियोों के माध्यम से विद्यावथियोों में 

अनुशासन, आत्मवनर्िरता, सहयोग, नेतृत्व क्षमता, रचनात्मकता तथा समाज एिों पयाििरण के प्रवत 

उत्तरदावयत्व की र्ािना विकवसत करने का प्रयास वकया जाता है। 

कब एिों बुलबुल कायिक्रम के अोंतगित विद्यावथियोों को भारि स्काउट्स एवं गाइड्स की र्ािना के अनुरूप 

विवर्न्न गवतविवियोों में सहर्ागी बनाया जाता है। गवतविवियोों के माध्यम से विद्याथी खेल-खेल में सीखते हैं 

तथा व्यािहाररक अनुर्ि प्राप्त करते हैं। 

गतितवतिय  ंके प्रमुख उदे्दश्य 

कब एिों बुलबुल गवतविवियोों के प्रमुख उदे्दश्य वनम्नवलखखत हैं— 

 विद्यावथियोों में अनुशासन, आत्मविश्वास एिों उत्तरदावयत्व की र्ािना विकवसत करना। 

 सहयोग, वमत्रता, साझेदारी एिों परस्पर सम्मान के मूल्ोों को विकवसत करना। 

 नेतृत्व क्षमता एिों वनणिय लेने की क्षमता का विकास करना। 

 व्यखिगत स्वच्छता, स्वास्थ्य, सुरक्षा एिों स्वच्छ पररिेश के प्रवत जागरूकता उत्पन्न करना। 

 प्रकृवत एिों पयाििरण के प्रवत पे्रम और सोंरक्षण की र्ािना विकवसत करना। 

 विवर्न्न व्यािहाररक एिों जीिनोपयोगी कौशलोों का विकास करना। 

 रचनात्मकता, शारीररक विकास एिों आनोंदमय अविगम के अिसर प्रदान करना। 

 विद्यावथियोों में सेिा र्ािना एिों दूसरोों की सहायता करने की प्रिृवत्त विकवसत करना। 

आय तिि प्रमुख गतितवतियााँ 

सत्र के दौरान कब एिों बुलबुल सदस्ोों द्वारा विवर्न्न आयु-उपयुि गवतविवियोों में उत्साहपूििक र्ाग वलया 

गया। इनमें प्रमुख गवतविवियााँ वनम्नवलखखत हैं— 

1. प्रार्थना, ध्विार हण एवं प्रार्थना सभा संबंिी गतितवतियााँ 

विद्यावथियोों ने वनयवमत रूप से प्राथिना सर्ा एिों ध्वज सोंबोंिी गवतविवियोों में र्ाग वलया। इससे उनमें 

अनुशासन, आत्मविश्वास तथा समूह के प्रवत अपनत्व की र्ािना विकवसत हुई। 

2. स्काउट एवं गाइड के आिारभूि कौशल 



विद्यावथियोों को विवर्न्न आिाररू्त कौशलोों से पररवचत कराया गया, जैसे उवचत गठन, आदेशोों का पालन, 

सरल गाोंठें  लगाना, समूह में कायि करना तथा वनदेशोों का पालन करना। 

3. स्वास्थ्य, स्वच्छिा एवं व्यक्तिगि साफ-सफाई 

कब एिों बुलबुल सदस्ोों को व्यखिगत स्वच्छता, हाथोों की स्वच्छता, स्वस्थ आदतोों तथा अपने आसपास के 

िातािरण को स्वच्छ रखने के महत्व के बारे में जागरूक वकया गया। 

4. प्रकृति एवं पयाथवरण संबंिी गतितवतियााँ 

विद्यावथियोों को प्रकृवत के प्रवत पे्रम, पयाििरण सोंरक्षण तथा अपने विद्यालय एिों आसपास के पररसर को 

स्वच्छ और हरा-र्रा रखने के प्रवत जागरूक वकया गया। 

5. रचनात्मक गतितवतियााँ 

वचत्रकला, रोंग र्रना, हस्तकला, कहानी-कथन, गीत एिों अन्य रचनात्मक गवतविवियोों का आयोजन वकया 

गया। इन गवतविवियोों के माध्यम से विद्यावथियोों की कल्पनाशखि एिों अवर्व्यखि क्षमता को प्रोत्सावहत 

वकया गया। 

6. खेल एवं शारीररक गतितवतियााँ 

विवर्न्न आउटडोर एिों समूह खेलोों का आयोजन वकया गया। इन गवतविवियोों से विद्यावथियोों में शारीररक 

दक्षता, समन्वय, सहयोग एिों टीम र्ािना का विकास हुआ। 

7. सामुदातयक सेवा एवं सामातिक िागरूकिा 

विद्यावथियोों को दूसरोों की सहायता करने, स्वच्छता बनाए रखने तथा विद्यालय एिों समाज के प्रवत 

सकारात्मक योगदान देने के महत्व से अिगत कराया गया। 

8. महत्वपूणथ तदवस एवं तवशेष आय िन  ंमें सहभातगिा 

कब एिों बुलबुल सदस्ोों ने विद्यालय में आयोवजत विवर्न्न महत्वपूणि वदिसोों एिों विशेष कायिक्रमोों में सवक्रय 

रूप से र्ाग वलया। इन गवतविवियोों के माध्यम से विद्यावथियोों में राष्ट्र ीय मूल्ोों, पयाििरण सोंरक्षण एिों 

सामावजक उत्तरदावयत्व की र्ािना को बढािा वदया गया। 

अतिगम प्रतिफल 

कब एिों बुलबुल गवतविवियोों के माध्यम से विद्यावथियोों को कक्षा-कक्ष से बाहर सीखने के साथिक अिसर 

प्राप्त हुए। इन गवतविवियोों में सहर्ावगता के पररणामस्वरूप विद्यावथियोों में वनम्नवलखखत क्षमताओों का 

विकास हुआ— 



 सोंचार एिों पारस्पररक व्यिहार कौशल में सुिार। 

 समूह गवतविवियोों में आत्मविश्वास के साथ र्ाग लेने की क्षमता। 

 सहयोग एिों टीम र्ािना का विकास। 

 अनुशासन एिों वनयमोों के प्रवत सम्मान। 

 स्वास्थ्य, स्वच्छता एिों सुरक्षा के प्रवत जागरूकता। 

 प्रकृवत एिों पयाििरण के प्रवत सोंिेदनशीलता। 

 सेिा एिों उत्तरदावयत्व की र्ािना। 

 रचनात्मकता, पहल करने की क्षमता एिों नेतृत्व गुणोों का विकास। 

तनष्कषथ 

पीएम श्री कें द्रीय तवद्यालय, सेक्टर-2, आर.के. पुरम में कब एिों बुलबुल कायिक्रम विद्यावथियोों के सिाांगीण 

विकास के वलए एक महत्वपूणि मोंच प्रदान करता है। शारीररक गवतविवियोों, रचनात्मक अवर्व्यखि, 

व्यािहाररक कौशल, समूह कायि एिों सेिा-आिाररत अविगम का समन्वय विद्यावथियोों को आत्मविश्वासी, 

वजमे्मदार एिों सोंिेदनशील नागररक बनने में सहायता करता है। 

यह कायिक्रम कक्षा-कक्ष में होने िाले अविगम को समृद्ध करते हुए विद्यावथियोों को अनुभवात्मक, 

गतितवति-आिाररि एवं आनंदमय अतिगम के अिसर प्रदान करता है, जो राष्ट्र ीय तशक्षा नीति (NEP) 

2020 की समग्र वशक्षा की र्ािना के अनुरूप है। 

विद्यावथियोों की उत्साहपूणि सहर्ावगता यह दशािती है वक िे गवतविवियोों के माध्यम से सीखने तथा अपने 

विद्यालय, समाज और पयाििरण के प्रवत वजमे्मदारी वनर्ाने के वलए वनरोंतर पे्रररत हो रहे हैं। 

 

REPORT ON CUB AND BULBUL 

ACTIVITIES 

PM SHRI Kendriya Vidyalaya, Sector-2, R.K. Puram, New Delhi 

The Cub and Bulbul activities at PM SHRI Kendriya Vidyalaya, Sector-2, R.K. Puram are 

conducted with the objective of nurturing the holistic development of young learners through 

joyful, experiential and value-based learning. The programme provides students with 

opportunities to develop discipline, self-reliance, cooperation, leadership qualities, creativity and 

a sense of responsibility towards society and the environment. 

The activities are designed in accordance with the spirit of the Bharat Scouts and Guides 

programme and encourage students to learn through practical experiences, teamwork and 

participation. 

Objectives 



The major objectives of Cub and Bulbul activities are: 

 To develop discipline, confidence and a sense of responsibility among students. 

 To inculcate the values of cooperation, friendship, sharing and mutual respect. 

 To develop leadership and decision-making skills. 

 To promote awareness about personal hygiene, health, safety and cleanliness. 

 To encourage love and respect for nature and the environment. 

 To develop basic life skills through hands-on activities. 

 To provide opportunities for creativity, physical development and joyful learning. 

 To nurture the spirit of service and concern for others. 

Activities Conducted 

During the session, the Cub and Bulbul members participated in a variety of age-appropriate 

activities. These included: 

1. Prayers, Flag Ceremony and Assembly Activities 
Students participated in regular assembly activities, developing discipline, confidence 

and a sense of belonging to the group. 

2. Basic Scout and Guide Skills 
Students were introduced to basic skills such as proper formation, commands, simple 

knots, teamwork and following instructions. 

3. Health, Hygiene and Cleanliness Activities 
Cubs and Bulbuls were sensitised towards personal hygiene, cleanliness of their 

surroundings, hand hygiene and healthy habits. 

4. Nature and Environment Activities 
Students participated in activities aimed at developing love for nature, environmental 

awareness and responsibility towards keeping their surroundings clean and green. 

5. Creative Activities 
Drawing, colouring, craft work, storytelling, songs and other creative activities were 

organised to encourage imagination and self-expression. 

6. Games and Physical Activities 
Various outdoor and group games were conducted to promote physical fitness, 

coordination, cooperation and team spirit. 

7. Community Service and Social Awareness 
Students were encouraged to understand the importance of helping others, maintaining 

cleanliness and contributing positively to their school and community. 

8. Celebration of Important Days and Events 
Cubs and Bulbuls actively participated in school-level celebrations and special activities 

organised to promote national values, environmental awareness and social responsibility. 

Learning Outcomes 

The activities provided students with meaningful opportunities to learn beyond the classroom. 

Through participation, the students developed: 



 Better communication and interpersonal skills. 

 Confidence to participate in group activities. 

 Team spirit and cooperation. 

 Discipline and respect for rules. 

 Awareness of health, hygiene and safety. 

 Sensitivity towards nature and the environment. 

 A spirit of service and responsibility. 

 Creativity, initiative and leadership qualities. 

Conclusion 

The Cub and Bulbul programme at PM SHRI Kendriya Vidyalaya, Sector-2, R.K. Puram 

provides a valuable platform for the all-round development of young students. The combination 

of physical activities, creative expression, practical skills, teamwork and service-oriented 

learning helps students become confident, responsible and compassionate individuals. 

The programme complements classroom learning by providing experiential and activity-based 

learning opportunities, in line with the vision of holistic education under NEP 2020. The 

enthusiastic participation of the students reflects their interest in learning through activities and 

their growing sense of responsibility towards themselves, their school, society and the 

environment. 

 

 

 

 


