
बस्ता-विहीन दििस की गततविधियों पर प्रततिेिन 

पीएम श्री कें द्रीय विद्यालय, सेक्टर-3, रोहिणी में कक्षा छठी से आठिीीं तक के विद्यार्थियों के ललए बस्ता-वििीन 

हििस का आयोजन ककया गया। इस अिसर पर विद्यार्थियों में रचनात्मकता, व्याििाररक कौशल तथा 
अनुभिात्मक अर्िगम को बढािा िेने के उद्िेश्य से विलभन्न गततविर्ियााँ आयोजजत की गईं। इन गततविर्ियों में 
टाई एींड डाई, साबुन एिीं मोमबत्ती तनमािण, कढाई र्चत्रकला, लमट्टी से कलाकृततयााँ बनाना तथा त्रत्र-आयामी 
मूततिकला प्रमुख थीीं। 

टाई एंड डाई गततविधि के अींतगित विद्यार्थियों ने कपडों को विलभन्न तरीकों से मोडकर तथा रींगों का प्रयोग करके 

आकर्िक डडजाइन एिीं सुींिर आकृततयााँ 
बनाईं। साबुन एिं मोमबत्ती तनमााण 

गततविधि के माध्यम स ेविद्यार्थियों को 
िैतनक जीिन में उपयोग िोने िाली 
िस्तुओीं के तनमािण की प्रारींलभक जानकारी 
प्राप्त िुई। इस गततविर्ि ने उनमें िैयि, 
साििानी एिीं रचनात्मकता का विकास 

ककया। 

कढाई धित्रकला गततविधि ने विद्यार्थियों 
की एकाग्रता, सूक्ष्म कौशल तथा 

कलात्मक अलभरुर्च को विकलसत करने में सिायता की। ममट्टी स ेकलाकृततयााँ बनाने की गततविधि में विद्यार्थियों 
ने विलभन्न आकृततयों एिीं िस्तुओीं का तनमािण ककया, जजससे उनकी कल्पनाशजक्त, सृजनात्मकता और िाथों के 

कौशल में िृद्र्ि िुई। ििीीं, त्रत्र-आयामी मूतताकला गततविधि के माध्यम से विद्यार्थियों ने विलभन्न आकारों, बनािटों 
एिीं सींरचनाओीं को समझते िुए निीन कलाकृततयों का तनमािण ककया। इससे उनकी स्थातनक समझ तथा निाचार 

की भािना को प्रोत्सािन लमला। 

सभी गततविर्ियों में विद्यार्थियों ने उत्सािपूििक भाग ललया और अपनी प्रततभा एिीं रचनात्मकता का प्रिशिन 

ककया। इन गततविर्ियों ने विद्यार्थियों में सियोग की भािना, आत्मविश्िास, आत्म-अलभव्यजक्त तथा करके 

सीखने की प्रिृवत्त को बढािा हिया। साथ िी, विद्यार्थियों को पारींपररक कला एिीं लशल्प के मित्त्ि तथा व्यािसातयक 

कौशलों की उपयोर्गता को समझने का अिसर लमला। 

तनष्कर्ितः, बस्ता-वििीन हििस कक्षा छठी से आठिीीं तक के विद्यार्थियों के ललए एक आनींििायक, ज्ञानिििक एिीं 
प्रेरणािायक अनुभि रिा। इस आयोजन ने कक्षा-कक्ष में प्राप्त ज्ञान को व्याििाररक अनुभिों से जोडते िुए 

विद्यार्थियों के सिाांगीण विकास, रचनात्मक सोच, आत्मतनभिरता एिीं कलात्मक अलभरुर्च को प्रोत्साहित ककया। 

 


