
प्राचार्य का संदेश*
आदरणीर् अभििावकों, सम्मानित भशक्षकगण, प्रप्रर् प्रवद्र्ार्थयर्ों एवं पाठकगण,

सादर अभिवादि।

मुझ ेर्ह बताते हुए अत्र्ंत प्रसन्िता हो रही है कक पी एम श्री कें द्रीर् प्रवद्र्ालर् की वाप्रषयक 
पत्रिका िव पल्लव'  का िवीि संस्करण प्रकाशि हेतु प्रस्तुत है। र्ह पत्रिका हमारे प्रवद्र्ालर् 
की शैक्षणणक उत्कृष्टता, सह-शैक्षणणक सहिार्गता, िवाचारात्मक गनतप्रवर्िर्ों एवं बहुआर्ामी 
प्रवकासात्मक प्रर्ासों का प्रनतत्रबबं है।

भशक्षा के वतयमाि पररपे्रक्ष्र् में प्रवद्र्ालर् केवल ज्ञाि के संपे्रषण का कें द्र ि होकर सीखिे-
भसखािे की पारस्पररक प्रकिर्ा, मूल्र्निष्ठ सामाजिक दानर्त्वों तथा  िेततृ्व कौशल के 
संवियि का मंच बि चुका है। हमारा प्रर्ास है कक राष्रीर् भशक्षा िीनत 2020 के उद्देश्र्ों के 
अिुरूप भशक्षा को समग्र, बहुप्रवषर्ी, कौशलोन्मुखी एवं प्रौद्र्ोर्गकीर् रूप से समथय बिार्ा 
िाए।

प्रवद्र्ालर् प्रशासि द्वारा किर्ाजन्वत भशक्षण-अर्िगम रणिीनतर्ााँ, भशक्षक उन्िर्ि कार्यिम 
(Faculty Development Initiatives),िवाचार पररर्ोििाएाँ, एवं भशक्षा में डिजिटल इंटीगे्रशि, 
प्रवद्र्ार्थयर्ों के बौप्रिक, िैनतक व रचिात्मक प्रवकास को गनत प्रदाि कर रहे हैं।

इस शैक्षक्षक सि में हमारे प्रवद्र्ार्थयर्ों िे अकादभमक, सांस्कृनतक, खेलकूद तथा शोिात्मक 
गनतप्रवर्िर्ों में उल्लेखिीर् उपलजधिर्ााँ अजियत की हैं। मैं इस सफलता का शे्रर् सकिर् 
प्रवद्र्ालर् प्रबंिि, प्रनतबि भशक्षकों, िागरूक अभििावकों और मेहिती प्रवद्र्ार्थयर्ों की 
सामूहहक सहिार्गता को देता हूाँ।

र्ह पत्रिका प्रवद्र्ार्थयर्ों को अभिव्र्जततपरक लेखि, प्रवश्लेषणात्मक र्चतंि तथा िाप्रषक 
सिृिात्मकता को प्रस्तुत करिे का मंच प्रदाि करती है। र्ह आत्मपे्ररणा,वैर्जततक प्रवकास
और साहहजत्र्क अभिरुर्च को समिृ करिे का सशतत माध्र्म है।
मैं पत्रिका संपादकीर् सभमनत, भशक्षकों, प्रवद्र्ार्थयर्ों और सहर्ोगी कमयचाररर्ों को उिके सतत 
पररश्रम और रचिात्मक र्ोगदाि हेतु हाहदयक बिाई एवं शुिकामिाएाँ देता हूाँ।

अतंतः, मैं प्रवद्र्ार्थयर्ों से अपेक्षा करती हूाँ कक वे भशक्षा को िीविोपर्ोगी बिाते हुए ज्ञाि, 
प्रववेक और मािवीर् मूल्र्ों को आत्मसात करें, तथा एक उत्तरदार्ी, संवेदिशील एवं 
िवाचारशील िागररक के रूप में समाि के निमायण में अपिी िूभमका नििाएाँ।

*“भशक्षा केवल प्रमाणपि अियि िहीं, बजल्क चररि निमायण एवं पररवतयिकारी िेततृ्व का 
आिार है।”*

सादर,



सादर,
सहार्क आर्ुतत, कें द्रीर् प्रवद्र्ालर् संगठि

प्रिय प्रिद्यार्थियों, सम्माननीय शिक्षकों एिं अशििािकों,
सिेम नमस्कार।

प्रिद्यालय की िाप्रषिक पत्रिका केिल पषृ्ठों का संकलन नह ं, यह उस आत्मा की 
अशिव्यक्ति है, जो शिक्षा को जीिंि बनािी है। यह पत्रिका प्रिद्यार्थियों के सपनों, 
प्रिचारों, कल्पनाओ ंऔर उपलक्धियों की आिाज़ है — िह आिाज़ जो िप्रिष्य के िारि 
की ददिा िय करेगी।

हर लेख, कप्रििा, र्चि या ररपोर्ि में एक सपना छिपा है — कुि नया सोचने का, कुि 
अलग करने का, कुि बेहिर बनने का । मुझ ेगिि है कक हमारे प्रिद्यालय के प्रिद्याथी 
केिल पाठ्यक्रम िक सीशमि नह ं हैं, बक्ल्क िे सोचने िाले, समझने िाले और बदलाि 
लाने िाले नागररक बन रहे हैं।

शिक्षा का उद्देश्य केिल पर क्षा में अकं लाना नह ं, बक्ल्क मनषु्य को सजग, संिेदनिील 
और सजृनिील बनाना है। यह पत्रिका उसी उद्देश्य की ओर एक सिति कदम है।

मैं प्रिद्यालय पररिार — प्रििषे रूप से हमारे समप्रपिि शिक्षकों, कमिठ संपादकीय र् म, 
और िछििािाल  प्रिद्यार्थियों — को इस िेरणास्पद ियास के शलए हाददिक बिाई देिा 
ह ूँ। आप सिी इसी िकार  सजृनिीलिा, नैछिकिा और कििव्यछनष्ठा  के मागि पर 
अग्रसर रहें।

याद रखखए —
*"आपका आज का ियास ह , कल का गौरि बनेगा।"*

सदैि िुिकामनाओ ंसदहि



आदरणीर् प्राचार्य, भशक्षकगण, अभििावकगण, एवं प्रप्रर् प्रवद्र्ार्थयर्ों,

सादर अभिवादि।

प्रिद्यालय की िाप्रषिक पत्रिका का िकािन ससं्थागि उपलक्धियों, निाचारों एिं िाि-केक्रिि 
शिक्षण की सरंचनात्मक झलक िस्िुि करिा है। यह केिल एक दस्िािेज नह ं, अप्रपिु हमारे 
िैक्षक्षक िंि की सजृनात्मकिा, म ल्यपरक शिक्षा एिं सह-िैक्षखणक गछिप्रिर्ियों का िामाखणक 
अशिलेख है।

िििमान िैक्श्िक पररदृश्य में शिक्षा का स्िरूप छनरंिर पररिििनिील है। ऐसी क्स्थछि में, 
गणुित्िापरक, समग्र (holistic) एिं कौिल-आिाररि शिक्षण िकक्रया की स्थापना अत्यंि 
आिश्यक है। हमारा प्रिद्यालय सदैि िािदहिैषी, निाचारोरमखुी (innovation-oriented) िथा 
म ल्यम लक (value-based) शिक्षा नीछि को कें ि में रखकर कायिरि रहा है।

यह जानकर अत्यंि सिंोष होिा है कक प्रिद्यालय ििासन, िैक्षक्षक नेितृ्ि, एिं िैक्षक्षक 
समदुाय के साम दहक ियासों से अकादशमक उत्कृष्र्िा के साथ-साथ प्रिद्यार्थियों में नेितृ्ि 
कौिल, छनणिय क्षमिा, नैछिक िछिबद्धिा एिं सामाक्जक उत्िरदाछयत्ि जैसे गणुों का प्रिकास 
कर रहा है।

इस पत्रिका के माध्यम से प्रिद्यार्थियों की रचनात्मक क्षमिा, िाप्रषक दक्षिा एिं 
प्रिचारिीलिा को एक मचं िाप्ि हुआ है, जो रचनात्मक सादहक्त्यक अनुिासन को समदृ्ध 
करिा है।

मैं प्रिद्यालय के ििासछनक छनकाय, शिक्षकों, सहकशमियों एिं समस्ि अशििािकों का आिार 
िकर् करिा ह ूँ, क्जनके सिि सहयोग एिं सहिार्गिा से ससं्थान छनरंिर गणुित्िा के नए 
िछिमान स्थाप्रपि कर रहा है।

अिं में, मैं सिी प्रिद्यार्थियों से अपेक्षा करिा ह ूँ कक िे अनुिाशसि, क्जज्ञास ुएिं उत्िरदायी 
नागररक के रूप में प्रिकशसि हों िथा अपनी रचनात्मक ऊजाि को राष्रछनमािण की ददिा में 
समप्रपिि करें।

*“गणुित्िाप णि शिक्षा ह  सिति समाज की आिारशिला है।”*
सादर



आदरणीर् प्राचार्य, भशक्षकगण, अभििावकगण एवं प्रप्रर् प्रवद्र्ार्थयगण,

सादर अभिवादि।

यह अत्यंि हषि और गौरि का प्रिषय है कक पी एम श्री कें ि य प्रिद्यालय क्रमांक 1,की 
िाप्रषिक िैक्षक्षक पत्रिका  नि पल्लि का िकािन एक बार पुनः प्रिद्यार्थियों की रचनात्मक 
मेिा,िैक्षक्षक सजृनिीलिा िथा प्रिद्यालय की िगछििील शिक्षण ससं्कृछि को िस्िुि करने 
हेिु उपलधि हो रहा है। यह पत्रिका न केिल ज्ञानाजिन की िकक्रया का अशिलेख है, अप्रपिु 
यह प्रिद्यालय की शिक्षा नीछिगि ददिा,समािेिी शिक्षण दृक्ष्र्कोण,और ििासछनक निाचारों 
का िी िछित्रबबं है।

िििमान िैक्षक्षक पररदृश्य में, जहाूँ राष्र य शिक्षा नीछि 2020 के आलोक में समग्र, बहुप्रिषयी, 
कौिलोरमखु और म ल्यम लक शिक्षा की अििारणा को सिति ककया जा रहा है, िहाूँ 
प्रिद्यालयों की ि शमका केिल पाठ्यक्रम कें दिि शिक्षण िक सीशमि नह ं रह जािी, बक्ल्क िे 
21िीं सद  के जीिन कौिलों,नैछिक शिक्षा, आंिरप्रिषयी समरिय एिं डिक्जर्ल लछनिंग 
इकोशसस्र्म के प्रिकास हेिु िी उत्िरदायी हैं।

इस पररिेक्ष्य में, प्रिद्यालय द्िारा आयोक्जि िैक्षक्षक कायिक्रम, सहिैक्षक्षक ििकृ्त्ियाूँ ,कौिल 
सिंििन कायिक्रम,िथा ICT (स चना एिं सचंार िौद्योर्गकी) आिाररि शिक्षण प्रिर्ियाूँ, 
प्रिद्यार्थियों के समग्र व्यक्तित्ि प्रिकास को सछुनक्श्चि करिी हैं।

यह पत्रिका प्रिद्यार्थियों के *सजृनात्मक लेखन, **प्रिश्लेषणात्मक र्चिंन, **िाप्रषक 
अशिव्यक्ति* और *सांस्कृछिक सिेंदना* को एक मचं िदान करिी है, जो उरहें 
आत्मप्रिश्िासी, उत्िरदायी एिं निाचारिील नागररक के रूप में प्रिकशसि करने में सहायक है।

मैं प्रिद्यालय नेितृ्ि, सकंाय सदस्यगण, सपंादकीय सशमछि, िकनीकी र् म एिं प्रिद्यार्थियों को 
इस उत्कृष्र् कायि हेिु हाददिक बिाई एिं िुिकामनाएूँ देिा ह ूँ। साथ ह  यह आिा करिा ह ूँ 
कक यह पत्रिका िप्रिष्य में िी प्रिद्यालय की *िैक्षक्षक गणुित्िा, **ििासछनक पारदशिििा, और 
**समदुाय उरमखु दृक्ष्र्कोण* को आगे बढाने में सहायक शसद्ध होगी।

*“गणुित्िापरक शिक्षा िह आिार है, क्जस पर उत्िरदायी और समथि राष्र का छनमािण होिा 
है।”*

सादर,



*उप िाचायि का संदेि*

सिेम नमस्कार,

प्रिद्यालय पत्रिका "नि पल्लि" का िकािन संस्थान की 
िैक्षखणक एिं सहिैक्षखणक गछिप्रिर्ियों की अशिव्यक्ति का 
महत्िप णि माध्यम है, जो प्रिद्यार्थियों की रचनात्मक िछििा, 
बौप्रद्धक दृक्ष्र्कोण िथा अशिव्यक्ति क्षमिा को िोत्साहन िदान 
करिा है।

इस पत्रिका के माध्यम से प्रिद्यालय की िैक्षखणक उपलक्धियाूँ, 
निाचार, प्रिद्यार्थियों की सादहक्त्यक अशिव्यक्तियाूँ िथा 
सांस्कृछिक गछिप्रिर्ियाूँ सुव्यिक्स्थि रूप से िस्िुि की जािी हैं, 
क्जससे न केिल प्रिद्यार्थियों के व्यक्तित्ि प्रिकास को बल 
शमलिा है, बक्ल्क प्रिद्यालय की कायििणाल  में पारदशिििा और 
उत्िरदाछयत्ि की िािना िी सुदृढ होिी है।

प्रिद्यालय एक िैक्षक्षक संगठन है, क्जसकी समुर्चि िगछि हेिु 
छनयशमि अकादशमक गछिप्रिर्ियों के साथ-साथ लेखन, िाचन, 
िस्िुिीकरण, एिं सजृनिीलिा जसेै गणुों का प्रिकास आिश्यक 
है। "नि पल्लि" इन सिी उद्देश्यों की प छि ि की ददिा में एक 
संगदठि एिं अनुिाशसि ियास है।

मैं इस पत्रिका के सफल िकािन हेिु समस्ि संपादकीय दल, 
सहयोगी शिक्षकों िथा िछििागी प्रिद्यार्थियों को हाददिक बिाई 
एिं िुिकामनाएूँ िेप्रषि करिा ह ूँ। साथ ह , अपेक्षा करिा ह ूँ कक 
िप्रिष्य में यह पत्रिका और अर्िक गणुित्िा िथा उद्देश्यपरक 
सामग्री के साथ संस्थान की गररमा को उच्चिम शिखर िक 
पहुूँचाने में सहायक शसद्ध होगी।

सादर,
(हस्िाक्षर)
*\[नाम]*
*उप िाचायि*
*पीएम श्री कें ि य प्रिद्यालय क्रमांक 1, ददल्ल कैं र्*



*उप िाचायि का सदेंि*

आदरणीय अशििािकों, सम्माछनि सहकशमियों िथा प्रिय प्रिद्यार्थियों,

प्रिद्यालय पत्रिका "नि पल्लि" का यह निीन ससं्करण हमारे िैक्षखणक ससं्थान की 
सजृनात्मकिा, निाचार िथा बौप्रद्धक चेिना का ित्यक्ष द्योिक है। यह केिल एक 
िकािन नह ं, अप्रपिु शिक्षण–िशिक्षण िकक्रया का अशिरन अगं है, जो प्रिद्यार्थियों को 
अशिव्यक्ति के एक सिति मचं का अिसर िदान करिा है।

राष्र य शिक्षा नीछि 2020 के आलोक में समग्र शिक्षा का उद्देश्य केिल अकादशमक 
दक्षिा िक सीशमि न होकर प्रिद्यार्थियों के सिािंगीण प्रिकास को सछुनक्श्चि करना है। 
इस ददिा में सह-िैक्षक्षक गछिप्रिर्ियों की ि शमका अत्यंि महत्िप णि है। "नि पल्लि" 
पत्रिका प्रिद्यार्थियों के बौप्रद्धक, िािनात्मक एिं सजृनात्मक प्रिकास का माध्यम बनकर 
उनके अिंछनिदहि कौिल को िकर् करने का कायि कर रह  है।

इस अकं में प्रिद्यार्थियों की प्रिप्रिि प्रििाओं में रचनाएूँ – जसेै कप्रििा, कहानी, छनबंि, 
लेख, र्चिांकन आदद िकाशिि की गई हैं, जो उनकी अशिव्यक्ति क्षमिा, िाषा-कौिल एिं 
प्रिचारिारा को उजागर करिी हैं। यह पत्रिका न केिल पाठ्येिर गछिप्रिर्ियों को 
िोत्साहन देिी है, अप्रपिु िाषा, सादहत्य एिं कला के िछि प्रिद्यार्थियों की रुर्च को िी 
पररलक्षक्षि करिी है।

मैं इस अिसर पर सिी िछििागी प्रिद्यार्थियों, मागिदििक शिक्षकों िथा सपंादकीय 
सशमछि को सािुिाद िेप्रषि करिा ह ूँ, क्जनके साम दहक ियासों से यह पत्रिका िकाशिि हो 
सकी। आिा है कक यह अकं प्रिद्यार्थियों के शलए िेरणास्रोि शसद्ध होगा िथा आगामी 
िषों में उनकी रचनात्मकिा को नई ददिा िदान करेगा।

िुिकामनाओं सदहि,
(हस्िाक्षर)
*\[नाम]*
*उप िाचायि*
*पीएम श्री कें ि य प्रिद्यालय क्रमांक 1, ददल्ल  कैं र्*



*उप िाचायि का संदेि*
प्रिय पाठकों,
प्रिचारों के रंगों से रर्चि यह पत्रिका "नि पल्लि" मेरे अिंमिन को उस बर्गया 
की याद ददलािी है, जहाूँ हर पत्िे पर कल्पना की ओस मोछियों-सी चमकिी है, 
और हर पुष्प से िछििा की सुिास फ र्िी है। यह केिल एक पत्रिका नह ं, अप्रपिु 
उन निांकुरों की यािा है, जो कलम की नोंक से फ र्कर सादहत्य की ि शम पर 
खखल उठे हैं।

िधद जब िािना से शमलिे हैं, िो कप्रििा जरम लेिी है। और जब अनुिि 
प्रिचारों से संिाद करिे हैं, िो लेख, कहानी और संस्मरण का रूप लेिे हैं। "नि 
पल्लि" इन सिी सादहक्त्यक प्रििाओ ंका सुरदर संगम है — यह हमारे 
प्रिद्यार्थियों के अिंरमन की झलक है, उनका स्िप्न, उनका संघषि और उनका 
उत्साह।

प्रिद्यालय केिल शिक्षा का कें ि नह ं, संिेदना, संस्कार और सजृन का सागर है। 
इस सागर से छनकलिी ित्येक लहर एक नई दृक्ष्र्, एक नई चेिना और एक नई 
उम्मीद लेकर आिी है। इस पत्रिका में उरह ं लहरों की ग जं सुनाई देिी है —
किी मौन में िो किी स्िर में।

मैं उन समस्ि रचनाकारों को सािुिाद देिा ह ूँ, क्जरहोंने इस अंक को अपने 
प्रिचारों, िािनाओ ंऔर कल्पनाओ ंसे सुसक्जजि ककया है। साथ ह , संपादकीय 
र् म को िी हृदयिल से बिाई, क्जरहोंने इस स्िप्न को आकार ददया।

चशलए, हम सिी शमलकर सादहत्य के इस पिि में सहिागी बनें और अपने िीिर 
की रचनात्मकिा को नमन करें।

**"कलम की एक ब ूँद से
िािों की िारा बहे,
'नि पल्लि' की िाख पर
सपनों का पुष्प खखले।"**

स्नेहप णि िुिकामनाओ ंसदहि,
(हस्िाक्षर)
*\[नाम]*
*उप िाचायि*



*उप िाचायि का संदेि*

प्रिय प्रिद्यार्थियों,
सहकमी शिक्षकों एिं अशििािकों,

"नि पल्लि" प्रिद्यालय पत्रिका का यह निीन अंक आपके समक्ष िस्िुि करिे 
हुए मुझ ेहषि की अनुि छि हो रह  है। यह पत्रिका न केिल प्रिद्यार्थियों की 
रचनात्मकिा का दपिण है, अप्रपिु उनके िैचाररक पररपतििा, निाचार और 
अशिव्यक्ति की क्षमिा का सिति माध्यम िी है।

प्रिद्यालय शिक्षा का िह उपिन है जहाूँ ित्येक बालक-बाशलका एक नि पल्लि 
के समान प्रिकशसि होिा है। इस पत्रिका में िकाशिि ित्येक कप्रििा, कहानी, लेख, 
र्चि एिं प्रिचार – सब उसी उििर ि शम के पुष्प हैं, क्जनमें िािनाओ ंकी सुगिं 
और कल्पनाओ ंकी उडान समादहि है।

आज के िछिस्पिाित्मक युग में केिल पाठ्य ज्ञान ह  पयािप्ि नह ं, अप्रपिु 
सहिैक्षक्षक गछिप्रिर्ियों में िागीदार  ह  व्यक्तित्ि प्रिकास की प णििा िदान करिी 
है। इस ददिा में "नि पल्लि" का िकािन प्रिद्यार्थियों को एक मंच िदान करिा 
है, जहाूँ िे स्ििंििा से अपने प्रिचार अशिव्यति कर सकिे हैं।

मैं इस सजृनात्मक ियास के शलए सिी प्रिद्यार्थियों, शिक्षकों एिं संपादकीय दल 
को हृदय से बिाई देिा ह ूँ। आिा है कक यह अकं सिी पाठकों को िेरणा, आनंद 
एिं ज्ञान िदान करेगा।

**"कल्पनाओ ंको दो पंख, िधदों को दो ददिा,
बनाओ अपने प्रिचारों को अशिव्यक्ति की िाषा।"**

िुिकामनाओ ंसदहि,
(हस्िाक्षर)
*\[नाम]*
*उप िाचायि*
*पीएम श्री कें ि य प्रिद्यालय क्रमांक 1, ददल्ल  कैं र्*



प्रिय सुिी पाठकों,
सादर िंदन।

िधदों की उििरा ि शम पर उगिी कल्पनाओं की कोपलें जब 
िािों की िप्ि ि प में पररपति होिी हैं, िब सजृन के नि अंकुर 
फ र्िे हैं — और उसी सजृन की सुरशिि अशिव्यक्ति है हमार  यह 
पत्रिका *"नि पल्लि"*।यह माि एक पत्रिका नह ं, अप्रपिु हमारे 
प्रिद्यार्थियों के प्रिचारों की उडान, संिेदनाओं की अशिव्यक्ति और 
संस्कारों की िाया में पनपिा हुआ एक जीिंि दस्िािेज है। "नि 
पल्लि" उन निांकुरों का िछिछनर्ित्ि करिा है जो क्जज्ञासा, र्चिंन 
और रचनात्मकिा की िारा में बहकर जीिन के प्रिप्रिि रंगों को 
स्पिि करने का साहस रखिे हैं।इस अंक में सजृन की ग ंज है — किी 
कोमल कप्रििाओं में, किी प्रिचारोत्िेजक लेखों में, िो किी मौन 
र्चिों की िाषा में। हर पषृ्ठ पर प्रिद्यालय की आत्मा की िछिध्िछन 
है, हर िधद में प्रिद्याथी के हृदय की िडकन।एक रचनाकार के शलए 
लेखनी क्जिनी महत्त्िप णि होिी है, एक संपादक के शलए उिना ह  
महत्त्िप णि होिा है उस लेखनी को ददिा देना। इस यािा में साथ देने 
िाले मेरे सहकमी शिक्षकगण, प्रिद्यालय की ििानाचायाि महोदया, 
िकनीकी सहयोगी िथा प्रिद्यार्थियों को मैं हृदय से िरयिाद देिी 
ह ूँ।"नि पल्लि" केिल पढा नह ं जािा — इसे अनुि ि ककया जािा है, 
इसे आत्मसाि ककया जािा है। आिा है, यह अंक आपकी चेिना में 
सजृन की एक नई हलचल िर सकेगा।
सादहत्य की इस स्नेहगंि यािा में आपका स्िागि है।
सादर
मनीषा जैन
पीजीर्  (दहदं )
मुख्य संपादक
नि पल्लि" –



Unseen Battles, Unheard Cries

She burned the night to chase the day,
While pain and fever blocked her way.
Dengue struck mid-year and stayed,
But she stood strong, never swayed.

Boards arrived with a heavier test,
Typhoid waged her inside her chest.
Still she held that pen with grace,
With tired hand, she found her place.

No soft bed ou peaceful room, Just quiet stairs beneath the 
gloom. She and her mother, side by side, Sharing gobreams
they could not hide.

It wasn't just her silent fight Her mother dreamed that bright 
light. To see her child one day be known, A face the world 
would call cits own.

No spotlight came, mo wall of fame, Yet she had played the 
bravest game. They missed the war behind her eyes, The 
sleepless night, the muffled cries.

But codeep within, she knew her worth, Not measured by 
capplause or mirth For in her hearts, the stars still gleam-A girl 
who lived her mother's dream

-S. Saikrishna
11 A



Still, I Walked
(A monsoon journey)
The road was flooded, puddles wide and deep,
Cars honked and crawled, like a city in sleep.
Water all around, chaos in air, 
yet my feet move forward - I didn't care

Splashes hit me, the sky poured loud,
But my dreams weren't hidden behind the cloud.
Soaked were my clothes, and shoes gave in,
But the fire cinside kept me strong within

Some turned back, some stood in fright,
But I had a destination burning bright.
The rain said, "Stop! Not today,
I replied, " move i'll find my way."

Engines groaned, traffic lights blinked,
But my heart race forward, never once shrank. 
The water rose, the road stood still,
Yet I climbed with undying will.

Every obstacle became a test,
But my spirit refused to rest.
And at last, through stroms and delay,
I reached where I was meant to stay.

Because when the rain is drowned in rain,
It's courage that sails through pain.
So walk on-even if the skies roar.... 
You are the path, you are the shore.

-S. Saikrishna
11 A



Not Just One Test
-A mother's quiet lesson

She looked her daughter's worried face,
A strom of silence, dreams misplaced.
The race she ran with all her fire,
yet fell just short for her heart's desire.

Softly the mother spoke, not loud,
Like sunlight breaking through a cloud:
"Listen, dear, to a story old-
Not in gold, but courage told...

Two boys once stood where you do now,
one with cease, one with a furrowed brow.
The first boy climbed the ranking tree,
But life, you see, is more than a marquee.

The second walked with a twisted stride
But held a fire she never let hide.
He read by lamps when other slept
And wrote in lines where effort crept.

On the day when scores were shown,
He stood quiet, completely alone.
No medals gleamed upon his chest,
Yet one honor made him stand above the rest.

-S. Saikrishna
11 A

A small line in the corner lay
"Distinction In English to it did say.
Few noticed, but his mother knew,
That silent strength the world once threw.

years later, he did not boast,
but taught young minds along the coast
A professor now, with wisdom wide,
The would had seen the gold inside.

You see, my love," the mother smiled,
Not every men is ranked or styled.
You gave your best- that's what remains.
Through sun and strom, through loss and 
gains.

Keep walking strong, the road is long,
Your story too will turn to song.
It's not just one test that makes the way-
It's how you rise, day after day?"



Bent, But Still Blooming

A Fragile bloom sways in the breeze,
Caught between the storm and trees.
Petals bright with dreams so bold,
Yet weighed by whispers, harsh and cold.

“Study more”, the parents sigh,
“Lift your grades and reach the sky.”
Teachers nod with measured grace
"First in class-that is your place"

Yet in heart, the flower yearns,
for melodies and colours bright,
for laughter free, for dance, for light.
But wots are tugged, the stem fells tight

A pull of books, a push of scores
A life confined by rigid doors.
Oh, dancing flower, don't loose your glow.
Though burdens bend you, swaying low.

One day the wind may shift a new,
And lift the chains press on you
Till then, Just dance - though no one sees,
A bloom that bonds but won't break free.

-Anushka Kumari
11-A



SCHOOL PICNIC ADVENTURE:
NATIONAL ZOOLOGICAL PARK  &  

NATIONAL SCIENCE CENTER

One day school trip I am Aradhya, our class is going to trip to National
zoological Park and National Science Center. On 29th January 2025 for
one day. We came school tomorrow. Then we came to NCC Ground

We set off from school in a bus, singing songs, eating snacks and talking 
to each other, having fun a lot during the journey.

When we arrived at the zoo, teacher bought tickets at the zoo and
entered zoo. We saw duck, deer, monkey, peacock, tiger, elephant,
ostrich etc. We also took pictures with my classmates and teachers then
we went to canteen, we ate many things like Ice-cream, Milk Shakes,
Samosa, Sandwich, Banana, etc.

Then we headed to Science Center teachers bought tickets at Science
Center then we entered the center we saw Statues of Harappan
Civilization also skeletons we saw this on 2nd floor then Went to 3rd floor
we saw small versions of Taj mahal, Qutab Minar, Sholapith. Then went to
fun Science gallery inside national Science center we entered to mirror
room and freeze your Shadow room. Then to 3D Show of Jungle. Then
entered the cave of dinosaurs it was very dark then we all came out of
the center.

At out side we saw many key chains and many more things at outside. 
We all buy some Keychains.

This trip was Memorable We all have fun then we came back to School 
and our parents took us to home!

-Arradhya
7-E



FRIEND IN THE FACE OF FEAR

Once Upon a time there were group of 5 friends all of them were 
were above 20 years, Simran, simriti, Nitish, Advik and Jay among 
all of then Jay was older he was 25 ald. All of them were so close to 
each other, they all love to traelle. They thought for trip again but it 
was because of that a scary place. some of there paremts were not 
allowing them to go for the trip but Jay  convinced them. They all 
went to "Khooni Darwaza" This is a historical gate in delhi is also 
know as "Bloody gate" and is said to be haunted by the 
screams.They all wanted to explore it so they  started there trip 
frome M.P to Delhi, at starting it was so fun but after some time 
they they heared some werid sound reached the place they they
thought that it must be an animal, they start to explore, after some 
time simran said "Let's take break" they all near rocks they were 
drinking. Avik said let me find any different animal if possible" Jay 
said" Come back soon." Avik said "Ok" Nitesh asked " Do I have to 
come" Avik said "No bro I will manage".... After some time all of 
them were waiting for Avik it was more than 20 min they call him 
on his phone but there was no network. So they called him aloud 
but didn't response. Sot hey start to find him they shouted "Avik
where are you" on the way they saw the same blood drops they 
were scared but they had to find there friend so start to walk, they 
saw cave they were scared but still they enter to find there friend 
after few steps they saw a man in black dress and he was 
whispering some thing and they saw there friend but he was not in 
his own controll then they realise that man in black dress is a black 
magician, when magician saw them he made avik to fight with 
them but they try their best to safe him, they got lot of injury but 
they safe avik from magician....
True friends stay with us when we need them.



“Our Brave Hearts: The Unsung Heares"

"Whenever we think about an Army person, our mind often conjure an
image: a brave individual in an olive green uniform and cap, ready to "who
possesses a brave heart, ready to sacrifice…” In previous times, only men
were typically allowed or showed interest... in joining the army, but in the
past few years, women have also been welcomed into the forces with the
same honour, respect and prestige. This change reflects not only a shift in
the country's mindsetl but also its overall development. Recently
"Operation Sindoor" was conducted by our Indian Armed forces. Notably,
it was primarily led by two women officers-Mrs. Sofiya Qureshi and Mrs.
Vyomika singh. Operation sindoor conveyed. a profound message, not
only to the terrorists involved in attack in Phalgam but also to the entire
world. Through Mrs. Sofiya Quereshi, we can see that the exemplary
mindset of an army person, irrespective of their religion. She served our
country diligently, succeeded in her goals, and made everyone proud.

Mrs Vyomika Singh hailing from Haryana, challenged the stereotype some
people hold about the perception regarding the female sex ratio. Through
her achievements, she proved the immense potential of women. As has
been proven time and again, the potential of a women is not confined to
the boundaries of her home. If she desires, the posseses the capability to
lead an entire nation and achieve remarkable success in any field she
chooses. This sprit of courage. and determination is particularly evident in
those who aspire" to serve all young individuals, both girls and boys, who
are interested in joining the Indian armed forces, should draw inspiration
from the diverse backgrounds of our soldiers Despite coming from
different surroundings, they unite with a common purpose, coming
together to make our country proud indeed, "The spirit of a soldier is a
blend of selfless duty and profound strength".

Jai Hind 
-Riya
11-A



Dear MAA,

I'm so happy that I have such an incredible
and strong mother like you. You've taught me
kindness, self confidence and to always
believe in myself. These lessons have crafted
and molded me into the person I am today
and the person I am becoming. I am sorry for
the times I may have made you worry, but
thank you for never turning your back on me.
What you have gone through to raise me is
beyond what I will ever know. How can
someone have such a big heart?

Thank you for what you have done and 
continue to do. I love you. Repeat after me, I 
love you MAA.

-AASHISH RANJAN
12-A



Pollution

Pollution means making our environment dirty and 
harmful. It happens when bad things like smoke, garbage or 
chemicals get into the air, water and land, pollution is a big 
problem for people, animals or nature.

There are four types of pollution :- Air pollution, water 
pollutior soil pollution and noise pollution. Air pollution 
comes from gas, factories and burning things like Coal. 
Water pollution happens when dirty water comes from 
homes, factories, farms goes into the rivers and Oeoans. 
This can kill fish. Noise pollution comes from loud sound 
like traffic, airplanes, machines. Pollution is harmful in many 
ways. It can make people sick, hurts animals and damages 
the Earth. But we can help throwing garbage in the right 
and keeping our enviroment clean. To keep our a world 
clean, we should recycle, use less plastic, and plant more 
tress. By working together we can reduce pollution and 
create a healthier environment. Teaching friends and family 
about the importance of reducing pollution is also essential, 
every small action action, Like using reusable bags, can 
make a big difference in keeping our world clean and safe. 
Our planet faces today a hard thing to solve it is pollution in 
air, land and  water. It has now become a great problem 
that our life is threatened. Air is the most polluted of all. To 
our city life, we have little open space where we can play 
have fresh air.

-Vaishnavi
7-E



A Snowy Dream

The soft white snow,
falling from the sky onto my head.... 
These are the things I want,
when I'm daydreaming in my bed.

When I wake up in the morning,
and outside I see snow,
I'll take some in my hands and go inside,
for my little brother to show..

The warm blanket,
Like a warm cookie tray,
The warm pillow, resting my head,
like a stack of hay.

The soft white snow,
And the smoky, white icicles,
the little droplets of dew.
And I like to watch them, as they twinkle.

Me, sitting on my bed,
staring and gazing at my socks tied with bows.
but I ain't gonna lie, I seriously crave potatoes.

-Nediva Singh
8-B



FRIENDSHIP 

There are many valuable things in life ,but friendship may be one of the 
most important among all.

To live without the experience of friendship is life without living. Human
interaction is a necessity of survival, but developed friendship are an
essential to the success well being of anyone. Based upon the American
Heritage Dictionary, the definition of a friend is a person whom one
knows, likes and trusts. But to all , friendship has no definite terminology.

The definition of a friend, and friendship, is based upon one's own
notions. Many people look for different characteristics in friends, things
that may be common in nature. There are many different types of friends
that a person needs or wants. There are five different categories for these
friends.

It is best in nature to recognise and appreciate various kinds of friends. 
The first type of friend in friendship latter, is an acquaintance. This is the 
beginning to all basics, and deeper friendships. This is the person with 
whom, we only known on a pure.

The second type of friend is the soul mate. The name given to someone 
who is considered to be ultimate, true and eternal half of the other's soul.
The third type of friend is the pen pal. They may or may not have met 
each other and may share either friendship or simply an acquaintance 
between each other.

The fourth type of friend is spiritual friend who is a friend with a common 
interest, through they have more knowledge and experience that other.
The Fifth friend is fervency. Someone who tends to be a friend but 
actually is an enemy. So, one have to be careful while choosing a fateful 
friend. 

Name: Samrudh
Class: 11th D



Reserved or Deserved?

We proudly call ourselves the world's largest democracy and 3rd 
largest economy by 2028. Yet we remain trapped in caste-based 
recommation divisions from centuries ago. Reservation was meant for 
historical injustice, to uplift Adivasis, Dalits and backward classes 
classes denied educations and basis human rights for generations. 
That injustice was so real  I have huge sympathy towards them and 
the constitution rightly gave SC/ST a chance. But 75 year's laser, are 
we still justifying quota for those enjoying every modern luxury?

we call hereditary monarchy unfair, but defend Where one can inherit 
reservation benefits across generations, even if no longer 
economically on Socially deprived. Is this social justice, or reverse 
dynasty? Reservation today is less about justice and more about 
politics. Parties hesitate to even touch the topic, fearing backlash. If 
the system truly aimed at upliftment, why no action against its 
misuse?

Thankfully, the Supreme cousit with 6:1 majority ruled that States can 
apply creamy layer filters among scs/Sts. Definetly, a landmark step 
but Judiciary can't enforce it alone. Politicians (legislative) are on the 
driver's Seat, only they can accept and set up economic criteria for its 
full implementation and guess what? They - won't show courage 
because vote bank > Fairness.
I'm not against reservation, I'm against it's blind continuation without 
economic logic. The poor from any caste need support, but the rich 
among them don't.
You can't fight inequality by reversing it. The real enemy is corruption, 
politics, and deep poverty, not caste. 

-Prattya Amrit
12-D



Beyond the Headlines 

India has often seen harsh critiques of its economy, governance, 
infrastructure, or society. Some are valid but a more powerful 
truth is : India is developing slowly, surely and irreversibly.
We are a country of contradictions, billion dollars start ups and 
jobless youth. A digital revolution coexists with water shortages 
and traffic jams. Much less has been said about India's secondary 
sector being "weak". To some extent, I agree but not with the 
belief that we're "not growing" or "incapable of manufacturing". 
People often label our secondary sector primitive but you can't 
ignore the fact that it still contributes nearly 25% of our GDP, 
with a growth rate of 4-5% every year. That's a respectable pace. 
We are not failing but we aren't excellencing either. India is the 
5th largest secondary sector economy in the world. Yet the pace 
of improvement hasn't match our population, job needs or global 
ambitions like rivalling China.($19.4 trillion Economy)
Criticism is easy. Development isn't. And the hardest part? 
waiting. Patience means trusting the process and having true 
belief that the government is working. We can't undo 200 years 
of colonial damage, 70 years of complex policies and millions of 
lives in poverty with just slogans or GDP numbers. Real change 
takes generation. Yet we are closer than ever. Yes, we have cast 
issues economic gaps and communal tensions but so does every 
great Nation, in some form. 
The difference lies in how we choose to heal and move forward. 
Lett us not just dream of a great India but have the patients to 
shape it.

- Prattya Amrit
12-D



Childhood

Childhood is fun and enjoyment for child
It is the time when you don't know.
About the world
When nobody knows outside about your Future
Time when you have to be ready for the 
Challenges of the world
When you will be ready for it You will be on top of 
the world
Childhood is not rarely fun
It is the first step of learning

-C.S Aradhya
7-E



BE A RESPONSIBLE CITIZEN OF INDIA

Say goodbye to plastic,
Plant more trees,
Save fuel drive less,
Make pollution free India
Encourage solar power
Switch over to CFL and LED bulb
Do not throw garbage in drainage 
Do not spit everywhere.
Obey traffic rules,
Save water for future 
Be sustainable and responsible.

-C Poornima Lakshmi
9-C



💧IMPORTANCE OF WATER 💧

Since the beginning of time, water has continue to be important to 

all living things. Without water no one can survive. We may change 

or food according to the climate of a place what we can find no 

substitute for water.  Man has always look for pure fresh water to 

gratify his thirst.

Water not only quaches a thirst but it also a source of food for us. 

from the sea we catch large quantities of fish and others creatures. 

we use water to irrigate our lands to produce crops. Many parts of 

world are dry and Barren because they are no water. People is such 

places lead a very hard life. Even the plants and animals find it a real 

struggle to survive. They can obtain water from some mean of 

ingenuity. Water also helps in increase the fertility of land in several 

parts of the world. The alluvium that is brought down by river is very 

fertile. Even electricity, which has changed our lives completely, is 

produced by water power in many countries.

Further, water is an important mean of communication. We use 

water waste to carry out goods or trades. water transport is cheaper 

than land transport and in many remote regions, rivers are the only 

means of communication. in many countries river are used to bring 

down Timber from the hilly reaches to the lower regions where there 

are Timber mills. In this way much money is save.

It is true; however, that water has also cause much distraction to life 

and property through out human history. Heavy rainfall, Swollen 

rivers and the angry waves of the sea has killed thousands of people 

and destroyed homes and crops. Yet, water is indispensable to life, 

the people everywhere are trying their best to bring water to place 

where it is scarce, to control its flow in times of floods and to make 

great use of it.

Thank You

Name: Samrudh
Class: 11th D



बरसात

प्रप्रर् र्ाद तुम्हारी आती है, झर झर झरती बरसातों में।
मि और प्रवकल हो िाता है, सुर्िर्ााँ समेट कर रातों में। 
िब हेम कलश झलका करते, किरारी घोर घटाऔ ंसे।
व्र्ाकुल होता अिुरागी मि, पावस मंहदर की छटाओं से।
घंूघट ओढ़ पनिहाररि, काली िालाम बदररर्ा का।
कुछ स्वणय त्रबर्ा देती त्रबखेर, दाभमिपट हटा चुिररर्ा का।
अिुरजतत और िी बढ़ िाती, अंबर की इि सौगातों में। 
प्रप्रर् र्ाद तुम्हारी आती है, झर झर झरती बरसातों में ।
अगयला कोई खटका देता, चुपके से हृदर् कपाटों की। 
चमकीली आाँखें हो िाती, प्र्ासे पिघट के पाटों की। 
उठती एक हक कलेिे में, र्चर पररर्चत मौि निमंिण से।
झंकृत हो िाते तार-तार, ररम णझम बूाँदों के िरति से। 
उत्सहा िगा देती पछुआ, वीणा के पक्षाघातों में। 
प्रप्रर् र्ाद तुम्हारी आती है, झर झर झरती बरसातों में ।

िब व्र्ोम वीर्थ में, इन्द्र ििुष सतरंगी मेले िरते। 
मि भसरं्चत होता अवनिगात, वषृाकुभलत मगृ से कफरते। 
अप्रवरल आाँसू बरसाता है, मेरी आाँखों का चौमासा।
प्राण पपीहा स्वॉती त्रबिा, अतजृप्त भलए अब तक प्र्ासा। 
चातक का प्रवश्वास िा तोडो, िो हटका पुराति िातों में। 
प्रप्रर् र्ाद तुम्हारी आती है, झर झर झरती बरसातों में ।

-खुशी र्ादव
बारहवीं ब



सावि

ररमखझम-ररमखझम, 
करिा देख
हरा - िरा है।
सािन आया।

हर -िर  है िेिि षा,
िीज का त्यौहार लाया 
द ब देखो -िर  रह ।
कल  देखो खखल रह I

गढढे िषाि से बन रहे,
क दे त्रबना हम ना रहे। 
पकोड देखो िल रहे है,
िेल से नहा कर छनकल रहे हैं।

िुट्टा देखो िुनने को कैसा,
िरस रहा देखो पले रहे है
देखो िारर से छनकल रहे हैं।

बचके रहो िुम,
मच्िर से बचाि कुरो िुम  ।
िषाि का आनंद लेिे रहो 
िि पर जा कर स्नान करिे रहो।

-काव्र्ा
6-C



िारत कोककला - सरोजििी िार्िू

कप्रििा ऐसी शलखी की िधदों में आ गई जान, 
अपनी कप्रििाओ ंके कारण िह बन गई महान ।
बाप  ने िी द  उपार्ि कोककला के नाम,
ऐसी महान कप्रियिी को ददल से सलाम ।

जरम हुआ सन ्78 में बंगाल के एक के्षि में, 
कोई अलग ह नई उमंग की ककरण थी,
इस बाशलका के नेि में l

इनकी कप्रििाओ ंमें बच्चों का बचपन था झलकिा,
ददल उनका स रज और चेहरा चाूँद सा चमकिा।
अपनी उस महान सोच से, 
जीिन में पाई उरहोंने ख ब सी सफलिा ।

ककये उरहोंने जीिन में बहुि से काम, 
शमला उरहें क्जससे प्यार और सम्मान । 
नह ं उरहोंने ककया किी घमंि अपने नाम,
लाई ककंिु कई लोगों के चेहरों में मुस्कान ।

जागी रूची सीखने की उनमें अगं्रजी िाषा, 
परंिु उनके प्रपिा ने बचपन में 
प णि न होने की उनकी ये अशिलाषा । 
लेककन अिी िी उनकी आूँखों में थी अगं्रजी में रचने की आिा।
उरहोंने अपनाई सदैि अदहसंा, 
पड जाएूँ िधद ह कम करने को इनकी ििंसा ।

मिास में की उसने प र  अपनी पढाई, 
शलया उरहोंने दहस्सा जब थी िारि की लडाई। 
कई बार इसी दौरान जेल रािा में िह िाशमल हुई,
प्रिद्या की नददयाूँ जसेै उसके अदंर थी समाई।
अच्िे बहुि से काम ककये क्जससे हो लोगों की िलाई।

बनाए रखा उरहोंने सदैि िेम, िांछि और अमन,
ऐसी महान कप्रिछयिी को कोदर्-कोदर् नमन ।

-वैष्णवी सचाि
11-D



संस्कृतिाषार्ाः महत्वं 

संस्कृििाषाया संसारस्य िाचीनिमासु िाषासु एका िाषा अक्स्ि
। एिां िाषां 'देििाषा' 'देििाणी' 'सुखाणी' गीिािणिाणी' िधदैः
अप्रपियं सिे व्यिहरामः िाषायाम अस्याम ् अलौकककाः गुणाः
सक्रि । अि एि एषा देििाषा उच्यिे । कामं संस्कृििाषा
संसारस्य सिािसां िाषाणां जननी नाक्स्ि, परम ् एषा अनेकासां
िाषाणां पररयोप्रिका अिश्यम ् अक्स्ि । िारिीयानां िाषाणां िु
संस्कृििाषा जरमदािी एि। यहाप्रप संस्कृििाषां ियं
व्यािहाररकी िाषां कथछयिंु िु न ितनुमः, परं एिस्यां िाषायां
यादृिं महत्ििप णि सादहत्यं ििििे, नाक्स्ि िादृिं संसारस्य
कस्यामप्रप िाषायाम ् । मानिजीिनस्य दििनम,् इछिहासः
पुराणाछन, िैद्यक, जयौछिषम ् लशलिकला - सादहत्यं च
संस्कृििाषायामेि अक्स्ि । प्रिस्ििंृ सादहस्िय संस्कृििाषायाम ्
अक्स्ि । अस्याः िाषायाः अध्ययनं कृत्िा एिं मानिः प्रिद्िान ्
िप्रििुमहिछि । िेदान,् उपछनषदः, रामायण, महािारि, ल लाििीं,
चरकसु शु्रिग्ररथाि च पदठत्िा पाश्चात्िाः प्रिद्िांसः सहषि
संस्कृििाषायाः गौरिं स्िीकुििक्रि । महाकाव्येषु काशलदासस्य
रघुिंिम,् िारिेः ककरािाजुिनीय, श्रीहषिस्य नैषिीयचररिम ् नार्केषु
काशलदास्य अशिज्ञानिाकुरिलम ् ििि िःे उत्िररामचररिम,्
श्रीहषिस्य नागनरदम ् इत्यादयो ग्ररथाः सििक्स्मन ् संसारे
िख्यािाः सक्रि ।
एिं संस्कृििाषायाः महत्िम ् न केिलं िारिे एि प्रिद्यिे, अप्रपिु
सििक्स्मन ् संसारे एि ।

-वैष्णवी सचाि
11-D



पे्ररणादार्क लेख
सपिे और संकल्प

हममें से हर ककसी के हदल मे एक सपिा होता है-एक 
र्चगंारी, िो बस िलिे का इंतिार कर रही होती है। कोई 
वैज्ञानिक बििे का सपिा देखता है, कोई कलाकार, िॉतटर, 
भशक्षक र्ा समाि में बदलाव लािे वाला । लोकेि सपिा 
चाहे िो िी हो, एक बात हमेशा सच होती है : सपिों को 
साकार करिे के भलए संकल्प और मेहित िरूरी होती है। 
त्रबिा प्रर्ास के सपिा उस बीि की तरह है जिसे पािी 
िहीं भमला हो। उसमे संिाविा तो होती हैं, पर शजतत 
िहीं। िब हम अपिे सपिों को कडी मेहित, फोकस और 
िैर्य से िोडते है, तो असंिव िी संिव लगिे लगता है। 
इनतहास ऐसे लोगो से िरा है, जिन्होंिे केवल एक सपिे से 
शुरुआत की- एपीिे अधदलु कलाम, कल्पिा चावला, सर्चि 
तेंदलुकर । उन्होिे असफलताएं देखी, संघषय ककर्ा और 
संदेह का सामिा ककर्ा, लेककि किी हार िहीं मािी। 
उन्होंिे अपिे आपिे पर प्रवश्वास ककर्ा, िले ही शुरुआत 
में ककसी और ि ककर्ा ।

- दृजष्ट वमाय 
9-E



शीषयक - " पेड की कथा"

लो गरमी की िुट्टी आई 
हम बच्चे अब िोड ेपढाई।
चलो पेड पर झ ला िाले 
ख ब करेंगे खेल क दाई 
सुबह-सुबह जब आूँख खुल  िो 
पेड पर र्चडडया चहकाई 
पेड के नीचे, दादा जी ने 
पेड के बारे में है बनाई। 
पेड र्चडडयो का घर है िाई 
िकृछि िी है इससे हरसाई। 
किी न करना इसकी कर्ाई
फल फ ल है हमें ख़िलािे 
गामी से हम सब को बचािे 

लेखक -: शगुि



मेरे सपिों का िारत
िहााँ ि िष्टाचार का वास, 
िहााँ ि मंहगाई का निवास, 
िहााँ ि हो हहसंा की आस, 
िहााँ ि आतंकवाद हो पास, 
सपिीं का रे् िारत मेरा, 
सच में होता काश!
िहााँ िमय- िमय की ि ही लिाई, 
भिडते िहााँ ि िाई - िाई, 
ि हहसंा ि िाहह-िाहह, 
सपिों का िारत में मेरे, ऐसी सुबह थी आई।
मािवता ही िहााँ सिी सत्कमय, 
समझतें एक-दसूरे का ममय, 
िहााँ ि होता कोई अिमय,
काश! मेरे देश मे होता ररसा मािव िमय । 
िीवि मूल्र् िहााँ ि र्गरते, 
ऊंच-िीच के दााँव ि चलते 
कदम भमलाकर सब िि चलते
पलको मे मेरी, िारत के ऐसे ख़्वाब है पलते।

–सी पूणीमा लक्ष्मी
9-C



कप्रवता 
सपिों की उडाि 
छोटे से हदल में पलते हैं अरमाि,
हर कोिे में बसी एक िई पहचाि।
रोशिी की ककरण हो र्ा अंिेरा घिा,
उम्मीद िे किी साथ छोडा िा। 

चल पड ेहैं पद पर प्रवश्वास भलए, 
हर र्गरावट में िी कुछ आप भलए। 
सपिों के पीछे िागे िहीं हम, 
उन्हें अपिे साथ चलाए हरदम।

हवाओं से बातें भसतारों से खेल,
मि के अंदर िेल उम्मीद के तेल,
र्ह िीवि है संघषों की शाि,
चलो उड चले लेकर सपिों की उडाि।

–अंश कुमार
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अपिे िीतर की शजतत को पहचािें

हर व्र्जतत की िीवि र्ािा में चुिौनतर्ााँ और संघषय आते हैं। लेककि है। लेककि र्ही 
चुिौनतर्ां हो, मिबूत बिाती है - हमे बेहतर प्रवचारको, बेहतर कभमयर्ों बेहतर इंसािों में 
बदल देती हैं। अपिे िीतर नछपी उस असीम शजतत को पहचाििा और उसे िगािा 
ही िीवि की सबसे बडी िीत हैं।

िब हम ककसी िए काम की शुरुआत करते है, तो िर और असमंिस छांव की तरह 
साथ रहता है। र्ह स्वािाप्रवक है, तर्ोंकी मि िे अिी तक उस काम में खदु को 
ठहरार्ा िहीं होता। पर र्ही िर है, तर्ोंकक चेताविी देता है "अब तुम्हें आगे बढिा है" 
र्हद हम िर के आगे खदु को हारा हुआ माि ले, तो हम अपिी संिाविाओं को ही 
िकार देते हैं। इसभलए िर की चुिौती समझकर आगे बढ़िा ही असली सफलता की 
पहली सीढ़ी है ।
मेहित और िैर्य- दोिो हमारे ककरदार को संवारते हैं। िसैा की एक ककसाि बीि 
होता है और कई हदिों तक पौिे की वपृ्रि का इंतिार करता है ऐसे ही हमें िी अपिे 
सपिों के प्रवकास के भलए िैर्य रखिा चाहहए। त्रबिा मेहित के सफलता की कल्पिा 
निराशा की माला है। मेहित से ही हमारी क्षमताएं निकलते हैं, आत्मप्रवश्वास में वपृ्रि 
होती है और िीवि की राह आसाि होती है। 

असफलता –को हम िा हार मािकर एक मागयदशयक मािे।गलती और असफलता हमें 
र्ह भसखाती है कक अगले प्रर्ास में तर्ा बेहतर ककर्ा िा सकता है र्ह हमारी रक्षा 
िहीं बजल्क हमारी उन्िनत की हदशा का प्रकाश है। 

सकारात्मक सोच और आत्म पे्ररणा –िीवि की गनत बिाए रखिे का अहम हहस्सा है 
िब मि कहता है "मैं िहीं कर सकता" तब सकारात्मक दृजष्टकोण हमें कहे "मैं िरूर 
कर सकता हंू" र्ही िाविा हमें निरंतर आगे बढ़ािे के भलए पे्रररत करती है। अतं में 
आपका खदु पर िरोसा आपकी सबसे बडी ताकत है िब आप अपिे बारे में सोचते 
हैं कक "मुझ ेकर सकता हंू" तो आपकी सोच ही रास्ता बि िाती है आत्मप्रवश्वास वह 
ईंिि है िो आपके लक्ष्र् को गनत देता है। 

उपसंहार –अपिे िीतर की शजतत पर प्रवश्वास करें। दर को चुिौती बिा, िैर्य और 
मेहित से सशतत हो। असफलताओ ंसे सीखे, सकारात्मक रहे और खदु में
आत्मप्रवश्वास िगाएं। र्ह र्ािा आसाि िहीं है लेककि इससे आपकी हर कोभशश 
साथयक होगी तर्ोंकक िब आप सचमुच खदु पर िरोसा कर लेते हैं तो राह पर चले 
गए आप िरूर िीत आपकी होगी। 

– जिप्रवतेश
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