
श�ै�णक �मण

पीएम �ी के���य �व�यालय नं. 1, उधमपरु का उ�दे�य छा�� को �यावहा�रक अनभुव� के
मा�यम से सीखने को बढ़ाने के �लए �मण के साथ-साथ ट�म-�नमा�ण और सम� �वकास के
�लए कॉप�रेट वातावरण म� अनभुव �दान करना है।

अप�श�ट �बंधन ���या को देखने के �लए बीरपरु (ज�म)ू का ए�सपोजर दौरा

पीएम �ी के���य �व�यालय नं. 1 उधमपरु ने 30 और 31 जनवर� 2024 को ज�मू से 12

�कमी दरू बीरपरु म� अप�श�ट �बंधन ���या को देखने के �लए क�ा 9वीं और 11वीं के
�लए पीएम �ी �कूल काय��म के तहत एक ए�सपोजर ��प का आयोजन �कया था।
अप�श�ट �बंधन का उ�दे�य बहुआयामी है, िजसका ल�य पया�वरण क� र�ा करना है।
पया�वरण साव�ज�नक �वा��य क� र�ा करना, संसाधन� का संर�ण करना और अप�श�ट
पदाथ� के �बंधन म� �टकाऊ और िज�मेदार तर�क� को बढ़ावा देना। छा�� ने सीखा �क शहर
के अप�श�ट पदाथ� का �बंधन कैसे �कया जाए, कचरे के उ�पादन को कम करने के �लए
�या कर�, पनु: उपयोग कर� और पनुच��ण के �स�धांत� के बारे म� सीखा। वहाँ के कम�चार�
परू� ���या बताते ह� �क कैसे कचरे को एक� �कया जाता है, अलग �कया जाता है | उ�ह�ने
ज�ैवक कचरे से खाद बनाने क� तकनीक� बताई।

डोगरा सं�हालय का दौरा:

क�ा चौथी के पचास छा� 31.01.2024 को डोगरा कला सं�हालय क� श�ै�क या�ा पर
गए। ज�मू म� डोगरा कला सं�हालय क� या�ा छा�� के �लए एक सम�ृध अनभुव थी। शहर
के म�य म� ि�थत सं�हालय म� कलाकृ�तय�, �च��, म�ूत�य� और पांडु�ल�पय� का एक
उ�लेखनीय सं�ह है जो �े� क� सम�ृध सां�कृ�तक �वरासत क� जानकार� �दान करता है।

अमर महल क� या�ा:

ज�मू म� अमर पलेैस क� या�ा से इसक� भ�य वा�तकुला और ऐ�तहा�सक मह�व के साथ
शाह� �वरासत क� झलक �मलती है। हरे-भरे बगीच� के बीच ि�थत, यह महल तवी नद� और
आसपास के प�र��य का शानदार ��य �दान करता है।

बाग-ए-बहु ए�वे�रयम का दौरा: 15 माच�, 2024 को पीएम �ी क� ��य �व�यालय नंबर 1
उधमपरु के क�ा 10 के �व�या�थ�य� ने बाग-ए-बहु ए�वे�रयम (ज�म)ू का दौरा �कया। ज�मू
म� बाग-ए-बहु ए�वे�रयम क� या�ा इसके �व�वध जल�य जीवन और अ�छ� तरह से �डजाइन
�कए गए �दश�न� के साथ एक आकष�क अनभुव �दान करती है। सुंदर बाग-ए-बहू उ�यान के
भीतर ि�थत, ए�वे�रयम �श�ा और मनोरंजन का एक सखुद �म�ण �दान करता है।


