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NEP, 2020 के कुछ मखु्य बंदु NEP, 2020 के अनुसार

● पूरे देश भर में 5 करोड़ से अधक 
बच्चों ने बुनयादी कौशल प्राप्त नहीं 
कर पाए हैं । 

● बुनयादी साक्षरता और संख्या ज्ञान 
हासल करना हमारी सवर्वोच्च 
प्राथमकता होनी चाहए । बाकी की 
शक्षा नीत तभी प्रासंगक होगी जब 
बच्चे ये बुनयादी कौशल हासल करें 
। 
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समग्र वकास का उदे्दश्य 

मशन में बच्चों के समग्र 
वकास पर ध्यान कें द्रित 
कया गया है ।  इसलए, 
वकास के सभी क्षेत्रों से जुड़ी 
दक्षताओं के लए सीखने के 
प्रतफल दए गए हैं । 



नपणु भारत मशन का परचय 

● इस मशन का उद्देश्य एक सक्षम परवेश का नमार्थण करना 
है ताक 2026-27 तक कक्षा 3 की  समािप्त तक प्रत्येक बच्चा 
मूलभूत साक्षरता और संख्या ज्ञान प्राप्त कर ले । 

● यह मशन 3 से 9 वषर्थ तक के बच्चों यानी प्रारंभक 
बाल्यावथा से लेकर कक्षा 3 तक के बच्चों पर कें द्रित है। 

● इस मशन की सफलता के लए आवश्यक है क सभी तरों 
पर, शुरुआती कक्षाओं से जुड़ ेसभी लोग इस पर मलकर काम 
करें । 



कक्षा 3 तक आधारभूत शक्षा में सम्पूणर्थ उपलिब्ध पाना कूली शक्षा की सवर्वोच्च 
प्राथमकता होगी 

जो बच्चे पीछे रह जाते हैं वो पीछे छूट जाते हैं 
कक्षा 3 एक नणार्थयक बदं ुहै जहाँ यह उम्मीद की जाती है क बच्चे इस बदं ुतक "पढ़ना 

सीख” जायेंगे िजससे वो आगे "पढ़ कर सीख पाएंगे" 

नपुण भारत अभयान का लक्ष्य 
2026-27 तक कक्षा 3 तक प्रत्येक बच्चा आधारभूत साक्षरता और संख्या ज्ञान प्राप्त कर सकेगा 

समझ के साथ पढ़ना लखना बेसक गणना के काम जीवन के बुनयादी कौशल

आधारभतू सीख 

सीखने का उच्च तर 

सीखने के बेहतर परणाम 
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नपुण भारत मशन: उद्देश्य

खेल, खोज और गतवध-आधारत 
शक्षाशात्र 

बच्चों को पे्ररत, वतंत्र, समझ के साथ 
पढ़ने लखने में संलग्न और लखने 
और पढ़ने के थायी कौशल वाला 

बनाना |

बच्चों को संख्या, माप और आकार के 
क्षेत्र को तकर्थ  के साथ समझने और उन्हें 
गणना और समया के समाधान में 

वतंत्र बनाना |

1

2

3 बच्चों की परचत/घर/मातभृाषा 
(भाषाओं) में शक्षण सामग्री की 
उपलब्धता सनिश्चत करना।

4

शक्षकों, प्रधानाध्यापकों, और शक्षा 
प्रशासकों का क्षमता नमार्थण ।

5

आजीवन सीखने की एक मजबूत नींव 
बनाना।

6

पोटर्थफोलयो, समहू और मल जलु कर 
कये कायर्थ, परयोजना कायर्थ, प्रश्नोत्तरी, 
रोल प्ले, खेल, मौखक प्रतुतीकरण, 
छोटे टेट आद के माध्यम से सीखना ।

7

सभी वद्याथर्थयों के सीखने के तर की 
टै्रकंग सनिश्चत करना।
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बुनयादी कौशल क्यों ज़रूरी हैं?
● सभी तरह के सीखने व एक बेहतर जीवन की नींव प्रदान करत ेहैं 
। 

● बुनयादी कौशलों में महारत आगे की कक्षाओं में अकादमक 
उपलिब्ध के लए आवश्यक हैं ।

● बच्चों के मितष्क का लगभग 85% वकास 6 वषर्थ की उम्र तक 
हो जाता है । इसलए शुरुआती वषर्थ सीखने के लए सबसे अधक 
महत्वपूणर्थ हैं । 

● जो बच्चे उचत समय पर पर बुनयादी कौशल नहीं सीख पाते, वे 
आगे चलकर भी सीखने में पीछे रहते हैं । 

● शक्षा में समता के लए ज़रूरी है क सभी बच्चों में समय पर 
बुनयादी कौशल वकसत कए जाएँ । 



बुनयादी साक्षरता क्या ह ै?

             

              
मौखक 
भाषा 
वकास

ध्वन 
जागरूकत
◌ा व 
डकोडगं 

पठन लेखन 



मौखक भाषा का वकास
इसमें शामल है सुनकर बेहतर समझना,  मौखक शब्दावली और बातचीत का बढ़ा हुआ कौशल। मौखक 
भाषा के अनुभव पढ़ने और लखने के कौशल को वकसत करने के लए महत्वपूणर्थ हैं।

डकोडगं 
आवाज और प्रतीकों के बीच के सम्बन्ध के आधार पर लखे हुए शब्दों का अथर्थ नकालना इसमें शामल है, 
तथा शब्द पहचानना ।

धाराप्रवाह पढ़ना
यह पाठ को सटीकता, गत (ऑटोमॅटकली)  भाव के प्रदशर्थन (दृश्य) और समझ के साथ पढ़ने की क्षमता को 
बताता है, यह बच्चों को शब्दों से अथर्थ नकालने की क्षमता देता है । कई बच्चे अक्षरों को पहचानते हैं, लेकन 
उन्हें एक-एक करके बड़ी मेहनत से पढ़त ेहैं ।

समझबूझ कर पढ़ना
एक पाठ को पढ़ कर अथर्थ बनाना और इसके बारे में तकर्थ पूणर्थ ढंग से सोचना । इस क्षेत्र में पाठ को समझने 
और उनसे जानकारी प्राप्त करने के साथ पाठ की व्याख्या करने की दक्षतायें आती हैं ।

लखना 
इस क्षेत्र में अक्षर और शब्द लखने की दक्षताओ ंके साथ-साथ अभव्यिक्त के लए लखने की क्षमता भी 
शामल हैं ।
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बुनयादी संख्या ज्ञान क्या ह ै?

संख्या पूवर्थ 
अवधारणा
एँ 

संख्या ज्ञान 
व संक्रयाएँ 

आकृतयाँ 
व 
थानक 
समझ  

मापन  



बुनयादी संख्या ज्ञान क्या ह ै?

पैटनर्थ आँकड़ों को 
व्यविथ
त करना 

गणतीय 
संपे्रषण 

गणतीय 
सोच व 
कौशल   



बच्चों की कक्षा एक के लए तैयारी 
कक्षा एक में प्रथम तीन माह: वद्या प्रवेश  मॉड्यूल

क्यों?? बच्चे के दमाग का 85% हसा 6 साल की उम्र से पहले वकसत हो जाता है

NEP-2020 ने NCERT द्वारा सभी कक्षा 1 के नव प्रवेशी वद्याथर्थयों के लए '3-महीने का 
प्ले-आधारत' कूल तैयारी मॉड्यूल ’के वकास की सफारश की है, यह सुनिश्चत करने के 
लए क एक अंतरम उपाय के रूप में क गुणवत्तापूणर्थ पूवर्थकूली शक्षा का सावर्थभौमक 
प्रावधान प्राप्त होने तक सभी बच्चे कूल के लए तैयार हैं ।

वद्या प्रवेश मॉड्यूल अनवायर्थ रूप से कक्षा एक की शुरुआत में लगभग 12 सप्ताह का 
वकासात्मक रूप से उपयुक्त नदर्देश है िजसे बच्चे की पूवर्थ-साक्षरता, पूवर्थ-संख्यात्मकता, 
संज्ञानात्मक और सामािजक कौशल को बढ़ाने के लए डज़ाइन कया गया है।

एनसीईआरटी के 3 महीने 
का खेल आधारत 'कूल 
तैयारी मॉड्यूल' के आधार 
पर एससीईआरटी द्वारा 
‘कूल रेडीनेस/वद्या 
प्रवेश पैकेज’ वकसत 
कया है l 

∙ इस मॉड्यूल में अक्षर, ध्वनयों, शब्दों, रंगों, आकृतयों और संख्याओं के से संबंधत 
गतवधयों और कायर्थपुितकाएं शामल हैं ।



नपुण भारत मशन: लक्ष्य सूची 

मशन के उद्देश्यों को प्राप्त करने के लए सम्पूणर्थ साक्षरता और संख्या ज्ञान के 
टारगेट या लक्ष्य बालवाटका से शुरू होकर कक्षा तीन तक के लए नधार्थरत कए 
गए हैं । इसमें प्रत्येक राज्य/संघ तक प्राप्त कए जाने वाले वषर्थवार लक्ष्य शामल 
होंगे | 

कक्षा 1

कक्षा 2 

कक्षा 3
• 99 तक की संख्याएँ 
पढ़ें और लखें

• सरल जोड़ और घटाव 
करें

• अथर्थ के साथ पढ़ें
• कम से कम 60 शब्द 
प्रत मनट

• 9999 तक की संख्याएँ 
पढ़ें और लखें

• सरल गुणा समयाओ ं
को हल करें

• अथर्थ के साथ पढ़े 
• 45-60 शब्द प्रत मनट

• 999 तक की संख्याएँ पढ़ें 
और लखें

• 99 तक की संख्याएँ घटाएं

अथर्थ के साथ पढ़ें 
ऐसे छोटे वाक्य जो उम्र 
के अनुसार कसी 
अज्ञात पाठ का भाग हो 
िजसमें चार-पांच सरल 
शब्द हों 

बालवाटका

• अक्षरों और संगत 
ध्वनयों को पहचानना

• कम से कम दो अक्षर 
वाले सरल शब्दों को 
पढ़ना

• 10 तक के अकंों को 
पहचानना और पढ़ना

• एक क्रम में घटनाओ ं की 
संख्या/वतुओ/ंआकृतयों/ 
घटनाओ ं को  व्यविथत 
करना
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Thank You


