
GUIDANCE AND COUNSELLING  
 

Guidance and counselling have come to play a significant role in the field of education.  Guidance in 
simple terms mean, to direct or provide assistance to someone who needs help. Counselling refers to 
professional services provided to an individual who is facing a problem and needs help to overcome 
the problem. Counselling is considered to be an integral part and central part of guidance. 
Guidance and counselling is oriented to helping students understand themselves, become self 
sufficient in making realistic and positive selections and grow in human relationship and concerns.  
Guidance and Career counselling sessions for students from class IX to XII was organised 

time to time in PM Shree Kendriya Vidyalaya Pushp Vihar  The purpose of these sessions 

were to provide proper knowledge of various careers options and opportunities in the field of 

science , commerce and humanities, so that the students can choose the appropriate career 

according to their interest. These sessions were taken by our learned PGTs of different 

streams. Mrs. Anuja Sharma took the session on Career options in the field of Biology, Mr. 

Manoj Kumar Devesh took the session in the field of Chemistry,Mrs. Seema took the session 

on career options in the field of Commerce and Mr. Subodh Jha took the session in the field 

of Humanities. Students were quite benefitted by these sessions as they will be able to find 

the career of their interest. Time and again they are guided about vocational learning by their 

subject teachers and Rr. R.S. Rawat . 

 
 
 

मार्गदर्गन एवंपरामर्ग 
 

शर्क्षा के के्षत्र में मार्गदर्गन और परामर्ग महत्वपूर्ग भूशमका 
शनभाने लरे् हैं। सरल र्ब्दों में मार्गदर्गन का अर्ग है, ककसी 
ऐसे व्यक्ति को शनदेशर्त करना या सहायता प्रदान करना जिसे 
सहायता की आवश्यकता है। परामर्ग से तात्पयग उस व्यक्ति को 
प्रदान की िाने वाली पेर्ेवर सेवाओ ंसे है िो ककसी समस्या 
का सामना कर रहा है और उसे समस्या से उबरने के शलए 
मदद की ज़रूरत है। परामर्ग को मार्गदर्गन का अशभन्न अरं् 
एवं केन्रीय भार् माना िाता है। 
मार्गदर्गन और परामर्ग छात्रों को खुद को समझने, यर्ार्गवादी 
और सकारात्मक चयन करने में आत्मशनभगर बनने और 



मानवीय संबंधों और शचंताओ ंमें बढ़ने में मदद करने पर 
कें करत है। 
पीएम श्री केन्रीय क्तवद्यालय पषु्प क्तवहार में कक्षा 9वीं से 12वीं 
तक के छात्रों के शलए मार्गदर्गन और कररयर परामर्ग सत्र 
समय-समय पर आयोजित ककए िाते रे्। इन सत्रों का उदे्दश्य 
क्तवज्ञान, वाजर्ज्य और मानक्तवकी के के्षत्र में क्तवशभन्न कररयर 
क्तवकल्पों और अवसरों का उशचत ज्ञान प्रदान करना र्ा। ताकक 
छात्र अपनी रुशच के अनुसार उशचत कररयर का चयन कर 
सकें । ये सत्र हमारे क्तवशभन्न संकायों के क्तवद्वान पीिीटी द्वारा 
शलए र्ए। श्रीमती अनुिा र्माग ने िीव क्तवज्ञान के के्षत्र में 
कैररयर क्तवकल्पों पर सत्र शलया, श्री मनोि कुमार देवेर् ने 
रसायन क्तवज्ञान के के्षत्र में सत्र शलया, श्रीमती सीमा ने 
वाजर्ज्य के के्षत्र में कररयर क्तवकल्पों पर सत्र शलया और श्री 
सुबोध झा ने मानक्तवकी के के्षत्र में सत्र शलया। इन सत्रों से 
छात्रों को काफी लाभ हुआ क्योंकक वे अपनी रुशच का कररयर 
ढंूढने में सक्षम होंरे्। समय-समय पर छात्रों को अपने क्तवषय 
शर्क्षकों और अनुभवीक्तवरे्षज्ञों द्वारा व्यावसाशयक शर्क्षा के बारे 
में मार्गदर्गन ककया िाता है। 
 
 


