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सदेंश 

प्रिय प्राचार्य , प्रिद्याप्रथियों, अप्रििािकों एि ंप्रिक्षकगण   

पीएम श्री कें द्रीय प्रिद्यालय क्र 1, जी.सी.एफ., जबलपरु की िाप्रषिक प्रिद्यालय पप्रिका के िकािन 

पर हाप्रदिक ििुकामनाएं व्यक्त करत ेहुए मझुे अत्यंत िसन्नता हो रही ह।ै यह पप्रिका न केिल 

प्रिद्यालय की िपै्रक्षक उपलप्रधियों और सांस्कृप्रतक गप्रतप्रिप्रियों का दपिण ह,ै बप्रकक प्रिद्याप्रथियों की 

रचनात्मकता और प्रिचारों को उजागर करने का एक उत्कृष्ट मंच िी ह।ै 

प्रिक्षा केिल ज्ञान िाप्रि तक सीप्रमत नहीं ह;ै यह व्यप्रक्त के नैप्रतक, मानप्रसक और सामाप्रजक प्रिकास 

में िी महत्िपणूि िपू्रमका प्रनिाती ह।ै प्रिद्यालय पप्रिका के माध्यम से प्रिद्याथी अपने प्रिचारों, कला 

और सजृनात्मक लेखन को व्यक्त कर सकते हैं, जो उनके सिाांगीण प्रिकास में सहायक होगा। 

मैं प्राचायि, प्रिक्षकों और सिी प्रिद्याप्रथियों को उनके अथक ियासों और उत्कृष्ट कायि के प्रलए बिाई 

दतेा ह ।ं मेरी ििुकामनाएं हैं प्रक यह पप्रिका प्रिद्यालय की उपलप्रधियों को नई ऊंचाइयों तक पहुचंाए 

और प्रिद्याप्रथियों को नई िेरणा िदान करे। 

 

       

 

श्री ददग्ग राज मीणा 

उपायकु्त 

केन्द्रीय प्रिद्यालय संगठन, 

जबलपरु संिाग 
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     MESSAGE 

It gives me immense pleasure to extend my warm greetings 

and heartfelt congratulations to the entire Vidyalaya family 

on the publication of the Vidyalaya Patrika. This magazine 

is a reflection of the creativity, talent, and achievements of 

the students and staff of PM SHRI Kendriya Vidyalaya No. 

1, GCF Jabalpur. 

A school is not just a place of learning but also a nurturing ground for holistic 

development. The Vidyalaya Patrika serves as a platform for students to 

express their ideas, creativity, and innovative spirit, showcasing the diversity 

of their thoughts and aspirations.  

As we move forward in an era of endless possibilities, I urge the students to 

embrace the values of curiosity, perseverance, and excellence. Let this 

Patrika be a testament to the collaborative spirit and vibrant culture of this 

esteemed institution. 

My best wishes to all contributors and readers. May the Vidyalaya Patrika 

continue to inspire and illuminate the path of knowledge and creativity for 

years to come. 

 

 

SHRI HEERA LAL 
ASSISSTANT COMMISSIONER 

JABALPUR REGION 
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सदेंश 

प्रप्रर् प्रिद्याप्रथयर्ों, अप्रििािकों और प्रिक्षकगण, 

नई प्रिक्षा प्रनप्रि का उद्दशे्र् प्रिद्याप्रथयर्ों में मौप्रिक एि ंसर्यनात्मक िेखन का प्रिकास करना एि ंिचैाररक सोच का सरृ्न 

करना ह ैप्रिद्यािर् पप्रिका इस प्रििा में मीि का पत्थर साप्रिि होिी ह ै| 

र्ह हमारे प्रिद्यािर् के प्रिए गिय का क्षण ह ैप्रक हम िाप्रषयक प्रिद्यािर् पप्रिका का प्रकािन कर रह ेहैं। र्ह पप्रिका न केिि 

प्रिद्याप्रथयर्ों की रचनात्मकिा और प्रप्रििा को प्रिप्रियि करने का माध्र्म है, िप्रकक प्रिद्यािर् के अप्रििीर् प्रर्ासों और 

उपिप्रधिर्ों को िी उर्ागर करिी ह।ै 

हमारे प्रिद्याथी, प्रिक्षक और अप्रििािक सिी ने प्रमिकर इस पप्रिका को एक अदु्भि स्िरूप प्रिान प्रकर्ा ह।ै र्ह उनकी 

महेनि, िगन और सहर्ोग का प्रिीक ह।ै मैं अपने सिी प्रिद्याप्रथयर्ों से आग्रह करिा ह ूँ प्रक ि ेअपनी क्षमिाओ ंको प्रनखारने 

और अपने िक्ष्र्ों को प्राप्त करने के प्रिए सिि प्रर्ासरि रहें। 

प्रिक्षकगणों का र्ोगिान हमिेा हमारे प्रिद्याप्रथयर्ों के िप्रिष्र् को संिारने में एक प्रेरणास्रोि िना रहगेा। इसी प्रकार 

अप्रििािकों का प्रिश्वास और सहर्ोग प्रिद्यािर् को नई ऊंचाइर्ों िक पह चंाने में हमारी िाकि ह।ै 

अि: प्रिद्यािर् पप्रिका के प्रकािन के अिसर पर मैं सिी प्रिक्षकों , अप्रििािकों एि ंप्रिद्याप्रथयर्ों को ििाई ििेा ह ूँ एि ं

गौरिाप्रविि महससू कर रहा ह ूँ | 

आिा करिा ह ूँ प्रक र्ह पप्रिका सिी पाठकों को प्रेरणा, आनंि और गिय का अनिुि कराएगी। 

ििुकामनाओ ंसप्रहि, 

श्री रजनीश कुमार स िंघई  

प्राचार्य 
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FROM THE PEN OF EDITOR 

With immense pride and joy, we present the latest edition of the 

Vidyalaya Patrika of PM SHRI Kendriya Vidyalaya No. 1, GCF, 

Jabalpur. This patrika is a vibrant reflection of the creativity, talent, 

and hard work of our students and teachers, showcasing their 

dedication to academic excellence and holistic development. 

Our school has always stood as a beacon of knowledge, discipline, 

and innovation. Through this patrika, we aim to capture the essence of our institution's 

ethos and achievements. Each page tells a story of perseverance, creativity, and the 

relentless pursuit of excellence by our students and staff. 

The Vidyalaya Patrika is more than just a compilation of articles, poems, and art; it is a 

celebration of ideas, imagination, and learning. It serves as a platform for our students 

to express their thoughts, dreams, and aspirations while reflecting on their journey of 

growth. 

We extend our heartfelt gratitude to the Principal, staff members, students, and 

contributors who have put in tireless efforts to make this edition a reality. Special thanks 

to the editorial team for their dedication and creativity. 

As you flip through these pages, we hope you will be inspired by the talent and potential 

of our young minds. May this patrika serve as a source of motivation for all and a 

reminder of the boundless possibilities that lie ahead. 

Happy reading! 

 

Smt. Nishi Sharma 
PGT(English) 
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AUTUMN’S BEAUTY 

Autumn's beauty comes and meet, 

Golden leaves, A crisp, cool breeze, 

A painted canvas, nature's ease. 

Sunlight dances, shadow  creep,  

Autumn's beauty, a silent sleep  

And now you gotta love this week! 

 
By- Advita Kori 

Class-6 C 
         

       सुभादितम् 

1.दिद्या दीपः प्रकाशाय, तमसो हदतत चेतनः। 

जीिनस्य मागगदशी, दिद्या सिं प्रकाश्यते॥ 
 

भािार्ग: 

प्रिद्या एक दीपक के समान ह,ै जो अज्ञान के अंिकार को नष्ट कर दतेी ह।ै 
यह जीिन का मागिदििन करती ह ैऔर सब कुछ िकाप्रित करती ह।ै 

2.दिद्या जनानां भूिणं, दनत्यं ज्ञानप्रदादयनी। 

ससंारसागरं ततंु, दिद्या नौका सखुािहा॥     
 

भािार्ग: 

प्रिद्या मनषु्यों का सबस ेबडा आिषूण ह,ै जो सदा ज्ञान देती ह।ै संसार रूपी 
सागर को पार करन ेके प्रलए प्रिद्या एक सखुद नौका ह।ै 

3.दिद्या ददादत स्ितंत्रं, बतधनं हदतत चेतनाम।् 

सत्यमागे पे्ररयदत, दिद्या जीिनसजंीिनी॥ 
 

भािार्ग: 

प्रिद्या स्ितंिता देती ह ैऔर अज्ञान के बंिनों को तोडती ह।ै यह सत्य के मागि 

पर चलन ेके प्रलए िेररत करती ह ैऔर जीिन के प्रलए संजीिनी का कायि 
करती ह।ै 

4.दिद्या दिना जीिनं, िृक्षस्य फलिदजगतम।् 

दिद्या सदा जीिनाय, नाशं हदतत सतां सदा॥ 

भािार्ग: 

प्रिद्या के प्रबना जीिन उस िकृ्ष के समान ह,ै प्रजसमें फल नहीं होते। प्रिद्या सदा 
जीिन िदान करती ह ैऔर सच्चे मनषु्यों के प्रलए सिी कष्टों का नाि करती 
ह।ै 

"पररश्रमोऽदस्त शदतः, यः साधयदत सिं, यत्र तत्र दीपमदणं न 
प्रकाशयेत।् 

यदा कमगदण सलंग्नो मानिः, त्यक्तत्िा आलस्यं, श्रमेण अदचरात ्

सप्नान ्सत्य ंकरोदत।" 

अतिय: 

पररश्रमः शदतः अदस्त, यः शदतं सिं साधयदत, यत्र तत्र दीपमदणं न 

प्रकाशयेत।् यदा मानिः कमगदण सलंग्नः आलस्य ंत्यक्तत्िा, श्रमेण 
अदचरात ्सप्नान ्सत्यं करोदत। 

िािाथि: 

"पररश्रम ही िह िप्रक्त ह,ै जो हर कायि को सफल बनाती ह,ै जहााँ कोई िी 

दीपक उजाला नहीं कर सकता, िहां िी पररश्रम अपना िकाि प्रदखाता ह।ै 

जब कोई व्यप्रक्त अपन ेकायि में संलग्न होकर आलस्य को त्याग देता ह,ै तो 

अपनी मेहनत से िह जकद ही अपन ेसपनों को िास्तप्रिक्ता में बदलता ह।ै" 

आनंदी गुप्ता  
निमी द  

BLACK HOLE 

Black holes are among the most mysterious 

cosmic objects, much studied but not fully 

understood. These objects aren't really holes. 

They're huge concentrations of matter packed 

into very tiny spaces. A black hole is so dense 

that gravity just beneath its surface, the event 

horizon, is strong enough that nothing - not 

even light-can escape. The event horizon isn't a 

surface like Earth's or even the Sun's. It's a 

boundary that contains all the matter that 

makes up the black hole. 

There is much we don’t know about black 

holes, like what matter looks like inside their 

event horizons. However, there is a lot that 

scientists do know about black holes. 
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Let’s discuss some Interesting facts about black 

holes: 

1. CLOSEST BLACK HOLE - 

The nearest known black hole, called 

Gaia BH1, is about 1,500 light-years 

away. 

2. BIGGEST BLACK HOLE – 

  The most massive black hole observed, 

TON 618, tips the scales at 66 billion 

times the Sun's mass. 

3. STAR BOOMS – 

One type of black hole is born when 

massive stars run out of fuel and 

explode in supernovae.  
 

Devansh  Agrawal 
 class- 9th ‘B' 

 

                        
सुश्री शिल्पी  
प्रशिक्षित स्नातक शिक्षिका 
“आओ, नई उडान भरे...”  
हहिंदी में से ई हटाओ ,प्यारा 

हहिंद बनता है  
इस हहिंद का विस्तार करो तो, हहिंदसु्तान बनता 
है  
हहिंदसु्तान का भी अर्थ जानो तो..... 
ननत नए आविष्कार िाला स्र्ान बनता है.. 
इसी देि के िे फूल महान जजसने, 
ककया नई शििा नीनत का ननमाथण  
गढ़ने को है तैयार एक नया समाज.... 
 

चलो नए समाज में नई उडान भरे , 
नए स्िर्णथम इनतहास का आगाज करें , 
21िीिं सदी के सारे गुण अजततयार करें, 
जजसे नहीिं भी आती, बेशसक कैलकुलेिन 
 उसके सपने को, फ्.एल.एन.से साकार करें 
चलो एक नई उडान भरे .... 
 

व्यिहार शसखाए ऐसा विज्ञान पढे़  
 

हैंड्स ऑन क्राफ्ट से कुिलता पार करे  

जहािं कला,विज्ञान और िार्णज्य भी  
कदम से कदम शमलाकर हैं चलते   
बच्च ेिहािं ज्ञानी ही नही, रचनात्मक   भी हैं बनते  
आओ, ऐसी अद्भुत स्रीम का प्रसार करे  
चलो, एक नई उडान भरे.... 
 

जहािं हर शििक भी बनता लनथर है  
हर बच्चा बनता कक्रएहटि ब्लूमर हैं  
अब बच्चा-बच्चा भी कक्रहटकल सोचगेा  
नई -नई चीजें  प्रनतहदन खोजेगा ... 
 खेल खेल से दीिा की िुरुआत करे 
आओ जजज्ञासा का भी ननमाथण करे  
चलो एक नई उडान भरे.... 
 

जहािं अब बात ,अटकेगी भाषा की  
िहािं मातभृाषा बनेगी,सीढ़ी आिा की  
 जब बढे़गा सभी, भाषाओिं का भाई- चारा  
नहीिं होगा हमारा, अपनी सिंस्कृनत से ककनारा  
विश्ि धरोहर पर, हम भी चमकें गे  
जब विदेिी भाषाओिं, को हम भी सीखेंगे  
आओ ऐसी बहुभावषिाहदता का प्रचार करे  
चलो, एक नई उडान भरे.. 

 

शििा की दनुनया में ,फैलेगा नया विकास  
आईसीटी से जब करेंगे, बच्च ेखबू प्रयास  
अब डिजजटल सािरता, बनेगी नई भाषा  
 जन-जन के मन में होगी ,सीखने की अशभलाषा  
गािंि हो या िहर ,ज्ञान की तरफ मोडगेा  
दनुनया को दनुनयािं से, ये पुल जोडगेा  
आओ, ऐसे डिजजटल ब्रिज का सजृन करे  
चलो, एक नई उडान भरे...... 
 

नालिंदा भी चमकेगा, तिशिला भी महकेगा  
सिंस्कृनत और निीनता का, दौर कफर से लोटेगा  
अतीत की सीख से ही ,भविष्य का उद्भि सिंभि 
होगा  
जो जोडगेी सबको ऐसी, एकता का प्रिेि अब 
होगा 
आओ, ऐसी नई शििा नीनत का अशभषेक करे  
चलो, एक नई उडान भरे.....2 
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Have you ever wondered why the sky is 
blue?  
The answer lies in how sunlight interacts with 
Earth’s atmosphere. Sunlight may look white, 
but it’s actually a mix of all the colours of the 
rainbow—red, orange, yellow, green, blue, 
indigo, and violet. These colours are different 
types of electromagnetic waves, with each 
colour having a different wavelength. Red light 
has longer waves, while blue and violet have 
shorter waves. 
When sunlight enters Earth’s atmosphere,  
 
 
 
 
 
 
 
 
it first passes through the ozone layer. This layer 
acts like a shield and absorbs much of the 
harmful ultraviolet (UV) radiation from the sun, 
protecting us from its effects. But the ozone 
layer also absorbs some of the short-wavelength 
colours, especially ultraviolet light. 

After the sunlight passes through the ozone, it 
encounters tiny molecules of gas in the air, like 
nitrogen and oxygen. These molecules act like 
tiny bumpers that scatter the sunlight in all 
directions. The shorter-wavelength colours like 
blue and violet, scatter much more easily than 
the longer wavelengths, like red and yellow. 
Imagine sunlight passing through a prism—just 
like a prism separates light, the gases in the 
atmosphere scatter the blue and violet light 
more widely across the sky. 
Although violet light scatters more than blue, 
our eyes are more sensitive to blue light, so 
the sky appears blue to us. This scattering  

process is known as Rayleigh scattering, 
named after the scientist who first studied it. 
Rayleigh scattering explains why we see a blue 
sky during the day, especially when the sun is 
high in the sky.  

 Eco Club: EARTH DAY EVERY DAY  

The Eco Club at PM SHRI Kendriya 

Vidyalaya - 1, GCF, Jabalpur is committed to 

fostering environmental awareness and 

promoting sustainable practices among 

students. Under the able in-charge ship of Ms. 

Ritu Upadhyay, Mrs. Archana Chauhan and 

Ms. Shweta Meena, the club actively engages 

students in a variety of eco-friendly initiatives, 

integrating education with action.   

One of the noteworthy campaigns organized 

this year was ‘Ek Ped Maa Ke Naam’, where 

mothers and children were gifted plants to 

encourage the spirit of green parenting and 

environmental stewardship. The initiative 

aimed to strengthen the bond between families 

and nature while emphasizing the significance 

of tree planting for ecological balance.   

The club also promotes active participation in 

hands-on activities such as plantation drives, 

waste management projects, and creating art 

from recycled materials. Regular awareness 

sessions, like those on wildlife conservation 

and energy saving, ensure students become 

responsible stewards of the environment.   

Through these efforts, the Eco Club not only 

instils a sense of responsibility towards nature 

but also nurtures leadership skills and 

teamwork among students. Together, we strive 

to make our campus a hub of environmental 

consciousness and contribute to a sustainable 

future.   

“Every small step count when it comes to 

saving the planet!” 

Name – Shatakshi Sooryawanshi  

Class – 9 “B” 
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 Vidyanjali: Bridging Expertise and 

Education   

At PM SHRI Kendriya Vidyalaya - 1, GCF, 

Jabalpur, the Vidyanjali initiative has emerged 

as a cornerstone for enriching students' 

educational journey by connecting them with 

experts from various fields. This program, 

under the umbrella of the National Education 

Policy 2020, invites skilled professionals and 

volunteers to share their knowledge and guide 

students in academics, career choices, and life 

skills.   

As part of this initiative, the school has 

successfully organized multiple sessions with 

distinguished professionals. On 25th July 2024, a 

career counselling session for Class 12 

commerce and arts students focused on 

entrepreneurship and startups, featuring experts 

from the Jabalpur Incubation Centre. Similarly, 

on 9th September 2024, a session by Dr. Sapna 

Malhotra and CS Priyanka Das from the Institute 

of Company Secretaries of India enlightened 

commerce students on career prospects in 

company secretaries.   

Such interactions not only expose students to 

real-world insights but also inspire them to 

pursue innovative paths. Vidyanjali emphasizes 

hands-on learning, fostering critical thinking and 

problem-solving skills among students.   

This initiative exemplifies the collaborative 

effort of educators, professionals, and the 

community in preparing students to face future 

challenges with confidence and competence. 

Vidyanjali truly embodies the spirit of 

 

 "Education for All." 

 

 On the dias  

(From Left to Right) Principal, Rajnish Singhai,  

Dstrict judge, Awadhesh Shrivastava, LAO BD 

Dixit, Vice Principal S Verma 

Session taken by Gurav Sankhya , Jabalpur 

Incubation Centre 

Session for girls, Under UMAANG clinic, by 

Maya Singh 
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  कलयुग 
न कृष्ण यहााँ न राम यहााँ  
न द्वापर का घनश्याम यहााँ  
सब कुछ पाके जो खोया ह ै 
उसको यहााँ प्रपरोया ह ै 
ब्रम्हा का श्रृंगार जहां  
कलयगु का ह ैअब राज यहााँ 

िीत जहााँ की न्यारी थी , 
जहााँ श्याम की लीला प्यारी थी। 

स्त्री का श्रृंगार मेंहदी बाली थी , 
पर इस यगु में इन सब की जगह खाली थी। 

राम नाम के िीर जहााँ , 

कलयगु की अब यह रीत कहााँ ?  

लोगों में झगडा, पाप यहााँ,  
प्रदखता हमको बस नाि यहााँ । 
जब यदु्ध हुआ था कुरुक्षेि में  
िमि की लाज बचाने को  

अपना स्ियं हक पाने को , 
याद प्रकया था उसको सबने । 

श्री राम ने जब रािण को मारा, 
सबने घर में प्रकया उजाला । 

पर अब प्रिश्व यदु्ध होता ह,ै 
सबका जहां सब कुछ खोता ह।ै 

खिु ना कोई रह पाएगा, 

जब अपना स्िाथि प्रदखाएगा, 
 मरुली प्रजसकी थी जान जहां 

 इस युग में अब िो मान कहााँ ? 

ह ेअच्युत आएाँ , 
और सबको राह प्रदखाएाँ । 

                                              

                            हेतिी दिश्वकमाग  
                               दसिीं ' द ' 
                                                  

 

 

 

 

 

How can you Overcome Fear? 

Overcoming fear is a multifaceted proce

ss that requires both deep understandin

g and proactive action. The first crucial s

tep in this journey is identifying what sp

ecifically triggers the fear within you. It i

s essential to pinpoint the source of the 

anxiety as this awareness will empower 

you to confront it gradually and systema

tically. For instance if an individual harb

ors a fear of public speaking they might 

begin by practicing their speech in front 

of a mirror allowing them to observe thei

r body language and tone. Following this

 they can progress to speaking in front o

f a small supportive group of friends wh

o can provide constructive feedback. Gr

adually increasing the size of the audien

ce from a few friends to larger gathering

s can significantly help in building confi

dence and diminishing the feelings of ap

prehension. 

 

Another highly effective strategy for ove

rcoming fear involves the power of posit

ive thinking and visualization. Instead of 

fixating on the potential failures or what 

could go wrong try to visualize a succes

sful outcome vividly. This mental techni

que can profoundly shift your mindset h

elping to reduce anxiety and foster a sen

se of optimism. Additionally incorporatin

g relaxation techniques into your routine

 such as deep breathing exercises or me

ditation can greatly assist in calming bot

h the mind and body. By taking these th

oughtful and deliberate steps you can fa

ce your fears more boldly gradually recl

aiming control over them and paving the

 way for personal growth and empowerm

ent in various aspects of your life. 

~ SRESHTI GUPTA 8 ‘A’ 
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RIDDLES 

1. I have keys but no locks, I have a space but 

no room. What am I? 

A keyboard! 

2. I’m full of knowledge but can’t speak. What 

am I? 

A book! 

3. I can fly without wings, I can cry without 

eyes. What am I? 

A cloud! 

4. I go up but never come down. What am I? 

Your age! 

5. I have a face but no mouth, hands but no 

fingers. What am I? 

A clock! 

6. I’m found in a classroom but can’t teach. 

What am I? 

A blackboard! 

7. The more you take from me, the bigger I get. 

What am I? 

A hole! 

-BY KUMUD KORI 

Class-6'C' 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

THE GAME OF LIFE 
 

The game of life is like a dangerous 
ride, 

with pleasure and full of surprise. 
To engross in the game of life, 
You must have wisdom and 

progressive vibes. 

 
You are alone in this game, 

So play it wisely and prevail 
There are so many phases in this 

game, 
But each and every phase teaches 

you 
a lesson to step up the game. 

 
The game of life doesn’t terminate, 

It is certain to play this game 
Because it is great. 

 

- ADITI VERMA 

Class – VI, Sec – ‘C’ 
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 प्रकृदत  (कदिता) 

िकृप्रत की पकुार 

मैं िकृप्रत ह ाँ, तमु्हारी मााँ समान, 

हररयाली, नप्रदयााँ, और नीला आसमान। 

तमु्हें प्यार प्रदया, जीिन साँिारा, 

प्रफर क्यों करत ेहो मझुसे प्रकनारा? 
 

पहले तमु मेरी गोद में खेलते थे, 
नप्रदयों का पानी प्यार से पीत ेथे। 

फूलों की खिुब ूसे मन बहलाते, 
पेडों की छााँि में सुकून पाते। 
 

पर अब तमुने बदल प्रदया सब कुछ, 

कटते हैं पेड, सखूते हैं झरन ेहर क्षण। 

नप्रदयााँ गंदी, आसमान काला, 

मिीनों का िोर और िआुाँ िारी-िला। 
 

क्या मैंन ेतमु्हें कुछ कमी दी ह?ै 

सरूज की रोिनी, बाररि की बूाँदें दी हैं। 

प्रफर क्यों मझु ेददि द ेरह ेहो तमु? 

मेरे आाँचल को क्यों कर रह ेहो गमु? 
 

अब िी समय ह,ै मेरी बात सनु लो, 

मझुे साँिारो, अपना प्रदल बदल लो। 

अगर मैं न रह ाँ, तो तमु िी न रहोगे, 

अपने हाथों से जीिन क्यों खोओगे? 
 

मैं िकृप्रत ह ाँ, बस इतना चाहती ह ाँ, 

थोडा प्यार, थोडा सम्मान मााँगती ह ाँ। 

आओ प्रमलकर सब कुछ बचाएाँ, 
मझुे प्रफर से हररयाली में लाएाँ। 

                  (आनंदी गुप्ता, कक्षा - 9 िीं ' द ') 

 

 

 

 

 

 

 

 

मनुष्य का संघिग 

यह तो छोटी सी एक उडान ह,ै 

चीरना तो आसमान ह,ै 
कमि के आिार पर जीतना संसार ह।ै 

तू िमि के साथ ह,ै िमि तेरी ढाल ह,ै 

यह कुरुके्षि का मैदान ह,ै 
जीना मरना तेरे करम की आिार ह।ै 

यदा यदा ही िमिस्य कहने िाला कृष्ण तेरे साथ ह ैइससे बडी क्या बात ह।ै  

चाह ेकलयगु हो या सतयगु हो, 

दआु पर हो या िेता हो, 

हर एक के जीिन में संघषि आता ह ैजब िह आता ह ैनई चनुौती िी लाता ह।ै  

कमि के िप्रत प्रकतना कमिठ ह ैत ुआने िाली चनुौप्रतयों के िप्रत प्रकतना तत्पर 

ह ैत ू, 

यह तो चनुौती खदु बताएगी तेरे जीिन का मतलब समझाइए।  

िह जीिनी कैसा प्रजसमें संघषि ना हो, 

िह मनषु्य कहता ह ैप्रजसमें िैयि न हो,  

ज्ञान िो रथ ह,ै कमि िो िनषु ह,ै िैयि िो बाण ह,ै लक्ष्य िेद ने एक मनषु्य 
काम ह।ै 

किी िी अपनी िप्रक्त को मत आंकना, 

क्योंप्रक समय की कोई पररिाषा नहीं,  
मनषु्य की कोई सीमा नहीं।  

िह मनषु्य ह ैजो अपनी उंगप्रलयों में सदुििन चक्र घमुाता आता ह,ै िह मनषु्य 
ही ह ैजो िनषु उठा तो अंिकार को प्रमटाता ह।ै 

क्योंप्रक जरूरी नहीं सिेरा प्रसफि  प्रचरागों से ही हो, सिेरा ज्ञान के उस िंडार से 
िी हो सकता ह ैजो मनषु्य अपन ेजीिन के हर क्षण में पाता ह।ै 

अंत में मैं कहना चाहता ह  ंप्रक, जीिन है  तो संघषि होगा अगर संघषि नहीं 

होगा तो मतृ्य ुका संककप होगा, क्योंप्रक यह प्रिश्व नहीं  

कुरुके्षि का मैदान ह,ै जीना मरना तेरे कमि के आिार ह।ै 

 

                            – राघि कुशिाहा  

                     कक्षा – 8िीं अ 
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1. पहेली का सही उत्तर बताओ? 

  (A)  टेलीविजन, (B) कम्पप्यूटर, (C) िेल शलवप  

(D) सभी 
  2. इस शलवप को बनाने िाले का नाम 
बताओ?  

 (A) गैलीशलयो गैशलली (B) लुई िेल (C) मेरी 
क्युरी (D) ननकोला टेस्ला 
3. हेलेन केलर ककस प्रकार की हदव्यागिंता से 
ग्रशसत र्ी? 

(A) बधधर, (B) मूक, (C) दृजष्टहीनता, (D) सभी 
4. सिथप्रर्म इस शलवप का ननमाथण लगभग कब 
हुआ? 

  (A)  1859 (B) 1824 (C) 1882 (D) 1830 

5. खोज कताथ का सिंबिंध ककस देि से है? 

  (A) इग्लैंि (B) जापान (C) फ्ािंस (D) जमथनी 

1. What is the correct answer to the puzzle? 

   (A) Television, (B) Computer, (C) Braille (D) All  

2. Name the person who made this script?  

 2  (a) Galileo Galilei (b) Louis Braille (c) Marie 

Curie (d) Nikola Tesla 

  3. What type of disability did Helen Keller 

suffer? 

  (a) Deaf, (B) Mute, (C) Blindness, (D) All 

4. When was this script first created? 

    (a) 1859 (b) 1824 (c) 1882 (d) 1830 

  5. To which country does the inventor belong? 

   (a) England (b) Japan (c) France (d) Germany  

 

 

 

 

 

पहेली-1 

हेलन  केलर को जब बुखार आईI  

आिंखों से अपने कफर कुछ देख ना पाई।  
एक शलवप कफर ऐसी  आई 

जजसने शसखाई उसे  पढ़ाई और शलखाई  

शलवप का तुम नाम बताओ,  

खोजी ककसने खोज के लाओ  

 

Puzzle -1 

When fever struck Helen Keller's sight, 

Her eyes beheld no guiding light 

Then came a script, so clear and bright, 

Teaching her to read and write  

Tell me, Tell me, what's this script's name, 

pray? 

Who found it on their searching way  
 

     विज्ञानपहेली  
जो उत्तर खोजे उसकी हैं 

ये  सहेली 
 

 Composed by  
Dr. Suita Gupta 

TGT Science 
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 1 2 3 4 5 

उत्तर C B D B C 

पहेली-2 

केस्कोग्राफ बनाकर ककसने, 
 पौधों की प्रनतकक्रया पहचानी।  

ब्रबना तार के सिंदेिों को , 

दरू भेजने की र्ी ठानी। 
खोजों उनका नाम बताओ, 

   ढूिंढो उनका धाम बताओ । 
 

Puzzle -2 

Who created the keskograph, tell me, 

Identifying plants' reactions, you see. 

Without wires, their messages were to fly. 

Sending them far was their aim high.  

Search for their name let it be known,  

Find their dwelling, let truth be shown. 

 

 

 

 

1.केस्कोग्राफ से क्या मापा जाता है? 

(A) पौधों की िदृ्धध (B) पौधों मे 
भोजन की मात्रा  

(C) पौधों अििोवषत पानी की मात्रा 
(D)कुछ नही 
2. रेडियो सिंचार का जनक ककस 
भारतीय िैज्ञाननक को कहा जाता है? 

(A)सी. िी रमन (B)जे सी बोस 

©आयथभट्ट (D) कोई नही 
3.  खोज कताथ ने ककन तरिंगो को 
िोधकायथ मे प्रयोग ककया। 
  (A)प्रकाि (B) रेडियो (C) पराबैंगनी (D)  

कोई नही 
4. खोज कताथ को ककस पुरस्कार से 
सम्पमाननत ककया गया 
(A)नोबेल (B) आस्कर (C) भारत रत्न (D) 
कोई नही 
5. खोज कताथ का सिंबिंध ककस देि से है? 

   (A) इग्लैंि (B) यूनान (C) फ्ािंस (D) भारत 

1. What is measured by a kescograph? 

(A) Growth of plants (b) Quantity of food in plants  

(C) Amount of water absorbed by plants (D) Nil 

2. Which Indian scientist is known as the father  

of radio communication? 

(A) C. V. Raman (b) J. C. Bose ©Aryabhata (D) None 

3. Which waves did the discoverer use in research? 

 (A) Light (B) Radio (C) Ultraviolet (D) None 

4. What prize was awarded to the discoverer? 
(A) Nobel (B) Oscar (C) Bharat Ratna (D) None 
5. To which country does the inventor belong? 
   (a) England (b) Greece (c) France (d) India 
 

 

प्रश्न 1 2 3 4 5 

उत्तर B A A B A 
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ज्ञान की दुदनया 

दिद्यालय की दुदनया में, 

हम सीखते हैं, हम बढ़ते हैं । 

दशक्षकों की मागगदशगन में , 

हमारे सपने  आकार लेते हैं । 

पुस्तकों की दुदनया में, 

हम ज्ञान की खोज करते हैं । 

दमत्रों के सार् हंसते हैं, 

और जीिन के सबक दसखते हैं । 

दिद्यालय की दीिारें, 

हमें सरुक्षा और समर्गन देती हैं । 

यहााँ हम अपने लक्ष्यों को,  

दनधागररत करते हैं और प्राप्त करते हैं । 

दिद्यालय जीिन का महत्ि, 

हमें जीिन के दलए तैयार करता है । 

यहां हम सीखते हैं, 

और अपने सपनों को पूरा करने के दलए आगे बढ़ते हैं । 

 

 

 

 

 

 

 

     

पृथ्िी पूजनम ्

(श्लोक) 

 

धरती त्िं पृथ्िी माता  सिगभूतानां धाररणी 

त्िमेि सिगस्ि जगत: पालनकती दस्र्दत: । 
िसुधंरा त्ि ंधरा माता 
जगदिताय  कृतोद्योगा 
सिगभूतदहतैदिणी  

मातरं त्िां नमाम्यहम ्। 

 

Sandhya Prajapati  

from class 7th B 

 

 

 

 

 

 
 



21 | P a g e        

 
   शिक्षा का सफर  

कुछ होती कुछ होती ह  हल्की कुछ होती ह  
भारी होती ह  इसमे आज कल की जानकारी  

गणित वो इलाका ह  जहााँ से कोई वापस नहीीं आता 
ह  चला तो जाता ह  पर वहीीं फाँ स जाता ह  
इततहास की तारीखे हम घूरते रह जाते हैं परीक्षा 
तनकल जाती ह  हम याद नहीीं कर पाते हैं 
हहींदी और सींस्कृत ववषय बड ेकू्रर ह  क्या करे हम 

याद करने को मजबूर हैं  
अींगे्रजी का क्या फायदा जजन्दगी में  हमें बात तो 
करनी ह  हहींदी में 
बहुत बडा ह  ववज्ञान का क्षेत्रफल इसशलए इस 

ववषय में कुछ ही हो पाते हैं सफल 

लेककन 14 साल हमें यहीीं पढ़कर गुजारने हैं और 

हम अपनी जजींदगी के सपने भी सींवारने हैं 
इसशलए पढ़ो शलखो और बनो हर ि ली में बेहतर 

और करो जजींदगी मे कुछ दतुनया से बढ़कर 
 

Name - Sansu Kumari 

Class -8- C 

 

The space between us 

We’re all online but feel so far, 

Chasing dreams, but missin’ the stars. 

Messages sent but they don’t hit the 

same, 

We talk all the time, but who’s to 

blame? 

 

We’re in a world that’s all about speed, 

Scrollin’ through life, don’t stop to 

breathe. 

We hit “like” but don’t really see, 

The quiet moments where we’re meant 

to be. 

 

We’re connected, but don’t make the 

call, 

We post our lives but miss it all. 

Maybe the silence says more than 

words, 

Maybe we’re too busy to notice the 

hurt. 

 

We reach out, but never really hold, 

The space between us is getting old. 

But hey, it’s okay, we’ll figure it out,u 

Life’s a journey—no need to shout 

 

The silent noise 

 

We’re plugged in, but still feel alone, 

Scrolling through life on a glowing 

phone. 

In a world that never seems to pause, 

We’re lost in the noise, with no real 

cause. 

Chasing likes, yet missing the sound 

Of silence, where true peace is found. 

Maybe we need to log out, breathe, 

And remember the calm that we can’t 

conceive 

Shiv Sonkar 

Class :-12th  
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😂Jokes😂 

Q1. Why Sunday is stronger than Monday? 

Ans- Because Monday is a Weak day. 

Q2. Why maths book is sad? 

Ans- Because it has so many problems. 

Q3. Are the Earth and Moon good friends?  

Ans Yes, they’ve been going around together 
for years. 

Q4. Can a horse join the army? 

Ans No, the Neigh-vy. 
Sneha Tupparwar    
     Class 6th C 

THOUGHT 

Nature is a precious treasure in itself, every 

leaf, every flower, and every river has a story 

hidden in it.                                           

Name- Harsh Kumar Meena 

                                            Class – 8th ‘C’ 

 
     The Importance of Staying Active and 
Healthy 
Staying active and healthy is really 

important, especially for students. When 

you exercise and take care of your body, it 

helps you feel better, do well in school, and 

enjoy life more. Let’s see why it’s good to 

stay active and how it can help you. 

Makes Your Body Stronger: 

When you move your body and do 

exercises like running, biking, or playing 

sports, your muscles and bones get 

stronger. It also keeps your heart healthy 

and helps you stay at a healthy weight. 

Being active can help you avoid getting 

sick and make you feel good overall. 

Helps You Feel Happy: 

Exercise doesn’t just help your body—it 

helps your mind too! When you play 

sports or do any physical activity, your 

brain releases happy chemicals that make 

you feel good. It can also reduce stress or 

worries. So, if you feel tired or stressed 

out, a little exercise can help you feel 

better and more relaxed. 

Improves Focus and Learning: 

Being active can also help you focus better 

in class. When you move around, your 

brain gets more oxygen, which helps you 

think clearly. If you’re ever feeling sleepy 

or distracted while studying, taking a short 

break to walk around or stretch can help 
you feel fresh and ready to learn. 

How to Stay Active: 

You don’t need to do anything complicated 

to stay active. You can play games, ride 

your bike, dance, or even just walk around 

the neighbourhood.Try to be active for at 

least 30 minutes each day, whether you’re 

playing with friends or doing some 

exercises at home. 

Conclusion: 

Staying active and healthy is fun and 

important. It helps keep your body strong, 

makes you feel happy, and helps you focus 

better in school. So, find activities you 

enjoy and make them part of your daily 

routine. Your body and mind will thank 

you! 

            NAME : ATMIK JAIN  

CLASS : 6TH - D 
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बाररश की मस्ती 
सबसे सहुािना मौसम है बाररश, 
गमी से आराम ददलाती है बाररश । 

खेतों में अनाज उपजाती हैं बाररश, 
जीिों की प्यास बुझाती है बाररश । 

पौधों को हरा-भरा करती है बाररश, 
जीिन में खुदशयााँ लाती है बाररश । 

त्यौहारों का मौसम सजाती है बाररश, 

कभी हाँसाती, कभी रुलाती है बाररश । 

नददयों - तालाबों को पानी से भरती है बाररश,  
तालाबों में नाि चलाना भी दसखाती है बाररश । 

पानी में छप - छप कराती है बाररश, 

कभी-कभी स्कूलों की छुट्टी भी कराती है बाररश। 
 

                                  

                                  

कौस्तुभ दिश्वकमाग  

                                    कक्षा छठिीं  ' स '  
  

YOU ONLY LIVE ONCE  

 
You only live once  

So why not cherish it. 

Spoil yourself a bit, 

Those moments will never come, 

'Cause you only live once.  

So enjoy it, 

Laugh more, 

Sing a song, 

'Cause you only live once  

 
Srija Barman  

Class 6th/C 

 

 

 

सावित्री बाई फुले 

श्रीमती सावित्री बाई फूले एक ऐसी महहला  
जजन्होंने हमें यह शसखाया कक अगर आप 
कोई नेक कमथ की िुरुआत छोटे स्तर से 
करते हैं तब भी िह बडा बदलाि लाने की 
िमता रखता है ||  
 सावित्रीबाई फुले के नेक कमों का िणथन 
सिंस्कृत में: 
सावित्रीबाई फुले महात्मा आसीत।् सा स्त्री 
शििायााः प्रसारिं कृतिती। 
अर्थ: सावित्रीबाई फुले एक महान आत्मा र्ीिं। 
उन्होंने महहला शििा के प्रसार के शलए काम 
ककया। 
सावित्रीबाई फुले के कुछ प्रमुख नेक कमथ: 
दशलतानािं शििायााः प्रसारिं कृतिती। 
बाल वििाह के विरोध में अशभयान कृतिती। 
महहला सिजक्तकरण के शलए काम कृतिती। 
अनार्ालयिं स्र्ापनयत्िा अनार्ानािं सेिािं 
कृतिती। 
अर्थ: सावित्रीबाई फुले ने दशलतों की शििा के 
प्रसार के शलए काम ककया, बाल वििाह के 
विरोध में अशभयान चलाया, महहला 
सिजक्तकरण के शलए काम ककया और 
अनार्ालय स्र्ावपत कर अनार्ों की सेिा की 
||  

  शििा सिे  स्ितिंत्रता - education is key to 

freedom  

  नाररयों को हदलाया आत्म सम्पमान का 
एहसास है 
इनतहास में सावित्रीबाई फुले का योगदान  
खास है 
 

नाम - ििंि उपाध्याय 
किा -  आठिीिं अ 
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तत् त्ि ंपषूणम ्अपािणृ ुयह प्रिद्यालय का गान ह।ै   

हर के्षि में नंबर िन रहना हमारे प्रिद्यालय की पहचान ह ै 

राष्रीय यिुा  संसद हो या राष्रीय स्तर पर गाना हो 

खेलकूद की बात हो या प्रिपदा में साथ प्रनिाना हो   

बच्चों को यहां बप्रगया के फूलों सा सीचा जाता ह ै 

हर साल सफलता की नयी तस्िीरों को  प्रखंचा जाता ह ै 

प्रिक्षकों का हाथ सर पर हो तो कदम कहां पर प्रहलते हैं  

देखो हर के्षि में बच्चों को  प्रकतन ेअफसर प्रमलते हैं  

िन महोत्सि में प्रमलकर पेड िी हम लगाते हैं  

स्िच्छता अप्रियान में झाड़ू  लेकर सडक पर उतर जाते हैं  

कें द्रीय प्रिद्यालय का छाि होना  सौिाग्य की यह बात ह ै 

िपु्रक्रया इस ईश्वर का जो दी ऐसी सौगात ह ै 

आइए इन 2000 हाथों को प्रफर एक मौका देते हैं   

प्रिद्यालय को नंबर िन बनाए रखन ेकी िपथ आज हम लेते हैं   

नाम - िंश उपाध्याय  

कक्षा - 8 th A 

         School Days 

In the hallways where laughter flows, 

Where every day, a new story grows. 

Lessons learned, both big and small, 

In these walls, we’ve seen it all. 

Friends who stand through thick and thin, 

In every game, a chance to win. 

Teachers guide with wisdom bright, 

Turning our questions into light. 

Memories made, forever stay, 

In our hearts, they’ll never sway. 

Oh, school life, a treasure so true, 

A chapter we’ll cherish as we pursue. 

Aman Kumar  
Class – 9B 

 

What is Science ?? 

Science is very amazing . Learning Science is 

full of enjoyment . It is the way of thinking , 

observing and doing things to understand the 

world we live in and to uncover the secrets of 

the universe .What is Science , isn’t a big 

question , the whole universe is science. 

Science is everywhere- wheather it is a tiny 

grain of sand or the vast galaxy . It is like a 

huge,big unending jigsaw puzzle , every new 

discovery we make adds another piece to 

that puzzle. Science is an amazing blessing to 

human beings, it makes our daily life easier 

and comfortable. Our planet has seen 

numerous transformations thanks to the 

marvels of science. Science has produced 

electricity, which powers our cities, 

industries, and homes. Science keeps pushing 

the envelope of what is known, discovering 

new lands and solving the universe’s riddles. 

We are close to deciphering the nature of 

consciousness, discovering the human 

genome’s mysteries, and utilizing artificial 

intelligence. Human development is fueled 

by science, which also holds the key to solving 

many of the world’s problems, including 

poverty, sickness, and climate change. 

Science is a beautiful gift to humanity. We can 

not think of our life without technology. 

Today everything we do is because of science. 

Lately, science has helped us to deal with the 

worldwide coronavirus pandemic by 

establishing vaccines and testing kits. The 

fabric we wear, the brush and paste we use, 

the shampoo, the oil we apply, everything is 

the consequence of the advancement of 

science. Life is unimaginable without all this, 

as it has become a necessity. 

-                   
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श्लोक व सूजक्त  

● दिकूपसमा वापी दिवापीसमो ह्रद:। 

दिह्रदसम: पुत्रो दिपुत्रोसमो द्रमु:।। 

● तुलसी कानने च व गहेृ यस्यावततष्ठते। 
      तद्गहृीं  ततर्थशमत्याहु:  नायाजन्त 
यमककङ्करा:।। 

तुलसीगन्धमादाय यत्र गच्छतत 
मारुतः। 
हदिो दि पुनात्यािु 
भूतग्रामाीं१चतुववथधान।्। 

● पीतो मरीचचचिेून तुलसीपत्रजो 
रस:। 

द्रोिपुष्परसोप्येवीं तनहजन्त ववषमीं 
ज्वरम।्। 
सींस्कृतस्य साहहत्य 

● सिंस्कृतम ्  भारतीयोपमहाद्िीपस्य एका 
भाषा अजस्त । सिंस्कृतिं इन्िो-आयथभाषा 
अजस्त या इन्िो-यूरोपीयभाषापररिारस्य 
िाखा अजस्त ।अस्मात ् हहन्दी, बङ्गला, 
मराठी, शसन्धी, पञ्जाबी, नेपाली इत्यादयाः 
आधनुनकभारतीयभाषाणािं उत्पवत्ताः अभित ्। 
एतेषु सिेषु भाषासु यूरोपीयपररव्राजकानािं 
रोमानीभाषा अवप अन्तभथिनत । 
िैहदकधमथसम्पबद्धानन प्रायाः सिाथर्ण 
िास्त्रार्ण सिंस्कृतेन एि शलर्खतानन सजन्त 
।बौद्धधमथस्य (वििषेताः महायानस्य) 
जैनधमथस्य च अनेके महत्त्िपूणाथाः ग्रन्र्ााः 
अवप सिंस्कृते शलर्खतााः सजन्त । अद्यत्िेऽवप 
हहन्दधुमथस्य अधधकािंिाः यज्ञाः, पूजााः च 
सिंस्कृते एि कक्रयन्ते ।सिंस्कृते प्रायाः अनेकााः 

प्राचीनााः इण्िो-आयथ-प्रजातयाः सिंयोजजतााः 
सजन्त । एतेषु प्राचीनतमिं िैहदकसिंस्कृतिं 
ऋग्िेदे प्राप्यते, यत ्९ िताब्द्यााः अनन्तरिं 
अफगाननस्तानात ्पूिथहदशि प्रिासिं कृतिन्ताः 
भारत-आयथ-जनजातयाः अद्यत्िे उत्तर-
अफगाननस्तान-उत्तर-भारत-देििं प्रनत प्रिासिं 
कृतिन्ताः १०२८ स्तोत्रसङ्ग्रहााः 
सजन्तिैहदकसिंस्कृतिं उपमहाद्िीपस्य 
प्राचीनप्राचीनभाषाशभाः सह अन्तरकक्रयािं 
कृत्िा नूतनानन िनस्पनतजन्तुनामानन 
अििोषयनत स्म।देि-काल-विविधता-दृष्ट्या 
सिंस्कृत-साहहत्यम ्अतीि वििालम ्अजस्त । 
अस्य मुतयतया द्विधा विभक्तम ्अजस्त – 
िैहदकसाहहत्यिं िास्त्रीयसाहहत्यिं च । अद्यत्िे 
ब्रत्रचतुाःसहस्रिषथपूि ं शलर्खतिं िैहदकसाहहत्यिं 
उपलभ्यते । सिंस्कृतिं भारतस्य सिंविधानस्य 
अष्टम-अनुसूचौ अवप अन्तभूथतम ्अजस्त । 
उत्तराखण्िस्य हहमाचलप्रदेिस्य च राजभाषा 
अजस्त ।विश्िस्य प्राचीनतमस्य पुस्तकस्य 
(िेदस्य) भाषा सिंस्कृतम ् अजस्त । अताः 
जगताः प्रर्मभाषा इनत मन्यमानस्य 
सिंियस्य सम्पभािना नाजस्त ।अस्य 
स्पष्टव्याकरणस्य, िणथमालायााः 
िैज्ञाननकत्िस्य च कारणात ्
महत्त्िपूणथसाहहत्यसमदृ्धत्िात ् तस्य 
महत्त्िमवप ननविथिादम ् अजस्त ।ईश्िरस्य 
भाषा इनत मन्यत े । सिंस्कृतिं न केिलिं 
स्िविकशसतभाषा अवपतु सिंस्कृतभाषा अवप 
अजस्त, अताः तस्यााः नाम सिंस्कृतम ्अजस्त 
। सिंस्कृतमेि भाषा यस्यााः भावषणािं 
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नामकरणिं न कृतम।् सिंस्कृतभाषा विश्िस्य 
सिाथधधकिं  ‘शसद्धा’  
ताककथ कभाषा च अजस्त ।सिंस्कृतमेि 
माध्यमिं यत ्क्रमिाः अङ्गुली 
जजह्िा च लचीलिं करोनत। तस्य 
अध्ययनिं कुिथन्ताः छात्रााः गर्णतिं, 
विज्ञानम ्इत्यादीनािं भाषाणािं प्राप्तौ 
सहायतािं प्राप्नुिजन्त ।सिंस्कृतिं बहूनािं 
भारतीयभाषाणािं जननी अजस्त । 
तेषािं अधधकािंिाः िब्दािली 
सिंस्कृतताः गहृीता िा सिंस्कृतेन 
प्रभाविता िा । सम्पपूणे भारते 
सिंस्कृतस्य अध्ययनिं शििणिं च 
भारतीयभाषासु अधधका एकरूपतािं 
आननयष्यनत येन भारतीयैकता 
सुदृढा भविष्यनत।सिंस्कृत साहहत्य 
अत्यन्त प्रगत साहहत्य है (उसमें 
सदा आगे बढ़ने और नयी उिंचाइयााँ 
छूने की प्रिवृत्त है। )सम्पपूणे विश्िे 
सिंस्कृतग्रन्र्ानािं सम्पमानाः आसीत ् 
अनेके सिंस्कृतग्रन्र्ााः अरबी, 
फारसी, नतब्बती, चीनी इत्याहदषु 
अनुिाहदतााः।सिंस्कृतसाहहत्यिं प्रायाः 
अधमाथत्मकिं  (अर्िा लौकककिं ) 
स्िरूपिं ितथते।सिंस्कृतसाहहत्यस्य 
विविधता आश्चयथजनकम ्अजस्त।  
● सिंस्कृतसाहहत्यस्य ककजञ्चत ्महत ्
उदाहरणिं पश्यामाः  

● धमथग्रन्र्  
● भगिद्गीत  

● सामान्य एििं धाशमथक ननयम  
● मनुस्मनृत  
● राजनीनत  
● अर्थिास्त्र  
● महाकाव्य  
● रामायिम ्(7 काण्ड ) – महवषथ 

वाल्मीकक  

● महाभारत (18 पवथ ) – वेद व्यास  

काव्य िास्त्र  

● नाट्यिास्त्र (36 अध्याय ) – आचायथ 
भरत  

नाट्य िास्त्र 

● मुद्रारक्षसम ्(7 अङ्क ) -  वविखदत्त  

●  

गीततकाव्य  

● मेघदतूम ्– काशलदास  

कर्ासाहहत्य 

● पञ्चतन्त्र – ववष्िुिमाथ  

व्याकरिग्रन्र्  

● अष्टाध्यायी – पाणितन 

●  

Name - Pracheeta Mohanty  
Class - 9th B 
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व्यंग्य कदिता 
गांधीिादी नेता 

एक नेता ने मंच पर स्ियं को साििजप्रनक रूप से गांिीिादी घोप्रषत 

कर प्रदया, 
मैं घबराया प्रक इस नेता ने मेरे इप्रतहास के अध्ययन को एक क्षण 

में बेकार कर प्रदया। 

नेता से मैन ेपछूा आप प्रकस दृप्रष्ट से स्ियं को गांिीिादी मानते हैं, 

हमन ेगांिी दििन पढा ह ै, गांिी के प्रसद्धांतों को  
जानते हैं। नेता ने झकलाते हुए कहा तमु जैसे लोग ही तकि  प्रितकि  

करते हैं , और गांिीिाद को लाने में हमारी मपु्रश्कल खडी करते 

हैं। मैं गांिी की राह पर चलता ह ,ं जब घर से टहलने प्रनकलता ह  ं

तो गांिी रोड से ही चलता ह ।ं 

गांिी ने अपने जीिन में सत्य को थामा था, मैन ेिी अपने जीिन 

में सत्य को थामा ह।ै 

मेरे जीिन का सत्य मंिी बने रहना ह,ै 

सरकार प्रकसी िी दल की हो , मैं मंिी ही बनता ह  ं, 
प्रजस दल की सरकार बनती ह ैमैं उसी दल में प्रमल जाता ह ।ं 

अप्रहसंा को मैं िी गहराई से अपनाता ह ,ं आतंकिाद को दरू करने 

में अमेररका से प्रगडप्रगडाता ह  ं। 

प्रिरोिी पाटी िाले मेरे प्रखलाफ झठेू सबतू बताते हैं , 
संसद से लेकर सोिल मीप्रडया तक झठेू बयान प्रदखाते हैं । 

मैं गांिीिादी ह  ं- बुरा मत दखेो , बुरा मत सनुो के प्रसद्धान्त पर 

चलता ह  ं, 

प्रिरोिी प्रचकलाते ही रह जाते हैं , और मैं अदालत से बाइज्जत 

बरी हो जाता ह ।ं 

क्या तमु्हें अब िी मेरे गांिीिादी होने पर िक या िमुार ह,ै 
मैन ेकहा गांिीिादी होना तो अब आपका जन्मप्रसद्ध अप्रिकार ह।ै 

 

बृजेश कुमार दिश्वकमाग  
प्रदशदक्षत स्नातक दशक्षक 

(दहतदी) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

"स्िामी वििेकानिंद और नारी का सम्पमान " 
स्िामी  जी प्रनतभाओिं से सारी दनुनयािं हैरान 
र्ी l 

देिी और विदेिी जनता कोई ना उनसे 
अनजान र्ी l 

नारी तो हर रूप में उनके शलए भगिान र्ी, 
बहन मााँ हो या बेटी उनके शलये समान र्ी l 

                                                                                                              

एक  बार कहीिं से इक महहला आिेदन लाई, 

प्रेम भाि से उनके सम्पमुख अपना प्रणय 
ननिेदन लाई l 

 

बोली मान्यिर मुझ पर यह उपकार करो, 
पुत्र चाहहए तुमसा  तेजस्िी प्रणय मेरा 
स्िीकार करो l 

 

स्िामी  ने भद्रा की विनती का  यू समाधान 
ककया, 
स्ियिं पुत्र बने महहला को माता का सम्पमान 
हदया l 

 

ऐसे स्िामी सन्यासी का सारी दनुनया 
गुणगान करे, 
जो नारी के हर एक रूप का ननत्य सदा ही 
मान करे l 
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मेरा सिद्यालर् 

सनुो श्याम, यह अपना विद्या का मिंहदर है - पी. 
एम. श्री कें द्रीय विद्यालय क्रमािंक 1 जी सी एफ 
जबलपरु। यही सोच रहे होगे कक पी. एम. श्री क्या 
है? श्याम ,यह पहले नहीिं र्ा। हमारे विद्यालय को 
प्रधानमिंत्री स्कूल ऑफ राइज िंग इिंडिया का दजाथ 
शमला। प्राचायथ हमारे शलए प्रधान परुोहहत के समान 
हैं, िे बहुत ईमानदार हैं और हम सबके शलए प्रेरणा 
के स्रोत हैं। िे बहुत अच्छे और ननराले हैं। हमारे 
विद्यालय के शििको की बात ही कुछ और है। 
सब अलग अलग ची ो में एक से बढ़कर एक हैं। 
कोई खेल में कोई गर्णत में ओर कोई तो कला 
में। यहािं के बच्चे भी इतने कलाकार हैं कक ककसी 
भी प्रनतयोधगता में भाग ले तो स्र्ान न पाएिं ऐसा 
होता ही नहीिं, चाहे िह नतृ्य हो, गान हो, खेल हो या 
विज्ञान। तो ऐसा है मेरा विद्यालय। 

हेमान्या शसिंह, 5 अ 

जीिन के उस मोड़ पर 
 

अपनी विन्द्दगी में हम सदा यह कहते रह जाते हैं, 

कक जीिन के उस मोड़ पर हम बहुत कुछ करना 

चाहते हैं l 

एक बहुत ही सुन्द्दर स्िप्न वलए मन में, 

कुछ करने की चाह से आगे बढ़ जाते हैंl 

बहुत कुछ पाना है जीिन में, 

यह सोचते-सोचते मंवजल ढ ंढते रह जाते हैं l 

जीिन के उस मोड़ पर हम बहुत कुछ करना 

चाहते हैं l 

मंवजल तक पहुुँचने का सफ़र कुछ य ुँ कई बातें 

वसखा जाता है, 

कक हाुँ, एक रत के बाद जरूर सिेरा आता है l 

मन में आस वलए न जाने कौनसी जीत हावसल 

करना चाहते हैं, 

कक जीिन के उस मोड़ पर हम बहुत कुछ करना 

चाहते हैं l 
 

- अनन्द्या दबुे , कक्षा-8  अ 
 

 

*िास्तविकता की खोज: एक आिंतररक यात्रा….* 

िास्तविकता क्या है? यह एक ऐसा प्रश्न है जो 
हमें अपने जीिन के बारे में सोचने के शलए पे्रररत 
करता है। लेककन क्या हम िास्ति में जानत ेहैं 
कक िास्तविकता क्या है? या हम केिल अपने 
अनभुिों और धारणाओिं के आधार पर इसका 
अनमुान लगात ेहैं? 
मैं सोचती हूाँ कक िास्तविकता की खोज एक 
आिंतररक यात्रा है। यह एक यात्रा है जो हमें अपने 
आप को समझने के शलए प्रेररत करती है, अपने 
विचारों, भािनाओिं, और अनभुिों को समझने के 
शलए। यह एक यात्रा है जो हमें अपने जीिन के 
उद्देश्य और अर्थ को समझने के शलए पे्रररत 
करती है। 
लेककन यह यात्रा आसान नहीिं है। यह एक यात्रा है 
जो हमें अपने िरों, अपने सिंदेहों, और अपने 
अननजश्चतताओिं का सामना करने के शलए पे्रररत 
करती है। यह एक यात्रा है जो हमें अपने आप को 
परूी तरह से स्िीकार करने के शलए पे्रररत करती है, 
अपनी ताकतों और कमजोररयों के सार्। 
लेककन यह यात्रा मेरे,आपके और हम सबके शलए 
बहुत जरुरी है। जब हम अपने आप को परूी तरह से 
स्िीकार करत ेहैं, तो हम अपने जीिन को अधधक 
अर्थपणूथ, अधधक सिंतोषजनक, और अधधक 
आनिंदमय बना सकत ेहैं। जब हम अपने िरों, 
अपने सिंदेहों, और अपनी कमजोररयो का सामना 
करत ेहैं, तो हम अपने जीिन को अधधक 
साहशसक, अधधक रोमािंचक, और अधधक पणूथ बना 
सकत ेहैं। 
तो आइए, िास्तविकता की खोज में जुटें और 
अपने जीिन को एक नए दृजष्टकोण से देखें। 
आइए, अपने आप को परूी तरह से स्िीकार करें 
और खुद को अधधक सिम,अटल और अधधक 
आनिंदमय बना सके। 

 क्योंकी यही जीिन का सत्य है और हमे इसे 
अपनाना होगा। 

महक माथरु, कक्षा- 8 अ 
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सोलर क्ावंत स ेरोशन होगा भारत 

िढ़िे पर्ायिरण प्रिषूण को िखेिे ह ए परूा प्रिश्व सोिर एनर्ी की 

ओर िढ़ रहा ह।ै हमारे ििे में हररि क्ांप्रि के िाि सोिर क्ांप्रि 

ही िारि का िप्रिष्र् ह।ै र्े हम इसप्रिए कह सकिे हैं क्र्ोंप्रक 

सोिर को िेकर ििे िर में कई िड़ी र्ोर्नाओ ंको सरकार िेकर 

आ चकुी ह।ै अिी डीर्ि और पटे्रोि के उपर्ोग पर रोक िो 

नहीं िगी ह ैपर सोिर एनर्ी के आने से िड़ा िििाि सड़कों 

पर प्रिख रहा ह।ै सोिर पनैि घरों से िेकर सरकारी कार्ायिर्ों 

की छिों पर प्रिखना िरुु हो चकेु हैं। सरकार की र्ोर्ना िड़ी 

र्ोर्नाओ ंमें रेििे स्टेिनों से िेकर सोिर पाकय  िनान ेकी ह।ै 

आने िािे समर् में ििे िर की खािी िपू्रम पर सोिर िगाने से 

िेकर नप्रिर्ों और िािािों के िड़े प्रहस्से में िी इसकी उपर्ोप्रगिा 

को िढ़ार्ा र्ाना ह।ै अिी ििे की रार्िानी में िार् ुप्रिषूण का 

स्िर सिी के सामन ेह ैस्कूिों को िी एक्र्आूई िढ़े होन ेके कारण 

िंि प्रकर्ा गर्ा ह।ै परेू ििे में िार् ुकी गणुित्ता पर िोि हो रह ेहैं। 

इन िर्ािह प्रस्थप्रि से  

प्रनपटने के प्रिए सोिर कार, सोिर िाहन और ऐसे ही अवर् 

प्रिककपों पर र्ाना ही होगा। ििी हम िेहिर िारि का प्रनमायण 

कर सकें गे। 

जयवत वतिारी 

क्लास 9 सी 

नमथदा का महत्त्ि  
नमथदा को हम नहीिं कह सकत ेमात्र एक सररता  

 िह है पुण्यदानयनीपरोपकाररणी माता, शिि दहुहता।। 
नमथदा मात्र नदी नहीिं है, िह जगत को उतारने 
िाली सिंसार का उद्धार करने िाली मािं है।इसशलए 

हम उस ेनमथदा मैया कहत ेहैं।नमथदा को शििपुत्री 
माना गया है।कहते हैं िह शिि के पसीन े स े

उत्पन्न हुई हैं।हम नमथदा की एक देिी की तरह 
पूजा करते हैं।िह हमारे शलए देिी है देिी है में ब्रबिंदी 
आएगी िह हमारे शलए देिी हैं।नमथदा के जल स े

लाखों एकड  मीन की शसिंचाई होती है। 
नमथदा का उद्गम एििं सहायक नहदयािं- 
नमथदा अनूपपुर जजले के अमरकिं टक 

नामक स्र्ान से ननकलती है।और 

मध्यप्रदेि, राजस्र्ान, गुजरातस ेबहत े

हुएखम्पमात की खाडी में जाकर शमलती 
है।नमथदा एक पवित्र पूजनीय एििं अत्यिंत 

उपयोगी नदी 
है।तिा,बारना,कनार,कोलार 
मान,हधर्नी,उरी, 
िक्कर,िरेऔरदधुीइसकी सहायक 

नहदयािं है।नमथदा विश्ि की एकमात्र ऐसी 
नदी है जजसकी पररक्रमा की जाती है ।  
नमथदा पवित्र और उपयोगीनदी-  नमथदा को हमारे 
देि में अत्यिंत पवित्र और पजूनीय नदी माना 
जाता है । नमथदा के ककनारे पवित्र त्यौहार पर 
जगह-जगह मेले लगते हैं । लोग नमथदा का पूजन 

करते हैं और उन्हें चनुररया चढ़कर अपनी श्रद्धा 
प्रकट करते हैं ।  

अन्य नहदयों में लोग स्नान करने से करते हैं परिंतु 
नमथदा के दिथन मात्र से लोग तर जात ेहैं । उनके 

दिथन मात्र स ेसारे पापों का  अिंत हो जाता है । 
नमथदा अपने िेत्र को उजागर बनाकर करोड लोगों 
का पालन करती है । नमथदा दिथन को जात ेसमय 

लोग,  नमथदा के भजन सामूहहक रूप से गाते हैं ।  
नमयदा जी के  म्मान में कुछपिंसिर्ािं– 

नमथदा कृपा बनाए रखना। 
अपने भक्तों का उद्धार करना।। 
मािं नमथदा विश्ि में एकमात्र ऐसी 

नदी है, 
जजसकी की जाती है पररक्रमा। 

िह पुण्यदानयनीजगत 
ताररणीभिभधाररणी, 

सत्कमों की देती है प्रेरणा। 
“जय मािं नमथदा” 

- खुशब  केटल े

- कक्षा- 9 ब 
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बाररि का एक हदन 

जब काले बादल छा जाते है, 

तब बाररश िे ले आते हैं। 

कर देते हमारी धरती को हरी-भरी, 

जैसे दक हमारी धरती हो सुतदरी। 

जब दबजदलयााँ चमकती है, 

तब बाररश िे ले आते हैं। 

हम बच्चे मस्ती करने जाते हैं, 

पानी में कागज़ का नाि तैराते हैं। 

जब बादल गरजते हैं, 

तब बाररश िे ले आते हैं।  

खुशी से झूमने लगते है मोर, 

तब हम बच्चे करने लगते है शोर I 

आकाींक्षा पाण्डये कक्षा  
छठवीीं द 

भारत भूशम हमें है प्यारी, 
हम इसके रखिाले हैं। 

इसकी खानतर अपना सारा, 
जीिन दाि लगाए है।। 

इस भशूम पर जन्म शलया है 

गौतम, गािंधी, नानक, ने। 
इस भशूम की सेिा की है 

िास्त्री और जिाहर ने।। 
इस भशूम के खानतर मर शमट गए, 

िीर शििाजी उर राणा। 
इसके शलए सदा पहना है। 
हमने केसररया बाना।। 

जो भी इस पर आिंख उठाये 

कभी ना िो बच पायेगा 
भारत का हर बच्चा-बच्चा, 
उसको मार धगरायेगा।। 

मात ृभशूम की खानतर हम सब, 

प्राण ननछािर कर देंगे। 
अिंनतम दम तक भारत मािं को 

आिंच नहीिं आने देंगे।। 
                   - सार्थक   केटले  

                     ( पाचिी  'अ') 

 
 
 
 

The Friendship I Lost ! 
We used to be the best friends                                     
We used to share everything                                               
We used to laugh, cry and sing together                                           
We used to be each other’s wings.  
 
But then something changed between us,                         
We started to drift apart ,                                                      
We started to fight and fuss a lot, 
We started to break each other’s heart. 
Now we are no longer friends,                                          
Now we are like strangers  
Now we avoid and ignore each other,                              
Now when we fall,  
we don’t hold each other. 
 
But I still miss you my dear friend                                            
I still remember you in my thoughts. 
I still hope that we can mend, 
I still cherish moments that are in my heart 
.                           

 
Name -   Rishik pal                    

Class - 7C 
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Finding Her Voice 

Meera always stayed in the shadows of her 
classmates. She loved writing essays and 
coming up with creative ideas during group 
projects, but speaking in front of others? That 
was a nightmare she’d rather avoid. 
 
When the inter-school debate competition 
was announced, Meera didn’t even think of 
participating. She admired how confident her 
classmates were—students like Riya, who 
always had the perfect answers, or Arjun, 
who could speak without breaking a sweat. 
They’re much better than me, she thought. 
 
One afternoon, Mrs. Kapoor, her English 
teacher, stopped her after the class. “Meera, 
I’ve read your essays, and you have a way of 
expressing ideas beautifully. Have you 
thought about joining the debate 
competition?” 
Meera’s face turned pale. “Me, ma’am? But I 
can’t compete with students like Riya or 
Arjun. I’m just... not good enough,” she 
stammered. 
 

Mrs. Kapoor smiled gently. “Being good 
enough isn’t about comparing yourself to 
others. It’s about giving your best and having 
the courage to try. Will you give it a shot?” 
 

Hesitantly, Meera nodded, though she was 
still filled with doubt. 
 

For the next two weeks, Meera practiced 
endlessly. She’d stand in front of her mirror, 
pretending it was the audience, but every 
time she imagined speaking in front of actual 
people, her confidence crumbled. Her 
classmates, she was sure, would laugh if she 
stumbled. 
 
The night before the competition, she nearly 
quit. “What if I mess up? What if everyone 
thinks I’m terrible?” she asked her mom. 
 
Her mom cupped her face. “Everyone starts 
somewhere, Meera. Even the best speakers 

were nervous once. Believe in yourself, just 
this once.” 
 
The day of the competition arrived. As Meera 
stood backstage, her heart pounded like a 
drum. The other contestants seemed so 
confident, chatting and laughing as though 
they had already won. What am I doing here? 
she thought. 
 
When her name was called, her legs felt like 
jelly as she walked onto the stage. She 
clutched her cue cards tightly, her hands 
trembling. She could see her classmates in 
the audience, including Riya and Arjun, who 
had always been the stars of such events. 
 
Meera opened her mouth, but no words 
came out. A ripple of whispers spread 
through the hall. Her cheeks burned, and she 
thought of running away. 
 
But then, her eyes caught Mrs. Kapoor’s in 
the crowd. She was smiling and mouthing, 
You can do it. Taking a deep breath, Meera 
pushed through the fear. She focused on her 
topic—The Importance of Mental Health for 
Students. 
 
As she spoke, her voice grew steadier. She 
shared her own struggles, admitting how 
hard it was to speak up and how mental 
health often goes ignored. To her surprise, 
the audience was silent, listening intently. By 
the time she finished, applause erupted, 
louder than she’d ever imagined. 
 
Meera didn’t win first place, but she didn’t 
care. For the first time, she realized she 
didn’t need to be the best or the loudest. 
She just needed to be herself and try. 
 
That day, Meera walked back to her seat 
with something far more valuable than a 
trophy—her confidence. 
 

Anandi Gupta , IX-D                                            
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LET THE DOGS BARK, YOU KEEP ON 

WALKING 

We all might have seen dogs barking at us for 

the reason that is unknown to us but may be 

known to dogs. We face disturbance, 

sometimes complain and finally we make the 

barking dogs run away.  

Barking and dogs, in this instance are 

materialistic depiction of entity and its action. 

If we examine these from a moral and 

philosophical perspective, we find it as a 

symbol of “Weakness”, mentally, physically 

and socially.  

Let’s try to re-define the barking: When good 

deeds are going on well, negative energy in 

surrounding feels inferior and naturally takes 

metamorphic form of obstacles, leg pullers, 

demotivators, screamers and schemers to 

disturb the constructive energy. This is what 

we call “barking”. 

In general, we think of dogs as barkers, but it 

could also be a cat, monkey, bird, polluted 

thought or your human counterpart who is the 

most underestimated but potent barker.  

There may be many know or unknown 

reasons/stimuli but the feeling of “inferiority” 

is the root cause that produces barking dogs. 

One who barks never thinks, sees, listens or 

observes; it just barks and barks and barks. 

Although; barkers are of low energy, invest 

that too in proving others wrong.   

One satisfactory thought in barkers’ mind is “प्र ंिगी 

में िो कुछ कर सके नहीं, िो चिो कम से कम िोंक ही िेिे हैं, 

र्ििे मन को कुछ िो िांप्रि प्रमिेगी। 

Barkers are never ready to accept challenges, 

but put others to the test by uttering foul-

smelling unstructured sentences and 

unparliamentary words. 

Barking is an indication that your 

gravity matters to them which they 

are unable to digest and due to 

pain, they start barking. 

As the saying goes, it’s important to avoid 

committing mistakes in life but it is even more 

important to stay safe from the dangers 

caused by 

the mistakes of others. 

So it’s very important to learn about how to 

stay safe from barking and barkers. In nature, 

Elephants are the most tolerant one to 

barkers and barking thus is the symbol of 

great gravity. It doesn’t matter how many and 

how strongly dogs bark and challenge the 

elephant, it never gives its ear as it knows 

about its own gravity, impact and worth. In 

the same way, people with weak personality 

and low standards, always try to put worthless 

challenges to disturb your balance and 

consume your energy like predators and 

vampires.   

Don’t be disturbed by barking or barkers 

because if you are disturbed; their purpose is 

achieved. You must not respond to barking, 

because it’s the best way to show them their 

level. Even in your mind, greed, lies, 

dishonesty, lust and anger are constantly 

barking to push you into a living hell.  

Our inner conscience is well designed to shield 

barking; we just need to train is so that none 

of the outer disturbances can even touch our 

inner balance, steadfastness and purity.  

Be an Elephant by nature and inner 

conscience; let the dogs bark, but neglect 

them and keep walking. 

By  

Vinod Kumar Mishra 

PGT-Biology 
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‘Edu-tainment’: Fun and engaging lessons 

beyond classroom. 

"Tell me and I forget, teach me and I may remember, involve 

me and I learn." 

- Benjamin Franklin. 

Learning is a preparation for life and hence cannot be confined to the four walls of 

our classroom. Every subject that a student learns at school, he/she actually learns 

‘life skills’. So , it becomes important that it is ‘fun’ for both- the students and the 

facilitator. Involvement forms the basis for this ‘fun’/ entertainment component in 

learning.    

    Through this article of mine, I would like to share some experiences, 

how I tried to make my mathematics classes joyful and involoving for students. 

Mathematics is present everywhere. It is not a subject that acts in isolation, 

rather it is an integration of all the other disciplines including co-curricular ones 

like sports, art,  music , etc. As even the national education policy (NEP 2020) 

highlights the importance of integrating arts and sports in classroom teaching, 

here are some instances that show how learning Mathematics can be made fun 

when integrated with games and sports. 

a. Jumping game: 

While teaching mathematics in Grade 3, this game was included where 

students learn skip counting by fives and tens. 
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b. See-saw: 

To introduce the concept of heavy and light (measurement of weight), this 

swing proved to be a great source of joy for kids, where they could tell which 

side of the see-saw would go up or down in a particular situation. 

 

 

 

c. Multiplication tables: 

Utilizing the stairs for students to learn multiplication tables was another idea 

that made revision of multiplication tables more of a game than a pressure for 

students. Here students jump to learn multiples as repeated addition. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        Abhitesh Jangir 

             (Primary Teacher) 
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