
 

एनईपी: प्राथमिक कक्षाओ ंके मिए पहि 

 जैसा मक NEP2020 ने प्राथमिक कक्षाओ ंपर कें मित एक अभूतपूर्व पहि शुरू की है। 

इस पहि का उदे्दश्य मशक्षा के मिए नर्ीन रणनीमतयो ंऔर सिग्र दृमिकोण को िागू करके 

युर्ा मशक्षामथवयो ंके मिए एक िजबूत नीरं् रखना है। क्ांमत िाने की अपनी प्रमतबद्धता के 

अनुरूप। केर्ी नंबर 2 चंडीिंमिर ने कुछ पहि की है जो इस प्रकार हैं- 

• प्रौद्योमगकी एकीकरण- प्रौद्योमगकी की शक्ति का िाभ उठाते हुए, हिने मडमजटि 

उपकरणो ंऔर संसाधनो ंको प्राथमिक कक्षाओ ंिें एकीकृत मकया है जैसे इंटरैक्तिर् कक्षा 

का उपयोग, शैमक्षक ऐप्स, अंगे्रजी के मिए भाषा प्रयोगशािाएं। 

• अनुभर्ात्मक मशक्षा- भूमिका मनभाने, कहानी कहने की गमतमर्मधयो,ं भ्रिण, व्यार्हाररक 

अनुभर्ो,ं टीएिएि के साथ गमतमर्मधयो,ं क्तखिौना आधाररत मशक्षाशास्त्र और खेिो ं के 

िाध्यि से अनुभर्ात्मक सीखने के अर्सर प्रिान करके मर्षय ज्ञान को एकीकृत करना। 

यह पाठ्यचयाव के बोझ को कि करने पर जोर िेता है, और िूि अर्धारणाओ ंकी गहरी 

सिझ की अनुिमत िेता है। और शैक्षमणक मर्षयो ंके साथ-साथ आर्श्यक जीर्न कौशि 

का सिारे्श। 

• मशक्षक प्रमशक्षण और व्यार्सामयक मर्कास- मशक्षको ंको आधुमनक मशक्षण पद्धमतयो,ं 

कक्षा प्रबंधन तकनीको,ं मर्मभन्न मर्षयो ं को पढाने की शैक्षमणक प्रमक्याओ ं और भाषा 

प्रयोगशािा के उपयोग से िैस करने के मिए सिय-सिय पर प्रमशमक्षत मकया जाता है। 

मर्द्यामथवयो ंिें नैमतक िूल्ो ंकी स्थापना हेतु जागृत नागररक कायवक्ि भी संचामित मकया 

गया। 

• िूल्ांकन - छात्ो ंके िूल्ांकन के मिए नए तरीको ंको अपनाया गया जैसे एनसीएफ िें 

मिए गए योग्यता आधाररत िूल्ांकन, बहु-मर्षयक पररयोजनाएं, िौक्तखक परीक्षण, भाषा 

के मिए सुनने और बोिने का कौशि परीक्षण, पोटवफोमियो, सिग्र ररपोटव काडव और 

पीआईएिएस पोटवि पर एफएिएन िूल्ांकन। बरखा पढने की शंृ्खिा, पढने के कौशि 

का परीक्षण करने के मिए तारा ऐप आमि। 

• सिग्र मर्कास (शारीररक और िानमसक कल्ाण) - सिग्र मर्कास के मिए छात्ो ंको 

पौमिक भोजन/भोजन िाने के मिए प्रोत्सामहत मकया गया, सिग्र कल्ाण को बढार्ा िेने 

के मिए मनयमित शारीररक गमतमर्मध, परािशव सेर्ाएं और सार्धानीपूर्वक अभ्यास मकया 

गया-स्वास्थ्य जांच भी की गई। 

• सीसीए और अकािमिक- खेि पद्धमत, सहकिी मशक्षण, सिूह कायव, भूमिका मनभाना, 

पूछताछ-आधाररत मशक्षा, गमतमर्मध-आधाररत पद्धमत को अपनाया गया। िेर बू्लिसव के 

मिए सिय-सिय पर उपचारात्मक कक्षाएं िी गईं। उनके व्यक्तित्व मर्कास के मिए 

प्रश्नोत्तरी, भाषण, िघु नामटका, एक्सटेम्पोर, एकि गीत, सिूह गीत, संगीत र्ाद्ययंत् बजाना, 

नृत्य, मर्ज्ञापन अमधमनयिन जैसी मर्मभन्न गमतमर्मधयााँ आयोमजत की गईं। 



 

 

 



 

 

 



 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 



 

 

 





 

Videos: 

https://youtu.be/vNWAeLV8znA?si=3GY1X6wSBN

YxDAes 

https://youtu.be/gKQAGgUNpWY?si=l7xU238I-

YUw6EpT 

https://youtu.be/vNWAeLV8znA?si=3GY1X6wSBNYxDAes
https://youtu.be/vNWAeLV8znA?si=3GY1X6wSBNYxDAes
https://youtu.be/gKQAGgUNpWY?si=l7xU238I-YUw6EpT
https://youtu.be/gKQAGgUNpWY?si=l7xU238I-YUw6EpT


https://youtu.be/g5hhj7D0dgw?si=gowkfUvl15p_-

mJo 

https://youtu.be/Tg4t9e7jsGQ 

https://youtu.be/g5hhj7D0dgw?si=gowkfUvl15p_-mJo
https://youtu.be/g5hhj7D0dgw?si=gowkfUvl15p_-mJo
https://youtu.be/Tg4t9e7jsGQ

