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              कें द्रीय विद्यालय सगंठन, गरुुग्राम संभाग 
               Kendriya Vidyalaya Sangathan, Gurugram Region 

        52व ीं के.वव.सीं. राष्ट्रीय खेलकूद प्रतियोगििा 2023 

        (छात्राएीं आयुविग - 14, 17 और 19 से कम) 
खेल – जूडो, तिशािेबाज , योिासि  

  52nd KVS National Sports Meet 2023  

(Girls Under-14, 17 & 19) 

                           Games – Judo, Shooting, Yogasana 
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मेरे लिए यह अतं्यत हर्ष का लिर्य है लक केन्द्रीय लिद्यािय संगठन मुख्यािय द्वारा जारी लिशा- लनिेश  ंअनुसार केन्द्रीय  
लिद्यािय संगठन, गुरुग्राम संभाग द्वारा 52िी ंराष्ट्र ीय खेिकूि प्रलतय लगता का आय जन लकया जा रहा है। 
केन्द्रीय लिद्यािय संगठन, गुरुग्राम संभाग द्वारा आय लजत की जा रही 52िी ंराष्ट्र ीय खेिकूि प्रलतय लगता लनश्चय ही शैक्षलिक 
गलतलिलिय  ंएिं पठन-पाठन के साथ-साथ छात्  ंकी प्रलतभा के लिकास में लिशेर् भूलमका लनभायेगी | लशक्षा से आत्मिक और 
बौत्मिक लिकास ह ता है त  िही ंखेि  ंसे शारीररक लिकास। खेिने से शरीर में सू्फलतष का संचार ह ता है। इसी कारि प्रते्यक 
समाज में खेि कूि का महत्वपूिष स्थान है। 
महान यूनानी िाशषलनक पे्लट  ंका कथन है लक - "स्वस्थ शरीर िािा व्यत्मि ही भिी प्रकार से मत्मिष्क का लिकास कर सकता 
है"। पुिक  ंमें लनरंतर व्यि रहने िािे छात्  ंके लिए खेि - कूि अतं्यत आिश्यक ह ते हैं, अन्यथा िे िुबषिता, अलनद्रा, स्मरि 
शत्मि का अभाि आलि र ग  ंसे ग्रि ह  जाते हैं। यही कारि है लक आिुलनक लशक्षा प्रिािी में खेि-कूि क  महत्वपूिष स्थान 
प्रिान लकया गया है। केन्द्रीय लिद्यािय  ंमें कायषरत सभी लशक्षकगि, लशक्षा के अनेक मानिण्  ंक  पूिष करते हुए भी स्वास्थ्य 
एिं शारीररक लशक्षा के के्षत् में अपना बहुमूल्य य गिान प्रिान कर रहे हैं। 
मैं छात्  ंके उज्जिि भलिष्य की कामना करता हूँ और यह आशा करता हूँ लक सभी छात् इस संस्था का नाम स्वलिषम अक्षर  ं
में लिखने के लिए अग्रसर रहेंगे। प्रलतय लगता के आय जन में अपनी भूलमका लनभाने िािे समि प्राचायो, अध्यापक ,ं कमषचाररय  ं
एिं सभी प्रलतभागी छात्-छात्ाओ ंक  बहुत बहुत बिाई एिं असीम शुभकामनाएूँ  । 
िन्यिाि सलहत !  

 
(िरुि लमत्) 

उपायुक्त के.नन.सं.गुरुग्राम संभाग                                                                                                                   

उपायुक्त 

                                        कें द्रीय विद्यालय संगठन  

                                                                                                                 गुरुग्राम संभाग 
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MESSAGE 

Sh. Prashant Khushwaha 

International Relations and Management Committee (Indian Olympic Association) 

President- I.K.C.A 
 

 

 

 

It gives me great delight that the Kendriya Vidyalaya Sangathan (KVS) is organising the 

mega National Sports Event for School Children, and I would like to laud the efforts of 

the Kendriya Vidyalaya Sangathan, which provides a unique platform for our youth to 

come together and compete in a variety of sports, contribute to the sports fraternity, 

and help unleash the potential of the youngsters. The participants in Shooting, Yoga, 

and Judo will compete in their respective categories, with a focus on fostering talent 

and promoting healthy competition. It serves as a testament to their hard work, 

dedication, and commitment to excellence in sports. The event aims to promote 

physical fitness, camaraderie, and the spirit of healthy competition among the future 

stars of our nation. I wish all the very best to the athletes, coaches, and sports 

enthusiasts from all over to join us in celebrating the spirit of sports and unity. Let us 

come together to support and encourage our future champions in their quest for 

excellence. I once again wish the 52nd KVS National Sports Meet a grand success. Let 

the games begin, and may the best emerge victorious!  

Best Wishes, 

 

Prashant Khushwaha  

President- I.K.C.A 
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MESSAGE 

 

  
 

GAGAN NARANG,  
(Olympic Medallist, International Shooter) 

  

All the best to all athletes! Trust in your training, give it your all, and let your 

passion fuel your performance. You've got this! 

warm regards! 

 
 

Sh. GAGAN NARANG,  
(Olympic Medallist, International Shooter) 
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  सन्देश 

                                                      

कें द्रीय विद्यालय सगंठन गरुुग्राम सभंाग द्िािा आयोजित 52ि ं के.वि.स.ं िाष्ट्रीय खेल कूद 
प्रनतयोगगता 2023 बाललकाओ ं (आयिुगग- 14, 17 &19 िर्ग से कम ) की स्मारिका आपके समक्ष 
प्रस्ततु किना मेिे ललए अत्यतं हर्ग का विर्य है | 

 

खेलकूद द्िािा लशक्षागथगयों में समहू में िहकि कायग किने की भािना, ि िन की चुनौनतयों का  

सफलतापिूगक सामना किने की भािना, िाष्ट्रीयता की भािना तथा एक शे्रष्ट्ठ नागरिक बनकि समाि 

 में उपयोग  बनने की भािना का विकास होता है िो कक कें द्रीय विद्यालय सगंठन के उद्देश्यों के  

अनरुूप  है। 

  

िास्ति में ककस  भ  समािोह का आयोिन महायज्ञ के आयोिन के समान होता है िो कक  अनेक  

लोगों की शभेुच्छा   एि ंसहयोग से सपंन्न होता है । अस्त ुखेल के माध्यम से इस आयोिन 

 को अविस्मिण य बनाने िाले सभ  छात्राओ,ं वििेताओ ंएि ंप्रनतभागगयों को कोटि-कोटि बधाई एि ं

 उनके उज्जज्जिल भविष्ट्य की शभुकामनाएं ।  

 

अतं में 52ि ं के.वि.स.ं िाष्ट्रीय िाष्ट्रीय खेल कूद प्रनतयोगगता 2023 बाललकाओ ं (आयिुगग- 14, 17 & 

19 िर्ग से कम) 2023 के आयोिन से सबंगंधत समस्त अगधकारियों, पदागधकारियों प्राचायो  लशक्षकों 
 एि ंविद्यागथगयों जिन्होंने इसे सफल बनाने में अपना पणूग सहयोग एि ंसमथगन टदया का पिेू ह्रदय 

 से आभाि व्यक्त कित  हंू।   

 
 

                                                                                                       (हरिन्द्र  लसहं लाम्बा) 
         प्राचायग 

कें द्रीय विद्यालय क्रमांक 2, अम्बाला छािन   
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Members of Organizing Committee 
❖ Sh. Varun Mitra, Deputy Commissioner 

❖ Sh. Didar Singh, Assistant Commissioner 

❖ Sh. Harinder Singh Lamba, Principal, K V No. 2 AMBALA CANTT 

❖ Sh. R.C Sharma, Principal, K V No. 1 Ambala CANNT 

❖ Sh. Amit Arora, Principal, K V No. 3 AMBALA CANTT 

❖ Sh. Aman Gupta, Principal, K V No. 4 AMBALA CANTT 

❖ Smt. Monika, Principal, KV ITBP Bhanu 

❖ Smt.  Asha Chaudhary, Principal, K V Subathu 

❖ Sh. Jagjit Singh, I/C Regional Sports Cell, TGT(P&HE), KV No 1 Chandimandir 

❖ Sh. Naresh Kumar, TGT (P&HE), KV Palampur 

❖ Sh. Anil Dahiya, TGT(P&HE), KV Harsinghpura 

❖ Sh. Ashwani, TGT(P&HE), KV Ghumarvin 

❖ Sh. Vishal Singh, TGT (P&HE), KV No.3 Ambala  

❖ Sh. Ajay Alexender, TGT (P&HE), KV No.2 Ambala  

❖ Ms. Saroj Bala, TGT (P&HE ) KV Fatehabad 

❖ Ms. Yakshi, TGT (P&HE) KV ITBP, Bhanu 

❖ Ms. Monika Sharma, TGT (P&HE), KVS AFA Kasauli 
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    Dr. Mahender Singh 
Principal  

Government College of Yoga Education 

& Health, Sector-23A,  

Chandigarh                                  
 

 

  
Date:- 06-Nov-2023   
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Glimpses of Events  
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                    GAME  - SHOOTING (U-14,17 &19) 
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GAME  - YOGASANA (U-14,17 &19) 
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GAME  - JUDO (U-14,17 &19) 

  



52nd KVS National Sports Meet 2023 (Girls U-14, 17, 19) 

3  

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

News 

Coverage 
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       Regions Participated 
S.NO REGION EVENT PARTICIPANTS ESCORTS TOTAL 

1 Agra 

Judo 22 3 25 

Yoga 16 2 18 

Shooting 3 1 4 

2 Ahmedabad 

Judo 3 1 4 

Yoga 10 1 11 

Shooting 1 1 2 

3 Bengaluru 
Judo 3 1 4 

Yoga 15 2 17 

4 Bhopal 

Yoga 15 2 17 

Judo 20 2 22 

Shooting 10 2 12 

5 Bhubaneswar 
Judo 2 1 3 

Yoga 14 2 16 

6 Chandigarh 

Shooting 4 1 5 

Judo 18 2 20 

Yoga 15 2 17 

7 Chennai 

Yoga 13 2 15 

Judo 1 1 2 

Shooting 8 1 9 

8 Dehradun 
Judo 17 2 19 

Yoga 15 2 17 

9 Delhi 

Yoga 15 2 17 

Judo 24 3 27 

Shooting 2 1 3 

10 Ernakulam 

Judo 5 1 6 

Shooting 7 1 8 

Yoga 15 2 17 

11 Gurugram 

Shooting 1 1 2 

Judo 23 3 26 

Yoga 15 2 17 

12 Guwahati 
Shooting 1 1 2 

Yoga 15 2 17 

13 Hyderabad 
Yoga 15 2 17 

Shooting 3 1 4 

14 Jabalpur 

Shooting 4 1 5 

Judo 3 1 4 

Yoga 15 2 17 

15 Jaipur 

Judo 19 2 21 

Shooting 10 2 12 

Yoga 13 2 15 

16 Jammu 
Yoga 14 2 16 

Judo 9 1 10 

http://s.no/
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17 Kolkata 

Yoga 15 2 17 

Shooting 2 1 3 

Judo 1 1 2 

18 Lucknow 

Shooting 2 1 3 

Judo 21 3 24 

Yoga 16 2 18 

19 Mumbai 

Judo 14 2 16 

Yoga 15 2 17 

Shooting 3 1 4 

20 Patna 
Shooting 3 1 4 

Judo 20 2 22 

21 Raipur 

Shooting 9 1 10 

Yoga 15 2 17 

Judo 5 1 6 

22 Ranchi 
Shooting 1 1 2 

Judo 24 2 26 

23 Silchar Yoga 15 3 18 

24 Tinsukia 
Yoga 15 2 17 

Shooting 1 1 2 

25 Varanasi 
Yoga 15 2 17 

Judo 1 1 2 

Total Participants & Escorts 666 103 769 
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OVERALL CHAMPIONSHIP 
 

  

GAME/EVENT POSITION REGION 

JUDO GIRLS U-14,17,19 

1 GURUGRAM 

2 DELHI 

3 JAIPUR 

   

      

GAME/EVENT POSITION  REGION 

YOGASANA GIRLS U-
14,17,19 

1 KOLKATA 

2 CHENNAI 

3 GUWAHATI 

      

   

GAME/EVENT POSITION  REGION 

SHOOTING GIRLS U-
14,17,19 

1 RAIPUR 

2 CHANDIGARH 

3 JAIPUR 
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           Valedictory Function  

   

 

 

 

Chief Guest 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Dr. Pawan Kumar 
Divisional Forest Officer, 

(Territorial), Police Lines, 

Near D.C. Residence, Ambala 

  
Date  9 th Nov 2023 
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52ि ं के.वि.सं. िाष्ट्रीय खेल कूद प्रनतयोगगता 2023 बाललकाओं 

(आयिुगग- 14, 17 &19 िर्ग से कम ) िूडो, ननशानेबाि , योग 

प्रनतिेदन  
            कें द्रीय ववद्यालय सींिठि, िई ददल्ली द्वारा ददिााँक 06-11-2023 से 09-11-2023 
िक 52 व ीं राष्ट्रीय खेल-कूद प्रतियोगििा 2023- बाललका विग (आयुविग- 14, 17 &19 वर्ग 
से कम ) का आयोजि िुरुग्राम सींभाि के अींििगि कें द्रीय ववद्यालय, क्रमाींक-2, अम्बाला 
छावि  में ककया िया । इस खेलकूद प्रतियोगििा में बाललकाओीं के ललए जूडो, योि और 
तिशािेबाज   प्रतियोगििाओीं का सफल आयोजि ककया िया ।इस  प्रतियोगििा में कें द्रीय 
ववद्यालय सींिठि के सभ  सींभािों से कुल 666  ववद्यागथगयों एवीं लशक्षकों िे अपि  
प्रतिभागििा दी और पूरी तिष्ट्ठा लग्ि  एवीं अिुशासि से जूडो, तिशािेबाज  , योि  
प्रतियोगििाओीं में अपिा उत्कृष्ट्ट प्रदशगि ककया | उल्लेखि य हैं कक इि प्रतियोगििाओीं के 
सींचालि हेिु छात्रों एवीं  सींरक्षक लशक्षकों के आवास, खािपाि एवीं खेलों के सींचालि हेिु , 

लशवाललक िुरुकुल , अललयासपुर , जजला अम्बाला के ववस्ििृ ,सुरम्य एवीं हरीतिमा से युक्ि 
पररसर का चयि ककया िया था | सभ  प्रतिभागियों एवीं  सींरक्षक लशक्षकों की सभ  सुख 
सुववधाओ के उत्तरदातयत्व को मेजबाि ववद्यालय कें द्रीय ववद्यालय क्रमाींक 2, अींबाला छावि  
के प्राचायग  श्र  हररन्द्द्र  लसींह लाम्बा एवीं इस प्रयोजि के ललए िदठि आयोजि सलमति के 
प्राचायों एवीं लशक्षकों िे एकजुट होकर सुव्यवजस्थि ढींि से तिभाया | इस सन्द्दभग में उल्लेख 
अपररहायग हो जािा हैं कक आयोजि स्थल लशवाललक िुरुकुल के पदागधकाररयों, लशक्षकों एवीं 
कमगचाररयों का प्रत्येक क्षेत्र  में सहयोि वास्िव में सहराि य रहा । प्रतिददि सायींकाल 7  
से 8 के ब च प्रतिभागियों के मिोरींजि हेि ुसाींस्कृतिक सींध्या का आयोजि ककया िया 
जजसमे सींबींगधि ववभािों से आए  प्रतिभागियों एवीं सींरक्षक लशक्षकों िे लमलकर अति उत्साह 
के साथ साींस्कृतिक सींध्या को खशुिुमा बिा ददया | आयोजि सलमति के समस्ि सदस्यों 
िे कुशलिापूवगक एवीं सचुारू रूप से अपिे -अपिे उिरदातयत्व का  तिवगहण ककया | 

प्रतियोगििा स्थल पर एम्बुलेंस सदहि समस्ि आपािकालीि सेवाओीं, प्रलशक्षक्षि िसग एवीं 
गचककत्सक की व्यवस्था भ  की िई  | 

समापि समारोह में मखु्यातिगथ महोदय द्वारा ववजेिा सींभािों को परुस्कृि कर उन्द्हें 
सम्मातिि ककया िया | 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

Success is where preparation and opportunity meet. 


