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संदेश

यह अत्यंत हषि कस विषय है वक केन्द्द्रीय विद्यसलय संगठन, िेत्रीय कसयसिलय, रसाँची द्वसरस विद्यसवथियों, वशािकों

एिं जनससमसन्द्य में सजृनसत्मक अवभव्यवक्त को प्रोत्ससवहत करने तथस विद्यसलयों की उल्लेखनीय गवतविवधयों

को व्यसपक समसज तक पह ाँचसने के उद्दमेय से गहृ पवत्रकस 'विहसन' कस निीन अकं प्रकसवशात वकयस जस रहस ह।ै

रसष्ट्रीय वशािस नीवत-2020 समसिशेाी, गणुित्तसपणूि एिं कौशाल-आधसररत वशािस के मसध्यम से विद्यसवथियों के

सिसांगीण विकसस कस मसगि प्रशास्त करती ह।ै वशािस कस उद्दमेय केिल ज्ञसनसजिन नहीं, बवल्क सजृनशाील,

संििेनशाील एिं उत्तरिसयी नसगररकों कस वनमसिण ह।ै इसी दृवष्ट से रसाँची संभसग के विद्यसवथियों की रचनसत्मक

प्रवतभस को अवभव्यवक्त प्रिसन करने िसलस यह प्रयसस अत्यंत सरसहनीय ह।ै

रसजभसषस के प्रभसिी वक्रयसन्द्ियन, कृवत्रम बवुद्धमत्तस आधसररत अनिुसि उपकरण 'कंठस्थ-2.0' तथस व्यसपक

वहन्द्िी शाधिकोशा 'वहन्द्िी शाधि वसंध'ु के प्रयोग द्वसरस रसाँची संभसग ने वहन्द्िी के तकनीकी सशाक्तीकरण की विशास

में उल्लेखनीय कसयि वकयस ह।ै अवधकसंशा विद्यसलयों द्वसरस वनधसिररत वहन्द्िी पत्रसचसर लक्ष्यों की प्रसवि भी

प्रशासंनीय ह।ै

'विहसन' के इस अकं में शावैिक, ससंस्कृवतक, खेल, विज्ञसन एिं कलस गवतविवधयों के ससथ-ससथ युिस संसि,

परीिस पे चचसि, एक भसरत श्रेष्ठ भसरत, AI-विद्यससेतु 1.0, िीरगसथस 5.0, मसनवसक स्िसस््य जसगरूकतस तथस

अन्द्य अनेक महत्त्िपूणि आयोजनों की ससरगवभित झलक प्रस्ततु की गई ह,ै जो विद्यसवथियों के बह आयसमी

विकसस को प्रवतवबवम्बत करती ह।ै

मझुे विश्वसस है वक 'विहसन' कस यह अकं पसठकों के वलए प्रेरणसस्रोत वसद्ध होगस तथस रसाँची संभसग की

उपलवधधयों और निसचसरों को नई पहचसन प्रिसन करेगस। पवत्रकस के सफल प्रकसशान हतेु मैं सम्पसिक मडंल

एिं सभी रचनसकसरों को हसवििक शाभुकसमनसएाँ ितेस ह ाँ।

अनेक मगंल कसमनसओ ंसवहत।

(विकास गुप्ता)

आयुक्त

कें द्रीय मिद्यालय संगठन (मखु्यालय)

नई मिल्ली
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संदेश

सधुी पसठको,

मझुे अत्यंत हषि की अनुभवूत हो रही है वक कें द्रीय विद्यसलय सगंठन,रसंची संभसग, विहसन पवत्रकस कस ततृीय

अकं प्रकसवशात करने जस रहस हIै 

‘विहसन’, अपने नसम के अनरुूप निचेतनस, नि विचसर एिं निीन संभसिनसओ ंकस प्रतीक बनकर उभरी हIै

रसष्ट्रीय वशािस नीवत 2020 के उद्दमेयों के अनरुूप, रसंची संभसग के विद्यसलय द्वसरस वकए जस रहे शाैिवणक, 

सह-शाैिवणक, ससंस्कृवतक मलू्य परक प्रयससों एिं विद्यसवथियों की अवजित उपलवधधयों की झलक इस

संस्करण में पररलवित होती ह,ै जो विद्यसवथियों को सकसरसत्मक रूप से आगे बढसने में सहसयक होगी ।

‘विहसन’ पवत्रकस में वशािकों, सहकवमियों एिं विद्यसवथियों ने समसज के विवभन्द्न मदु्दों पर अपनी गहरी दृवष्ट एिं

कल्पनस की तस्िीर ससझस की ह,ै जो पसठकों को आत्म मंथन हतेु प्रेररत करती है एिं ससमसवजक िसवयत्ि के

प्रवत सजग भी बनसती है I जब एक निोवित रचनसकसर अपने कोमल सजृन को प्रकसवशात िखेतस ह,ै तो

प्रसन्द्नतस से गिगि हो झमू उठतस है जो उसकी अतंवनिवहत प्रवतभस को ऊजसि, उमगं एिं सकसरसत्मक प्रेरणस से

भर ितेस और िहीं से जन्द्म लेतस है एक नयस रचनसकसर I 

‘विहसन’ पवत्रकस विद्यसवथियों को अपनी प्रवतभस को अवभव्यक्त करने कस सनुहरस मचं प्रिसन कर रही है I 

पवत्रकस के लेख, कवितसए,ं वचत्र, अनभुि, उपलवधधयसं यह विखसती हैं वक रसंची संभसग के विद्यसथी वजज्ञससु, 

सजृनशाील, पररश्रमी एिं आत्मविश्वससी हैंI आप केिल पसठ्यपसु्तकों तक सीवमत नहीं बवल्क प्रत्येक िेत्र में

सीखते ह ए आगे बढने कस हौसलस रखते हैं | यही रसष्ट्रीय वशािस नीवत की मलू भसिनस भी है वक प्रत्येक

विद्यसथी को संििेनशाील, जसगरूक और वजम्मिेसर नसगररक बनसने कस हर संभि प्रयसस वकयस जसए । इस

कसयि में हमसरे कें द्रीय विद्यसलय संगठन के वशािक प्रवतबद्ध हैं I मझुे पूणि विश्वसस वक यह सरसहनीय प्रयसस

पसठकों को प्रेररत करेगस और सीखन-े वसखसने की प्रवक्रयस को सशाक्त बनसएगस I

इस उत्कृष्ट प्रयसस के वलए मैं पवत्रकस से जडेु़ सभी सिस्यों एिं विशाेष रूप से रसंची संभसग के विद्यसवथियों को

हसवििक शाभुकसमनसएं एिं बधसई ितेी ह ाँ और आशास करती ह ं वक “विहसन” पवत्रकस भविष्ट्य में भी ज्ञसन, प्ररेणस

एिं सकसरसत्मक सोच के प्रकसशा को फैलसती रहगेी I

शाभुसशाीष!

(चंिनस मंडल)

अपर आयकु्त (शाैविक)

केन्द्द्रीय विद्यसलय संगठन (मखु्यसलय) 

नई विल्ली
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संदेश

सधुी पसठको,

केन्द्द्रीय विद्यसलय संगठन, रसंची संभसग की गहृ पवत्रकस ‘विहसन’ के ततृीय अकं में आपकस स्िसगत करते ह ए मझेु

अत्यंत हषि की अनभुवूत हो रही ह।ै वकसी संस्थसन की गहृ पवत्रकस िषि भर के गवतविवधयों कस प्रवतवबम्ब होती है ।

उपलवधधयों, कौशाल तथस प्रवतभसओ ं को प्रिवशाित करने कस खलुस मचं प्रिसन करती है । आधवुनक प्रौद्योवगकी के यगु में

संिेिनसओ ं को प्रस्फुवटत करने कस यह प्रयसस सरसहनीय है । आत्मसवभव्यवक्त की यह परम्परस विद्यसवथियों, शाैविक एिं गैर-

शाैविक िृंि में अपने समसज एिं उसकी पररवस्थवतयों को गहरसई के ससथ वचंतन-मनन करने कस अिसर प्रिसन कर रही है

वजसकस पररणसम िरूगसमी प्रतीत हो रहस है ।

रसंची संभसग के उपसयकु्त, उनके सहयोगी सहसयक आयकु्त, प्रसचसयि एिं संभसग के सभी शाैविक और गरै-शाैविक कमी,

सधुी पसठक और सबसे महत्त्िपणूि कड़ी विद्यसथी बधसई के पसत्र हैं । अवभलसषस है वक पवत्रकस कस अनिरत प्रकसशान हो,

विद्यसवथियों के सषुिु सकसरसत्मक विचसरों को व्यक्त करने हतेु प्रोत्ससहन वमले एिं समसज के प्रससंवगक विषयों को पवत्रकस के

मसध्यम से विचसरणीय बनसयस जसए ।

विहसन पवत्रकस के ततृीय अंक के सफल प्रकसशान हतेु मेरी हसवििक शाभुकसमनसएाँ !

(सशु्री नीलम)

संयकु्त आयकु्त (प्रशाससन)

कें द्रीय विद्यसलय संगठन, मखु्यसलय

नई विल्ली
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कें द्रीय मिद्यालय सगंठन, रााँची सभंाग द्वारा ‘मिहान’ पमिका के ततृीय अंक का प्रकाशन अत्यतं

हर्ष एिं गौरि का मिर्य है।

यह पमिका माि एक प्रकाशन न होकर, हमारे मिद्यामथषयों, मशक्षकों और समस्त कमषचाररयों की

रचनात्मक प्रमतभा, बहुमुखी अमभरुमच तथा िूरिशी सजृनशीलता का एक उत्कृष्ट समन्िय

प्रस्ततु करती है। यह कें द्रीय मिद्यालय सगंठन के शैक्षमिक और सासं्कृमतक पररिेश का जीिंत

प्रमतमबबं है।

मझेु पूिष मिश्वास है मक इस अंक में सकंमलत मिमिध और सारगमभषत रचनाएाँ सभी पाठकों को न

केिल पे्ररिा प्रिान करेंगी, अमपतु ज्ञान-मिस्तार, निाचार और सकारात्मक मचतंन को भी

सममुचत रूप से प्रोत्सामहत करेंगी। यह साझा सामहमत्यक सहभामगता मिद्यालयों में आपसी

सहयोग, प्रभािी सिंाि और रचनात्मक अकािममक िातािरि को और अमधक सदुृढ़ तथा

सशक्त बनाएगी।

मैं ‘मिहान’ पमिका की सम्पािकीय टीम, सभी माननीय योगिानकताषओ ं और रााँची सभंाग के

सममपषत मशक्षक-समिुाय एिं मेधािी मिद्यामथषयों को इस प्रशसंनीय और सफल प्रकाशन हेतु

हामिषक बधाई एिं मंगलमय शभुकामनाएाँ पे्रमर्त करता ह ाँ।

(एस. िी. जोगलेकर)

उपायकु्त

केन्द्रीय मिद्यालय सगंठन, रााँची सभंाग

संदेश
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संदेश

मकसी भी समाज की सजृनात्मक चेतना उसके भािी नागररकों की सोच, संिेिना और अमभव्यमक्त में प्रमतमबमंबत

होती है। मिद्यामथषयों की रचनात्मकता केिल एक प्रमतभा नहीं, बमल्क एक ऐसी शमक्त है जो उनके व्यमक्तत्ि को

आकार िेती है और उन्हें मिचारशील तथा संिेिनशील नागररक के रूप में मिकमसत करती है। मिद्यालयों की

रचनात्मकता और उपलमधधयों से यकु्त  संभाग स्तर पर प्रकामशत होने िाली पमिकाएाँ इस चेतना को मिशा िेने का

एक सशक्त माध्यम होती हैं।

मझेु यह जानकर अत्यंत हर्ष हो रहा है मक हमारे मिद्यालयों के मिद्याथी सामहत्य, कला एिं मचंतन के

मिमिध आयामों में मनरतंर प्रगमत कर रहे हैं और अपनी मौमलक अमभव्यमक्तयों के माध्यम से मशक्षा को जीिंत

स्िरूप प्रिान कर रहे हैं। मिद्यामथषयों की रचनाएाँ उनके अंतमषन की आिाज़ होती हैं, मजनमें उनके सपने, अनभुि

और दृमष्टकोि समामहत होते हैं। ऐसी पमिकाएाँ उन्हें आत्म-अमभव्यमक्त के मंच के साथ-साथ आत्म-मूल्यांकन और

आत्म-मिकास का अिसर भी प्रिान करती हैं।

मझेु पूिष मिश्वास है मक यह ई-पमिका मिद्यामथषयों की सजृनात्मक क्षमता को और अमधक मिस्तार िेगी तथा उन्हें

निाचार, कल्पना और मिचार की नई मिशाओ ं में अग्रसर करगेी। यह प्रयास मनश्चय ही मशक्षा को केिल पाठ्यक्रम

तक सीममत न रखकर उसे जीिन से जोड़ने का कायष करगेा।

केन्द्रीय मिद्यालय संगठन, रााँची संभाग की ई-पमिका 'मिहान' के इस तृतीय अंक के सफल प्रकाशन के मलए मैं

संपािकीय समममत, समस्त मशक्षकगि एिं सभी सहभागी मिद्यामथषयों को हामिषक बधाई एिं शुभकामनाएाँ प्रिान

करता ह ाँ।

आशा है मक यह रचनात्मक यािा भमिष्य में भी इसी ऊजाष और उत्साह के साथ मनरतंर आगे बढ़ती

रहेगी।

मेरी शभुकामनाएाँ ! 

(सरुशे मसहं )

सहायक आयकु्त सह राजभार्ा अमधकारी

केन्द्रीय मिद्यालय संगठन, रााँची  संभाग

5



प्रिान  सम्पादक की कलम से ...

महान गिष एिं प्रसन्नता की बात है मक केन्द्रीय  मिद्यालय संगठन,रााँची संभाग द्वारा ई-गहृ पमिका ‘मिहान’  का ततृीय अंक

प्रकामशत मकया जा रहा है | पमिका का उद्देश्य ही है पाठकों को जानकारी िनेा, उनका मनोरजंन करना और मकसी मिशेर् मिर्य

एिं दृमष्टकोि के प्रमत जागरूक करना | जैसा मक मैमथली शरि गपु्त जी की मनम्न पंमक्तयों में यह भाि व्यंमजत होता है:

“केिल मनोरजंन न कमि का कमष होना चामहए | 

उसमे उमचत उपिशे का भी ममष होना चामहए” ||

मनमश्चत रूप से इस निीन संस्करि में हमारे संभाग के मिद्यामथषयों की रचनात्मक सोंच एिं कल्पनाशीलता एिं  मशक्षक- 

मशमक्षकाओ ं की प्रमतभा एिं निोन्मेर् कौशल पररलमक्षत होंगे| इसके साथ ही नई मशक्षा नीमत 2020 के अंतगषत होनेिाली

गमतमिमधयों की झलक मिखाई िगेी| केन्द्रीय मिद्यालय संगठन द्वारा मनमिषष्ट गैर-शैक्षमिक मिमभन्न मक्रया- कलापों, आयोजनों, 

महत्त्िपूिष मििसों इत्यामि कायषक्रमों की उपलमधधयों की जानकारी प्राप्त होगी | हम अपने मिद्यामथषयों, मशक्षक-मशमक्षकाओ ं को

उनके रचनात्मक प्रयासों के मलए आभार प्रकट करते हैं|

‘मिहान’ पमिका के ततृीय अंक के प्रकाशन हेतु इस संभाग के सभी लोगों ने अपनी रचनाएाँ भेजकर महत्त्िपूिष योगिान मिया है| 

रााँची संभाग की अनेक महत्त्िपूिष गमतमिमधयों एिं उपलमधधयों के साथ-साथ ज्ञानिर्द्षक जानकारी पमिका के माध्यम से अमधकतम

लोगों तक पहुाँचाना आसान होता है| यह संभाग का एक उपयोगी एिं संकमलत िस्तािेज भी है|

मैं अपने  केन्द्रीय मिद्यालय संगठन,रााँची संभाग के कमषठ, यशस्िी एिं  पे्ररिािान  उपायकु्त श्री समाज िी. जोगलेकर जी तथा

उनके सभी सहयोगी सहायक आयकु्त श्री सरुशे मसहं, श्री बलेन्द्र कुमार एिं श्रीमती सजुाता ममश्र के प्रमत अपनी कृतज्ञता व्यक्त

करता ह ाँ मजन्होंने पमिका प्रकाशन का यह श्रेष्ठ कायषभार ग्रहि करने योग्य समझा | 

अपने सभी सहयोगी श्री मचंताममि मसंह स्नातकोत्तर मशक्षक (महन्िी) पीएम श्री केन्द्रीय मिद्यालय बोकारो क्रमांक 1, डॉ. नीरज

कुमार स्नातकोत्तर मशक्षक (महन्िी) पीएम श्री केन्द्रीय मिद्यालय नामकुम, श्री समजत ममंज प्र.स्नातक मशक्षक(कला), केन्द्रीय

मिद्यालय महनू प्रथम पाली, श्री अमभर्ेक कुमार तकनीकी सहायक केन्द्रीय मिद्यालय पलामू  एिं सशु्री मप्रयंका मसंह महन्िी

अनिुािक के्षिीय कायाषलय, रााँची संभाग के प्रमत कृतज्ञता प्रकट  करता ह ाँ मजन्होंने हर किम पर प्रत्येक प्रकार से सहायता प्रिान

कर इस पमिका को प्रकाशन योग्य बनाया |

केन्द्रीय मिद्यालय संगठन के आयकु्त महोिय श्री मिकास गपु्ता एिं सयंकु्त आयकु्त (व्यमक्तगत) श्री सोममत श्रीिास्ति के पे्ररिािायी

तथा िैचाररक रूप से आंिोमलत करनेिाले सन्िशे तथा मागषिशषन हेतु उन्हें सम्पूिष रााँची संभाग की  ओर से अपने अंतमषन से

कोमटशः धन्यिाि !

‘मिहान’ पमिका के उद्देश्यपूिष सफल एिं उत्कृष्ट प्रकाशन के मलए आप सभी सधुी पाठकों को भी हामिषक बधाई एिं शभुकामनाएाँ !

(श्री योगेन्द्द्र कुमसर)

स्नसतकोत्तर वशािक वहन्द्िी

के. वि. टसटसनगर
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वहन्द्दी पखिाड़ा
महंिी पखिाड़ा कें द्रीय मिद्यालय संगठन, के्षिीय कायाषलय रांची के अंतगषत सभी मिद्यालयों में बडे़ उत्साह और सहभामगता के साथ

मनाया गया। इस आयोजन का उद्देश्य मिद्यामथषयों, मशक्षकों और समस्त मिद्यालय समिुाय में वहदंी भाषा के प्रवि जागरूकिा, सम्मान

एिं प्रयोग को बढ़ािा िनेा होता है। पखिाडे़ के िौरान मिमभन्न सावहवययक, भाषाई ि सासं्कृविक गविविवियों के माध्यम से महंिी की

समरृ्द् परपंरा, उसके व्यािहाररक महत्ि तथा राष्र की एकता में उसके योगिान को रखेांमकत मकया गया। यह आयोजन भार्ा के प्रमत

पे्रम जगाने के साथ-साथ सजृनायमकिा और अवभव्यवक्त कौशल को मिकमसत करने का एक प्रभािी माध्यम मसर्द् हुआ।

समूह गायन – के. वि. मैथन डैम वहन्दी भाषा की पुस्तकों की  प्रदर्शनी  – के. वि. मेघाहातुबुरू

भारतीय संमिधान के अनचु्छेि 343 के अनसुार 14 मसतंबर 1950 को भारतीय संमिधान सभा ने महंिी को भारत की आमधकाररक

भार्ा के रूप में स्िीकार मकया गया । यह मनिषय भारत के संमिधान द्वारा स्िीकृत मकया गया और 26 जनिरी 1950 को लागू हुआ अतः प्रमतिर्ष

मसतंबर माह में महंिी पखिाड़ा बडे़ हर्ोल्लास के साथ मनाया जाता है।

नाटक प्रवतयोवगता – पीएम श्री कें द्रीय विद्यालय पतरातू वित्रकला प्रवतयोवगता – केन्द्रीय विद्यालय वसिंघारसी

“वहदंी हमारे राष्ट्र की एकिा का सबसे मजबूि माध्यम है।”

   — महात्मा गाांधी

केन्द्रीय विद्यालय सुरदा 
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के. वि. स.ं स्थापना वदिस
कें द्रीय मिद्यालय संगठन (KVS) का 62िााँ स्थापना मििस 15 मिसम्बर को रांची के्षि के सभी कें द्रीय मिद्यालयों में उत्साह, गिष और

गररमा के साथ मनाया गया। इस अिसर पर मिद्यालयों में मिशेर् समारोह, सांस्कृमतक प्रस्तमुतयााँ, भार्ि, मविज़, पोस्टर मनमाषि, तथा

प्रिशषमनयााँ आयोमजत की गई,ं मजनमें KVS की स्थापना, उसके उद्देश्यों, मशक्षा में योगिान तथा “गिुित्ता, समान अिसर और राष्रीय

एकता” की भािना को प्रमखुता से रखेांमकत मकया गया। 

सािंस्कृवतक कायशक्रम–पीएम श्री के. वि. दुमका 

केन्द्रीय विद्यालय जामताड़ा 
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के. वि. स.ं राष्ट्रीय खेल

कें न्द्रीय मिद्यालय संगठन की राष्रीय खेल प्रमतयोमगता के.मि.सं. रांची संभाग ने उत्साह, अनशुासन और उत्कृष्ट

प्रिशषन के साथ अपनी मजबूत उपमस्थमत िजष कराई। रांची के्षि के मिमभन्न केन्द्रीय मिद्यालयों से चयमनत

प्रमतभाशाली मखलामड़यों ने एथलेमटवस, कबड्डी, खो-खो, फुटबॉल, िॉलीबॉल, बास्केटबॉल, बैडममंटन, तीरिंाजी

तथा अन्य खेलों में समक्रय भागीिारी मनभाई।

53िीं केिीएस एनएसएम फुटबॉल अिंडर-14 बालक विजतेा टीम पीएम श्री कें द्रीय विद्यालय दीपाटोली, रािंिी

िॉलीबॉल बालक U-17 उपविजतेा 53िीं केिीएस नेर्नल 2024
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के. वि. स.ं रााँची सभंाग
के्षत्रीय खेलकूद प्रवतयोवगता

के. वि. िन्द्रपुरा में के्षत्रीय खेलकूद प्रवतयोवगता का आयोजन

के्षत्रीय खेलकूद प्रवतयोवगता हाई-जम्प (बावलका िगश) के विजतेा के्षत्रीय खेलकूद प्रवतयोवगता (बावलका िगश) के विजतेा
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के. वि. सं. रााँची संभाग के विद्यालयों में 

दस बैगलेस वदन का वक्रयान्द्ियन

पीएम श्री के. वि. लातेहार पीएम श्री के. वि. वसिंघारसी

के. वि. लोहरदगा के. वि. मेघाहातुबुरू

11

रााँची संभाग के मिद्यालयों में आयोमजत 10 बैगलेस मििस ने सीखने को उत्सि बना मिया। पसु्तकों से मकु्त होकर

मिद्यामथषयों ने कला, खेल और कौशल आधाररत गमतमिमधयों में बढ़-चढ़कर भाग मलया। इन मिनों ने सीखने को बोझ

नहीं, बमल्क आनंि और अनभुि का माध्यम बनाया। बैगलेस मििस ने समग्र, सजृनात्मक और जीिनोपयोगी मशक्षा की

नई पहचान गढ़ी।

के. वि. जामताड़ा में 10 बैगलेस वदिस के तहत औद्योवगक प्रवर्क्षण सिंस्थान में भ्रमण



मकसको अपनी मिल की िास्तााँ िो सनुातीं,

डूबती कस्ती का मााँझी मकसको बनाती,

पोछती मसन्िूर को अपने ड्योढी पर बैठे,

स्िीकार इस सत्य को कल्पना कर ना पाती|

स्िीकार कर ेभी तो कैसे भला िो,

सामििी बन कर के सेिा मजसने की हो,

करिा चौथ और तीज-त्यौहार की व्यथषता पर,

खमडडत पमत-पतिार जीिन बना हो|

िहे से अिहे हो जाने का िो गम,

अंमतम उच्छिासों का दृश्य था मनमषम,

लांक्षिों के ग्लामन-सागर में अब िो,

जीिन उसका हो गया जैसे मसतम|

मजजीमिर्ाएाँ छलनी होते अब िो िखेे,

कामनाएाँ अश्रओु ंके जल में डुबोते,

कू्रर काल ने उसके इस जहााँ को,

ररक्त मकया जीिन, िो अपनी मिहीनता को िखेे|

लीं थी एक जमीं कभी िोनों ने ममलकर,

कैं सर की नज़रें भी थीं उनपर बराबर,

मिल्ली-बााँम्बे के डॉवटर भी हार जाएाँ,

वयों, अन्तक आगे बढ़ गया कुचक्र रचकर?

सोलह िर्ष की मबमटया मिमध नाम उसका,

करना जीिन-संघर्ष यही अंजाम उसका,

मिमध को वयों मिमध पर िया न आयी,

चलता-मफरता जग बना श्मशान उसका|

अब कहााँ ढंूढे िो अपने उस मपता को,

स्ियं ही तसल्ली ितेी अब िो खिु को,

उंगली पकड़कर मजसने चलना मसखाया,

शून्य में िो खो गए कर त्याग उसको|

शून्य ही में ढंूढती बाबा कहााँ हैं,

नींि में भी जागती मकनारा कहााँ हैं,

सार ेप्रश्नों को िे साथ ले चले गए हैं,

उसको तसल्ली ि ेिो इन्शा कहााँ है|

पांच िर्ष का भाई है अबोध उसका,

बडे़ प्यार से नाम रखा अयांश उसका,

सूयष की मकरि सा चमकेगा सिा ही,

पर अभी खामोश है नीरि स्िर उसका|

बार-बार बाबा को िो िखेता है,

मााँ के सूनी मााँग से िो पूछता है,

बाबा के नाक में आज वयों है रूई,

रो रहे हैं वयों पड़ोसी िो चीखता है|

खालीपन से तड़पती हुई मााँ अब बोली,

एहसासों की खामोशी से जब िो डोली,

महम्मत की िीिार अब जो ढह गया है,

हौसला जीने का ि ेजैसे मक गोली|

कल्पना ने अब महम्मत खिु को बंधाया,

खिु ही बाप बनने का अब बीड़ा उठाया,

अब मिमध मिमध के हाथ न छ्लेगी,

अयांश को सच में सूयष का मकरि बनाया| 

1. कल्पना की वििशिा

डॉ. नीरज कुमार 

स्नातकोत्तर मशक्षक महन्िी केन्द्रीय

कें द्रीय मिद्यालय नामकुम
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जाते-जाते आततामययों ने एक बार

मडु़कर िेखा मक कहीं कोई

जीिन का अिशेर्

शेर् तो नहीं रह गया है ?

समूची मकलकाररयााँ समूल उिरस्थ

हो चकुी थीं |

जीिन का कोई मचह्न 

शेर् नहीं बचा था |

पर मकसी कोने से फूट-फूटकर रोने की आिाज़

कानों को लगातार बेध रही थी |

ये करूि कं्रिन स्िर था ,

क्षत-मिक्षत, रक्तस्नात मााँ-भारती का |

रोते-रोते कहती थी – “ इतनी जल्िी

जीिन तत्िों का समूल मिनाश

नहीं हो सकता |

जहााँ-जहााँ बैठकर मैं रोई ह ाँ,

जहााँ-जहााँ मेर ेआाँसू का कतरा मगरा है ,

इस तपोस्थली आयषभूमम में ,

मेर ेआाँसू की उन अगमित ,

अमिरल मसन्धधुाराओ ंके आसपास

जीिन का एक मचह्न शेर् रहेगा

हमेशा,

अहमनषश ,

सिा-सिषिा,

अनंतकाल तक,

सभ्यता के अिसान तक,

और शायि उसके बाि भी |

2. रोिे रोिे कहिी थी

डी. के. िास

प्र. स्ना. मश. (अगें्रजी)

पी एम श्री के.मि. पतरातू रांची संभाग
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मैं रोऊाँ गी नहीं,

पूछूाँगी भी नहीं,

बेटी ह ाँ न!

हो सकता है,

मैं उन्हें बोझ लगती ह ाँ!

मेर ेमलये प्यार बचा ही न हो !

शायि, एक ही मखलौना बचा था

'पषु्प' के मलए ले आये,

वयों ?

पूछूाँगी नहीं,

रोऊाँ गी भी नहीं,

बेटी ह ाँ न !

शैतानी 'पषु्प' करता हो,

और डांट मझेु पडे़!

'पषु्प' सोता रहे!

मैं काम करूाँ !

मेर ेमलए जली रोमटयााँ ही बचे!

वयों ?

मैं पूछूाँगी नहीं,

मैं रोऊाँ गी भी नहीं,

बेटी ह ाँ न !

बेटी पराई होती है,

उसे अपना घर जाना होता है,

िो िहााँ की नूर होती है,

ऐसा मााँ कहती है !

वयों ?

पूछूाँगी नहीं,

रोऊाँ गी भी नहीं,

बेटी ह ाँ न !

मझेु पता है,

एक मिन मैं मकसी और को सौंपी जाऊाँ गी!

िह अंजाना होगा,

बेगाना होगा,

परिाना होगा,

हाय ! मेरा जीिन कैसा होगा !

वया मझेु भी अमग्नपरीक्षा िेनी होगी ?

वया मझेु भी आग के हिाले मकया जायेगा?

वयों ?

पूछूाँगी नहीं

रोऊाँ गी भी नहीं,

बेटी ह ाँ न !

मााँ..... मैं रोऊाँ गी

खूब रोऊाँ गी.....

और पूछूाँगी भी !

जब मेर े'पषु्प' की कलाई सूनी रह जायेगी,

जब तमु्हार ेआाँखों में आाँसू होंगे,

जब पापा का चेहरा उिास होगा,

तब... मैं रोऊाँ गी...!

पूछूाँगी भी..

बेटी ह ाँ न.....।

3. बेटी ह ूँ न

मविकांि पाण्डेय 'िैरागी'

प्र.स्ना.मश. संस्कृत

केन्द्रीय मिद्यालय क्र. 3 बोकारो
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खानपान की बात करें तो भारत में भरमार है।

बडे़ पाि की मुंबई में होती जय-जयकार है।

िूध-िही के खाने पर हररयािा का अमधकार है।

खानपान की बात करें तो भारत में भरमार है।

मलट्टी-चोखे की मबहार में होती जय-जयकार है।

िाल-भात के खाने पर पूिाांचल का अमधकार है।

खानपान की बात करें तो भारत में भरमार है।

इडली-डोसा की िमक्षि में होती जय-जयकार है।

साभंर, रसम और नाररयल चटनी का िमक्षि में प्रचार है।

खानपान की बात करें तो भारत में भरमार है।

िाल-बाटी चूरमा की मारिाड़ में होती जय-जयकार है।

मकन्त ुममठाइयों में रसगलु्ला पर बगंाल का अमधकार है।

खानपान की बात करें तो भारत में भरमार है।

मवकी-रोटी और सरसों-साग की पजंाब में होती जय-जयकार है।

पर अबी के पत्तों (पतोड़ों) पर महमाचल का अमधकार है।

खानपान की बात करें तो भारत में भरमार है।

वजिेन्द्र कुमार

प्रमशमक्षत स्नातक मशक्षक (महन्िी)

के. मि. गमुला रांची (झारखंड)

4. खानपान की बाि करें िो
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नाना जी ने खरीिी २० पैसे की भैंस

हमेशा चीजे लाते थे िेकर िो कैश

ऐसी थी २० पैसे की भैंस |

िो भैंस बड़ी उसका पेट बड़ा

भूख भी उसके आगे खड़ा

जो भी ममलता िो खा लेती

हो ताजी या हो सड़ा

ऐसी थी २० पैसे की भैंस |

हरी घास उसकी कमजोरी

काली होकर खिु को समझे गोरी

भोला भाला चेहरा था उसका

पर थी उसकी मनयत में चोरी

ऐसी थी २० पैसे की भैंस |

एक बार यूाँ घटना घटी

जो खेत था उसके घर से सटी

िहााँ हरी घास

बढ़ गयी जगी उसकी लालच की प्यास|

मोटी-मोटी आाँखे चमकी

तरुतं िहााँ िो जा धमकी

पर उसे ना थी खबर

सूखा कुआाँ छुपा है उधर |

लालच ने उसे आगे बढ़ाया

फूटी मकस्मत, औधे महुाँ मगराया

मसर नीचे पीछे का महस्सा ऊपर

साथ ही साथ िो हरी घास उसके महुाँ पर |

5. २० पैसे की भैस
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िो पैर टूटे एक मसगं टूटा

मफर भी जबुान से घास न छूटा

इसी बात की खशुी थी,

जो िेख ना पाई उसका मसर भी फूटा |

अब ना भैंस रही , ना नानाजी ही रहे

िोनों ऊपर को मसधार गए

इनको लेने ना जाने कब

मबन बलुाए यमराज पधार गए |

ऐसी थी २० पैसे की भैंस

मजसे नाना जी लाए थे िेकर डायरवेट कैश | 

दयाल साि

कला मशक्षक

कें द्रीय मिद्यालय भरुकंुडा
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साथ थे हम हर गली, हर राह में,

हाँसी-मज़ाक, खेल—हर चाह में।

कभी झगडे़, कभी मनाना,

कभी मकताबें, कभी बहाना।

आज खबर आई रासंफर की अचानक,

सामान बााँध कर चल मिया िो सगं अपने जनक।

स्कूल की बेंच खाली-खाली लगती है,

उसके मबना वलास सूनी-सूनी लगती है।

तेरी हाँसी अब यािों के घर में बसती है,

तझेु िेखने, तेर ेसगं खेलने को ये आंखे तरसती हैं।

पर िोस्ती का बधंन िूररयों से ना टूटेगा,

तेरा ममि तझेु हर प्राथषना हर िआु में ढूाँढेगा।

कल मफर ममलेंगे, ये आस बाकी है,

तेर ेमबना भी मेरी मकताबों में तेरी झलक बाकी है।

जहााँ भी रहना, खशु रहना मेर ेिोस्त सिा आबाि रहो,

समक्ष के समक्ष नहीं तो वया हुआ, उसे बस याि रहो 

6. दोस्िी

समक्ष रजंन झा

(पीएम श्री केन्द्रीय मिद्यालय नामकुम, रााँची)

कक्षा – X ‘अ’
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चलो आज उस आसमान की कहानी सनुती ह ाँ,

मजसने िेखा है इमतहास इस धरती पर उसकी 

मिशालता बताती ह ाँ।

है धरती के चारों तरफ िो,

नीले रगं से ढका रहता है िो,

मघरा रहता है बािलों से िो,

न जाने मकससे आंख-ममचौली खेलता है िो।

बसा कर रखता है िो तरह-तरह के बािल,

कभी-कभी इंद्रधनरु् को भी गले लगाता,

सबुह सूरज से रोशन कर िेता यह जहान,

और,रात को िह चााँि को सजाता।

रात को तारों से भर ेइस आसमान में मसर्ष  खूबसूरती 

झलकती है,

पता नहीं हर सबुह और शाम कैसे यह अपना रगं 

बिलती है,

एक नया रगं-रूप लेकर यह कैसे हमार ेमन को लभुाती 

है।

जब तक जाओ इस िमुनयािारी से तो इस आसमान की 

छाया के नीचे सो जाना,

याि करके मकसी की याि मसु्कुराकर िेखना उस 

आसमान को और हिाओ ंकी छुअन महसूस करके बस 

खो जाना।

ररया

कक्षा -11 अ

पीएमश्री कें द्रीय मिद्यालय पतरातू
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मशक्षक और मिद्याथी का अटूट है संबंध ,

जाने अनजाने ममल जाते अपने बन जाते हैं ।

िोनों की इच्छा अमजषत करना लक्ष्य है,

ममलकर प्रयास करना प्राप्त होगा लक्ष्य है ।

जीिन की धारा के ये िो मकनार ेहैं ,

एक चंचल तो िूसरा मनश्छल,

िोनों का ममलना जीिन का खेल है,

खेल है पढ़ाई का जीिन की लड़ाई का ।

मशक्षक और मिद्याथी का अटूट है संबंध ,

जाने अनजाने ममल जाते अपने बन जाते हैं ।

लहरों को चीरकर आगे बढ़ना है,

जीिन की धारा में आगे चलना है ।

मशक्षक मबन छाि और छाि मबन मशक्षक

अधूरा सा लगता है,

िोनों को ममलना है ममलकर चलना और आगे बढ़ते जाना है ।

मशक्षक और मिद्याथी का अटूट है संबंध,

जाने अनजाने ममल जाते अपने बन जाते हैं।

क्रोध ि पे्रम का ररश्ता है अनमोल,

मशक्षक ि छाि का संबंध है अनमोल ।

डााँट और स्नेह का मजबूत धागा है,

मजस पर ही बनना भमिष्य का तागा है ।

मशक्षक और मिद्याथी का अटूट है संबंध,

जाने अनजाने ममल जाते अपने बन जाते हैं ।

नीलम शमाा

प्रमशमक्षत स्नातक मशमक्षका ( महन्िी )

केन्द्रीय मिद्यालय क्रमांक – 2, 

धनबाि(रांची संभाग)

8. वशक्षक और विद्याथी
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मातभूृमम है प्यारी अपनी,

सबसे न्यारी, सबसे अपनी।

इसके आाँगन खेलें-गाएाँ,

ममलकर खमुशयों के गीत सनुाएाँ।

हर-ेभर ेहैं खेत सहुाने,

नमियााँ, पिषत बडे़ मनभािने।

रगं-मबरगें फूल मखलाते,

पक्षी मधरु स्िर में गनुगनुाते।

िीरों ने बमलिान मिया है,

िेश का ऊाँ चा मान मकया है।

हम भी उनका मान बढ़ाएाँ,

सच्चे नागररक बन मिखलाएाँ।

सत्य, पे्रम और मेहनत से,

चलें सिा हम अच्छी राह से।

भारत मााँ का नाम बढ़ाएाँ,

मिश्व में ऊाँ चा ध्िज लहराएाँ।

मातभूृमम का मान करेंगे,

हरिम इसका ध्यान रखेंगे।

स्िच्छ, सरुमक्षत िेश बनाएाँ,

ममलकर नया सिेरा लाएाँ।

मनस्िी मेहता 

कक्षा – छठीं ब 

कें द्रीय मिद्यालय नं 1 एच ई सी रााँची 

9. मािृभूवम 
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कमि के मन की गंभीर व्यथा कहती है कमिता,

कमि के मनोभािों को पमंक्तयों में रचती है कमिता |

िो ममष-मस्थमत, जहााँ कुछ भी कहना सभंि न हो,

िहााँ भी सार ेबधंन तोड़ सब कहती है कमिता ।

कमिता उस पक्षी की भी है, जो आजािी की राह िेख रहा हो |

कमिता उस राही की भी है, जो सफर को ही मंमजल समझ रहा हो |

कमिता उस िीये की भी है, जो आंमधयों के समक्ष भी डटकर खड़ा हो |

कमिता उस पहाड़ की भी है, जो झरनों को आश्रय ितेा हो |

कमिता मसफष  शधिों से कोई पमंक्त बनाना नहीं होता,

कमिता मसफष  हास्यास्पि या व्यंग्यात्मक नहीं होता।

मसफष , मिचारों और भािनाओ ंसे नहीं होती कमिता,

पूर ेअमस्तत्ि को खींचकर एक मिराम की तरह होती है कमिता ।

कमिता है तो प्रकृमत के सौंियष की अनपुम शाखा है,

कमिता है तो िीरों के बमलिानों की अद्भतु गाथा है,

कमिता है तो ईश्वर के माया, ममहमा का गिुगान है

कमिता है तो कमि के अमस्तत्ि की पहचान है ।

मिद्यासागर आयष

कमनष्ठ समचिालय सहायक

पीएम श्री केन्द्रीय मिद्यालय गोमोह

10. क्या कहिी है कवििा
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मदु्दत से आरजू थी मलखूाँ आप पर, कुछ मैं भी मााँ ।

सामर्थयष नहीं मझुमें इतना, कैसे करूाँ  गिुगान मैं मााँ।।

आपकी सािगी, मिनम्रता,मशष्टता और बमुर्द्मत्ता को बतलाने का, साहस कहााँ से लाऊाँ  मााँ।

आप अथाह गिुों का सागर हो,मैं एक मसीह की बंूि ह ाँ मााँ।।

कैसे सीममत शधिों में मलख िूाँ मैं आपको, आप तो पूरा मातृ परुाि हो मााँ।

आपके इस प्यार-िलुार को, हम शत शत नमन करते हैं मााँ।।

आप ममता की मूरत हो, हमार ेघर का अन्तः स्थल हो मााँ।

हम आपके साये में पले-बडे़ हुए, आप हम सब का हृियस्पन्िन हो,

मनज जीिन की हो साधना मााँ ।।

आपका एक -एक शधि , मेर ेमलए िरिान है मााँ।

सािा जीिन उच्च मिचार का, आप सिा पाठ पढ़ातीं आई मााँ ।।

सखु हो िखु हो, चाहें कुछ हो, आपको सिा पास में खड़ीं पाई मााँ।

सखु -िखु तो आते -जाते हैं , कहकर आपने धीर बंधाई मााँ।।

आपकी मीठी िािी सनु , मन प्रफुमल्लत हो उठता है मााँ।

जब कभी आिाज़ कमजोर लगी, ममषस्थल मेरा अिरुर्द् हुआ जाता है मााँ।।

आप (िोनों) िीघाषय ुहों और स्िस्थ रहें। मनस-मिन मन यही कामना करता मााँ।।

आप त्याग, सहनशीलता की, अनोखी एक ममसाल हो मााँ।

आपका हर-एक िचन, करता पथ मेरा आलोमकत मााँ।।

घर का आधार मपता हमार ेमजनसे यह घर महकता है, उनकी सेिा आपका उद्देश्य रहा।

आप उनका सम्बल और पूिषता मााँ।।

मंजू, अंजू और माधरुी िी, सब आपकी ही परछाई मााँ।

अनजु राजीि हैं धैयषिान,सिगिुों की खान, करते मपता की अगिुाई मााँ।।

आप अपनी ममता के आाँचल में,

ये सरुमभत फुलिारी सींचती आयीं मााँ।

ऐसे ही सिा बनी रहे इस बमगया की, सिुामसत अमराई मााँ।।

ईश्वर ऐसा आशीर् िें हमको।

हम अनिरत मात-ृमपत ृआशीर्ों का, करें अमतृ पान मााँ।।

हर मिन हमारा मात-ृमपत ृमििस है।

आप िोनों के आशीिाषि से मााँ।।

मकेु्तश

प्रमशमक्षत स्नातक मशमक्षका ( गमित)

केन्द्रीय मिद्यालय मैथन डैम

11. मेरी म ाँ

23



मबह  के रगं में हो गए मग्न,

उत्सि मनाने की चढ़ी लगन |

मौज-मस्ती में खोए हुए है,

नि-नि बीज बोए हुए है |

रगं चढ़ा उत्सि मनाने का,

मेल आपस में बढ़ाने का |

हर्ष उत्साह जोश की है बारी ,

सकंट िूर हो जगी उम्मीिें सारी |

मंच बना बरगि पर मनोहारी,

ढोल,खोल,गोगोन, मशगंा, जतली |

हो पमंक्तबर्द् उत्सामहत भारी,

आज हटो सब अपनी बारी |

घास बााँस आंिला बाट जोह रही है,

यिुा प्रतीक्षा में नयन खो रही है |

खड़ी नतृ्यागंनाएाँ लजा रही है,

पहन मेखला चािर भारी |

डूबे श्रम साधना में नर-नारी,

रोपे धान सब बारी-बारी |

सुगंा-पीठ मचरा मागंशो व्यंजन लजीज,

िही मलाई गडु़ सगं परोसें अजीज |

समिया नतृ्य की अनूठी कला है मबह  ,

आशीिाषि और सममृर्द् की प्राथषना है मबह  |

सािगी और एकता की कृमत है मबह ,

सद्भाि और समाजमप्रयता का त्यौहार है मबह  | नीलम सैनी

प्रमशमक्षत स्नातक मशमक्षका महन्िी

केन्द्रीय मिद्यालय मैथन

12. वबह 
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मााँ शारिा तेरी िीिा, जो राग गा रही है,

उसकी ध्िमन में माते,मेरी भी धनु ममला िे.....

आयी शरि में तेर,ेमनज अंक में मबठा ले,

मिद्या का िान िेकर,मन मंजरी मखला िे |

मााँ शारिा तेरी िीिा.....

शमुच िसन तेर ेउज्जज्जिल, ये लोक जगमगाये,

मेधा बने मििेकी, यह ज्ञान तू मिला िे |

मााँ शारिा तेरी िीिा ....

मोती को चनु सकूाँ  मैं, तम हर प्रकाश कर िे,

बन पाऊाँ  हसं तेरा, गमत िो ममत में ला िे |

मााँ शारिा तेरी िीिा ....

पसु्तकों में माता, तेरी ही छमि मनहारें,

आनिं की हो धारा,िो अममय तू मपला िे |

मााँ शारिा तेरी िीिा .....

कल्याि हो जगत का,सखु शामंत घर पधार,े

मनत सरोज बन मखलें हम,स्फमटक माल तू महला िे |

मााँ शारिा तेरी िीिा ....

सौरि कुमार

कें द्रीय मिद्यालय पलामू

प्राथममक मशक्षक (संगीत)

13. भजन
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सूरज मनकला नभ में ऊाँ चा,

रोशनी से जग-जगमग ।

मचमड़यााँ गाएाँ मधरु स्िर में,

मन हो जाता मगन॥

फूल मखले बमगया के भीतर,

महके सबका मन।

निी बहती कल-कल करती,

गूाँजे उसकी तान ॥

पेड़ हमें फल-फूल िें,

छाया भी हरिम।

धरती मााँ का रूप अनोखा,

प्यारा है हरिम॥

प्रकृमत सबको िेती जीिन,

इसका मान करें।

हररत धरा को सजाएाँ हम,

ममलकर काम करें॥

14. प्रकृवि

कोमल रािा

कक्षा – 10िीं

केन्द्रीय मिद्यालय मगररडीह
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27

रवमम रानी 

प्राथवमक अध्यावपका

कें रीय विद्यालय मैथने डैम

अपनी गमुड़या को काम पर जाता िेख 

एक मााँ उससे वया कहती है, सनुो…

बचपन मफर से पा जाऊाँ  मैं,

तझु जैसा बन पाऊाँ  मैं।

मकतने ख्िाब िबा रखे हैं,

उनको भी मफर जी पाऊाँ  मैं।

जब मैं छोटी बच्ची थी,

सपने खूब सजाती थी।

अब जीिन की इस ढलती बेला में,

वयों ना िो सपने पूर ेकर पाऊाँ  मैं।

मििाह ने जकड़ा जजंीरों में,

मजबूररयों ने बााँध मिया।

मैं भी एक कामबल लड़की थी,

काश ये िमुनया को मिखा पाऊाँ  मैं।

मेरी बच्ची, तझेु पे्रम से पाला है,

अपने हर सपने को खोकर

तझेु बचपन से सभंाला है।

जब बूढ़ी मैं हो जाऊाँ गी,

वया िही पे्रम तझुसे पाऊाँ गी मैं?

मत समझना मझुको गलत,

मन मेरा भी करता है।

इस िमुनया में खिु को सामबत करूाँ ,

बता मेरी बेटी,

वया अपनी पहचान बना पाऊाँ गी मैं?

15. माूँ की इच्छा



कभी कभी आता है आक्रोश

जब िेखती ह ाँ,

स्िाथष और भेिभाि का नंगा नाच

पकड़ने के मलए 'रगंीन' मछमलयों को

कैसे फैलाया है, मछुआर ेने अपना जाल ।

ख़िु का घर भरने का यत्न करने में

बेच िी इन्होंने अपने ईमान की पूजंी ।

ईमानिारी और सच्चाई का वया पता इन्हें,

अर!े ये तो धन के पतुले हैं,

जो थोड़ा सा लालच पाते ही,

खोल िेते हैं अपना मुंह ।

इन सब िररद्र धनिानों के बीच

ईमानिार उस 'द्रौपिी' की तरह भयभीत तमाशा िेख रहा है,

मजसको कभी भी लगाया जा सकता है िांि पर

और अपना मन बहलाने के मलए मकया जा सकता है कभी भी

उसका 'चीर हरि'।

उस राजा 'हररश्चन्द्र ' की तरह भी है कुछेक लोगों की मस्थमत,

मजन्हें अपनी बात का मान रखने के मलए

खिु मबकना पड़ता है 'डोम'के हााँथो

और जलानी पड़ती है अपने ही बच्चे की लाश

पत्नी से मेहनताना मााँगकर ।

सोचती ह ाँ,

वया कभी ऐसा समय भी आएगा,

जब भर जाएगा इनका पेट?

और इनकी भूखी आत्मा

तलाशेगी अपने जीिन में मकए गए कुछ पडुय

मजनके सहार ेये पार हो सकें , इस भिसागर से।

हे प्रभ!ु सद्बमुर्द् िे इन्हें

वयोंमक ये पथभ्रष्ट हैं ।।

16. पथभ्रष्ट

प्रज्ञा राय

प्रमशमक्षत स्नातक मशमक्षका महंिी)

कें द्रीय मिद्यालय क्रमांक-1 बोकारो
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जब कभी ‘कोिाकष ’ शधि कानों में गूंजता है, तो स्ममृत में रिींद्रनाथ ठाकुर की यह पमंक्त स्ितः जाग उठती है —

‘यह पत्थरों में कमिता है, समय की मशला पर उकेरा गया संगीत’। जगिीशचंद्र माथुर का नाटक ‘कोिाकष ’ पढ़ते

समय यह भाि भीतर गहराता गया मक इस बार ठंडी की छुरट्टयों में सपररिार इस सूयषनगरी के प्रत्यक्ष िशषन करने

ही हैं — जहााँ पत्थरों ने समय की श्वासों को पकड़ रखा है। उन मूमतषयों की आाँखों में झााँककर िह उजास

तलाशुंगा, जो काल के अतीत और ितषमान का भेि ममटा िेती है।”

2025 की कड़ाके की ठंड ने जब हड्मडयों को कंपाना शुरू मकया, तब हमने पररिार समहत उड़ीसा की ओर

यािा का मन बनाया। 3 जनिरी की िह सुबह थी, जब मैथन डैम से मनकलते समय आसपास कोहरा कुछ इस

तरह मलपटा हुआ था मानो नींि अभी भी शहर की गमलयों में अलसाई घूम रही हो। लेमकन जैसे ही उड़ीसा की

धरती पर पााँि रखा, मौसम ने सहुाने िसंत का आाँचल ओढ़कर हमारा स्िागत मकया।

भिुनेश्वर स्पेशल फेयर रेन से मेरामडडली पहुाँचे – जहााँ मेरे बडे़ भाई पे्रमजीत टाटा स्टील में फील्ड इंचाजष हैं।

कंपनी की टाउनमशप अत्याधमुनक समुिधाओ ं से पररपूिष है – साफ-सथुरी सड़कें , हररयाली से लहलहाते मागष

बहुमंमजला इमारतें और एक सुसंस्कृत जीिन की साकार झलक- हिा तक अनशुामसत चलती प्रतीत हो रही थी।

िहााँ की टाउनमशप में ठहरने का अनभुि लेते हुए रात िहीं मिश्राम मकया और अगली सुबह भैया के विाटषर से ही

हमारी कार रथ की तरह सूयष मंमिर की ओर बढ़ चली—गंतव्य था जगन्नाथपरुी और मफर कोिाकष ।

हमारी कार पररिार के उल्लास से भरी हुई थी—भाभी, मेरी पत्नी, िोनों बेमटयााँ—अनभूुमत और अंमशका, बेटा

अनरुाग। भैया स्ियं ड्राइि कर रहे थे। रास्ते के िोनों ओर हररयाली की चािर थी, िूर पहामड़यों की नीली

परछाइयााँ ऐसे लग रही थीं, जैसे मकसी मचिकार ने नीले और हरे रगंों को एक सपनीले कैनिास पर फैलाया हो।

जनिरी की धूप ने यहााँ एक अलग ही रूप ले मलया था— मानो मशमशर के आाँगन में िसंत का पहला पग। मोशन

मसकनेस के कारि बच्चों को उमल्टयााँ आ रही थी, इसमलए हमें बार-बार ठहरना पड़ रहा था, लेमकन इससे

उनके उत्साह में कोई कमी नहीं मिख रही थी। उनके बाल-मजज्ञासा से भरे प्रश्न मनरतंर जारी थे। इन्हीं

मजज्ञासाओ ंऔर उत्साहों के मममश्रत स्िर के साथ हम परुी पहुाँचे।

पहुाँचते-पहुाँचते मिन ढलान पर था, लेमकन धूप तेज थी। हिा में एक समदु्री ठंडक घलुी हुई थी। होटल में चेक-

इन के बाि हम समदु्रतट की ओर बढे़। समदु्र तट की रते पर पैर रखते ही एक अनूठा कंपन आत्मा में उतर गया।

सागर की लहरें, जो कभी उन्मत्त बालक की तरह िौड़ी आतीं, तो कभी लजाती मकशोरी-सी लौट जातीं। बच्चों

की आाँखों में पहली बार समदु्र िेखने का कौतकु था। उन्होंने पहली बार समदु्र-स्नान का आनंि मलया। लहरें

आगे बढ़तीं और हमसभी को मभगोते हुए मफर शरारत से लौट जातीं। अनरुाग के मलए

18. कोिाका  : जहाूँ समय पयथरों में िकतकिा है
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समदु्र का खारा पानी मकसी रहस्य से कम न था, नहाते समय जैसे ही खारा पानी मुाँह में

गया, झल्लाकर बोला—“ये तो खट्टा पानी है, मकसने इसमें इतना नींबू डाल मिया?” —

हम सब हाँस पडे़। हमने महसूस मकया मक यािा केिल दृश्य-अनभुि नहीं होती, यह जीिन

के नए स्िाि चखने का माध्यम भी है।

डूबते सूरज ने समदु्र को पीताभ बना मिया था, मानो मक्षमतज पर सूरज धीर-ेधीरे मपघल

रहा हो और लहरें उस मपघलन को बडे़ जोर-शोर से समेट रही हों। यही जीिन है—आना-

जाना, लहराना और मफर लौट जाना...



रामि में भगिान जगन्नाथ के मंमिर गए—भव्य, आध्यामत्मकता से ओतप्रोत, भमक्त में लीन और स्थापत्य

की दृमष्ट से अद्भुत। कमलंग शैली में मनममषत यह मंमिर भारतीय सांस्कृमतक चेतना का आभामंडल है,

मजसकी परछाइयों में भक्तों की अनमगन पीमढ़यााँ रहीं हैं। यह आस्था का िह कें द्र है जो केिल िशषन तक

सीममत नहीं — यह भारत की सांस्कृमतक आत्मा की धड़कन है। मखु्य मंमिर के साथ-साथ लक्ष्मी मंमिर,

सभुद्रा मंमिर, गिेश मंमिर आमि छोटे मंमिरों में भारतीय संस्कृमत का अद्भतु िैमिध्य िेखा। भीतर की हर

मूमतष, हर मशला, एक कथा कहती है। महाप्रसाि का स्िाि आस्था में डूबे आमत्मक संतोर् जैसा था।

अगले मिन हम मनकले कोिाकष की ओर। रास्ते में चंद्रभागा समदु्रतट पर थोड़ी िेर ठहरे। बच्चों ने बीच-

बाइमकंग का रोमांचक अनुभि मलया, समदु्र की लहरों से स्पीडबोट से होड़ लगाई। एक आनंिमय

जीिन्तता चारों ओर फैली थी। 11 बजे के करीब हम कोिाकष पहुाँचे। मंमिर के मिशाल पररसर में जैसे ही

पााँि पड़ा, लगा समय ठहर गया है। बाहर मटकट मखड़की पर भीड़ थी, लेमकन उससे अमधक भीड़ थी

लोकल गाइडों की। हमने एक मिनम्र गाइड चनुा—जीतू साह , जो धैयष, ऐमतहामसक-ज्ञान और कथा-कला से

भरे हुए थे। सबके प्रश्नों के उत्तर िेते समय उनका शैली-िैमिध्य सराहनीय था। उन्होंने सबसे पहले कोिाकष

मंमिर की उत्पमत्त की कथा बताई। इस मंमिर का मनमाषि 13िीं शताधिी में गंग िंश के नरेश नरमसंहिेि

प्रथम ने करिाया था। यह मंमिर सूयषिेि को सममपषत है। इसके मनमाषि कायष में 1200 मशमल्पयों ने 12 िर्ों

तक श्रम मकया। मखु्य िास्तकुार का नाम 'मिश्वकमाष ' का पिु 'बीशु महारािा' था। गाइड ने जब यह कहा मक

"यह मंमिर नहीं, समय का रथ है"—तो सचमचु मेरे भीतर कुछ कााँप गया।

मंमिर को एक भव्य रथ के रूप में मनममषत मकया गया है, मजसमें बारह जोड़ी मिशाल पमहए और सात घोडे़

बने हैं— प्रत्येक पमहए की नवकाशी इतनी सूक्ष्म है मक िह मिन और समय के चक्र को सूमचत करता है।

इन पमहयों के बीच-बीच में धरुी की तरह बने सूयोिय और सूयाषस्त के संकेतक हैं। यही नहीं, इन पमहयों की

छाया से समय की सटीक गिना की जा सकती थी। सात घोडे़ सप्ताह के सात मिनों के प्रतीक। वया अद्भतु

मिज्ञान और कला का संगम!

मंमिर की मूमतषकला एक जीिंत महागाथा है। बाहरी िीिारों पर जीिन की मिमिध झांमकयााँ उकेरी गई हैं—

नारी जीिन के मिमिध पक्ष, नतृ्य, संगीत, पे्रम, माततृ्ि और यरु्द्। कई मूमतषयााँ मैथुनरत भी हैं, मजन्हें गाइड 

ने अत्यंत गररमा और िैज्ञामनक दृमष्टकोि से समझाया—“ये िासना नहीं, समृष्ट के मूल भाि हैं। इनसे न तो

घबराना चामहए, न ही इनका उपहास करना चामहए। यह कला है, जीिन की सहज स्िीकृमत है।” गाइड ने 

यह भी बताया मक चीन, बमाष  और थाई संस्कृमत से प्रभामित कुछ मूमतषयााँ इस बात का संकेत िेती हैं मक

यह मंमिर भारत के अंतरराष्रीय सांस्कृमतक संपकों का भी प्रतीक रहा है।

रिींद्रनाथ टैगोर ने कोिाकष  मंमिर को “Where the language of stone surpasses the language 

of man” कहा था। उस क्षि यह पमंक्त मेर ेभीतर एक प्रमतध्िमन बन गई थी। सचमचु, ये पत्थर बोलते हैं, 

गाते हैं, चेतना की गहराइयों से संिाि करते हैं।
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मंमिर के सामने मस्थत नतृ्यमडंप अब खंडहर में बिल चकुा है, लेमकन उसकी िीिारों पर उकेरे गए नतषक-

नतषमकयों की आकृमतयााँ आज भी संगीत की मथरकन से कंपन करती प्रतीत होती हैं। उस मंडप में खडे़

होकर लगा मक कहीं िूर से शंखनाि हो रहा है, मानो िेिगि प्रस्तमुत के मलए एकि हो रहे हों।

कोिाकष का मंमिर आज क्षमतग्रस्त है—गाइड ने बताया मक मकस प्रकार बार-बार आक्रांताओ ं ने इसे नष्ट

करने का प्रयास मकया। लोहे के कें द्र स्तंभ को मनकालने के बाि मखु्य मंमिर का गभषगृह ढह गया। मशखर

का पतन, मूमतषयों का मििारि — इमतहास की कू्ररतम स्यामहयााँ हैं। मकंिितंी है मक मंमिर के शीर्ष पर एक

शमक्तशाली चुम्बकीय पत्थर था जो समदु्री नामिकों के कंपास को भ्रममत करता था — इसमलए इसे ही

‘धलैक पैगोडा’ कहा गया।

शाम पााँच बजे हम िहााँ से लौटे। लौटते समय हमारी कार का एक हल्का-सा एवसीडेंट हुआ, लेमकन भैया

की सूझबूझ और सामने िाले ड्राइिर की संयममत बातचीत ने मस्थमत को संभाल मलया।

स्टेशन पर मििा के समय, जब रेन धीर-ेधीरे प्लेटफामष छोड़ रही थी, मेरी बच्चे मखड़की से बाहर झााँककर

पूछ रहे थे --हम मफर कोिाकष कब आएाँगे बडे़ पापा? जिाब में उनके बडे़ पापा और बड़ी मम्मी उिास

मसु्कान के साथ कह रहे थे, अभी उतरो, अभी चलते हैं। हम सब हाँस रहे थे, लेमकन सबकी आाँखें भरी थीं।

हमारी रेन रफ्तार पकड़ रही थी लेमकन हमारा एक भाग पीछे कोिाकष में ही उलझकर रह गया था।

कोिाकष केिल एक मंमिर नहीं, यह समय की िह रचना है जो पत्थरों में धड़कती है। यह स्थापत्य है, जो

खंडहर होकर भी अमर है। यह मूमतषकला है, जो जीिन का घोर् है। यह िह भार्ा है, मजसे मनषु्यता ने रचा

और आज भी िह जीिन को मिशा िेती है।

इस यािा ने हमें यह मसखाया मक भारत का गौरि उसके पत्थरों में नहीं, उन पत्थरों में उकेरी गई चेतना में

मनमहत है। मैंने सीखा मक कला, इमतहास और संस्कृमत केिल िेखने की िस्तएुाँ नहीं, अनभुि की सम्पिा

होती हैं। और कोिाकष ने मझेु यह अनभुि मिया मक जहााँ जीिन ठहरता है, िहााँ िह बोलने लगता है, उत्सि

बन जाता है। याि आता है- रिींद्रनाथ ठाकुर ने कोिाकष को “संगीत में बाँधी हुई चपु्पी” कहा था। परन्तु मेरे

भीतर अब भी पत्थरों पर उकेरी गई िह संगीतमय चपु्पी मुखररत होकर गूाँज रही थी। िे पत्थर भले मौन हैं,

परन्तु उनका मौन सचमचु संिाि करता है — समय से, जीिन से और सनातनता से।

कुमार आदशा

प्रमशमक्षत स्नातक मशक्षक महन्िी,

कें द्रीय मिद्यालय मैथन डैम
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घर में अम्मा, बाहर अम्मा,

चूल्हा अम्मा, चौका अम्मा,

झाड़़ू  -पोछा, गाय- भैंस औ ‘

खेत खमलहान हर जगह ही अम्मा

कैसे सब कर लेती थी अम्मा

सबके िखु हर लेती थी अम्मा

अम्मा जरा बताना मझुको

नािााँ ह ाँ समझाना मझुको

जब भी कभी मसुीबत आती

अम्मा डट खड़ी हो जाती

सबको मनभषय कर जाती थी

कभी न तमु हारी थी अम्मा

मेरी प्यारी-प्यारी अम्मा

भईया जब बीमार हुए थे

चलने में लाचार हुए थे

झाड़-फंूक ििा-िारू

सार ेकरतब बेकार हुए थे

बाबूजी भी डर ेहुए थे

िािी-िीिी बड़के भइया

हार मानकर पडे़ हुए थे

केिल तमु्ही डटी थी अम्मा

उम्मीिों से पटी थी अम्मा

मिश्वास तमु्हार ेरगं लाए थे

भइया मफर से चल पाये थे

मेरा पररचय -

‘पेट पोछना’ अम्मा

सबको यही बताती थी तमु

मकतना प्यार लटुाती थी तमु

जब िीिी मझुको कररया कहती थी,

तमु मझुको घी का घररया कहती थी,

प्यार तमु्हारा पाकर अम्मा

मकससे मैं डरता था अम्मा

जब भी मैं भूखा होता था

तमुको पता चल जाता था कैसे ?

वया खाऊाँ गा,

कब खाऊाँ गा ,

लौट कर कब मैं घर आऊाँ गा

कैसे जान लेती थी अम्मा

मन को पढ़ लेती थी अम्मा

घर से िूर जब मैं होता था

िखुी उिास जब मैं सोता था

झट सपने में आ जाती थी

लोरी मझेु सनुा जाती थी

िखु िेख तमु्हें डर जाता मानो

हाथ जोड़ ये कहता मानो

तेरा लाल सखुी हो अम्मा

मफर ना कभी िखुी हो अम्मा

इसे न कभी सताऊाँ गा

लौट के अब ना आऊाँ गा

हम सबको छोड़ गयी तमु अम्मा

मुाँह को मोड़ गयी तमु अम्मा

िखुी -उिास जब मैं रोता ह ाँ

रात में जब भूखा सोता ह ाँ

याि तमु्हारी आती है अम्मा

मफर से िापस आ जाओ तमु

लोरी मझेु सनुाकर अम्मा

ऐसी नींि सलुा िो अम्मा

कभी न नींि से जागूाँ मैं अम्मा

िखु से मकतना भागूाँ मैं अम्मा!!

18. अम्मा

व ंिा मवि वसंह

स्नातकोत्तर मशक्षक (महंिी)

कें द्रीय मिद्यालय क्रमांक -1 बोकारो
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मुंबई की एक सुहानी सुबह थी जब मैं अपने उत्साही और मजज्ञासु मिद्यामथषयों के समूह के साथ छिपमत

मशिाजी महाराज िस्तु संग्रहालय (CSMVS) की सैर पर मनकली। यह संग्रहालय पहले ‘मप्रसं ऑफ िेल्स

म्यूमज़यम ऑफ िेस्टनष इंमडया’ के नाम से जाना जाता था। यह मिन लंबे समय से प्रतीमक्षत था—कक्षा से

बाहर एक अिकाश, परतंु सीखने से भरपूर। एक मशक्षक के रूप में मैं हमेशा मानती ह ाँ मक इमतहास केिल

मकताबों में नहीं, बमल्क िेखने, छूने और अनभुि करने से जीिंत होता है। और मजज्ञासा तथा आश्चयष को

जगाने के मलए भारत के सबसे प्रमतमष्ठत संग्रहालयों में से बेहतर स्थान और वया हो सकता है?

िमक्षि मुंबई के हृिय में मस्थत यह संग्रहालय गेटिे ऑफ इंमडया के मनकट है और कोलाबा की औपमनिेमशक

छटा से मघरा हुआ है। जैसे ही हम भिन के पास पहुाँचे, मिद्यामथषयों की चहल-पहल थम गई और उसकी

जगह मिस्मय ने ले ली। इमारत अद्भतु थी—भव्य गुंबि, मेहराबिार मखड़मकयााँ और इंडो-सरसैैमनक स्थापत्य

का अमद्वतीय संगम मानो मकसी कहानी की मकताब से मनकला हो।

“वया यह सच में एक संग्रहालय है?” एक मिद्याथी आश्चयष से फुसफुसाया।

जॉजष मिटेट द्वारा मडज़ाइन की गई यह इमारत बीसिीं शताधिी की शरुुआत में 1905 में िेल्स के राजकुमार

की यािा की स्ममृत में बनाई गई थी। आज यह महान मराठा योर्द्ा छिपमत मशिाजी महाराज के सम्मान में

भारत की इमतहास और धरोहर का गौरिपूिष स्मारक है।

भीतर प्रिेश करते ही उत्साह का माहौल गंभीर श्रर्द्ा में बिल गया। संग्रहालय के कमषचाररयों ने हमारा

गमषजोशी से स्िागत मकया और संमक्षप्त पररचय के बाि मिद्यामथषयों के मलए मिशेर् ऑमडयो गाइड उपलधध

कराए। हम छोटे समूहों में बाँट गए और अपनी समय-यािा आरभं की।

हमारा पहला पड़ाि प्राचीन कला िीघाष था, जहााँ प्रारमंभक भारतीय सभ्यताओ ं की मूमतषयााँ और परुािशेर्

प्रिमशषत थे। मिद्याथी 2000 िर्ष परुाने टेराकोटा पतुलों और मसंधु घाटी, मौयष और गुप्त काल की

मशल्पकृमतयों को िेखकर मंिमगु्ध हो गए। नटराज की कांस्य प्रमतमा सबको सबसे अमधक भा गई। एक

मिद्याथी ने कहा, “ऐसा लगता है जैसे यह अभी भी नतृ्य कर रहे हों।”

इसके बाि हम लघमुचि िीघाष में पहुाँचे, जो मंि रोशनी में सजी थी तामक शतामधियों परुाने रगं सरुमक्षत रह

सकें । इन मचिों की सूक्ष्मता और चटकीले रगं भारतीय पौरामिक कथाओ,ं राजसी जीिन और लोककथाओ ं

की कहामनयााँ सनुाते थे। मिद्यामथषयों को अपने मिचार साझा करने को कहा तो उनकी व्याख्याएाँ सनुना

सखुि अनभुि था—कुछ मज़ामकया, कुछ गंभीर, परतंु सभी उत्सकुता से भरे हुए।

“यह मेरा पसंिीिा है,” एक मिद्याथी ने राधा और कृष्ि का चांिनी रात के बगीचे िाला

मचि मिखाते हुए कहा। “यह तो मकसी सपने का दृश्य लगता है।”

मराठा इमतहास खंड में हम छिपमत मशिाजी महाराज के यगु की तलिारें, किच,

मानमचि और पिों के बीच पहुाँचे। मिद्यामथषयों को मशिाजी महाराज की तलिार की

प्रमतकृमत ने मिशेर् रूप से आकमर्षत मकया। उसे िेखकर िे उनके साहस और रिनीमत

की कल्पना करने लगे।

19. यात्रा- िृत्ािं : वजज्ञासा और खोज का एक वदन

स्थान:- विद्यावथायों के साथ छत्रपवि वशिाजी महाराज िस्िु सं् ाहलय 

(मुबंई) में
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“इमतहास यहााँ सचमचु जीमित लगता है,” एक मिद्याथी ने धीमे स्िर में कहा।

प्राकृमतक इमतहास िीघाष में मिद्यामथषयों ने भरे हुए जानिरों और भूगभीय नमूनों की ओर उत्साह से इशारा

मकया। कुछ को बाघ और महमालयी भालू थोडे़ भयािह लगे, जबमक अन्य उनकी सजीिता पर अचंमभत

रह गए। भारतीय पाररमस्थमतक तंि को िशाष ने िाले डायरामे मानो अचानक जीि मिज्ञान की कक्षा में बिल

गए।

यूरोपीय और कला अनभुागों ने िैमश्वक संस्कृमतयों और व्यापार ि उपमनिेशों से हुई मिचारों की अिला-

बिली की झलक मिखाई। चीनी ममट्टी के बरतन, फारसी टाइलें और मिमटश सजािटी कला ने मिद्यामथषयों

को भारतीय और यूरोपीय सौंियषबोध के बीच अंतर पर चचाष करने को पे्रररत मकया।

करीब िो घंटे के भ्रमि के बाि हम संग्रहालय के शांत बगीचे में पहुाँचे। शहर की चहल-पहल और इस

हररयाली की शांमत में अद्भतु अंतर था। मिद्याथी अपने पसंिीिा अनभुि बााँटते हुए घास पर बैठकर िोपहर

का भोजन करने लगे।

“मैं परुातत्ििेत्ता बनना चाहता ह ाँ!” एक बालक ने कहा। िूसरा बोला, “वया हम अगले साल मफर आ सकते

हैं?”

अंत में हम संग्रहालय की िकुान पर गए, जहााँ मिद्यामथषयों ने पोस्टकाडष , बकुमाकष और छोटे-छोटे स्ममृत-

मचह्न खरीिे। जब बस रिाना हुई तो मैंने पीछे मडु़कर संग्रहालय के गुंबि को िेखा, जो िोपहर की कोमल

धूप में चमक रहा था। यह मसर्ष परुानी िस्तुओ ं से भरा भिन नहीं था—यह एक ऐसा स्थान था मजसने नई

पीढ़ी के मलए इमतहास को जीमित कर मिया था।

िह मिन केिल एक शैमक्षक यािा नहीं था—िह हमारी धरोहर के हृिय की ओर मिद्यामथषयों की मजज्ञासु

आाँखों से की गई एक यािा थी। और एक मशक्षक के रूप में, मझेु इससे बेहतर कक्षा की अपेक्षा नहीं हो

सकती थी।

रक्षा बानो

प्रमशमक्षत स्नातक मशमक्षका ( सामामजक मिज्ञान)

केन्द्रीय मिद्यालय मैथन डैम
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हम एक ऐसे यगु में जी रहे हैं जहााँ कल्पनाएाँ मिज्ञान बन चकुी हैं और मशीनें अब केिल औज़ार माि नहीं,

बमल्क मनिषय लेने िाली बनती जा रही हैं। इस बिलाि की सबसे बड़ी ममसाल है — कृमिम बमुर्द्मत्ता

(Artificial Intelligence या एआई)। यह एक ऐसी तकनीक है मजसने मानि जीिन को नई मिशा िी है, पर

साथ ही कई नए सिाल भी खडे़ मकए हैं। वया एआई मानि का सहयोगी है या उसका मिकल्प? वया यह

मिकास का अगला चरि है या एक चेतािनी?

एआई ने मजन के्षिों में अपनी उपमस्थमत िजष कराई है, उनकी सूची लंबी होती जा रही है — मशक्षा, स्िास्र्थय,

रक्षा, पररिहन, कृमर्, और यहााँ तक मक कला और सामहत्य में भी। आज एआई मचि बना सकता है, िीमडयो

मिखा सकता है, म्यूमजक कम्पोज़ कर सकता है, और बीमारी तक की सटीक पहचान कर सकता है। िह तेज़

है, थकानरमहत है, और गलती से मकु्त होता जा रहा है।

लेमकन इन सभी खूमबयों के बािजूि, एआई मानि जैसा नहीं हो सकता, वयोंमक उसमें नहीं है — संिेिना,

नैमतकता, और आत्मबोध । एआई के बढ़ते प्रभाि से यह सिाल उभरना स्िाभामिक है मक वया इंसान कहीं

पीछे छूट रहा है? कई नौकररयााँ अब ऑटोमेशन की भेंट चढ़ रही हैं। मनिषय लेने की शमक्त भी धीर-ेधीरे

एल्गोररद्म को सौंप िी जा रही है। लेमकन यहााँ हमें रुककर सोचना होगा — वया मसर्ष तेज़ी और िक्षता ही सब

कुछ है? इंसान की ताकत उसकी रचनात्मकता, अनभुि, और भािना में है। जहााँ एआई केिल पूिष डेटा पर

काम करता है, िहीं इंसान नई सोच को जन्म िे सकता है। जहााँ एआई जिाब ितेा है, िहााँ इंसान प्रश्न खड़ा

करता है। यही अंतर हमें आज भी अमद्वतीय बनाता है।

एआई के बारे में सबसे महत्िपूिष बात यह है मक यह अब भी इंसान द्वारा मनयंमित है — और यही बात सबसे

बड़ा उत्तरिामयत्ि भी बनाती है। मशीनें खिु से अच्छा-बरुा नहीं तय करतीं, िे िही करती हैं जो उन्हें मसखाया

जाता है। यमि हम नैमतक मूल्यों के साथ एआई को मिकमसत करें, तो यह समाज के मलए एक सशक्त सहयोगी

बन सकता है। लेमकन यमि इसका उपयोग लालच, मनयंिि या मिनाश के मलए मकया गया, तो पररिाम भयािह

हो सकते हैं।

इसमलए एआई को िास की तरह िेखना चामहए, स्िामी की तरह नहीं।

यह आिश्यक नहीं मक “मानि बनाम एआई” का ररश्ता प्रमतस्पधाषत्मक ही हो। यह एक सह-अमस्तत्ि का ररश्ता

भी बन सकता है — जहााँ एआई इंसान की सीमाओ ं को पूरा कर,े पर मानिता की सीमाओ ं को पार न कर।े

तकनीक का मिकास तब तक साथषक है, जब तक िह इंसान को और बेहतर इंसान बनाए, न मक केिल तेज़

मशीन।

हमें एक ऐसी िमुनया बनानी होगी जहााँ तकनीक आगे बढे़, पर इंसान पीछे न छूटे। जहााँ मशीनें हमारे काम

आसान करें, पर हमारे संिेिनशील मनिषय अब भी हमारे हाथ में रहें।

20. श्रषे्ठिा की जगं में मानि और एआई

शवश कुमार रमानी

संगिक अनिेुशक (माध्यममक अनभुाग)

केन्द्रीय मिद्यालय मैथन डैम
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एक समय की बात है I एक धनी व्यापारी सुंिर नगर में रहता था I उसका व्यापार बहुत बड़ा था परतं ु

अब िह बूढ़ा हो चला था I उसका एक पिु था, िह बहुत आलसी था I िह पैसे की किर न करने िाला 

बच्चा था I व्यापारी ने सोचा मक मझेु अपना व्यापार छोड़ना होगा परतं ुअगर मैंने अपना व्यापार अपने 

पिु को सौंपा तो िह उसे खत्म करके ही छोडे़गा I व्यापारी ने एक तरकीब सोची I अगले मिन प्रातः 

काल उसने अपने पिु को बलुाकर आिेश मिया मक शाम तक पैसे कमाकर लाओ िरना शाम को भोजन 

नहीं ममलेगा I पिु घबरा गया जो व्यमक्त भोजन के मलए भी पलंग से ना उठे उसको काम करना पडे़, िह 

भी पैसे के मलए I अब पिु रोता हुआ अपनी मां से ममला I मां पिु का रोता चेहरा िेख उसको अपनी 

संिूक से कुछ पैसे मिए I शाम होने पर उसने िह पैसे व्यापारी को िे मिए I व्यापारी ने उसे कहा मक 

जाओ इसे कुए ंमें फें क िो I पिु ने िैसा ही मकया I व्यापारी चालाक था, िह समझ गया और अगले

मिन व्यापारी ने मां को मना कर मिया मक पिु को पैसे न िें I अगले मिन व्यापारी ने िही बात िोहराई I 

पिु िापस मां के पास गया परतं ुबेबस मां कुछ ना कर सकी I अब पिु मनराश हो गया और कुछ िेर 

घूमकर िह मंमिर में जा बैठा I उसे नींि आ गई I जब नींि खलुी तो शाम होने को थी I अब उसने सोचा 

मक कुछ ना कुछ तो करना होगा िरना भोजन तो गया समझो ! िह बाजार की तरफ चला I उसे रास्ते 

में एक सेठ ममला I उसके पास कुछ सामान था I उसने पूछा मक सामान को पहुचंाने के मलए िह कुछ 

मिि कर सकता है? सेठ ने हामी भर िी I सामान भारी था और घर िूर था I चलते-चलते उसके पैर 

लड़खड़ाने लगे और कंधे ििष करने लगे I सामान पहुाँचाने पर उसे ₹1 ममला I शाम हुई, िह पैसे लेकर 

व्यापारी के पास गया I व्यापारी ने कहा मक जाओ इसे कुए ंमें फें क िो परतं ुआज िह नहीं गया I 

बस सर झकुाए खड़ा रहा I व्यापारी समझ गया मक 

आज उसका पिु पैसे कमाकर लाया है  वयोंमक मेहनत से 

कमाया हुआ पैसा हमार ेमलए बहुत मप्रय होता है I 

व्यापारी ने पिु को समझाया मक हमें पैसे की कद्र करनी 

चामहए और इसका सम्मान करना चामहए I तब से व्यापारी का 

पिु उसका व्यापार समझिारी से चलाने लगा और 

उसका मिस्तार करने लगा |

21. पैसे का सम्मान

आवस्िक शमाा

9िीं ‘अ’

पी एम श्री कें रीय विद्यालय नामकुम रा ंी
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बस चलते ही जाना है”

मंमजल को पाना है तो, 

बस चलते ही जाना है, 

चलते ही जाना है। 

माना, मक रास्ता थोड़ा 

कमठन है,  

लेमकन नाममुमकन नहीं।                    

जब ठान मलया है मन में,  

तो बस कर मिखाना है।                  

सारी कमठनाइयों को पार 

कर, अपना मकुाम हामसल 

करना है।            

मजन्होंने कहा है तझुसे 

नहीं होगा,  

उनको भी करके मिखाना 

है।                 

सोने की तरह मघस कर,   

बस चमकते ही जाना है,                  

चलते ही जाना है,चलते 

ही जाना है।।

मनरतंर मेहनत कभी बेकार 

नहीं जाता, 

कभी न कभी िो तझेु

सफल जरूर बनाता   

मजतना बड़ा तमु्हारा 

मेहनत होगा,   

उतना ही बड़ा तमु्हारा 

पहचान भी होगा।      

माना मंमजल अभी िूर है, 

मगर संघर्ष अभी जारी है।   

मजस मिन तझेु सफलता 

ममलेगी, 

उस मिन चारों तरफ शोर 

ही शोर होगा॥ 

22. बस  लिे ही जाना है

सगंीिा दत्ा

कक्षा - 11 (अ)

केन्द्रीय मिद्यालय न.-1 धनबाि
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अगर मैं होती एक मततली,

रगं - मबरगंी, प्यारी मततली ।

फूल - फूल पर मैं मंडराती,

मीठा रस हर मिन पी जाती ।

नीले अंबर में उड़ती जाती,

सबको अपनी छटा मिखाती ।

बाग - बगीचे महक उठते,

जब मैं अपने पखं फैलाती ।

समखयों सगं खेलती - गाती,

नई - नई िमुनया िेख आती ।

बच्चे मझुको िेख मसु्कुराते,

पकड़ने को पीछे िौड़ लगाते ।

न मचतंा होती, न कोई डर,

उड़ती रहती इधर - उधर ।

अगर मैं होती एक मततली,

खमुशयााँ बााँटती घर - घर । 

23. वििली

अयान आलम 

कक्षा – 5िीं अ

पीएम श्री 

कें द्रीय मिद्यालय भरुकंुडा
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िो ममि थे - श्याम और रामू। िोनों िसिीं की परीक्षा की तैयारी कर रहे थे।

िोनों एक ही मशक्षक और एक ही पसु्तक से पढ़ते थे । िोनों ने एक साथ

परीक्षा िी I जब पररिाम आया तो श्याम का 94 प्रमतशत अंक आए जबमक

रामू का 96 प्रमतशत आया। िोनों से पूछने पर पता चला मक रामू 3 घटें

पढ़ता है और श्याम 5 घटें पढ़ता है। सभी आश्चयषचमकत हो गए। श्याम और

रामू को भी कुछ समझ नहीं आया। िे िोनों अपने मशक्षक के पास गए ,

मजन्होंने उन्हें परीक्षा के मलए पढ़ाया एिं तैयार मकया था। मशक्षक को जैसे ही

यह सब पता चला, उन्होंने अपने मशष्यों को गले लगा मलया और बधाई िेते

हुए कारि बताने के मलए एक मिन का समय मााँगा । मशक्षक ने सोचा और ....

..सोचा और अंत में उन्होंने िोनों की पढ़ाई िाले समय को िेखकर पता लगा

ही मलया। सभी उत्तर जानने के मलए उत्सकु थे। मशक्षक ने जो कहा उसे

सनुकर सबकी मजज्ञासा शातं हो गयी । मशक्षक ने कहा मक श्याम 5 घटें

पढ़ता था मफर भी उसके 94 प्रमतशत ही अंक इसमलए आए वयोंमक िह मन

लगाकर नहीं पढ़ता होगा और पढाई के समय इधर-उधर की बातें सोचता

होगा। रामू 3 घटें ही पढ़ता था मफर भी उसके 96 प्रमतशत अंक इसमलए आए

वयोंमक िह मन लगाकर पढ़ता होगा और पढ़ने के समय मसफष पढ़ाई ही

करता होगा । रामू की पढ़ाई ' सच्ची पढ़ाई ' थी ।

याि रखें, अपनी मंमजल को पाना है तो हमें सच्ची पढ़ाई करनी चामहए I

आरूर्ी कुमारी मसन्हा

कक्षा -9िीं‘अ’

पी एम श्री कें द्रीय मिद्यालय नामकुम रांची

24. सच् ी पढाई
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सपनों की उड़ान

छोटे-छोटे सपनों को,

मिल में मैंने पाला है।

मेहनत की इन राहों पर,

हर किम संभाला है।

आाँधी आए, िर्ाष  बरसे,

महम्मत मफर भी हारूाँ  ना।

सूरज बनकर एक मििस,

अपने पथ से टालूाँ ना।

ज्ञान बने मेरा साथी,

सच्चाई मेरी पहचान।

अपने कमों से जग में,

छोड़़ू ाँ मैं एक नया मनशान।

आसमान की ऊाँ चाई से,

बड़ा हो मेरा सम्मान।

िेश और पररिार का,

बनूाँ सिा मैं अमभमान।

25. सपनों की उकतान

आराध्या कुमारी 

कक्षा – 5िीं अ

कें द्रीय मिद्यालय भरुकंुडा
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बूाँि-बूाँि में जीिन बसता,

जल से हर आाँगन हाँसता।

नमियााँ गाएाँ मधरु तराने,

धरती ओढे़ हररयाली के गहने।

जल है खेतों की मसु्कान,

जल से महके महन्िसु्तान।

प्यासे होंठों का है सहारा,

जीिन का यह सच्चा तारा।

मत बहने िो इसे व्यथष,

जल से ही है धरती समथष।

आज बचाओ हर इक बूाँि,

कल मखलेगी खमुशयों की धूप।

आओ ममलकर लें यह ठान,

जल बचाना है अमभयान।

हर बूाँि का सम्मान करेंगे,

उज्जज्जिल भारत का मनमाषि करेंगे।

नारा:

"जल बचेगा, कल सजेगा,

हर बूाँि में भमिष्य बसेगा।"

26. जल की पुकार

स क्षी कुम री
कक्ष  (8)

स क्षी कुम री
कक्ष  (8)

ररद्धी 

कक्षा – 11िीं अ

केन्द्रीय विद्यालय गढिा
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बेटी

मााँ !वया सच में नारी शमक्त है?

वयों लोगों की नजरों में खोट मिखती है?

वयों हमेशा यह शोर है?

वया नारी आज भी कमजोर है?

कभी मैं सोचते-सोचते रह जाती ह ाँ,

मन में मलए कई सिाल ,

पर मकसी से कह नहीं पाती ह ाँ।

समाज बिला है ,कैसे हम कह िें?

जब हम सरुमक्षत ही नहीं रास्तों में!

उम्र से पहले कुछ कर लूाँ तो बड़ी बात है,

पीछे खींचने को तैयार पहले ही बहुत हाथ हैं।

सच्चाई कह ाँ ?पर यह तो मनयम है नर जीिन 

का ,"

बरुी नजरों से बचाि और सभंालो अपना पहनािा।

" उन्होंने तो बस आिाज उठाई थी,

आज शातं हैं ,पर सबकी आिाज बन गई ं!

उन्होंने तो बस सच्चाई बताने की कोमशश की,

पर उनकी चाहत हैिामनयत का मशकार बन गई।

शमक्त तो थी उनमें लड़ने की,

इसमलए खिु को कुबाषन कर यहााँ की सच्चाई बता 

गई ं।

सच !सच यह है मक चिं मिनों में लगेगा कुछ हुआ 

ही नहीं,

अमतृ इंसामनयत ने हमारी रूह को छुआ ही नहीं।

मााँ:

बेटी !तेर ेहर सिाल का आज मैं जिाब िेती ह ाँ,

नारी की ही शमक्त बनकर बरुाइयों का महसाब लेती

ह ाँ।

तू गलत के मखलाफ आिाज उठा,

कोई गलत कर ेतो हाथ उठा।

ना कर तू मकसी का इंतजार,

खिु की रक्षा करने को है तझुमें शमक्त बेशमुार।

लोग तो बस कहेंगे ,तझेु कर मिखाना है,

बस खिु पर रख मिश्वास,

सिैि अपने शीश को गिष से ऊंचा रखना है तझेु।

मानि जीिन में परशेामनया ंहैं,

लोगों की मनयत में बेईमामनया ंहैं,

पर तू खिु पर रख मिश्वास।

हो बलुंि कर मेहनत जब तक फेफड़ों में श्वास!

27. क्या नारी शवक्त है?

स्नहेा कुमारी

बारहिीं विज्ञान

के वि मैथन डैम
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28. ह ेविशाल हृदय! ह ेवपिा!

कुमार बालवशि

प्राथवमक वशक्षक

पी एम श्री कें रीय विद्यालय सी. स.ु ब. 

हजारीबाग
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जीिन के संघर्ों को,

मसु्कान बनाना मसखलाया।

मिर्म राह में अमिचल रहकर,

हर किम बढ़ाना मसखलाया।

खिु की तकलीफों को मछपाकर,

पर-िःुख हरना मसखलाया।

मनज पीड़ा को मौन रखकर,

जग को हाँसाना मसखलाया।

अपने घािों की पीड़ा को,

कब तमुने मखु पर आने मिया?

मन में चाहे ििष रहा हो,

सबको तमुने स्नेह मिया।

प्रमतशोध नहीं, क्षमा चनुना,

क्रोध नहीं, करुिा मसखलाई।

मन में कोई बैर न रखना,

मानिता की राह मिखलाई।

आलस्य का त्याग सिा कर,

मनत कमषडय रहना मसखलाया।

भाग्य स्ियं ही बिल सके जो,

ऐसा श्रम करना मसखलाया।

सूरज से पहले जगकर तमुने,

कमष की ममहमा समझाई।

थके किम पर रुके नहीं तमु,

जीिन की यह रीमत मसखलाई।

मगरकर मफर से उठना सीखा,

हार में भी साहस पाया।

कमठन समय में धैयष न खोना,

तमुने मझुको यह मसखलाया।

सत्य भले ही कमठन डगर हो,

उस पर अमडग रहना मसखलाया।

स्िामभमान से शीश उठाना,

पर अमभमान से बचना मसखलाया।

ऊाँ चा होकर मिनम्र रहना,

फल से लिे िकृ्ष-सा झकुना।

अपनी सामर्थयष के अनसुार,

हर मनबषल का संबल बनना।

तमुने केिल शधि न बोले,

जीकर हर आिशष मिखाया।

उपिेशों से कहीं अमधक,

कमों ने मझुको समझाया।

हे मिशाल हृिय! हे मपता!

तमुसे जीिन-दृमष्ट पाई।

मानि होकर मानिता की,

सच्ची राह तमुने मिखलाई।

हे मिशाल हृिय! हे मपता!

नर जीिन में, 

स्िकमों से,

नरोत्तम बनना मसखलाया।

आशीर् ममले,

जो भी सीखा;

मनज जीिन में उतार सकूाँ ।

हे मिशाल हृिय! हे मपता!

तेरा कि और मिशाल करूाँ !

हे मिशाल हृिय! हे मपता!

तेरा कि और मिशाल करूाँ !



29. माूँ िुझसे हरदम कहिा ह ूँ

नरेंर जयसिाल (पीआरटी)

पीएम श्री केन्द्रीय विद्यालय वसमडगेा

44

मााँ तझुसे हरिम कहता ह ाँ

तू इतना न घबराया कर

मेरी तकलीफों के खामतर

ख़िु को न रुलाया कर

मााँ जब भी तू मसु्काती है

चेहर ेपे चमक छा जाती है

िेख तझेु मायूस ओ मााँ!

आाँखों में नमी आ जाती है

जो राह चनुी है मैंने

िो राह कमठन है माना मााँ

इस पर चलकर ही मैंने

ख़िु को है पहचाना मााँ

कोमशश कर करके मैं भी

एक मिन आगे बढ़ जाऊाँ गा

िमुनयां की सारी खमुशयों को

तेर ेकिमों तले मबछाऊाँ गा

तू तो मेरा जज़्बा है

तू ही तो अमभमान है मााँ

भूल चकुा ह ाँ इस िमुनया को

बस तझुसे ही पहचान है मााँ

तेर ेमिल का टुकड़ा ह ाँ

तेरी आाँखों का नूर ह ाँ मााँ

रास न आती िूरी तझुसे

बस थोड़ा सा मजबूर ह ाँ मााँ 



30. जो आप देख पािे
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बस एक बार मेरी तरफ िमेखए

समुनए 

पता है की थकान है 

पता है मक काम बहुत 

पता है मक िक्त नहीं 

पर सोचती ह ं ऐसे ही मैं

काश आप भी सोचते मक मैं वया सोचती ह ं 

एक घर ,एक छत, एक कमरा 

मिख रहे आप बैठे उस पार मेज़ के ,

पर यह मेज़ लगती वयों सालों के मिस्तार सी,

मिस्तार हमार ेबीच की चपु्पी का।

नहीं आई मैं कुछ मांगने आपसे

ना ही पैसे 

ना कोई तारीफ

 ना ही कोई इनाम 

बस इंतजार है नजरों के ममलने का,

ममलकर मझुसे कहने का—"तेरा होना काफी है" 

जैसी है,जो भी है।

नहीं समझ थी जबसे मझुको ,

िखे रही मै तबसे आपको

िफ्तर से आते और जाते 

रोज़ थकान अपनी छुपाते।

तो कैसे थकान मैं अपनी बात बतापामत आपको,

डर लगता है ,कैसे समझाती आपको?

िरिाजे़ तक आपके पहंुचती थी मैं 

आप तक ना पहंुच पा,सर नोचती थी मैं

हर उड़ान पर मेरी,कहना था आपका—

"जमीन पर रहा करो" 

मांगा जब मैंने भरोसा ज़रा आपका,

कहने लगे आप—"पहले खिुको सामबत तो करो" 

सामबत करती मगरती पड़ती ,

खिु उठती ,खिु संभालती,

आस थी मझेु उस हाथ की,

जो बढ़ा न मेरी ओर कभी।
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कज़ष है मझुपर आपके प्यार का,

बचपन में मझेु सधुारने को पड़ी हर उस मार का,

कज़ष है रोटी,छत,मकताबों का,

चकुा िूगंी मैं यह प्यार नाम का कजष आपका,

पर डर जाती ह  ंमफर मैं,

की कज़ष चकुाने से पहले आप मेरी कामबमलयत न माप लो,

सामबत नहीं कर पाई खिुको,

तो मेरा अमस्तत्ि न आंक िो।

िेखा है मैंने,मगरती मैं जब भी

आिाज़ एक आती—"उठ और चल तझुमें महम्मत है अब भी!" 

नहीं,नहीं आिाज़ नहीं िो आपकी,

रास्ता मिखाता िो हाथ था न आपका पर,मेरा।

खिुपर यकीन है मझुको बहुत,

आपने ना ही मिया, न मकया,कमाया है मैंने,

िो हाथ जो न बढ़ाया आपने मेरी ओर,

मैने खिुका हाथ थामना सीख मलया।

मझेु पता है आपको डर लगता है ऊंचाइयों से,

आमखर िहां से मगर ेहो आप भी कई बार,

इसीमलए डरते हो,मेर ेउस ऊंचाई को चनेु से,

पहले खिुको ज़मीन पे रहना मसखाया और अब,मझेु।

चल कर तो िेखो एक बार मेर ेसंग 

वया फकष  पड़ता है अगर मेर ेमोम के पखं मपघल भी जाए,

उड़ते िक्त उस चमकते सूरज के करीब,

मझेु तब भी सूरज को छूने का गरुूर रहेगा।

तो थाम लो एक बार हाथ मेरा आप भी,

ऊंचाई पर हिा अलग सी होती है ,

सकूुन होता है, जनूुन होता है,

तो डरना मत वयोंमक मैं आपका हाथ नहीं छोड़ने िाली।

ढंूढ रही एक लम्हा न जाने मैं कबसे,

जब कह रहे होगे आप मझुसे—"गिष हो बेटी तमु मेरा, हााँ, मझेु नाज है तझुपे।" 

लम्हा ममला नहीं जो मझुको,

ढंूढ रही मैं अब भी उसको।

पता है मझेु बहुत सहा है आपने ,

अपने मपता से भी बहुत सनुा है आपने,

पर जो ज़ख्म ममले थे आपको,

वया उनका हकिार बनाना जरूरी था मझुको?

आप तो सब मेर ेमलए कर रहे थे ना?

तो मफर वयों रह गई यह िूरी?
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माना खिुको खिुा अपना मैंने,

वयोंमक हर ििष मेरी जंग का स्ियं ही सहा मैंने,

लहरों से आगे जो नजर िखे पाती,

तो आप जान लेते मै वया सोचती ह ं।

न होता डर अगर उस खामोशी का,

डर न होता खाररज होने का अगर,

कर लेते थोड़ा भरोसा मझुपे

तो मैं भी िौर आपके पास आती,

आंखों में आंखे डाल बोल पमत—

"िखेो ,मैने कर मिखाया,बस आपके मलए।" 

खशुी न रह जाती आधी मेरी उसपे।

मेरी बात मानो मैं आपसे नाराज़ नहीं,

नाराज़गी उम्मीि के खत्म होने पर आती है

मेरा उम्मीि का मिया आज भी उज्जिल है।

िो बच्ची आज भी मसु्कुराते हुए मखड़की से झांकती है,

सोचती है—"आज तो िो आएगें,मझेु िखेेंगे,मेरी पीठ थपथपाएगें" ,और कहेंगे—"हााँ,मझेु गिष है।" 

भले ही लौटती खाली हाथ हर बार िो बच्ची,

मफर भी उड़ती है िो,हमेशा रहेगी।

इसीमलए नहीं मक ये आप चाहते हो ,

पर वयोंमक उस बच्ची ने खिु से कहा था—"तू कामबल है।" 

िो बच्ची खिुपे भरोसा करती तो बहुत है,

पर मफर भी एक टीस रह जाती है,

एक काश—

जो हमेशा उसके सपनों में आता है,

काश आप होते,

काश आप िखेते,

काश आप सनुते,

मांग रही मैं हाथ आपका, माना डर है आपको ऊंचाई का,

पर मेर ेयकीन का भी तो सोचो ज़रा ,

टकराएगी जब हिा चेहर ेसे आपके,

भूल जाओगे आप डरते भी थे,

मसु्कुराओगे नीचे िखे आप भी मेरी तरफ,

होगी चमक आपकी आंखों में भी,

िो चमक,िो चमक होगी कामयाबी मेरी।

और उस मिन,उस मिन आपका डर खत्म हो जाएगा।

िािा है।

इतनी सी बात है।

इतनी सी चाह है।

मेरी तरह अगर खिुपे होता भरोसा ज़रा,

तो कुछ िूर आप भी साथ आते।

सवं ि कुमारी

    कें रीय विद्यालय मैथन डैम

    कक्षा- XII 'A'
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िसंत ऋत ुमसु्काती आई,

संग खमुशयों की सौगात लाई।

रगं-मबरगें फूल मखले हैं,

धरती ने हररयाली ओढ़ी है।

कोयल की मीठी तान गूाँजे,

भाँिर ेमधरु गीत सनुाते हैं।

रगं-मबरगंी मततमलयााँ आकर,

फूलों पर नतृ्य मिखाती हैं।

नि-पल्लि से सजे हैं उपिन,

हर डाली नि जीिन गाती है।

शीत ऋत ुकी मििाई होकर,

प्रकृमत नई उमंग जगाती है।

िसंत हमें संिेश सनुाता,

हर अाँधेर ेके बाि सिेरा आता।

पे्रम, स्नेह और आशा बााँटो,

जीिन को सुंिर बनाता।

प्रकृमत का सम्मान करें हम,

हररयाली का मान बढ़ाएाँ।

िसंत की इस सुंिर बेला में,

ममलकर खमुशयों के फूल मखलाएाँ।



केन्द्रीय विद्यालय सगंठन 

के्षत्रीय कायाालय
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वपन - 834010, झारखंड
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फोन नबंर :- 09264436970 (उपायकु्त), 9102992109 (सहायक आयकु्त),

9102992107(प्रसाशमनक अमधकारी), 9102992108 (मित्त अमधकारी)

राज्य :- झारखडं

ससंदीय क्षेत्र :- रााँची

“हहांदी केवल राजभाषा नहीं, बहकक भारत की आत्मा को व्यक्त  करने का मा्यम ह। 

यह भाषा हमारी परांपरा, सांस्कृहत और राष्ट्रीय चेतना को जीवांत बनाए रखती ह। ” 

   -डॉ. सिापल्ली रािाकृष्ट्िन

हमसे सपंका  करें...
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