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राज् य सचूना-विज्ञान कें द्र, हिमाचल प्रदेश दिारा महिलाओं के ललए सरुक्षित और सम्मानजनक काययस्थल प्रदान 
करने, यौन उत्पीड़न को पिचानने एि ं इसके विरुद्ध आिाज उठाने के उद्देश् य स ेअपने समस् त अधधकाररयों, 
कमयचाररयों और आउटसोसय कमयचाररयों को इसके प्रनत जागरुक और सिंदेनशील बनाने के ललए काययस्थल पर 
महिलाओं के यौन उत्पीड़न रोकथाम सप्ताि (4 से 9 हदसबंर 2023) का आयोजन ककया गया। 

  

"काययस्थल पर महिलाओं के यौन उत्पीड़न (रोकथाम, ननषेध और ननवारण) अगधननयम, 2013" 

राज् य सचूना-विज्ञान अधधकारी, हिमाचल प्रदेश द्िारा महिलाओं से ककसी भी प्रकार के यौन उत्पीड़न की लशकायतों 
को समयबद्ध और गोपनीय तरीके से प्राप्त करने एि ंइसका उधचत ननपटान करने के ललए अधधननयम में 
ननधायररत एक आंतररक लशकायत सलमनत (आईसीसी), एनआईसी हिमाचल प्रदेश राज्य कें द्र का गठन ककया गया। 

जजला अधधकाररयों को सबंधंधत उपायकु्त कायायलयों में मौजूदा आई.सी.सी के साथ खुद को जोड़ने का ननदेश 
हदया गया। 
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एनआईसी हिमाचल प्रदेि राज्य कें द्र की सिक्त महिलाएं 
काययस्थल पर महिलाओ ंके यौन उत्पीड़न पर एक परस् पर सिंादात् मक सत्र का आयोजन ककया गया और इसमें 
िीडियो कॉन्फ्रें लसगं के माध्यम से राज् य सचूना-विज्ञान कें द्र, हिमाचल प्रदेश राज्य तथा समस् त जजलों के अधधकाररयों 
एि ंकमयचाररयों ने भाग ललया, जजसमें आउटसोसय कमयचारी भी शालमल िुए,  ताकक लोगों को एक सरुक्षित और 
सम्मानजनक मािौल मिैुया कराने एि ंउनके अधधकारों और दानयत् िों के बारे में लशक्षित ककया जा सके। इस 
आयोजन का मखु् य उद्देश् य काययस् थल पर एक ऐसे मािौल का ननमायण करना था, जो कक यौन उत्पीड़न के प्रनत 
शनू्फ्य सहिष्ट्णुता को बढािा देता िो, और साथ िी सभी महिला अधधकाररयों और कमयचाररयों को उनके अधधकारों 
के प्रनत जागरूक करना था। 

  

काययस्थल पर महिलाओं के यौन उत्पीड़न की रोकथाम पर इंटरैक्क्टव सत्र  
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श्रीमती िदंना सांख्यान, चेयरपसयन आई.सी.सी, राज् य सचूना-विज्ञान कें द्र, हिमाचल प्रदेश द्िारा एक व्याख्यान हदया 
गया जजसका शीर्यक "काययस्थल पर महिलाओ ंका यौन उत्पीड़न (रोकथाम, ननर्धे और ननिारण) अधधननयम, 2013" 

था। इसका उद्देश्य "काययस्थल पर महिलाओं का यौन उत्पीड़न (रोकथाम, ननर्धे और ननिारण) अधधननयम, 2013" 

से सभी अधधकाररयों एि ंकमयचाररयों को जागरूक कराना एि ंकमयचाररयों की सरुिा के ललए, इसके अनपुालन 
और उपायों की समझ को विकलसत करना था। 

  

  

श्रीमती वंदना सांख्यान, अब चयेरपसयन आई.सी.सी, एन.आई.सी एच.पी. स्टेट सेंटर में अगधननयम पर व्याख्यान देत ेिुए 
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श्रीमती सांख् यान जी के द्िारा व् याख् यान सत्र में सबंधंधत अधधननयम के काननूी ढांचें, यौन उत्पीड़न की पररभार्ा, 
रोकथाम की रूपरेखा, ननिारण की प्रकिया, कमयचाररयों और ननयोक्ता की इसमें भलूमका एि ंमहिलाओं के ललए 
एक सरुक्षित काययस्थल के ननमायण आहद जसेै प्रमखु पिलओुं पर प्रकाश िाला गया। सत्र के दौरान एन.आई.सी 
के समस् त अधधकाररयों एि ंकमयचाररयों द्िारा कई प्रश्न एि ंस्पष्ट्टीकरण पछेू गए।  

  

"काययस्थल पर महिलाओं का यौन उत्पीड़न (रोकथाम, ननषेध और ननवारण) अगधननयम, 2013" पर व्याख्यान की झलक 

एस.आई.ओ एन.आई.सी एच.पी. ने बिुमलू्य ज्ञान साझा करने और सभी को अधधननयम के बारे में जागरूक 
करने के ललए उनकी सरािना की। 

 

मोबाइल ऐप ‘’हिदंी-बोध’’ द्वारा प्रश्नोत्तरी प्रनतयोगिता 

"काययस्थल पर महिलाओं के यौन उत्पीड़न (रोकथाम, ननर्धे और ननिारण) अधधननयम, 2013" विर्य पर एक 
प्रश्नोत्तरी प्रनतयोधगता का भी आयोजन ककया गया। राज् य सचूना-विज्ञान कें द्र, हिमाचल प्रदेश द्िारा विकलसत 
‘’हिदंी-बोध’’ मोबाइल ऐप पर एक जक्िज़ प्रनतयोधगता का आयोजन ककया गया। इस प्रनतयोधगता में कुल 39 
अधधकाररयों एि ंकमयचाररयों ने भाग ललया। इस जक्िज़ प्रनतयोधगता में 20 बिुविकल्पीय प्रश्न पछेू गए थे।  
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प्रश्नोत्तरी प्रनतयोधगता का पररणाम इस प्रकार िै: 

स् थान प्रनतभािी का नाम प्रनतभािी का पद ननयकु्क्त का स् थान 

1.  श्री रामनारायण यादि िजै्ञाननक-‘बी’ सीजीओ काम् प् लेक् स, लशमला 

2.  श्री विनोद गगय जजला सचूना-विज्ञान अधधकारी, िमीरपरु राष्ट् रीय सचूना-विज्ञान कें द्र, िमीरपरु 

3.  श्री रवि ककशन मीणा जजला सचूना-विज्ञान अधधकारी, चंबा राष्ट् रीय सचूना-विज्ञान अधधकारी, चंबा 

  

  


