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डीईपीडबू्ल्यडी के तहत राष्ट्र ीय संस्थान  ं(एनआई) और समेककत के्षत्रीय कें द्  ं

(सीआरसी) में क्रॉस-कडसीकिकिटी अिी इंटरवेंशन सेंटर स्थाकपत करने के किए 

कसपडा के अंतर्गत उप-य जना  

 

1. पररचय: 

  

क. जनगणना 2011 के अनुसार, देश में लगभग 20.42 लाख बचे्च (0-6 वर्ष) ददव‍्ाांग हैं, जो देश के 

बच‍्ोां की जनसांख्‍्ा का 7 प्रदिशि है ।  अब 21 ददव‍्ाांगिाओां को मान्यिा देने वाले ददव‍्ाांगजन 

अदिकार अदिदन‍म, 2016 के लागू होने के साथ ही ‍ह अपेक्षा की जािी है दक और अदिक सांख्‍्ा 

में ददव‍्ाांग बच्चोां की आवश्‍्किाओां  को पूरा करना होगा । 

ख. शोि अध्य‍नोां से पिा ‍लिा है दक प्रारां दभक ब‍पन (0-6 वर्ष) मस्तिष्क के उले्लखनी‍ दवकास 

का सम‍ होिा है।  ‍ह एक ऐसी महत्वपूणष अवदि होिी है जो दकसी व्यस्ति की अपने आजीवन 

स्वास्थ्य, सामादजक और आदथषक क्षमिा िक पहां‍ने की क्षमिा को दनिाषररि करिी है। ‍दद बच‍्ोां 

को उनके ब‍पन में ही गुणवत्ि्ा‍ुक्ि् अली इांटरवेंशन प्रदान की जा‍े िो इससे उन्ह्ें स्विांत्र और 

सम्मानजनक जीवन व्यिीि करने में सक्षम बनाने के दलए आवश्यक कौशल दवकदसि करने में 

मदद दमलिी है ।  अली इांटरवेंशन ऐसे दशशुओां और छोटे बच्चोां, दजनमें ददव‍्ाांगिा का जोस्तखम 

होिा है ‍ा ददव‍्ाांग होिे हैं और/‍ा दजनके दवकास में देरी होिी है, िथा उनके पररवारोां को उनके 

दवकास, कल्‍्ाण और पररवार िथा  सामुदाद‍क जीवन में भागीदारी में मदद करने के दलए के दलए 

दवशेर् सहा‍िा और सेवाएां  प्रदान कर सकिा है । ‍दद ददव‍्ाांगिा/जोस्तखम/दवकासात्मक देरी से 

ग्रस्ि् बच्चोां को पहले ही सम‍ पर पुनवाषस देखभाल और इांटरवेंशन प्रदान दक‍ा जािा है, िो व‍्स्ति 

के स्व्ास््् ‍् में समग्र सुिार की बेहिर गुांजाइश होिी है ।  

ग. 0-6 वर्ष की अवदि को बचे्च के दलए सीखने की उद‍ि आ‍ु कहा जािा है। इसदलए 

जरूरी है दक ददव‍्ाांग बच्चोां को इस उम्र में उन्ह्ें स्कू्ल भेजने के दलए िै‍ार दक‍ा जाए िादक 
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उनकी शारीररक और सांज्ञानात्मक क्षमिाओां, सां‍ार और भार्ा कौशल में सुिार हो सके दजससे दक 

वे सुरदक्षि और स्विांत्र जीवन जी सकें  । 

घ. विषमान में, ददव‍्ाांगजन सशस्तिकरण दवभाग (डीईपीडबू्ल्यडी) के अांिगषि राष्ट्र ी‍ 

सांस्थानोां (एनआई) और समेदकि के्षत्री‍ कें द्ोां (सीआरसी) में क्रास दडसेदबदलटीज वाले 

ददव‍्ाांग बच‍्ोां के पुनवाषस के दलए ऐसी सुदविाएां  और दवशेर् कमी उपलब्ध नही ां हैं । 

जबदक कें द्ी‍ स्वास्थ्य और पररवार कल्याण मांत्राल‍ के िहि स्थादपि दजला प्रारां दभक 

इांटरवेंशन सेंटर (डीईआईसी) पह‍ान और उप‍ार से सांबांदिि पहलुओां पर ध्यान 

कें दद्ि करिे हैं, जोस्तखम वाले मामलोां ‍ा ददव‍्ाांगजनोां ‍ा दवकासात्मक देरी वाले बच्चोां 

के दलए शीघ्र पुनवाषस देखभाल और इांटरवेंशन के दलए कोई व्यापक का‍षक्रम नही ां है 

िादक उनके समग्र ददव‍्ाांगिा बोझ को कम करने में मदद दमल सके । इस प्रकार, 

दवभाग के िहि एनआई और सीआरसी में क्रॉस-दडसेदबदलटी अली इांटरवेंशन सेंटर 

शुरू करने की जरूरि महसूस की गई ।  

ङ. इस दवभाग के अांिगषि राष्ट्र ी‍ सांस्थान, अदिकाांशि: ददव‍्ाांगिा की एक दवशेर् शे्रणी के दलए का‍ष कर 

रहे है।  उदाहरण के दलए, राष्‍ट्र ी‍ गदिशील ददव‍्ाांगजन सांस्थ्ान (एनआईएलडी), कोलकािा, स्वामी 

दववेकानांद राष्ट्र ी‍ पुनवाषस प्रदशक्षण एवां अनुसांिान सांस्थान (एसवीएनआईआरटीएआर), कटक और 

पांदडि दीनद‍ाल उपाध्या‍ राष्ट्र ी‍ शारीररक ददव‍्ाांगजन सांस्थान (पीडी‍ूएनआईपीपीडी), ददल्ली केवल 

लोकोमोटर ददव‍्ाांगिा के दलए सेवा प्रदान करिे हैं ।  राष्ट्र ी‍ दृदष्ट् ददव‍्ाांगजन सशस्तिकरण सांस्थ्ान 

(एनआईईपीवीडी), देहरादून दृदष्ट् ददव‍्ाांगिा के दलए का‍ष करिा है, अली ‍ावर जांग राष्ट्र ी‍ वाक एवां 

स्प्ी‍ ददव‍्ाांगजन सशस्तिकरण सांस्थान (एवाईजेएनआईएसए‍डी), मुांबई श्रवण ददव‍्ाांगिा और 

राष्‍ट्र ी‍ बौस्तिक ददव‍्ाांगजन सशस्तिकरण सांस्थ्ान (एनआईईपीआईडी), दसकां दराबाद में बौस्तिक 

ददव‍्ाांगिा के दलए सेवा प्रदान की जािी हैं ।  

‍. इसी प्रकार, दवभाग के अांिगषि एनआई से सांबि समेदकि के्षत्री‍ केन्द्ोां (सीआरसी) 

को भी 0-6 वर्ष की आ‍ु वगष के बच्चोां के दलए क्रास-दडसेदबदलटी अली इांटरवेंशन पर 
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ध्यान केस्तन्द्ि करने की आवश्यकिा है । विषमान में 21 सीआरसी अगरिला, अहमदाबाद, 

बलाांगीर, भोपाल, दावनगेरे, गांगटोक, गोरखपुर, गुवाहाटी, पोटष बे्ल‍र, इांफाल, कोदझकोड, लखनऊ, 

नाहरलगुन, नागपुर, नेल्लोर, पटना, राजनाांदगाांव, राां‍ी, दशलाांग, श्रीनगर और सुांदरनगर में स्तस्थि हैं। 

छ. इस प्रकार, एक सदिदहि सुगम्‍्, कलात्म्क रूप से आकर्षक िथा बाल – अनुकूल वािावरण के 

साथ एक ही छि के नी‍े 21 ददव‍्ाांगिाओां के सभी पहलूओां(गैमुट) को कवर करिे हए ददव‍्ाांग 

बच‍्ोां िथा जोस्तखम वाले बच्चोां के मामलोां में शीघ्र पह‍ान और पुनवाषस इांटरवेंशन सेवाएां  प्रदान 

करने के दलए एक का‍षक्रम दवकदसि करने की आवश्यकिा है । 

 

2. उदे्दश्य:  

राष्‍ट्र ी‍ सांस्थ्ानोां और समेदकि के्षत्री‍ कें द्ोां में क्रॉस दडसेदबदलटी अली इांटरवेंशन सेंटर 

(सीडीईआईसी) स्थादपि करने और उनके अदिररक्ि् प्रासांदगक मामलोां के दलए दवत्ती‍ सहा‍िा प्रदान 

करना। इस िरह के क्रॉस दडसेदबदलटी अली इांटरवेंशन सेंटसष को दनम्नदलस्तखि सेवाएां  प्रदान करने के दलए 

सुसस्तिि दक‍ा जाना ‍ादहए : 

 

 जांच और पहचान ▪ जोस्तखम वाले बच्चोां की शीघ्र पह‍ान के दलए सुदविाएां   

▪ उद‍ि इांटरवेंशन सेवाओां के दलए रेफररांग  

 

 

 

थेरेप्‍यूकटक सेवाएं 

▪ सां‍ार और भार्ा दवकास।  

▪ वाक स्तिम्‍ु्लैशन (उते्तजना) और थेरेपी  

▪ ओक्‍ू्पेशनल थेरेपी   

▪ दफदज‍ोथेरेपी   

▪ व्यवहार प्रबांिन  

▪ सांज्ञानात्मक दवकास 

परामशग (काउंसकिंर्) ▪ पररवार, अदभभावक और के‍रदगवर काउांसदलांग और प्रदशक्षण  

▪ पी‍र काउांसदलांग 
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सू्कि तैयारी करना  

▪ सांवाद, भार्ा और सांज्ञानात्मक दवकास  

▪ मूलभूि साक्षरिा  

▪ मोटर और शारीररक दवकास  

▪ व्यस्तिगि, सामादजक और भावनात्मक दवकास  

▪ प्रीपेटरी सू्कल की सुदविा 

 

3. िक्ष्‍य :  

 

 वर्ष 2021-22 से 2025-26 िक की पाां‍ वर्ष की अवदि के दौरान 28 सीडीईआईसी की स्थ्ापना 

और कामकाज में सहा‍िा करना दजसका दववरण दनम्न्ानुसार है : 

 

2021-22 2022-23 2023-24 2024-25 2025-26 

 

7 एनआई और 7 सीआरसी में 

14 सीडीईआईसी (पहले ही 

स्थादपि कर दलए गए और 

इन्ह्ें ददनाांक 17.6.2021 को 

माननी‍ मांत्री एसजे एां ड ई 

द्वारा लॉन्च दक‍ा ग‍ा) और 5 

सीआरसी में 5 नए 

सीडीईआईसी 

 

1 सीआरसी में 1 

न‍ा 

सीडीईआईसी 

 

2 सीआरसी में 2 

नए 

सीडीईआईसी 

 

3 सीआरसी में 3 

नए 

सीडीईआईसी 

 

3 सीआरसी में 3 

नए 

सीडीईआईसी 

  

 

4. कायागन्वयन एजेंसी: 

क. ददव‍्ाांगजन सशस्तिकरण दवभाग के राष्ट्र ी‍ सांस्थान (एनआई) ।  

ख. दवभाग के राष्ट्र ी‍ सांस्थानोां के समेदकि के्षत्री‍ कें द्(सीआरसी)  ।  

ग. का‍ाषन्व‍न एजेंदस‍ाां इस दवभाग को अनुिंध- I में ददए गए प्रोफोमाष में प्रिाव प्रिुि 

करेंगी। 

 



5  

 

5. पात्रता मानदंड: 

एनआई/सीआरसी के पास सीडीईआईसी की स्थापना के दलए प‍ाषप्त स्थान होना ‍ादहए अदिमानिः 

 अपने ‍ा सरकारी गैर-दकराए के आवास में ।  

 

मॉडल सीडीईआईसी में प्रदान की जाने वाली स्थ्ान उपलब्ि् कराने की सुदविाओां से सांबांदिि 

 कें द्ोां/इकाइ‍ोां/कमरे की आवश्‍्क दनदेशात्म्क सू‍ी  अनुिंध II में दी गई है । 

 

6. य जना के घटक: 

 

क. अनुबांि-III में दी गई दनदेशात्म्क सू‍ी के अनुसार सुगम्‍्िा की 

दवशेर्िाओां जैसे टेक्ट्ाइल स्तिरप्स, टाइल्स, बे्रल साइनेज, रेदलांग के साथ रैंप, 

आपािकालीन दनकासी मागष आदद और कलात्म्क रूप से दडजाइन दकए 

गए अांदरूनी दहस्ोां सदहि आकर्षक वॉल डेकोर/पेंदटांग/टेक्ट्ाइल दीवारें , 

उपकरण, फनी‍र/दफक्स्‍र, प‍ाषप्त प्रकाश व्यवस्था सदहि बुदन‍ादी ढाां‍े 

के दलए 20.00 लाख रुप‍े का एक बारगी व्य‍ ‍ा वािदवक व‍्‍, इनमें 

जो भी कम हो। 

ख. अनुिंध IV के अनुसार कमष‍ारर‍ोां के वेिन के दलए 54,36,000 रुप‍े प्रदि वर्ष ‍ा 

वािदवक व‍्‍, इनमें जो भी कम हो, िथा आकस्तिक  व्य‍ 3.00 लाख रुप‍े प्रदिवर्ष ‍ा 

वािदवक व‍्‍ के अनुसार, इनमें जो भी कम हो, के दलए । 

 

7. संचािन व्यवस्थाएं: 

क. बुदन‍ादी ढाां‍े, फनी‍र और दफक्स्‍र आदद के दलए व्य‍ के अनुमानोां पर सीपीडबू्ल्यडी के 

का‍षकारी अदभ‍ांिा के रैंक के अदिकारी द्वारा हिाक्षर दकए जाएां गे।   

ख. का‍ाषन्व‍न एजेंदस‍ोां से प्राप्त प्रिावोां पर ऐसे प्रिावोां की प्रास्तप्त से दो महीने की अवदि के भीिर 

दनम्न्दलस्तखि सदमदि द्वारा दव‍ार दक‍ा जाएगा : 
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1.  सां‍ुि सद‍व, डीईपीडबू्ल्यडी - सीडीईआईसीएस का  

का‍ष देखने वाले 

‍े‍रपसषन 

2. दसपडा से सांबांदिि का‍ष देखने वाले डीएस/दनदेशक  सदस्‍्  

3.  डीएस/दनदेशक (आईएफडी) सदस्‍्  

4. एनआई से सांबांदिि का‍ष देखने वाले डीएस/दनदेशक   सदस्‍्  

5. स्व्ास्््‍् एवां पररवार कल्‍्ाण मांत्राल‍ के प्रदिदनदि           

सदस्‍्                              

(दनदेशक/उप सद‍व से नी‍े के स्ि्र का न हो) 

 

सदस्‍्  

6. मदहला एवां बाल दवकास मांत्राल‍ के प्रदिदनदि                

                 

(दनदेशक/उप सद‍व से नी‍े के स्ि्र का न हो) 

 

सदस्‍्   

7. रोटेशन आिार आिार पर दो राष्ट्र ी‍ सांस्थानोां के दनदेशक  

(2021-22 - एनआईईपीवीडी, देहरादून और एनआईएलडी, 

कोलकािा, 

2022-23 – एसवीएनआईआरटीएआर, कटक और 

एनआईईपीआईडी, दसकां दराबाद, 

2023-24 – एवाईजेएनआईएसए‍डी, मुांबई और 

एनआईईपीएमडी, ‍ेिई, 

2024-25 – पीडी‍ूएनआईपीपीडी, ददल्ली और 

एनआईईपीवीडी, देहरादून, 

2025-26 – एनआईएलडी, कोलकािा और 

एनआईईपीआईडी, दसकां दराबाद) 

 

 

सदस्‍्  

8. सीडीईआईसी का का‍ष देखने वाले  दनदेशक/डीएस  सदस्‍्-सां‍ोजक  
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ग. सदमदि अपने दव‍ार के दलए सांबांदिि एनआई/सीआरसी से क्रॉस दडसेदबदलटी अली इांटरवेंशन 

सेंटर की स्थापना के उदे्दश्य से पह‍ाने गए स्थान के वीदड‍ो के माध्यम से वॉक थू्र वीदड‍ो के 

साथ प्रिुिीकरण के दलए कह सकिी है ।  

घ. सदमदि अनुमि दवत्ती‍ सहा‍िा की मात्रा की दसफाररश करेगी ‍ा प्रिाव को 

अस्वीकार करेगी।  

ङ. उपरोि सदमदि द्वारा अनुशांदसि प्रिाव पर एक माह के भीिर दवभाग में कारषवाई की जाएगी। 

 

8. भुर्तान की शतें: 

 

क. का‍ाषन्व‍न एजेंसी द्वारा दनबांिन और शिों की स्वीकृदि की सू‍ना प्राप्त होने के बाद 

बुदन‍ादी ढाां‍े/दफक्स्‍र/उपकरण लागि के सांबांि में कुल स्वीकृि रादश का 30 प्रदिशि 

अदग्रम में पहली दकस्ि् के रूप में दद‍ा जाएगा । दकसी भी स्तस्थदि में, बुदन‍ादी ढाां‍े, 

उपकरण, दफक्स्‍र आदद के दलए प्रिाव की स्वीकृदि की िारीख से एक वर्ष की अवदि 

के भीिर दसदवल का‍ष पूरा होना ‍ादहए । 

ख. दूसरी दकि अथाषि अवसांर‍ना/दफक्‍्र/उपकरण लागि के सांबांि में कुल स्वीकृि 

रादश का 30 प्रदिशि, अनुबांि V के अनुसार प्रथम ‍रण का का‍ष पूरा करने और 

पहली दकि के सांबांि में उप‍ोग प्रमाण पत्र प्रिुि करने पर ।  

ग. िीसरी दकि अथाषि अनुिंध V के अनुसार दूसरे ‍रण का का‍ष पूरा होने 

और दूसरी दकि के सांबांि में उप‍ोग प्रमाण पत्र प्रिुि करने के बाद 

अवसांर‍ना/ दफक्‍्र/उपकरण लागि के सांबांि में कुल स्वीकृि रादश का 30 

प्रदिशि। 

घ. अनुिंध V के अनुसार िीसरे ‍रण के पूरा होने के बाद अवसांर‍ना/दफक्‍्र/ 

उपकरण लागि के सांबांि में कुल स्वीकृि रादश का 10 प्रदिशि और 

अवसांर‍ना/ दफक्‍्र/उपकरण लागि के दलए पूरी स्वीकृि रादश के सांबांि में 

उप‍ोग प्रमाण पत्र प्रिुि करने पर । 
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ड. भिी के बाद कमष‍ारर‍ोां के वेिन और अन्य आविी ख‍ों के दलए 6 महीने के आिार पर 

अदग्रम में दनदि जारी करना ।  

 

9.   अन्य सामान्य कनिंधन और शतें: 

 

क. का‍ाषन्व‍न एजेंदस‍ोां को दनिाषररि ददशा-दनदेशोां के अनुसार सुगम्‍्िा की 

दवशेर्िाओां सदहि बाल सुरक्षा और बाल-अनुकूल अवसांर‍ना के दलए दसदवल 

का‍ष पूरा करने की आवश्यकिा है ।  उपकरण, फनी‍र और दफक्स्‍र जैसे अदि-

सुरक्षा उपकरण, दवांडो ब्ल्ाइांड्स, प‍ाषप्त लाइट दफदटांग, सुरक्षा अलामष दसिम आदद और 

भवन दनमाषण मानदांडोां का पालन दक‍ा जाना ‍ादहए, और सदमदि द्वारा अनुशांदसि सम‍ 

सीमा के भीिर का‍ष को पूरा करना ‍ादहए । 

ख. का‍ाषन्व‍न एजेंदस‍ोां को अनुिंध VI के अनुसार क्रास दडसेदबदलटी अली इांटरवेंशन सेंटर के 

लोगो को दद्वभार्ी रूप से प्रददशषि करने की आवश्यकिा है ।  

ग. सीडीईआईसी को सफाई और स्वच्छिा उपकरण िथा सामग्री और वॉश-

बेदसन की  प‍ाषप्त सुदविा सुदनदिि करिे हए उप‍ुक्ि् व‍्वस्थ्ा करनी ‍ादहए 

। 

घ. दनकटिम स्थ्ान पर सुगम्‍् वाशरूम और पे‍जल-प्वाइांट की व्यवस्था 

सुदनदिि की जाए। 

ङ. सीडीईआईसी में सीसीटीवी दनगरानी और मादनटररांग के दलए प‍ाषप्त सुदविा 

होनी ‍ादहए। 

‍. सरकार दकसी भी कारण से बुदन‍ादी ढाां‍े की लागि में हई दकसी भी प्रकार की वृस्ति के 

दलए स्वीकृि रादश से अदिक दकसी भी अदिररि की रादश का भुगिान नही ां करेगी।  

छ. का‍ाषन्व‍न एजेंदस‍ाां सीडीईआईसी की स्थापना और सां‍ालन के उदे्दश्य से अलग खािा 

बनाए रखेंगी और ‍ह खािा लेखा परीक्षा के दलए ओपन रहेगा ।  
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ज. का‍ाषन्व‍न एजेंदस‍ाां सीडीईआईसी के उद‍ि ररकॉडष को सॉफ्ट प्रारूप में दैदनक आिार 

पर बनाए रखेंगी: 

i. दवदजट करने वाले बच्चोां की सांख्या (0-6 वर्ष)   

ii. सांबांदिि समस्याओां वाले दवदजट करने वाले बच्चोां की सांख्या  

iii. दवदजट करने वाले ददव‍्ाांग बच्चोां की सांख्या (अलग – अलग ददव‍्ाांगिा का डेटा रखा 

जाना है ) 

iv. नए जोस्तखम मामलोां/पह‍ान की गई ददव‍्ाांगिाओां की सांख्या  

v. पुनवाषस देखभाल के दलए रेफर दकए गए जोस्तखम वाले बच्चोां/ददव‍्ाांग बच्चोां की 

सांख्‍्ा।  

vi. ददव‍्ाांग बच्चोां की सांख्या दजन्ह्ें थेरेप्‍ू्दटक सेवाएां  दी गई (अलग से सेवावार डेटा 

रखा जाना है) 

vii. मािा-दपिा की सांख्या दजन्ह्ें परामशष सेवाएां  दी गई  

viii. ददव‍्ाांग बच्चोां की सांख्या दजन्ह्ें पी‍र काउांसदलांग दी गई   

ix. मािा-दपिा/अदभभावकोां के दलए आ‍ोदजि दवशेर् प्रदशक्षणोां की सांख्या  

x. ददव‍्ाांग बच‍्ोां की सांख्‍्ा दजन्ह्ें सहा‍क उपकरण प्रदान दकए गए  

xi. दवदभि दहििारकोां के साथ आ‍ोदजि आउटरी‍ गदिदवदि‍ोां की सांख्या 

और दववरण। 

xii. जागरूकिा सृजन गदिदवदि‍ोां/सां‍ादलि का‍षक्रमोां की सांख्या और 

दववरण। 
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झ. सीडीईआईसी सफलिा की कहादन‍ोां का भी दिावेजीकरण करेगा और हर साल दवभाग को 

वीदड‍ो और अन्य दिावेज प्रिुि करेगा । दपछले वर्ष के आविी व्य‍ के समेदकि आांकडे िथा 

प्रलेस्तखि (डाक्‍ू्मेंदटड) सफलिा की कहादन‍ाां दवत्ती‍ सहा‍िा प्राप्त करने के सम‍ उपलब्ि् 

कराई जाएां  ।  

ञ. कमष‍ारी को वेिन का भुगिान कमष‍ारर‍ोां के बैंक खािे में सीिे दक‍ा जाए। इसी प्रकार, अन्य 

आविी व्य‍ के दलए भुगिान सांबांदिि एजेंसी/सीिे व्यस्ति के बैंक खािे में दक‍ा जाना ‍ादहए।  

ट. कमष‍ारर‍ोां की भिी आवश्यकिा के अनुसार पात्रिा मानदांडोां के आिार पर खुले दवज्ञापन के 

माध्यम से की जानी ‍ादहए और पारदशी िरीके से एक सदमदि के माध्यम से ‍‍न दक‍ा जाना 

‍ादहए ।  

ठ. सभी कमष‍ारर‍ोां की बा‍ोमेदटरक उपस्तस्थदि का रख रखाव दक‍ा जाए।  

ड. सीडीईआईसी के मानव सांसािन को सभी शे्रदण‍ोां के ददव‍्ाांग बच्चोां की देखभाल के दलए 

प्रदशदक्षि दक‍ा जाना ‍ादहए । ‍े लाभादथष‍ोां को दवदशष्‍ट् ददव्याांगिा पह‍ान (‍ूडीआईडी) काडष 

बनाने में भी सहा‍िा करें गे । 

ढ. सभी राष्ट्र ी‍ सांस्थान सीडीईआईसी के कमष‍ारर‍ोां के दलए मािर टर ेनर के रूप में काम करें गे । 

इन एनआई में सीडीईआईसी के कमष‍ारर‍ोां के प्रदशक्षण की लागि सांबांदिि सांगठनोां द्वारा वहन 

की जाएगी । राष्ट्र ी‍ सांस्थान प्रदशक्षकोां और प्रदशकु्षओां के दलए दडदजटल प्रदशक्षण मॉडू्यल िै‍ार 

करें गे। 

ण. सभी सीडीईआईसी से समेदकि जानकारी की ररपोदजटरी बनने और समग्र डाटाबेस 

को बनाए रखने के दलए एक एनआई को नादमि दक‍ा जाएगा । 

ि. इस ‍ोजना के िहि अनुदान प्राप्त करने वाले एनआई/सीआरसी मानव दन‍ांत्रण से बाहर की 

स्तस्थदि‍ोां को छोडकर दनिाषररि सम‍ के भीिर का‍ष पूरा न होने की स्तस्थदि में दांडात्मक ब्याज के 

साथ अनुदान की पूरी रादश वापस करने के दलए उत्तरदा‍ी होगा । 



11  

थ. सहा‍िा प्राप्त करने वाले एनआई/सीआरसी भी दांड के दलए उत्तरदा‍ी होांगे जैसा दक मांजूरी के 

दकसी भी दनबांिन और शिों के उल्लांघन के दलए आांिररक दवत्त के परामशष से डीईपीडब्ल््‍ू्डी 

द्वारा दनणष‍ दल‍ा जािा है । 

************ 
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अनुिंध  - I 

  

सीडीईआईसी स्थाकपत करने के किए कवत्तीय सहायता प्राप्‍त करने हेतु आवेदन  

1. एनआई/सीआरसी का नाम(सीआरसी के मामले में  

   कृप‍ा सांरक्षक एनआई का नाम दलखें                         ........................................... 

2. पूरा पिा:                                                           ……………………………….. 

                                                                            

.............................................. 

3. दसांगल प्वाइांट सांपकष  व्यस्ति का नाम और टेलीफोन नांबर: ………………………………... 

4.सीडीईआईसी के दलए उपलब्ध के्षत्र/स्थान:              …………………………………… 

5.क्या न‍ा कें द्/ ‍ल रहा कें द् है :                           …………………………………… 

6. ‍दद ‍ल रहा कें द् है, िो कब से का‍षशील है         …………………………………… 

7. दवत्ती‍ सहा‍िा दजसके दलए माांगी गई:                  

    i. बुदन‍ादी ढाां‍ा दवकास: ___________________________रूपए (दसदवल 

का‍ष, दवद्‍ुि दफदटांग, दफक्स्‍र/फनी‍र, पेंदटांग आदद सदहि बुदन‍ादी ढाां‍े की 

आवश्यकिा के दलए अनुमान (सीपीडबू्ल्यडी के का‍षकारी अदभ‍ांिा द्वारा 

इांजीदन‍ररांग डर ाइांग के साथ-साथ दवदिवि रूप से हिाक्षररि आइटम वार 

दविृि अनुमान सांलि दक‍ा जाना है) 

 ii.  मानव सांसािन की आवश्यकिा - 

_________________________________________ 

 (प्रिादवि पाररश्रदमक के साथ भिी दकए जाने वाले कमष‍ारर‍ोां का दववरण) 

iii.  सीडीईआईसी के दलए अन्य प्रासांदगक आविी आकस्तिक व्य‍ : _______________ 
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_________________________________________________________________________  

 

8. क्या सीडीईआईसी की स्थापना के प्रिाव की कल्पना करिे सम‍ डीईपीडब्ल््‍ू्डी की 

सीडीईआईसी पर पुस्तिका का अनुपालन  दक‍ा ग‍ा : 

_____________________________________________ 

   9.  प्रमादणि दक‍ा जािा है दक उपरोि जानकारी सही है और इस परर‍ोजना के दलए दवत्ती‍ सहा‍िा 

सीएसआर के अांिगषि सदहि दकसी अन्‍् एजेंसी से नही ां माांगी गई है ।  

अदिकृि हिाक्षरकिाष  

(एनआई के दनदेशक/सीआरसी के इां‍ाजष, मुहर सदहि)  

 

स्थान: 

ददनाांक : 

  

************ 
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अनुिंध – II 

 

एक मॉडि सीडीईआईसी में पररसर  ंके किए स्‍थान उपिब्ध कराने के किए कें द्/यूकनट/कक्ष के 

किए आवश्यक  कनदेशात्‍मक सूची  

 

1. पांजीकरण और सुदविा सेवा काउांटर: 

2. मािा-दपिा के दलए प्रिीक्षा के्षत्र: 

3. पररवार दशक्षा और प्रदशक्षण ‍ूदनट: 

4. बीएम और काउांसदलांग ‍ूदनट: 

5. पीदड‍ादटरक सेंटर: 

6. फीदडांग और एडीएल कमरा: 

7. ‍ेंदजांग रूम: 

8.  ओटी ‍ूदनट: 

9. पीटी ‍ूदनट: 

10. एसटी और भार्ा इांटरवेंशन ‍ूदनट: 

11. इांडोर पे्ल थेरेपी ‍ूदनट: 

12. टर ान्स-दडदसस्तप्लनरी थेरेपी ‍ूदनट (गु्रप) : 

13. बह-सांवेदी एकीकरण ‍ूदनट: 

14. टर ान्स-दडदसस्तप्लनरी थेरेपी ‍ूदनट (1:1) : 

15. बह-उदे्दशी‍ गदिदवदि ‍ूदनट: 

16.  दवजुअल स्ट्ीमुलेशन रूम/व‍ुषअल रर‍दलटी रूम  

17. प्रारां दभक कक्षा (3-4 वर्ष और 4-6 वर्ष) 

 

कटप्‍पणी –  एनआई  के दनदेशक और सीआरसी के प्रभारी को स्थ्ान की उपलब्धिा के आिार पर 
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प्रते्यक सुदविा के दलए नू्यनिम के्षत्र के बारे में दनणष‍ लेना है । 

 

************** 
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अनुिंध  – III 

 

 

एक मॉडि सीडीईआईसी में उपिब्ध कराए जाने वािे पररसर /ंइकाइय /ंकमर  ंके 

किए स्‍थान प्रदान करने हेतु आवश्यक उपकरण ,ं फनीचर, कफक्स्चर, सामग्री आकद 

की कनदेशात्‍मक  सूची 

क. क्रॉस-कडकजकिकिटी अिी इंटरवेंशन सेंटसग में अन्य सामान्य इनड र सेवाओ ंके किए 

आवश्यक उपकरण/फनीचर/कफक्स्चर/सामग्री की कनदेशात्‍मक  सूची 

 

I. पंजीकरण और सुकवधा काउंटर 

1. फनीचर,  कफक्सचर और वॉि डेक र : 

1. दनिाषररि ददशा -दनदेशोां  के अनुसार सुगम्‍्  पांजीकरण काउांटर/ एल आकार का डेस्क । 

2. कां पू्यटर (मॉदनटर, ‍ूपीएस, सीपी‍ू, कीबोडष, माउस एां टीवा‍रस के साथ ।  

3. जेरॉक्स के साथ दप्रांटर (कलर -दप्रांट , सै्कन के साथ मल्टीफां क्शन सेंटर 

, कॉपी, ऑटोमैदटक टू साइड दप्रांट, वा‍रलेस कनेस्तिदवटी ।  

4. जांक्शन बॉक्स। 

5. नोदटस बोडष/बुलेदटन बोडष/बुलेट दपन के साथ दपन-बोडष  

6. कुसी  (मािा-दपिा  और सीडीईआईसी के कादमषकोां दोनोां के दलए  

7. लैंडलाइन फोन इांटरकाम  

8. दीवार घडी 

9. ढक्कन के साथ अपदशष्ट् दबन  

10. वॉल स्तिकसष/वॉल पेंदटांग्स / टेक्ट्ाइल दीवारें  ( स्थान की उपलब्धिा के अनुसार ) 

II. माता कपता के किए प्रतीक्षा के्षत्र  

 

1. फनीचर और कफक्‍सचर : 

 

1. कुसी  (आरामदा‍क, आमष रेस्ट् आदद के साथ दटकाऊ) ।  

2. मेज ।  
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3. केबल कनेक्शन के साथ टेलीदवजन (अदिमानिः, वॉल माउांटेड) 

4. दीवार घडी  

5. बुक रैक/पेपर/मैगजीन स्ट्ैंड्स  

6. ढक्कन के साथ अपदशष्ट् दबन । 

 

2.   सामकग्रयां:  

1. वाटर दफल्ट्र/ दडस्पेंसर के साथ वाटर-जार  

2. सू‍नात्मक पुस्तिका, दन‍मावली, पदत्रकाएँ, आदद 

3. बच्चोां के दलए दकिाबें , कहानी की दकिाबें आदद 

III.  पाररवाररक कशक्षा एवं प्रकशक्षण इकाई 

1. फनीचर और कफक्स्चर: 

1. का‍ाषल‍  मेज। 

2. ररवोस्तवांग का‍ाषल‍ मेज  

3. कुदसष‍ाँ ( मािा-दपिा के दलए)  

4. व्हाइट बोडष/ पीपीटी आदद के दलए प्रोजेक्श्न स्क््रीन  

5. दीवार घडी 

6. ढक्कन के साथ अपदशष्ट् दबन । 

2. फशग और दीवार की सजावट:  

1. इांटर -लॉदकां ग  फ्लोर मैट (फोम) 

2. वॉल स्तिकसष/वॉल पेंदटांग  

3. भंडारण:  

1. वॉल -माउां टेड  िोरेज कैदबनेट 
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4.  सामकग्रयां :  

1. पररवार परामशष सांसािन सामदग्र‍ाां (पुिकें  और पदत्रकाएँ ( 

  

IV. व्यवहारर्त प्रिंधन (िीएम) और परामशग इकाई 

1. फनीचर और कफक्स्चर: 

 

1. आदफस टेबल  

2. ररवोस्तवांग आदफस ‍े‍र  

3. कुदसष‍ाां (मािा-दपिा के दलए)  

4. ढक्कन के साथ अपदशष्ट् दबन 

 

2. फशग और दीवार की सजावट: 

  

1. इांटर -लॉदकां ग  फ्लोर मैट (फोम   

2. वॉल स्तिकसष/वॉल पेंदटांग  

 

3. भंडारण: 

  

1. वॉल -माउां टेड  िोरेज कैदबनेट 

 

V.िाि कचककत्सा कें द्  

1. उपकरण / सामकग्रयां: 

 

1. इलेिर ॉदनक िौल मशीन 

2. ऊां ‍ाई मापने का स्के्ल 

3. ररफे्लक्स नी हैमर (पीदड‍ादटरक) 

4. टॉ‍ष लाइट 

5. इां‍ टेप  
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6. नेत्र  ‍ाटष  

7. िेथोस्कोप (बाल द‍दकत्सा) 

8. थमाषमीटर  

9. ट‍ूदनांग फोकष   

10. टांग दडपे्रसर  

11. दस्ि्ाने  

12. ढक्कन के साथ अपदशष्ट् दबन 

2. फनीचर और कफक्‍सचर: 

1.  बैकरेि के साथ परीक्षा सोफा जॉां‍ 

2. स्तिदनकल ‍े‍र/ िूल 

3. का‍ाषल‍ मेज 

4. ररवोस्तवांग आदफस ‍े‍र 

5. ढक्कन के साथ अपदशष्ट् दबन 

 

VI. फीकडंर् और एडीएि कमरा 

 

1. उपकरण/सामकग्रयां: 

 

1. बेबी बूिर सीट. 

2. फीदडगां करिे सम‍ गोपनी‍िा प्रदान करने के दलए दवभाजन नेट/पदाष (वैकस्तल्पक 

जहाां कू्यदबकल्स प्रदान नही ां दकए जािे हैं)। 

3. कुदसष‍ोां (एगोनोदमक रूप से दडजाइन की गई, दटकाऊ, आदद). 

4. ढक्कन के साथ कूडा-दान. 

 

2. दीवार पर सजावट: 

 

1. वॉल स्तिकर/वॉल पेंदटांग (जगह की उपलब्धिा के अनुसार). 

 

 

VII. चेंकजंर् रूम 

 1. उपकरण/सामकग्रयां: 
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1.  दीवार पर लगा‍ा हआ वदटषकल फोस्तडांग शौ‍ाल‍ बाथरूम  बेबी ‍ेंदजांग िेशन. 

2.  बचे्च के दलए बेड-प्रोटेस्तिांग रबड की ‍टाई. 

3.  कुदसष‍ोां (एगोनोदमक रूप से दडजाइन की गई, दटकाऊ, आदद). 

4.  वॉल-स्तिकसष. 

5.  इांटरलॉदकां ग फ्लोर-मैट. 

6.  ढक्कन के साथ कूडा-दान. 

 

ख. कप्रपरेटरी सू्कि सकहत क्रॉस-कडसेकिकिटी अिी इंटरवेंशन थेरेकपकटक सेवाओ ंके 

किए आवश्यक उपकरण/सामग्री की सांकेकतक सूची 

 

I. िकनिंर् सेंटर/डर ामेकटक्स के किए सामकग्रयां: 

 

1. रृ्ह के्षत्र: 

• बचे्च के आकार का िोव, बिषन रखने के दलए केदबनेट के साथ दसांक, रेदिजरेटर, मेज और 

कुदसष‍ाँ, दबिर, डर ेसर, डर ेस-अप दडस्पे्ल और अन्य सामान जैसे वॉदशांग मशीन आदद। 

• खाना पकाने के बिषन जैसे पॉट/पैन, खाने के बिषन, प्ले्-फूड, खाद्य उत्पादोां, मसाले आदद के 

खाली नमूने । 

• सफाई के उपकरण जैसे पोछा, झाडू, डिर, कूडेदान, डि-पैन, वैकू्यम आदद। 

• दशशु गुदड‍ा, व‍स्कोां का प्रदिदनदित्व करने वाली गुदड‍ा, गुदड‍ा-घरोां के दलए छोटी गुदड‍ा 

(अदिमानिः दवदवि जािी‍ और क्षमिा दवशेर्िाओां के साथ), गुदड‍ा-घर, गुदड‍ा-फनी‍र, 

गुदड‍ा के कपडे आदद। 

• पूणष लांबाई वाला अनबे्रकेबल दपषण 

• स्तखलौना टेलीफोन, घदड‍ाां, मोबाइल, लैपटॉप, कां पू्यटर, वाहन, स्ट्फ्ड जानवर, आदद । 

• डर ेस-अप कपडे, पुरुर् और मदहला दोनोां (दवदभि मौसमोां और अवसरोां को दशाषिे हए ). 
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2. कवषय-आधाररत के्षत्र (कुछ उदाहरण, और ज डे जा सकते हैं): 

 

• अस्पिाल: डॉिर की दकट, िेथोस्कोप, सफेद कोट, पदि‍ाँ, टेप, गुदड‍ा ांं  आदद। 

• रेिराां: मेज और कुदसष‍ंा ांं , मेनू-काडष, पे्ल-मनी, एप्रोन, कटलरी, पे्ल-फूड्स, आदद 

• दकराना िोर: खाली उत्पाद के नमूने, टॉ‍ शॉदपांग गाडी, टॉ‍ कैश रदजिर, बैग, प्ले्-

मनी , आदद । 

• फा‍र िेशन: फा‍र- टरक, बूट्स, रबर-हाउस, फा‍र-सेफ्टी हंैट्स, रेनकोट , आदद ।. 

 

II. फाइन म टर प्रकशक्षण के किए सामकग्रयां: 

 

• दबस्तडांग स्तखलौने: छोटे लकडी के ब्लॉकस/कू्यब्स, इांटरलोदकां ग ब्लॉक, ‍ुांबकी‍ ब्लॉकस, बररस्तिल 

ब्लॉक, वैफल ब्लॉकस, आदद 

• पहेदल‍ाँ: दवदभि प्रकार की बनावट (फोम, प्लास्तिक, लकडी, बह-बनावट) और 

दवदभि जदटलिाएँ, घुांडी, दबना घुांडी, दवदभि प्रकार के टुकडे (05 से 30), इांटरलॉदकां ग और 

अलग-अलग टुकडे, अनुक्रम, फशष। 

• जोडिोड की सामदग्र‍ाां:              

o छोटे और बडे बीड्स, स्तिर ांक्स्, बीड पैटनष काडष, बीड िेम 

o कुां द सुई, ऊन, जूट-स्तिर ांग, बटन, लेस/स्तिर ांग के साथ लेदसांग काडष सदहि दसलाई सामदग्र‍ाां 

o खूांटे और खूांटी बोडष 

o दजप, सै्नप और बटन डर े दसांग िेम 

o कनेिसष के साथ िर ॉ / स्तिक 

o नट और बोल्ट, सू्क्र 

o टर ेन की पटरर‍ाँ और टर ेन  

o आकार सॉटषसष 

 

 

 

 

 

III. किा / कशल्प के्षत्र के किए सामकग्रयां:   
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• डर ाइांग: बडे और छोटे के्र‍ॉनं्स; पेन, पेंदसलस, इरेजर, रांगीन पेंदसल; मोटे और पिले वाशएबल 

माकष र; ‍ाक, ‍ाक बोडष, इरेजर; कागज (दवदभि आकार और रांग, पांस्तिबि और ररि), समा‍ार 

पत्र, दटशू पेपर, दनमाषण (कां स्ट्र क्श्न) कागज; डर ाई-इरेज बोडष और माकष र।                            

• पेंदटांग: दफां गर पेंट्स; दलस्तिड टेम्पे्रा पेंट्स, ब्लॉक/दडस्क टेम्परा पेंटस और टर े; दवदभि प्रकार के 

पेंट बिषन, पेंट बु्रश, रोलसष, स्क्ीवज् (दन‍ोड) और से्प्र बोिलें, स्पांज, कू्य-दटप्स, पेंट सै्क्रपसष । 

• कोलाज: गोांद की बोिलें, गू्ल-स्तिक्स, गोांद-ब्रश/से्प्रडसष; पेपर-सै्क्रप, मैगजीन, काडष, रैदपांग 

पेपर, ररबन; काडषबोडष टू्यब, बके्स, दनमाषण के दलए रोल/फैदब्रक सै्क्रप , ‍ानष/स्तिर ांग्स; रुई के 

गोले; पोमपोम्स; स्तग्लिर, बटन, सेस्तिन, जेम्स्; प्राकृदिक वस्िु्एां  (पदत्त‍ाँ, बीज, टहदन‍ाँ, पांख) । 

• 3 डी सामदग्र‍ाां: प्ले्-डो, गू्लइांग/ दनमाषण के दलए क्ले्, लकडी ; पाइप-िीनर, प्ल्ास्तिदसन, आदद । 

• उपकरण: सुरदक्षि कैं ‍ी (बाएां  और दाएां  हाथ वाली), स्ट्र ेपलर, पेपर पां‍, टेप (दवदभि प्रकार), 

टेप होल्ड्र; पे्ल-डो (क्राफ्ट स्तिक्स्, कुां द ‍ाकू, कैं ‍ी, िेंदसल) के साथ उप‍ोग करने के दलए 

उपकरण । 

IV. ब्लॉक-किल्डंर् के्षत्र के किए सामकग्रयां: 

 

• ब्लॉक: दवदभन्न् शेप्स् और आकार में ‍ूदनट ब्लॉक जैसे दत्रकोण, वगष, रेिेंगल्स, दसलेंडर और 

आ‍ेज। बडे हंॉलो ब्लॉक (खुले दकनारोां के साथ), टर ी-ब्लॉक, दशक्षक-दनदमषि ब्लॉक (बडे 

काडषबोडष दूि के दडबे्ब, प्लास्तिक के कां टेनर, फोम कां टेनर, स्ट्र डी बॉक्स, ब्लॉक आकार में कटी 

हई लकडी)। 

• उपकरण: ब्ल्ॉक दबस्तडांग एसेसरीज जैसे स्तखलौना वाहनोां (टरकोां, काडष, टर ेन, कृदर् वाहन) 

‍ािा‍ाि / सडक सांकेि, फ्लोर रोड मैप/कालीन, िाल टो‍ पीपल, स्म्ाल टो‍ एदनमल, 

(द‍दड‍ाघर, खेि, घरेलू), रैंप, बोडष, आदद के माध्यम से दवदभि गदिदवदि‍ोां का सां‍ालन करने 

के दलए। 

 

V. पढ़ने के के्षत्र के किए सामकग्रयां: 

 

पुिकोां के वगीकरण की आवश्यकिा है। उन्हें िोर से खरीदा जा सकिा है, व‍स्क और बच्चोां 

की दकिाबें, फोटो एलबम और बच्चोां की पदत्रकाएां । इनमें से प्रते्यक शे्रणी में से कुछ ‍ुनें: 

• िथ्यात्मक पुिकें : जानवरोां; जानवरोां और पौिोां के बारे में िथ्य ; वािदवक जीवन के 

अनुभवोां (जैसे द‍दकत्सक के पास जाना); सांख्या; आकार; रांग; 
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• प्रकृदि और दवज्ञान: पाां‍ इांदद्‍ाां; मानव शरीर; पशु घर और जीवन ; 

• नस्ल और सांसृ्कदि: दवदभि जादि‍ोां और सांसृ्कदि‍ोां के लोगोां के बारे में ऐदिहादसक और 

समकालीन कहादन‍ाां , दवदभि भार्ाओां में दकिाबें। 

• दवदवि दनपुणिा : दवदवि दनपुणिाओां वाले व्यस्ति‍ोां का द‍त्रण करने वाली 

पुिकें  (व्हील‍े‍र उप‍ोगकिाष, बैसाखी, श्रवण ‍ांत्र, वादकां ग केन, आदद । ) 

• फेन्टे्सी पुिकें : लोगोां और जानवरोां के बारे में कहादन‍ोां का नाटकीकरण। 

• अन्य सामदग्र‍ाां: कठपुिली, कठपुिली दथ‍ेटर; पोिर सेट (सदी/बरसाि के ददन 

आदद); श्रवण कें द् और ररकॉडष की गई कहादन‍ाँ; फलानेल बोडष। 

 

VI. ग्र स म टर प्रकशक्षण के किए सामकग्रयां: 

 

• स्टे्शनरी उपकरण: ‍ढाई वाले उपकरण, स्लाइडस, कम सांिुलन वाले उपकरण, झलेू (स्तस्वांग्स्) 

• पोटेबल उपकरण: बॉल्स (दवदभि आकार और बनावट); खेल उपकरण (बचे्च के आकार की 

बॉसे्कट-बॉल हूप, प्लास्तिक का बल्ल्ा, हॉकी स्तिक); पदहए वाले स्तखलौने (वैगन्स, पुश/पुल टॉ‍, 

सू्कटर); राइदडांग स्तखलौने (दवदवििा आकार के पैडल के साथ और पैडल के दबना, एक ‍ा दो 

बच्चोां द्वारा उप‍ोग हेिु); टम्बदलांग मैट; कूदने वाली रस्ी ; बीन बैग; हूला-हप्स; सुरांगें; बडे ब्लॉक 

(इनडोर और आउट डोर); लूज मैटेरर‍लस (दबग काडषबोडष बॉक्स, कां बल, टा‍र) ; 

 

VII. रेत / जि के्षत्र के किए सामकग्रयां: 

 

• रेि के बके्स, रेि के गडे्ढ (बाहरी); दवदभि प्रकार की रेि/वाटर मेज जैसे दक बिषन, प्लास्तिक के 

दडबे्ब, टब, बाल्टी, दसांक; वाटर-होज; रेि ‍ा रेि-दवकल्प (मॉडदलांग रेि, पे्ल छरे); वाटरपू्रफ 

एप्रन ‍ा िोक्स; 

• मापने के कप/‍म्म‍, दवदभि प्रकार के कां टेनर/बोिलें; फावडे, सू्कप्स, मोड्स; स्प्ोांजेज; छोटे 

पानी के डर ॉपर, से्प्र बोिलें, कीप; प्लास्तिक टू्यब, दसफ्टर; ‍ीजें जो डूबिी ‍ा िैरिी हैं; प्राकृदिक 

वस्िु्एां  जैसे शैल, ‍िानें, लकडी के टुकडे ; 

 

VIII. कवज्ञान के्षत्र के किए सामकग्रयां: 

 

• प्राकृदिक वस्िु्एां : फूल, पदत्त‍ाां, शैल, ‍िानें, पाइन कोन्स्, पांख, लकडी, टहदन‍ाँ, 

शाखाएँ ;              

• जीदवि ‍ीजें: पौिे और फूल; मछली के साथ मत्स््‍्ाल‍/मछली; बडष-हाउस, बडष-फीडसष; 
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• अन्य सामदग्र‍ाां: पशु, पौिे, पक्षी, मछली, मानव शरीर, ऋिुएां , मौसम, ग्रह, प‍ाषवरण जैसी 

िथ्यात्मक पुिकें /पोिर ; मानद‍त्र; ग्लोब; एटलस; प्राकृदिक दवर्‍ के साथ खेल 

(दमलान/दसक्व्ेंश काडष; प्रकृदि अथवा प्राकृदिक सीक्व्ेंश के साथ पहेदल‍ाां जैसे दक जीवन ‍क्र 

उदाहरण मेंढक, दििली, द‍कन, सां‍ांत्र, फ्लोर पहेदल‍ाां जैसे दक मानव शरीर (हृद‍, फेफडे 

आदद।) ; 

• दवज्ञान और खेल: दपनव्हील्स, दवांड-‍ाइम्स, िो हवा के झोांके जैसे पांखे; लोहे और गैर-लौह मदें 

के साथ ‍ुांबक ; आविषक ‍श्मा, दसांक और फ्लोट मद; पुली/लीवर; दमलािे हए दडबे्ब, महक के 

दडबे्ब , फीदलांग बॉक्स; रांगीन ‍श्मा, ‍थाथषवादी कीडे। 

 
 
IX. र्कणत/संख्या के्षत्र के किए सामकग्रयां: 

 

• मापने: िरल/सूखा मापने के सेट (कप और ‍म्म‍); िराजू और वजन; कपडा टेप उपा‍; मीटर 

स्तिक, रूलर; दवांड-अप मीटर टेप; थमाषमीटर, हाईट ‍ाटष; सेंटीमीटर कू्यब्स ।             

• आकार: दकसी भी आकार के स्तखलौने के दलए ‍ुांबकी‍ आकार, पैटनष ‍ा मेद‍ांग काडष; एटर ीब्‍ू्ट 

ब्लॉक (दवदभि आकार, रांग , आकार, मोटाई); दवदभि ज्यादमिी‍ आकृदि‍ोां के 

साथ पहेदल‍ाँ ; आकार सॉटषसष / आ‍ोजक  

• दगनिी: दगनने के दलए छोटी मदें जैसे रांगीन बीड, जानवर, वाहन, पैटनष काडष के साथ ‍ा इसके 

दबना ‍ा सोदटिंग/काउां दटांग टर े प्ले्-मनी, दमलान करने के दलए सांख्याओां और छेदोां 

के साथ खूांटे; खेल ‍ा पहेदल‍ाँ जहाँ मदें की मात्रा का दमलान दलस्तखि सांख्या, पासा खेल से दक‍ा 

जािा है। 

• दलस्तखि सांख्या: सांख्या पुिकें  और पोिर; मैिेदटक नांबसष; नांबर पजल्स; नांबर लेदसांग काडष; पे्ल-

टेलीफोन; पे्ल-मनी; घडी; कैलेंडर; फै्लश काडष। 

• प्रमात्रा: नेस्तिांग/िैदकां ग कप; डोदमनोज; अबेकस; ‍ाटष और ग्राफ; कम ‍ा ज्यादा/अांश ढूांढने के 

दलए टॉ‍ज एां ड गेम्स; सै्नप-कू्यब्स, सेंटीमीटर कू्यब्स; दवदभि ऊां ‍ाइ‍ोां का एक अनुक्रम दशाषिा 

हआ पजल्स ‍ा दत्र-आ‍ामी गे्रजुएटेड दसलेंडर ।  

 

X. संर्ीत/मूवमेंट के्षत्र के किए सामकग्रयां: 

 

• मू्यदजकल इांिूमेंट : बेल्स, दप‍ानो, टर ा‍ांगल्स, जाइलोफोन, ररदम स्तिक्स; डर म; टैम्बरीन्स, दसम्बल्ज़, 

टोन-ब्लॉक्स  

• डाांस प्रॉप्स: स्कावसष, ररबन, िर ीमर; हूप्स; कपडे और जूिे (पुरुर् और मदहला); 
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• ऑदड‍ो उपकरण: टेप/सीडी पे्ल‍र, रेदड‍ो; सांगीि के दवदभि प्रकार के टेप/सीडी जैसे, फोक, 

िादसकल, बच्चोां के लोकदप्र‍ गीि, राइम्स, दवदभि सांसृ्कदि‍ोां से और दवदभि भार्ाओां में सांगीि । 

हेडफोन, गीि-पुिकें , माइक्रोफोन । 

XI. प्रौद्य कर्की कें द् के किए सामकग्रयां: 

 

• ऐसी कहानी का वीदड‍ो दजसे बाल सादहत्य माना जािा है। 

• कां पू्यटर सॉफ्टवे‍र दजसमें सांख्या, रांग, दमलान आदद जैसी अविारणाओां को पेश करने की शैदक्षक 

सामदग्र‍ाां है। 

• बच्चोां और िाफ के प्र‍ोग के दलए वीदड‍ो । 

• ऐसे वीदड‍ो जो बच्चोां के पाठ‍क्रम/दहिोां का समथषन करिे हैं । 

 

महत्वपूणग:  काटूषन, वीदड‍ो, बाल-दफल्म सदहि दकसी भी ऑदड‍ो/दवजुअल उपकरण 

साांसृ्कदिक रूप से सांवेदनशील और दवकासात्मक रूप से उप‍ुि होना ‍ादहए, दजसमें कोई 

दहांसक, भ‍ावह अथवा ‍ौन दवर्‍क (मुखर) सामदग्र‍ाां नही ां होनी ‍ादहए । 

 

XII. कफकजय  थेरेपी के किए उपकरण/सामकग्रयां: 

• पैरेलल बार (पीदड‍ादटरक) 

• िे‍र िाईम्बर 

• िेदटक साइदकल 

• िैंदडांग िेम 

• रोइांग – मशीन 

• इांटर लॉदकां ग मैट 

• कॉनषर ‍े‍र 

• सी.पी. ‍े‍र 

• प्रौन क्रॉलर 

• प्रोन वैज 

• बोल्िर 

• थेरेपी बॉल 
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• हैण्ड बॉल 

• बैलेंस बोडष 

• सू्कटर बोडष 

• टर ेम्पोदलन 

 

XIII. ऑकू्यपेशनि थेरेपी के किए उपकरण/सामकग्रयां: 

 

• दवदभि प्रकार के कागज (काडषबोडष, सैंडपेपर, दटशू्य आदद) 

• बोडष गेम्स और पजल्स 

• पे्ल डफ एां ड कुकी कटर 

• नट और बोल्ट 

• सेंसरी दबन्स/ बॉके्सस 

• शेप सॉटषसष 

• दफां गर पेंदटांग सामदग्र‍ाां 

• दवदवि रांगोां के साथ कलररांग बुक (दवदभि आकार और टेक्स‍र) 

• बीड्स एां ड स्तिर ांग (दवदभि आकार, रांग और टेक्स‍र) 

• दबस्तडांग ब्लॉक (दवदभि आकार, रांग और टेक्स‍र) 

• थेरेपी बॉल और बोल्िर 

• दग्रप िर ेंग्थेनर (दवदभि दग्रप) 

• सुरक्षा कैं ‍ी (दवदभि आकार और पैटनष) 

• पेपर पांद‍ांग मशीनें (दवदभि आकार और पैटनष) 

• नेत्र-हि समन्व‍ के दलए सामदग्र‍ाां 

• दद्वपक्षी‍ समन्व‍ के दलए सामदग्र‍ाां  

• कोर- िर ेंग्थेदनांग के दलए एस्तिदवटीज आिाररि सामदग्र‍ाां 

• दवजुअल-मोटर इांटीगे्रशन के दलए सामदग्र‍ाां 

• दजप, सै्नप और बटन डर े दसांग िेम 

• दजप, सै्नप और बटन डर े दसांग िेम 

• इांटर-लॉदकां ग मैट 
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XIV. पे्ल थेरेपी के किए उपकरण/सामकग्रयां: 

 

• बॉल पूल 

• पे्ल-डफ/िे 

• स्तस्वशी बॉल 

• पपेट्स 

• टेिाइल वाल 

• इांडोर बासे्कट बॉल 

• गुदड‍ा, जानवरोां के स्तखलौने, वाहन आदद। 

• मैदजक/काइनेदटक सैंड 

• इांटर-लॉदकां ग मैट 

• स्तस्कटल्स 

• स्तस्वांग्स 

• स्तखलौने और सॉफ्ट-टॉ‍ज बनाए जाने ‍ादहए 

• फेस मास्क 

• पेंट सेट 

• दसम्बल्स 

• टॉ‍ टनल 

 

XV. स्पीच थेरेपी के किए उपकरण /सामग्री: 

• सेंसरी मैट 

• दमरर 

• टो‍ष 

• फै्लश काडष (फल, सस्ति‍ाां, जानवर, आम विुएां , एक्शन काडष, वाहन, स्व‍ां सहा‍िा 

कौशल, अच्छी आदिें, शरीर के अांग, सांख्या, आकार, रांग आदद) 

• स्तखलौना सामदग्र‍ाां (जानवर, फल, सस्ति‍ाां, वाहन आदद) 

• साउांड मेदकां ग टॉ‍ज 

• पे्ल-डफ/िे. 
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• दपक्चर ‍ाटष (बेबी एदनमल, पक्षी, कीडे, सुरक्षा, मेरा पररवार, राइम, रांग, पीपल एट वकष , 

वडष ऑफ फै्लग्स, फूल आदद)) 

• कलररांग पुिक और रांग 

• आई गेज- टॉ‍ज 

• स्तिकर - फल, सस्ति‍ाां आदद 

• दफां गर पपेट्स 

• बीन बैग 

• डर ाइांग और िोरी बुक्स 

• प्रीटेंड पे्ल दकट (दक‍न सेट/डॉिर सेट आदद) 

• दवजुअल स्तिमुलेशन टॉ‍ज 

• इांटर लौदकां ग मैट 

• पेग बोड्षस ऑफ दडफरेंट कॉने्सप््टस 

XVI. संसाधन कक्ष सामकग्रयां: 

 

• बॉडी पाट्षस पजल्स  

• सस्ति‍ाां: मॉडल 

• फल: मॉडल 

• नॉब के साथ स्वर (के्षत्री‍ भार्ा) 

• प्री राइदटांग पैटनष 

• ग्रोथ पजल 

• अांगे्रजी वणषमाला टर े- अपर केस 

• अांगे्रजी वणषमाला टर े- लोअर केस 

• शेप्स बोडष 

• दबड ए टॉवर: सकष ल, स्क्वा‍र, कू्यब्स 

• पजल्स 

• फै्लश काडष - वणषमाला, सांख्याएां , आकार, रांग, पशु, फल, सस्ति‍ाां, जानवर, एक्शन, पक्षी, 

फूल, वाहन 

• दवदभि आकार, रांग, टेक्स‍र के बीड्स 
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• टर ेदसांग िेंदसल – अांगे्रजी, दहांदी/के्षत्री‍ भार्ा 

• डर े दसांग िेम 

• गुड हैदबट्स फै्लश काडष 

• अली मेमोरी गेम्स 

• िोरी टेदलांग फै्लश काडष  

• सॉफ्ट टॉ‍ज, िफ्ड एदनमल्स, डॉल्स 

• बागवानी सेट 

 

XVII. समावेशी प्रीपरेटरी सू्कि के किए उपकरण / सामग्री: 

 

1. फनीचर और कफक्सचर (आयु उपयुक्त, रंर्ीन, कटकाऊ, आकद): 

 

• िडी टेबल (बच्चोां के दलए) 

• कुदसष‍ाां (बच्चोां के दलए) 

• ऑदफस टेबल (टी‍र के दलए) 

• ऑदफस की कुदसष‍ाां (टी‍र  के दलए) 

• पेन सदहि व्हाइट बोडष/‍ॉक्स सदहि ग्रीन बोडष  

• दपन के साथ बुलेदटन बोडष 

• बॉल-िॉक 

• ढक्कन के  साथ कूडा दान. 

 

2. सामकग्रयां: 

 

1. प्री-सू्कि सीरीज़ 

 

o मेरी पहली पदक्ष‍ोां की पुिक 

o मेरी पहली जानवरोां की पुिक  

o मेरी पहली सस्ति‍ोां की पुिक 

o मेरी पहली सांख्याओां की पुिक 

o मेरी पहली फलोां की पुिक 

 

2. पुस्तकें : यूकेजी  

 

o प्राथदमक अांगे्रजी 

o के्षत्री‍ भार्ा में राइम 
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o आल इन वन - टमष 1 

o आल इन वन - टमष 2 

o आल इन वन - टमष 3 

3. पुस्तकें : यूकेजी 

 

o के्षत्री‍ भार्ाओां के पुिकें  
o  आल इन वन - टमष 1  

o आल इन वन - टमष 2 

o आल इन वन - टमष 3 

 

कटप्‍पणी –‍ह सुदनदिि करने के दलए दक सीडीईआईसी में प्रदान दकए गए उपकरण, 

फनी‍र, दफक्स्‍र, सामदग्र‍ाां आदद अच्छी गुणवत्ता, दटकाऊ, बाल-सुरदक्षि, गैर-

खिरनाक सामग्री आदद हैं, जो अपेदक्षि उदे्दश्य के दलए उप‍ुि हैं। 

****************** 
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 अनुिंध - IV 

मानव संसाधन की आवश्यकता 

 

क्र.सं. 
पूणगकाकिक संख्या 

प्रकत कमगचारी माकसक 

पाररश्रकमक 

1 िीदनकल साइकोलॉदजि/ररहैदबदलटेशन 

साइकोलॉदजि 

1 40,000 रुप‍े 

2 ऑकू्यपेशनल थेरेदपि 1 35,000 रुप‍े 

3 ऑदड‍ोलॉदजि और स्पी‍ थेरेदपि (एएसएलपी) 1 35,000 रुप‍े 

4 अली इांटरवेंशदनि 1 35,000 रुप‍े 

5 से्पशल एजुकेटर (बौस्तिक ददव्याांगिा के दलए और 

दूसरी दकसी अन्य शे्रणी के दलए एक से्पशल 

एजुकेटर । हालाांदक क्रॉस ददव्याांगिा के्षत्र में अनुभव 

रखने वालोां को वरी‍िा दी जाएगी। 

2 35,000 रुप‍े 

6 दफदज‍ोथेरेदपि 1 35,000 रुप‍े 

7 नसष 1 30,000 रुप‍े 

8 प्रदशदक्षि के‍रदगवर 3 20,000 रुप‍े 

9 आ‍ा/िीनर (आउटसोसष दक‍ा जाना है) 1 18,000 रुप‍े 

  अल्पकाकिक 

10 एस्तिदवटी टी‍र 1 15,000 रुप‍े 

11 पीदड‍ादटर दस‍न 

(दवदजदटांग कां सल्टेंट) 
1 2,500 रुप‍े प्रदि दवदजट (प्रदि 

सप्ताह अदिकिम 3-4 दवदजट) 

12 अन्य दवदजदटांग दवशेर्ज्ञ 

(एक सप्ताह में दकसी दवशेर् शे्रणी के दवशेर्ज्ञ के 

दलए अदिकिम एक दवदजट) 

  2,500 रुप‍े प्रदि दवदजट (सभी 

दवशेर्ज्ञोां सदहि प्रदि सप्ताह 

अदिकिम 3-4 दवदजट) 

 

***************** 
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  अनुिंध - V  

सीडीईआईसी की स्थापना के किए कायग का चरणवार कवभाजन 

चरण I 

  

  

सामान्य सेवाएं 

(इंड र) 

पांजीकरण एवां सुदविा कें द् 

अदभभावकोां के दलए प्रिीक्षा के्षत्र 

पररवार दशक्षा और प्रदशक्षण इकाई 

बीएम एां ड काउांसदलांग ‍ूदनट 

पीदड‍ादटरक सेंटर 

सुगम्य शौ‍ाल‍ 

अिी इंटरवेंशन सकवगसेज 

ओटी ‍ूदनट 

पीटी ‍ूदनट 

एसटी एां ड लैंगे्वज इांटरवेंशन ‍ूदनट 

इांडोर पे्ल थेरेपी ‍ूदनट 

सामान्य सेवाएां  (आउटडोर) 

आउटडोर स्पोट्षस एरीना 

सेंसरी/थेरा पाकष  

चरण II 

  

  

सामान्य सेवाएं 

(इंड र) 

फीदडांग और एडील रूम 

‍ेंदजांग रूम 

अिी इंटरवेंशन सकवगसेज 

टर ाांस दडदसस्तप्लनरी थेरेपी ‍ूदनट (गु्रप) 

मल्टी-सेंसरी इांटीगे्रशन ‍ूदनट 

टर ाांस दडदसस्तप्लनरी थेरेपी ‍ूदनट (इांदडदवजुअल) 

बहउदे्दश्यी‍ गदिदवदि इकाई 

व‍ुषअल स्तिमुलेशन/व‍ुषअल रर‍दलटी-आिाररि प्रौद्योदगकी के 

साथ प्रदशक्षण इकाई 

चरण III  

सू्कि प्रीपेरेटरी 

सेवाएं 

 प्रीपेरेटरी कक्षा I (3-4 वर्ष) 

प्रीपेरेटरी कक्षा II (4-6 वर्ष) 

************* 
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अनुिंध-VI 

  

क्रास-कडसेकिकिटी अिी इंटरवेंशन सेंटर का ि र्  

 

 

 

 

 

 

 

  


