
मिहला व बाल िवकास िवभाग 

राǛ् शासन योजना 

 
1) समुदाय आधारीत कायŊŢम (CBE) :- 

 
उददेश : गरोदर माता, मिहला, बालके, िकशोरवयीन मुली या लाभाथŎमȯे आरोƶ्, पोषण, 

िशƗण, ˢǅता िवषयक जनजागृती करणे 
 

ˢŜप : CBE कायŊŢमां अंतगŊत अंगणवाडी सेिवकांमाफŊ त गरोदर माता ओटीभरण, 6 मिहने पूणŊ 
बालकांना अधŊवािषŊक वाढिदवस साजरा करणे, सुपोषण िदवस , हात-धुणे कायŊŢम व ३ 
वषő पूणŊ झालेʞा बालकांचा अंगणवाडीमȯे Ůवेशउș कायŊŢम घेतले जातात. 
 

  
2)आरंभ ŮिशƗण :- 

 
उददेश : 0 ते 3 वषő वयोगटातील बालकांचा सवाōगीण िवकास होणेकरीता ȑांǉा पालकांना 

ŮोȖाहन व ŮिशƗण देणे. 
 

ˢŜप : पालकांना आरंभ ŮिशƗणा̺दारे बालकांची  काळजी,पूवŊ उददीपन उदयन (Early 
stimulation) याबाबत सƗमीकरण, बालकांचा बौ̡दीक व पंचǒानŐिūय िवकासासाठी 
ŮिशिƗत करǻात येते. याकरीता गृहभेटी, पालकसभा, पालक मेळावा या माȯमाने 
पालकांना संदेश देǻात येवुन ȑांची Ɨमताबांधणी अंगणवाडी सेिवका यांचे माफŊ त 
करǻात येते. 
 

3) आकार ŮिशƗण :- 
 

उददेश : 3 ते 6 वषő वयोगटातील बालकांचा बौİ̡दक व शारीरीक िवकास घडवून आणणे. 
 

ˢŜप : अंगणवाडी मȯे येणा-या 3 ते 6 वयोगटातील सवŊ बालकांना कृतीयुƅ् अनौपचारीक पूवŊ 
Ůाथिमक िशƗण िदले जाते.  शारीरीक, मानसीक, बौ̡दीक, भािषक सुƘ् िवकासातले 
टɔे इ. बाबत िविवध कृित̺दारे बालकांना िशƗण िदले जाते. 
 
 
 
 

 



 

४) पोषण अिभयान :- 
 

उददेश : 1) 0 ते 6 वयोगटातील बालकांमधील बुटकेपणा कमी करणे  
2) 6 ते 59 मिहने वयोगटातील मलांमधील ॲिनिमया Ůमाण कमी करणे. 
3) 15 ते 49 वयोगटातील मिहला व िकशोरवयीन मुलीमंधील ॲिनिमया Ůमाण 

कमी करणे  
4) ज̢ɹ:  कमी वजन असलेʞा बालकांचे Ůमाण कमी करणे. 

 
ˢŜप : सवŊ एकाİȏक बाल िवकास सेवा योजना कायाŊलय व अंगणवाडी ˑरावर सन 2018 

पासुन “ पोषण अिभयान ” कायŊŢमाची अंमजबजावणी केली जाते. दरवषŎ सɐŐबर 
मिहना ‘ पोषण मिहना ’ʉणून राबिवǻात येतो. यामȯे अंगणवाडी सेिवकांमाफŊ त 
गावपातळीवर पोषण िवषयक िविवध िवभागांǉा  समɋयानेकरǻात येते. 
 
 

५) पोषण टŌ ॅकर :- 
 

उददेश : ICDS िवभागामाफŊ त िदʞा जाणा-या सवŊ सेवांची ऑनलाईन नोदं घेणे. 
ˢŜप : पोषण टŌ ॅकर ॲपǉा माȯमातून अंगणवाउी सेिवका लाभाथŎ आधार काडŊ 

ʬेरीफीकेशन, बालकांची वजन-उंची भरणे, बालकांना व मातांना िदले जाणारा 
THR/HCM नोदंी, लसीकरण, CBE कायŊŢम, अंगणवाडी उघडणे बाबत İ˕ती इ. सवŊ 
मािहती िनयिमतपणे ऑनलाईन भरतात. 
 
 
 

6) Ťाम बाल िवकास कŐ ū (VCDC) 
 

उददेश : अिततीŴ कुपोिषत (SAM)बालकांना कुपोषणातून बाहेर काढणेसाठी  अंगणवाडी 
कŐ ūावर Ťाम बाल िवकास कŐ ū सुŜ करǻात येतात. 
 

ˢŜप : अिततीŴ कुपोिषत बालकांना (SAM) EDNF फुड िदले जाते ȑाŮमाणे अितįरƅ् आहार 
देǻात येतो. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

7) लेक लाडकी योजना 
 

उददेश : मुलीǉंा जɉास ŮोȖाहन देऊन मुलीचंा ज̢ɺर वाढवणे, मुलीǉंा िशƗणास चालना 
देणे, मुलीचंा मृȑुदर कमी करणे व बालिविवह रोखणे, शाळाबाहय् Ůमाण 0 (शुɊ्) वर 
आणǻासाठी ŮोȖािहत करणे, कुपोषं्ण कमी करणे. 
 

ˢŜप : िद.1 एिŮल 2022 रोजी व ȑानंतर जɉाला येणा-या एक अथवा दोन मुलीनंा लागू 
राहील.  तसेच एक मुलगा व एक मुलगी असʞास मुलीला लागू राहील. मुलीचा 
जɉ् झाʞावर Ŝ.5,000/-, मुलगी पिहलीत गेʞावर Ŝ.6,000/-, मुलगी सहावीत 
गेʞावर Ŝ. 7,000/-, मुलगी अकरावीत गेʞावर Ŝ.8,000/-, मुलीला अहरा वषŊ पूणŊ 
झाʞावर Ŝ.75,000/-, एकूण लाभ Ŝ. 1,01,000/- पिहʞा अपȑास ितस-या 
हɒासाठी  व दुस-या अपȑाǉा दुस-या हɒासाठी  अजŊ सादर करते वेळी 
माता/िपȑाने कुटंुब िनयोजन Ůमाणपũ सादर करणे अिनवायŊ राहीत. 
आव̻̳क कागदपũे:- लाभाथŎ जɉाचा दाखला,पालकाचे आधारकाडŊ,लाभाथŎचे 
आधारकाडŊ, कुटंुबŮमुखांचा उȋनाचा दाखला, संयुƅ बँक खाȑाǉा पासबुकǉा 
पिहʞा पानांची छायािकंत Ůत, रेशनकाडŊ इ. 
 
 

 

8) बेटी बचाओ बेटी पढाओ 
 

उददेश : मुलीचंा ज̢ɺर वाढिवणे, गभŊिलंग िनदान करणेस Ůितबंध करणे, िशƗणास ŮोȖाहन व 
सुरिƗततेबाबत जनजागृती करणे. 
 

ˢŜप : िजʥा, तालुका व अंगणवाडी पातळीवर कŐ ū Ůकʙ् पुरˋृत “ बेटी बचाओ बेटी पढाओ 
” कायŊŢमाची अंमजबजावणी करǻात येते. गभŊवती मातांची नोदंणी मुलीǉंा जɉाचे 
ˢागत करणे, आरोƶ् िशबीर आयोजन, पथनाटय, गुडŌ डा गुडŌ डी बोडŊ, िविवध ˙धाŊ 
घेतʞा जातात. 

 

 


