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xhrk egksRlo ds volj ij dq:{ks= ds czzáljksoj ds ikou rV ij eq[; eap lsxhrk egksRlo ds volj ij dq:{ks= ds czzáljksoj ds ikou rV ij eq[; eap ls
ukxfjdksa dks lacksf/kr djrs ekuuh; jkT;iky egksn; Jh caMk: nÙkk=s;ukxfjdksa dks lacksf/kr djrs ekuuh; jkT;iky egksn; Jh caMk: nÙkk=s;

xhrk egksRlo ds volj ij dq:{ks= ds czzáljksoj ds ikou rV ij eq[; eap ls
ukxfjdksa dks lacksf/kr djrs ekuuh; jkT;iky egksn; Jh caMk: nÙkk=s;

ekuuh; jkT;iky egksn; ekuuh; jkT;iky egksn; 
lka/;dkyhu vkjrh djrs gq,lka/;dkyhu vkjrh djrs gq,

ekuuh; jkT;iky egksn; 
lka/;dkyhu vkjrh djrs gq,

eapklhu ekuuh; jkT;iky egksn; eapklhu ekuuh; jkT;iky egksn; 
,oa fof'k"Vx.k,oa fof'k"Vx.k

eapklhu ekuuh; jkT;iky egksn; 
,oa fof'k"Vx.k

ekuuh; jkT;iky egksn; ekuuh; jkT;iky egksn; 
ljl esys dk Hkze.k djrs gq,ljl esys dk Hkze.k djrs gq,

ekuuh; jkT;iky egksn; 
ljl esys dk Hkze.k djrs gq,



 ;g vikj g"kZ dk fo"k; gS fd ou foHkkx] gfj;k.kk }kjk Ik;kZoj.k laj{k.k fo"k; ls lEcfU/kr 
iqfLrdk dk fo'ks"k izdk'ku fd;k tk jgk gSA ou ,oa Ik;kZoj.k laj{k.k ds fy, foHkkx dk ;g 
ljkguh; dne gSA

 gfj;k.kk ljdkj }kjk dq:{ks= esa ^^vktknh ds ve`r egksRlo** ls lEcfU/kr dk;ZØe 
vk;ksftr fd;k x;kA bl egksRlo ds nkSjku foHkkx dh xfrfof/k;ksa ds izpkj ,oa izlkj ds mís”; ls 
vusd dk;ZØeksa dk vk;kstu Hkh fd;k x;kA

 vUrjkZ"Vªh; xhrk t;Urh ds volj ij dq:{ks= ds ifo= czãljksoj rV ij ubZ ih<+h dks 
izd`fr j{kk dk lans'k nsus ds fy, 9 ls 14 fnlEcj] 2021 dks iqLrd esys dk vk;kstu Hkh ljkguh; 
igy jgh gSA

 ou gekjh izkd`frd lEink rks gS gh] lkFk gh lkaLd`frd /kjksgj Hkh gSaA orZeku esa tula[;k 
o`f) vkSj vkS|ksfxd fodkl ds dkj.k ouksa ij fujUrj ncko c<+rk tk jgk gS] blfy, ouksa dks u"V 
gksus ls cpkuk o bldk lao/kZu djuk ge lHkh dk ije drZO; gS] lkFk gh ;g Hkh vko';d gS fd ge 
ou {ks= esa o`f) djsa vkSj ouksa o ikS/kksa dh xq.koÙkk dh vksj vf/kd /;ku nsaA

 eq>s vk'kk gS fd ou foHkkx dh xfrfof/k;ksa ls izksRlkfgr gksdj ubZ ih<+h Ik;kZoj.k izgjh ou 
dj dk;Z djsxh] ftlls ekuo thou j{kd ou ,oa Ik;kZoj.k dk laj{k.k gksxkA

 eSa] ou ,oa Ik;kZoj.k laj{k.k fo"k; ij iqfLrdk izdkf'kr djus ds fy, ou foHkkx dh iwjh Vhe 
dks gkfnZd c/kkbZ ,oa 'kqHkdkeuk,¡ nsrk gw¡A

           caMk: nÙkk=s;

caMk: nÙkk=s;
jkT;iky] gfj;k.kk

Lkns'ka
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xhrk egksRlo ds volj ij dq:{ks= ds czzáljksoj ds ikou rV ij eq[; eap lsxhrk egksRlo ds volj ij dq:{ks= ds czzáljksoj ds ikou rV ij eq[; eap ls
vketu dks lacksf/kr djrs ekuuh; eq[;eaa=h Jh euksgj yky thvketu dks lacksf/kr djrs ekuuh; eq[;eaa=h Jh euksgj yky th

xhrk egksRlo ds volj ij dq:{ks= ds czzáljksoj ds ikou rV ij eq[; eap ls
vketu dks lacksf/kr djrs ekuuh; eq[;eaa=h Jh euksgj yky th

ekuuh; eq[;ea=h Jh euksgj yky thekuuh; eq[;ea=h Jh euksgj yky th
nhi izTofyr djrs gq,nhi izTofyr djrs gq,

ekuuh; eq[;ea=h Jh euksgj yky th
nhi izTofyr djrs gq,

ekuuh; eq[;ea=h th ekuuh; eq[;ea=h th 
vkWDlh ou djuky esa ikS/kkjksi.k djrs gq,vkWDlh ou djuky esa ikS/kkjksi.k djrs gq,

ekuuh; eq[;ea=h th 
vkWDlh ou djuky esa ikS/kkjksi.k djrs gq,

ekuuh; eq[;ea=h th ekuuh; eq[;ea=h th 
lkU/;dkyhu vkjrh djrs gq,lkU/;dkyhu vkjrh djrs gq,

ekuuh; eq[;ea=h th 
lkU/;dkyhu vkjrh djrs gq,



gekjs /keZ xzUFkkas esa dgk x;k gS 
Þijfgr ljfl /keZ ugha HkkbZA ijihM+k le ugha v/kekbZAAß

 vFkkZr nwljksa dk fgr djus ds cjkcj dksbZ iq.; ugha rFkk nwljksa dks ihM+k nsus ds cjkcj dksbZ 

iki ughaA

 /keZ vkSj izd`fr esa xgjk lEcU/k gS rFkk lukru /keZ esa izd`fr dks bZ'oj dk gh :i ekuk x;k 

gSA isM+&ikS/ks vkSj oU; tho gekjh bl izd`fr dk vfHkUu vax gSaA gekjh laLd`fr esa fcuk otg 

isM+&ikS/ks dkVuk vkSj oU; thoksa dk o/k djuk iki ekuk tkrk gS D;ksafd ;g Hkh ,d izdkj ls fdlh 

dk vfgr djuk gh gSA bl izdkj vkfn dky ls gh gekjh laLd`fr izd`fr&laj{k.k iz/kku jgh gSA

 izd`fr ekuo tkfr ds lkFk&lkFk oU; thoksa dks thou thus dk volj iznku djrh gSA yksxksa 

dks ou ,o oU; thoksa dh j{kk djus ds fy, izsfjr djds o`{k laLd`fr dks iquLFkkZfir djus ds Øe eas 

ou foHkkx }kjk xhrk egksRlo ds volj ij dq:{ks= ds czãljksoj ds ikou rV ij izd`fr laj{k.k 

gsrq tu tkx:drk dk fd;k x;k iz;kl dkQh ljkguh; gSA ;g g"kZ dk fo"k; gS fd ou foHkkx 

}kjk izd`fr laj{k.k ds fy, fd;s x;s bu iz;klksa dks vk/kkj esa j[kdj ,d if=dk dk izdk'ku fd;k 

tk jgk gS tks fd ,d ldkjkRed igy gSA

 vk'kk gS fd ;g if=dk ou foHkkx }kjk izd`fr laj{k.k ds fy, fd;s tk jgs iz;klksa vkSj pykbZ 

tk jgh ;kstukvksa ,oa xfrfof/k;ksa dks ikBdksa rd igq¡pkus esa lQy jgsxhA lkFk gh] blesa izdkf'kr 

lkexzh yksxkaaaaaaaaaaaas dks izd`fr laj{k.k ds fy, iszfjr djsxhA

 eSa if=dk ds lQy izdk'ku ds fy, viuh 'kqHkdkeuk,¡ nsrk gw¡A

euksgj yky

Lkns'ka

Ekuksgj yky
          Ekq[;ea=h]           gfj;k.kk 
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72osa ou egksRlo ds volj ij ;equkuxj esa ukxfjdksa dks lacksf/kr djrs 72osa ou egksRlo ds volj ij ;equkuxj esa ukxfjdksa dks lacksf/kr djrs 
ekuuh; ou ,oa oU; tho ea=h Jh daoj iky thekuuh; ou ,oa oU; tho ea=h Jh daoj iky th

72osa ou egksRlo ds volj ij ;equkuxj esa ukxfjdksa dks lacksf/kr djrs 
ekuuh; ou ,oa oU; tho ea=h Jh daoj iky th

dq:{ks= czáljksoj ds rV ij Hkze.k djrs gq, dq:{ks= czáljksoj ds rV ij Hkze.k djrs gq, 
ekuuh; ou ,oa oU; tho ea=hekuuh; ou ,oa oU; tho ea=h

dq:{ks= czáljksoj ds rV ij Hkze.k djrs gq, 
ekuuh; ou ,oa oU; tho ea=h

ekuuh; ou ,oa oU; tho ea=h thekuuh; ou ,oa oU; tho ea=h th
ihiy ds ikS/ks dh egRrk crkrs gq,ihiy ds ikS/ks dh egRrk crkrs gq,
ekuuh; ou ,oa oU; tho ea=h th
ihiy ds ikS/ks dh egRrk crkrs gq,

ekuuh; ou ,oa oU; tho ea=h thekuuh; ou ,oa oU; tho ea=h th
/kjksgj iqfLrdk dk foekspu djrs gq,/kjksgj iqfLrdk dk foekspu djrs gq,

ekuuh; ou ,oa oU; tho ea=h th
/kjksgj iqfLrdk dk foekspu djrs gq,



 vkt ledkyhu le; easa Ik;kZoj.k eq[; eqík cuk gqvk gSA dq:{ks= esa czãljksoj ds rV ij 

ukxfjdksa dks Ik;kZoj.k laj{k.k gsrq vfHk;ku pykuk ljkguh; dne gSA

 izd`fr vkSj euq’; lnk ls gh ,d nwljs ds iwjd gSa vkSj ,d ds fcuk nwljs dh dYiuk djuk 

csekuh gSA oSfnd dky ls gh ̂losZ HkoUrq lqf[ku%* dh vo/kkj.kk dks lkdkj djus ds fy, izd`fr vkSj 

euq’; ,d nwljs dh lgk;rk djrs jgs gSa vkSj Jhe˜xon~xhRkk rks izd`fr lac/kZu dk ea= gS] izd`fr ds 

d.k&d.k esa bZ”oj gSA Jhd`’.k dk lEiw.kZ thou isM+] igkM+] unh vkfn ds laj{k.k dk lans”k nsrk gSA

xhrk esa Jhd`’.k dgrs gSa fd&

 o`{kksa esa eSa ihiy gw¡a] _rqvksa esa clUr gw¡ ufn;ksa esa xaxk gw¡ rFkk ouksa eas ^nsg:ide* dgdj 

o`Unkou dks “kjhj dgrs gSaA

 vkt ou foHkkx gfj;k.kk xhrk ds fopkj ls izHkkfor gksdj izd`fr j{kk ds fy, Kku ds lHkh 

eafnjksa esa izd`fr Kku dsUnz dh LFkkiuk dh gSA xhrk t;arh egksRlo ds volj ij iqLrd esys ds eap 

ij 48 dksl ds Lo;a lgk;rk lewgksa vkSj Kku ds eafnjksa ds dk;ZdrkZvksa dks o`{k nwr cukus dh izsj.kk 

nsus dk mRlo nwjxkeh ifj.kke nsxkA 

 bl iz;kl esa lfdz; lHkh vf/kdkfj;ksa] deZpkfj;ksa o dk;ZdrkZvksa dks fo”ks’k “kqHkdkeuk,aA

daoj iky

daoj iky
ou ,oa oU; tho ea=h] gfj;k.kk

Lkns'ka
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 ;g vfr g"kZ dk fo"k; gS fd vktknh ds 75osa ve`r egksRlo ds nkSjku 9&14 fnlEcj] 2021 

rd dq:{ks= esa xhrk t;arh lekjksg euk;k x;kA dq:{ks= esa czãljksoj ds ifo= rV ij bl nkSjku 

izd`fr laj{k.k ls lacaf/kr tks fofHkUu xfrfof/k;k¡ vk;ksftr dh xbZ] ou foHkkx }kjk muds fu"d"kZ dks 

,d if=dk ds :i esa izdkf'kr fd;k tk jgk gSA

 ledkyhu le; esa tyok;q ifjorZu oSf'od eqík gSA Hkkjrh; laLd`fr esa ekuo ds thou 

thus dh i)fr /kkfeZd] lkaLd`frd o izd`fr izse ij vk/kkfjr gSA gekjs izkphu xzUFkksa esa _f"k&eqfu;ksa 

us o`{kksa ds egRo dk cM+k xq.kxku fd;k gSA 

 b/kj] fiNys dbZ n'kdksa ls ?kVrs ou {ks= us gekjh fpark dks c<+k;k gSA /kjrh ij rkieku 

fujarj c<+ jgk gSA iwjh nqfu;k esa i;kZoj.k iznw"k.k fpark dk fo"k; gSA ou gh ,d ,slk lalk/ku gS] 

ftldk i;kZoj.k laj{k.k ,oa larqyu cuk, j[kus esa egRoiw.kZ ;ksxnku gSA

 izns'k dh u;h ih<+h ds eu&efLr"d esa izd`fr j{kk ds laLdkj dks jksfir djus dk ou foHkkx 

dk ;g iz;kl iz'kaluh; gSA eSa lHkh ls vihy djuk pkgrk gw¡ fd o"kZ Hkj esa ftruh Hkh xfrfof/k;k¡ ,oa 

mRlo la;ksftr fd;s tkrs gSa] mu lHkh voljksa ij o`{kkjksi.k dh laLd`fr dks u flQZ 

izpkfjr&izlkfjr djsa cfYd izd`fr ds J`axkj dk mnkgj.k izLrqr djrs gq, ,d ikS/kk vo'; yxk;saA

 eq>s vk'kk gS fd ou foHkkx] gfj;k.kk }kjk izdkf'kr dh tk jgh if=dk yksxksa dkss izd`fr 

laj{k.k ds fy, izsfjr ,oa izksRlkfgr djsxhA

 eSa if=dk ds lQy izdk'ku ds fy, 'kqHkdkeuk,¡ izsf"kr djrk gw¡A

latho dkS'ky

Lkns'ka

latho dkS'ky] Hkk-iz-ls
       eq[; lfpo]        gfj;k.kk
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 Ik;kZoj.k laj{k.k gekjs thou dk vfHkUu vax gksuk pkfg;sA Þvafglk ijeks /keZ%ß gekjh thou 

'kSyh dk ewy vk/kkj gS rFkk ge lHkh thoksa ij n;k n`f"V j[kus dk ladYi ea= ekurs vk;s gSA gekjk 

fo'okl gS fd ;fn ge lc ,slk djrs gSa rks izkd`frd larqyu Lor% LFkkfir gks tk,xkA gekjs lkeus 

nks fodYi gSa ;k rks ge le; jgrs viuh /kjrh o l`f"V dks cpk ysa ;k fQj O;ogkj ds dkj.k vius 

izkd`frd lalk/kkukas dk T;knk ls T;knk miHkksx djds mls u"V dj nsa rFkk vius vkus okyh ih<+h ds 

fy;s ,d ,slh nqfu;k NksM+ tk,a tgka flQZ lwjt dh fueZe xehZ gks rFkk ikuh ds fy, yksx ,d nwljs 

ds lkFk la?k"kZ djsaA

 vkt le; dh lcls cM+h t:jr gS fd ge viuh ewy laLd`fr o fopkj /kkjk dh rjQ ykSVsa 

tks izd`fr dks viuh tuuh rFkk Ik;kZoj.k dks viuk lqj{kk dop ekurh gSA

 ou foHkkx gfj;k.kk }kjk yksxksa dks tkx:d djus ds fy, xhrk egksRlo ds volj ij 

czáljksoj ds rV ij tks i;kZoj.k izn'kZuh] in;k=k] foe'kZ] xks"Bh vkSj dk;Z'kkyk dk vk;kstu fd;k 

x;k] og ,d ljkguh; igy gSA ou foHkkx gfj;k.kk }kjk vketu dks Ik;kZoj.k&izgjh cukus gsrw 

;g izdk'ku ,d iz'kaluh; iz;kl gSA bl iz;kl ls tqM+s lHkh O;fDr;ksa dks gkfnZd 'kqHkdkeuk,¡A

viwoZ dqekj flag

viwoZ dqekj flag] Hkk-iz-ls-
vfrfjDr eq[; lfpo] gfj;k.kk ljdkj] ou rFkk oU;izk.kh foHkkx

Lkns'ka
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 thou vkSj Ik;kZoj.k ,d nwljs ij fuHkZj gaSA gekjs ru] eu dh jpuk] 'kfDr vkSj lkeF;Z lc 

dqN Ik;kZoj.k ls gh fu;af=r gksrk gSA

/keZxzUFkksa eas Hkh dgk x;k gS&

 Ik;kZoj.kuk'ksu] u';fUr loZtUro%A Ikou% nq"Vrka ;kfr] izd`frfoZd`rk;rsAA

 vFkkZr Ik;kZoj.k ds iznwf"kr gksus ls lHkh izk.kh u"V gks tkrs gSa] gok nq"Vrk dks izkIr gksrh gS   

vkSj izd`fr fod`r gks tkrh gSA

 ekrk Hkwfe% iq=sga i`fFC;k% AA

 osnksa eas Lo;a dks iq= rFkk i`Foh dks ekrk dh laKk nh x;h gS] ijUrq vkt /kjrh ekrk ds thou 

vkSj vfLrRo ij lcls cM+k [krjk i;kZoj.k iznw"k.k :ih nkuo ls gS vkSj tc ge Ik;kZoj.k iznw"k.k 

:ih nkuo dks [kRe dj nasxs rHkh vPNs iq= dh mikf/k izkIr dj ldsaxsA vkt lcls cM+h vko';drk 

bl ckr dh gS fd ge viuh /kjk dks o`{kksa ls] oU; izkf.k;ksa ls] ioZrksa ls] ufn;ksa ls ltk;s&lokjsa] rHkh 

ge lPps vFkksZ esa i`Foh ds vkHkw"k.k dk j{kd dgyk;saxsA

 izpkj ,oa izf'k{k.k izHkkx] ou foHkkx gfj;k.kk ds ldkjkRed igy ds :Ik esa vke yksxksa dks 

tkx`r djus gsrq dq:{ks= esa czãljksoj ds ifo= rV ij dh x;h dksf'k'k ljkguh; dne gSA 

 eSa vk'kk djrk gw¡ fd izd`fr j{kk dk ;g iz;kl yksxksa dks Ik;kZoj.k laj{k.k ds izfr lpsr 

djsxkA 

txnh'k pUnz

Lkns'ka

txnh'k pUnz] Hkk-o-ls-

         Ikz/kku eq[; ou laj{kd]          Oku foHkkx] gfj;k.kk
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Xkhrk mn~cks/ku esa izd`fr laj{k.k

Lkaikndh;Lkaikndh;Lkaikndh;
  ou foHkkx gfj;k.kk dk izpkj ,oa izf'k{k.k foHkkx fujUrj tutkxj.k ds 
u;s&u;s iz;ksx djrk jgk gSA ukVd] fQYe] izn'kZuh] dk;Z'kkyk] tulaokn tSlh 
xfrfof/k;ka LokHkkfod igy ds :Ik esa fu;fer :Ik ls tkjh gSaA lfØ;rk ds u;h igy ds 
:Ik esa 9 ls 14 fnlEcj 2021 dks czãljksoj ds ifo= rV ij xhrk t;arh ds volj ij 
^izd`fr j{kk esa lkfgR;* Fkhe ij iqLrd esys dk vk;kstu] ou foHkkx ds izf'k{kqvksa }kjk 
izd`fr j{kk in;k=k] esyk ifjlj esa izfrfnu fo|kfFkZ;ksa ds fy, dk;Z'kkyk ,oa tulaokn] 
48 dksl ifj{ks= esa lfØ; efgyk Lo;a lgk;rk lewgksa dk lEesyu] ;g lkjh xfrfof/k;ka 
izd`fr j{kk ds fy, u;h thou laLd`fr dks  jksfir vkSj fodfLkr djus ds fy, 

ldkjkRed igy ds :Ik esa ntZ gqvkA 

 LFkkuh; ehfM;k us izfrfnu vk;ksftr gksus okyh xfrfof/k;ksa dks izeq[krk ls izdkf'kr fd;kA Hkkxhnkjh 
fuHkkus okys izR;sd fo|kFkhZ@f'k{kd@ukxfjd dks Ik;kZoj.k lkfgR; ls lEekfur fd;k x;kA ;g igy 
^vkvks ykSV pysa izd`fr dh vksj* ukjs dh vUr/oZfu dks vkRelkr djus tSlk FkkA bl iwjs vk;kstu esa mHkjs 
fopkj] fjiksVZ ,oa izd`fr j{kk esa fojklr ds :Ik esa le;&le; ij vfHkO;Dr Ik;kZoj.k ds fopkjksa dks if=dk esa 
izdkf'kr fd;k tk jgk gSA 

 Ekq>s mEehn gS fd izd`fr j{kk esa ;g izdk'ku gfj;k.kk dks oukPNkfnr cukus esa ;qokvksa@Nk=ksa dks 
izsfjr djsxkA 

 xhrk t;Urh ds volj ij czãljksoj ds rV ij vke tu dks Ik;kZoj.k laj{k.k gsrq tkx`fr djus dk 
mís'; vkLFkk vkSj izd`fr ds ek/;e ls u;h ih<+h dks Ik;kZoj.k izgjh cukus ds fy, izsfjr djus dk iz;kl gSA 

 Hkxoku d`".k dks vkjk/; ekurs gSa rks tkfgj gS fd Ik;kZoj.k dks dHkh uqdlku ugha igqapk ldrs] 
D;ksafd Ikzd`fr ds d.k&d.k esa bZ'oj gSA Lo;a Hkxoku d`".k xhrk eas vtqZu ls dgrs gSa fd gs ikFkZ! eSa lewps 
czãk.M esa O;kIr gwaA bl l`f"V ds leLr inkFkZ eq>esa ,sls tqM+s gSa tSls gkj ds /kkxs esa eksrh fijk;s gq, gSa] vFkkZr 
Ik;kZoj.k Hkh ,d vkHkw"k.k gS rFkk ok;q] ty] Fky] ouLifr vkfn lHkh rRo eksrhA 

 xhrk egksRlo ds bl ikou rV ij yksxksa dks tkx:d djus dk gekjk míss'; gS fd vketu bl 
vkHkw"k.k ds lkSUn;Z dks [kRe u gksus nsaA ;g Ik;kZoj.k fo'ks"kkad Ldwyksa rFkk dkystksa eas forfjr fd;k tk,xk 
rkfd blds v/;;u ls ukxfjd rFkk fo|kFkhZ lekt Ik;kZoj.k izgjh cudj izd`fr laj{k.k esa lg;k=h dh 
Hkwfedk fuHkk;saA

th- je ] Hkk-o-ls-u
        eq[; ou laj{kd

        gfj;k.kk
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Xkhrk mn~cks/ku esa izd`fr laj{k.k

fojklrfojklrfojklr

 Hkkjrh; laLd`fr ,d ,slh laLd`fr gS ftldh fe”kky nqfu;k esa dgh Hkh ugha feyrhA gekjh laLd`fr 
lnk ls gh ̂ ^vfgalk ijeks/keZ** rFkk ̂ ^ft;ks vkSj thus nks* dh vo/kkj.kk dks vius thou esa vkRelkr djus dh 
lh[k nsrh gSA ;g lh[k gesa eka ds xksn ls gh feyuk izkjEHk gks tkrk gSA nqfu;k Hkj ds yksx vkt tho&tarq ds 
laj{k.k dh ckr dj jgs gSa ysfdu okLro esa ns[kk tk; rks gekjs fy, ;g dksbZ ubZ ckr ugha gSA gekjs 
_f"k&eqfu;ksa us Hkh gesa tho laj{k.k dk mins”k fn;k FkkA ;gh mins”k ih<+h nj ih<+h py jgh gS vkt Hkh ge 
vius ihf<+;ksa ls vftZr laLdkj dks vius vkus okyh ih<+h rd igaqpuk viuk drZO; le>rs gSaA bl ys[k ds 
cgkus eSa bfrgkl ds iUus esa ntZ ml egkdFkk@fojklr dks vkils :c: djkuk pkgrk gwa tks nqfu;k Hkj ds 
yksxksa ds fy, ,d lh[k gSA ;g dFkk gfj;k.kk izns”k ds than tuin esa iM+us okyh ,sfrgkfld uxjh lQhnksa 
dh gS tks /keZ{ks= dq:{ks= ls 48 dksl dh ifjf/k dk ,d fgLlk gSA 

 ;g LFkku blh ,sfrgkfld uxjh lQhnks esa iM+rk gSA bl ,sfrgkfld LFky dks ukx{ks= ds uke ls 
tkuk tkrk gSA ;g ukx{ks= ,d rhFkZ LFkku gSA blh ukx{ks= esa ,d HkO; eafnj gS rFkk eafnj ds ikl ,d 
fo”kky ljksoj gS bl ljksoj dks ̂ifo= ljksoj* ekuk tkrk gSA bl LFkku ij nqfu;k dh igyh ?kVuk ?kVh tks 

fd ,sfrgkfld rFkk lkekftd n`f"V ls cgqr gh vuwBh ?kVuk gS rFkk 
bl ?kVuk dks tho laj{k.k ds bfrgkl esa ntZ gksuh pkfg, rkfd 

yksx tho laj{k.k gsrq bl ?kVuk ls lh[k ys ldsaA ;g 
izsj.kknk;d dgkuh egkHkkjr dky dh gSA 

 Ekgf"kZ osn O;kl jfpr egkHkkjr Hkkjrh; laLd`fr 
,oa bfrgkl dk izsj.kknk;d egkdkO; gSA 

txnh'k pUnz] Hkk-o-ls-

          iz/kku eq[; ou laj{kd
ou ,oa oU; tho foHkkx]           gfj;k.kk

Copyright
(salik.biz)

Copyright 
(THE HINDU 

PORTAL)

-12-



egkHkkjr izkphu Hkkjr dk lclss cM+k /kkfeZd xzUFk gSA bl egkdkO; esa eq[; :Ik ls ikap ik.Moksa ¼;qf/kf"Bj] 
Hkhe] vtqZu] udqy] lgnso½ ,oa dkSjoksa ds xkFkk dks lesVs gq, gSA vtqZu ,oa lqHknzk ds iq= vfHkeU;q& ikSjkf.kd 
ekU;rk ds vuqlkj vfHkeU;q dks pUnz iq= opZl dk vorkj ekuk tkrk gSA 

,slk dgk tkrk gS fd tc vfHkeU;q lqHknzk ds xHkZ esa Fks rks firk vtqZu lqHknzk dks pØO;wg Hksnus dh dFkk lquk 
jgs Fks ysfdu Fkdh gksus ds dkj.k lqHknzk pØO;wg ls ckgj vkus dh dFkk ugha lqu ik;h 
ftlls vfHkeU;q pØO;wg ls ckgj vkus dh dFkk ugha tku Ikk;sA 

 xq: nzks.kkpk;Z ds iq= v”oFkkek ftuds czãkL= ds izgkj ls vfHkeU;q vkSj 
mÙkjk ds iq= ijhf{kr dk thou ladV esa iM+ x;k Fkk ijUrq Jhd`".k ds ojnku 
ls os iqu% iquthZfor gks x;s FksA ;gh vtqZu ds ikS= ,oa mÙkjk ds iq= 
ijhf{kr ckn esa pydj jktk ijhf{kr gq,A tho laj{k.k dh dFkk bUgha 
jktk ijhf{kr ls tqM+h gqbZ gSA dgk tkrk gS fd ,d fnu jktk 
ijhf{kr vius egy esa cgqr mnklh esa FksA egy dh pdkpkSa/k 
Hkh mUgsa mnklh ls ckgj ykus esa vlQy FkhA ,sls esa jktk 
ijhf{kr f”kdkj ij pys x;sA dkQh nsj pyus ij Hkh 
dksbZ f”kdkj ugha dj ik;s rHkh mUgsa ,d fgj.k dks 
ns[kkA mUgksaus fgj.k dk ihNk fd;k ijUrq os 
f”kdkj ugha dj ik;s] ysfdu jktk ijhf{kr 
de gBh ugha FksA os gkj ugha ekus vkSj fgj.k 
dk ihNk djrs jgsA 

 xehZ dk ekSle Fkk] yw ds FkisM+s dgj <k 
jgs Fks] Hkw[k o I;kl ls O;kdqy jktk ijhf{kr 
vkf[kj esa ,d _f"k ds vkJe esa igqapsA _f"k dk uke 
“kehd Fkk] jktk ijhf{kr us _f"k “kehd ls 
iwNk&ekU;oj! ^^vkius fdlh fgj.k dks ;gka ls xqtjrs gq, 
ns[kk gS** ysfdu _f"k riL;k esa yhu Fks blfy, mUgksaus jktk ds 
iz”u dk dksbZ mÙkj ugha fn;kA jktk ds ckj&ckj iwNs tkus ij tc 
_f"k us dksbZ tokc ugha fn;k rks Hkw[k vkSj I;kl ls O;kdqy jktk us 
Øksf/kr gksdj ikl gh iM+s ,d e`r liZ dks vius /kuq"k ls mBkdj _f"k ds 
xys esa Mky fn;k vkSj vius uxj dks py fn;sA _f"k “kehd rks /;ku esa Fks 
blfy, mUgsa Kkr gh ugha gks ik;k fd jktk us muds lkFk D;k fd;k gS] ijUrq tc 
;g ckr muds iq= _f"k J`axh dks pyh rks mUgsa cgqr Øks/k vk;k] jktk ds bl d`R; dks 
czkã.kksa dk vieku le>k vkSj mUgksaus jktk dks Jzki fn;k fd ftlus Hkh ;g f?kukSuh gjdr 
dh gS mls vkt ls lkrosa fnu r{kd liZ Mlsxk vkSj og lkr fnu ds vUnj ej tk,xkA

Xkhrk mn~cks/ku esa izd`fr laj{k.k
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Xkhrk mn~cks/ku esa izd`fr laj{k.k

 ijUrq gekjh Hkkjrh; laLd`fr vkSj gekjs _f"k&eqfu;ksa dh mnkjrk nsf[k;sA _f"k dks tc bl ?kVuk 
dk irk pyk rks mUgksaus Jzki dh xaHkhjrk dks ns[krs gq, jktk dks vius _f"k dqekj }kjk lans”k fHktok;k fd 
esjs iq= uss vkidks Jki fn;k gS blfy, lkr fnu ds vanj r{kd liZ vkidks Ml ysxkA 

 dgk tkrk gS fd og e`rd liZ gh iquthfoZr gksus ij r{kd dgyk;kA jktk us _f"k dqekj ds }kjk 
_f"k “kehd dks lans”k fHktok;k fd ge tSls ikih dks blh rjg dk naM feyuk pkfg,A ge vkHkkjh gSa fd 
vkius ge ij d`ik fd;kA mUgksaus vius iq= tuest; dk jkT;kfHk"ksd dj lHkh jktlh oL=kHkw"k.kksa dks 
R;kxdj vius thou ds “ks"k lkr fnu dks Kku izkfIr vkSj HkxoRHkfDr esa O;rhr djus dk ladYi fy;kA 
fu;fr dks dkSu Vky ldrk gS\ ,d fnu r{kd lkai us dhV ds ykjok dk :Ik /kkj.k dj Qy&lCth dh 
Vksdjh esa cSBdj jktk ds egy esa izos”k dj fy;k vkSj Jki ds dkj.k jktk ifjf{kr dks Ml fy;k ftlds 
pyrs jktk dh e`R;q gks x;hA  

 vius firk dh e`R;q ds dkj.k dks tkudj jktk tuest; cgqr Øksf/kr gq,] mUgksaus /kjrh ls likZs dk 
loZuk”k djus dk iz.k fy;kA jktk tuest; us lkaiks ds loZuk”k gsrq czkã.kksa dks ̂liZneu egk;K* djus dk 
vkns”k fn;kA jktk ds vkns”kkuqlkj fo}ku iaafMrksa us fu;r le; esa ̂liZneu egk;K* djuk vkjEHk fd;kA 
dgk tkrk gS fd lkaikss ds loZuk”k dk ;g egk;K ,sfrgkfld vkSj /kkfeZd uxjh lQhnksa ds orZeku ̂ukx{ks=* 
esa gqvk Fkk vkSj bl ;K dh osnh ukx{ks= ds ifo= ljksoj dh rygVh esa j[kh x;h FkhA fo}kuksa us ea=ksPpkj.k 
vkjaHk fd;k muds fof”k"V ea=ksa ds dkj.k nqfu;k Hkj ds lHkh liZ vfXu daqM esa vkdj HkLe gksus yxsA ;g Hkh 
fdonUrh gS fd czkã.kksa ds ea=ksPpkj.k ds dkj.k gekjs f=nso czã] fo".kq rFkk egs”k dk flagklu Hkh Mksyus 
yxk FkkA tc yk[kksa&gtkjksa liZ ;K dh vfXu es fxjus izkjEHk gks x;s rc Hk;Hkhr r{kd us bUnz dh “kj.k yh 
m/kj tc iafMrksa us ea=ksPpkj.k dj ̂vks banzkt r{kdk; Lokgk* dguk vkjaHk fd;k rks Hkxoku banz Lo;a dks 
vlgk; eglwl djus yxsA mlh le; oklqfd dh izsj.kk ls ;K LFky ij czkã.k vkLrhd dk vkxeu gqvkA 

 gekjh laLd`fr tks ges”kk ls ̂vfgalk ijeks/keZ* dk ikyu djrh gS rFkk ftldh mnkjrk igpku gS og 
vius vki ij liksZ ds loZuk”k dk bruk cM+k dyad dSls ys ysrhA ikSjkf.kd dFkkvksa ds vuqlkj egkHkkjr 
dky esa ekStwn lkai danw ds oa”kt gSa tks ikrky oklh gSaA danw ds fuEufyf[kr lkai iq= izkIr gSaA oklqdh] r{kd] 
dkfy;k] lq'ks.k] vuar ¼”ks'k½ dkdksZVd] fiaxy] “kadqQyk] “ka[kpwine] egkine o dgqdA r{kd lkai danww ds 
iq= vkSj eq”d lkiksa eas ls ,d gS ysfdu oklqfd ukx dks ukxjkt ds :Ik esa ekU;rk izkIr gSA ukxjkt oklqfd 
dh cgu eulk nsoh ftls /kjrh ij eulk nsoh ds :Ik esa iwtk tkrk gSA 

 r{kd ds lkFk D;k gqvk blls igys czkã.k vkLrhd ds ckjs eas tkuuk t:jh gks tkrk gSA czkã.k 
vkLrhd tjRdk: nifRr dh larku FksA lkfgR; ds v/;;u ls ;g irk pyrk gS fd tjRdk: Hkxoku “kadj 
dh iq=h FkhA og Lo;a ,d fo}ku Fkh vkSj Kku izkfIr gsrq mUgksaus dSyk”k ioZr ij o"kksZ rd ?kksj riL;k dhA 
tjRdk: dk fookg ,d _f"k ls gqvk ftldk Hkh uke tjRdk: gh FkkA dgk tkrk gS fd tjRdk: Hkh ,d 
egku _f"k Fks vkSj oa”k dks vkxs c<+kus ds mís”; ls _f"k&eqfu;ksa ds vkxzg ds dkj.k mUgsa fookg djuk iM+kA 
bUgha nksuksa dh larku _f"k vkLrhd FksA ckyd vkLrhd cpiu ls gh rhoz cqf) vkSj e/kqj ok.kh ds /kuh FksA 
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Xkhrk mn~cks/ku esa izd`fr laj{k.k

;g Hkh dgk tkrk gS fd ckyd vkLrhd dh izkjafHkd f”k{kk&nh{kk Hkxoku “kadj us nhA ,d vU; laUnHkZ ds 
vuqlkj vkLrhd dh f”k{kk&nh{kk _f"k P;ouizk”k us nh FkhA

 r{kd ds thou ij ls vHkh ladV Vyk ugha Fkk rFkk vkSj Hkh lkaiksa dk vfLrRo [krjs esa FkkA ukxjkt 
oklqfd Lo;a Hkh ea=ksPpkj.k ds rst dks lgu ugha dj ik jgs Fks] mUgksaus viuh cgu tjRdk: ls lgk;rk 
ekaxrs gq, dgk fd gs cgu /kjrh ls lkaiksa dk vfLrRo ges”kk ds fy, feV tk,xkA blls gekjh laLd`fr ij 
ges”kk ds fy, ,d dkyk /kCck yx tk,xkA rqEgh gks tks bl le; lkaiksa dks cpk ldrh gksA rqEgkjk iq= 
vkLrhd gh ge lHkh dks bl ladV dh ?kM+h ls ckgj fudky ldrk gSA vius iq= ls dgks fd ekuork dh 
HkykbZ ds fy, lkai dh j{kk gsrq dqN djs D;ksafd ogh gS tks bl foink dh ?kM+h esa ge lcdh lgk;rk dj 
ldrk gSA HkkbZ ds vuqjks/k dks tjRdk: Vky ugha ldhA mUgksaus rqjar vius iq= dks cqyk;k rFkk dgk fd gs 
iq=! jktk tuest; us lkaiksa dks bl /kjrh ls loZuk”k djus gsrq ^liZneu egk;K* fd;k gSA lHkh lkai 
egkvfXu esa HkLe gksrs tk jgs gSaA ;fn lkai bl /kjrh ls [kRe gks x;s rks tks laLd`fr lnk ls gh thoksa ij n;k 
djus dh jgh gS og thoksa dk uk”k djus dh laLd`fr cu tk;sxhA vr% tkdj bl loZuk”k dks jksdksA

 Ekka dh vkKk ls czkã.k vkLrhd ijhf{kr ds ;KLFky ij igqaps vkSj ;teku rFkk czkã.kksa dh Lrqfr 
djus yxsA mudh Lrqfr ls izlUu gksdj jktk tuest; us mls ,d ojnku nsus dh bPNk izdV dhA czkã.k 
vkLrhd cqf)eku rks Fks gh] mUgksaus ;K dh rqjUr lekfIr dk ojnku ekaxkA igys rks jktk tuest; ;K 
lekfIr ds LFkku ij dksbZ vkSj oj ekaxus dk vuqjks/k fd;k ijUrq czkã.k vkLrhd Hkh gBh FksA ,d rjQ 
liZneu dk iz.k rFkk nwljh rjQ czkã.k dks fn;k gqvk opuA vkf[kjdkj jktk dks viuk opu iwjk djuk 
iM+k vkSj mUgksaus ;K lekfIr dh ?kks"k.kk dj nh] ftl dkj.k r{kd rFkk cgqr ls lkaiksa ds thou dh j{kk gqbZA 

 Ckzkã.k vkLrhd dh cqf)eÙkk ds dkj.k lkaiksa ds thou dh j{kk gqbZ ftl dkj.k lHkh lkai Hkko&foHkksj 
gksdj cksys&^^iq= vkLrhd! rqeus gekjs vfLrRo dks cpk;k gS] dgks& ge ,slk D;k djsa ftlls rqEgsa izlUurk 
gksA vkLrhd us dgk eSa vki lHkh ls ;g oj ekaxuk pkgrk gwa fd tks Hkh euq"; ,dkxzfpr gksdj tho laj{k.k 
gsrq bl /keZe; miknku dk ikB djsa mls lkaiksa ls dksbZ Hk; u gksA lkaiksa us _f"k vkLrhd dh bPNk iwjh gksus 
dk ojnku fn;kA vr% ekuk tkrk gS fd tks Hkh _f"k vkLrhd dks ;kn djsxk mls lkaiksa ls dksbZ Hk; ugha 
gksxkA fdonUrh gS fd blh ?kVuk ds dkj.k lQhnksa uxjh dk uke igys likZ nsoh fQj liZneu vkSj ckn esa 
pydj lQhnks iM+kA vr% Hkkjrh; laLd`fr tks lnk vfgalk esa fo”okl j[krh gS og gesa fojklr esa ;s lh[k 
nsrh jgh gS fd ̂^th;ks vkSj thus nks**A
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Xkhrk mn~cks/ku esa izd`fr laj{k.k

Hkxon~ xhrk vkSj Ik;kZoj.kHkxon~ xhrk vkSj Ik;kZoj.kHkxon~ xhrk vkSj Ik;kZoj.k
 Hkxon~ xhrk laLd`r Hkk"kk dk izkphu 
Hkkjrh; xzUFk gSA blesa 700 Nan lekfo"V gSaA 
blesa ikaMo jktdqekj vtqZu ,oa muds ekxZn”kZd 
,oa lkjFkh Hkxoku d`".k ds chp laokn dh 
o.kZukRed :ijs[kk nh xbZ gSA Hkxon~ xhrk esa gesa 
lans”k fn;k x;k gS fd ge Ik;kZoj.k dks cnyus 
dk iz;kl u djsa] blesa lq/kkj ykus vFkok blds 
lkFk eYy ;q) djus dh dqps"Vk u djsaA ;fn 
dHkh oSeuL; ;k fo"kerk fn[kkbZ nsrh gS rks 
i;kZoj.k dk vknj djrs gq, blds izfr lfg".kq 
jgsaA 

 Hkxoku d`".k us bZ”oj vkSj l`f"V ds chp 
laca/k n”kkZ;k gS rFkk gesa izsfjr fd;k gS fd ge 
euq";ksa vkSj izd`fr ds chp lkSgknZiw.kZ laca/k 
cukdj j[ksaA mUgksaus dgk gS%&

 ^^esjs lkFk ;g czãk.M bl izdkj fijks;k 
x;k gS] tSls /kkxs esa eksrhA ty esa eSa lqxa/k gw¡] 
pkW¡n vkSj lwjt esa izdk”k@T;ksfr gw¡A** ;g vR;ar 
egRoiw.kZ xq.k gS fd ije lRrk lHkh inkFkksZ esa 
fojkteku gSA tM+&psru lHkh inkFkksZ esa fnO;rk 
fo|eku gS] vr% blls gesa ;g vfHkizsj.kk feyrh gS fd izd`fr dks fdlh izdkj dh gkfu u igqapkbZ tk, D;ksafd 
lHkh inkFkksZ o vU; inkFkksZ ds lkFk ,dhd`r uSfrd laca/k gksrk gSA 

Hkxoku d`".k ;g Hkh dgrs gSa%&

 ^ikfjra= dh j{kk djsa ;k fQj rckg gks tk,aA** Hkxon~ xhrk dk ;g Li"V ,oa lVhd lans”k gSA bl 
egku jpuk ds rhljs v/;k; esa dgk x;k gS fd ikfjra= ds ifjj{k.k ,oa ;ksxnku ds fcuk thou fu"iz;kstu ;k 
fujFkZd gS] ftldk foyqIr gksuk fuf”pr gSA vusd lfn;ksa igys Hkxoku d`".k us ;g dgk Fkk ;fn ge bl 
lans”k ds xw<+kFkZ dk fo”ys"k.k djrs gSa rHkh i;kZoj.k dh egRrk le> ik;saxsA ;fn ge Ik;kZoj.k dh j{kk ugha 
djrs rks ekuo tkfr u"V gks tk,xhA ;fn ge Ik;kZoj.k ds gzkl dks ugha jksd ik;s] rFkk gekjs le{k [kM+s 
Ik;kZoj.kh; ladV ds ckjs esa dqN ugha dj ik;s rks og fnu nwj ugha tc ekuo tkfr u"V gks tk,xh rFkk i`Foh 
xzg ls bldk ukeksfu”kka feV tk,xkA 

Copyright 
(shabda blog)

-16-



Xkhrk mn~cks/ku esa izd`fr laj{k.k

Hkxoku d`".k rFkk vtZqu ds vU; laokn eas 
Hkxoku d`".k us dgk gS%

 ^^leLr thfor izk.kh [kk|ku ij fVds gSa] 
;g [kk|ku o"kkZ ij fuHkZj djrk gSA ;K 
vuq"Bku ls o"kkZ gksrh gSA ;K dh fofgr deksZ ls 
mRifRr gksrh gSA osnksa esa fu;fer dk;Zdykiksa 
dk o.kZu fd;k x;k gS rFkk osn izR;{k :Ik ls 
bZ”oj dh ijelÙkk ls izdV gq, gSaA ifj.kke 
Lo:Ik loZ= fo|eku Kkukrhr rRo “kk”or 
:Ik esa ;K ds deksZ esa vofLFkr gSaA fiz; vtqZu! 
;fn dksbZ O;fDr thou essa ;K vFkok R;kx ds 
pØ dk vuqlj.k ugha djrk rks osnksa us ;g 
fl) fd;k gS fd ,slk thou iki ls Hkjk gksrk 
gSA ,sfUnzd larqf"V ds fy, thou thus okyk 
O;fDr okLro esa o`Fkk gh thrk gSA**

 Hkxoku d`".k us izd`fr ds pØ dh Li"V 
rLohj fpf=r dh gSA mUgksaus dgk fd izR;sd 
O;fDr dks Ik;kZoj.k ds izfr vius uSfrd drZO; 
dk fuoZgu djuk pkfg,A vU;Fkk og v/kehZ ;k 
ikih gksrk gSA ge lHkh tkurs gSa fd thou 

fofHkUu izdkj ds vUu ij fVdk gSA o"kkZ vUu mxkus esa egRoiw.kZ ;ksxnku nsrh gS A cknyksa dh lkef;d xfr 
ls ckfj”k gksrh gS] ;K dh lgk;rk ls ckny le; ij xfr”khy gksrs gSa] izkphu jhfr&fjoktks] deZdk.Mksa ls 
;K fd;k tkrk gS] bu deZdk.Mksa ;k vuq"Bku ls tqM+h fØ;k,a ;k deZ dsoy bZ”oj ls tqMs+s gSaA osnksa esa bZ”oj 
dk jgL; crk;k x;k gSA osn ekuo eu esa lqjf{kr jgrs gSaA ekuo eu dk vkgkj ls laiks"k.k gksrk gSA bl pØ 
ls uSuksch ¼thou dk lcls NksVk :i] lw{ere thok.kq dk 1@10 Hkkx ½ ls ysdj euq";ksa rd ds thou ds lHkh 
:iksa ds vfLrRo dk;e jgus esa en~n feyrh gSA bl pØ esa tks ;ksxnku ugha nsrk] og leLr thou dk 
uk”kd ekuk tkrk gSA

Copyright
wallpapercave.com

Hkxon~xhrk esa Hkxoku d`".k dgrs gSa%&

 ̂̂eSa lewps czã.M esa O;kIr gw¡A 

bl l`f"V ds leLr inkFkZ eq>esa ,sls tqMs+ gSa] 

tSls gkj ds /kkxs esa eksrh fijk, gq, gSa**
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Xkhrk mn~cks/ku esa izd`fr laj{k.k

 izd`fr dk fo?oald bl thou dk gark gSA vr% Hkxoku d`".k ds n`"Vkar }kjk le>k;s x;s pØ dh 
dfM+;ksa ds chp lw{e larqyu dks dk;e j[kuk egRoiw.kZ gSA

 ;g laokn Ik;kZoj.k dh j{kk ds izfr gekjh uSfrd ftEesnkjh ds :Ik esa Ik;kZoj.k uSfrdrk dks O;ogkj esa 
ykus dk mRd`"V mnkgj.k gSA

 Hkxon~ xhrk rFkk vU; izkphu Hkkjrh; lkfgR; uSfrd n`f"V ls Ik;kZoj.k ds cgqr fudV gSaA bl izkphu 
xzUFkksa esa vuq;kf;;ksa ls dgk x;k gS fd os czã.M ;k l`f"V dh izR;sd oLrq esa bZ”oj dk :Ik ns[ksaA fo”ks"k rkSj 
ij ok;q] ty] vfXu]  lw;Z] pkan] rkjksa ,oa i`Foh dh iwtk djus ds fy, dgk x;k gSA i`Foh dh iwtk dh tkrh gS 
rFkk i`Foh ij leLr izk.kh bZ”oj ,oa i`Foh dh larku ekus x;s gSaA 

 bldh bl izdkj ls O;k[;k dh tkrh gS fd bZ”oj lewps czã.M ,oa izR;sd inkFkZ esa fo|eku gS rFkk 
izR;sd inkFkZ esa bldk vkHkkl gksrk gS] pkgs tM+ gks ;k psruA mldh fof”k"V fLFkfr vkHkw"k.k esa tqMs+ eksrh ds 
leku gksrh gSA lcls egRoiw.kZ ckr ;g gS fd ;fn fdlh vkHkw"k.k dk ,d Hkh eksrh u"V gks tkrk gS ;k gVk 
fy;k tkrk gS rks ml vkHkw"k.k dh igys tSlh “kksHkk ugha jg ikrhA ;gka vkHkw"k.k gekjk Ik;kZoj.k gS rFkk ok;q] 
ty] Fky] ouLifr] Ik”kq vkfn rRo eksrh gSaA ;s rRo lw{e :Ik esa ijLij tqMs+ gSaA euq"; rFkk izd`fr ds lkFk 
ekuo ds fØ;kdykiksa ds dkj.k bl vkHkw"k.k dk vkd"kZ.k ,oa lkSUn;Z {kh.k iM+rk tk jgk gSA vr% fo”o ds 
lokZf/kd cgqewY; vkHkw"k.k vFkkZr Ik;kZoj.k ds izfr gekjk uSfrd nkf;Ro gS fd ge bldh j{kk djsa rFkk bl 
vkHkw"k.k dh igqaph {kfr dh iwfrZ djsaA Hkxon~ xhrk esa deZ dk Hkh mins”k fn;k x;k gSA blesa dgk x;k gS fd 
gekjh izR;sd fØ;k ls udkjkRed ,oa ldkjkRed ifj.kke lkeus vkrs gSaA buls gekjs deZ viuk :Ik ysrs gSa 
rFkk gekjk Hkfo"; fu;fr lqfuf”pr gksrh gSA Ik;kZoj.k ds lanHkZ esa izd`fr ds izfr gekjs deZ ;dhuu Hkkoh 
ihf<+;ksa ij fpjLFkk;h izHkko MkysaxsA

 Ik;kZoj.k ds izfr gekjs O;ogkj ds dkfeZd ifj.kke lkeus vkrs gSaA ln~O;ogkj ls ln~deZ dh jpuk 
gksrh gSA ge Lora= :Ik ls fu.kZ; ys ldrs gSaA Hkys gh ge vrhr esa Ik;kZoj.k dks uqdlku igqapk pqds gSa] ysfdu 
gesa Hkfo"; ds fy, i;kZoj.k dh j{kk dk uSfrd nkf;Ro pquuk gSA uk”kd dkfeZd iSVuZ dh txg vPNs iSVuZ 
viukus gSa] ftudk Ik;kZoj.k ij nq"izHkko ugha iM+sA fu%lansg Hkxon~xhrk esa Ik;kZoj.k dk lEeku djus dk 
lans”k fn;k x;k gSA bl ifo= iqLrd ds vuqlkj izd`fr dh izR;sd oLrq ije lRrk dh jpuk gS] tSls ge 
mldh jpuk gSaA ;g bZ”oj dh izR;sd jpuk dh uSfrd ftEesnkjh gS fd og vU; jpukvksa dk lEeku djs 
D;ksafd thou ds lHkh :iksa esa bZ”oj dk lkj rRo gSA 

Ik;kZoj.k uSfrdrk fdrkc ls lkHkkj
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Xkhrk mn~cks/ku esa izd`fr laj{k.k

Hkkjrh; laLd`fr ,oa Ik;kZoj.kHkkjrh; laLd`fr ,oa Ik;kZoj.kHkkjrh; laLd`fr ,oa Ik;kZoj.k
 ^^laLd`fr** vFkok vaxszth “kCn ̂ ^dYpj** dk O;kid vFkZ {ks= gSA blesa ijaijk,a] thou thus dk <ax] 
uSfrd ewY; rFkk cS/krk vkfn lekfgr gSaA bl izdkj ls ge dg ldrs gSa fd laLd`fr ekuo lH;rk dk tkuk 
igpkuk lanHkZ gSA ;g dgk tkrk gS fd euq"; ,d lkekftd Ik”kq gSA blfy, cqfu;knh Lrj ij euq"; Ik”kq gh 
gSA pwafd euq"; lekt esa jgrs gSa] blfy, euq";ksa dks lkekftd Ik”kq dgk tkrk gSA vr,o ewyr% euq"; Hkh Ik”kq 
gSA ge euq";ksa esa Ik”kqvksa ls feyrh&tqyrh vknrsa gSaA buesa [kkuk] lksuk rFkk lgokl vkfn “kkfey gSa rFkkfi 
eq[; varj cqf)erk ,oa uSfrdrk ls tqM+k gSA ekuo eu dh nks fLFkfr;ka ;k voLFkk,a gksrh gSa% mPp vkSj fuEuA  
eu dh fujUrj voLFkk esa Øks/k] ykyp] dke okluk] eksg vkfn fodkj ik;s tkrs gSa rFkk euq"; vf/kdka”k :Ik 
esa blh voLFkk esa jgrs gSaA lekt }kjk Lohdkj u fd;k x;k rFkkdfFkr vekuoh; O;ogkj blh voLFkk ds 
dkj.k fn[kk;h nsrk gSA euq";ksa us izd`fr ds lkFk f[kyokM+ djuk “kq: dj fn;k gSA blds dkj.k Ik;kZoj.k dk 
{kj.k gks jgk gSA nwljh vksj eu dh mPprj voLFkk eu dh fuEurj voLFkk dk fojks/k djrh gSA ;fn eu dh 
mPprj voLFkk thr tkrh gS rks eu larqfyr gksus yxrk gS rFkk eu dh ,slh voLFkk okyk O;fDr ̂lqlaLd`r* 
dgykrk gSA
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Xkhrk mn~cks/ku esa izd`fr laj{k.k

 vkt nqfu;k Hkj ds yksx Ik;kZoj.k ds gzkl ,oa blds nq"ifj.kkeksa dks ysdj fpafrr gSa] rc orZeku ,oa 
Hkkoh ihf<+;ksa ds fy, izd`fr ds laj{k.k ,oa lqj{kk laca/kh ikjaifjd uSfrd ewY; izsj.kk dk lzksr gksaxs ,oa bu 
ihf<+;ksa dk ekxZn”kZu gksxkA 

“kk;n fo”o dh fdlh Hkh laLd`fr esa Hkkjrh; laLd`fr ds leku izkd`frd ifjikfV;ksa esa xgu fofHkUurk ,oa 
ikfjra= dh n`f"V ls izd`fr ds lkFk xgjk laca/k ugha ik;k tkrkA izkphu dky ls gh Hkkjr esa izd`fr ds izfr 
vknj ,oa izse dh le`) uSfrd ijaijk jgh gSA bl fn”kk esa lkaLd`frd izopuksa] uSfrd izopuksa] uSfrd ijaijkvksa 
,oa jhfr fjoktksa us egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA Hkkjrh; laLd`fr esa ;qx&;qxkUrj ls Ik;kZoj.k ds laj{k.k ,oa 
j{kk dk leFkZu ,oa izpkj&izlkj fd;k tkrk jgk gSA Hkkjrh; laLd`fr esa izd`fr dks ifo= ekuk x;k gS blfy, 
gekjk uSfrd drZO; gS fd izd`fr dks latksdj j[kk tk,A

Hkkjrh; lkaLd`frd ijaijk,a ,oa Ik;kZoj.k

 Hkkjrokfl;kas ds fy, i;kZoj.k dh j{kk ,oa laj{k.k dksbZ ubZ vo/kkj.kk ugha gSA Hkkjrh; izkphu i)fr 
jgh gS fd vusd Ik;kZoj.kh; leL;kvksa dks gy djus ds fy, Ik;kZoj.k ls tqM+s uSfrd ewY;ksa dks O;ogkj esa 
yk;k tk,A ,sfrgkfld n`f"V ls izd`fr ,oa oU; thou dh j{kk iwjs eu ls dh tkrh jgh gSA ;g uSfrd 
fo”okl] /kkj.kk ,slh ifjikVh ds :i esa fn[kkbZ nsrh gS] tks izkphu dky eas yksxksa ds nSfud thou esa ifjyf{kr 
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Xkhrk mn~cks/ku esa izd`fr laj{k.k

gksrh jghA ;g ifjikVh ikSjkf.kd dFkkvksa] mins”kksa] dykvksa] ijaijkvksa ,oa laLd`fr esa xqfEQr gSA ikfjra= esa 
tqM+s dqN ewyHkwr fl)kUrksa& lexz thou esa var%laca/k ,oa ijLij fuHkZjrk dks Hkkjrh; yksdkpkjkas esa ewrZ :Ik 
fn;k x;k gS rFkk izkphu /keZxzUFk] b”kksifu"kn~ esa ;g izo`fRr ifjyf{kr gksrh gSA bls Hkkjrh;ksa us viuh laLd`fr 
esa lekfo"V fd;k gSA blds igys ea= esa dgk x;k gS%

Å¡ bZ'kkokL;fenaloZ;fRd”ptxkratxrA
rsuR;DrsuHkq¥thFkkekx`/k%dL;fLo)ueAA

 bZ”oj us lHkh tM+ ,oa psru inkFkksZ ds 
dY;k.k gsrq bl l`f"V dh jpuk dh gS ¼bu izkf.k;ksa 
;k inkFkksZ esa vtUesa tM+&psru inkFkZ Hkh “kkfey gSa½ 
blfy, thou ds izR;sd :Ik dks lh[kuk gS fd vU; 
iztkfr;ksa ds lkFk feydj bl iwjh O;oLFkk ds Hkkx 
:Ik esa ije “kfDr ds ojnku dk miHkksx fd;k 
tk,A dksbZ ,d iztkfr vU; iztkfr ds vf/kdkjksa 
dk mYya?ku u djsaA

 b”kksifu"kn~ dk ;g ea= gesa funsZ”k nsrk gS 
fd ge uSfrd ewY;ksa dk /;ku j[krs gq, larq"V 
gksdj thou fcrk,aA blesa dgk x;k gS fd O;fDr 
dks nwljksa ds ckjs esa rFkk mudh le`f) dks ysdj 
ykyp ;k bZ";kZ Hkko ls cpus dk iz;kl djuk 
pkfg,A tc dHkh euq"; miHkksx dh ykylk djrs 
gSa ;k vfr nksgu dk iSVuZ viukrs gSa rc ge 
vko”;drk ls vf/kd cVksjuk “kq: dj nsrs gSaA ,slk 
gh ,d d`R; izd`fr ds izfr fgalk gSA bls dnkfi 
U;k;ksfpr ugha Bgjk;k tk ldrkA 

 e/; Hkkjr esa HkhecsVdk dh 10]000 o"kZ 
izkphu xqQkvksa esa ekuo izse] Lusg RkFkk izd`fr ds 
izfr vknj Hkko izkphu fp=ksa esa lkdkj :Ik esa ns[ks 
tk ldrs gSaA bu fp=kas esa Ik”kq&i{kh] isM+&ikS/ks ,oa euq"; lHkh izk.kh ijLij feytqy dj jgrs fn[kk, x;s gSaA 
,sfrgkfld n`f"V ls izd`fr ,oa izkd`frd lalk/kuksa dk laj{k.k Hkkjrh; uhfr”kkL= dk vartkZr igyw jgk rFkk 
;g fofHkUu /kkfeZd deZdk.Mksa] yksd thou] mins”kksa] rFkk laLd`fr esa ifjyf{kr gksrk jgkA ;g yksxksa ds nSfud 
thou esa izR;sd igyw esa fo|eku gSA Hkkjrh; mi egk}hi esa Qys&Qwys vf/kdka”k /keksZ ds xzaUFkksa ,oa mins”kksa esa 
izd`fr dks vf/kd egRo fn;k x;k gS rFkk bls Ik;kZoj.kh; laj{k.k ls tksM+k x;k gSA fganw /keZ] ckS) /keZ] tSu 
/keZ]  bZlkbZ /keZ] bLyke /keZ rFkk vU; /keksZ esa uSfrd ewY;ksa] lnkpkj] fo”okl ,oa vfHko`fRr ij vf/kd cy 

-21-



Xkhrk mn~cks/ku esa izd`fr laj{k.k

fn;k x;k gSA ;s izd`fr ds izfr vknj Hkko dh lHkh laLd`fr;ksa esa lkoZHkkSfedrk rFkk l`f"V ds varHkwZr Hkkx ls 
tqM+s vfuok;Z rRoksa ls laca) gSA

 izd`fr ds izfr iki deZ dh vo/kkj.kk ¼vFkkZr Ik;kZoj.k gzkl rFkk nq:Ik;ksx½ fofHkUu lkaLd`frd 
O;oLFkkvksa esa fo|eku gSA vkfndkyhu Hkkjrh; laLd`fr esa Ik;kZoj.k ds lkFk rkyesy j[krs gq, uSfrd egRo 
n”kkZ;k x;k gSA vusd izkphu jhfr&fjokt vkt vk/kqfud lekt esa fujFkZd ,oa ek= va/kfo”okl izrhr gksrs gSa 

ysfdu ;s izd`fr ds lkFk ekuo ds lgt lkgp;Z dks 
latksdj j[kus dh ikjaifjd j.kuhfr;ka gSaA isM+ksa dh 
iwtk] Ik”kqvksa] ouksa] ufn;ksa rFkk lw;Z dh vkjk/kuk] 
i`Foh dks nsoh eka le>uk&Hkkjrh; ijaijk dk Hkkx 
jgk gSA 

izkphu Hkkjrh; laLd`fr esa isM+ksa dk egRo

 izkphu Hkkjrh; laLd`fr esa isM+ksa dks ges”kk 
vR;f/kd egRo fn;k tkrk jgk gSA isM+&ikS/kksa dks 
ltho izk.kh ekuk tkrk FkkA bUgsa uqdlku igqapkuk 
iki le>k tkrk FkkA izkphu xzUFkksa esa isM+ksa dh 
peRdkfjd “kfDr;ksa ds vusd mYys[k feyrs gSa] 
tSls dYio`{k ,oa ikfjtkrA in~e tSls iq"Ik ,oa 
oVo`{k tSls isM+ rFkk iyk”k dks fo”ks"k egRo fn;k 
x;k gSA ihiy ds isM+ ¼cksf/ko`{k@v”oRFk½ dh iwtk 
yksd jhfr cu pqdh gSA 

 czã iqjk.k esa ihiy dks ̂ o`{k jkt* ekuk x;k gSA 
fofHkUu leqnk;ksa esa vusd isM+ ikS/ks ifo= ekus x;s 
gSaA ihiy] cjxn rFkk [kstM+h dk ikjaifjd :Ik ls 
vknj fd;k tkrk gS rFkk blhfy, bUgsa dHkh ugha 
dkVk tkrkA vU; vusd isM+&ikS/kksa dks ifo= ekuk 
tkrk gS rFkk bUgsa eafnjksa ds izkax.k esa mxk;k tkrk gS 

vkSj vU; bykdksa ls] {ks=ksa ls cpkdj j[kk tkrk gSA Hkkjr esa fofHkUu leqnk; rFkk /keZ esa lkS ls vf/kd 
isM+&ikS/kksa dh iztkfr;ksa dks ifo= ekurs gSa rFkk budh j{kk djrs gSaA buesa panu ds o`{k] lqikjh] [ktwj] uhe] 
ukfj;y] /kwi panu] paik] dey] rqylh] dkyh fepZ vkfn “kkfey gSaA 

Hkys gh uSfrdrk ,oa /kkfeZd fo”okl ds dkj.k ,slk gksrk gS] ijarq Hkkjr eas isM+&ikS/kksa dh fofHkUu iztkfr;ksa dk 
laj{k.k ,oa izpkj&izlkj esa ikjaifjd lkaLd`frd vfHko`fRr;ksa us egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA varr% fo”ys"k.k 
djrs gq, dgk tk ldrk gS fd ;g tSo fofo/krk ds laj{k.k dh fot; gS] ikjaifjd ifjikfV;ksa dk “kqfØ;kA
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Xkhrk mn~cks/ku esa izd`fr laj{k.k

izkphu Hkkjrh; laLd`fr esa Ik;kZoj.k ds laj{k.k ls lacaf/kr uSfrd lwfDr;ka

 izkphu laLd`r xzUFk euqLe`fr ¼euq lafgrk :Ik esa Kkr ;k euq dh vfOkLej.kh; ijaijk :Ik esa Kkr½ 
izkphu Hkkjrh; lkaLd`frd ,oa /kkfeZd lafgrk dh lokZf/kd izkekf.kd iqLrdksa esa ls ,d gSA 
euq Le`fr bl jpuk dk yksdfiz; uke gSA vkf/kdkfjd :Ik esa bls ̂ ^ekuo /keZ “kkL=* 
:Ik esa tkuk tkrk gSA blesa Ik;kZoj.k ds izfr lnkpkj ls lacaf/kr fu;eksa ds :Ik 
esa fofHkUu ea= fn, x, gSaA vusd lfn;ksa igys Hkkjrh; laLd`fr esa bUgsa 
O;ogkj esa yk;k tkrk FkkA euqLe`fr esa of.kZr Ik;kZoj.kh; laj{k.k ,oa 
ifjj{k.k ls  lacaf/kr uSfrd fu;eksa esa crk;k x;k gS fd izkphu dky esa 
Hkh Hkkjrh; laLd`fr Ik;kZoj.k gkzl dh leL;k ls voxr Fkh rFkk 
yksx lrdZ FksA bl pqukSrh dk lkeuk djus ds fy, vusd dne 
mBk;s x,A buesa ls dqN lwfDr;ka bl izdkj gS%

ok;q iznw"k.k%

1- v”kq) ;k vifo= inkFkZ vfXu esa er MkysA blls mRiUu 
/kqvka fc"kSyk gks ldrk gSA 

2- “ko ngu ls fudyrs /kq,a ls cpuk pkfg,A ,slh txg ij 
lkal u ysA 

3- dHkh Hkh lksus ds dejs esa vkx u tykdj j[ks] rkfd CO   2

vkSj CO iznw"k.k ls cpk tk ldsA

4- Qwad ekjdj vkx u tyk,aA mBrk gqvk /kqvka ,oa mM+rh gqbZ 
jk[k gekjh “okl uyh esa izos”k dj ldrh gSA

5- jkr ds le; fdlh futZu edku esa ;k isM+ ds uhps lksus ls cpuk 
pkfg,A Fkeh gqbZ ean ok;q lkal ysus ds fy, lgh ugha gksrhA

ty iznw"k.k%

1 ew=] fo"Bk ;k ey] Fkwd] v”kq) ;k vifo= oL=] jDr] tgjhyh oLrq,a rFkk ,slk 
vifo= le>k tkus okyk dksbZ vU; inkFkZ ikuh esa u Qsadk tk,A

2 ;fn dksbZ euq"; ikuh ds Hkhrj@Åij of.kZr dksbZ xank inkFkZ Qsdrk gS ;k ,slk dksbZ dk;Z djrk gS rks 
mls ,d ekg rd fHk{kkVu ls viuk isV Hkjuk pkfg, rFkk banz tSls nsorkvksa ds fy, lkr Nanksa@ea=ksa dk 
mPpkj.k djuk pkfg,A

3 vkikr fLFkfr esa ¼tkus&vutkus½ ;fn bruh T;knk t:jr gks fd Lo;a ij dkcw j[kuk eqf”dy gks tk,] 
rks miokl djsaA 

4 lkekU; rkSj ij cgrs ikuh dks fueZy ekuk tkrk gS] ysfdu LoPN Hkwfe ls vYiiks'kh rd ,df=r xa/k] 
o.kZ] Lokn ,oa xanxh ls eqDr ikuh “kq) ty ekuk tkrk gSA 
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dpjs dk fuiVku%

 cky] jk[k] gfM~M;ka] Bhdjs] fcukSys rFkk dwM+k djdV lkoZtfud LFkkuksa ij u Qsdk    tk;] bu ij ikao 
j[kus ls cpuk pkfg,A 

 ew=] nqxZa/k] iSj /kksrs le; cgrk xank ikuh] iz;qDr ikuh rFkk cpk [kqpk Hkkstu fuokl LFkku ls nwj 
Qsdk tk,A

ifo= okfVdk,a% izkphu Hkkjr dh ijaijk

 ifo= o`{k dqat izkphu Hkkjrh; laLd`fr dk fgLlk jgs gSaA vHkh Hkh dqN yksxkas  
,oa vkfnoklh leqnk;ksa esa ;g ijaijk fo|eku gSA bu okfVdkvksa esa isM+ksa dk >qjeqV 
“kkfey gksrk gS ;k Hkwfe ds dqN fgLls vFkok ou vkfn “kkfey gksrs gSaA tc 
ewyoklh xkao ;k dLck clkus ds fy, ou dkV jgs Fks rc ,sls LFkyksa dks ugha 
Nqvk FkkA ,slh okfVdk,a nsoh&nsorkvksa ;k vkRekvksa ds ?kj ekus tkrs FksA 
blfy, uSfrd i{kks ij /;ku fn;k tkrk Fkk vFkkZr iki&iq.; dk fo/kku ykxw 
gksrk FkkA budh cM+s /;ku ls j[kokyh dh tkrh FkhA

uSfrd n`f"V ls Hkkjrh; laLd`fr esa Ik;kZoj.k dk izk/kkU;

 izkphu Hkkjrh; “kkL=ksa esa /kjrh dks eka ekuk gS ftlus gesa tUe fn;k gS 
rFkk tks gekjs thou ds izR;sd {ks= dh t:jrsa iwjh djrh gSA osnksa esa i`Foh dks 
cgqr mnkj ,oa n;kyq ek¡ ds :Ik esa fpf=r fd;k x;k gS] tks gesa lHkh 
vko”;d HkkSfrd inkFkZ iznku djrh gSA

 _Xosn eq[;r% izd`fr dh vkjk/kuk ls tqM+k gSA blesa crk;k x;k gS fd izd`fr 
dh iwtk&vpZuk dh tkuh pkfg, u fd bl ij fot; ikus dk iz;kl fd;k tkuk 

pkfg,A Ik;kZoj.k dh j{kk djds ;g iwtk cM+h lqxerk ls dh tk ldrh gSA oLrqr% 
Ik;kZoj.k dh lqj{kk ekuo tkfr dh j{kk gSA

 blh dkj.k ls Hkkjrh; laLd`fr esa izd`fr dk vknj djus dh f”k{kk nh xbZ gSA ;g ewY; O;oLFkk 
oSfnd dky ls fla/kq ?kkVh dh lH;rk ds dky rd QSZyh jghA izkphu dky esa Hkkjroklh izd`fr dks 

nksgu dk lalk/ku dnkfi ugha ekurs FksA ges”kk izd`fr dks mRrjthfork] Hkj.kiks"k.k dk lzksr le>k x;kA 
izd`fr gekjh [kq”kh] mYykl] lq[k dk vk/kkj jgh] lkFk gh bls ,slh O;oLFkk ekuk tkrk jgk ftldk euq"; 
vfHkUu vax gSA

 Hkkjrh; laLd`fr eas ;g dgk x;k gS fd izd``fr }kjk miyC/k leLr inkFkZ] gekjs thou ds fy, 
vfuok;Z gSA ;fn izd`fr vius rjhds ls fodflr ugha gksrh rks bl i`Foh ij thou dk ys”k ek= Hkh ugha jgsxk 
;k thou vyx :Ik ys ysxkA vr% ioZr] ufn;ka] egklkxj] Ik”kq rFkk isM+&ikS/ks ifo= gSaA 
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 bUgsa vifo= ugha fd;k tk,A bldk mi;ksx fd;k tk, ysfdu d:.kk Hkko ds lkFk rFkk leLr izk.kh 
txr dks dksbZ uqdlku u igqapsA ;g /kkfeZd fo”okl lfn;ksa ls pyk vk jgk gS fd cgqewY; inkFkZ lkxj ls 
mRiUu gq, gSa] fgeky; ioZr f”ko dk /kke gS] xaxk ty ifo= ,oa “kq) gSaA vkt rd yk[kksa yksxksa dk xaxk eS;k 
m)kj dj jgh gSa] xk; dks ifo= ekuk x;k gSA bu lHkh /kkfeZd fopkjksa dk nk”kZfud vk/kkj gSA fgUnw “kkL=ksa esa 
dgk x;k gS fd bZ”oj us Lo;a vkdj /kjrh ij Ik”kq :Ik /kkj.k fd;k gS ;k Ik”kq :Ik esa Hkh vorkj fy;k gSA fo".kq 
us eRL; vorkj fy;k] ujflag vorkj fy;k] x.ks”k th dh lewps Hkkjr esa iwtk gksrh gS] budk “kh”k gkFkh dk 
gS blfy, bUgsa xtkuu Hkh dgk tkrk gSA yxHkx lHkh nsoh&nsorkvksa dk okgu Ik”kq gSaA isM+ksa dks fo”ks"k egRo 
fn;k x;k gS D;ksafd os Qyksa] nokvksa rFkk vkWDlhtu dk lzksr gSaA dYio`{k ,oa dke/ksuq dh vo/kkj.kk,a izd`fr 
,oa thou ds izfr gekjs ewY; fpf=r djrh gSaaA 

 ;g dguk vKkurk dks iznf”kZr djrk gS fd lHkh vkfndkyhu lektksa dk izd`fr ds izfr leku 
n`f"Vdks.k jgk gS rFkk vk/kqfud oSKkfud txr ,sls fopkjksa ds cy ij rjDdh ugha dj ldrkA ,slh lksp bu 
ijaijkvksa ds ewy esa fufgr Kku dks ugha le> ik jghA vk/kqfud euq"; viuh izks|ksfxdh; ,oa oSKkfud 
miyfC/k;kas ij xoZ vuqHko djrk gSA og ,slh fof/k;ka rFkk izØe fodflr djus dk iz;kl dj jgk gS tks 
izd`fr ds jgL;ksa dks vuko`Rr dj ldsa rFkk izkIr Kku dk bl ij dkcw ikus esa bLrseky fd;k tk ldsA bl 
izdkj ls mPprj mRikndrk gks ,oa ,sls miHkksDrk lkeku dh O;kid jsat lqfuf”pr dh tk ldsa] tks lkeku 
igys Fkk gh ughaA ysfdu izd`fr ij fu;a=.k ikus dk dksbZ iz;kl dsoy vYidky rd lQy gksxkA vkxs 
pydj izd`fr ds ,dhdj.k ,oa larqyu laca/kh dqN fu;eksa }kjk pyrh gS] ftls osnkas esa ̂_rk* dgk x;k gSA 

 Hkkjrh; laLd`fr esa cqfu;knh rkSj ij bl ij egRo fn;k x;k gS fd ekuo ewY;ksa ds izfr tkx:drk 
vk,] vekuoh; izo`fRr;ksa ls cpk tk,A fo”o dh lHkh jpuk,a pkgs tM+ gks;k psru] leku n`f"V ls ns[kk tk, 
rFkk fdlh izdkj dk iwokZxzg ;k i{kikr u cjrk tk,A ;fn euq"; lHkh izkf.k;ksa esa rFkk isM+ksa esa Hkh bZ”oj ds 
n”kZu djrk gS rks og thou ds fdlh Hkh :Ik dks u"V ugha djsxk rFkk i`Foh ij fdlh izdkj ls Hkh nqO;Zogkj 
ugha djsxkA og gj inkFkZ dk vknj djsxk] pkgs ltho gks ;k futhZoA og le>nkjh ,oa fdQk;r ls 
izkd`frd lalk/kuksa dk mi;ksx djsxk] t:jr ds eqrkfcd ysxk] og izd`fr dks mtkM+sxk ughaA

 R;kx dh Hkkouk ls oLrqvksa dk bLrseky djsa] mi;ksx ds fy, oLrqvksa dk R;kx djuk lh[ksaA Ik;kZoj.k 
ds izfr Hkkjrh; laLd`fr dk ;g eq[; ukjk gSA esjk fo”okl gS fd Hkkjrh; lkaLd`frd ifjikfV;ka ,oa ijaijkvksa 
dh l`n`<+ vk/kkjf”kyk gSA ;g izd`fr dh j{kk ls tqM+s foKku ij fVdh gSA fo”o }kjk bls le>us dh t:jr 
gSA tc rd izkphu Hkkjrh; laLd`fr rFkk n”kZu ij vk/kkfjr uSfrd thou”kSyh dks ugha viuk;k tkrk rc 
rd Ik;kZoj.kh; leL;kvksa dk gy <wa<uk Hkze gh jgsxkA

Ik;kZoj.k uSfrdrk fdrkc ls lkHkkj
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vkids rkykc dk D;k uke gS\vkids rkykc dk D;k uke gS\vkids rkykc dk D;k uke gS\
 lcdks rkykc ls tksM+dj ns[kus ds fy, lekt esa dqN ekU;rk,a jgh gSaA vekol vkSj 
iwf.kZek dks vPNs dkjt dk fnu ekuk x;k gSA bu nks fnuksa esa lcds fgr ds dke djus dk fo/kku 
jgk gSA fdlku vekol vkSj iwuksa ds fnu vius [ksr esa dke ugha djrs FksA bl le; dk mi;ksx os 
vius bykds ds rkykc dh ns[k&js[k vkSj ejEer esa djrs FksA lekt esa vkf[kj esgur Hkh rks iwath 
gh gSA os bl iwath dks futh fgr ds lkFk lkoZtfud fgr esa Hkh yxkrs FksA lky dh ckjg iwf.kZekvksa 
esa ls X;kjg dks Jenku ds fy;s j[kk tkrk jgk gSA iwl eghus dh iwuksa ds fnu rkykc ds fy, /kku 
vkSj iSlk bdV~Bk djus dh ijaijk jgh gSA gjsd ?kj viuh “fDr ds vuqlkj /kku dk nku djrk gSA 
tek fd;k x;k /ku xzke dks'k esa j[kk tkrk gSA blh dks'k ls rkykc dh ejEer dh tkrh gSA lq[k 
vkSj nq[k dk lkFkh rkykc lcds dke vkrk gSA 

 tks lekt dks thou ns] mls futhZo dSls ekuk tk ldrk gS\ rkykcksa esa] ty lzksr esa thou ekuk x;k 
vkSj lekt us muds pkjkas vksj vius thou dks jpkA ftlds lkFk ftruk fudV dk laca/k] ftruk Lusg] eu 
mlds mrus gh uke j[k ysrk gSA ns”k ds vyx&vyx jkT;ksa esa] Hkk"kkvksa esa] cksfy;ksa esa rkykc ds dbZ uke gSaA 
cksfy;ksa ds dks'k esa] muds O;kdj.k ds xzUFkksa esa] Ik;kZ;okph “kCnksa esa rkykc ds dbZ ukeksa dks ,d Hkjk iwjk 
ifjokj ns[kus dks feyrk gSA fMaxy Hkk"kk ds O;kdj.k dk ,d xzUFk gehj uke ekyk rkykcksa ds Ik;kZ;okph uke 
rks fxukrk gh gS] lkFk gh muds LoHkko dk Hkh o.kZu djrs gq, rkykcksa dks ̂/kje lqHkko* dgrk gSA

 yksd /kje lqHkko ls tqM+ tkrk gSA izlax lq[k dk gks rks rkykc cu tk,xkA izlax nq[k dk Hkh gks rks 
rkykc cu tk,xkA tSlyesj] ckM+esj esa ifjokj esa lk/ku de gks] iwjk rkykc cukus dh xqatkb”k u gks rks mu 
lhfer lk/kuksa dk mi;ksx igys ls cus fdlh rkykc dh iky ij feV~Vh Mkyus] NksVh&eksVh ejEer djus esa 
gksrk FkkA e`R;q fdl ifjokj esa ugha vkrh\ gj ifjokj vius nq[kn izlax dks lekt ds lq[k ds fy, rkykc ls 
tksM+ nsrk FkkA 
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 iwjs lekt ij nq[k vkrk] vdky iM+rk rc Hkh rkykc cukus dk dke gksrkA yksxksa dks rkRdkfyd 
jkgr feyrh vkSj ikuh dk bartke gksus ds ckn esa fQj dHkh uk vk ldus okys bl nq[k dks lg ldus dh 
“kfDr lekt esa curh FkhA fcgkj ds e/kqcuh bykds esa NBoha lnh esa vk, ,d cM+s vdky ds le; iwjs {ks= ds 
xkaoksa us feydj 63 rkykc cuk;s FksA bruh cM+h ;kstuk cukus ls ysdj mls iwjh djus rd ds fy, fdruk 
cM+k laxBu cuk gksxk] ftrus lk/ku tqVk, x;s gksaxs&mrus yksx&u;h lkekftd vkSj jktuSfrd laLFkk,a bls 
lkspdj rks ns[ksaA e/kqcuh esa ;s rkykc vkt Hkh gSa vkSj yksx bUgsa vkt Hkh d`rKrk ls ;kn djrs gSaA

 dgha iqjLdkj dh rjg rkykc cuk fn;k tkrk rks dgh rkykc cukus dk iqjLdkj feyrkA xksaM 
jktkvksa dh lhek esa tks Hkh rkykc cukrk mls mlds uhps dh tehu dk yxku ugha nsuk iM+rk FkkA lcyiqj 
{ks= esa ;g izFkk fo”ks"k :i ls feyrh FkhA naM fo/kku esa Hkh rkykc feyrk gSA cqansy[kaM eas tkrh; iapk;rsa 
vius fdlh lnL; dh v{kE; xyrh ij tc naM nsrh Fkh rks mls naM esa izk;% rkykc cukus ds fy, dgrh FkhA 
;g ijaijk vkt Hkh jktLFkku esa feyrh gSA vyoj ftys ds ,d NksVs xkao xksikyiqjk esa iapk;rh QSlyksa dks u 
ekuus dh xyrh djus okyksa dks naM Lo:Ik dqN iSlk xzke dks'k esa tek djok;k tkrk gSA ml dks'k ls ;gka 
fiNys fnuksa nks NksVs&NksVs rkykc cuk, x, gSaA

 xM+k gqvk dks'k fdlh ds gkFk yx tk, rks mls vius ij ugha ijksidkj esa yxkus dh ijaijk jgh gSA 
ijksidkj dk vFkZ izk;% rkykc cukuk ;k mudh ejEer djuk ekuk tkrk FkkA dgk tkrk gS fd cqansy[kaM ds 
egkjktk N=iky ds csVs xM+s gq, [ktkuksa ds ckjs esa ,d chtd feyk FkkA chtd dh lwpuk ds vuqlkj 
txrjkt us [ktkuk [kksn fudkykA N=iky dks irk pyk rks cgqr ukjkt gq,A ̂ ^e`rd nzO; pansy dks] d;ksa 
rqe fy;ks m[kkjA* pansyksa ds cus lHkh rkykcksa dh ejEer dh tk;s vkSj u;s rkykc cuok, tk,A 

 [ktkuk cgqr cM+k FkkA iqjkus rkykcksa dh ejEer gks x;h vkSj u;s rkykc Hkh cuus “kq: gq,A oa”k o`{k 
ns[kdj foØe laor~ 286 ls 1162 rd dh 22 ihf<+;ksa ds uke ij iwjs 22 cM+s&cM+s rkykc cus FksA ;s cqUnsy[kaM 
esa vkt Hkh gSaA 
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 xM+k gqvk /ku lcdks ugha feyrkA ysfdu lcdks rkykc ls tksM+dj ns[kus ds fy, Hkh lekt esa dqqqN 
ekU;rk,a jgh gSaA vekol vkSj iwf.kZek bu nks fnuksa dks dkjt ;kuh vPNh vkSj ogh lkoZtfud dkeksa dk fnu 
ekuk x;k gSA bu nksuksa fnuksa esa futh dke ls gVus vkSj lkoZtfud dke ls tqM+us dk fo/kku jgk gSA fdlku 
vekol vkSj iwf.kZek dks vius [ksr esa dke ugha djrs FksA ml le; dk mi;ksx os vius {ks= ds rkykc vkfn 
dh ns[kjs[k vkSj ejEer esa yxkrs FksA lekt esa Je Hkh iwath gS vkSj ml iwath dks futh fgr ds lkFk 
lkoZtfud fgr esa yxk;s tkrs FksA Je ds lkFk&lkFk iwath dk vyx ls izca/k fd;k tkrk jgk gSA bl iwath dh 
t:jr ik;% BaM ds ckn rkykc esa ikuh mrj tkus ij iM+rh gSA

 xehZ dk ekSle lkeus [kM+k gks rks ;gh lcls vPNk le; gS] rkykc esa dksbZ cM+h VwV&QwV ij /;ku nsus 
dkA o"kZ dh ckjg iwf.kZekvksa esa ls X;kjg iwf.kZekvksa dks Jenku ds fy, j[kk tkrk jgk gS ij iwl ekg dh iwuksa 
ij rkykc ds fy, /ku ;k iSlk ,d= fd;s tkus dh ijaijk jgh gSA NÙkhlx<+ esa ml fnu Nsj&Nsjk R;ksgkj 
euk;k tkrk gSa Nsj&Nsjk esa yksxksa ds ny fudyrs gSa] ?kj&?kj tkdj xhr xkrs gSa vkSj x`gLFk ls /kku ,d= 
djrs gSaA /kku dh Qly dV dj ?kj vk pqdh gksrh gSA gjsd ?kj vius&vius lkeF;Z ls /kku dk nku djrk 
gSA bl rjg tek fd;k x;k /kku xzke dks'k esa j[kk tkrk gSA blh dks'k ls vkus okys fnuksa esa rkykc vkSj vU; 
lkoZtfud LFkkuksa dh ejEer vkSj u;s dke iwjs fd, tkrs gSaA lkoZtfud rkykcksa esa rks lcdk Je vkSj iwath 
yxrh gh Fkh] fugk;r futh fdLe ds rkykcksa esa Hkh lkoZtfud Li”kZ vko”;d ekuk tkrk jgk gSA rkykc 
cuus ds ckn ml bykds ds lHkh lkoZtfud LFkyksa ls FkksM+h&FkksM+h feV~Vh ykdj rkykc esa Mkyus dk pyu 
vkt Hkh feyrk gSA NÙkhlx<+ esa rkykc curs gh mlesa ?kqM+lky] gkFkh[kkuk] cktkj] eafnj] “ke”kku Hkwfe] 
os”;ky;] v[kkM+ksa vkSj fo|ky;ksa dh feV~V~h Mkyh tkrh FkhA “kk;n vkt T;knk i<+&fy[k tkus okys vius 
lekt ls dV tkrs gSa ysfdu rc cM+s fo|k dsUnzksa ls fudyus dk volj rkykc cuokus ds izlax esa cny tkrk 
FkkA e/kqcuh] njHkaxk {ks= esa ;g iajijk cgqr ckn rd pyrh jgh gSA 

 Rkkykcksa esa izk.k gSaA izk.k izfr"Bk dk mRlo cM+h /kwe/kke ls gksrk FkkA mlh fnu mudk uke j[kk tkrk 
FkkA dgha&dgha rkei= ;k f”kykys[k ij rkykc dk iwjk fooj.k mdsjk tkrk FkkA dgha&dgha rkykcksa dk iwjh 
fof/k ds lkFk fookg Hkh gksrk FkkA NÙkhlx<+ esa ;g izFkk vkt Hkh tkjh gSA fookg ls igys rkykc dk mi;ksx 
ugha gks ldrk] u rks mlls ikuh fudkysaxs vkSj u mls ikj djsaxsaA fookg esa {ks= ds lHkh yksx] lkjk xkao iky 
ij meM+ vkrk gSA vklikl ds eafnjksa dh feV~Vh ykbZ tkrh gSA xaxk ty vkrk gS vkSj blh ds lkFk vU; ikap 
;k lkar dqavks ;k rkykcksa dk ty feykdj fookg iwjk gksrk gSA dgha&dgha cukus okys vius lkeF;Z ds fglkc 
ls ngst rd dk izca/k djrs gSaA

 fookgksRlo dh Le`fr esa Hkh rkykc ij LraHk yxk;k tkrk gSA cgqr ckn esa tc rkykc dh 
lQkbZ&[kqnkbZ nqckjk gksrh gS rc Hkh ml ?kVuk dh ;kn esa LraHk yxkus dh ijaijk jgh gSA

 vkt cM+s “kgj dh ifjHkk"kk esa vkcknh dk fglkc dsUnz esa gSA igys cM+s “kgj ;k xkao dh ifjHkk"kk esa 
mlds rkykcksa dh fxurh gksrh FkhA fdruh vkcknh dk “kgj ;k xkao gS] blds cnys iwNk tkrk Fkk fdrus 
rkykcksa dk xkao gSA NÙkhlx<+h esa cM+s xkao ds fy, dgkor gS fd ogka ̂ ^NS vkxj NS dksjh* ;kuh Ng chlh vkSj 
Ng vf/kd] 120 vkSj 6 ;kuh 126 rkykc gksus pkfg,A vkt ds fcykliqj ftys ds eYgkj {ks= esa tks bZlk iwoZ 
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clk;k x;k Fkk] iwjs 126 rkykc FksA mlh {ks= esa jruiqj ¼nloha ls ckjgoh “krkCnh½ [kjkSnh ¼lkroha ls ckjgoha 
“krkCnh ½ jk;iqj ds vkajHk vkSj dqcjk vkSj ljxqtk ftys ds nhikMhg xkao es avkt vkB lkS gtkj cjl ckn Hkh 
100 dgha&dgha rks iwjs 126 rkykc fxus tk ldrs gSaA 

 bu rkykckas ds nh?kZ thou dk ,d gh jgL; Fkk eeRoA ;g esjk gS] gekjk gSA ,slh ekU;rk ds ckn 
j[kj[kko tSls “kCn NksVs yxus yxsaxsA Hkqtfy;k ds vkBks vax ikuh esa Mwc lds bruk ikuh rky esa j[kukA 
,slh xhr xkus okyh] ,slh dkeuk djus okyh fL=;ka gSa rks muds ihNs ,slk lekt jgk gS tks vius drZO; ls 
bl dkeuk dks iwjk djus dk okrkoj.k cukrk FkkA ?kjxSy] ;kuh lc ?kjksa ds esy ls rkykc dk dke gksrk FkkA

 lcdk esy rhFkZ gS] tks rhFkZ u tk lds] os vius ;gka rkykc cuk dj iq.; ys ldrs gSaA rkykc cukus 
okyk iq.;kRek gS] egkRek gS] tks rkykc cpk;s mldh Hkh mruh gh ekU;rk ekuh x;h gSA bl rjg dk rkykc 
,d rhFkZ gS] ;gka esys yxrs gSa vkSj bu esyksa esa tqVus okyk lekt rkykc dks viuh vka[kksa esa] eu esa clk   
ysrk gSA 

 rkykc lekt ds eu esa jgk gS vkSj dgha&dgha rks mlds ru esa HkhA cgqr ls ouoklh lekt xqnus esa 
rkykc] ckoM+h xqnokrs gSaA xqnuksa ds fpUgksa esa Ik”kq&i{kh] Qwy vkfn ds lkFk&lkFk lgfj;k lekt esa lhrk 
ckoM+h vkSj lk/kkj.k ckoM+h ds fpUg Hkh izpfyr gSaA lgfj;k “kcjh dks viuk iwoZt ekurs gSaA lhrkth ls 
fo”ks"k laca/k gSA blfy, lgfj;k viuh fiaMfy;ksa ij lhrk ckoM+h cgqr pko ls xqnokrs gSaA 

 lhrk ckoM+h esa eq[; vk;r gSA Hkhrj ygjs gSaaA chpks&chp ,d fcUnq gS tks thou dk izrhd gSA vk;r 
ds ckgj lhf<+;ka gSa vkSj pkjksa dksuksa ij Qwy gS vkSj Qwy esa gS thou dh lqxa/kA bruh lc ckrsa ,d ljy] ljl 
js[kkfp= esa mrkj ikuk dfBu gSA ysfdu xqnuk xksnus okys dykdkj vkSj xqnokus okys L=h&iq:"kksa dk eu 
rkykc] ckoM+h esa bruk jek jgk gS fd vkB nl js[kk,a] vkB nl fcafn;ka iwjs n`”; dks ru ij lgt gh mdsj 
nsrh gSaA ;g izFkk rfeyukMq ds nf{k.k vkjdkV ftys ds dqajkÅa lekt esa Hkh gS] ftlds eu esa ru esa rkykc 
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jgk gks] og rkykc dks dsoy ikuh ds ,d xM~Ms dh rjg ugha ns[k ldsxkA mlds fy, rkykc ,d thoar 
ijaijk gS vkSj mlds dbZ laca/k&laca/kh gSA fdl le; fdls ;kn djuk gS rkfd rkykc cuk jgs bldh Hkh mls 
iwjh lq/k gSA

 ;fn le; ij ikuh ugha cjls rks fdl rjg xqgkj igqapkuh gS\ banz gSa o"kkZ ds nsork] ij lh/ks mudks 
[kV[kVkuk dfBu gS] “kk;n Bhd Hkh ughaA mudh csVh gS dkty] dkty ekrk rd viuk ladV igqapk;sa rks os 
vius firk dk /;ku bl rjQ vPNs ls [khap ldasxhA cksuh gks tk;s vkSj ,d i[kokM+s rd ikuh ugha cjls rks 
fQj dkty ekrk dh iwtk gksrh gSA iwjk xkao dkadM+cuh ;kuh xkao dh lhek ij yxs ou esa cus rkykc rd 
iwtk xhr xkrs gq, ,d= gksrk gSA 

 fQj nf{k.k fn”kk dh vksj eqag djds lkjk xkao dkty ekrk ls ikuh dh ;kpuk djrk gSA nf{k.k ls gh 
ikuh vkrk gSA dkty ekrk dks iwtus ls igys dbZ LFkkuksa esa iou ijh{kk Hkh dh tkrh gSA ;g vk"kk<+ “kqDy 
iwf.kZek ij gksrh gSA bl fnu rkykcksa ij esyk yxrk gS vkSj ok;q dh xfr ns[kdj ikuh dh Hkfo";ok.kh dh 
tkrh gSA ml fglkc ls ikuh le; ij fxj tkrk gS u fxjs rks fQj dkty ekrk dks crkuk gSA

 rkykc dk yckyc Hkj tkuk Hkh ,d cM+k mRlo cu tkrk gSA lekt ds fy, blls cM+k vkSj dkSu lk 
izlax gksxk fd rkykc dh vijk py fudyrh gSA Hkqt ¼dPN½ ds lcls cM+s rkykc gehjlj ds ?kkV esa cuh 
gkFkh dh ,d ewfrZ vijk pyus dh lwpd gSA tc ty bl ewfrZ dks Nw ysrk gS rks iwjs “kgj esa [kcj QSy tkrh 
FkhA 

“kgj rkykc ds ?kkVksa ij vk tkrkA de ikuh dk bykdk bl ?kVuk dks ,d R;kSgkj esa cny ysrkA Hkqt ds 
jktk ?kkV ij vkrs vkSj iwjs “kgj dh mifLFkfr esa rkykc dh iwtk djrs vkSj Hkjs rkykc dk vk”khokZn ysdj 
ykSVrsA rkykc dk iwjk Hkj tkuk flQZ ,d ?kVuk ugha] vkuan gS] eaxylwpd gS] mRlo gS] egksRlo gSA og 
iztk vkSj jktk dks ?kkV rd ys vkrk gSA bUgha fnuksa nsork Hkh ?kkV ij vkrs gSaA ty >wyu R;kSgkj esa efnjksa dh 
py ewfrZ rkykc rd ykbZ tkrh gS vkSj ogka iwjs J`axkj ds lkFk mUgsa >wyk >qyk;k tkrk gSA Hkxoku Hkh lkou 
ds >wyksa dh isax dk vkuan mBkrs gSaA

 dksbZ Hkh rkykc vdsyk ugha gSA og Hkjs&iwjs ty ifjokj dk ,d lnL; gSA mlesa lcdk ikuh gS vkSj 
mldk ikuh lc esa gSA ,slh ekU;rk j[kus okyksa us ,d rkykc lpeqp ,slk gh cuk fn;k FkkA txUukFkiqjh ds 
eafnj ds ikl fcUnqlkxj esa ns”k Hkj ds gj ty lzksr dk] ufn;ksa vkSj leqnzksa rd dk ikuh feyk gSA nwj&nwj ls 
vyx&vyx fn”kkvksa ls iqjh vkus okys HkDr vius lkFk vius {ks= dk FkksM+k lk ikuh ys vkrs gSa vkSj mls 
fcUnqlkxj esa vfiZr dj nsrs gSaA ns”k dh ,drk dh ijh{kk dh bl ?kM+h eas fcUnqlkxj ̂jk"Vªh; ,drk dk lkxj* 
dgyk ldrk gSA fcUnqlkxj tqM+s Hkkjr dk izrhd gSA

vuqie feJ] iz[;kr i;kZoj.kfon~
jDr lw;Z if=dk ls lkHkkj

^^;g vkys[k iz[;kr i;kZoj.kfon Jh vuqie feJ th dk gS tks vc gekjs chp ugha gSaA mUgksaus vius lexz fopkj] ys[k vkfn 
dks tu tkxj.k ds fy, izpkfjr&izlkfjr djus gsrq dkWihjkbV eqDr dj fn;s FksA**
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dq:{ks= czãzljksoj ds rV ij Xkhrk egksRlo ds volj ij dq:{ks= czãzljksoj ds rV ij Xkhrk egksRlo ds volj ij 
ou foHkkx ds izpkj&izlkj izHkkx }kjk vk;ksftrou foHkkx ds izpkj&izlkj izHkkx }kjk vk;ksftr

dq:{ks= czãzljksoj ds rV ij Xkhrk egksRlo ds volj ij 
ou foHkkx ds izpkj&izlkj izHkkx }kjk vk;ksftr

9 fnlEcj 2021] czãljksoj] dq:{ks=

 vktknh ds ve`r egksRlo ds volj ij dq:{ks= czãljksoj ds ifo= ?kkV ij ou foHkkx ds izpkj ,oa 
izlkj] izHkkx }kjk ̂ ^fdrkcsa dgrh gSa vk ykSV pys izd`fr dh vksj** fo"k; ij Ik;kZoj.k izn”kZuh dk vk;kstu 
fd;k x;kA Ik;kZoj.k izn”kZuh dk mn~?kkVu djrs gq, eq[; ou laj{kd Jh th- jeu us dgk fd vktknh ds 
ve`r egksRlo ds volj ij xhrk t;arh ds miy{; esa vk;ksftr iqLrd esyk ifjlj esa Ik;kZoj.k izn”kZuh dk 
vk;kstu djuk okLro esa xhrk dks lPps vFkksZ esa vkRelkr djus dh ,d dksf”k”k gSA mUgksaus dgk fd Hkxon~ 
xhrk esa Hkxoku d``".k dgrs gSa fd lewps czãk.M esa eSa gh O;kIr gaw vkSj l``f"V ds leLr inkFkZ eq>esa ,sls tqM+s gSa 
tSls gkj esa eksrhA bl izdkj Ik;kZoj.k Hkh ,d vkHkw"k.k gS rFkk ok;q] ty] Fky] ouLifr vkfn rRo eksrhA  
mUgksaus dgk fd bZ”oj }kjk cuk;s x;s bl vkHkw"k.k dk lkSUn;Z euqq"; ds vuSfrd fØ;kdykiksa ds dkj.k [kRe 
gksrk tk jgk gSA vr% Ik;kZoj.k ds izfr gekjk uSfrd drZO; gS fd ge bldh j{kk djsa rFkk bl vkHkw"k.k dh 
igqaph {kfr dks Bhd djsaA 

 foe”kZ esa fgLlsnkjh djrs gq, ou laj{kd lqJh fuosfnrk us dgk fd czãljksoj gekjs vkLFkk dk ifo= 
LFky gSA ;fn ge okLro esa bZ”oj dh vkjk/kuk djuk pkgrs gSa rks bZ”oj }kjk iznÙk ikap rRoksa dh vkjk/kuk 
djsa D;ksafd Hk ls Hkwfe] x ls xxu] o ls ok;q] v ls vfXu] rFkk u ls uhjA okLro esa ;gha bZ”oj gS tks 
thounkf;uh gSA bl volj ij ou foHkkx ls izpkj vf/kdkjh ljkst iokj] Jh r:.k dqekj] Jh jkds”k] 
Jherh jhrk jk; lfgr ou foHkkx ds izpkj foax ds vf/kdkjh@deZpkjh mifLFkr jgsA

xhrk dks lPps vFkksZ esa vkRelkr djus dh dksf'k'k & th- jeu
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Oku gaS rks ge gSa---Oku gaS rks ge gSa---Oku gaS rks ge gSa---
10 fnlEcj 2021] czãljksoj] dq:{ks=

 Xkhrk egksRlo ds volj ij izpkj ,oa izf”k{k.k] ou foHkkx gfj;k.kk }kjk dq:{ks= fodkl izkf/kdj.k 
ds lkfu/; esa vk;ksftr izd`fr j{kk Fkhe ij ̂^ou gaS rks ge gaS** dk;Z”kkyk ,oa foe”kZ dk vk;kstu fd;k x;kA 
dk;Z”kkyk esa fofHkUu Ldwy ds fo|kfFkZ;ksa us vius Hkkoksa dks laLej.k rFkk dgkuh ds ek/;e ls izLrqr fd;kA 
foe”kZ ds mijkar fo|kfFkZ;ksa us viuh Lo;a dh fy[kh gqbZ jpuk dk lLoj ikB fd;kA 

 dk;Z”kkyk dh fo"k; fo”ks"kK Jherh euthr dkSj us fo|kfFkZ;ksa dks lacksf/kr djrs gq, dgk fd ̂ ^_rs 
Kkukr u eqfDr** vFkkZr Kku izkIr fd;s fcuk eqfDr ugha fey ldrh vkSj ekuo }kjk vftZr Kku rFkk ;qxksa ls 
vftZr fd;s tkus okyk Kku izd`fr rFkk mlds jgL;ksa rd gh lhfer gS] vFkkZr tc euq"; izd`fr ds O;oLFkk 
ds Kku dks izkIr djus dk iz;kl djsxk rks izd`fr laj{k.k mlds thou dk mís”; cu tk,xkA xzUFk vdkneh 
ds Jh vk”kqrks"k us vius fopkj O;Dr djrs gq, dgk fd izd`fr laj{k.k gekjs thou dk vax gS ijUrq euq"; 
viuh {kf.kd LokFkZ ds dkj.k izd`fr dk nq”eu curk tk jgk gSA gekjk dy LoPN vkSj le`) jgs] mlds fy, 
gesa vkt gh tkx:d gksuk gksxkA izpkj vf/kdkjh ljkst iokj us dgk ̂ ou gSa rks ge gSa* dh mfDr dks ;fn 
lgh ek;uksa esa vkRelkr dj ys rks izd`fr laj{k.k esa tks ck/kk vk jgh gS og leL;k LOkr% gh lekIr gks 
tk,xhA 

 fMIVh jastj Jh r:.k dqekj us dgk fd ge pkgrs gSa fd gekjh /kjrh catj u gks rks mlds fy, gesa 
T;knk ls T;knk ikS/ks yxkuk gksxk rFkk lkFk gh mldk laj{k.k Hkh djuk gksxkA ou njksxk Jh jkds”k dqekj us 
dgk gS fd geas Ik;kZoj.k dh f”k{kk cpiu ls gh nsuh gksxhA mUgksaus dgk fd viuh vkus okyh ih<+h dks ;g 
,glkl djkuk gS fd Ik;kZoj.k lqj{kk gh okLro esa vlyh thou thus dh lh[k gSA 
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;g izd`fr j{kk in;k=k izd`fr laj{k.k gsrq 48 dksl ds ukxfjd ;g izd`fr j{kk in;k=k izd`fr laj{k.k gsrq 48 dksl ds ukxfjd 
lekt dks izd`fr j{kk dk lg;k=h cuk;sxk & Jh vuqHko esgrklekt dks izd`fr j{kk dk lg;k=h cuk;sxk & Jh vuqHko esgrk
;g izd`fr j{kk in;k=k izd`fr laj{k.k gsrq 48 dksl ds ukxfjd 
lekt dks izd`fr j{kk dk lg;k=h cuk;sxk & Jh vuqHko esgrk

11 fnlEcj 2021] czãljksoj] dq:{ks=

 eq[; ou laj{kd Jh th- jeu ds lkfu/; esa vktknh ds ve`r egksRlo ds volj ij dq:{ks= 
czãljksoj ds ifo= ?kkV ij ou foHkkx ds izpkj ,oa izlkj] izHkkx }kjk vk;ksftr izn”kZuh LFky ls izd`fr j{kk 
in;k=k dk vk;kstu ou foHkkx ds izf”k{kqvksa rFkk ekWMy laLd`fr Ldwy ds ,u- lh- lh- dSMsV~l dh la;qDr 
Hkkxhnkjh ls fd;k x;kA

 Jh vuqHko esgrk] lh- bZ- vks-] dq:{ks= fodkl cksMZ us izd`fr j{kk in;k=k dks gjh >aMh fn[kkdj jokuk 
fd;kA bl volj ij mUgksaus dgk fd czãljksoj ds rV Ikj izR;sd oxZ ds yksx vk jgs gSaA blfy, ukxfjd 
vihy ds :Ik esa ;g ekpZ 48 dksl ds ukxfjd lekt dks izd`fr j{kk dk lg;k=h cuk;sxkA bl volj ij  
fueZy ukxj] la;qDr ifjogu vk;qDr us dgk fd yksxksa dks Ik;kZoj.k laj{k.k gsrq tkx:d djus ds fy, ou 
foHkkx ds izf”k{kq fMIVh jsaTkj rFkk ekWMy laLd`fr Ldwy ds ,u lh lh dSMsV~l dh Hkkxhnkjh ls tks in ;k=k 
la;ksftr dh x;h] og rhFkZ;kf=;ksa dks izd`fr j{kk dk lans”k ns jgh gSA Oku eaMy vf/kdkjh izf”k{k.k Jh vt; 
iky us dgk fd ou foHkkx ds izf”k{kqvksa dk ukxfjd laokn dk vfHkuo iz;ksx lkeqnkf;d fgLlsnkjh ls 
oukPNkfnr gfj;k.kk ds lius dks lkdkj djsxkA

izd`fr laj{k.k gsrq vktknh ds izd`fr laj{k.k gsrq vktknh ds 
ve`r egksRlo ds volj ij ve`r egksRlo ds volj ij 

dq:{ks= ds czãljksoj ds rV ij dq:{ks= ds czãljksoj ds rV ij 
in ;k=k djrs gq, ou foHkkx ds izf'k{kqin ;k=k djrs gq, ou foHkkx ds izf'k{kq

izd`fr laj{k.k gsrq vktknh ds 
ve`r egksRlo ds volj ij 

dq:{ks= ds czãljksoj ds rV ij 
in ;k=k djrs gq, ou foHkkx ds izf'k{kq -33-
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Kku ds lHkh eafnjksa eas miyC/k djk;k tk,xk Kku ds lHkh eafnjksa eas miyC/k djk;k tk,xk 
Ik;kZoj.k lkfgR; & th- jeuIk;kZoj.k lkfgR; & th- jeu

Kku ds lHkh eafnjksa eas miyC/k djk;k tk,xk 
Ik;kZoj.k lkfgR; & th- jeu

12 fnlEcj 2021] czãljksoj] dq:{ks=

 xhrk egksRlo ds volj ij ou foHkkx ds izpkj&izlkj 
izHkkx }kjk dq:{ks= fodkl izkf/kdj.k ds lkfu/; esa ^izd`fr 
j{kk esa ukxfjd nkf;Ro* fo"k; ij foe'kZ ,oa dk;Z”kkyk dk 
vk;kstu fd;k x;kA dk;Z”kkyk esa ftys Hkj ls vk;s fo|kfFkZ;ksa 
us dkxt ij vius liuksa dk jax mdsjkA lSdM+ksa fo|kfFkZ;ksa us 
fufeZr dykd`fr;ksa dks rhFkZ ;kf=;ksa ds fy, fo”ks"k izn”kZuh 
yxk;h rFkk Ik;kZoj.k izn”kZuh ds vk;kstu LFky ls lHkh 
fo|kFkhZ rFkk f”k{kdksa us ou foHkkx ds vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa 
ds lkFk feydj eq[; eap rd Ik;kZoj.k ekpZ fudkyk ftldk 
usr`Ro izfl) ioZrkjksgh lqJh vuhrk dwaMw ,oa larks"k nfg;k us 
fd;kA

Ikzd`fr }kjk iznÙk vkDlhtu dk dksbZ fodYi ugha---
Ikzd`fr laj{k.k esa ukxfjd i=dkfjrk ij gqvk foe'kZ

13 uoEcj 2021] czãljksoj] dq:{ks=

 vkt 13 uoEcj 2021 dks czáljksoj ds rV ij eq[; 
ou laj{kd Jh th- jeu ds la;kstu ,oa lkfu/; esa 
izpkj&izlkj izHkkx }kjk izd`fr laj{k.k vkSj ukxfjd 
i=dkfjrk fo"k; ij foe”kZ ,oa dk;Z”kkyk dk vk;kstu fd;k 
x;kA 

xzhu eSu eaxk] ;equkuxj us fo|kfFkZ;kas ukxfjdksa ds lkFk 
fd;k in;k=k

 xzhu eSu eaxk] ;equkuxj us fo|kfFkZ;kas] ou foHkkx ds 
vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa rFkk ukxfjdksa ds lkFk iwjs esyk 
ifjlj esa in;k=k dhA mUgksaus ̂ ^o`{k yxkvks vkDlhtu ikvks] 
ou gSa rks ge gSa] o`{k gekjs iwoZt gSa** tSls ukjksa ds lkFk iwjs esyk 
ifjlj esa Hkze.k fd;k rFkk tu leqnk; ls vihy djrs gq, 
dgk fd ;fn le; jgrs ge ugha laHkys rks oks fnu nwj ugha tc 
gesa Ldwy cSx ds lkFk&lkFk vkWDlhtu flysUMj Hkh ysdj 
pyuk gksxkA 

izfl) ioZrkjksgh lqJh vuhrk dwaMw ,oa larks"k nfg;k 
fo|kfFkZ;ksa ds lkFk i;kZoj.k laLdkj ;k=k dh 

vxqokbZ djrs gq,A

Jh vuqHko esgrk] lh-bZ-vks- dq:{ks= fodkl cksMZ ,oa 
Jh fueZy ukxj] la;qDr ifjogu vk;qDr izd`fr j{kk gsrq 

ou foHkkx ds izf'kq{kqvksa ds lkFk in ;k=k djrs gq,

xzhu eSu eaxk }kjk i;kZoj.k laj{k.k dh 
vihy djrs gq,
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dyk,a cusxh izd`fr j{kk dh vkokt & oh- ,l- raojdyk,a cusxh izd`fr j{kk dh vkokt & oh- ,l- raojdyk,a cusxh izd`fr j{kk dh vkokt & oh- ,l- raoj

14 uoEcj 2021 czãljksoj dq:{ks=

 Oku foHkkx dh igy ij cãljksoj ds rV ij dq:{ks= fodkl cksMZ ds lg;ksx ls xzUFk vdkneh 
gfj;k.kk ds lkfu/; esa vk;ksftr iqLrd esys dk lekiu gqvkA lekiu lekjksg esa 48 dksl ifj{ks= esa 
lapkfyr Lo;a lgk;rk lewgksa dh efgykvksa us gfjr {ks= c<+kus ds fy, oknk fd;k vkSj ;g “kiFk fy;k fd 
vc ge flQZ ikS/kkjksi.k ugha djsaxs cfYd igys ls jksis x;s ikS/kksa dks laHkky dj o`{k cuk;saxsA bl volj ij 
eq[; vfrfFk ds :Ik esa gfj;k.kk ds rRdkyhu iz/kku eq[; ou laj{kd Jh oh- ,l- roj us dgk fd gfj dk 
vj.; ;kfu Hkxoku dk taxy mls fQj ls oukPNkfnr gfj;k.kk esa lkeqnkf;d fgLlsnkjh ls LFkkfir djsaxsA 
mUgksaus bl volj ij vk;ksftr yfyr dyk foHkkx ds fo|kfFkZ;ksa }kjk fufeZr dykd`fr;ksa dh Hkwfj&Hkwfj 
iz”kalk dh vkSj mUgsa ikfjrksf"kd nsdj lEekfur fd;kA mUgksaus dgk fd f”kfoj esa fufeZr dykd`fr;ka cgqr gh 
mRd`"B gSaA bu dykd`fr;ksa dks ou Hkou dh nhokjksa ij iznf”kZr fd;k tk,xkA mUgksaus ns”k Hkj ls vk;s 
izdk”kdksa ds LVky ls ou izf”k{k.k dsUnz fiatkSj vkSj ou Hkou dh iqLrdky; ds fy, izd`fr j{kk ds lkfgR; 
dks [kjhnkA bl volj ij iz[;kr fp=dkj MkW- jkefojatu] dq:{ks= ds ou eaMy vf/kdkjh Jh jfoUnz /kudM+ 
lfgr ou foHkkx ds vf/kdkjh o deZpkjh mifLFkr jgsA  

iqLrd esys ds vkf[kjh fnu ou foHkkx }kjk fp=dyk f'kfoj dk gqvk vk;kstu
vxys o"kZ fQj vk;saxs okns ds lkFk vyfcnk fdrkcksa dh nqfu;k

fp=dyk dk;Z'kkyk esa fo|kfFkZ;ksa }kjk fufeZr dykd`fr;ksa dh ,d >yd
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izd`fr laj{k.k gsrq yfyr dyk foHkkx dq:{ks= fo'ofo|ky; ds izd`fr laj{k.k gsrq yfyr dyk foHkkx dq:{ks= fo'ofo|ky; ds 
fo|kfFkZ;ksa }kjk fufeZr dykd`fr;ksa dh ,d >ydfo|kfFkZ;ksa }kjk fufeZr dykd`fr;ksa dh ,d >yd

izd`fr laj{k.k gsrq yfyr dyk foHkkx dq:{ks= fo'ofo|ky; ds 
fo|kfFkZ;ksa }kjk fufeZr dykd`fr;ksa dh ,d >yd
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vkWDlh ouvkWDlh ouvkWDlh ou
 ekuuh; eq[;ea=h Jh euksgj yky th us vkWDlh ou dh ifjdYiuk dks loZizFke djuky ds iqjkuh 
ckn”kkgh ugj esa cukuk lqfuf”pr fd;k rkfd ukxfjdksa dks LoLFk jgus dk okrkoj.k iznku fd;k  tk lds] 
lkFk gh gekjs thou dks fofHkUu izdkj ds isM+&ikS/kksa vkSj tM+h&cwfV;ksa ds lkFk iqjkus laca/kksa dks tksM+k tk ldsA 
bl rjg dk m|e djuky “kgj dks LekVZ] LoPN] gfjr lrr vkSj LoLFk djuky “kgj ds :Ik esa fodflr 
djuk gSA

 vkDlh ou ds vUrxZr 14 rjg ds ?kVd “kkfey gSa tSls fpr ou] i{kh ou] varfj{k ou] riks ou] 
vkjksX; ou] uhj ou] _f"k ou] Le`fr ou] lqxa/k ou] ,EQhfFk,Vj] lwpuk dsUnz] iqLrdky;] ykbV ,aM lkmaM 
“kks] lksfofu;j “kkWiA

fo'o i;kZoj.k fnol ds miy{; esa vkWDlh ou djuky esa f'kykU;kl lekjksg ds volj ij ikS/kkjksi.k djrs 
ekuuh; eq[;ea=h Jh euksgj yky th ,oa ekuuh; ou ,o oU; tho ea=h Jh daoj iky th
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ekuuh; eq[; ea=h Jh euksgj yky th ,oa ou ea=h Jh daoj iky th vkWDlh ou ekWMy dk voyksdu djrs gq,

ekuuh; eq[; ea=h Jh euksgj yky th ,oa ou ea=h Jh daoj iky th ,oa 
lkaln Jh lat; HkkfV;k th vkWDlh ou {ks= dk fujh{k.k djrs gq,

Xkhrk mn~cks/ku esa izd`fr laj{k.k
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uspj dSEi Fkkiyhuspj dSEi Fkkiyhuspj dSEi Fkkiyh
 ou foHkkx gfj;k.kk }kjk Fkkiyh esaa igkM+ ds fdukjs izd`fr n”kZu gsrq ,d ,slk gh ^uspj dSai* dh 
LFkkiuk dh x;h gSA ;gka ls ?kXxj unh ds ck<+ ds eSnkuksa rFkk mÙkj esa oukPNkfnr fiatkSj nwu vkSj fgekpy dh 
igkfM+;ka fn[kk;h nsrh gSaA dSai esa gfj;k.kk ou foHkkx dh ulZjh gSA dbZ bdks&>ksiM+h] Ýsap@fLol “kSyh ds racw 
gSa] Hkkstu {ks= ,d Nr okyh izHkko”kkyh ydM+h dh lajpuk gSA bl f”kfoj esa ,d uo fufeZr Lokxr Hkou dks 
tksM+k x;k gSA f”kfoj dkQh Åaps rkj&tky dh ckM+ ds Hkhrj layXu gSA

ekuuh; jkT;iky egksn; Jh caMk: nÙkk=s; 
uspj dSEi Fkkiyh ifjlj dk voyksdu djrs gq,

uspj dSEi Fkkiyh esa ekuuh; jkT;iky egksn;
vkxUrqd jftLVj esa vius fopkj vafdr djrs gq, 

Fkkiyh ou {ks= dk euksje n`';

uspj dSEi Fkkiyh esa ekuuh; jkT;iky egksn; 
Jh caMk: nÙkk=s; th dks iq"i xqPN nsdj 

Lokxr djrs gq, eq[; ou laj{kd Jh th- jeu
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ou egksRloou egksRloou egksRlo
 72osa ou egksRlo ds volj ij ,d lkFk gfj;k.kk ds lHkh ftyksa esa vuwBs <ax ls ;qokvks dh 
Hkkxhnkjh lqfuf'pr djus dk iz;ksx fd;k x;kA gfj;k.kk ds lHkh ftyk eq[;ky;ksa esa ftyk Lrjh; 
ou egksRlo vkSj ;equkuxj esa jkT;Lrjh; ou egksRlo dk vk;kstu fd;k x;kA bl volj ij 
opZqoy e/;e ls mn~?kkVu djrs gq, ekuuh; eq[;ea=h Jh euksgj yky us dgk fd ;qok izd`fr 
laj{k.k ds okgd cusaxsA bl volj ij iwjs gfj;k.kk esa 52 yk[k fo|kFkhZ opqZoy ek/;e ls bl 
lekjksg dk fgLlk cusA yksxksa ls laokn djrs gq, gfj;k.kk ds ou ,oa f'k{kk ea=h ekuuh; Jh daoj 
iky us dgk fd isM+ksa esa nsoksa dk okl gksrk gS isM+ksa esa czá] fo".kq] egs'k gSaA
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ekuuh; ou ea=h gfj;k.kk Jh daojiky th ikS/kkjksi.k djrs gq,

72osa jkT;Lrjh; ou egksRlo ds volj ij ekuuh; eq[;ea=h gfj;k.kk Jh euksgj yky th 
fofM;ksdkUQszfUlax ds ek/;e ls yksxksa dks lacksf/kr djrs gq,
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72osa jkT;Lrjh; ou egksRlo lekjksg esa mifLFkr fof'k"V vfrfFk

72osa jkT;Lrjh; ou egksRlo ds volj ij 
ekuuh; ou ea=h yksxksa dks lacksf/kr djrs gq,

72osa jkT;Lrjh; ou egksRlo esa ou izn'kZuh dk voyksdu djrs gq,
ekuuh; ou ea=h ,oa iz/kku eq[; ou laj{kd

ekuuh; ou ea=h gfj;k.kk Jh daojiky th /kjksgj iqfLrdk dk vukoj.k djrs gq,
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72osa jkT;Lrjh; ou egksRlo ds volj ij 
ekuuh; ou ea=h Jh daoj iky th fo|kfFkZ;ksa dks jpukRed xfrfof/k gsrq lEekfur djrs gq,

ekuuh; ou ea=h Jh daoj iky th fo|kfFkZ;ksa dks lkaLd`frd dk;ZØe gsrq lEekfur djrs gq,
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Xkhrk mn~cks/ku esa izd`fr laj{k.k

fVDdj +rkyfVDdj +rkyfVDdj +rky
 gfj;k.kk ds iapdwyk ftys esa eksjuh fgYl fLFkr gSA jk"Vªh; jktekxZ 73 ¼p.Mhx<+&nsgjknwu½ rFkk 
jk"Vªh; jktekxZ 22 ¼ fgUnqLrku frCcr ekxZ] vackyk ls dkSfjd½ ds ØkWflax ij fLFkr ;g ,d cgqr gh je.khd 
LFkku gSA ;gka ij iqjkus “kkldksa dk ,d NksVk lk fdyk o egy gSA eksjuh fgYl ls FkksMk vkxs ,d cM+h >hy 
Hkh gS ftldk uke fVDdj+ rky gSA

fVDdj rky esa ikS/kkjksi.k djrs gq, ekuuh; jkT;iky egksn; Jh caMk: nÙkk=s; 

fVDdj rky esa ukSdkfogkj djrs gq, ekuuh; jkT;iky egksn; Jh caMk: nÙkk=s; 
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jkT; Lrjh; oU; izk.kh lqj{kk lIrkgjkT; Lrjh; oU; izk.kh lqj{kk lIrkgjkT; Lrjh; oU; izk.kh lqj{kk lIrkg

 ouLifr;ksa ,oa thoksa dh lqj{kk ,oa laj{k.k ds fy, oU; izk.kh lqj{kk lIrkg ¼ 2 vDVwcj ls 8 vDVwcj½ 
izfro"kZ vk;ksftr fd;k tkrk gSA bl o"kZ lQhnksa ukx{ks= than esa oU; izk.kh lqj{kk lIrkg dk vk;kstu fd;k 
x;kA ftlesa eq[; vfrfFk ds :i esa Jh oh- ,l- raoj] rRdkyhu iz/kku eq[; ou laj{kd] ou ,oa oU; tho 
foHkkx gfj;k.kk vkSj Jh txnh'k pUnz] rRdkyhu eq[; oU; tho izfrikyd] ou ,oa oU; tho foHkkx gfj;k.kk 
us fgLlk fy;kA

07 vDVwcj 2021] ukx{ks= lQhnks] ftyk than

Jh ,e ,l efyd] Hkk-o-ls- 
ikS/kkjksi.k djrs gq,

Jh txnh'k pUnz] rRdkyhu eq[; oU; tho 
izfrikyd] ou ,oa oU; tho foHkkx 

gfj;k.kk ikS/kkjksi.k djrs gq, 

Jh txnh'k pUnz] rRdkyhu eq[; oU; tho izfrikyd] 
ou ,oa oU; tho foHkkx gfj;k.kk yksxksa dks lEcksf/kr djrs gq, 

dk;ZØe ds nkSjku eapklhu vfrfFk

dk;ZØe ds nkSjku lacksf/kr djrs gq, fo'ks"kK

Xkhrk mn~cks/ku esa izd`fr laj{k.k
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Xkhrk mn~cks/ku esa izd`fr laj{k.k

izd`fr izf'k{k.k] Hkze.k ,oa tkx:drk f'kfojizd`fr izf'k{k.k] Hkze.k ,oa tkx:drk f'kfojizd`fr izf'k{k.k] Hkze.k ,oa tkx:drk f'kfoj
 isM+ iz—fr dh vuqie nsu gS isM+ ,d cgqewY; lEink gSA 
bUgs gjk lksuk Hkh dgk tkrk gS tgka ij isM+ vf/kd ek=k eas gksrs gSa 
ogka dh tyok;q LoPN vkSj lqUnj gksrh gS vxj yxkrkj ge bldk 
nksgu djrs jgs rks ;g lEink tYn gh lekIr gks tk,xh fQj 
gekjk thou Hkh lekIr gks tk,xkA gesa o`{kksa dh egÙrk dks le>uk 
gh gksxk D;ksafd ;s lEiw.kZ iz—fr ds j{kd gSa tc rd og i`Foh ij 
fo|eku gaS rc rd i`Foh ij thou gS buds fcuk i`Foh flQZ ,d 
lw[kk vkSj catj xzg cu tk,xkA vkt c<+rs gq, 'kgjhdj.k vkSj 
gekjss FkksM+s ls LokFkZ ds dkj.k isM+kas dh la[;k de gks xbZ gS ftldk 
cnyko vki ns[k ldrs gSa fd i`Foh dk rkieku c<+ jgk gS vkSj 
okrkoj.k Hkh vlarqfyr gks x;k gSA blfy, geas vkt vkSj vHkh ls tkx:d gksdj o`{kkas dh la[;k eas yxkrkj 
o`f) djuh gh iM+sxh] blfy, gesa ikS/kkjksi.k dks c<kok nsuk pkfg, D;ksafd ;g i;kZoj.k dks LoLFk j[krk gS 
vkSj ikfjfLFkfrd larqyu Hkh cuk, j[krk gSA ljdkj vkSj vketu dks ikS/kkjksi.k dh izfØ;k dks izksRlkgu 
djus ds fy, la;qDr iz;kl djuk vfuok;Z gSA 

 ouhdj.k jk"Vª dh vFkZO;oLFkk dks c<+kok nsrs gS] D;kasfd taxykas eas dPps eky vkSj fofHkUu vU; oLrqvksa 
dh vkiwfrZ gksrh gS ftldk okf.kfT;d mi;ksx gksrk gSA ;g feV~Vh ds dVko dks Hkh jksdrk gS vkSj ikuh ds 
lq/kkj dh lqfo/kk iznku djrk gSA vf/kd isM+ yxkusss ls gok eas vkDlhtu dk Lrj c<+rk gS] yksx rkth gok eas 
lkal ysus esa l{ke gksrs gS vkSj LoLFk jgrs gSaA bl rjg ouhsdj.k ls tqM+s dbZ vU; ykHk gSA Okuhdj.k c<+kus 
vkSj mldk laj{k.k ds e/;sut+j j[krs gq,s ou foHkkx }kjk jkT; ds fofHkUu Ldwyksa esa iz”uksRrjh izfr;ksfxrk dk 
vk;kstu fd;k x;kA bl vk;kstu ds rgr izfr Ldwy ls 100 cPpksa us iz”uksÙrjh izfr;ksfxrk esa Hkkxhnkjh 
fuHkk;hA lHkh iz”uksa dks ou] taxy] oU; izkf.k;ksa ds laj{k.k ,oa lao/kZu ls lEcfU/kr j[kk x;kA izfr;ksfxrkvksa 
esa vOoy vkus okys Nk=ksa dks lEekfur fd;k x;k vkSj ou lEcfU/kr izpkj lkexzh Hkh cPpksa esa forfjr dh xbZA 

 jkT; ds lHkh Ldwyksa dh eq[; v/;kid@v/;kfidk vkSj vU; lHkh f”k{kd txr ls Nk=ksa dks o"kZ ds 
vU; fnuksa esa Hkh lHkkxkj ds le; ikS/kkjksi.k] ou ,oa oU; izkf.k;kas ds laj{k.k ds ckjs eas lwfpr djkus ds fy, 
vkxzg fd;k tkrk gS rkfd ;g LkUns”k cPpksa ds ekul iVy ij yEcs le; rd jgsa rFkk vkt dh ih<+h dks 
mlds le; ds i;kZoj.k ls lk{kkRdkj djk;k tk ldsA bl rjg dh izfr;ksfxrk vk;ksftr djkus dk mÌs'; 
i;kZoj.k ls lacaf/kr leL;k dks fo|kfFkZ;ksa ls :c: djkuk gS D;ksafd tc fo|kFkhZ lewg i;kZoj.k ls lacaf/kr 
iz'uksa ls lk{kkRdkj djsaxs rHkh mlds lek/kku ds izfr xaHkhj gksaxsA bUghas lHkh mÌs”;ksa dh iwfrZ gsrq ou foHkkx dh 
izpkj ,oa izf”k{k.k Vhe jkT; ds Ldwyksa dks p;fur dj ou uhfr;ksa dk izpkj ,oa izlkj djrh gSA bu dk;ZØeksa 
ds vk;kstu esa ou foHkkx dh Vheksa }kjk fo|kfFkZ;ksa@ukxfjdksa ds fy, ikSf"Vd Hkkstu dh O;OkLFkk dh tkrh gSA 
vr% gesa vkt ls gh o`{kkjksi.k tSls dk;ZØeksa dk vk;kstu djds vf/kd ls vf/kd yksaxks dks bl vfHk;ku dk 
fgLlk cukus ds fy, izsfjr djuk pkfg,A 

izd`fr izf'k{k.k] Hkze.k ,oa tkx:drk 
f'kfoj dk ,d n`';
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 ou gesa thou nsrs gSa] ou lfn;kas ls gekjh ewyHkwr vko';drkvksa dks iwjk djrs gSaA ou ckfj'k djkus] 
Nk;k rFkk Hkwfe dVko dks jksdus rFkk oU; thoksa dks vkJ; Hkh iznku djrs gSaa] ijUrq xfeZ;ka vkrs gh ouksa eas vkx 
yxus dh ?kVuk,a c<+ tkrh gSaA dbZ ckj ukle>h ds dkj.k ou vkx dh HksaV p<+ tkrs gSa ftlls ns[krs&ns[krs 
gjs&Hkjs isM+ Lokgk gks tkrs gSa vkSj muds lkFk&lkFk gtkjkas oU; iztkfr;ka Hkh u"V gks tkrh gSaA  

 ou ,oa oU; tho ge lcds gSaA bu lcdks cpkuk ge lcdk drZO; gSA blfy, ou foHkkx ds {ks=h; 
veys ds lg;ksx ls izpkj ,oa izf'k{k.k foax }kjk viSzy ekg esa ou vfXu lqj{kk vfHk;ku pyk;k x;kA eksjuh] 
iapdwyk] jk;iqjjkuh] fiatkSj] dkydk] ukjk;.kx<+] lk<kSjk] dyslj] NNjkSyh o txk/kjh jsat esa 71 xkao ds 
djhc 700 yksxksa dks uqDdM+ lHkk rFkk Lyksxu fyf[kr dV vkmV o izpkj lkexzh ds ek/;e ls ou vfXu 
lqj{kk gsrq tkx:d fd;k x;kA

ou vfXu lqj{kk tkx:drk vfHk;kuou vfXu lqj{kk tkx:drk vfHk;kuou vfXu lqj{kk tkx:drk vfHk;ku

ou dh vkx cq>krs gq, ou foHkkx ds deZpkjh ou esa yxh vkx dk ,d n`';

ou vfXu lqj{kk gsrq vketu dks tkx:d djrk 
ou foHkkx dk okgu

fofHkUu ekuoh; fØ;kdyki }kjk 
ou esa vkx dh otg

Xkhrk mn~cks/ku esa izd`fr laj{k.k
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ukVd ls uotkxj.kukVd ls uotkxj.kukVd ls uotkxj.k
 ou foHkkx gfj;k.kk ukxfjdks dks izd`fr laj{k.k ds fy, tkx`fr djus gsrq ukVd dks ek/;e cuk;k 
D;ksafd ukVd uotkxj.k dk l'kDr ek/;e gS] ukVd ,d ,slh fo/kk gS tks lekt ds gj vk;q oxZ ds yksxksa dks 
tkx`r djrh gS blfy, ou foHkkx }kjk izd`fr j{kk esa ukxfjd Hkkxhnkjh dks c<+kus ds fy,  ̂ ^vkvks o`{k nwr 
cus** fo"k; ij ukV~; izLrqfr ds ek/;e ls tu tkxj.k vfHk;ku pyk;k x;kA bl vfHk;ku esa yxHkx rhu 
yk[k fo|kfFk;ksa@f'k{kdksa@ukxfjdksa us fgLlsnkjh fuHkk;hA 

jk-d-ek-fo- jsokM+h esa ukV~; eapu dk n`'; jk-d-o-ek-fo- ;equk uxj esa ukV~; eapu dk n`';

jk-izk-fo- jksgrd esa ukV~; eapu dk n`';

jk-ek-o-ek-fo- egsUnzx<+ esa ukV~; eapu dk n`'; jk-ek-o-ek-fo- iyoy esa ukV~; eapu dk n`';

Xkhrk mn~cks/ku esa izd`fr laj{k.k

-48-



Ik;kZoj.k laj{k.k gsrq ou foHkkx }kjk la;ksftr xfrfof/k;k¡Ik;kZoj.k laj{k.k gsrq ou foHkkx }kjk la;ksftr xfrfof/k;k¡Ik;kZoj.k laj{k.k gsrq ou foHkkx }kjk la;ksftr xfrfof/k;k¡
 ou foHkkx gfj;k.kk vke ukxfjdksa ds e/; Ik;kZoj.k laj{k.k eas tu Hkkxhnkjh dh Hkwfedk dks lqfuf”pr 
djus ds fy, le;&le; ij tkx:drk vfHk;ku la;ksftr djrh jgrh gS tSls fdlku laokn gsrq dk;Z”kkyk 
dk vk;kstu] fo|kfFkZ;ksa ds fy, Ik;kZoj.k ls lacaf?kr iz”uksÙkjh izfr;ksfxrk] ukV~; izLrqfr] fQYe 
izn”kZu@MksD;weasV~jh izn”kZu] iqjkus o`{kksa dks lajf{kr djus gsrq isU”ku ;kstuk] vkWDlhou] iapoVh] vfXu lqj{kk 
lIrkg] oU; izk.kh lIrkg] i;kZoj.k fnol vkfnA

fo'o vkstksu fnol ds volj ij izpkj vf/kdkjh 
ljkst iokj fo|kfFkZ;ksa dks lEcksf/kr djrs gq,

izd`fr izf'k{k.k dk;Z'kkyk esa mifLFkr fo|kFkhZ dks 
lEekfur djrs f'k{kdx.k

izd`fr laj{k.k dk;Z'kkyk ds mijkar fo|kfFkZ;ksa ds
Hkkstu xzg.k dk n`';

efgyk 'k'kfDrdj.k ds fy, Lo;a lgk;rk lewg dh 
efgykvksa ds fy, vk;ksftr dk;Z'kkyk dk n`';

fdlku tkx:drk f'kfoj esa ou foHkkx ds vf/kdkjh 
fe= [ksrh ds fy, fdlkuksa dks izksRlkfgr djrs gq,

ou foHkkx ds vf/kdkjh@deZpkjh ukxfjdksa dks 
izd`fr laj{k.k if=dk ds }kjk tkx:d djrs gq,

Xkhrk mn~cks/ku esa izd`fr laj{k.k
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fo'o vknzZrk fnol ds volj ij jk"Vªh; lekjksg dk vk;kstufo'o vknzZrk fnol ds volj ij jk"Vªh; lekjksg dk vk;kstufo'o vknzZrk fnol ds volj ij jk"Vªh; lekjksg dk vk;kstu

 vknzZHkwfe dk vFkZ gS ueh ;k nyny {ks= vFkok ikuh ls lar`Ir ¼lspqjsVsM½ HkwHkkx dks vknzZHkwfe dgrs gSaA 
dbZ HkwHkkx o’kZ Hkj vknzZ jgrs gSaA tSo fofo/krk dh n`f’V ls vknzZHkwfe vR;ar laosnu”khy gksrh gSA bZjku ds 
jkelj “kgj esa dUosa”ku ds vuqlkj vknzZHkwfe ml LFkku dks ekuk tkrk gS tgk¡ o’kZ ds vkB ekg ikuh Hkjk jgrk 
gSA vknzZHkwfe dh feV~Vh] >hy] unh] fo”kky rkykc ds fdukjs dk fgLlk gksrk gS tgk¡ Hkjiwj ueh ikbZ tkrh gSA 
blds dbZ ykHk Hkh gSaA vknzZHkwfe ty dks iznw’k.k ls eqDr cukrh gSA

 fo”o osVySaM fnol 02 Qjojh 2022 dks ̂ ^lqYrkuiqj jk"Vªh; m|ku** esa euk;k x;kA fo”o osVySaM 
fnol dh ̂ fo’k; oLrq^ ¼Theme½ “Wetlands Ac�on for People and Nature” gS] ftldh egRrk lqYrkuiqj 
jk’Vªh; m|ku ¼vknzZHkwfe½ dks lajf{kr djus esa fofHkUu leqnk;ksa vkSj ukxfjdksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk ij /;ku 
dsfUnzr djus esa Hkh ykxw gksrh gSA 

 bl volj ij Hkkjr ljdkj ds dsUnzh; ea=h] ou ,oa i;kZoj.k Jh HkwisUnz ;kno th] eq[;ea=h gfj;k.kk 
Jh euksgj yky th] Hkkjr ljdkj ds jkT; ea=h Jh vf'ouh pkScs th gfj;k.kk ljdkj ds ou ,oa f'k{kk ea=h   
Jh daoj iky th] ou fodkl fuxe ds v/;{k Jh /keZiky xksnj th] vfrfjDr eq[; lfpo Jh ,l-,u- jk;] 
egkfuns'kd ou Hkkjr ljdkj Jh ih- lh- xks;y] iz/kku eq[; ou laj{kd Jh txnh'k pUnz lfgr ou foHkkx ds 
vf/kdkjh] deZpkjh] ehfM;kdehZ] ukxfjd] fo|kFkhZ mifLFkr jgsA 

lqYrkuiqj jk"Vªh; m|ku] xq:xzke ¼2 Qjojh] 2022½

n`'; 1 % fo'o vknZzrk fnol ds volj ij vk;ksftr jk"Vªh; lekjksg esa f'kjdr djrs gq, dsUnzh; ou ,oa i;kZoj.k ea=h    
Jh HkqisUnz ;kno th] eq[;ea=h gfj;k.kk Jh euksgj yky th] dsUnzh; jkT; ea=h Jh vf'ouh pkScs th] ou ,oa f'k{kk ea=h 
Jh daoj iky th
n`'; 2 % eapklhu xM+ekU; O;fDr;ksa ds lkFk ehfM;kdehZ] ukxfjd o fo|kFkhZ

Xkhrk mn~cks/ku esa izd`fr laj{k.k
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lriqM+k ds taxylriqM+k ds taxylriqM+k ds taxy

lriqM+k ds ?kus taxy

uhan essa Mwcs gq, ls]

Åa?krs vueus taxyA

>kM+ Åaps vkSj uhps]

Pkqi [kM+sa gSa vka[k ehaps]

?kkl pqi gS] dl pqi gS]

Ekwd 'kky] iyk'k pqi gSA

Cku lds rks /klksa buesa]

/kal u ikrh gok ftu esa]

lriqM+k ds ?kus taxy]

Åa?krs vueus taxyA

/kalksa buesa Mj ugha gS]

ekSr dk ;g ?kj ugha gS]

mrj dj cgrs vusdksa]

dy&dFkk dgrs vusdksa]

unh] fu>Zj vkSj ukys]

bu ouksa ds xksn ikysA

Hkokuh izlkn feJ
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Ukhyh fpfM+;k

dsnkj ukFk vxzoky

Copyright: 
(desktopbackground.org)

Okg fpfM+;k tks

Pkksap ekj dj

nw/k Hkjs tq.Mh ds nkus

:fp ls] jl ls [kk ysrh gS

Okg NksVh larks"kh fpfM+;k

Ukhys ia[kksa okyh eSa gw¡

Ekq>s vUu ls cgqr I;kj gSA

Okg fpfM+;k tks

d.B [kksy dj

cw<+s ou&ckck dh [kkfrj

jl mM+sy dj xk ysrh gS

og NksVh eqag cksyh fpfM+;k

uhys ia[kksa okyh eSa gw¡

eq>s fotu ls cgqr I;kj gSA

og fpfM+;k tks

pkasp ekj dj

p<+h unh dk fny VVksy dj

ty dk eksrh ys tkrh gS

og NksVh xjchyh fpfM+;k

uhys ia[kksa okyh eSa gw¡

eq>s unh ls cgqr I;kj gSA
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ckny dks f?kjrs ns[kk gSckny dks f?kjrs ns[kk gSckny dks f?kjrs ns[kk gS

          ukxktZqu

vey /koyfxjh ds f'k[kjksa ij
ckny dks f?kjrs ns[kk gS
NksVs&NksVs eksrh tSls

mlds 'khry rqfgu d.kksa dks
ekuljksoj ds mu Lof.kZe

deykas ij fxjrs ns[kk gS-----------
rqax fgeky; ds da/kksa ij
NksVh&cM+h dbZ >hysa gSa

muds ';key&uhy lfyy esa
lery ns'kksa ls vk&vkdj
ikol dh Åel ls vkdqy
frDr&e/kqj fcl rarq [kkstrs

galksa dks frjrs ns[kk gS
ckny dks f?kjrs ns[kk gS------------
_rq clar dk lqizHkkr Fkk
Ekan&ean Fkk vfuy cg jgk
Ckkyk:.k dh e`nq fdj.ksa Fkha

vxy&cxy Lo.kkZHk f'k[kj Fks
,d nwljs ls fojfgr gks
vyx&vyx jg dj gh 

ftudks

lkjh jkr fcrkuh gksxh
fu'kkdky ds fpj&vfHk'kkfir
cscl mu pdok&pdbZ dk
can gqvk Øanu] fQj muesa
ml egku ljoj ds rhjs
'kSokyksa dh gjh njh ij

Ikz.k; dyg fNM+rs ns[kk gS
ckny dks f?kjrs ns[kk gS------------

nqxZe cQkZuh ?kkVh esa 
'kr&lg= QqV ÅapkbZ ij
vy[k ukfHk ls mBus okys
fut ds gh mUeknd ifjey
ds ihNs /kkfor gks gksdj

rjy r:.k dLrwjh e`x dks
vius ij fp<+rs ns[kk gS

ckny dks f?kjrs ns[kk gS------------
'kr&'kr fu>Zj&fu>Zfj.kh dy
Ekq[kfjr nsonk:&dkuu esa
'kksf.kr&/koy&Hkksti=ksa ls
NkbZ gqbZ dqVh ds Hkhrj

jax&fcjaxs vkSj lqxaf/kr
Qwyksa ls dqary dks lkts
bUnzuhy dh ekyk Mkys

'ka[k&ljh[ks lq/kM+ xyksa esa
dkuksa esa dqoy; yVdk;s

'krny yky dey os.kh ls
jtr&jfpr ef.k&[kfpr 

dyke;
ikuik= nzk{kklo&iwfjr
j[ks lkeus vius&vius

yksfgr panu dh f=iVh ij
e`x'kkyksa ij iYFkh ekjs

efnjk:.k vka[kksa okys mu
mUen fdUuj fdUufj;ksa dh
e`nqy euksje vaxqfy;ksa dk
oa'kh ij fQjrs ns[kk gS

vey /koyfxjh ds f'k[kjksa ij
ckny dks f?kjrs ns[kk gS------------
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Xkhrk mn~cks/ku esa izd`fr laj{k.k

lekpkj i=ksa dh drju ls----lekpkj i=ksa dh drju ls----lekpkj i=ksa dh drju ls----
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Xkhrk mn~cks/ku esa izd`fr laj{k.k
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xhrk egksRlo ds volj ij dq:{ks= ds czzáljksoj ds ikou rV ij xhrk egksRlo ds volj ij dq:{ks= ds czzáljksoj ds ikou rV ij 
lkU/;dkyhu vkjrh djrs gq, ekuuh; jkT;iky egksn; Jh caMk: nÙkk=s;lkU/;dkyhu vkjrh djrs gq, ekuuh; jkT;iky egksn; Jh caMk: nÙkk=s;

xhrk egksRlo ds volj ij dq:{ks= ds czzáljksoj ds ikou rV ij 
lkU/;dkyhu vkjrh djrs gq, ekuuh; jkT;iky egksn; Jh caMk: nÙkk=s;
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ekuuh; eq[; ea=h egksn; }kjk ekuuh; eq[; ea=h egksn; }kjk 
Ldwyh cPpksa dks ikS/kk forj.kLdwyh cPpksa dks ikS/kk forj.k

ekuuh; eq[; ea=h egksn; }kjk 
Ldwyh cPpksa dks ikS/kk forj.k



izpkj ,oa izf'k{k.k ifje.My] iapdwykizpkj ,oa izf'k{k.k ifje.My] iapdwyk
ou ,oa oU; tho foHkkx] gfj;k.kk] iapdwykou ,oa oU; tho foHkkx] gfj;k.kk] iapdwyk

Qksu % 0172&2565398Qksu % 0172&2565398

izpkj ,oa izf'k{k.k ifje.My] iapdwyk
ou ,oa oU; tho foHkkx] gfj;k.kk] iapdwyk

Qksu % 0172&2565398
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