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varjkZ"Vªh; efgyk fnol ds volj ij ekuuh; 

jkT;iky egksn; dk mn~cksèku 
 

¼fnukad 8 ekpZ] 2025½ 

 

Hkk"k.k ds eq[; fcanq 

 

 lHkh ekr`'kfDr dks varjkZ"Vªh; efgyk fnol dh 

gkfnZd cèkkbZ vkSj 'kqHkdkeuk,¡A 

 

 varjkZ"Vªh; efgyk fnol efgykvksa dh miyfCèk;ksa 

vkSj mudk ;ksxnku dks ;kn djukA 

 

 xkxÊ pSVc‚V dk 'kqHkkjaHk efgykvksa dks rduhdh 

:i ls l'kDr cukus dh fn'kk esa ,d dneA 

 

 efgykvksa ds fy, dkuwuh lgk;rk] dSfj;j 

ijke'kZ] foÙkh; lk{kjrk] lqj{kk vkSj LokLF; 

lsokvksa dh lqfoèkkA 
 

 fnYyh dh dFkd èkjksgj Vhe vkSj mçsrh flLVlZ 

dh 'kkunkj çLrqfr;k¡ dh ljkgukA 
 

 efgykvksa ds mRFkku ds fy, dsaæ vkSj jkT; 

ljdkj dh çfrc)rkA 

 

 efgykvksa dks gj {ks= esa vkxs c<+us ds fy, çsfjr 

djus dh vihyA 
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t; fgUn! 

 

vkt] varjkZ"Vªh; efgyk fnol ds bl fo'ks"k volj 

ij] eSa vki lHkh dk jktHkou esa gkfnZd Lokxr ,oa 

vfHkuanu djrk gw¡A eSa bl volj ij lHkh ekr`”kfDr 

dks varjkZ"Vªh; efgyk fnol dh c/kkbZ vkSj 

“kqHkdkeuk,a nsrk gw¡A vkt dk ;g fnu gesa ;g ;kn 

fnykrk gS fd ukjh l`tu dk vkèkkj gS] ukjh 'kfDr 

dk çrhd gS] vkSj ukjh lekt dh vkèkkjf'kyk Hkh 

gSA 

 

vkt dk ;g fnu nqfu;k Hkj esa efgykvksa dh 

miyfCèk;ksa vkSj muds vf}rh; ;ksxnku dks ljkgus 

dk lqvolj gSA vkt dk ;g volj efgykvksa dh 

çxfr] mudh miyfCèk;ksa vkSj muds vnE; lkgl 

dk mRlo eukus dk fnu gSA 

 

nsf[k,! ;g Hkh ,d la;ksx gS fd efgyk fnol ds 

bl volj ij geus ,d fonq"kh ukjh xkxÊ] tks 

Hkkjr dh nk'kZfud Fkh] oSfnd lkfgR; esa] mUgsa ,d 

egku çk‟frd nk'kZfud] osnksa ds çfl) O;k[;krk ds 

:i esa tkuk tkrk gS] muds uke ij XkkxhZ 

¼GARGI½pSVc‚V dk 'kqHkkjaHk fd;k gSA  

 

vkfVZfQf”k;y baVsfytsal ij vk/kkfjr bl pSVc‚V ds 

ekè;e ls gekjh csfV;ka vkSj efgyk,a rduhdh dk 

mi;ksx dj dkuwuh lgk;rk] dSfj;j ijke”kZ] foÙkh; 
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lk{kjrk] lqj{kk mik;ksa vkSj LokLF; lsokvksa ls 

lacaf/kr lgk;rk izkIr dj ldrh gSaA  

 

cnyrs le; ds lkFk ;g t:jh gSa fd gekjh 

ekr`”kfDr rduhdh dk mi;ksx djsaA eq>s fo”okl gS 

fd gekjh ekr`”kfDr bl pSVckWV dk mi;ksx dj  

rduhdh :Ik ls vkSj l”kDr cusaxhA eSa bl pSVckWV 

dks rS;kj djus okys fl)kFkZ ek/ko vkSj mudh iwjh 

Vhe dks c/kkbZ nsrk gw¡A 

 

Hkkjr dh laL‟fr esa ukjh dks lnSo 'kfDr] l`tu 

vkSj laLdkj dk çrhd ekuk x;k gSA gekjs osnksa vkSj 

'kkL=ksa esa dgk x;k gS& 

^;= uk;ZLrq iwT;Urs jeUrs r= nsork* 

 

vFkkZr] tgka ukjh dk lEeku gksrk gS] ogka nsorkvksa 

dk okl gksrk gSA blh ijaijk dk thoar mnkgj.k 

ge vkt ;gka ns[k jgs gSa] tc gekjh csfV;ksa vkSj 

ekr`”kfDr us viuh dyk] u`R;] laxhr vkSj ijaijkvksa 

ds ekè;e ls gesa laL‟fr dh bl vueksy èkjksgj ls 

tksM+k gSA 

 

vkt dh lkaL‟frd laè;k vius vki esa ,d çsj.kk 

gSA bu jaxkjax çLrqfr;ksa ds ekè;e ls geus ukjh ds 

fofHkUu :iksa dks ns[kk] dHkh og eerk vkSj çse dk 

çrhd cuh] rks dHkh viuh 'kfDr vkSj lkgl ls 

lekt dk ekxZn'kZu djrh fn[kkbZ nhA  
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vkt u`R;] laxhr vkSj ukVî çLrqfr;ksa us gesa ;g 

vkHkkl djk;k fd ukjh dsoy ?kj dh èkqjh ugha] 

cfYd lekt vkSj jk"Vª dh vkRek Hkh gSA ;g 

dk;ZØe gekjh le`) lkaL‟frd fojklr dks n'kkZus 

ds lkFk&lkFk ;g lans'k Hkh nsrk gS fd ;fn 

efgykvksa dks leku volj fn, tk,a] rks os gj {ks= 

esa viuh çfrHkk dk yksgk euok ldrh gSaA 

 

fnYyh dh dFkd èkjksgj Vhe dh f'ko çLrqfr ,oa 

mçsrh flLVlZ dh 'kkunkj çLrqfr;ksa us vkt dh bl 

lkaL‟frd laè;k dks ;knxkj cuk fn;k gS] blds 

fy, eSa mudks ân; ls 'kqHkdkeuk,a nsrk gw¡A 

 

mÙkjk[k.M dh èkjrh ukjh 'kfDr dh çrhd jgh gSA 

;gka dh thoV efgyk,a u dsoy ?kj vkSj ifjokj dh 

ftEesnkjh fuHkk jgh gSa] cfYd ‟f"k gks ;k O;kikj] 

f'k{kk gks ;k fpfdRlk] iqfyl gks ;k lsuk] foKku gks 

;k rduhdh dk {ks=A mÙkjk[k.M dh efgyk,a ns'k 

,oa çns'k dh çxfr esa mYys[kuh; ;ksxnku ns jgh 

gSaA  

 

bfrgkl xokg gS fd tc Hkh lekt vkSj jk"Vª us 

efgykvksa dks volj fn, gSa] mUgksaus viuh esgur] 

leiZ.k vkSj {kerk ls peRdkj fd, gSaA i;kZoj.k 

laj{k.k ds fy, fpidks vkanksyu ls ysdj vkt ds 

efgyk m|fe;ksa rd] mÙkjk[k.M dh efgykvksa us 
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ges'kk usrR̀o fd;k gS vkSj lekt dks ubZ fn'kk nh 

gSA 

 

ljdkj efgykvksa ds mRFkku vkSj l'kDrhdj.k ds 

fy, iwjh rjg çfrc) gSA mÙkjk[k.M esa vusd 

;kstuk,a pykbZ tk jgh gSa tks efgykvksa dks 

vkRefuHkZj vkSj l'kDr cukus esa enn dj jgh gSaA 

bu dk;ZØeksa ds ekè;e ls efgykvksa dks vkxs c<+us 

ds fy, çsfjr fd;k tk jgk gSA ge ;g lqfuf'pr 

dj jgs gSa fd gj csVh dks f'k{kk feys] gj efgyk dks 

lqjf{kr okrkoj.k feys vkSj mUgsa muds vfèkdkjksa ds 

çfr tkx:d fd;k tk,A 

 

jk"Vª ds uo fuekZ.k esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh vR;ar 

egRoiw.kZ gSA blds „f"Vxr efgykvksa ds 

l'kfädj.k ds fy, dsaæ vkSj mÙkjk[k.M ljdkj us 

dbZ egRoiw.kZ dne mBk, gSaA bu ;kstukvksa vkSj 

dk;ZØeksa dk mís'; efgykvksa dks vkRefuHkZj cukuk] 

muds LokLF; dk [;ky j[kuk] vkSj mUgsa f'k{kk vkSj 

jkstxkj ds leku volj çnku djuk gSA  

 

çèkkuea=h mTToyk ;kstuk] eqæk ;kstuk] efgyk Lo;a 

lgk;rk lewg] dsaæ ljdkj dh ^csVh cpkvks] csVh 

i<+kvks* tSlh dbZ ;kstukvksa ds tfj, efgykvksa dks 

l'kDr cuk;k tk jgk gS] ftlls os ns'k dh çxfr esa 

lfØ; ;ksxnku ns jgh gSaA  
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ysfdu dsoy ljdkjh ç;kl gh i;kZIr ugha gSaA ;g 

ge lHkh dh ftEesnkjh gS fd ge efgykvksa ds 

lEeku] lqj{kk vkSj lekurk dks vius thou dk 

fgLlk cuk,aA ge ç.k ysa gks fd dksbZ Hkh csVh f'k{kk 

ls oafpr ugha jgs] fdlh Hkh efgyk ds lkFk HksnHkko 

u gks] gj csVh dks mlds liuksa dks iwjk djus dk 

volj feysA 

 

ekr`'kfDr gekjs mTToy Hkfo"; dh uhao gSaA esjk 

ekuuk gS fd ns'k ,oa çns'k dk fodkl dsoy rHkh 

laHko gS] tc gekjh ekr`'kfDr l'kDr vkSj vkRefuHkZj 

gksa] rkfd os fodflr mÙkjk[k.M&fodflr Hkkjr] ds 

fuekZ.k esa lfØ; Hkwfedk fuHkk ldsaA 

 

,d l'kDr ukjh] ,d l'kDr ifjokj cukrh gS] vkSj 

l'kDr ifjokj gh ,d l'kDr jk"Vª dh uhao j[krs 

gSaA bl volj ij] eSa lHkh ls ;g vihy djrk gw¡ 

fd ge feydj mÙkjk[k.M dh efgykvksa ds 

l'kDrhdj.k ds fy, dke djsa vkSj mUgsa gj {ks= esa 

vkxs c<+us dk volj çnku djsaA  

 

var esa] eSa mu lHkh dykdkjksa dks ân; ls cèkkbZ 

nsrk gw¡ ftUgksaus vkt viuh çLrqfr;ksa ls bl lkaL‟

frd laè;k dks ;knxkj cuk fn;kA vki lHkh dh 

çfrHkk us gesa ea=eqXèk dj fn;k vkSj bl fo'ks"k fnu 

dks vkSj Hkh çsj.kknk;d cuk fn;kA 
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eSa vki lHkh ekrkvksa] cguksa vkSj csfV;ksa dks 

varjkZ"Vªh; efgyk fnol dh gkfnZd 'kqHkdkeuk,a nsrk 

gw¡A vki lnSo çxfr djsa] vius liuksa dks iwjk djsa 

vkSj lekt o jk"Vª dks xkSjokfUor djsa] bUgha 'kCnksa 

ds lkFk viuh ok.kh dks fojke nsrk gw¡A 

 

t; fgan!  


