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vkapfyd foKku dsUæ] foKku èkke esa "She for 

STEM" ds mn~?kkVu lekjksg ds volj ij ekuuh; 

jkT;iky egksn; dk lEcksèkuA 
 

¼fnukad 10 vxLr] 2024½ 
 

t; fgUn! 
 

"She for STEM" ds mn~?kkVu lekjksg esa vki lHkh 

ds eè; igq¡pdj eq>s vikj çlUurk gks jgh gSA  

 

;g txg gh ,slh gS] tgk¡ vkus ij eq>s vlhe vkuan dh 

vuqHkwfr gksrh gS] og blfy, D;ksafd ;gk¡ ges'kk Kku] 

foKku vkSj uokpkj dh ckrsa gksrh gSa] lkekftd mRFkku 

ds fy, foKku dh Hkwfedk ij fopkj&foe'kZ gksrk gSA 

 

ge lc tkurs gSa fd STEM orZeku le; dh 

vko';drk gS vkt nqfu;k Hkj esa STEM ds ekè;e ls 

lkekftd ,oa vkfFkZd mUufr dk ekxZ ç'kLr djus dh 

igy gks pqdh gSA nqfu;k dk og ns'k vkSj lekt yxkrkj 

vkxs c<+ jgs gSa ftUgksaus STEM ,tqds'ku ds Åij è;ku 

fn;k gSA 

 

;g gekjs fy, xoZ dk fo"k; gS fd Hkkjr mu ns'kksa esa ls 

,d gS tgk¡ lcls vfèkd la[;k esa oSKkfud vkSj bathfu;j 

ekStwn gSa] vius ns'k esa fiNys dqN o"kksZa esa ^STEM* dh 

o`f) esa dkQh rsth vkbZ gSA 
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ge ekurs gSa fd uokpkj ,oa rduhdh {ks=ksa esa efgykvksa 

dh c<+rh Hkkxhnkjh Hkfo"; esa ns'k dh mUufr ds fy, ,d 

egRoiw.kZ fuos'k gSA blhfy, viuk ns'k efgykvksa dks 

STEM esa dfj;j cukus ds fy, çksRlkfgr djus ds fy, 

mRlkgtud dne mBk jgk gSA  

 

foKku ds dqN {ks= ,sls gSa] tgk¡ efgykvksa dh Hkkxhnkjh 

esa mYys[kuh; çxfr gqbZ gS] ysfdu HkkSfrdh] bathfu;fjax 

vkSj xf.kr tSls {ks=ksa esa vHkh Hkh lqèkkj dh vko';drk 

gSA 

 

eq>s yxrk gS fd STEM {ks=ksa esa efgykvksa dks l'kDr 

cukus ds fy, lkekftd&lkaL—frd i;kZoj.k ifjorZu 

ij gesa vfèkd è;ku gksxkA efgykvksa dks m|eh ds :i 

esa viuh iwjh {kerk rd igq¡pus ds fy, çsfjr djus ds 

fy, mUgsa mi;qDr midj.k vkSj ekxZn'kZu çnku djus dh 

vko';drk gSA 

  

ge lc tkurs gSa fd ,d etcwr STEM f'k{kk egRoiw.kZ 

fopkjd] leL;k lekèkkudÙkkZ vkSj vxyh ih<+h ds u, 

usr`Ro djus okyksa dk fuekZ.k djrh gSA ^us'kuy lkbal 

QkmaMs'ku* ds vuqlkj] vxys n'kd esa l`ftr ukSdfj;ksa 

esa ls 80 izfr”kr ds fy, fdlh u fdlh :i esa xf.kr 

,oa foKku dkS'ky dh vko';drk gksxhA 

 

Hkkjr esa yxHkx 43 izfr”kr efgyk,¡ STEM esa Lukrd 

gSa] tks nqfu;k esa lcls vfèkd gSA fdUrq Hkkjr esa STEM 
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{ks= esa ukSdfj;ksa ds ekeys esa efgykvksa dh fgLlsnkjh dsoy 

14 izfr”kr gS ftl ij lksp&fopkj djus dh vko';drk 

gSA  

 

foKku vkSj çkS|ksfxdh us vkfFkZdh ds {ks= esa egÙoiw.kZ 

;ksxnku fn;k gS] ,sls esa esjk ekuuk gS fd lekt esa 

^STEM* esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh dks c<+kus ds fy, 

fyax&Hksn dks lekIr djuk vko';d gSA 

  

;g r; gS fd rduhdh {ks= esa efgykvksa dh vfèkd 

Hkkxhnkjh efgykvksa dh fLFkfr dks etcwr vkSj çHkko'kkyh 

cuk,xh] ftlls lekt esa mudh lkekftd vkSj vkfFkZd 

fLFkfr etcwr gksxhA 

 

bl ;kstuk dk eq[; mís'; Hkh LVse f'k{kk {ks= esa efgykvksa 

dk çfr'kr c<+kuk gSA gkyk¡fd igys dne ds :i esa 

Ldwyksa dks cqf) lacaèkh ySafxd èkkj.kkvksa dks rksM+us vkSj 

yM+fd;ksa dks u dsoy ekè;fed vkSj mPp ekè;fed Lrj 

ij foKku ysus cfYd STEM esa viuk dfj;j cukus ds 

fy, çksRlkfgr djus dh vko';drk gSA 

 

vkt STEM esa efgykvksa dh la[;k esa o`f) bl ckr dk 

ladsr gS] fd fLFkfr esa fuf'pr :i ls lqèkkj gks jgk gSA 

blls u dsoy efgykvksa dks vius liuksa dks iwjk djus 

esa enn feysxh cfYd foKku dks Hkh vU; –f"Vdks.kksa ls 

ykHk gksxkA 
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STEM gekjs fy,] blfy, Hkh egRoiw.kZ gS D;ksafd blesa 

lkbal gS] VsDuksy‚th gS] bathfu;fjax gS vkSj eSFksesfVDl 

Hkh gSA gky ds o"kksZa esa ,vkb ¼AI½] e'khu yfuZax] Mhi 

yfuZax] DokaVe vkfn {ks=ksa esa tks 'kksèk ,oa fodkl dk;Z gks 

jgs gSa] muls gekjs thou esa cM+s Økafrdkjh ifjorZu vk, 

gSaA 

 

loky mBrk gS fd mÙkjk[k.M esa bu ifjorZuksa ds fy, 

gekjh rS;kjh D;k gS\ [kkldj gekjh efgyk,¡ STEM 

,tqds'ku ds fdl ik;nku ij [kM+h gSa\ vkSj bl {ks= esa 

vkxs vkus ds fy, mUgsa fdl rjg ds lg;ksx vkSj 

ekxZn'kZu dh vko';drk gS\ 

 

eSa ekurk gw¡ fd Hkfo"; ds fy, rS;kj gksus ds fy, ge lHkh 

dk STEM esa egkjr gksuk cgqr t:jh gS vkSj eq>s cgqr 

[kq'kh Hkh gS fd jkT; esa ;wd‚LV }kjk STEM ,tqds'ku 

ij 'kq:vkr dh tk pqdh gSA 

 

eq>s crk;k x;k gS fd çFke pj.k esa ;wd‚LV }kjk jkT; 

ds 06 lhekUr tuinksa lfgr tuin nsgjknwu ds 42 

fodkl[k.Mksa esa fpfUgr 42 fo|ky;ksa esa STEM ySc 

LFkkfir dh tk pqdh gSA SHE vFkkZr 'kfDrA esjk –<+ 

fo”okl gS fd 'kfDr dks l'kDr djus ds fy, ;g tks 

egRoiw.kZ igy gqbZ gS og çns'k vkSj iwjs jk"Vª dh mUufr 

ds fy, lgk;d fl) gksxhA 
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nsoHkwfe dh ekr`'kfDr us jkT; xBu esa cM+h egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkbZ Fkh ekr`'kfDr dk fo|ky;h ,oa mPp f'k{kk 

ds ekè;e ls l'kDrhdj.k gekjh çkFkfedrk jgh gSA ,d 

jkT; ds :i esa gekjs fy, ;g blfy, Hkh egRoiw.kZ gS 

D;ksafd mÙkjk[k.M esa efgyk,¡ gekjs vkfFkZd vkSj 

lkekftd thou dh èkqjh gSaA 

 

;wd‚LV ds lkFk tks esjk vuqHko jgk gS mlds vkèkkj ij 

eq>s cgqr çlUurk gS fd ;wd‚LV jk"Vªh; Lrj dh fofHkUu 

laLFkkvksa ds lkFk leUo; djrs gq, jkT; esa foKku] 

çkS|ksfxdh ,oa uokpkj ds fodkl ds fy, fujarj ç;kl 

dj jgk gSA  

 

pkgs foxr o"kZ 2023 esa vk;ksftr fo”o vkink çcUèku 

lEesyu gks] lkbal flVh dh LFkkiuk gks] gj tuin esa 

lkbal lsaVj dh LFkkiuk gks] ySCl v‚u OghYl ifj;kstuk 

gks] jkT; ds nwjLFk xzkeh.k {ks=ksa ds fo|ky;ksa esa STEM 

ySc dh LFkkiuk gks] jkT; ds lhekar {ks=ksa esa foKku 

lEesyu gks ;k fQj lkbal vkmVjhp ds dk;ZØe gksaA 

fujarj pyus okys bu dk;ZØeksa ls çns'k esa oSKkfud f'k{kk 

dk okrkoj.k cuk gSA eq>s çlUurk gS fd gekjh 

ckfydkvksa esa foKku] çkS|ksfxdh ,oa uokpkj ds çfr 

deky dk mRlkg gSA 

 

^She for STEM* ds ekè;e ls çns'k esa gj ckfydk dh 

dYiuk dks u;h mM+ku nsus ds mís'; ls ;wd‚LV vkSj 

foKku 'kkyk baVjus'kuy us ;g vn~Hkqr eap rS;kj fd;k 
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gSA esjk fo”okl gS fd çns'k ds vusdksa fo”ofo|ky;ksa ,oa 

d‚ystksa ls gtkjksa STEM pSfEi;al rS;kj gksaxs] vkSj mlesa 

Hkh vfèkdka'k Nk=k,¡ gksaxhA vk'kk] meax vkSj vkRefo”okl 

ls Hkjs ^She for STEM* vius vki esa Nk=kvksa dk ,slk 

fo'kky usVodZ cusxk tks [kqn rks vius thou esa dfj;j 

dh Å¡pkb;ksa dks Nq,¡xh gh] lkFk gh vius ifjokj] xk¡o] 

çns'k vkSj varr% lkjs ns'k esa STEM ds fodkl esa vHkwriwoZ 

;ksxnku nsaxhA 

 

eq>s foKku 'kkyk baVjus'kuy dh laLFkkid] M‚- n'kZuk 

tks'kh dh vYeksM+k ftys ds ,d NksVs ls xk¡o lkses”oj ls 

fnYyh vkSj fQj fo”ofo[;kr dSfEczt fo”ofo|ky; rd 

dh mM+ku ds ckjs esa Kkr gqvk gSA dSfEczt esa jgrs gq, vius 

tSlh gtkjksa ckfydkvksa ds eu esa STEM ds çfr mRlkg 

vkSj meax txkus vkSj mu vk¡[kksa esa STEM dh Å¡pkb;ksa 

dks Nw ysus ds lius ns[kus dk tquwu iSnk djds ns'k&fons'k 

ls pksVh ds jksy e‚MYl dks ,d= dj She for STEM 

dh e'kky tykus ds fy, eSa M‚- n'kZuk tks'kh] M‚- fot; 

osuqxksikyu lfgr foKku 'kkyk baVjus'kuy ls tqM+s gq, 

gj O;fDr dks èkU;okn nsuk pkgrk gw¡A 

 

eSa çns'k ds lHkh fo”ofo|ky;ksa ,oa d‚ystksa dks vkºoku 

djrk gw¡ fd og vius laLFkku ds vfèkd ls vfèkd Nk=kvksa 

,oa çkè;kidksa dks bl eqfge ls tksM+sa ,oa STEM {ks= ds 

csgrjhu oSKkfudksa ,oa fo}kuksa ds la;ksx ls STEM ds {ks= 

esa gks jgs Økafrdkjh ifjorZuksa ds lk{kh curs gq, viuh 

dYiuk dh mM+ku dks ia[k yxk,¡A  
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ge ̂She for STEM* ds ekè;e ls çns'k esa ,slk okrkoj.k 

rS;kj djsa] tgk¡ efgyk,¡ ,oa ckfydk,¡ STEM ds {ks= esa 

uokpkj] m|ferk vkSj ifjorZu dh felky cusaA ;gh 

le; gS fd ekr`'kfDr dks l'kDr djrs gq, mUgsa oSf”od 

pqukSfr;ksa dk lekèkku djus esa l{ke cukus esa ge lc iwjs 

euks;ksx ds lkFk lg;ksx djsaA 

 

eSa foKku 'kkyk baVjus'kuy] ;wd‚LV vkSj lHkh mPp f'k{kk 

laLFkkuksa dks mÙkjk[k.M esa ̂She for STEM* dk;ZØe dh 

vikj lQyrk ds fy, gkfnZd 'kqHkdkeuk,¡ nsrk gw¡A 

 

                           t; fgUn!        

                            


