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tkSulkj ckoj ij vkèkkfjr iqLrd “BEYOND 

POLYANDRY & Changing Profile of an Ethnic 

Himalayan Tribe” ds foekspu ds volj ij ekuuh; 

jkT;iky egksn; dk lacks/kuA 
 

¼fnukad% 16 Qjojh] 2024½ 

 

eq>s vR;Ur çlUurk gks jgh gS fd vkt eSaus tkSulkj 

ckoj ij vkèkkfjr iqLrd “BEYOND POLYANDRY 

& Changing Profile of an Ethnic Himalayan Tribe” 

dk foekspu fd;k gSA 

 

eq>s ;g tkudj vkSj Hkh [kq'kh gqÃ gS fd tkSulkj ckoj 

dh cnyrh #ijs[kk dks ns'k vkSj nqfu;k ds lkeus j[kus 

ds fy, blh {ks= esa tUesa] ,d iwoZ onÊèkkjh ofj"B 

vQlj ,Mh'kuy Mk;jsDVj tujy —ikjke ukSfV;ky 

¼lsokfuo`r½ ds }kjk fy[kh ;g iqLrd ,d 'kksèkiw.kZ —fr 

gSA 

 

eSa bl iqLrd dks M‚- —ikjke ukSfV;ky th ds }kjk 

tkSulkj ckoj ds yksxksa ds fy, muds çse dk ,d 

vuwBk migkj ekurk gw¡] D;ksafd ;g iqLrd mUgksaus 4 

lky ds xgu vè;;u vkSj muds Doctoral 'kksèk xzUFk 

“Dynamics of Socio Cultural Changes Among 

Jaunsari Tribe” ij vkèkkfjr gSA 
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nksLr gekjs thou dk lcls egRoiw.kZ fgLlk gSaA blh 

çdkj] ,d fdrkc ,d lcls vPNs nksLr dh rjg gS tks 

gesa yxkrkj loZJs"B cuus ds fy, çsfjr djrh gSA 

fdrkcsa gekjh vlQyrkvksa ij dkcw ikus ds lkFk&lkFk 

gekjs fnekx dks vkdkj nsus esa Hkh enn djrh gSaA 

 

fdrkcsa vklikl dh nqfu;k dks le>us] lgh vkSj xyr 

ds chp fu.kZ; ysus esa gekjh enn djrh gSaA os gekjs 

vkn'kZ] ekxZn'kZd ;k loZdkfyd f'k{kd ds #i esa Hkh 

gekjs thou esa 'kkfey jgrh gSaA lp esa fdrkcksa ls 

xqtjuk nqfu;k ds Js"B vuqHkoksa ls xqtjus tSlk gSA ;s u 

flQZ gesa tkudkfj;ka nsrh gS cfYd gekjh dYiuk dks 

jks'ku djrh gSaA fdrkcsa vkRefo”okl iSnk dj gekjh 

çfrHkk dks Hkh fu[kkjrh gSaA 

 

gekjs jk"Vª us laL—fr vkSj ijaijk ds lafpr Kkudks"k ls 

fo”o dks vusdksa lkaL—frd] lkfgfR;d vkSj oSKkfud 

jpuk,¡ çnku dh gSA bu jpukvksa esa vk;ZHkê }kjk 'kwU; 

dk vkfo"dkj] pjd }kjk vk;qosZn dh [kkst] çkphure 

Hkk"kk laL—r] ;ksx] vè;kRe vkfn vusdksa l`tu gSA 

Hkkjrh; laL—fr dh bu jpukvksa us fo”o esa u flQZ 

viuh vfeV Nki vafdr dh gS] cfYd vkt leLr fo”o] 
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bu jpukvksa dk iFk&çn'kZd Lo#i vuqdj.k dj bUgsa 

vius thou esa viuk Hkh jgk gSA 

 

 

;g gekjk xkSjo gS fd ge ,d ,sls ns'k ds ukxfjd gaS] 

tgk¡ dh laL—fr ,oa ijaijk bruh çkphu vkSj fodflr 

gksus ds lkFk&lkFk fofHkUurkvksa ls ifjiw.kZ gSA gekjh 

fofoèkrkvksa ds dkj.k ge ,d lkFk fofHkUu laL—fr;ksa 

vkSj ijaijkvksa dks vius ns'k esa gh ns[k ldrs gaSA  

 

bl iqLrd ds ekè;e ls lHkh ikBd tkSulkj dh 

laL—fr] ijaijkvksa vkSj xkSjo'kkyh bfrgkl ls ifjfpr gks 

ldsaxs rFkk bUgsa vkSj tkuus] le>us dk ç;kl djsaxsA eSa 

vk'kk djrk gw¡ fd ge ,d&nwljs dh ijaijk vkSj 

laL—fr dks tkudj ,oa le>dj ,d&nwljs dk lEeku 

djsaxs vkSj blls gekjs vkilh lacUèkksa esa çxk<+rk ds 

lkFk gh ,dtqVrk dks c<+kok feysxkA 

 

lalkj ds vusd ns'kksa esa ftu fof'k"V çkphu laL—fr;ksa 

dk fodkl gqvk] vkt os bfrgkl dh oLrq cudj jg 

xÃ gSaA 

 

;wuku] felz o jkse vkfn ns'kksa esa ftu egku çkphu 

laL—fr;ksa dk fodkl gqvk os laL—fr;ka u"V gks xÃ] 

mudk vfLrRo lekIr gks x;kA fdUrq Hkkjr gh lalkj 
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dk ,dek= ,slk ns'k gS ftldh çkphu laL—fr vkt Hkh 

thoar cuh gqÃ gSA  

 

 

 

çkphu Hkkjrh; laL—fr lEiw.kZ ekuo tkfr ds lokZaxh.k 

fodkl dh fo'ks"krk ds dkj.k *lksus dh fpfM+;k* 

dgyk;k vkSj blh dkj.k bls fo”o xq# dk in çkIr 

gqvkA Hkkjrh; laL—fr ls mRlÆtr ÞolqèkSo dqVqacdeÞ 

vkSj ÞvfrfFk nsoks Hkoß dh Hkkouk dks vkRelkr dj geus 

lEiw.kZ fo”o lekt dks ,d ifjokj ds :i esa ns[kk gSA 

blfy, gekjh laL—fr fo”o esa 'kkafr LFkkfir djus dh 

{kerk j[krh gSA vius bu Js"B ewY;ksa ds dkj.k gh 

gekjh lkaL—frd thouèkkjk vR;ar çkphu dky ls 

fujUrj cgrh pyh vk jgh gSA 

 

gesa vius ns'k vkSj çns'k dh le`) vkSj fofoèk laL—fr 

ij xoZ djuk pkfg,A çèkkuea=h Jh ujsaæ eksnh th us 

ns'k dh xkSjo'kkyh fojklr dks iqutÊfor djus vkSj 

lEeku nsus ds fy, dÃ ç;kl fd, gSaA ljdkj us ns'k 

ds rhFkZ LFkyksa vkSj vkLFkk LFkyksa ds dk;kdYi ds fy, 

dÃ dne mBk, gSaA Hkkjr dh le`) lkaL—frd fojklr 

dks çnÆ'kr djus ds  fy, ljdkj us Hkkjr xkSjo Vªsusa 

'kq# dhaA  
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xqykeh ds dky[kaM esa Hkkjr dks detksj djus dh 

dksf'k'k djus okys rkuk'kkgksa us lcls igys gekjs çrhdksa 

dks fu'kkuk cuk;kA vktknh ds ckn bu lkaL—frd 

çrhdksa dk iquÆuekZ.k t#jh FkkA 

 

vkt dk'kh esa fo”oukFk èkke dh HkO;rk Hkkjr dh 

vfouk'kh efgek dh xkFkk xk jgh gS] vkt v;ksè;kiqjh esa 

fnO; vkSj HkO; Jh jke eafnj gekjh vejrk dk çek.k ns 

jgk gS] Jh dsnkjukFk èkke Hkh fodkl dh uÃ Å¡pkb;ksa 

dks Nw jgk gSA vxj ge viuh lkaL—frd igpku dk 

lEeku djsa rks ns'k ds Hkhrj ,drk vkSj LokfHkeku dh 

Hkkouk etcwr gksxhA 

 

lkaL—frd igpku fdlh Hkh ns'k ;k {ks= ds fy, ,d 

cgqr gh egRoiw.kZ vko';drk gSA gesa viuh igpku 

Çtnk j[kus ds fy, viuh tM+ksa ls tqM+ko j[kuk pkfg,A 

vkt gesa vius jhfr&fjokt] ijaijk,a latksdj j[kus dh 

vko';drk gSA tkSulkj ckoj dh viuh fo'ks"k 

ekU;rkvksa vkSj ijaijkvksa ds dkj.k ,d fo'ks"k lkaL—frd 

igpku gSA çk—frd laink ,oa uSlfxZd lkSan;Z ls 

le`) ;g {ks= lkaL—frd vkSj vkarfjd lUrq"Vrk ls 

ifjiw.kZ gSA 

 

bl iqLrd ds ekè;e ls ys[kd us tkSulkj ckoj dh 

cgqr gh 'kksèke; rjhds ls O;k[;k dh gSA eSa tc bl 
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iqLrd dks i<+ jgk Fkk rks eSaus ;g eglwl fd;k fd 

tkSulkj ckoj esa fLFkr LFkku *dkylh* dk bfrgkl ds 

iUuksa esa fo'ks"k mYys[k gSA gekjh uÃ ikÆy;kesaV fcÇYMx 

ftldk dh 28 eÃ] 2023 dks mn~?kkVu gqvk gS] mlesa 

yxs v[k.M Hkkjr ds uD'ks esa iwjs fgeky;h {ks= esa flQZ 

*dkylh* dk uke gh vafdr gS tks fd bl LFkku ds 

çkphu dky dh lH;rk ls tqM+s gksus dks n'kkZrk gSA ;gka 

ij v'kksd LrEHk dk gksuk ekS;Zdky lkezkT; ds vfèkLr 

gksus ds Hkh çek.k gSaA *dkylh* dÃ lkyksa rd fljekSj 

jkT; dh Hkh jktèkkuh jghA ;g lc ;gh n'kkZrk gS fd 

tkSulkj ckoj ,sfrgkfld –f"V ls Hkh ,d cgqr gh 

çeq[k {ks= jgk gSA 

 

eSa ;g tkudj xkSjokfUor eglwl dj jgk gw¡] fd 

tkSulkj ckoj dk bfrgkl ohjrk ds {ks= esa Hkh felky 

dk;e djrk jgk gSA ;gka ds ohj ;ks)k uUrjke ds 'kkS;Z 

ls gh 1786 esa eqxy vkØe.kdkjh lsuk dks mYVs ikao 

okil ykSVus esa etcwj dj fn;k Fkk vkSj blds fy, 

mUgksaus yM+rs&yM+rs viuk cfynku fn;kA ;gÈ ds tUesa 

ohj dsljh pUn th vaxzstksa ds f[kykQ yM+kÃ esa ek= 24 

lky dh mez esa t; fgUn ds ukjs ds lkFk ns'k dks 

vktkn djus ds fy, fczrkuh gqdwer ds lkeus fcuk >qds] 

Hkkjr ns'k dks vktkn djus ds fy, Qkalh ij p<+dj 

vius çk.kksa dks U;kSNkoj dj fn;kA vkt Hkh tkSulkj 
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ckoj ds dÃ tkackt QkSt esa jgdj ns'k lsok dj jgs gSa 

tks fd ,d xoZ dh ckr gSA 

 

Hkkjr ds uoxfBr jkT;] mÙkjk[kaM dks çk—frd lqanjrk 

ds fy, tkuk tkrk gSA fgeky; dh cQÊyh pksfV;k¡] 

vla[; >hysa] gjh&Hkjh gfj;kyh {ks= dh lkaL—frd 

fojklr dks fugkjrh gSaA ;gka ds èkkÆed jhfr&fjokt 

vkSj oU;tho fojklr dh lè)rk mÙkjk[kaM dh Hkkjrh; 

lkaL—frd ijaijk dk lgh çfrfufèkRo djrs gSaA 

 

tkSulkj ckoj {ks= çk—frd lqUnjrk ds lkFk&lkFk 

çk—frd vkS"kfèk;ksa dk Hkh ,d cgqr vPNk lzksr gS 

ftldk bl 'kksèk iqLrd esa c[kwch o.kZu gSA ogka ds 

jhfr&fjokt] R;kSgkj vkSj fookg vius vki esa vuwBs gaS 

vkSj cM+s èkweèkke ls euk;s tkrs gSaA ;gka ds Ã"V nso 

egklw egkjkt] tks fd ,d U;k; ds nsork ekus tkrs gSa] 

esa yksxksa dh vVwV vkLFkk vkSj fo”okl gSA 

 

eq>s bl ckr dh Hkh vR;Ur [kq'kh gS fd bl iqLrd esa 

tkSulkj ckoj ds cnyrs ifjos'k ds lkFk&lkFk ys[kd us 

bl {ks= dh mUufr ds fy, dqN çeq[k eqíksa dk O;k[;ku 

rFkk mldk fuokj.k djus ds Hkh lq>ko fn;s gSa] tks fd  

Hkfo"; esa tkSulkj ckoj dh çxfr ds fy, ehy dk 

iRFkj lkfcr gksaxsA bu eqíksa ij xgu fopkj djus dh Hkh 

vko';drk gSA 
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eSa var esa ,-Mh-th- —ikjke ukSfV;ky th dks cèkkÃ nsrk 

gw¡ vkSj leLr tkSulkj ckoj okfl;ksa dks 'kqHkdkeuk,¡ 

nsrk gw¡A 

 

t; fgan! 


