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lr Jh vdky! t; fgUn!

1- Jh gsedq.M lkfgc dh ifo= ;k=k ds “kqHkkjEHk
volj ij ;gka mifLFkr eq[;eU=h Jh iq’dj flag
/kkeh th] ljnkj Jh ujsUnzthr flag fcanzk th]
tuizfrfuf/kx.k] J)kyqtu] lEekfur egkuqHkkoksa!

2- vkt Jh gsedq.M lkfgc th dh ;k=k ds “kqHkkjEHk
dk ;g cgqr gh “kqHk fnu gS] iat I;kjksa ds usr`Ro esa
igyk tRFkk Jh gsedqaM lkfgc dh ;k=k ds fy,
jokuk gks jgk gS] eSa bl ifo= volj ij lHkh
J)kyqvksa dks gkfnZd cèkkbZ vkSj 'kqHkdkeuk,a nsrk gw¡A

3- ;g ;k=k ge lcds fy, J)k] HkfDr vkSj fo”okl
dh ;k=k gS] thou dks èkU; cukus dh ;k=k gS]
xq#vksa ds pj.kksa esa viuh lPPkh vkLFkk izdV djus
dh ;k=k gS] xq#vksa dh esgj izkIr djus dh ;k=k
gSA

4- lp dgw¡ rks vkt eSa Lo;a dks Hkh /kU; vuqHko dj gw¡]
Jh gsedq.M lkfgc th dh ;k=k dh “kq:vkr esa
“kkfey gksdj xq#vksa dk vk”khokZn izkIr djus dk
eq>s ;g nwljk volj izkIr gqvk gSA



5- vki lHkh J)kyqvksa dks Hkh fgeky; dh lkr pksfV;ksa
ds chp] ve`r ljksoj dh ygjksa ds chp] ifo= Jh
fu'kku lkfgc dh ygjkrh fnO; èotk ds lkFk Jh
gsedq.M lkfgc th ds ifo= n”kZu izkIr dj thou
dks /kU; cukus dk ;g volj izkIr gqvk gS] vkius
rks lquk gh gksxk &

gsedqaM ioZr gS tgka]
lIrJàx lksgr gS ogkaA
rgka ge vfèkd riL;k lkèkh]
egkdky dkydk vkjkèkhAA

6- Xkq#vksa ds ifo= opu mlh fnO; ifo= LFkku ds ckjs
esa gSa] xq# xksfoan flag th dh egku 'kfä lk/kuk
vksj vkè;kfRed Kku dh riksHkwfe Jh gsedq.M
lkfgc ds ckjs esa gh gSa] bu “kCnksa esa tks peRdkj gS]
og vius vki esa vykSfdd gSA fnO; gSA xq#vksa dh
fnO; ok.kh gSA

7- ,slk jgL;e; ifo= LFkku Jh gsedq.M lkfgc
dh ;k=k dk lkSHkkX; izkIr djuk fdruh cM+h ckr
gS] ;g vius vki esa cgqr gh dfBu ;k=k gS] iUnzg
gtkj QhV dh ÅapkbZ rd dh ;g ;k=k dksbZ
ljy ;k=k ugha gS] 19&20 fdyksehVj dh ;g
iSny ;k=k gj ,d J)kyq dh dfBu ijh{kk ysus



okyh gSS] vki lHkh J)kyqtu bl dfBu vkSj
ifo= ;k=k ds lk{kh cu jgs gSa] ;g cgqr gh [kq”kh
dh ckr gSA

8- gkykafd tks lM+d ekxZ gSa] os vc cgqr lqxe cu
x;s gSa] vkus okys le; esa tc jksios izkjEHk gks
tk,xk rks dqN lgwfy;rsa feysaxh vkSj gj ,d
lk/k&laxr dks xq:vksa ds ifo= /kke ds n”kZu djus
ds volj izkIr gksaxs] blds fy, iz/kkuea=h Jh ujsUnz
eksnh th us jksios dh ?kks’k.kk dh gS] vk”kk djrk gw¡
fd og tYnh gh “kq: gks tk,xhA

9- xq:vksa ds ifo= /kke dh ;g dfBu ;k=k xq:vksa dh
lh[k gesa bls ikj djus dh “kfDr iznku djrh gSA
^bd vksadkj* ^lruke* drkZ iqj[k* ^fuHkkZÅ* ^fuoZSj*
dk fnO; ea= gesa xq:vksa ds ifo= ekxZ ij pyus dh
lh[k nsrk gSA

10- dhjr djks] nloaM Ndks] xq#ck.kh daB djks] de
dju fop nfjnj ugh djks] vfHkeku ugh djks]
Hksn&Hkko ls nwj jgks & ;s tks lh[k xq:vksa us gesa
nh gS] geus ml ij pyus dh “kiFk ysuh gSA

11- ;q) dyk] ;q) j.kuhfr ^fu”p; dj viuh thr
djkS* fot; gkfly djus dh f”k{kk] fuank] pqxyh ls



nwj jgus dh f”k{kk] t:jrean dh lsok djus dh
f”k{kk] cpr djus dh f”k{kk] 'kL= fo|k] ?kqM+lokjh
djus dh f”k{kk] u'ks ls nwj jgus dh f”k{kk gesa
xq:vksa us nh gSA

12- LokfHkeku] lkgl] cfynku] ifjJe vkSj lsok ds ekxZ
ij py dj ^lok yk[k rs ,d yM+koka* dk lans'k
vnE; lkgl dh f'k{kkvksa dk lkj gS] xq# egkjkt
us lekt dks lsokHkko dk ekxZ fn[kk;k vkSj vius
drZO;ksa ij pyrs gq, ifjJe vkSj bZekunkjh ls dk;Z
djus dh çsj.kk nh gS] xq# egkjkt us çR;sd O;fä
dks vkRe lEeku ij vkèkkfjr thou thus dk cksèk
djk;k gS] xq# xksfoUn flag th dh ,slh ifo=
f'k{kkvksa ds çlkj ds fy, mÙkjk[k.M dh ;g èkjrh
lefiZr gSA

13- ;g mÙkjk[k.M dh èkjrh xq# ijEijk dh le`)
èkjrh gS] xq# xksfoan flga th dh fnO; riLFkyh
gsedq.M lkfgc ds lkFk&lkFk xq# ukud nso th
dh peRdkfjd 'kfä dk dsUæ jhBk lkfgc]
ukudeÙkk lkfgc] ikamVk lkfgc vkSj xq# ijEijk ds
vusd ifo= LFkku bl mÙkjk[k.M dh èkjrh ij
xq#vksa dh f'k{kkvksa dk çlkj dj jgs gSaA



14- xq#vksa dh blh ifo= f”k{kk ds cy ij fl[kksa us iwjh
nqfu;ka esa ,d uke dek;k gS] ,d eqdke dek;k gSA
blh f”k{kk ds cy ij gekjs iwoZtksa usa Jh gsedqaM
lkfgc ds ifo= LFkku dks [kkst fy;k Fkk] eq>s ,sls
yxrk gS fd vkt bl ;k=k ds “kqHkkjEHk volj
ij ,slh egku vkRekvksa dks vo”; gh ;kn djuk
pkfg,] ljnkj Jh lksgu flag] th lar Jh eksvku
flag th] lar Jh FkkaMh flag th vkSj lar Jh lwjr
flag ,sls egkiq:’k gSa ftUgksaus viuk iwjk thou
xq#}kjk Jh gsedqaV lkfgc th dh [kkst esa vkSj
fuekZ.k esa yxk fn;k Fkk] mUgksaus bl xq:LFkku ds
lVhd LFkku dk irk yxkus ds fy, viuk thou
lefiZr dj fn;k FkkA

15- vkt gsedq.M lkfgc dh ;k=k fujarj py jgh gS
vkSj blesa ;gka mifLFkr Jh ujsUnzthr flag fcanzk th
vkSj lHkh lk/klaxr cgqr ifjJe ds lkFk dk;Z dj
jgs gS] eSa bl cgqr gh lqUnj O;oLFkk cukus ds fy,
cgqr&cgqr c/kkbZ nsrk gw¡A

16- ;g xq#vksa dh esgj gh gS fd pkj gtkj ehVj
vFkkZr yxHkx iUnzg gtkj QhV dh ÅapkbZ ij
fLFkr ifo= Jh gsedq.M lkfgc th ;k=k lqpk# :Ik
ls lsoknkjksa dh vksj ls pykbZ tk jgh gSA



17- eSa lHkh ;k=k dk;ksZa esa tqM+s lHkh lsoknkjksa rFkk laxr
dh çla'kk djrk gwa rFkk mUgsa cèkkbZ nsrk gw¡A

t; fgUn!

vU; fcUnq ehfM;k ds fy, mi;ksxh gks ldrs gSa

gj ;k=h gekjk czkaM ,acslMj

Jh gsedq.M ;k=k esa vkus okyk gj ;k=h
gekjk czkaM ,acslMj gS] gekjk ç;kl gS fd ;gka ls gj ,d
lk/k laxr larq"V gksdj tk,] gekjs fy, ;s cgqr gh [kq”kh
dh ckr gS fd Jh gsedq.M lkfgc ;k=k ds fy, nks gtkj
ls vf/kd iathdj.k gks pqds gSa] ;k=k bl ckj dqN tYnh
“kq: gks jgh gS] ysfdu izd`fr ds lkeusa ge lc dks mldh
“kfDr dk lEeku djuk iM+rk gS] gsedq.M th ds jkLrs esa
vfUre nks fdyksehVj dh nwjh esa vHkh iwjh rjg ls cQZ
teh gqbZ gS] tSls&tSls lsuk ds toku ogka cQZ gVkrs gSa
fQj cQZ iM+ tkrh gSA ;g izd`fr dk ojnku gSA

;k=k ds fy, “kqHkdkeuk,a

vkt eSa Jh gsedqaM lkfgc dh ;k=k ij vkus okys lHkh
J)kyqvksa dk gkÆnd Lokxr vkSj lEeku djrk gw¡] eSa lHkh



ls vkxzg Hkh djrk gw¡ fd mÙkjk[k.M dh bl nso Hkwfe esa
xq#vksa dh Hkwfe esa vki gsedqaV lkfgc dh ;k=k ij ièkkjsaA

izcU/k desVh dks “kqHkdkeuk,a

eSa gse dqaM lkfgc dh ;k=k dk lapkyu dj jgh xq#}kjk
çcaèk desVh ds lHkh lnL;ksa] inkfèkdkfj;ksa vkSj lkèk laxr
dks bl ifo= ;k=k dks laxr ds fy, ljy] lqxe] lgt
vkSj vkuannk;h cukus esa lHkh laxr dks gkÆnd cèkkÃ nsrk
gw¡ rFkk ;k=k ij vkus okys lHkh laxr dk gkÆnd Lokxr
djrk gw¡A

;k=k dh fuxjkuh dh tk jgh gS

eSaus ljdkj ds lHkh foHkkxksa ls ;k=k dh rS;kfj;ksa ds ckjs
esa tkudkjh izkIr dh gS] eq>s cgqr [kq”kh gS fd eq[;ea=h
th vkSj mudh iwjh Vhe pkj/kke ;k=k dks vkSj Jh
gsedq.M lkfgc th dh ;k=k dks lqO;ofLFkr :Ik ls pykus
ds fy, cgqr ifjJe dj jgs gSaA

;k=k esa okgu pykus esa lko/kkuh cjrsa

lHkh J)kyqx.k vkSj mRrjk[k.M ds ifjogu ls tqM+s
O;olk;h jksM+ lS¶Vh dks viuk ewy vk/kkj cuk,a] bl
izdkj dh ekuo fufeZr nq?kZVuk,a u gksa blds iwjs iz;kl
djsaA igkMksa ij Mªkbfoax lksp fopkj dj vkSj laHky dj
djsaA



LokLF; ds izfr tkx:d vkSj lpsr jgsa

Lkjdkj dh vksj ls ;k=k dks lqxe cukus ds fy, gj
laHko iz;kl fd;s tk jgs gSa] ;k=k ekxksZa ij gsYFk ,Vh,e
yxk, x;s gSa] fpfdRlk lqfo/kk] ikuh] “kkSpky;] vkSj vU;
lkoZtfud lqfo/kk,a miyC/k djk;h tk jgh gSa] fQj Hkh
vius LokLF; ds fo’k; esa lHkh J)kyq lpsr jgsa] D;ksafd
fgeky; dk okrkoj.k gj le; cnyrk jgrk gSA

;k=h LFkkuh; mRiknksa dh [kjhnnkjh djsa

eSa lHkh J)kyqvksa ls vihy djuk pkgqaxk] tSls fd
iz/kkuea=h Jh ujsUnz eksnh th us fiNys lky Jh cnzhukFk
/kke ls dgh Fkh fd vki yksx ;k=k ds nkSjku dqN u dqN
LFkkuh; mRiknksa dh [kjhnkjh djsaA

LFkkuh; ukxfjd DokfyVh ,MsM izksMDV rS;kj djsaA

eSa LFkkuh; ukxfjdksa] Lo;a lgk;rk lewgksa vkSj m|fe;ksa ls
vihy djrk gw¡ fd gesa J)kyqvksa dks vPNh lqfo/kk,a nsus
ds fy, dk;Z djuk gksxk] vf/kd ls vf/kd ek=k esa
mRrjk[k.M ds mRikn] f”kYi vkSj oLrq,a xq.koRrk ds lkFk
rS;kj djsa] gj ,d O;oLFkk esa gj ,d lsok esa yxkrkj
oSY;w ,fM'ku djsa] ftlls mRrjk[k.M ,d czkaM cusA


