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xkft;kckn esa ikou fpUru /kkjk vkJe izsfjr ^;qok 

tkx`fr fe”ku* ds dk;ZØe esa ekuuh; jkT;iky 

egksn; dk lacks/ku 

¼19 ekpZ 2023½ 

t; fgUn!  

xkft;kckn dh bl /kjrh ij vkt ,d 

vyx gh vkuUn] mRlkg] mYykl] fnO;rk vkSj ifo=rk 

dk okrkoj.k fn[kkbZ ns jgk gSA  

;s vkuUn] ;s mYykl] ;s fnO;rk] ;s ifo=rk ;gka dh 

vk/;kfRed “kfDr] ;qok ÅtkZ] ekr` ”kfDr dh lkewfgd 

,drk] ,d:irk vkSj lejlrk dk gh ifj.kke gSA  

vkt ;gka vk/;kfRed usrk] ;qokvksa ds ekxZn”kZd çks- 

iou flUgk ^xq#th! xq# ek¡ M‚- dfork vLFkkuk th! 

ukjh “kfDr dh izfrfuf/k ds :Ik esa ;gka mifLFkr jk’Vªh; 

efgyk vk;ksx dh v/;{k Jherh js[kk 'kekZ th] 

mRrjk[k.M jkT; efgyk vk;ksx dh v/;{k Jherh 

dqlqe daMoky th] jkT;lHkk esa ;gka ds yksdfiz; lkaln 

M‚- vfuy vxzoky th] mÙkj çns'k ljdkj esa fo/kk;d 

Jh vrqy xxZ] Jh uan fd'kksj xqtZj th] Jh vthr iky 

R;kxh th] Jh lquhy 'kekZ th] lukru ukjh dh 



leUo;d usgk mUuh th vkSj ;qok tkxj.k fe'ku ds 

jk"Vªh; leUo;d Jh xfoZr fot th lfgr ;gka 

mifLFkr lEekfur x.kekU; egkuqHkkoksa! 

xkft;kckn dh bl /kjrh ij vki lHkh ds chp vkdj 

eq>s vR;Ur izlUurk gks jgh gSA 

vkt dk ;g fnu vR;Ur izsj.kknk;h gSA vkt ^;qok 

vH;qn; fe'ku* ds ikap lky iwjs gks x;s gSaA  

ikap lky igys o’kZ 2018 esa 18 ekpZ dks izks0 iou 

flUgk ^xq#th* us bl ^;qok vH;qn; fe'ku* dks çkjEHk 

fd;k FkkA 

bu ikap o’kksZa dh ;qok vH;qn; dh Vhe dks eSa gkfnZd 

c/kkbZ vkSj “kqHkdkeuk,a nsrk gw¡A  

vkius Jh iou flUgk ̂ xq#th ds LoIuksa dks lkdkj djus 

dk ladYi ysdj tks dk;Z izkjEHk fd;k gS] og lekt 

ds fy, vR;Ur izsj.kknk;h gSA 

nsf[k, egkiq#’kksa ds ladYi fdl izdkj lekt ds 

dY;k.k ds fy, gksrs gSa] tSls gh o’kZ 2018 esa bl ^;qok 

vH;qn; fe”ku* dh LFkkiuk dh dqN fnuksa ckn gh gesa 

nqfu;k dh lcls cM+h vkink dk lkeuk djuk iM+kA  

dksfoM&19 dh og foHkhf’kdk ekuks iwjh nqfu;k dks 

fuxyus ds fy, gh vk;h gksA  



ysfdu Hkkjr dh jktuhfrd “kfDr usa] vk/;kfRed “kfDr 

usa] MkDVjksa] lektlsfo;ksa] nkunkrkvksa vkSj vla[; 

;qokvksa usa bl vkink dks dqN gh le; esa dkcw es adj 

fy;k vkSj mlls vla[; yksxksa dh ftUnfx;ksa dks cpkus 

esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk;hA  

,sls bl fy, gqvk D;ksafd Hkkjr vkSj iwjh nqfu;ka dh 

vPNh “kfDr;ka ,df=r gqbZA  

Hkkjr dks ,d vPNk vkSj lPpk usr`Ro feykA izks0 iou 

flUgk xq: th tSlh fnO; “kfDr;ka tkx`r jgh vkSj 

vkink /oLr gks x;hA  

vki esa ls os cgqr ls ;qok cgqr gh lkSHkkX;”kkyh gSa] 

ftUgs ;qok vH;qn; fe”ku ds lkFk tqM+ dj djus dk 

volj izkIr gqvk gSA  

vki lpeqp cgqr gh lkSHkkX;”kkyh gSa ftUgs ^;qok 

vH;qn; fe”ku* ds ek/;e ls ,d mRd`’V] lkFkZd vkSj 

ijksidkjh thou ds fy, Lusg'khy okrkoj.k vkSj 

çf'k{k.k izkIr gks jgk gSA 

vla[; ;qok fe”ku ds lkFk tqM+ dj lekt esa ,d cM+k 

cnyko ykus ds fy, dk;Z dj jgs gSaA  

vla[; ;qok lekt] ifjokj vkSj thou ds gj {ks= esa] 

ns'k ds fy, dqN djus esa l{ke cu jgs gSaA  



vkt ds le; esa gesa tkxzr ;qok “kfDr dh vko”;drk 

gS vkSj ;gh Hkkjr dh ;qok “kfDr ds tkxj.k dk Hkh 

mfpr le; gSA  

fiNyh lnh esa jk’Vª uk;d Lokeh foosdkuUn th us tks 

mn~?kks’k fd;k Fkk ,d ckj fQj mldh izfr/ofu dh 

vko”;drk gS& mBks! tksxks vkSj y{; izkIr gksus rd 

:dks ughaA  

lqlqIr] fnXHkzfer] fdadrZO;foew<+ ;qok gekjs jk’Vª] lekt 

vkSj laLd`fr dk mRd’kZ ugh adj ldrsA  

bl fy;s ;g vko”;d gS fd ge ,d ;qok ns'k rks gks 

x;s gSa ysfdu gessa ,d egk “kfDr Hkh cuuk gSA  

^;qok vH;qn; fe'ku* blh ekxZ ij vkxs c<+ jgk gSA 

gekjh ;qok “kfDr tkx:d cus] “kkjhfjd] ekufld vkSj 

oSpkfjd :Ik ls LoLFk] ranq:LFk cusA ;g gekjh 

vko”;drk gSA ;gh gekjk ladYi Hkh gSA  

,sls le; esa ;qokvksa dh “kfDr dk leUo; vkSj ;qok 

“kfDr dk tkxj.k Hkh t:jh gSA  

;qok “kfDr ds cy ij gh ge Hkkjrh; bfrgkl]      

laL—fr] vFkZO;oLFkk] jktuhfr] laLdkj vkSj nSfud 

thou esa mRd’kZ dj ldrs gSaA  



eq>s vR;Ur [kq”kh gks jgh gS fd izks0 iou flUgk xq:th 

ds usr`Ro esa gekjs ;qokvksa esa vkREk lEeku] vkRe Kku 

vkSj vkRe “kfDr vkSj vkRe cy] dk tkxj.k gks jgk 

gSA  

Hkkjr dk gj ,d ;qok dq”ky oDrk cus] dq”ky ys[kd 

cusa] vkfVZfQfl;y baVSfytSal] ekMZu VSDukWth] fjlpZ] 

buksos”ku] LVkVZvIl vkSj vyx&vyx vFkksZ esa mifLFkr 

voljksa dks igpkus vkSj pqukSfr;ksa dk lek/kku [kkstus 

esa viuh Hkwfedk fuHkk,aA  

blh ls vkidk thou vuUr vFkksZa esa lkFkZd cu ldrk 

gSA  

vki Lo;a dk ns'k vkSj lekt dk dY;k.k dj ldrs 

gSaA vki Lo;a dh Hkh vkSj nwljksa dh Hkh enn dj ldrs 

gSaA  

vkt ds le; esa i;kZoj.k lqj{kk ,d cM+s ;ksxnku dh 

ekax djrh gS] gesa i;kZoj.k dh j{kk ds fy, 

vyx&vyx Lrjksa ij vyx&vyx pqukSfr;ksa dk 

lkeuk djuk iM+ jgk gSA  

Hkkjr dh ;qok “kfDr dks i;kZoj.k dh lqj{kk vkSj blds 

lao/kZu ds fy, vkxs vkuk gksxkA  



vkt Hkh gekjs lekt esa ,slh fLFkfr gS tgka ,d cgqr 

cM+h vkcknh  gkf'k, ij thou O;rhr dj jgh gS] ,sls 

oafpr] vkSj fodkl dh nkSM+ esa ihNs NwV x;s gekjs  

cPpksa dks f”k{kk] lqj{kk] LokLF; vkSj iks’k.k ge lcdh 

,d cM+h ftEesnkjh gSA  

eq>s [kq”kh gS fd ikou fparu /kkjk  vkJe bl fn”kk esa  

vius çdYiksa ds ek/;e ls fpark dj jgk gSA  

_f"k dqy'kkyk ds ek/;e ls fu%'kqYd i<+kus dh 

ftEesnkjh lkSaih tkrh gSA 

vkt dh ;qok 'kfä gj {ks= esa ns'k dk uke jkS'ku dj 

jgh gSa] ysfdu ,d cM+h ;qok “kfDr vkt Hkh izxfr ds 

lksikuksa esa fiNM+ jgh gSA  

,sls esa Jhxq#th ds ekxZn'kZu cgqr gh izsj.kknk;h gSA  

Ekq>s cgqr izlUurk gS fd Jh iou flUgk ^xq#th dk  

ekxZn'kZu nwjnjkt ds {ks=ksa esa jg jgs ;qokvksa dks Hkh 

izkIr gks jgk gSA  

mÙkjk[kaM ds ioZrh; {ks=ksa esa] e/;çns'k ds xk¡oksa esa xq: 

th us ;qok “kfDr ds tkxj.k dk dk;Z vius gkFkksa esa 

fy;k gS] ;g cgqr gh [kq”kh dh ckr gSA  



eq>s ;g tkudj Hkh vR;Ur izlUurk gks jgh gS fd 

vkJe ls tqM+ss ;qok lkoZtfud thou ds fofHkUu {ks=ksa 

esa izxfr dh gSA  

;s ;qok U;k;ra=] flfoy lfoZlst] QkSt] fpfdRlk] f'k{kk 

esa fudydj uke jks'ku dj jgs gSaA  

,d cgqr cM+h la[;k esa lsok {ks= esa dk;Z djuk thou 

dk y{; cuk fy;k gSA 

ns'k ds ;qokvksa dks jkstxkj ds izsfjr djus ds lkFk lkFk 

vkt mUgs md lgh ekxZn'kZu dh cgqr cM+h vko”;drk 

gSA ;qokvkas dks thou esa lQyrk ds fy, vius ifjokj 

ns'k vkSj lekt dh HkykbZ ds fy, Hkh mPpdksfV ds 

ekxZn”kZu dh vko”;drk gSA  

,sls cM+s ladYi dks ysdj dk;Z dj jgs ;qok vH;qn; 

fe”ku* ds dk;ksZa dks gkfnZd c/kkbZ vkSj gkfnZd 

“kqHkdkeuk,a nsrk gw¡A  

bl ;qok egksRlo ess vkt gekjs lkFk ukjh “kfDr dk 

,d cgqr cM+k leok; ;gka ,df=r gSA  

eap ij jk’Vªh; efgyk vk;ksx dh v/;{kk lqJh js[kk 

“kekZ th gSa] ogha mRrjk[k.M efgyk vk;ksx dh v/;{kk 

Jherh dqlqe d.Moky th Hkh gSa] vkSj lcls cMh ckr 



;g gS fd ;gka lukru ukjh dk izfrfuf/kRo dj jgha 

xq: ek¡dfork vkLFkkuk th Hkh gSaA  

ukjh “kfDr dh f=os.kh dgsa ;k ftls esa f”ko ds f=”kwy 

dh “kfDr ds :Ik esa ns[krk gw¡] ;g gesa gekjh ukjh “kfDr 

ds vH;qn; dk izfrfoEc izLrqr djrk gSA  

usgk mUuh th ;gka gSa tks lukru ukjh* dh leUo;d 

Hkh gSa] vkSj vkt geus tks ^lukru ukjh* iqfLrdk dk 

foekspu fd;k gS ;g lc gekjh ukjh “kfDr dks gj 

fn”kk esa igaqpkus dk dk;Z dj jgh gSA  

^lukru ukjh* gekjh lukru laLd`fr dh /otokfgdk 

gSA lukru dky ls gh “kfDr ds :Ik esa ljLorh] y{eh] 

vkSj nqxkZ ds :Ik esa gesa viuh lukru “kfDr dk ojnku 

Hkh ns jgh gSa vkSj mldh vuqHkwfr Hkh djk jgh gSaaA  

bl fy, Hkkjr dh ukjh lukru gSA Hkkjr dh fL=;ksa 

dh 'kfä Hkh lukru gS vkSj fLFkfr Hkh lukru gSA  

tks ekr`:Ik esa] fo|k :Ik esa y{eh :Ik esa] t;k] yTtk] 

“kkafr] rqf’V vkSj u tkus fdrus :iksa esa lekt dk dk 

ikyu&iks’k.k vkSj tkxj.k dj jgh gS ,d ckj fQj ls 

gekjh ^lukru ukjh* dk mRd’kZ dk ;g le; gSA  



gekjs lekt ds gj ,d mPpre {ks=ksa esa fof”k’V  

fLFkfr;ksa esa gekjh ukjh “kfDr gS] gekjh csfV;ka] gekjh 

cgq,a dke dj jgh gSaA  

,d le; Fkk tc fL=;ksa dks ihNs /kdsy fn;k x;k Fkk] 

os fiNM+ xbZ Fkh ijUrq tc ls Hkkjrh; ukjh dk u;k 

vH;qn; gqvk gS] ukjh “kfDr dk tkxj.k gqvk gS] 

Hkkjrh;rk dk xkSjo c<+k gS] rc ls ,d ckj fQj Hkkjr 

dh ukjh “kfDr dk eukscy vkleku Nw jgk gSA  

iwjh nqfu;k esa ukjh “kfDr ,d cM+s usr`Ro vkSj lEeku 

dh Hkkxhnkjh cuh gSA  

vkt ds le; esa Hkkjr dh ukjh “kfDr lkbZfdy ls 

ysdj tgkt rd] f'kf{kdk ls ysdj oSKkfud gksus rd 

ns”k vkSj nqfu;k esa Hkkjr dk uke jkS”ku dj jgh gSA  

ekrk ds :Ik esa mldk okRlY; e; :i] dk;Z{ks= esa 

dq”ky usrk dk :i] ?kj&ifjokj ls ysdj ns”k vkSj 

lekt esa vius usr`Ro dkS”ky ls Hkkjrh; ukjh gj ,d 

{ks= esa vkxs gSA  

;gka rks mÙkjk[kaM ls dqlqe d.Moky th Hkh vk;h gSa] 

ns[ksa mRrjk[k.M dh ukjh “kfDr dks tc eSa igkM+ksa esa 

tkrk gw¡ rks muds psgjs ij ,d vyx gh ped gksrh 



gS] ,d [kq”kh ,d thoarrk ,d ifjJeh thou dk Hkko 

gksrk gSA  

ogka dh fL=;ksa dk lkgl vyx gS] os ?kj x`gLFkh Hkj 

laHkkyrh gSa] taxy tkdj ydM+h Hkh churh gSa] i;kZoj.k 

dh j{kk Hkh djrh gSa cPpksa dks f'kf{kr Hkh djrh gSaA 

i'kqikyu djrh gS] vius ?kj ds yksxksa dks lsuk esa Hkh 

Hkstrh gSaA  

mRrjk[k.M dh efgyk,a gj ,d {ks= esa vkxs gSa iqfyl 

esa] QkSt esa] f”k{kk esa] jktuhfr esa gj ,d {ks= esa 

mRrjk[k.M dh efgyk,a gSaA  

;gka mifLFkr dqlqe d.Moky th rks bldk izR;{k 

mnkgj.k vkids lkeus gSaA bUgksus jktuhrfr ds {ks= esa 

cgqr cM+k usr`Ro fd;k gSA jktuhfr esa cM+s & cM+s inksa 

ij jgh gSaA  

;g lc eSa bl fy, dg jgk gw¡] D;ksafd dqN le; igys 

rd mRrjk[k.M esa HkkSxksfyd :Ik ls vusd izdkj dh 

pqukSfr;ka FkhaA  

igkM+ dh ftUnxh cgqr vklku ugha gksrh] fQj Hkh vkt 

mRrjk[k.M ds ;qok] ekr`”kfDr ,d usr`Ro dh Hkwfedk esa 

gSA  



bl fy, iwjs ns”k dh ukjh “kfDr dks ,d cM+s usr`Ro ds 

lkFk cM+s liuksa ds lkFk vkxs vkuk gksxkA  

Hkkjrh; ukjh] lukru ukjh ds gekjs mRd’kZ dks c<+kuk 

gksxkA  

vki lcus cgqr gh /kS;Z iwoZd eq>s lquk eSa vki lHkh dks 

fny dh xgjkbZ;ksa ls gkfnZd c/kkbZ vkSj gkfnZd 

“kqHkdkeuk,a nsrk gw¡A  

vkSj vUr esa eSa ^;qok tkx`fr fe'ku* dks gkfnZd c/kkbZ 

nsrk gw¡A  

,d thoar laxBu ds :Ik esa Hkkjr vkSj fons'kksa esaa gtkjksa 

;qok lnL;ksa ds lkFk iou flUgk ^xq#th ds funsZ'ku esa 

tks i;kZoj.k] f'k{kk vkSj vU; lkekftd dk;ksaZ ds {ks= 

esa dke dj gSa] vki tks pSuy] tks çksMD'ku gkml vkSj 

ftu eSxthu dk lapkyu dj jgs gSa eSa vki dh lHkh 

miyfC/k;ksa ds gkfnZd c/kkbZ nsrk gw¡A ;qok vH;qqn; ds 

ladYi dks iwjk djus ds fy, gkfnZd “kqHkdkeuk,a nsrk 

gw¡A  

t; fgUn 

 


