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vkn”kZ vk;qosZfnd QkesZlh gfj}kj ds 75 osa LFkkiuk fnol ds bl

xfjeke; volj ij] ;gka fojkteku iwtuh; lartu] ea=hx.k] lekt ds
lEekuuh; egkuqHkko] HkkbZ;ks] cguksa ,oa I;kjs cPpksaA

loZizFke eSa “kghnksa dks ueu djrk gw¡] ftUgksaus ns”k dh Lora=rk ds fy,
Lo;a dks lefiZr dj fn;kA muds R;kx vkSj cfynku ls gh gesa vktknh feyh
vkSj mUgh dh “kgknr ds cy ij vkt iwjk ns”k Lora=rk dk ve`r egksRlo euk
jgk gSA

eq>s csgn [kq”kh gks jgh gS fd bl xfjeke; jk’Vªh; ioZ ij vkn”kZ
vk;qosZfnd QkesZlh Hkh viuh LFkkiuk dh Platinum Jubilee euk jgh gSA eSa vkn”kZ
vk;qosZfnd QkesZlh ifjokj dks bl volj ij gkfnZd c/kkbZ vkSj “kqHkdkeuk,a nsrk
gw¡A

eSa ekurk gw¡ fd tgka larksa dk ikou lkfUu/; gksrk gS] ogka eaxy gh
eaxy gksrk gSA larksa dh ;g ikou uxjh gfj}kj] lar uxjh vkSj rhFkZ uxjh ds
lkFk&lkFk gekjh izkphu /kjksgjksa dh j{kk djus okyh ifo= uxjh Hkh gSA

;gka ;ksx] vk;qosZn] eeZ fpfdRlk vkSj laLd`r fo|k ds izlkj esa vusd
egRoiw.kZ laLFkku viuh lsok,a ns jgs gSa] vkSj Hkkjrh; ckSf)d lEink dks latks,
j[kus vkSj bls vkxs c<+kus esa viuk egRoiw.kZ ;ksxnku ns jgs gSaA

blh fn”kk esa ;g vkn”kZ vk;qosZfnd QkesZlh Hkh fiNys 75 o’kksZa ls
vk;qosZn ds izlkj esa viuh egRoiw.kZ lsok,a ns jgh gSA eSa Lo;a dks cgqr
HkkX;”kkyh ekurk gw¡ fd eq>s ,sls jkT; dk usr`Ro djus dk volj feyk gS tks
fgeky; Hkwfe rks gS gh lkFk gh _f’k;ksa] eqfu;ksa] larksa vkSj riLoh lk/kdksa dh
Hkwfe gSA



;gka xaxk vkSj ;equk dk mn~xe LFkku Hkh gSA mRrjk[k.M esjk csgn
fiz; jkT; gS rks] eka xaxk dh ifo= uxjh gfj}kj ls esjk fo”ks’k yxko gSA vkt
ds bl mn~ns”;iw.kZ dk;ZØe esa vki lHkh ds chp vkdj eq>s ,slk yx jgk gS
ekuksa eSa vius ifjokj ds chp gw¡A

fe=ksa] ftl izdkj ge ns”k dh Lora=rk dh ;kn esa vktknh ds ve`r
egksRlo ioZ dks euk jgs gSaa] mlh izdkj vkn”kZ vk;qosZfnd QkesZlh dh lsok ;k=k
dk Hkh ;g 75oka iM+ko gS A

eq>s crk;k x;k gS fd LoxhZ; jktoS| yYyq th rFkk fot; th ds
bl dk;Z dks fujarj vkxs c<+krs gq, MkW0 nhid dqekj th tu dY;k.k gsrq
fujarj dk;Z dj jgs gSaA

fu%lansg vk;qosZn gekjh Hkkjrh; ijEijk dh ikSjkf.kd /kjksgj gS] rks ;ksx
gekjh lukru laLd`fr dk ,d vfHkUu vax gS A gekjs iwoZt vk;qosZn] ;ksx vkSj
izkd`frd lalk/kuksa ls mipkj dh i)fr;ksa dks gh viukrs Fks rHkh rks os yksx
nh?kkZ;q gksrs FksA vk;qosZn rks ;wa Hkh ouLifr ls gh iksf’kr gksrk gSA isM+&ikS/kksa dh
tM+] ruk] iRrh] Nky] Qy] Qwy] dyh] cht lHkh dqN rks vk;qosZn esa iz;ksx gksrs
gSaA

cVh] HkLe] voysg] pw.kZ] vklo vkfn rRoksa ds fy, ouLifr gh
mi;ksx esa vkrh gSA isM+&ikS/kksa ls tgka ns”kh mipkj gksrk gS] ogha buds vdZ dk
gkeksZUl ls gksE;ksiSFkh dh ewy nok Hkh abstract ds :i esa iz;ksx esa yk;h tkrh
gSA

vk;qosZn dks fo”oHkj esa ,d vyx gh Lrj ij ekU;rk fey jgh gS]
vkSj ;ksx dks Hkh varjk’Vªh; Lrj ij ekU;rk fey jgh gS vkSj fo”oHkj esa cM+s
iSekus ij Lohd`fr fey jgh gSA
gfj}kj rks ;ksx] vk;qosZn vkSj laLd`r fo|k dk f=os.kh laxe gS ysfdu eSa vuqHko
dj jgk gw¡ fd ;s rhuksa /kkjk,a vyx&vyx fn”kkvksa esa cg jgh gSaA tc fd
lp ;g gS fd ;s rhuksa fo|k,a ,d nwljs ds fouk v/kwjh vkSj viw.kZ gSaA laLd`r ds
fouk vki ;ksx vkSj vk;qosZn dh dYiuk Hkh ugh adj ldrs gSa] bl fy, eSa dguk
pkgrk gw¡ fd ;ksx] vk;qosZn vkSj laLd`r dks ,d lkFk tksM+dj vkxs c<s+aA



eq>s vki lHkh ls ;g ckr lk>k djrs gq, [kq”kh gks jgh gS fd eSaus blh
8 vxLr dks jktHkou ls ^laLd`rlIrkg%* dk “kqHkkjEHk fd;k gS vkSj dy gh
j{kkca/ku ioZ ds fnu ^laLd`rfnue~* Hkh euk;k x;kA ;g lc bl fy, fd;k tk
jgk gS rkfd gekjh le`+++++) izkphu /kjksgj] gekjh vkus okyh ih<+h rd igq¡p ldsA
laLd`r Hkk’kk ds fodkl ls izd`fr fpfdRlk] eeZ fpfdRlk] tSlh i)fr;ka Hkh
lajf{kr gks ldsaxh vkSj mUgs u;h lathouh feysxhA

ekuo “kjhj ds fy, tho rRo Lo:i esa vkRek] lÙo] bfUnz; vkSj “kjhj
dks ladYiuk gksrh gSA ,d LoLFk “kjhj lekt vkSj jk’Vª dh ekuo bdkbZ ekuk
tkrk gSA vPNs LokLF; ds fy, gekjk Metabolism nq:Lr gksuk pkfg, rHkh gekjk
“kjhj Metabolical, Urological, Neurological, Endocrivological vkSj Psychological :i
ls lqn`< jg ldrk gS] rHkh ge Sociologically ,d ifjiDo Ecosystem ds lkFk
izd`fr dh Economy vFkkZr~ i;kZoj.k ds izfr viuk nkf;Ro fuHkk ik,axs A

vk;qosZn ls csgrj fpfdRlk i)fr gS] ;g ckr ;gka dqN izHkkforksa }kjk
vkn”kZ vk;qosZfnd QkesZlh vkSj MkW0 nhid dqekj dh fpfdRlk i)fr ls Li’V gks
xbZ gSA ;g rks vHkwriwoZ ?kVuk gS fd vktknh okys fnu gh bl laLFkk dh
LFkkiuk gqbZ Fkh] eSa blds mTtoy Hkfo’; dh dkeuk djrk gw¡ A
ge lc ^olq/kSo dqVqEcde~* dh fopkj/kkjk ds lkFk vkxs c<sa vkSj iwjh nqfu;k ds
Lrj ij viuh lksp dks vkxs ys tk,aA

var esa vkn”kZ vk;qosZfnd QkesZlh fo”ks’kdj nhid th] muds lkfFk;ksa
vkSj vki lHkh dks eSa bl lqUnj vk;kstu ds fy,] bl QkesZlh dh platinum

jubilee dh gkfnZd c/kkbZ vkSj “kqHkdkeuk,a nsrk gw¡ rFkk bl vk;kstu dh iz”kalk

djrs gq, lEeku izkIr lkfFk;ksa ls blh izdkj tu&lsok dh vis{kk djrk gw¡A

Lora=rk fnol] j{kkca/ku] vkSj laLd`r lIrkg dh gkfnZd c/kkbZ vkSj
“kqHkdkeuk,a nsrk gw¡A iqu% vki lHkh ds LoLFk vkSj lq[kh thou dh dkeuk djrk
gw¡A

t; fgUn !


