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mfnrk xsjk eseksfj;y VªLV ds VªLVh Jh g’kZo/kZu vjksM+k
th] v/;{k lanhi HkkfV;k th] lfpo dey dqekj
lpnsok th] ;gka mifLFkr vf/kdkjh x.k] xq:tu vkSj
fiz; Nk=&Nk=kvksa!

lcls igys eSa I;kjh fcfV;k mfnrk dks Hkoiw.kZ
J)katfy nsrk gw¡] vkSj okgs xq: th ls ml ifo= vkSj
fnO; vkRek dh “kkfUr ds fy, izkFkZuk djrk gw¡A

bl vk;kstu esa vkdj ,slk yx jgk gS fd I;kjh csVh
mfnrk vkt Hkh gekjs chp gSA

Hkkjr dh egku ijaijk crkrh gS fd vkRek lnSo vej
vkSj “kk”or gSA

ysfdu bl u”oj lalkj ls cgqr de mez esa fcNqM+
tkuk ifjokj ds fy, cgqr d’V nk;d gksrk gSA



ysfdu mfnrk ds ifjokj tuks usa csVh mfnrk xsjk dh
ges”kk vius chp cuk, j[kus ds fy, ;g cgqr gh
vuks[kk dke fd;k gSA

cPpksa dh izfr;ksfxrkvksa dk ;g vk;kstu mfnrk ds
O;fDrRo dk vglkl djk jgs gSaA mfnrk vkt Hkh
gekjs lekt ds fy, izsj.kk vkSj izksRlku ds :Ik esa
gekjs cPpksa dks vkxs c<+kus dk dke dj jgh gSA

;g gekjs ns”k vkSj lekt dks vkxs c<+kus esa
egku ;ksxnku gSA

Mfnrk ,d gksugkj Nk=k Fkh] i<+kbZ ds izfr xgjs yxko
vkSj jpukRedrk ds cy ij mfnrk us jk"Vªh; QS'ku
çkS|ksfxdh laLFkku] dqUuwj] dsjy esa izos”k ik fy;k FkkA

og ,d mR—"V Nk=k jgh vkSj vaxzsth Hkk"kk esa mlus
fuiq.krk izkIr dh FkhA

vc oks gekjs chp ugha gSa ysfdu muds lius] muds
gkSalys muds y{;] mudh izsj.kk vkt Hkh gekjs lkFk
gSA



muds bu liuksa dks] gkSlyksa dks vkSj izsj.kk dks lkdkj
djus ds fy, gh ;s izfr;ksfxrk,a vk;ksftr dh tk jgh
gSaA

eq>s ;g tkudj cgqr gh [kq”kh gks jgh gS fd fiNys
lkr o’kksZa ls vaxzsth okn&fookn çfr;ksfxrk vkSj fiNys
dqN o’kksZa ls vaxzsth fuca/k ys[ku izfr;ksfxrk dk
vk;kstu fd;k tk jgk gSA

;s vk;kstu gekjs cPpksa esa jpukRedrk vkSj
cgq&Hkkf’kdrk ds xq.kksa dks fodflr djus ds fy, cgqr
gh egRoiw.kZ gSA

vkidks ftruh vf/kd Hkk’kk,a vk,axh mruk gh
izHkko”kkyh vkidk O;fDrRo gksxkA

,d cgqeq[kh vkSj izHkko”kkyh O;fDrRo ds fy, vusd
Hkk’kkvksa dk Kku ,d ojnku gSA

vyx&vyx Hkk’kkvksa dks tkuus ls gekjs Kku] dkS”ky
vkSj vuqHkoksa esa o`f) gksrh gSA

vyx& vyx Hkk’kkvksa dks tkuus ls u dsoy ge nwljs
lkfgR;] laLd`fr] VSDukykWth dk Kku izkIr dj ldrs



gSa vfirq vius Kku] vuqHko vkSj fopkjksa dks Hkh nqfu;k
ds yksxksa rd igaqpk ldrs gSaA

gesa vius fo|kFkhZ thou esa vf/kd ls vf/kd esgur
vkSj ifjJe ls vf/kd ls vf/kd Hkk’kkvksa vkSj fo’k;ksa ds
Kku dks izkIr djus djus dh dksf”k”k djuh pkfg,A

;gka bl izfr;ksfxrk esa Hkkx ys jgs vki lHkh cPpksa dks
eSa c/kkbZ nsrk gw¡ fd vki blh fn”kk esa vkxs c<+ jgs gSaA

vaxszth okn&fookn vkSj fuca/k izfr;ksfxrkvksa esa Hkkx
ysus ls irk pyrk gS fd vki Kku] dkS”ky vkSj
vuqHkoksa dks vftZr djus ds fy, ifjJe dj jgs gSaA

lp dg¡w esjh lSfud Ldwy diwjFkyk dh vaxszth dh og
Hkk’k.k izfr;ksfxrk gh Fkh ftlus esjs thou dh fn”kk
cny nh FkhA

ml izfr;ksfxrk ls feyh lh[k ls esjh vaxzsth lh[kus
dh yyd us esjs thou dh fn”kk dks ges”kk ds fy,
cny fn;k FkkA

eS vk”kk djrk gw¡ fd vki Hkh bl izfr;ksfxrk ls dqN
u dqN vPNk lh[k dj tk,axs vkSj og lh[k thou esa
vkidks ,d eqdke vkSj ,d egRo fnyk ldsA



gekjs ns”k esa jk’Vªh; f”k{kk uhfr izkjEHk gqbZ gS] blesa
Hkk’kk vkSj fo’k;ksa ds fy, cgqr Lora=rk nh x;h gS
rkfd cPps viuh :fp vkSj viuh bPNk ds vuqlkj
fo’k; vkSj Hkk’kkvksa dks i<+us ds fy, pqu ldsA

esjh vki lc ls vis{kk jgsxh fd vki gekjh laLd`fr]
lH;rk vkSj ijaijkvksa ls tqM+h Hkk’kkvksa dks Hkh lh[kus
dk iz;Ru djsaA

blls vkidks gekjs izkphu Kku] lH;rk] laLd`fr dks
le>us esa enn feysxh vkSj vki bls nqfu;k ds lkeus
igqapk ldsaxsA blds lkFk gh vkidks ns”k vkSj nqfu;k
ds gj {ks= esa rst xfr ls cny jgh rduhfd] lkbal]
VSDukykWth dks lh[kus dk Hkh y{; cukuk gksxkA

gekjk ns”k ,d u;s fodflr Hkkjr vkSj fo”oxq: Hkkjr
ds liuksa dks ysdj vkxs c<+ jgk gSA

vius u;s fopkjksa] jpukRedrk vkSj buksos”ku ds cy
ij vkidks dqN cM+k vkSj u;k djuk gksxkA

vkus okys 5&10&20&25 o’kksZa es age vius ns”k dks ,d
fodflr Hkkjr ds :Ik esa ns[kuk pkgrs gSaA



;s rHkh laHko gksxk tc vki lHkh vius liuksa vius
y{;ksa dks cM+k cuk,axs vkSj mUgs vius Kku] dkS”ky
vkSj ifjJe ds cy ls lkdkj djds fn[kk,axsA

vius ekrk & firk vkSj ns”k dk uke jkS”ku djds
fn[kk,axsA

bu vis{kkvksa ds lkFk eSa vki lHkh Nk=&Nk=kvksa
dks ,d ckj fQj ls gkfnZd c/kkbZ vkSj “kqHkdkeuk,a
nsrk gw¡A

vki n`<+ vkRefoÜokl ds lkFk vkxs c<+sA ,d u;s
mRlkg vkSj meax ds lkFk vkxs c<+saA esjk vk'khokZn
lnSo vki ds lkFk gSA

eSa bl lqUnj vk;kstu ds fy, xSjk ifjokj ds lnL;ksa
vkSj lg;ksfxksa dks f”k{kk foHkkx ds vf/kdkfj;ksa vkSj
xq:tuksa lfgr ;gka mifLFkr lHkh egkuqHkkoksa dks
gkfnZd c/kkbZ vkSj “kqHkdkeuk,a nsrk gw¡A

t; fgUn!


