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      jktHkou izs{kkxg̀ esa jfookj dks vFkZjkbfVl jksx ds mipkj ,oa cpko fo’k; ij ,d lsfeukj 

vk;ksftr fd;k x;kA bl lsfeukj esa vFkZjkbfVl jksx ls lacaf/kr fo”ks’kK MkWDVjksa ds vykok izns”k ds ftyk 

fpfdRlky;ksa ,oa esfMdy dkWyst ds MkWDVjksa us izfrHkkx fd;kA  

jkT;iky ysf¶VusaV tujy xqjehr Çlg ¼ls fu½ us bl lsfeukj esa crkSj eq[; vfrfFk izfrHkkx djrs 

gq, dgk fd vFkZjkbfVl jksx ls lacaf/kr chekfj;ksa dh jksdFkke ,oa tkx:drk gsrq bl lsfeukj dk vk;kstu 

fd;k x;k gSA ftlesa fo’k; fo”ks’kKksa }kjk vius fopkj j[ks x,A mUgksaus dgk fd bl rjg ds vk;kstuksa ds 

ek/;e ls leL;kvksa ds lek/kku gsrq jkLrs ryk”ks tkrs gSaA mUgksaus dgk fd ns”k esa vFkZjkbfVl jksfx;ksa dh 

la[;k c<+ jgh gS vkSj ;g lHkh izdkj ds vk;q oxksZa esa ns[kus dks fey jgk gSA  

jkT;iky us dgk fd lsfeukj esa fo’k; fo”ks’kKksa }kjk vFkZjkbfVl jksx ls lacaf/kr tkudkfj;ka] 

mik; ,oa funku crk;s tks mifLFkr MkWDVjksa ds fy, csgn ykHknk;d gksxkA mUgksaus dgk fd dksjksuk ds ckn 

gesa ;g lcd feyk gS fd gesa vius LokLF; ds izfr csgn laosnu”khy jguk pkfg,A mUgksaus dgk fd 

vFkZjkbfVl ds bZykt esa gksE;ksiSFkh] ,yksiSFkh vkSj vk;qosZn dk leku egRo gSA jkT;iky us dgk fd tYn 

gh vFkZjkbfVl ls lacaf/kr chekfj;ksa ds laca/k esa ,d dSEi dk Hkh vk;kstu fd;k tk;sxk ftlesa blh izdkj  

fo”ks’kKksa dks mipkj gsrq vkeaf=r fd;k tk;sxkA  

Lksfeukj esa mifLFkr lfpo Jh jkT;iky MkW- jathr flUgk us Hkh vius fopkj j[krs gq, dgk fd 

O;fDr ds thou esa tksM+ksa dk ewoesaV t:jh gSA tksM+ksa ds ckjs esa izR;sd O;fDr dks tkudkjh gksuk vko”;d 

gSA bl nkSjku eq[; oDrk izks0 ys t osn prqosZnh fj;weSVksyksftLV lj xaxk jke gkWfLiVy ubZ fnYyh us vius 

lacks/ku esa crk;k fd fdl izdkj ,d lkekU; O;fDr vFkZjkbfVl dh igpku dj ldrk gSA mUgksaus crk;k 

fd ;g ,d feFkd gS fd vFkZjkbfVl cq<+kis dh chekjh gSA ;g cq<+kis ds lkFk&lkFk de mez esa Hkh gks ldrk 

gSA cqtqxZ vkcknh esa vf/kdka”k xfB;k ;k vFkZjkbfVl VwV&QwV ds dkj.k gksrk gS tcfd ;qok vkcknh esa 

xfB;k ;k vFkZjkbfVl jhM dh gM~Mh] xnZu] ihB bR;kfn esa gks ldrk gSA  

izks0 prqosZnh us crk;k fd vFkZjkbfVl gksus ds ihNs thou “kSyh vkSj vkgkj dh cMh Hkwfedk gksrh 

gS bldk eq[; dkj.k Hkh vuqfpr vkgkj gksrk gSA mUgksaus jksx ls xzflr yksxksa gsrq funku vkSj mfpr mipkj 

ds ckjs esa tkudkjh nhA mUgksaus dgk fd igpku ds mijkUr bl jksx dk mipkj laHko gSA 

lsfeukj esa MkW- usgy “kkg us vFkZjkbfVl esa fQft;ksFkSjsih dk egRo ,oa fQft;ksFkSjsih ls vFkZjkbfVl 

dks fdl izdkj mipkj fd;k tkrk gSA mUgksaus crk;k fd fu;fer O;k;ke] larqfyr Hkkstu ,oa otu vkSj 

nSfud dk;ksZa esa lgh iks”pj vFkZjkbfVl jksx ls futkr fnyk ldrk gSA mUgksaus eksckby Qksu ds bLrseky 

dks Hkh vFkZjkbfVl jksx ds fy, ftEesnkj crk;kA MkW-o’kkZ lDlsuk us vFkZjkbfVl jksx esa vk;qosZfnd bZykt 

ds egRo ds ckjs esa crk;kA mUgksaus eeZ fpfdRlk] iapdeZ fpfdRlk] ;ksx o vk;qosZfnd nokbZ;ksa ls vFkZjkbfVl 

jksx ds mipkj dh tkudkjh nhA MkW-ch-ds-,l-lat; us vFkZjkbfVl ds “kY; fpfdRlk mipkj ds ckjs esa vius 

fopkj j[ksA  

bl lsfeukj esa dqyifr ,p-,u-ch mÙkjk[k.M fpfdRlk f”k{kk fo”ofo|ky; izks-gse pUnzk }kjk 

fyf[kr iqLrd Care Your Health dk foekspu jkT;iky }kjk fd;k x;kA bl nkSjku dqyifr vk;qosZfnd 

fo”ofo|ky; izks- lquhy tks”kh] foÙk fu;a=d MkW- r`fIr JhokLro] MkW- egkohj flag] MkW- ,-ds-flag lfgr 

fofHkUu fpfdRlky;ksa ls MkWDVj o esfMdy dkWyst ds Nk=&Nk=k,a mifLFkr jgsA  


