
प्रधान मंत्री पोषण शक्ती ननमाण 
योजनेमध्ये नानिन्यपूणण उपक्रमातंर्णत 
निद्यार्थ्यांच्या पोषण आहारात अडंी / 
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महाराष्ट्र शासन 
शालये नशक्षण ि क्रीडा निभार् 

शासन ननणणय क्रमाकंः शापोआ-2023/प्र.क्र.92/एस.डी.३ 
मादाम कामा मार्ण, हुतात्मा राजरु्रू चौक,  

मंत्रालय, मंुबई - 400 032 
नदनाकं:  07 नोव्हेंबर, २०23 

िाचा:- 

1) शालेय नशक्षण ि क्रीडा निभार्, शासन ननणणय क्र.शापोआ-2009/प्र.क्र.136/प्रानश-4, 
नद.18/06/2009. 

2) शालेय नशक्षण ि क्रीडा निभार्, शासन ननणणय क्र.शापोआ-2010/प्र.क्र.18/प्रानश-4, 
नद.02/02/2011. 

3) कें द्र शासन नानिन्यपूणण उपक्रमातंर्णत मार्णदशणक सूचना नद.14/03/2019. 
4) प्रधान मंत्री पोषण शक्ती ननमाण मार्णदशणक सूचना नद.21/12/2022. 

प्रस्तािना:-  
कें द्र पुरस्कृत प्रधान मंत्री पोषण शक्ती ननमाण योजनेंतर्णत राज्यातील शासकीय तसेच शासन 

अनुदाननत शाळामंधील इ.1 ली ते इ.8 िी पयंत नशक्षण घेत असलेल्या सिण निद्यार्थ्यांना पोषण 

आहाराचा लाभ देण्यात येतो. प्रस्तुत योजनेंतर्णत कें द्र शासनाच्या मार्णदशणक सूचनानुंसार इ.1 ली ते 

इ.5 िीच्या निद्यार्थ्यांसाठी 450 उष्ट्माकं ि 12 गॅ्रम प्रनिनेयुक्त तसेच, इ.6 िी ते इ.8 िीच्या निद्यार्थ्यांना 

700 उष्ट्माकं ि 20 गॅ्रम प्रनिनेयुक्त मध्यान्ह भोजन देण्यात येते. सद्यस्स्ितीत प्रस्तुत योजनेंतर्णत 

तादूंळापासून बननिलेल्या पाककृतीच्या स्िरुपात पोषण आहाराचा लाभ निद्यार्थ्यांना देण्यात येत आहे. 

सदर योजनेंतर्णत मंजूर िार्षषक अंदाजपत्रकाच्या 5 टक्के ननधीमधून नानिन्यपूणण उपक्रमातंर्णत 

निद्यार्थ्यांना अनतनरक्त पुरक पौस्ष्ट्टक पदािण उपलब्ध करुन देण्याचे ननदेश कें द्र शासनाने                           

नद.14 माचण, 2019 रोजीच्या पत्रान्िये नदले आहेत. त्यानुषंर्ाने कें द्र शासनाने सन 2020-21 पासून 

प्रकल्प मंजूरी मंडळाच्या बैठकीमध्ये मंजूर िार्षषक अंदाजपत्रकाच्या 5 टक्के ननधी नानिन्यपूणण उपक्रम 

राबनिण्यास उपलब्ध करुन नदला जात आहे. नानिन्यपूणण उपक्रमांतर्णत ननयनमत पोषण 

आहाराव्यनतनरक्त अनतनरक्त पुरक पौस्ष्ट्टक पदािण निद्यार्थ्यांना उपलब्ध करुन देणे आिश्यक आहे.   
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अंड्ामंधील पौस्ष्ट्टक मूल्याचंा लाभ निद्यार्थ्यांना नमळण्यासाठी ि अंडी उत्पादक शेतकऱयानंा 

राज्यातंर्णत स्िाननक बाजारपेठ नमळिण्यासाठी प्रधान मंत्री पोषण शक्ती ननमाण योजनेंतर्णत पोषण 

आहारामध्ये अंड्ाचंा समािशे करण्याची निनंती कृनष निभार्ाने केली आहे. अंड्ामध्ये उच्च प्रनतचे 

प्रनिने, उष्ट्माकं, जीिनसत्त्ि,े लोह, कॅस्ल्शयम, काबोहायड्रेड असल्याने पोषण आहारात अंड्ाचंा 

समािशे केल्यास निद्यार्थ्यांची िाढ चारं्ल्या प्रकारे होिून त्याचंी रोर्प्रनतकार शक्ती सुधारण्यास मदत 

होणार आहे.  

तसेच, जे निद्यािी अंडी खात नाहीत अशा निद्यार्थ्यांना केळी अििा स्िाननक फळ उपलब्ध 

करुन नदल्यास निद्यार्थ्यांना अनतनरक्त पोषणमूल्य नमळणार आहेत. सदर बाबींचा निचार करून सन 

2023-24 या आर्षिक िषामध्ये प्रस्तुत योजनेच्या नानिन्यपूणण उपक्रमातंर्णत मंजूर ननधीतून                       

23 आठिड्ाकरीता ननयनमत पोषण आहारसोबत निद्यार्थ्यांना अंडी ि केळी यांचा लाभ देण्याची बाब 

शासनाच्या निचाराधीन होती.   

शासन ननणणय :-   

 प्रधान मंत्री पोषण शक्ती ननमाण योजनेंतर्णत सन 2023-24 या शैक्षनणक िषामध्ये योजनेंतर्णत 

नानिन्यपूणण उपक्रमातंर्णत ननयनमत पोषण आहारासोबत पौष्ट्टीक पदािण देण्याकनरता खालीलप्रमाणे 

ननणणय घेण्यात येत आहे.  

i. सन 2023-24 या आर्षिक िषामध्ये नानिन्यपूणण उपक्रमातंर्णत प्रधान मंत्री पोषण शक्ती 

ननमाण योजनेंतर्णत राज्यातील  सिण पात्र शाळामंधील निद्यार्थ्यांना सद्यस्स्ितीत देण्यात येत 

असलेल्या ननयनमत आहाराव्यनतनरक्त 23 आठिड्ाकरीता आठिड्ातून एक नदिस अंडी  

देण्यात यािीत.  

ii. सद्यस्स्ितीतील अंड्ाचंा बाजारभाि निचारत घेता, एका अंड्ासाठी रु.5/- इतका दर 

ननधानरत करण्यात येत आहे.    

iii. सदर उपक्रम ग्रामीण भार्ात शाळा व्यिस्िापन सनमतीमाफण त तसेच, नार्री भार्ात कें द्रीय 

स्ियंपाकर्ृह प्रणालीमाफण त आहार पुरनिणाऱया आहार नशजिणाऱया यंत्रणेमाफण त 

राबनिण्यात यािा.  
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iv. ग्रामीण भार्ात शाळा व्यिस्िापन सनमतीने स्िाननक बाजारपेठेतून अंडी खरेदी करुन 

आठिड्ातील बुधिार ककिा शुक्रिार या नदिशी निद्यार्थ्यांना उकडलेले अंडे ककिा अंडा 

पुलाि / अंडा नबयाणी या स्िरुपात सदर योजनेचा लाभ देणे आिश्यक राहील.  

v. जे निद्यािी  शाकाहारी आहेत अििा अंडी खात नाहीत अशा निद्यार्थ्यांना सदर नदिशी 

ननयनमत आहारासोबत रु.5/- मयादेत केळी अििा अपिादात्मक पनरस्स्ितीत स्िाननक 

फळ उपलब्ध करुन देण्यात याि.े  

vi. प्रस्तुत उपक्रमाकरीता नशक्षण संचालक (प्राि.) यानंी पनहल्या टप्पप्पयात एक मनहन्यासंाठी 

आिश्यक असलेला ननधी ग्रामीण भार्ातील शाळांना (कें द्रीय स्ियंपाकर्ृह प्रणालींतर्णत 

असलेल्या शाळा िर्ळून) अग्रीम स्िरुपात देण्यात यािा. तदृनंतर सदर ननधीचा शाळानंी 

केलेला निननयोर्, उपक्रमाची प्रभािी अंमलबजािणी तसेच, कें द्र ि राज्य  शासनाकडून 

प्राप्पत ननधी निचारात घेिून पुढील ननधी शाळानंा उपलब्ध करुन देण्यात येईल.  

vii. कें द्रीय स्ियंपाकर्ृह प्रणालीतंर्णत असणाऱया शाळेतील निद्यार्थ्यांना संबंनधत शाळेसाठी 

नननित केलेल्या अन्न नशजनिणाऱया यंत्रणामाफण त बुधिार अििा शुक्रिार या नदिशी 

उकडलेली अंडी / अंडा पलुाि / अंडा नबयाणी या स्िरुपात लाभ देण्यात यािा. तसेच, ज े

निद्यािी अंडी खात नाहीत अशा निद्यार्थ्यांना ननयनमत आहारासोबत अनतनरक्त पुरक आहार 

म्हणनू केळी देण्यात यािी. सदरप्रमाणे निद्यार्थ्यांना नदलेल्या लाभाची मानहती संबंनधत 

शाळेतील मुख्याध्यापक याचं्याकडून प्रमानणत करुन घेण्यात यािी. सदर मानहतीची 

महापानलका/नर्रपानलका स्तरािर तपासणी करुन  संबंनधत नजल्हयातील नशक्षणानधकारी 

(प्राि.) यानंी प्रत्येकी दोन मनहन्यानी संबंनधत अन्न नशजनिणाऱया यंत्रणानंा अंडी/फळे याचं्या 

देयकाचंी अदायर्ी करािी.  

viii. शाळा स्तरािर प्रस्तुत उपक्रम प्रभािीपणे राबनिण्यासाठी आिश्यक त्या सनिस्तर सूचना 

नशक्षण संचालक (प्राि.) याचं्या स्तरािरून सिण नशक्षणानधकारी (प्राि.) तसेच, सिण 

संबंनधतानंा देण्यात याव्यात.  
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2. प्रस्तुत शासन ननणणय महाराष्ट्र शासनाच्या www.maharashtra.gov.in या संकेतस्िळािर 

उपलब्ध करण्यात आला असून त्याचा संकेताक 202311071714005421 असा आहे. सदर शासन 

ननणणय नडजीटल स्िाक्षरीने साक्षानंकत करुन काढण्यात येत आहे.   

महाराष्ट्राचे राज्यपाल याचं्या आदेशानुसार ि नािाने. 

 

 

               ( इ.मु.काझी ) 
    सह सनचि, महाराष्ट्र शासन 

प्रत, 
1) मा. राज्यपालाचंे प्रधान सनचि, राजभिन, मंुबई 
2) मा. मुख्यमंत्री याचंे अपर मुख्य सनचि, मंत्रालय, मंुबई  
3) मा. मंत्री, शालेय नशक्षण निभार्, याचंे खाजर्ी सनचि, मंत्रालय, मंुबई 
4) सिण मा. मंत्री/ मा. राज्यमंत्री याचंे खाजर्ी सनचि, मंत्रालय, मंुबई  
5) मा. निरोधी पक्षनेता, निधानसभा/निधानपनरषद, निधानमंडळ, मंुबई  
6) सिण मा. संसद सदस्य/ निधानसभा सदस्य/निधानपनरषद सदस्य 
7) मुख्य सनचि, महाराष्ट्र राज्य, मंत्रालय, मंुबई 
8) प्रधान सनचि, शालेय नशक्षण ि क्रीडा निभार्, मंत्रालय, मंुबई 
9) राज्य प्रकल्प सचंालक, महाराष्ट्र राज्य प्रािनमक नशक्षण पनरषद, मंुबई 
10) आयुक्त (नशक्षण), महाराष्ट्र राज्य, पुणे 
11) मुख्य कायणकारी अनधकारी, नजल्हा पनरषद (सिण) 
12) नशक्षण संचालक (माध्यनमक ि उच्च माध्यनमक), महाराष्ट्र राज्य, पुणे 
13) नशक्षण संचालक (योजना), महाराष्ट्र राज्य, पुणे 
14) नशक्षण संचालक (प्रािनमक), महाराष्ट्र राज्य, पुणे 
15) महालेखापाल (लेखा ि अनुज्ञयेता), महाराष्ट्र ½ , मंुबई/नार्पूर 
16) नशक्षणानधकारी (बृहन्मंुबई), बृहन्मंुबई महानर्रपानलका, मंुबई 
17) नशक्षणानधकारी (प्राि.), नजल्हा पनरषद (सिण) 
18) ननिड नस्ती - एस.डी. 3 
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