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 टायफॉईड (�वषमज्वर) बद्दल मा�हती

टायफॉईड (�वषमज्वर) म्हणजे काय?  

टायफॉईड हा साल्मोनेला 
टायफी या जीवाणूमुळे 
होणारा संसगर्भजन्य आजार 
आहे. पावसाळ्यात द�ूषत 
अन्न-पाण्यामुळे याचा 
प्रादभुार्भव वाढतो. खाली 
नाग�रकांसाठी उपयुक्त 
मा�हती �दली आहे.

टायफॉईड हा जीवाणूजन्य ताप आहे जो 
साल्मोनेला टायफी या जीवाणूमुळे होतो. तो 
संक्र�मत व्यक्तीच्या मलमूत्राद्वारे पसरतो 
शकतो.



 जलजन्य  
आजारांबद्दल  

मा�हती

❓ लक्षणे कोणती असतात ?
उत्तर: - हळूहळू वाढणारा ताप ( 103–104°F पयर्षांत)

- पोटदखुी , मळमळ , उलट्या
- डोकेदखुी , थकवा , अशक्तपणा
- भूक मंदावणे
- गुलाबी पुरळ (छाती व पोटावर)
- जुलाब �कंवा बद्धकोष्ठता

 
❓ कसा पसरतो ?

उत्तर: - द�ूषत अन्न व पाणी
- अस्वच्छ हात
- संक्र�मत व्यक्तीच्या संपकार्भतून
- स्वच्छतेचा अभाव

 
❓ उपचार काय आहेत ?

उत्तर: - प्र�तजै�वक औषधे (जसे �सप्रोफ्लॉक्सा�सन , 
 अ ॅ�झथ्रोमाय�सन)
- तापासाठी पॅरा�सटामॉल
- भरपूर द्रवपदाथर्भ
- गंभीर िस्थतीत हॉिस्पटलायझेशन आवश्यक 
 असू शकते.



 जलजन्य  
आजारांबद्दल  

मा�हती

❓ टायफॉईडची चाचणी कोणती ?
उत्तर: - �वडाल टेस्ट

- रक्त व मल तपासणी
- PCR चाचणी (गंभीर प्रकरणात)

 
❓ टायफॉईड टाळण्यासाठी काय करावे ?

उत्तर: - स्वच्छता राखा – हात धुणे , अन्न झाकून 
 ठेवणे
- उकळलेले �कंवा �फल्टर केलेले पाणी प्या
- बाहेरचे अन्न टाळा
- टायफॉईड लसीकरण करा – बूस्टर डोस दर 
 ३ वषार्षांनी घ्या

 
❓ कधी डॉक्टरांकडे जावे ?

उत्तर: - ताप ३ �दवसांपेक्षा जास्त �टकल्यास
- उलट्या , जुलाब , पुरळ , चक्कर
- लहान मुले , वदृ्ध , गभर्भवती म�हलांमध्ये 
लक्षणे 
 �दसल्यास


