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 मले�रया आजारांबद्दल  मा�हती

मले�रया  म्हणजे काय? 

मले�रया म्हणजे �हवताप 
एक प्राणघातक 
संसगर्भजन्य रोग जो 
एनो�फ�लस मादी 
डासाच्या चाव्यामुळे होतो. 
खाली नाग�रकांसाठी 
उपयुक्त मा�हती �दली 
आहे

मले�रया हा प्लाज्मो�डयम परिजवीमुळे होतो , जो 
संक्र�मत डासाच्या चाव्यामुळे रक्तात प्रवेश 
करतो. यामुळे ताप , थंडी , डोकेदखुी इत्यादी लक्षणे 
�दसतात.



 जलजन्य  
आजारांबद्दल  

मा�हती

❓ मले�रयाची लक्षणे कोणती असतात ?

उत्तर: - थंडी वाजून ताप येणे
- डोकेदखुी , मळमळ , उलट्या
- अंगदखुी , सांधेदखुी
- जुलाब , अशक्तपणा
- काही वेळा मेंदवूर प�रणाम (सेरेब्रल मले�रया)

 

❓ मले�रया �कती प्रकारचा असतो ?

उत्तर: - प्लाज्मो�डयम वायवॅक्स
- प्लाज्मो�डयम फािल्सपॅरम (गंभीर प्रकार)
- प्लाज्मो�डयम ओवेल
- प्लाज्मो�डयम मलेरी

 

❓ मले�रया कसा पसरतो ?

उत्तर: - डास चावल्याने
- संक्र�मत रक्त , सुई �कंवा अवयवदानामुळे
- गभर्भवती म�हलांमधून बाळाला

 



❓ मले�रयाची चाचणी कोणती ?
उत्तर: - रक्त तपासणी ( Peripheral Smear, Rapid Test)

- यकृत व प्लीहाची तपासणी
- प्लेटलेट्स आ�ण WBC तपासणी

 
❓ उपचार काय असतात ?

उत्तर: - क्लोरोक्वीन �कंवा ACT (Artemisinin Combination 
Therapy)

- प्रायमािक्वन – �लव्हरमधील परिजवी नष्ट 
 करण्यासाठी
- तापासाठी पॅरा�सटामॉल
- गंभीर िस्थतीत IV fluids आ�ण हॉिस्पटलायझेशन

 
❓ टाळण्यासाठी काय उपाय करावेत ?

उत्तर: - मच्छरदाणी वापरा
- घरात आ�ण आजूबाजूला पाणी साचू देऊ नका
- कीटकनाशक फवारणी करा
- �खडक्यांना जाळ्या लावा
- लांब बाहीचे कपडे घाला

 
❓ कधी डॉक्टरांकडे जावे ?

उत्तर: - ताप २–३ �दवसांपेक्षा जास्त �टकल्यास
- उलट्या , जुलाब , अशक्तपणा �दसल्यास
- लहान मुले , वदृ्ध , गभर्भवती म�हलांमध्ये लक्षणे 
 �दसल्यास


