
                                                                      

 एनआईसी तेलंगाना : कैं सर स्क्रीननंग एवं सवााइकल कैं सर जागरूकता कार्ाक्रम 

एनआईसी तेलंगाना द्वारा मनिला कमाचाररर्  ंिेतु एक कल्याणकारी पिल 

आयोजक: 

राष्ट्र ीय सूचना विज्ञान कें द्र (NIC), हैदराबाद, तेलंगाना 

सहयोग से: सीजीएचएस से संबद्ध वकम्स हॉस्पिटल्स, वसकंदराबाद 

(कर्मचारी कल्याण गतितितिय ों के अोंिगमि) 

 

1. पररचर् 

कर्मचाररय ों के स्वास्थ्य एिों कल्याण के प्रति अपनी तनरोंिर प्रतिबद्धिा के अोंिगमि, राष्ट्र ीय सूचना विज्ञान कें द्र                              

(एनआईसी), तेलंगाना ने वकम्स हॉस्पिटल्स, वसकंदराबाद के सहय ग से बुधिार, 17 वदसंबर 2025 क  कैं सर स्क्रीवनंग 

काययक्रम िथा सिायइकल कैं सर जागरूकता पर व्याख्यान का सफल आय जन तकया। 

यह कायमक्रर् श्री रवि बंडी, िैज्ञावनक-सी एिं कल्याण अवधकारी, एनआईसी तेलंगाना द्वारा श्री गंुटुकु प्रसाद,                        

उप महावनदेशक (डीडीजी) एिं राज्य सूचना विज्ञान अवधकारी (एसआईओ), एनआईसी तेलंगाना,                                     

सुश्री अचु्यत िेणु नत्तय, उप महावनदेशक (डीडीजी) एिं अवतररक्त राज्य सूचना विज्ञान अवधकारी (राज्य),                       

सुश्री कविता एम. राि, िैज्ञावनक-एफ एिं विभागाध्यक्ष, िथा श्री जॉन पीटर, अनुभाग अवधकारी, एनआईसी तेलंगाना 

के सक्षर् र्ागमदर्मन र्ें आय तजि तकया गया। यह पहल एनआईसी की कर्मचारी कल्याण गतितितिय ों के अोंिगमि र्तहलाओों 

र्ें तनिारक स्वास्थ्य देखभाल क  बढािा देने एिों र्तहला-तितर्ष्ट कैं सर की र्ीघ्र पहचान के उदे्दश्य से आय तजि की गई। 

इस पहल का रु्ख्य उदे्दश्य र्तहलाओों र्ें ह ने िाले प्ररु्ख कैं सर, तिरे्ष रूप से स्तन कैं सर एिं सिायइकल कैं सर, के प्रति 

जागरूकिा बढाना एिों र्ीघ्र पहचान क  प्र त्सातहि करना था, तजससे सर्य पर तचतकत्सीय जाोंच एिों उपचार सोंभि ह  सके। 

 

स्क्रीवनंग बस के साथ एनआईसी-टीजी टीम 

एनआईसी िैदराबाद 

 

https://tg.nic.in
https://www.instagram.com/nicmeity
https://www.facebook.com/NICIndia
https://www.youtube.com/nationalinformaticscentre
https://www.linkedin.com/company/national-informatics-centre
https://x.com/NICMeity


                                                                      

2. कैं सर स्क्रीननंग कार्ाक्रम 

2.1 अवल कन 

किम्स हॉस्पिटल्स िी एि म बाइल कैं सर स्क्रीननंग बस िो एनआईसी तेलंगाना परिसि िे ग्राउंड फ्ल र पि तैनात किया 

गया, जहााँ प्रातः  09:00 बजे से सारं् 04:00 बजे तक स्थल पि ही जांच सुकिधाएं उपलब्ध ििाई गईं, कजससे अकधितम 

सहभाकगता एिं सुकिधा सुकनकित िी जा सिे। 

स्क्रीकनंग पिीक्षण एि योग्य कचकित्सा दल द्वािा किए गए, कजसमें मनिला स्त्री र ग नवशेषज्ञ, प्रकिकक्षत मकहला कचकित्सा स्टाफ 

एिं तिनीकियन िाकमल थे, कजससे गोपनीयता, सुकिधा एिं कचकित्सा मानिो ंिा पूणण पालन सुकनकित हुआ। 

2.2 आर् नजत स्क्रीननंग परीक्षण 

िायणक्रम िे अंतगणत कनम्नकलस्पित कचकित्सा जांचें िी गईं: 

• मैम ग्राफी 

• पैप स्मीर्र परीक्षण (Pap Test) 

ये पिीक्षण 30 वषा एवं उससे अनिक आरु् की इचु्छक मनिलाओ ंिे कलए मानि कनिािि स्वास्थ्य कदिाकनदेिो ंिे अनुरूप 

आयोकजत किए गए। 

2.3 लाभार्थी 

स्क्रीकनंग िायणक्रम कनम्नकलस्पित िगों िे कलए िुला था: 

• एनआईसी िी सभी मकहला िमणचािी, सेिाकनिृत्त िमणचािी सकहत 

• एनआईसी में िायणित मकहला आउटसोस् ण् स्टाफ 

• इचु्छि पुरुष िमणचारियो ंिी पकियााँ एिं परििाि िी मकहला सदस्य 

इस समािेिी दृकििोण ने व्यापि सहभाकगता सुकनकित िी तथा NIC िी िमणचािी िल्याण िे प्रकत प्रकतबद्धता िो औि सुदृढ़ 

किया। 

2.4 प्रमुख नवशेषताएं 

• मोबाइल स्क्रीकनंग बस िे माध्यम से स्थल पि ही जांच सुकिधा 

• मकहला कचकित्सा पेिेििो ंिी उपस्पस्थकत से सहज एिं सुिकक्षत िाताििण 

• िीघ्र पहचान हेतु कििेषज्ञ कचकित्सिीय मागणदिणन 

• कनयकमत स्वास्थ्य जांच एिं कनिािि देिभाल िो प्रोत्साहन 

िायणक्रम िो प्रकतभाकगयो ंसे अतं्यत सिािात्मि प्रकतकक्रया प्राप्त हुई, कजन्ोनें िायणस्थल पि इस प्रिाि िी स्वास्थ्य सेिाओ ं

िी उपलब्धता िी सिाहना िी। 
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एनआईसी-टीजी एिं वकम्स हॉस्पिटल्स की टीम 

3. सवााइकल कैं सर जागरूकता पर व्याख्यान 

3.1 उदे्दश्य 

स्क्रीकनंग िायणक्रम िे अकतरिक्त, मकहला िमणचारियो ंिो सिाणइिल िैं सि, उसिे िािणो,ं लक्षणो,ं िोिथाम एिं िीघ्र कनदान 

िे महत्व िे बािे में जागरूि ििने हेतु एि कििेष व्याख्यान आयोकजत किया गया। 

3.2 व्याख्यान नववरण 

• नवषर्: सिाणइिल िैं सि जागरूिता 

• वक्ता: ्ॉ. थबीथा, एमबीबीएस, ्ीजीओ, ्ीएनबी स्त्री िोग कििेषज्ञ, किम्स हॉस्पिटल, कसिंदिाबाद 

• नतनर्थ: बुधिाि, 17 कदसंबि 2025 

• समर्: सायं 04:00 बजे से 

• स्र्थान: एनआईसी, छठी मंक़िल, िॉन्फ्रें स हॉल 
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• श्रोता: िेिल एनआईसी िी मकहला िमणचािी 

3.3 प्रमुख नवषर् 

व्याख्यान िे दौिान कनम्नकलस्पित महत्वपूणण कबंदुओ ंपि चचाण िी गई: 

• सिाणइिल िैं सि िा परिचय एिं प्रसाि 

• िािण एिं जोस्पिम िािि, कििेष रूप से HPV संक्रमण 

• कनयकमत पैप स्मीयि जांच िा महत्व 

• प्रािंकभि चेतािनी संिेत एिं लक्षण 

• िोिथाम िे उपाय, टीिाििण एिं स्वस्थ जीिनिैली 

• मकहलाओ ंिे स्वास्थ्य से संबंकधत भ्ांकतयो ंिा कनिाििण 

सत्र िे अंत में प्रश्नोत्ति सत्र आयोकजत किया गया, कजसमें प्रकतभाकगयो ंने सकक्रय रूप से भाग कलया एिं अपनी िंिाओ ंिा समाधान प्राप्त 

किया। 

4. प्रभाव एवं सिभानगता 

स्क्रीकनंग पिीक्षण एिं जागरूिता व्याख्यान िे संयुक्त प्रयास से मकहला िमणचारियो ंमें िैं सि िी िोिथाम एिं िीघ्र पहचान िे प्रकत 

जागरूिता में उले्लिनीय िृस्पद्ध हुई। इस िायणक्रम से कनम्नकलस्पित लाभ प्राप्त हुए: 

• मकहलाओ ंिे स्वास्थ्य िे प्रकत सकक्रय दृकििोण िो बढ़ािा 

• कनयकमत कचकित्सीय जांच हेतु पे्रिणा 

• मकहला-किकिि स्वास्थ्य किषयो ंपि िुली चचाण हेतु सहयोगी िाताििण 

प्रकतभाकगयो ंिी सकक्रय सहभाकगता एिं सिािात्मि प्रकतकक्रया से िायणक्रम िी सफलता एिं प्रासंकगिता िि रूप से परिलकक्षत हुई। 

 

वकम्स हॉस्पिटल्स टीम का सम्मान समारोह 
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5.  आभार 

एनआईसी, तेलंगाना, कनम्नकलस्पित िे प्रकत हाकदणि आभाि व्यक्त ििता है: 

• नकम्स िॉस्पिटल्स, नसकंदराबाद, उनिे पेिेिि सहयोग एिं कचकित्सा कििेषज्ञता हेतु 

• डॉ. र्थबीर्था, एि ज्ञानिधणि एिं प्रभाििाली जागरूिता व्याख्यान प्रदान ििने हेतु 

• आयोजन सकमकत एिं स्वयंसेििो ंिो उतृ्कि समन्वय हेतु 

• सभी प्रकतभाकगयो ंिो उनिे उत्साहपूणण सहयोग हेतु 

6. ननष्कषा 

एनआईसी, तेलंगाना द्वािा आयोकजत कैं सर स्क्रीननंग कार्ाक्रम एवं सवााइकल कैं सर जागरूकता व्याख्यान कनिािि 

स्वास्थ्य देिभाल एिं िमणचािी िल्याण िो बढ़ािा देने िी कदिा में एि महत्वपूणण पहल कसद्ध हुआ। इस प्रिाि िे िायणक्रम 

न िेिल गंभीि िोगो ंिी िीघ्र पहचान में सहायि होते हैं , बस्पि मकहलाओ ंिो स्वास्थ्य संबंधी सूकचत कनणणय लेने िे कलए 

सिक्त भी बनाते हैं। 

एनआईसी भकिष्य में भी इसी प्रिाि िे स्वास्थ्य एिं िल्याण िायणक्रमो ंिे आयोजन िे कलए प्रकतबद्ध है, कजससे एि स्वस्थ 

एिं जागरूि िायणबल िा कनमाणण किया जा सिे। 
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