
लोक सहायक सनेा अिधिनयम, 1956 
(1956 का अिधिनयम सखं् याकं 53)1 

[15 िसतम् बर, 1956] 

भारत के नागिरक  को सिैनक पर्िशक्षण दने ेके िलए लोक सहायक 
सनेा के गठन का उपबन् ध करने हते ु

अिधिनयम 

भारत गणराज् य के सातव वषर् म संसद ् ारा िनम् निलिखत रूप म यह अिधिनयिमत हो :— 

1. संिक्षप् त नाम और िवस् तार—(1) इस अिधिनयम का संिक्षप् त नाम लोक सहायक सेना अिधिनयम, 1956 ह ै। 

(2) इसका िवस् तार सम् पूणर् भारत पर ह ै। 

2. पिरभाषाएं—इस अिधिनयम म, जब तक िक संदभर् से अन् यथा अपेिक्षत न हो,— 

(क) “िशिवर” से धारा 4 के अधीन िशिवर के रूप म स् थािपत ऐसा स् थान अिभपेर्त ह ैजहां तत् समय स् वयंसेवक  का 
कोई समूह पर्िशक्षण ले रहा ह ै;   

(ख) “बल” से इस अिधिनयम के अधीन गिठत लोक सहायक सेना अिभपेर्त ह ै;  

(ग) “िविहत” से इस अिधिनयम के अधीन बनाए गए िनयम  ारा िविहत अिभपर्ेत ह ै;  

(घ) “विरष् ठ आिफसर” से िनयिमत सेना या पर्ादिेशक सेना का कोई आिफसर, जूिनयर कमीशंड आिफसर (किनष् ठ 
आयुक् त आिफसर), वारण् ट आिफसर या नान-कमीशंड आिफसर (अनायुक् त आिफसर) अिभपेर्त ह ै;  

(ङ) “स् वयंसेवक” से इस अिधिनयम के अधीन बल म भत  िकया गया व् यिक् त अिभपेर्त ह ै;  

(च) ऐसे शब् द  और पद  के, जो इस अिधिनयम म पर्युक् त ह और पिरभािषत नह  ह िकन् तु सेना अिधिनयम, 1950 
(1950 का 46) या पर्ादिेशक सेना अिधिनयम, 1948 (1948 का 56) म पिरभािषत ह, वे ही अथर् ह गे जो उक् त अिधिनयम  म 
ह । 

3. लोक सहायक सनेा का गठन—कदर्ीय सरकार, इसम इसके पश् चात् उपबंिधत रीित से स् वयंसेवक  की भत  करके एक बल 
का, िजसका नाम लोक सहायक सेना होगा, गठन करेगी तथा उसे बनाए रखेगी । 

4. िशिवर  की स् थापना—कदर्ीय सरकार बल के पर्योजनाथर् उतन ेिशिवर स् थािपत कर सकेगी िजतने वह उिचत समझे और 
ऐसे िकन् ह  िशिवर  को वह बंद कर सकेगी या पुन: स् थािपत कर सकेगी । 

5. भत —भारत का कोई नागिरक जो अट् ठरह वषर् से नीचे और चालीस वषर् से ऊपर की आयु का नह  ह,ै स् वयंसेवक के रूप 
म भत  (अभ् याविेशत) होने के िलए अपने को पर्स् ततु कर सकेगा और यिद वह िविहत शत पूरी कर दतेा ह ैतो िविहत पर्ािधकारी ारा 
उसे ऐसी अविध के िलए और ऐसी शत  पर, जो िविहत की जाएं, िविहत रीित से भत  िकया जा सकेगा । 

6. स् वयसंवेक  के कतर्व् य—केवल स् वयंसेवक होने के आधार पर ही कोई व् यिक् त सैिनक सेवा करने के दाियत् वाधीन नह  होगा, 
िकतु उसके अधीन रहते हुए िकसी स् वयंसेवक से यह अपेक्षा की जा सकेगी िक वह ऐसा पर्िशक्षण ले जो िविहत िकया जाए, और ऐसा 
पर्िशक्षण लेते समय वह ऐसे कतर्व् य  का पालन और बाध् यता  का िनवर्हन करेगा, िजन् ह िविहत पर्ािधकारी, सामान् य या िवशेष आदशे 

ारा, िनिदष् ट करे । 

7. उन् मोचन—पर्त् येक स् वयंसेवक उस अविध की समािप् त पर, िजसके िलए भत  िकया गया था, बल से अपने को उन् मोिचत 
कराने का हकदार होग, िकन् तु उस अविध के अवसान के पूवर् उसे ऐसे पर्ािधकारी ारा और ऐसी शत  पर, जो िविहत की जाएं, बल से 
उन् मोिचत िकया जा सकेगा । 

8. अपराध और शािस् तया—ं(1) यिद कोई स् वयंसेवक िनम् निलिखत अपराध  म से कोई अपराध करेगा, अथार्त् :— 

(i) िकसी स् थान पर हािजर होने की सम् यक् रूप से अपेक्षा की जाने पर िबना पयार्प् त कारण के गैरहािजर                 
रहगेा; अथवा  

(ii) िशिवर म ूटी पर रहते हुए— 

(क) छु ी के िबना िशिवर से अनुपिस् थत रहगेा ; 

                                                 
1 यह अिधिनयम पांिडचेरी म 1-10-1963 से पर्वृ  हुआ । दिेखए 1963 के िविनयम सं० 7 की धारा 8 और अनुसूची 1.  
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(ख) िकसी विरष् ठ आिफसर के पर्ित आपरािधक बल का पर्योग करेगा या धमकी भरी या अवज्ञापूणर् भाषा 
का पर्योग करेगा या िकसी विरष् ठ आिफसर पर हमला करेगा ;  

(ग) िकसी विरष् ठ आिफसर के िविधपूणर् समादशे की अवज्ञा करेगा ;  

(घ) िशिवर के कमान आिफसर ारा िदए गए िकन् ह  स् थायी, सामान् य या अन् य आदशे  की उपेक्षा            
करेगा ;  

(ङ) िकसी स् वयंसेवक या व् यिक् त पर, जो सेना अिधिनयम, 1950 (1950 का 46) या पर्ादिेशक सेना 
अिधिनयम, 1948 (1948 का 56) के अधीन ह,ै आपरािधक बल पर्योग करेगा या हमला करेगा ;  

(च) जानते हुए ऐसा कायर् करेगा जो िशिवर म सुव् यवस् था और सैिनक अनुशासन बनाए रखने पर 
पर्ितकूल पर्भाव डालता ह,ै  

तो वह िविहत पर्ािधकारी के आदशे से जुमार्ने स,े जो पचास रुपए तक का हो सकेगा, और जमुार्ना न दनेे पर, ऐसी अविध के िलए, जो 
सात िदन तक की हो सकेगी, बैिरक  म पिररु  िकया जा कर, संिक्षप् त पर्िकर्या से दण् डनीय होगा । 

 (2) उपधारा (1) के अधीन िविहत पर्ािधकारी के आदशे से अिधरोिपत कोई जुमार्ना ऐसे स् थान म, जहां स् वयंसेवक िनवास 
करता ह ैया उसके कारबार का िठकाना ह,ै अिधकािरता वाले मिजस् टेर्ट को, िविहत पर्ािधकारी ारा इस िनिम  िकए गए आवेदन पर, 
दण् ड पर्िकर्या संिहता, 1898 (1898 का 5) के उपबंध  के अनुसार इस पर्कार वसूल िकया जा सकेगा मानो वह जुमार्ना उस मिजस् टेर्ट ारा 
ही अिधरोिपत िकया गया हो । 

 9. सरकारी सपंि  की हािन या नकुसान कािरत करन ेके िलए दाियत् व—यिद कोई स् वयंसेवक जानबूझकर या उपेक्षापूवर्क 
सरकार की संपि  की हािन करता ह ैया सरकारी संपि  को नुकसान पहुचंाता ह ैतो िविहत पर्ािधकारी, उसे सुनवाई का एक अवसर 
दनेे तथा मामले म ऐसी जांच करने के पश् चात् जो वह उिचत समझता ह,ै आदशे द ेसकेगा िजसम उससे यह अपेक्षा कर सकेगा िक वह 
ऐसे समय के भीतर जो आदशे म िविनिदष् ट िकया गया हो या ऐसे अितिरक् त समय के भीतर, जो िविहत पर्ािधकारी ारा इस िनिम  
अनुज्ञात िकया जाए, हािन या नुकसान की पूित करे, और जहां िविहत पर्ािधकारी ारा अवधािरत रािश अनुज्ञात समय के भीतर नह  द े
दी जाती वहां उस िजले के कलक् टर को, िजसम स् वयंसेवक िनवास करता ह ैया िजसम उसके कारबार का िठकाना ह,ै िविहत पर्ािधकारी 

ारा िदए गए आवेदन पर, वह रािश उससे उसी रीित से वसूल की जाएगी िजस रीित से भू-राजस् व की बकाया वसूल की जाती ह ै। 

 10. कितपय दस् तोवज  के बारे म उपधारणा—जहां इस अिधिनयम ारा या उसके अधीन बनाए गए िकसी िनयम के अनुसार 
िकसी स् वयंसेवक से यह अपेिक्षत ह ैिक वह िकसी स् थान म हािजर हो, वहां ऐसा पर्माणपतर्, िजसके बारे म यह तात् पियत ह ैिक िविहत 
आिफसर ने उस पर यह कथन करते हुए हस् ताक्षर िकए ह िक िजस स् वयंसेवक से इस पर्कार हािजर होने की अपेक्षा की गई थी वह उस 
अपेक्षा के अनसुार हािजर नह  हुआ, ऐसे आिफसर के हस् ताक्षर या उसकी िनयुिक् त के सबूत के िबना, उसम किथत बात  का सा  य             
होगा । 

 11. िनयम बनान ेकी शिक् त—(1) केन् दर्ीय सरकार, इस अिधिनयम के पर्योजन  को कायार्िन् वत करने के िलए िनयम, राजपतर् 
म अिधसचूना ारा, बना सकेगी । 

 (2) िविशष् टतया और पूवर्गामी शिक् त की व् यापकता पर पर्ितकूल पर्भाव डाले िबना, ऐसे िनयम िनम् निलिखत सभी या िकन् ह  
बात  के बारे म उपबंध कर सकग,े अथार्त् :— 

(क) वे पर्ािधकारी िजनके ारा, वह रीित, िजससे, वह अविध, िजसके िलए और वे शत, िजन पर िकसी व् यिक् त को 
स् वयंसेवक के रूप म भत  िकया जा सकेगा ; 

(ख) इस अिधिनयम के अधीन िकसी स् वयंसेवक ारा िलया जाने वाला पर्िशक्षण, अनुपालन िकया जाने वाला 
अनुशासन, पालन िकए जाने वाले कतर्व् य या िनवर्हन की जाने वाली बाध् यताएं ;  

(ग) वे पर्ािधकारी, िजनके ारा और वे शत, िजन पर िकसी स् वयंसेवक को उन् मोिचत िकया जा सकेगा ;  

(घ) वह रीित, िजससे और वे शत, िजन पर िकसी स् वयंसेवक को पर्िशक्षण या कतर्व् य पालन के िलए बलुाया जा 
सकेगा ; 

(ङ) इस अिधिनयम के पर्योजन  के िलए पर्ािधकािरय  का अवधारण ;  

(च) वे आिफसर, िजनके ारा धारा 10 के अधीन पर्माणपतर् हस् ताक्षिरत िकए जा सकगे; और  

(छ) कोई अन् य िवषय जो इस अिधिनयम के अधीन िविहत िकया जाना ह ैया िविहत िकया जा सकता ह ै। 
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1[(3) इस धारा के अधीन बनाया गया पर्त् येक िनयम, बनाए जाने के पश् चात् यथाशीघर्, संसद ्के पर्त् येक सदन के समक्ष, जब 
वह सतर् म हो, कुल तीस िदन की अविध के रखा जाएगा । यह अविध एक सतर् म अथवा दो या अिधक आनुकर्िमक सतर्  म पूरी हो 
सकेगी । यिद उस सतर् के या पूव क् त आनुकर्िमक सतर्  के ठीक बाद के सतर् के अवसान के पूवर् दोन  सदन उस िनयम म कोई पिरवतर्न 
करने के िलए सहमत जो जाएं तो तत् पश् चात् वह ऐसे पिरवितत रूप म ही पर्भावी होगा । यिद उक् त अवसान के पूवर् दोन  सदन सहमत 
हो जाए िक वह िनयम नह  बनाया जाना चािहए तो तत् पश् चात् वह िनष् पर्भाव हो जाएगा । िकतु िनयम के ऐसे पिरवितत या िनष् पर्भाव 
होने से उसके अधीन पहले की गई िकसी बात की िविधमान् यता पर पर्ितकूल पर्भाव नह  पड़गेा ।] 

 

______ 

                 

 
1 1986 के अिधिनयम सं० 4 की धारा 2 और अनुसूची ारा (15-5-1986 से) उपधारा (3) के स् थान पर पर्ितस् थािपत । 


