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नैसर्गगक असतंुलनामुळे वनमाण झालेल्या परुस्स्ितीने मराठवाड्यातील यंदाचा
खरीप हंगाम बहुअंशी प्रभाववत झाला. ग्रामीण भागातील नागवरकाचंे या परुामुळे मोठे आर्गिक
नुकसान झाले आहे. परू ओसरला असला, तरी त्यानंतरची आव्हानेही भरपरू आहेत. या
आव्हानांवर मात करण्यासाठी पशुसंवर्धन ववभाग राज्यातील पशुपालक व शेतकरी बांर्वांच्या
पाठीशी भक्कमपणे उभा आहे. त्यानुरं्गाने परुाच्या नैसर्गगक आपत्तीने गाळात रुतलेले ग्रामीण
अिधचक्र पनु्हा गवतमान करण्यासाठी पशुसंवर्धन ववभाग सवकंर् प्रयत्न करीत आहे. त्यामुळे
पढुील काही वदवसात पवरस्स्िती पवूधपदावर आलेली असेल, अशी खात्री आहे.

 शेतकरी व पशुपालक बांर्वांनो, भारतीय संस्कृतीत दसरा व वदवाळी सणाला ववशेर्
स्िान आहे. दसऱ्याचा सण सत्याचा असत्यावर ववजय, तर वदवाळीचा सण अरं्ारावर
प्रकाशाचा ववजय दशधवतो. हे दोन्ही सण केवळ आनंदाचे प्रतीक नसनू, आपल्या जीवनात
रै्यध, पवरश्रम, प्रामावणकपणा आवण सद्भावनेची प्रेरणा देतात.

 राज्यातील शेतकरी, पशुपालक, दूर् उत्पादक, कुक्कुटपालक आवण पशुसंवर्धन
क्षेत्राशी वनगवडत सवध घटक हे महाराष्ट्राच्या अिधव्यवस्िेचे कणा आहेत. त्यांच्या अिक
पवरश्रमामुळे आज राज्याची दुग्र्, मांस व अंडी उत्पादनात आत्मवनभधरतेकडे वाटचाल सुरू
आहे. राज्य सरकार पशुसंवर्धन क्षेत्राचा सवांगीण ववकास, तसेच ग्रामीण भागातील प्रत्येक
शेतकऱ्याच्या घरात समृद्धीचा प्रकाश पोहोचववण्यास कवटबद्ध आहे. 'आपल्या सवांच्या घरात
सुख, शातंी, आरोग्य, समृद्धी आवण आनंद नांदो, आपल्या कुटंुबाच्या आवण राज्याच्या
जीवनात नवीन उत्साह, नवा प्रकाश आवण प्रगतीचे वकरण येवोत' हीच या पववत्र सणांच्या
वनवमत्ताने माझी मनःपवूधक प्रािधना आहे.

(पंकजा मंुडे)

श्रीमती पंकजा गोपीनाि मंुडे
 मंत्री, पशुसंवर्धन, पयावरण व वातावरण  
बदल महाराष्ट्र राज्य, मंत्रालय, मंुबई-३२
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डॉ. रामास्वामी एन. (भा.प्र.स.े)

सवचव (पदुम), 
महाराष्ट्र राज्य, पुणे-६७

महाराष्ट्र राज्याच्या आर्गिक, सामावजक व औद्योवगक ववकासात पशुसंवर्धनाचे योगदान
अत्यंत महत्त्वपणूध रावहले आहे. हे क्षेत्र ग्रामीण जनतेला रोजगार, उत्पन्न, अन्नसरुक्षा आवण आर्गिक 
स्वावलंबन देते. म्हणनूच पशुसंवर्धनाला "ग्रामीण ववकासाचा पाया“ म्हटल े जाते. राज्याच्या
समृद्धीचा हा पाया आणखी मजबतू करण्यात आपल्या मेहनती पशुपालक बारं्वांचहेी योगदान 
नेहमीच दखलपात्र रावहले आहे. त्यांनी नैसर्गगक आपत्तींतही आपले पशुर्न जोपासनू दूर्, अंडी,
मांस व इतर पशूजन्य उत्पादने उपलब्र् करून वदली आहेत. त्यांच्या वनत्य पवरश्रमामुळे व 
पशुसंवर्धन ववभागाच्या समर्गपत योगदानामुळे आज घराघरात प्रविनयकु्त अन्न पोहोचते आवण
ग्रामीण अिधव्यवस्िेला बळकटी वमळते. 
 
 राज्यात काही वदवसांपवुी मराठवाडा व पविम महाराष्ट्र ववभागात अवतवृष्ट्टीमुळे 
शेतीवपकांसह पशुर्नाची मोठी हानी झाली. पशुवदै्यकीय  अवर्कारी व कमधचारी वगाने अनेक 
आव्हानाचंा सामना करत पशुपालकांपयंत पशुवदै्यकीय सेवा पोहचवल्या. त्यामुळे पवरस्स्िती 
पवुधपदावर येण्यास मदत झाली. परुानंतर पशुपालकांसमोर आव्हाने भरपरू असली तरी, त्या 
आव्हानांवर मात करत पशुसंवर्धनाच्या व्यवसायाची घडी पवुधवत करण्यासाठी पशुसंवर्धन ववभाग 
पशुपालकांच्या पाठीशी खंबीरपणे उभा आहे. 
 
 ववभागाच्या या प्रयत्नांमध्ये पशुपालकांचा सहभाग यापढुील काळातही वनत्यपणे लाभेल, 
अशी मला खात्री आहे. त्यासाठी 'महापशुर्न वाता'  हे एक सशक्त माध्यम आहे. त्याद्वारे 
पशुसंवर्धनाच्या व्यवसायकक्षा ववस्तारण्यासाठी आपण सांवघक प्रयत्न अववरत सुरु ठेवणार 
आहोत. 'महापशुर्न वाता' या अंकाच्या सहाव्या अंकास व दसरा-वदवाळी सणाच्या सवध 
पशुपालक व शेतकरी बांर्वांना मन:पवूधक शुभेच्छा!

(डॉ. रामास्वामी एन.)
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“सशक्त पशुर्न-समृद्ध महाराष्ट्र” या सुत्रावर आर्ारीत मागधक्रमण करणारा
पशुसंवर्धन ववभाग राज्यातील पशुपालक व शेतकरी बांर्वांच्या ववकास व प्रगतीसाठी सदैव
कटीबद्ध आहे. महाराष्ट्रातील काही वजल्यात नुकतीच परुस्स्िती वनमाण झाल्यामुळे या
भागातील स्िावनक उद्योगासंह पशुसंवर्धनाच्या व्यवसायाचेही मोठ्या प्रमाणावर नुकसान
झाले. या सकंटातनू पशुपालक-शेतकरी बारं्वाला बाहेर काढण्यासाठी पशुसंवर्धन ववभागाने
प्रयत्नांची पराकाष्ट्ठा केली. प्रभाववत पशुर्नापयंत आवश्यक पशुवदै्यकीय सेवा पोहचवत
परुामध्ये मृत पावलेल्या पशुर्नाची नुकसान भरपाई संबवंर्त शेतकरी/पशुपालक बारं्वांना
सत्वर अदा करण्यासाठी ववभागाने ववशेर् कायधवाही आरंभली. त्यामुळे संबवंर्त
शेतकरी/पशुपालक बांर्वांना अपेवक्षत आर्गिक आर्ार वमळाला आहे.
 
 वतामानातील आव्हानांना सामोरे जात पनु्हा नव्याने सुरुवात करुन उज्वल 
भववष्ट्याकडे वाटचाल करण्याची ही वळे असल्याने पशुसवंर्धन ववभाग राज्यातील शेतकरी /
पशुपालक बांर्वांना सवधतोपरी सहकायध करण्यासाठी कटीबद्ध आहे. त्यासाठी ववभागाच्या या
प्रयत्नांत शेतकरी / पशुपालक बांर्वांचाही सहभाग अपेवक्षत आहे. परुामुळे प्रभाववत झालेले
ग्रामीण महाराष्ट्राचे अिधचक्र लवकरच पवुधपदावर आलेले असेल, याची खात्री आहे.
पशुपालकांच्या सेवा व ज्ञानवृद्धीसाठी ववभागामार्ध त प्रसारीत करण्यात येत असलेले
'महापशुर्न वाता' हे वडजीटल ई-मावसक आता राज्यभरातील शेतकरी व पशुपालक
बांर्वांसाठी एक उत्तम संदभध ठरत आहे. 'महापशुर्न वाता' या वडजीटल ई-मावसकाच्या
सहाव्या अकंास व राज्यभरातील पशुपालक-शेतकरी बांर्वांना दसरा व वदवाळी सणाच्या
मन:पवूधक शुभेच्छा!

(डॉ. प्रवीणकुमार देवरे)

डॉ. प्रवीणकुमार देवरे (भा.प्र.स.े)

आयुक्त पशुसंवर्धन, 
महाराष्ट्र राज्य, पुणे-६७
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ग्रामीण भागाचा खरा पाया म्हणजे शेती आवण पशुसंवर्धन. शेतीसोबत पशुसंवर्धन हा ग्रामीण
अिधव्यवस्िेचा अववभाज्य भाग असून तो ग्रामीण ववकासाचा शस्क्तशाली आर्ारस्तंभ आहे. पशुसंवर्धनामुळे
ग्रामीण जनतेला वनयवमत रोजगार, स्स्िर उत्पन्न आवण अन्नसुरक्षचेे मजबतू सार्न उपलब्र् होते. दुग्र्व्यवसाय,
शेळीपालन, मेंढीपालन, कुक्कुटपालन यांसारख्या व्यवसायांच्या माध्यमातून ग्रामीण कुटंुबांना अवतवरक्त
उत्पन्नाचे स्रोत उपलब्र् करुन देण्यासाठी पशुसंवर्धन ववभाग व्रतस्ि कायध करीत आहे.
 सप्टेंबर मवहन्यात परुाच्या भीर्ण पवरस्स्ितीत ज्यावळेी अनेक भागात मानवी जीवनासह पशुर्नही
संकटात सापडले होते, त्यावळेी पशुसंवर्धन ववभागाने तत्परतेने आवण जबाबदारीने आपली भवूमका बजावली.
ववभागातील अवर्कारी, पशुवदै्यक आवण कमधचारी यानंी जीव र्ोक्यात घालून परूग्रस्त भागात पोहोचनू हजारो
जनावरांचे प्राण वाचवले. जनावरांसाठी तात्परुते वनवारे, खाद्य-पाणी व्यवस्िा, और्र्ोपचार, तसेच
लसीकरणाचे वशवबरे यांचे उत्कृष्ट्ट आयोजन करण्यात आले. स्िावनक प्रशासन, स्वयंसेवी संस्िा आवण
पशुपालक यांच्या सहकायाने ववभागाने प्रभावी बचाव आवण पनुवधसन कायध पार पाडले. या कठीण काळात
ववभागाने दाखवलेली संवदेनशीलता, तत्परता आवण सेवाभाव खरोखरच कौतुकास्पद आहे. त्यामुळे
पशुसंवर्धन ववभागाचे हे कायध मानवतेचे आवण कतधव्यवनष्ट्ठेचे उत्तम उदाहरण ठरले आहे.

 परुाचे संकट आता वनवळले असले तरी त्यानंतरची आव्हाने भरपरू आहेत. परंत,ु पशुपालकांना 
काळजी करण्याची गरज नाही. पशुसंवर्धन ववभाग पनुवधसनाच्या कायात आपण शक्य होईल तेवढे सहकायध 
करण्यास तत्पर व वचनबद्ध आहे. राज्यातील सवध पशुपालक बांर्वांना वदवाळीच्या हार्गदक शुभेच्छा! प्रकाशाचा
हा सण आपल्या जीवनात आनंद, उत्साह आवण समृद्धी घेऊन येवो. पशुपालकांच्या कष्ट्टामुळे व पशुवदै्यकीय 
अवर्काऱ्यांच्या समर्गपत सेवाभावामुळेच आज राज्यात दूर्, अडंी, मांस आवण पशूजन्य उत्पादनांची समृद्धी
नांदते. आपले पवरश्रम आवण वनष्ट्ठा खऱ्या अिाने ग्रामीण महाराष्ट्राचा आर्ार आहे. या वदवाळीत आपणासह 
आपल्या कुटंुबास सुख, समार्ान आवण उत्तम आयुरारोग्य, तसचे आपल्या व्यवसायात अवर्क प्रगती आवण यश
लाभो, वहच मनःपवूधक शुभेच्छा! 

(डॉ. वशतलकुमार मुकणे)

डॉ. वशतलकुमार मुकणे
अवतवरक्त आयुक्त पशुसंवर्धन, 

महाराष्ट्र राज्य, पुणे-६७
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❖ वदवाळी व अंडी वदन 
ववशेर्ाकंात...

❖ मत्स्यव्यवसाय व पशुसंवर्धन क्षेत्रात ववकासासाठी महाराष्ट्रात 
मोठ्या संर्ी - मुख्यमंत्री देवेंद्र र्डणवीस

❖ पशुसंवर्धन मंत्री पंकजा मंुडे यांनी घेतला पूरग्रस्त भागातील 
पशुर्न हानीचा व सुरवक्षततेचा आढावा

❖ पशुसंवर्धन मंत्री पंकजा मंुडे यांच्याकडून मुख्यमंत्री सहायता 
वनर्ीला १ कोटी रुपयांची मदत 

❖ मा. मंत्री श्री. वनतीन गडकरी यांनी घेतला ववदभध मराठवाडा 
दुग्र्ववकास प्रकल्पाचा आढावा.

❖ शेळीच्या कासेवरती यशस्वी शस्त्रवक्रया
❖ गंभीर अपघातग्रस्त गायीवर लेग अम्प्युटेशन शस्त्रवक्रया 
❖ ठाणे वजल्यात एर्एमडी लसीकरणाच्या ७ व्या रे्रीला सुरुवात 
❖ सातारा वजल्यात एर्एमडी जनजागृतीसाठी शाळांचा पुढाकार
❖ पालघरमध्ये रेबीज वदनावनवमत्त लसीकरण कायधक्रम
❖ उमरखेडला ASCAD अंतगधत प्रवशक्षण व चचासत्राच ेआयोजन
❖ पवहला बोलका पशुवदै्यकीय दवाखाना
❖ प्रसारमाध्यमांनी घेतलेली दखल
❖ सण उत्सवांमध्ये पशुर्नाच ेमहत्व 
❖ मानवी आहारात अंड्यांच ेमहत्व
❖ ववववर् उद्योगक्षेत्रात अंड्यांचा वापर
❖ संशेर्न: मांसल कुक्कुट पक्षी वजनवाढ व मांस गुणवत्ता
❖ अंडी गैरसमज आवण तथ्य : पशुवदै्यकांचा दृस्ष्ट्टकोन
❖ पोल्री र्ावमंगमध्ये पाण्याची गुणवत्ता व व्यवस्िापन
❖ कुक्कुट व्यवसायासाठी आवश्यक परवानग्या
❖ उबवणकुीची अंडी व उबवणी कें द्राच ेव्यवस्िापन
❖ परसातील कुक्कुटपालन: एक शाश्वत उपवजववका
❖ कुक्कुटपालन व्यवस्िापनातील उपयुक्त मावहती
❖ कुक्कुट पक्षयांतील लसीकरण व लसीकरणाच ेमहत्त्व
❖ अंड्यांपासून तयार करण्यात येणारे ववववर् पदािध 
❖ ओळख पशुर्नाची देवणी गोवशं
❖ महाराष्ट्र लोकसेवा हक्क अवर्वनयम, २०१५
❖ पोर्णयुक्त पवरपुणध आहार, दुग्र्ोत्पादनात होईल वाढ

या अंकातील लेखांमध्ये व्यक्त करण्यात आलेल्या मतांशी संपादक व पशुसंवर्धन ववभाग सहमत असेलच, असे नाही ( पुणे न्यायकक्षेत ).
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मत्स्यव्यवसाय व पशुसंवर्धन क्षेत्रात ववकासासाठी 
महाराष्ट्रात मोठ्या संर्ी - मुख्यमंत्री देवेंद्र र्डणवीस
मत्स्यव्यवसाय सुर्ारणा व दीघधकालीन ववकासासाठी बैठक
मत्स्यव्यवसाय आवण पशुसंवर्धन क्षते्रात ववकासाच्या

मोठ्या संर्ी उपलब्र् आहेत. मत्स्यव्यवसाय व पशुसंवर्धन 
ववभागासह कृर्ी आवण बांर्काम क्षेत्रात आंध्रप्रदेशच्या र्तीवर
राज्यात कायधक्रम राबवावा, असे प्रवतपादन मुख्यमंत्री देवेंद्र
र्डणवीस यांनी केले.
 वर्ा वनवासस्िानी राज्यातील मत्स्यव्यवसाय क्षेत्राच्या
सवांगीण ववकासासाठी मुख्यमंत्री र्डणवीस यांच्या
अध्यक्षतेखाली उच्चस्तरीय बैठक झाली. राज्यातील मत्स्य
व्यवसाय, त्याचा ववकास, आर्गिक तरतुदी, तसचे दीघध, मध्यम
आवण लघुकालीन उविष्ट्टांची आखणी याबाबत बैठकीत
सववस्तर चचा करण्यात आली.
 बैठकीस पशुसंवर्धन व पयावरण मंत्री पकंजा मंुडे,
मत्स्य व्यवसाय व बंदरे मंत्री वनतेश राणे, ग्रामववकास मंत्री

जयकुमार गोरे, ‘मैत्री’ संस्िेचे प्रवीण परदेशी, संबंवर्त
ववभागाचे अपर मुख्य सवचव, प्रर्ान सवचव, सवचव, आयुक्त
यांसह ववरष्ट्ठ अवर्कारी उपस्स्ित होते. 
 मुख्यमंत्री देवेंद्र र्डणवीस यांनी सांवगतले की, मत्स्य
व्यवसाय हा ग्रामीण व सागरी भागातील लाखो कुटंुबांचा मुख्य
आर्ार आहे. या क्षेत्रात आर्गिक वाढीच्या प्रचडं संर्ी आहेत.
यासाठी व्यापक र्ोरण तयार करण्यावर भर देण्यात येत आहे.
आज झालेल्या सादरीकरणातून ववकासाचा स्पष्ट्ट मागध वदसत
असून २०४७ पयंत या क्षेत्रातील ववकासाच्या माध्यमातून राज्य
ववकवसत अिधव्यवस्िेच्या वदशेने जाऊ शकते. मवहलांनी
ववकासात योगदान देणे हे महत्त्वाचे असल्याचहेी त्यांनी
सांवगतले.

 (पुढील पृष्ट्ठावर...)
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मुख्यमंत्री श्री. र्डणवीस म्हणाले की,
स्व्हजन मॅनेजमेंट युवनटची स्िापना करून मत्स्य
व्यवसाय क्षेत्रातील वनयोजन व अंमलबजावणी
अवर्क कायधक्षम बनवावी. राज्यातील तज्ज्ञ,
अवर्कारी आवण स्िावनक घटक यांच्या
सहभागातून तयार केलेले स्व्हजन डॉक्युमेंट
मत्स्यव्यवसाय ववकासासाठी उपयुक्त असून
त्याची अंमलबजावणी गतीने करावी.
मत्स्यव्यवसाय वाढीसाठी आर्गिक तरतूद
वाढववण्यात येईल, असे मुख्यमंत्री र्डणवीस

यांनी सांवगतले.
 पशुसंवर्धन व पयावरण मंत्री पंकजा
मंुडे, मत्स्यव्यवसाय व बंदरे मंत्री वनतेश राणे,
ग्रामववकास मंत्री जयकुमार गोरे यांनी ववववर्
योजना, प्रकल्प व पायाभतू सुववर्ा
उभारणीबाबत सूचना मांडल्या. यावळेी
राज्यातील ववववर् क्षेत्रात असलेल्या ववकासाच्या
संर्ी तसेच एक वरवलयन अिध व्यवस्िेसाठी
करावयाच्या उपाययोजना आवण र्ोरणात्मक
सुर्ारणा याववर्यीही चचा करण्यात आली.

पशुसंवर्धन ववभागाचे कायध आणखी लोकावभमुख करण्यासाठी, तसेच या ववभागातील 
ववववर् योजना व उपक्रमांच्या माध्यमातून तळागाळातील घटकांपयंत लाभ पोहचववण्याठी 
गेल्या वर्धभरात अनेक ऐवतहावसक वनणधय घेण्यात आल े आहेत. यामध्ये ववभागाची पुनरधचना, 
समुपदेशानद्वारे अवर्काऱ्यांच्या बदल्या, पशुसंवर्धनाच्या व्यवसायाला कृर्ीसमकक्ष दजा आदी 
महत्वपूणध वनणधयांचा समावशे आहे. ग्रामीण अिधचक्र गवतमान करुन राज्याच्या ववकासात भरीव 
योगदान देणारा हा ववभाग पुढील काळात शेतकरी व पशुपालकांना आणखी दजेदार सेवा व 
संर्ी प्रदान करण्यासाठी प्रयत्नशील राहणार आहे. 
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पशुसंवर्धन मंत्री पंकजा मुंडे यांनी घेतला परूग्रस्त 
भागातील पशुर्न हानीचा व सुरवक्षततेचा आढावा

पूरग्रस्त भागात वर्रती पशुवैद्यकीय पिके सवक्रय ठेवून तत्काळ सेवा द्या०१

जनावरांना और्रे् व लसींसाठी प्रार्ान्य द्यावे०२

सािीचे रोग पसरू नयेत, यासाठी वनजंतुकीकरणावर भर द्या०३

मंत्रालय, महाराष्ट्र राज्य, मंुबई-400032
 राज्यातील अवतवृष्ट्टी व पुरामुळे पशुर्नाच्या झालेल्या
हानीचा व त्या अनुर्ंगाने केलेल्या कायधवाहीचा पशुसंवर्धन मंत्री
पंकजा मंुडे यांनी वद.२६ सप्टेंबर २०२५ रोजी आढावा घेतला.
अवतवृष्ट्टी व पुरामुळे मृत जनावरांच्या मालकांना योग्य ती

शासकीय मदत वमळण्यासाठी पशुसंवर्धन ववभागाने महसूल
ववभागाशी समन्वय सार्ावा, असे वनदेश पशुसंवर्धन मंत्री पंकजा
मंुडे यांनी वदले. तसेच अवतवृष्ट्टी व पूरग्रस्त भागात जनावरांसाठी
वर्रती पशुवदै्यकीय पिके सवक्रय करून पशुरुग्णांना तत्काळ
सेवा उपलब्र् करुन देण्याच्या सूचनाही त्यांनी यावळेी वदल्या.
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राज्यात झालेल्या अवतवृष्ट्टी
आवण पुरामुळे शेतकरी हवालवदल झाले
आहेत. घराबरोबरच जनावरांचहेी मोठ्या
प्रमाणावर नुकसान झाले आहे. या
पाश्वधभमूीवर पशुसंवर्धन मंत्री पंकजा मंुडे
यांनी मंत्रालयात बैठक घेऊन पशुसंवर्धन
ववभागाला महत्त्वाच्या सूचना वदल्या.
यावळेी पशुसंवर्धन ववभागाचे प्रर्ान सवचव
रामास्वामी एन, पशुसंवर्धन आयुक्त डॉ.
प्रववणकुमार देवरे उपस्स्ित होते. तसेच
पूरग्रस्त भागातील प्रादेवशक सह आयुक्त,
उपायुक्त हे दूरदृश्य प्रणालीद्वारे सहभागी
झाले होते.
 या आढावा बैठकीत बावर्त
भागातील जनावरांचे संरक्षण, मृत
जनावरांची नोंद, तसेच आवश्यक मदत
पुरवण्याबाबत मंत्री पंकजा मंुडे यांनी
महत्त्वाचे वनदेश संबंवर्त यंत्रणांना वदले.
 मंत्री पंकजा मंुडे म्हणाल्या की,
राज्यातील अनेक भागांत झालेल्या
अवतवृष्ट्टी व पुरामुळे शेतकऱ्यांच्या
जनावरांची मोठ्या प्रमाणात हानी झाली
आहे. पूरग्रस्त भागात वजल्हावर्कारी व
तहसील कायालयाच्या समन्वयाने मृत
जनावरांची अचकू संख्या वनवित करावी.
मृत जनावरे/ न सापडलेली जनावरे याची
खातरजमा करावी. तहसील काया-

लय व पशुसंवर्धन ववभाग यांच्यातील आकडेवारीत तर्ावत राहू नये, यासाठी काटेकोर
पडताळणी करण्यावर भर द्यावा. मृत जनावरांची शास्त्रीय पद्धतीने ववल्हेवाट लावली जात
आहे का, याची तपासणी करावी. त्यासाठी संबंवर्त वजल्याच्या वजल्हावर्कारी
कायालयाकडून आवश्यक यंत्रे व मनुष्ट्यबळ उपलब्र् करून घ्यावते. जनावरांच्या सुरक्षेला
सवोच्च प्रार्ान्य देत सवध वजल्हावर्काऱ्यांना यासंबंर्ी तातडीने कायधवाही करण्याचे वनदेश
मंत्री पंकजा मंुडे यांनी बैठकीत वदले.

वजल्हावर्कारी 
कायालयाकडून आवश्यक 
यंत्रे व मनुष्ट्यबळ उपलब्र् 

करून घ्यावते.

जनावरांच्या सुरक्षेला सवोच्च
प्रार्ान्य. मृत जनावरांची 

अचूक संख्या वनवित करा.
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मंत्री पंकजा मंुडे म्हणाल्या की, पूरबावर्त क्षते्रात सािीचे रोग पसरू
नयेत, यासाठी वनजंतुकीकरण होणे आवश्यक आहे. त्यासाठी त्या भागात
वनजंतुकीकरणाचे (चनु्याची र्क्की / वर्नेल / पोटॉवशअम परमॅग्नेट इ.) और्र्ी
र्वारुन घेण्यासाठी ग्रामपंचायतीची मदत घेण्यात यावी. रोगप्रवतबंर्क
लसीकरण प्रार्ान्याने करण्यात याव.े पशुसंवर्धन ववभागाच्या पशुवदै्यकीय
दवाखान्यात आवश्यक और्र्ी/ लस साठा उपलब्र् ठेवण्यात याव.े तसेच
आवश्यकता भासल्यास नवजकच्या वजल्यातून और्र्ी, लस साठा उपलब्र् करुन
घेण्यात यावी. पुरामध्ये अडकलेल्या जनावरांचे स्िलांतरण सुरवक्षत जागी
करण्यात यावी. तसेच बावर्त पवरसरातील जनावरांसाठी चारा उपलब्र्
करण्याचे वनदेशही त्यांनी यावळेी वदले.
 पशुसंवर्धन ववभागाला सवध आवश्यक मदत जसे की, वाहन उपलब्र्ता,
अवतवरक्त मनुष्ट्यबळ, चाऱ्याची उपलब्र्ता, जनावरांना तात्परुते आश्रयस्िान
तयार करणे आदींसाठी तत्काळ वनर्ी उपलब्र् करून द्यावा. तसेच पशुसंवर्धन
ववभागाला आपत्कालीन वनर्ीतून तात्काळ वनर्ी उपलब्र् करुन देण्याच्या
सूचनाही त्यांनी यावेळी केल्या. अवतवरक्त मनुष्ट्य बळाची आवश्यकता भासल्यास
नजीकच्या वजल्यातून उपलब्र् करुन देण्याची जबाबदारी संबंवर्त प्रादेवशक
पशुसवरं्धन सहआयुक्तांनी पार पाडावी, असे वनदेशही त्यांनी यावळेी वदले.

गेल्या १७ सप्टेंबर पासून मी अवतवृष्ट्टीचा 
दौरा करत आहे. परळीत ममदापूर, पोहनेर 

मध्ये गेले, त्यानंतर पाटोदा तालुक्यात 
भाकरे वस्ती, वदै्यवकन्हीला पाहणी केली.
कलेक्टर ऑवर्समध्ये आढावा घेतला.

त्यानंतर मंुबईत जाऊन कॅवबनेटमध्ये मा. 
मुख्यमंत्री व दोन्ही उपमुख्यमंत्रयाशंी यावर 
चचा केली. वजल्यात खूप जास्त नुकसान 
झाले आहे, जमीनी खरडून गेल्या आहेत, 
वजल्याला जास्तीत जास्त मदत वमळवून 

देण्यासाठी मी प्रयत्न करत आहे.
 - ना. पंकजा मंुडे
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सन २०२५-२६ मध्ये कें द्र पुरस्कृत पशुस्वास्थ्य व रोग वनयंत्रण कायधक्रमातील राज्यस्तरीय प्रवशक्षण कें द्र, गोखलेनगर,पुणे-१६ या संस्िेतील
ASCAD प्रवशक्षण कायधक्रमात सहभागी प्रवशक्षणािींना देण्याकवरता (सहाय्यक आयुक्त पशुसंवर्धन/ पशुर्न ववकास अवर्कारी) कें द्र
शासनाच्या एकूण सहा वगेवगेळ्या मागधदशधक पुस्स्तकांचे ववमोचन मा. आयुक्त पशुसंवर्धन डॉ. प्रववणकुमार देवरे (भा.प्र.स.े) यांचे हस्ते झाले. 
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मा. मंत्री श्री. वनतीन गडकरी याचं्या अध्यक्षतेखाली 
ववदभध-मराठवाडा दुग्र्ववकास प्रकल्पाचा आढावा

नवी वदल्ली, रस्ते वाहतूक आवण महामागध मंत्रालयाचे (भारत 
सरकार) मा. मंत्री श्री. वनतीन गडकरी यांच्या अध्यक्षतेखाली 
त्यांच्या नवी वदल्ली येिील वनवासस्िानी आयोवजत बैठकीत 
ववदभध-मराठवाडा दुग्र्ववकास प्रकल्पाच्या प्रगतीचा सववस्तर 
आढावा घेण्यात आला. या बैठकीला महाराष्ट्राच्या पशुसंवर्धन 
ववभागाच्या माननीय मंत्री श्रीमती पंकजा गोपीनाि मंुडे यांचीही 
उपस्स्िती होती.

 महाराष्ट्र शासन आवण राष्ट्रीय दुग्र्ववकास मंडळ 
(NDDB) यांच्या संयुक्त ववद्यमाने सुरू असलेल्या ववदभध-
मराठवाडा दुग्र्ववकास प्रकल्पाच्या प्रगतीचा आढावा घेण्यासाठी 
आयोवजत या बैठकीस मा. अवतवरक्त सवचव, पशुसंवर्धन आवण 

दुग्र्व्यवसाय मंत्रालय (Min of FAHD), भारत सरकार मा. कु. 
वर्ा जोशी, मा. सवचव, पशुसंवर्धन, दुग्र्ववकास आवण 
मत्स्यव्यवसाय, महाराष्ट्र शासन डॉ. एन. रामास्वामी, मा. अध्यक्ष, 
राष्ट्रीय दुग्र्ववकास मंडळ (NDDB) डॉ. मीनेश सी. शाह, मा. 
आयुक्त पशुसंवर्धन डॉ. प्रवीणकुमार देवरे, व्यवस्िापकीय 
संचालक (MD), मदर डेअरी. श्री. मनीर् बंदवलश, व्यवस्िापकीय 
संचालक (MD), एनडीडीबी डेअरी सर्व्व्हसेस डॉ. सी.पी. देवानंद 
आदी उपस्स्ित होते. 

 सदर बैठकीत मागधदशधन करताना श्री. वनतीन गडकरी 
यांनी राष्ट्रीय दुग्र्ववकास मंडळाला (NDDB) प्रकल्पाची 
अंमलबजावणी लवकर पूणध करण्याच ेवनदेश वदले.
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गडकरी यांनी शाश्वत चारा परुवठ्यासाठी अवर्क चारा-
आर्ावरत शेतकरी उत्पादक कंपन्या (FPOs) स्िापन करण्याचा, 
दुर्ाच्या वाहतूक खचात कपात करण्यासाठी ई-वाहने / 
सीएनजी वाहनांचा वापर वाढवण्याचा आवण ललग वगीकृत 
रेतमात्रा (Sex-sorted semen) व आयव्हीएर् तंत्रज्ञानाचा (IVF 
technology) वापर करून वजै्ञावनक प्रजनन पायाभतू सुववर्ा 
वाढवण्याचा सल्ला वदला. गोशाळा व्यवस्िापकांसाठी प्रवशक्षण 
आयोवजत करण्याच े आवण गोशाळामंरू्न बायो-सीएनजी 
उत्पादन करण्याच्या शक्यतेचा शोर् घेण्याचहेी सुचवल.ेश्रीमती 

पंकजा मुंडे यांनी ववदभध आवण मराठवाड्यात शाश्वत 
दुग्र्ववकासासाठी सवधतोपरी सहकायध करण्याचे आश्वासन वदल.े 
डॉ. शाह यांनी नागपरू येिे उभारल्या जात असलले्या नवीन मेगा 
डेअरी प्लांटच्या प्रगतीची मावहती वदली. हा प्रकल्प ऑक्टोबर-
२०२६ पयंत पूणध होण्याची अपके्षा आहे. नागपरू येिे लवकरच 
सुरू होणारे र्ारा तेल पॅकेलजग आवण पशुखाद्य प्रकल्प, या दोन 
प्रकल्पामंुळे ववदभध आवण मराठवाड्यातील शेतकऱ्यासंाठी 
दुग्र्व्यवसायाच्या बॅकवडध आवण र्ॉरवडध ललकेज प्रवक्रया अवर्क 
मजबूत होतील. 

ववदभध आवण मराठवाड्यात नॅशनल डेअरी डेव्हलपमेंट
बोडधद्वारे (NDDB) मदर डेअरीच्या सहकायाने राबववण्यात येत
असलेला हा प्रकल्प ववदभातील ११ व मराठवाड्यातील ८
अशा एकूण १९ वजल्यांमध्ये राबववला जाणार आहे. या
प्रकल्पांतगधत शेतकरी पशुपालक यांना उच्च दूर् उत्पादन
क्षमता असलेल्या गाई व म्हशींचे वाटप करण्यात येणार आहे.
पशु प्रजननपूरक खाद्याचा पुरवठा, दुर्ातील रॅ्ट व एसएनएर्
वर्धक खाद्यपूवधकांचा पुरवठा करण्यात येणार आहे. याअंतगधत
बहुवार्गर्क चारा वपके घेण्यासाठी ववशेर् अनुदान वाटप, ववद्यतु
चवलत कडबाकुट्टी सयंत्रांचे वाटप, मुरघास वाटप करण्यात
येणार असून, आरु्वनक पद्धतीने दूर् व्यवसाय करण्यासाठी
शेतकऱ्यांना प्रवशक्षण देण्यात येणार आहे. शेतकऱ्यांना दूर्
संकलन आवण चारा लागवडीसाठी प्रोत्साहन देणे यांसह
प्रकल्प गतीने राबववण्यासाठी ववववर् ववर्यांवर चचा झाली.

14



15प्रकाशक: पशुसंवर्धन ववभाग, महाराष्ट्र राज्य वर्ध १ ले, अंक 6 वा, ऑक्टोंबर -२०२५ 

प्रकल्प मंजुरी सवमतीच्या बैठकीत 
महाराष्ट्रातील १७ प्रकल्पांना मंजुरी

पशुसंवर्धन आयुक्तालय, औंर्, पुणे-67
 वद. २६ सप्टेंबर २०२५ रोजी मा. सहसवचव (एनएलएम, 
डीएएचडी) डॉ. मुिुकुमारस्वामी बी. यांच्या अध्यक्षतेखाली पार 
पडलेल्या राष्ट्रीय पशुर्न अवभयान (एनएलएम) अंतगधत प्रकल्प
मान्यता सवमतीच्या ३२ व्या बैठकीत महाराष्ट्र राज्यातील १७ 
प्रकल्पांना मंजुरी देण्यात आल्याची मावहती आयुक्त पशुसंवर्धन 
मा. डॉ. प्रववणकुमार देवरे (भा. प्र.स.े) यांनी वदली. 
 बैठकीमध्ये एनएलएम अंतगधत उपक्रमांसाठी
राज्ये/कें द्रशावसत प्रदेशांकडून प्राप्त प्रस्तावांवर चचा करण्यात

आली. आंध्र प्रदेश, अरुणाचल प्रदेश, छत्तीसगड, कनाटक, 
केरळ, मध्यप्रदेश, महाराष्ट्र, वमझोराम, नागालडँ, राजस्िान, 
तावमळनाडू, तेलंगणा, उत्तर प्रदेश आवण उत्तराखंड या
राज्यांमरू्न प्राप्त झालेल्या १०९ एसआयए माइलस्टोन-२ प्रलंवबत
प्रकरणांची ववभागाने छाननी केली आवण बैठकीत १८८४.५४ लाख
रुपयांच्या १०९ प्रस्तावांना मान्यता देण्यात आली  आहे.  या 
बैठकीत राज्यांना प्रत्येक प्रकल्पासाठी एक नोडल अवर्कारी
वनयुक्त करण्याचे आवण अजधदाराला वनर्ावरत वळेेत प्रकल्प पूणध
करण्यास मदत करण्याचे आवाहन करण्यात आले आहे.

अ.क्र. अजधदाराच ेनाव वजल्हा प्रकल्पाच ेस्वरुप मंजुर सबसीडी
१ जयंत केशव कुलकणी छ. संभाजीनगर शेळीपालन (500+25) 41,12,112/-
२ सुवनता एस.गावडें अकोला मेंढीपालन (200+10) 19,69,500/-
३ गंगार्र बाबरुाव कोकरे लहगोली शेळीपालन (500+25) 38,33,000/-
४ वनवृत्ती बळीराम नवघरे परभणी शेळीपालन (500+25) 49,62,500/-
५ रामकृष्ट्ण कंुडवलक टाकळकर पणेु शेळीपालन (500+25) 49,88,000/-
६ गंगार्र वामनराव कदम परभणी शेळीपालन (500+25) 50,00,000/-
७ गोदावरी खोरे नामदेवरावजी परजणे पाटील 

तालुका सह. दूर् उत्पादक संघ वल., कोपरगाव
अवहल्यानगर चारा व पशुखाद्य 50,00,000/-

८ सुवनल दगडुबा लोखंडे जालना कुक्कुटपालन 25,00,000/-
९ पांडुरंग शंकर कचरे सातारा मेंढीपालन (500+25) 50,00,000/-

१० शरद र्मा लशदे नावशक कुक्कुटपालन 25,00,000/-
११ पोपट जगन्नाि कोळेकर सोलापरू शेळीपालन (100+05) 10,00,000/-
१२ नानासाहेब महादेव बराटे बीड कुक्कुटपालन 15,86,870/-
१३ प्रकाश महादेव आखाडे सातारा शेळीपालन (500+25) 50,00,000/-
१४ साळंुके संजय बीड शेळीपालन (200+10) 20,00,000/-
१५ वमरा देवराव खराळे परभणी शेळीपालन (500+25) 50,00,000/-
१६ आम्रपाली प्रभाकर अंभरेु परभणी शेळीपालन (500+25) 49,62,500/-
१७ सुवमत संजय परदेशी र्ारावशव शेळीपालन (200+10) 20,00,000/-
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कुक्कुट उत्पादनानंा वाढती मागणी, 
  पशुपालकासंाठी ठरेल उत्तम संर्ी 

राज्यामध्ये पशुजन्य उत्पादनांना वदवसेंवदवस मागणी वाढत आहे. दैनंवदन कायधपुतीसाठी मानवाला मोठ्या प्रमाणात शावररीक 
ऊजेची गरज आहे. ही गरज भरुन काढण्याच ेकाम पशुजन्य उत्पादनांद्वारे प्रभावीपणे होते. या उत्पादनांत अंडी आहार हा शवरराला 
आवश्यक प्रविने व जीवनसत्व ेपुरववण्याचा एक चववष्ट्ठ व स्वस्त मागध आहे. राज्यामध्ये मागील पाच वर्ांपासून मटनाच्या दरात वाढ होत 
असल्याने सवधसामान्यांकडून वचकन खाण्यास प्रार्ान्य वदले जात आहे. पवरणामी, वचकनच ेदर स्स्िर असल्याने पोल्रीर्ामध चालकांना 
शाश्वत अिाजनाची संर्ी प्राप्त झाली आहे. ववभागामार्ध त दरवर्ी ऑक्टोबर मवहन्यातील दुसऱ्या शुक्रवारी अंडी वदन साजरा करण्यात 
येतो. तसेच कुक्कुट उत्पादनांबाबत ववभागाकडून सातत्याने जनजागृती होत असल्याने या उत्पादनांना मागणी वाढू लागली आहे.  

राज्यामध्ये 20 व्या पशुगणनेनुसार गायवगीय पशुर्न 
1,39,92,304 व म्हैसवगीय पशुर्न 56,03,692 असे एकूण 
1,95,95,000 इतके पशुर्न आहे. भारत पशुर्न प्रणालीवरील 
नोंदीनुसार गायवगीय पशुर्न व म्हैसवगीय पशुर्न सांभाळणारे 
60.37 लक्ष कुटंुबांना दुग्र्व्यवसायातून अिाजन होत आहे. तसेच 
शेळ्या सांभाळणारे 4,66,992 तसेच मेंढीपालन करणारे 82,174 
कुटंुब आवण मांसल व अंडी देणाऱ्या कोंबड्यांच े संगोपन सुमारे 
36,500 पोल्री र्ाम्सधव्दारे केले जात आहे. पशुपालकांच्या 
उत्पन्नात वाढ होण्याबरोबरच राज्याच्या सकल उत्पन्नात 
पशुसंवर्धन व्यवसायाचा सहभाग वाढववण्याच्या दृस्ष्ट्टकोनातून 
पशुपालकांना प्रोत्साहन देण्यासाठी तसेच स्िावनक रोजगार 

वनर्गमती व्हावी, यासाठी पशुसवंर्धन व्यवसायास “कृवर् समकक्ष 
दजा” देण्यास महाराष्ट्र शासनाने मान्यता वदली आहे. या 
ऐवतहावसक वनणधयामुळे पशुसंवर्धनाच्या व्यवसायांना चालना 
वमळणार आहे. 

नॅशनल इस्न्स्टट्यूट ऑर् न्यूवरशन या ससं्िेने 
पोर्णाच्या दृष्ट्टीने समतोल आहाराचा अंडी एक महत्वाचा भाग 
आहे, अशी वशर्ारस केली आहे. कोंबडीच्या सार्ारण आकाराच्या 
अंड्यापासून सरासरी 66 वकलो कॅलरीज एवढी ऊजा वमळते व ती 
मानवी आहारात लागणाऱ्या सरासरी ऊजेच्या 3 टक्के असते. 
अंड्याच्या प्रविनांची गुणवत्ता 93.7 टक्के असून, अंड्यांच्या 
प्रविनांच्या पोर्णाच्या बाबतीत आईच्या दुर्ानंतर 

डॉ. प्रवीणकुमार देवरे (भा.प्र.स.े)

आयुक्त पशुसंवर्धन, 
महाराष्ट्र राज्य, पुणे-६७
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दुसरा क्रमांक लागतो. प्रविने हे मांसपेशीच्या वाढीकरीता तसेच 
नवीन पेशी तयार करण्यासाठी आवश्यक असतात. प्रविनांच्या 
गुणवत्तेमुळे इतर कोणत्याही पदािापेक्षा अंड्यातले प्रविने 
वाढीसाठी अवर्क प्रभावीपणे वापरल े जातात. एका अंड्यामध्ये 
उत्तम दजाच े 6.3 गॅ्रम प्रविने असतात आवण त्यात शरीरासाठी 
आवश्यक असलेली 9 अवमनो ऍ़वसड्स असतात. ही ऍ़वमनो 
ऍ़वसड्स म्हणजे वाढत्या मुलांसाठी अत्यंत पोर्कआहे. त्यामुळेच 
अंडी हे पवरपूणध आहार समजले जाते. वशवाय उत्तम प्रतीचे प्रविन 
इतक्या कमी खचात देणारे अंडे हे एकमेव अन्न आहे. 

सद्यस्स्ितीत महाराष्ट्र राज्यात अंड्यांना वदवसेंवदवस 
मागणी वाढत आहे. राज्यात दररोज २.५ कोटी अंड्याचंी मागणी 
होत आहे. त्या तुलनेत राज्यात केवळ १ ते १.५ कोटी अंडी तयार 
होतात, पवरणामी दररोज सुमारे १ कोटी अंड्यांची कमतरता 
भासते. ही तूट भरुन काढण्यासाठी कनाटक, तेलंगणा व 
तावमळनाडू येिून अंडी आयात करावी लागते. ही राज्ये 
महाराष्ट्राला दररोज सुमारे १०० लाख (१ कोटी) अंड्यांचा पुरवठा 
करतात. सद्यस्स्ितीत छत्रपती संभाजीनगरमध्ये १०० अंड्यांची 
घाऊक लकमत ५७५ रुपये आहे, म्हणजेच प्रती अंडी ५.७५ रुपये 
असा दर सध्या आहे. पुरवठा मयादेमुळे दोन मवहन्यांपासून लकमती 
प्रती १०० अंडी ५०० रुपयांपेक्षा जास्तच आहेत. 

नॅशनल इस्न्स्टट्यूट ऑर् न्यूवरशन या संस्िेने इष्ट्टतम 
पौष्ट्टीकतेसाठी प्रती व्यक्ती प्रती वर्ध १८० अंडी  अशी वशर्ारस 
केली आहे. त्या तुलनेत सद्यस्स्ितीत अंड्यांची प्रती व्यक्ती प्रती 
वर्ध उपलब्र्ता ६२ इतकी आहे, जी खूपच कमी आहे. राज्यात अंडी 
उत्पादन वाढवण्यासाठी पशुसंवर्धन ववभाग आगामी काळात काही 
योजना प्रस्ताववत करणार आहे. यामध्ये वजल्हावनहाय वकमान 
१००० लाभाथ्यांना ५० व्हाईट लेगहॉन प्रजातीच े उच्च 

उत्पादनक्षमता असलेले कुक्कुट पक्षी व एक शास्त्रोक्त पद्धतीने 
तयार केलेला लपजरा, असे एकूण २१००० रुपये लकमतीचे युवनट 
उपलब्र् करुन देणार आहे. यासाठी इतर ववभागाकडे उपलब्र् 
वनर्ीचा / योजनांच ेसंलग्नीकरण करुन अंडी उत्पादन वाढीसाठी 
प्रयत्न करणेत येणारआहेत. उदा. नानाजी देशमुख कृर्ी संजीवनी 
योजना, आवदवासी ववकास योजना, ववशेर् घटक योजना इ. 
यावशवाय मध्यान्ह भोजन योजनेच े अपगे्रडेशन करण्याबाबतही 
पशुसंवर्धन ववभाग पाठपुरावा करत आहे. 

ग्रामीण भागात रोजगार व स्वयंरोजगाराची वनर्गमती 
करण्याची मोठी क्षमता पशुसंवर्धनाच्या व्यवसायात असल्याने 
राज्य शासनाने पशुसंवर्धनाच्या व्यवसायाला कृर्ीसमकक्ष दजा 
वदला आहे. तत्पुवी ववभागाच्या पुनचधनेसही मान्यता वमळाल्याने 
गावपातळीपासून ते ववभाग-राज्यस्तरावर ववभागाच ेमनुष्ट्यबळ, 
पद आवण श्रेणी तसेच ववभागाच्या नावासह यंत्रणेतही बदल 
करण्यात येत आहे. पशुसंवर्धनाला कृर्ीचा दजा वमळाल्याने 
पशुसंवर्धन ववभागासाठी अवर्क आर्गिक तरतूद केली जाईल, 
तसेच कर, कजध, व्याज, अनुदानातही कृर्ीप्रमाणे सवलत 
वमळेल. त्यातून पशुसंवर्धन उद्योजकता वाढीस लागेल आवण 
पशुपालकांना आर्गिक स्िैयध लाभेल. पशुसंवर्धन व्यवसायास 
कृर्ी समकक्ष दजा देताना सदर वनणधयाचा लाभ लघु व मध्यम 
स्वरुपाचा व्यवसाय करणाऱ्या पशुपालकांना होण्याच्या दृष्ट्टीने 
खालील क्षमतेच्या कुक्कुटपालन व्यवसावयकांचा समावशे 
करण्यात आला आहे. 
❑ 25,000 पयंत मांसल कुक्कुट पक्षी / 50,000 पयंत 

अंड्यावरील कुक्कुट पक्षी क्षमता
❑ 45,000 पयंत क्षमतेच्या हॅचरी युवनट
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क्वावलटी कौस्न्सल ऑर् इंवडयाकडून एलएचडीसीपी योजनेचे मूल्यांकन सुरू आहे. क्यूसीआय टीमने अवहल्यानगर वजल्याला भेट देत 
गो-मवहर्पालन र्ामध व शेळीपालन कें द्रांना भेट वदली. यादरम्यान टीमने मोबाईल व्हॅनसह एलएचडीसीपी अंतगधत सवध लसीकरण
घटकांची पडताळणी केली.  

1८

अिध व सांस्ख्यकी संचालनालयाच्या नावशक ववभाग सहसंचालक श्रीमती सवरता यादव यांनी घोडेगाव, वजल्हा अवहल्यानगर 
येिे आठवडी बाजारामध्ये पशुर्न लकमतीबाबत वनरीक्षण दौरा केला.
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शेळीच्या कासेवरती अवघड शस्त्रवक्रया यशस्वी
दगडी कास म्हणजे जुनाट (chronic Mastitis) प्रकारचा कास दाह. हा दुर्ाळ पशंूमध्ये 

आर्गिक दृष्ट्ट्या महत्वाचा / दूर् उत्पादन कमी करणारा (Economical Important Disease) 
आजार असून, यामध्ये दुर्ाळ पशंूच्या कासेच्या सडाच्या मुखातून जंतूंचा प्रादुभाव होतो व 
कालांतराने कासेमर्ील दूर् तयार करण्याऱ्या पेशी जंतू संक्रमणामुळे नष्ट्ट होवून कासेमध्ये जाळी 
(UdderFibrosis) तयार होते व कास दगडासारखी टणक होते. यालाच आपण दगडी म्हणतो या 
स्स्ितीत और्र् उपचारांना चांगला प्रवतसाद वमळत नाही, म्हणनू काही स्स्ितीत शस्त्रवक्रया हा 
पयाय वनवडावा लागतो.

जवळपास 13 वरे् वयाची एक वयस्क शेळी 
बायपशुरुग्ण ववभाग, तालुका लघु पशुवदै्यकीय सवध 
वचवकत्सालय, पांढरकवडा, ता. पांढरकवडा, वज. यवतमाळ येिे 
दाखल करण्यात आली. या शेळीने वतच्या आतापयंतच्या 
प्रजननकाळात जवळपास 22 वपले वदली होती. त्यामुळे सदर 
शेळीचा उल्लेख तो पशुपालक “लक्षमी” असा करत होता. 

पशुपालकाची या शेळीमुळे चांगली भरभराट झाली 
होती. त्यामुळे सदर शेळीवर शस्त्रवक्रया करण्यात येऊन वतला 
जीवदान द्याव,े अशी त्याची अपेक्षा होती. पशुवदै्यकांनी संबंवर्त 
पशुपालकाला मानवसक आर्ार देत शेळीची प्रािवमक तपासणी 
करण्याच ेठरवले.

  डॉ. रणवजत नाळे, पशुर्न ववकास अवर्कारी यांनी 

प्रािवमक केली असता शेळी कमी खाणे, अशक्तपणा तसेच वतच्या 
कासेच्या उजव्या सडावर कडक सूज, कासेच ेतापमान वाढलेले 
आढळून आल.े तो सड दगडी (chronic mastitis) ने बावर्त 
झाल्यामुळे त्याचा आकार वडेावाकडा व खूप (अंदाजे 3 kg) 
वाढलेला होता. वतला बसताना, उठताना, चालताना त्रास  व 
तीव्र स्वरूपाच्या वदेना होत असल्याचे जाणवले. तसेच त्या 
सडातून खराब पाणी येत होते, त्यामुळे चांगल्या बाजूच्या सडाला 
सुद्धा भववष्ट्यात दगडी रोगाचा संसगध होण्याची शक्यता नाकारता 
येत नव्हती. डॉक्टरांनी पशुपालकाला संपूणध मावहती देऊन 
शस्त्रवक्रया करून बावर्त सड काढण्यावशवाय दूसरा पयाय 
नसल्याच ेसमजावून सांवगतले. 
 शेळीच्या इतर सवध Body parameters ची तपासणी 
करून बावर्त सड काढण्याचा वनणधय डॉक्टरांच्या टीमने वनणधय 
घेतला व त्यांच्या टीमच्या मदतीने local anaesthesia देवून 
बावर्त सड पुणधपणे काढून योग्यप्रकारे 40 टाके (stitches) 
देण्यात आल,े तसेच और्र्ोपचार करण्यात आल.े अशाप्रकारे डॉ. 
रणवजत नाळे पववअ व डॉ अनुप काळमेघ पववअ यांनी डॉ. सायली 
तगारे, सहा. आयुक्त पशुसंवर्धन यांच्या मागधदशधनात त्यांच्या 
टीमने शस्त्रवक्रया यशस्वीपणे पार पाडली. पशुपालक वपयुर् 
कटारे यांनी पशुवदै्यकांच ेआभार व्यक्त केले.
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डोंगरगाव तालुका कुही (वज. नागपूर) येिील शेतकरी ऋर्ी
टाले यांच्या गायीचा गंभीर अपघात होऊन वतच्या पायाला
जबर दुखापत झाली. पायाचे फॅ्रक्चर इतके गंभीर होते की,
जीवघेणा संसगध होण्याची शक्यता वाढली होती. अशा कठीण
पवरस्स्ितीत गायीवर लेग अम्प्युटेशन ही शस्त्रवक्रया करण्यात
आली. पशुवदै्यकीय दवाखाना वततूरचे पशुवदै्यकीय अवर्कारी
डॉ. हर्धल रेवतकर आवण पशुर्न पयधवके्षक सारंग राऊत यांनी
अत्यंत वशस्तबद्ध पद्धतीने ही शस्त्रवक्रया यशस्वीरीत्या पार
पाडली. शस्त्रवक्रयेनंतर काही वदवस और्र्ोपचार व ववशेर्
काळजी घेतल्यानंतर आता ती गाय पूवीप्रमाणे वनरोगी असून,
चारापाणी व्यवस्स्ित करू लागली आहे. या घटनेमुळे
शेतकरी ऋर्ी टाले आवण त्यांच्या कुटंुबीयांमध्ये मोठा
वदलासा व आनंदाचे वातावरण वनमाण झाले आहे.
ग्रामस्िांनीही पशुवदै्यकीय ववभागाच्या तत्परतेचे आवण
कौशल्यपूणध कायाचे कौतुक केले. पाय गमावूनही वजवतं
रावहलेली ही गाय आता पुन्हा सामान्य जीवन जगत असल्याने
शेतकरी व पशुपालक बांर्वांनी समार्ान व्यक्त केले.

गंभीर अपघातग्रस्त गायीवर लेग अम्प्युटेशन शस्त्रवक्रया 

ठाणे वजल्यात एर्एमडी प्रवतबंर्क लसीकरणाच्या ७ व्या रे्रीला सुरुवात 
२० व्या पशूगणनेनुसार ठाणे 

वजल्यात एकूण १,७२,०४३ जनावरे
नोंदवली गेली असून, त्यांच े आरोग्य
सुरवक्षत ठेवण्यासाठी आवण ससंगधजन्य
आजारांपासून बचाव करण्यासाठी लाळ-
खुरकूत (FMD) लसीकरण मोहीम सुरु
करण्यात आली आहे. वजल्हा पवरर्देचे
मुख्य कायधकारी अवर्कारी रोहन घुगे,
अवतवरक्त मुख्य कायधकारी अवर्कारी
अलजक्य पवार, प्रादेवशक सहआयुक्त
पशुसंवर्धन, मंुबई ववभाग डॉ. प्रशांत कांबळे
यांच्या मागधदशधनाखाली लसीकरण मोहीम
सुरू करण्यात आली.

वजल्हा पशुसंवर्धन उपआयुक्त डॉ. वल्लभ जोशी यांनी सांवगतले की, शेतकऱ्यांच्या सहकायामुळे ही मोहीम यशस्वी होईल आवण
ठाणे वजल्यातील पशुर्न अवर्क वनरोगी व सक्षम बनेल. सामुवहक प्रयत्नांमुळे ठाणे वजल्हा पशुरोगमुक्त आवण आरोग्यदायी पशुर्न
असलेला आदशध वजल्हा ठरेल, असा ववश्वासही यावनवमत्ताने त्यांनी व्यक्त केला.
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कें द्रशासन पुरस्कृत पशुस्वास्थ्य व पशुरोग वनयंत्रण अंतगधत लाळखुरकूत रोगप्रवतबंर्क लसीकरण मोवहमेच्या ७ व्या रे्रीला राज्यभरात 

सुरुवात झाली असून, या लसीकरणाबाबत जनजागृती करण्यासाठी पशुवदै्यकीय वचवकत्सालय परळी, ता.वज.सातारा कें द्रांतगधत पवरसरातील  

शालेय ववद्याथ्यांनी वशक्षकांच्या मागधदशधनाखाली प्रचाररे्री काढली. या प्रचाररे्रीत एर्एमडी लसीकरणाबाबत जनजागृती करणारे र्लक 

दशधवत ववद्याथ्यांनी घोर्णाबाजी करत नागवरक व पशुपालकांच ेलक्ष वरे्ले. 
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पालघर: जागवतक रेबीज वदनावनवमत्त “ACT NOW - YOU, ME 
AND COMMUNITY” या संकल्पनेंतगधत पालघर पंचायत
सवमतीच्या वतीने तालुक्यातील पशुवदै्यकीय दवाखान्यामंध्ये
कायधरत पशुवदै्यकीय अवर्कारी तसेच दवाखान्यांमध्ये कायधरत 
प्राणीसंवर्धक सेवक, कमधचारी यांचे रेबीज प्रवतबंर्क लसीकरण
करून जनजागृतीचा उपक्रम राबववण्यात आला. या मोवहमेंतगधत
पाळीव प्राण्यांच्या िेट संपकात येणाऱ्या सवध कमधचाऱ्यांचे
रेबीजववरुद्ध लसीकरण करून “वझरो बाइट 2030” या जागवतक
उविष्ट्टाच्या पुतीसाठी कायारंभ करण्यात आला. 
 कायधक्रमासाठी उपस्स्ित नागवरकांना, श्वान चावल्यास
तात्काळ जखम स्वच्छ रु्णे, वैद्यकीय उपचार घेणे आवण पाळीव
तसेच भटक्या कुत्रयांचे वळेेवर लसीकरण करण्याचे महत्त्व पटवून
देण्यात आल.े या उपक्रमाचे आयोजन पालघर पंचायत सवमती व
पशुसंवर्धन ववभागाच्या संयुक्त ववद्यमाने करण्यात आल.े यावळेी
काही श्वान हॅण्डलर व सेवाभावी पशुवमत्र यांचहेी रेबीज प्रवतबंर्
लसीकरण करण्यात आल.े पशुसंवर्धन ववभाग, पंचायत सवमती
पालघर येिील अवर्कारी व कमधचारी यांनी लसीकरण वशवबरात
सहभाग घेतला. कायधक्रमाचे वनयोजन वजल्हा पशुसंवर्धन 
उपआयुक्त डॉ. भवुनेश्वर बोरकर यांच्या मागधदशधनाखाली डॉ.राहुल
संखे, पशुर्न ववकास अवर्कारी (ववस्तार) पंचायत सवमती, पालघर 
यांनी केल ेहोते. 

पालघरमध्ये रेबीज वदनावनवमत्त लसीकरण कायधक्रम

पशुसंवर्धन ववभाग, पालघर मार्ध त डहाणू तालुक्यातही २८
सप्टेंबर २०२५ रोजी जागवतक रेबीज वदनावनवमत्त रेबीज ववरोर्ी
लसीकरण वशवबराचे आयोजन करण्यात आले होते. यासाठी ३
पशुवदै्यक, २ पॅरा पशुवदै्यकीय कमधचारी, १ मैत्री कमधचारी, ४ डॉग 
कॅचर, ४ स्वयंसेवक, १५ डॉग वर्डर आदींनी १०५ भटक्या
कुत्रयांना लसीकरण केले आवण पुलटग कॉलरने वचन्हांवकत करत
नोंदणी केली.  
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वद. 18 सप्टेंबर 2025 रोजी उमरखेड (वज. यवतमाळ) येिे ASCAD अंतगधत प्रवशक्षण व चचासत्राचे आयोजन करण्यात आल.े या कायधक्रमास
उपायुक्त पशुसंवर्धन व दुग्र्व्यवसाय डॉ. मंगेश काळे तसेच सहाय्यक आयुक्त पशुसंवर्धन डॉ. नरेंद्र खाजोणे यांनी मागधदशधन करुन सवध
उपस्स्ित ससं्िाप्रमुखांना तांवत्रक कायध अवर्क वाढवण्याकवरता शुभेच्छा वदल्या. डॉ. नरेंद्र खाजोणे यांनी कृवत्रम रेतन या ववर्यावर सखोल
मागधदशधन केले. याचबरोबर डॉ. झंझाड यांनीही मागधदशधन करून महत्त्वपूणध मावहती उपस्स्ितांना वदली. याप्रसंगी उमरखेड येिील नवीन
दवाखान्याच्या बांर्कामाची पाहणी करण्यात आली. तसेच तालुका वचवकत्सालयालाही भेट देण्यात आली. ढाणकी येिे नवीन प्रस्ताववत
दवाखान्याच्या जागेची पाहणीही यावळेी करण्यात आली.

ASCAD 
प्रवशक्षण व 
चचासत्र

वदनांक 18 सप्टेंबर 2025 रोजी
महाराष्ट्र गो-प्रजातीय प्रजनन
कायदा अंमलबजावणीसाठी
वजल्हास्तरीय तपासणी 
पिकाने लोणंद येिे राष्ट्रीय
पशुरोग वनयंत्रण कायधक्रमांतगधत
मौजे काळवट मळा येिे
लसीकरण वशवबरासाठी हजेरी 
लावली. या पिकात सातारा 
वजल्हा उपआयुक्त पशुसंवर्धन
व दुग्र्व्यवसाय डॉ. वदनकर
बोडे, व सहाय्यक आयुक्त
पशुसंवर्धन डॉ. ववजय सावतं  
आदी सहभागी होते.
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माध्यमांनी 
घेतलेली 
दखल 
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माध्यमांनी 
घेतलेली 
दखल 
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ग्रामीण भागातील मवहलांना उपलब्र् सार्नांचा वापर करुन अवतशय कमी भांडवलात परसातील कुक्कुटपालन करणे सहजशक्य झाले 
आहे. क्षेत्रीय छायावचत्रणाचा प्रदीघध अनुभव असलेल ेडॉ. प्रशातं भड (उपआयुक्त पशुसंवर्धन) यांनी  वटपलेले परसातील कुक्कुटपालनाचे 
काही पे्ररक व अनुकरणीय क्षण.
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सण-उत्सवामंध्ये पशुर्नाचा सहभाग व महत्व 

प्राचीन काळापासून मानवी 
सण व उत्सवांमध्ये पशुर्नाच ेमहत्त्व 
आहे. भारतीय संस्कृती आवण 
कृर्ीप्रर्ान जीवनात तर पशुर्नाला 
केवळ श्रवमक व आर्गिक आर्ार 
म्हणनू नाही, तर त्याला र्ार्गमक 
आवण सांस्कृवतक महत्त्वही वदले 
जाते. एकूणच वभैवशाली भारतीय 
संस्कृतीत पशुर्न अनेक सण-
उत्सवांचा अववभाज्य भाग रावहल े
आहे.

१. कृतज्ञता व्यक्त करणारे सण

❖ पोळा/बेंदूर:  हा महाराष्ट्रातील आवण काही प्रमाणात इतर 
राज्यांमध्ये साजरा होणारा एक महत्त्वाचा कृर्ी सण आहे. 
शेतकरी त्यांच्या शेतीत वर्धभर राबणाऱ्या बैल आवण वळंूच े
यावदवशी पूजन करतात. यावदवशी बैलांना शेतीच्या कामातून 
आराम वदला जातो. त्यांना आंघोळ घालून, रंग लावून, झुली, 
लशगटोपे आवण रु्लांच ेहार घालून सजवल ेजाते आवण त्यांची 
वाजत-गाजत वमरवणकू काढली जाते. त्यांना परुणपोळी लकवा 
खास खाद्यपदािध खाऊ घातले जातात. हे सण शेतकऱ्याची 
त्याच्या पशुर्नाप्रती असलेली कृतज्ञता आवण पे्रम दशधवतात.

❖ वसुबारस: वदवाळीची सुरुवात वसुबारस या सणाने होते, ज्याला 
गोवत्स द्वादशी असेही म्हणतात.या वदवशी गाय आवण वतच्या 
वासराची (सवत्स गायीची) पूजा केली जाते. गाय हे समृद्धी, 
संपन्नता आवण सुर्लतेच ेप्रतीक मानले जाते. गायीने वदलेल्या 
दुर्ामुळे मानवी शरीराच े होणारे पोर्णासाठी वतच े या पूजेतून 
आभार मानले जातात.

❖ गौ-पूजा- वदवाळीतील एक संस्कार: वदवाळीमध्ये गौ-पूजन 
केले जाते, वजिे गाईला र्न आवण मांगल्याचे प्रतीक मानून, 
वतचे पूजन केल े जाते. गाईला हार घालून, रंग लावून, वतची 
आरती केली जाते आवण वतला गोड पदािध खाऊ घातले 
जातात. गोमातेच्या उपकारातनू उतराई होण्याचा हा सश्रद्ध 
प्रयत्न नागवरक  करत असतात. 

डॉ. प्रशांत भड
उपआयुक्त तिा सदस्य सवचव 

महाराष्ट्र गोजातीय प्रजनन अवर्वनयम,  
पशुसंवर्धन आयुक्तालय, महाराष्ट्र राज्य, 

औंर्, पणेु-६७ 
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सण-उत्सवामंध्ये पशुर्नाचा सहभाग व महत्व 

पशुर्नाच े मूलभतू महत्त्व: मानवी जीवनचक्र सुरळीत आवण समृद्ध 
ठेवण्यासाठी पशुर्न हे अनेक स्तरांवर महत्त्वाचे आहे. केवळ शेतीच 
नाही, तर इतरही क्षेत्रात पशुर्नाचा प्रादेवशक सरंचनेनुसार वापर 
करण्यात येत असतो. मानवाची आजवर झालेल्या प्रगतीत 
पशुर्नाच े योगदान दुलधक्षनू चालणार नाही. ववववर् क्षेत्रात 
पशुर्नाच्या समायोजनातून मानवाने आपल्या प्रगतीचा आलेख् 
उंचावत नेला आहे. खालील उदाहरणांतून ते स्पष्ट्ट होते. 
❑ कृर्ी आवण श्रम: शेतीत नांगरणी, पेरणी, आवण वाहतुकीसाठी 

बैल, वळू आवण म्हशींचा उपयोग होतो. यामुळे शेतीच े काम 
सुलभ होते. यावशवाय शेणखताचीही उपलब्र्ता वाढत 
असल्याने जवमनीची सुवपकता वाढून प्रती एकरी उत्पादनही 
वाढ होते.

❑ पोर्ण आवण अन्न: पोर्णमुल्यांनी पवरपूणध असलेल्या पशुजन्य 
उत्पादनांमुळे मानवाचा शावररीक ववकास घडून आला आहे. 
दूर्, दही, तूप (घी) यांसारखे पौस्ष्ट्टक अन्नपदािध गाई, 
म्हशींसारख्या पशुर्नापासून वमळतात. र्ार्गमक ववर्ींमध्ये 'तूप' 
(Ghee) महत्त्वाचे मानले जाते. त्यामुळे मानवाच्या शावररीक 
ववकासात पशुजन्य उत्पादनांच ेमहत्व जास्त आहे. 

❑ इरं्न आवण खत: पशुर्नाच ेशेण हे उत्कृष्ट्ट सेंवद्रय खत म्हणून 
वापरल े जाते, ज्यामुळे जवमनीची सुपीकता वाढते. तसेच, 
शेणाच्या गोवऱ्या ग्रामीण भागातील इंर्नाचा मुख्य स्रोत आहेत.

❑ आर्गिक आर्ार: पशुपालन हा आजही भारतातील ग्रामीण 
भागातील उपजीववकेचा आवण आर्गिक स्स्िरतेचा एक 
महत्त्वाचा आर्ार आहे. अनेक कुटंुबांना पशुर्नामुळे उत्पन्न 
वमळते. पशुसंवर्धनाच्या व्यवसायात शाश्वत रोजगार व उत्पन्न 

देण्याची क्षमता असल्याने पशुसंवर्धन ववभागाने ववववर् 
योजनांच्या माध्यमातून ग्रामीण भागातील पशुपालकांना 
स्वयंरोजगारासाठी अिधसहाय्य उपलब्र् करुन वदले आहे. 

 मानवी सण-उत्सव हे केवळ आनंदाचे क्षण नसतात, तर 
ते माणसू आवण वनसगध तसेच माणसू आवण पशुर्न यांच्यातील 
पारस्पवरक संबंर् आवण कृतज्ञता दृढ करणारे सांस्कृवतक दुव े
आहेत. प्राचीन सभ्यता आवण ससं्कृतींमध्ये पशुर्नाचे महत्त्व केवळ
उपजीववकेसाठीच नव्हे, तर सामावजक, आर्गिक आवण र्ार्गमक
स्तरांवरही अत्यंत मूलभतू होते. मानवाने वशकारी जीवनशैली 
सोडून नवाश्मयुगात शेती आवण पशुपालनाची सुरुवात केली आवण 
याच टप्प्याने मोठ्या सभ्यतांच्या उदयाचा पाया रचला. प्राचीन 
काळी पशुर्न हे केवळ अन्नसुरक्षा पुरवत नव्हते, तर ते तंत्रज्ञान 
(नांगरणी), अिधव्यवस्िा (व्यापार आवण संपत्ती) आवण संस्कृती 
(देवतांच ेवाहन/पूजा) यांचा मूळ आर्ारस्तंभ होते.

२. र्ार्गमक आवण पौरावणक महत्त्व असलेल ेसण
❖ गोपाष्ट्टमी: हा सण भगवान श्रीकृष्ट्ण व गायींमर्ील पववत्र बंर्न साजरे करतो. या वदवशी 

गाईंची ववशेर् पूजा केली जाते. या सणाला उत्तर भारतासह इतर दवक्षणेकडील राज्यात 
र्ार महत्व आहे. 

❖ नागपंचमी: नाग हा सवरसृप वगातील वशर्धजीव म्हणनू गणला जातो. पुराणात नागाला मोठे 
अध्यास्त्मक महत्व असून, हा सरपटणारा प्राणी क्षेत्ररक्षक (शेताच े रक्षण करणारा) मानला 
जातो. त्यासाठी नागपंचमी हा सण साजरा केला जातो.  

❖ पोंगल (दवक्षण भारत): हा तावमळनाडूतील कापणीचा सण आहे. यातील एक वदवस कन्नुम 
पोंगल लकवा मटू्ट पोंगल म्हणनू साजरा होतो, ज्यात शेतीत मदत करणाऱ्या गाई-बैलांना 
सजवून त्यांची पूजा केली जाते आवण कृतज्ञता व्यक्त केली जाते.
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पशुर्नाच ेमहत्त्व अर्ोरेवखत करणारे प्रमुख सांस्कृवतक संदभध:
१. भारतीय संस्कृती : ववैदक काळात (१५०० - ५०० ईसापूवध) 
गाईला 'अघ्न्या' (न मारण्यायोग्य) मानले गेले. गोर्न (गाय व बैल) 
ही संपत्ती आवण श्रीमंतीचे प्रतीक होती. ऋग्वदेात दुर्ाळ गोर्नाची 
आवण दूर् सेवनाची प्रशंसा केली आहे. गाई-बैलांच्या संख्येवरून 
राजा लकवा शेतकऱ्याची आर्गिक स्स्िती ठरत अस.े लसरु् संस्कृतीत 
बैल शेतीच्या मशागतीसाठी व वाहतुकीसाठी अपवरहायध होते. या 
सभ्यतेच्या नाण्यांवर आवण मृवत्तकापात्रांवर देशी गायी आवण बैलांच े
ठसे आढळतात, जे त्यांच्या महत्त्वपूणध स्िानाचे द्योतक आहे. गाईच े
दूर्, दही, तूप, शेण आवण गोमूत्र (पंचगव्य) हे र्ार्गमक ववर्ी (यज्ञ) व 
और्र्ांमध्येही वापरले जात होते.  
२. मेसोपोटेवमया आवण सुमेवरयन सभ्यता: गुरेढोरे हे प्राचीन काळी 
संपत्तीचा एक महत्त्वाचा प्रकार होते. सैवनकांना वशर्ा पुरवण्यासाठी 
आवण राज्याच्या व्यवस्िेसाठी जनावरे महत्त्वपूणध होती. बैल आवण 
गाढव े (Donkeys) नांगरणी (Ploughing) आवण अवजड सामान 
वाहून नेण्यासाठी वापरले जात. यामुळे शेतीच े उत्पादन वाढले 
आवण मोठी नागरी कें दे्र ववकवसत करणे शक्य झाल.े मेंढ्या 
(Sheep) मोठ्या प्रमाणावर पाळल्या जात होत्या. त्यांपासून 
वमळणारा लोकरी र्ागा / लोकर (Wool) वस्त्र उद्योगाचा कणा 
होता, ज्यामुळे मेसोपोटेवमयामध्ये कापड उत्पादन आवण व्यापार 
मोठ्या प्रमाणात वाढला.

३. इवजप्तची प्राचीन सभ्यता: नाईल नदीच्या खोऱ्यात गुरेढोरे हे 
सवात महत्त्वाचे पशुर्न होते. ती शेतीसाठी काम करत, दूर्, मांस 
आवण कातडी पुरवत असत. त्यांच्या शेणाचा वापर खत (Fertilizer) 
आवण इंर्न म्हणनू केला जाई. इवजप्तमध्ये अनेक देवतांना 
पशुर्नाशी जोडले गेले होते. उदाहरणािध, 'एपीस बैल' (Apis Bull) 
याला प्रजनन आवण शक्तीचे प्रतीक मानले जाई आवण त्याची पूजा 
केली जाई. हत्ती, माकड आवण मांजरीसारख्या अनेक प्राण्यांना 
र्ार्गमक महत्त्व होते. गाढव े आवण नंतर घोडे (ववशेर्तः न्यू 
लकगडमच्या काळात) युद्ध आवण दळणवळणासाठी महत्त्वाच ेठरले.
४. जागवतक नवाश्मयुगीन संदभध: पशुपालनामुळे मानवाचे भटके-

वशकारी जीवन संपुष्ट्टात येऊन स्स्िर गाव-वसाहती (Settled 
Villages) वनमाण झाल्या, ज्यामुळे सभ्यतांचा ववकास झाला. 
प्राण्यांना न मारता त्यांच्यापासून दूर् आवण लोकर वारंवार 
काढण्याची क्षमता मानवासाठी उत्कृष्ट्ट प्रगती ठरली. यामुळे 
आहारातील कॅलरी (Calories) दुप्पट झाल्या आवण वर्धभर उबदार 
कपडे उपलब्र् झाल.े माणसाच्या तुलनेत पशू (बैल, घोडे) अवर्क 
भार वाहून नेऊ शकत होते. यामुळे अवजड वस्तू आवण बांर्काम 
सावहत्य हलवण्याची मानवी क्षमता अनेक पटींनी वाढली, ज्यामुळे 
मोठे प्राचीन बांर्काम करणे शक्य झाले. सोने-चांदीसोबतच पशुर्न 
हे देखील संपत्ती मोजण्याचे पवरमाण मानले जात होते. कुणाकडे 
वकती पशुर्न यावरुन सर्नता ठरवली जाई. 

दैमाबाद हे लसरू् संस्कृतीचे सवात दवक्षणेकडील पुरातत्त्व स्िळ आहे. हे महाराष्ट्रातील गोदावरी नदीची उपनदी असलेल्या प्रवरा
नदीच्या डाव्या तीरावर आहे. या स्िळाचा शोर् बी. पी. बोपडीकर यांनी १९५८ मध्ये लावला आवण नंतर भारतीय पुरातत्त्व सवके्षण
ववभागाच्या पिकांनी त्याचे उत्खनन केले. दैमाबाद येिील सवात मनोरंजक शोर् सुस्िावपत पुरातत्त्वज्ञांकडून नव्हे, तर वभल्ल
समाजाच्या सदस्यांनी लावला होता. त्यांना चार कांस्य र्ातूंचे साठे (होड्सध) सापडले: १. दैमाबादचा माणसू (रि, दोन बैलांनी जंुपलेला
आवण माणसाने चालवलेला एक वशल्पकला), २. पाणी म्हैस (जलचर म्हैस), ३. हत्ती, आवण ४. गेंडा. हे वशल्प पशुपतीच्या म्हणजेच
आवद वशवाच्या आर्ीच्या स्वरूपाशी जोडले जाते.
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लसरु् संस्कृतीत पशुर्नाचे महत्व 
लसरू् संस्कृतीत (हडप्पा संस्कृती) पशुर्नाच ेमहत्त्व त्यांच्या 

कृर्ी अिधव्यवस्िा, आहार, व्यापार आवण र्ार्गमक कल्पनांचा 
आर्ारस्तंभ होते. गाई आवण म्हशींसारखे मोठे प्राणी हे या 
संस्कृतीतील सवात महत्त्वाच ेपाळीव प्राणी होते.
१. प्रमुख पशुर्न आवण त्यांचे आर्गिक महत्त्व

लसरू् खोऱ्यातील उत्खननात वमळालेल्या प्राण्यांच्या 
हाडांचे अवशेर् आवण मुद्रांवरील वचत्रांवरून खालील पशुर्न 
महत्त्वाच ेहोते:
अ. गायी आवण म्हशी : उत्खनन स्िळांवर सापडलेल्या एकूण 
हाडांमध्ये ५०% ते ७५% हाडे ही गाय-म्हैस या पाळीव पशंुची 
असल्याचे वसद्ध झाल ेआहे. यावरून त्यांचे महत्त्व स्पष्ट्ट होते. लसरु् 
संस्कृतीतही बैल ं शेतीत नांगरणी, मळणी आवण गाड्या 
ओढण्यासाठी (वाहतूक) वापरले जात होते. म्हशीचाही उपयोग 
शेतीसाठी आवण ओझे वाहण्यासाठी होत होता. गाई आवण म्हशी 
दूर् देण्यासाठी पाळल्या जात होत्या. म्हशीचे दूर् चरबीयुक्त 
असल्याने त्यापासून तूप (Ghee) मोठ्या प्रमाणात बनवले जात 
होते. अनेक वठकाणी वमळालेल्या हाडांवर कापल्याच े (Butchery) 
आवण भाजल्याचे (Burnt) अवशेर् आढळतात. यावरून, 
उत्सवप्रसंगी गाई/म्हैस आवण मेंढ्या/शेळ्यांचे मांस हे 
हडप्पावावसयांच्या आहाराचा प्रमुख भाग होते, हे लक्षात येते. 
दुग्र्जन्य उत्पादने जास्त प्रमाणात तयार होत असल्याने, त्यांचा 
वापर इतर वस्तूंसाठी वववनमय म्हणनू / व्यापारात केला जात असे.
ब. मेंढ्या आवण शेळ्या: हे प्राणी लहान प्रमाणात शहरांमध्ये तर 
मोठ्या प्रमाणात ग्रामीण भागात मांस आवण दुर्ासाठी पाळले जात 
होते. िंडीपासून संरक्षण वमळवण्यासाठी लोकरीचा वापर केला 
जात असे. वाळवटंीय भागात वाहतुकीसाठी उंटाचा वापर होत 
होता. हत्तीसुद्धा पाळले जात असत आवण त्यांचा उपयोग अवजड 

सामान वाहून नेण्यासाठी केला जात होता. हस्स्तदंताचा वापर कला 
आवण वशल्पकलेसाठी केला जात असे. कुत्र ेआवण मांजरी हे प्राणी 
पाळीव सोबती म्हणनू ठेवले जात होते.
२. र्ार्गमक आवण सांस्कृवतक महत्त्व

पशुर्नाला केवळ आर्गिकच नाही, तर र्ार्गमक व वचैावरक 
महत्त्वही होते, जे मुद्रा व त्या काळातील कलाकृतींवरून स्पष्ट्ट 
होते:
❑ बैल: वळू हा लसरू् संस्कृतीच्या मुद्रांवर (Seals) वारंवार 

वदसणारा सवात महत्त्वाचा प्राणी होता. वलशड असलेला बैल 
(Humped Bull) हा शक्ती, प्रजनन (Fertility) आवण कृर्ी 
समृद्धीच ेप्रतीक मानला जात होता.

❑ एकशंृग (Unicorn): सवावर्क मुद्रांवर 'एकशंृग' (Unicorn) 
नावाचा कस्ल्पत प्राणी दशधववला जातो, जो बलैाप्रमाणे वदसतो 
आवण तो त्यांच्या र्ार्गमक / पौरावणक कल्पनांचा भाग होता.

❑ पशुपती महादेव: काही मुद्रांवर 'पशुपती' (प्राण्यांचा स्वामी) 
देवता आढळतो, जो प्राण्यांवर वनयंत्रण दशधवतो, यावरूनही 
पशुर्नाच ेर्ार्गमक महत्त्व स्पष्ट्ट होते.

३. पयावरणातील योगदान
लसरू् संस्कृतीची अिधव्यवस्िा शेतकरी आवण पशुपालकांच ेएक 

सहजीवी (Symbiotic) वमश्रण होते. लसरू् खोऱ्यात पावसाच्या 
प्रमाणात बदल होत असे. जेव्हा शेतीत नुकसान व्हायचे, तेव्हा 
पशुर्न (दूर् आवण मांस) हे अन्न आवण उपजीववकेचा आर्ार बनत 
असे, ज्यामुळे पीक अपयशाच्या काळातही लोक तग र्रू शकत 
होते. पशुर्नासाठी वर्धभर चांगले कुरण आवश्यक होते, ज्यामुळे 
काही लोक त्यांच्या गुरांना घेऊन हंगामी (Seasonal) स्िलांतर 
करत असावते. िोडक्यात, लसरू् संस्कृतीच्या शहरांच े वनयोजन, 
व्यापार आवण भरभराटीसाठी गाई, म्हशी आवण बैलांवर आर्ावरत 
पशुर्नाची भवूमका अत्यंत वनणायक होती.

हडप्पा संस्कृती कालीन लसरु्मुदे्रवर
भव्य देशी वळुची आकृती वदसते. 

त्यात त्याची जाड पोळी व रंुद 
वतुधळाकार लशगे र्ार प्रभावी 

वाटतात. वळु त्याच्या कळपाच ेनेतृत्व
व रक्षण करणाऱ्याच ेप्रवतक मानला 

जातो व त्याच प्रमाणे प्रजातीच े
प्रजनन आवण ववस्तार सुवनवित 

करतो.
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मानवी आहारात अंड्याचंे महत्व

पौस्ष्ट्टक अन्नाची खाण असलेल्या अंड्याला मानवी आहारात अनन्यसार्ारण महत्व आहे. मानवी
शरीरासाठी आवश्यक असलेल्या पोर्ण मूल्यांचे संतुवलत प्रमाण अंड्यामध्ये असते. दूर् आवण मांस
या पदािाच्या तुलनेत अंड्याची लकमत कमी असल्याने सवध वगातील लोकांच्या आहारात अंड्याचा
अंतभाव वाढत आहे. कमी लकमतीत इतके पवरपूणध भोजन अंड्यावशवाय दुसरे क्ववचतच. प्रविने,
जीवनसत्व,े खवनजे आवण लोह, असे आवश्यक पोर्क घटक आपल्या आहारात रोज वमळवण्याचा
सहज, सोपा आवण चववष्ट्ठ मागध म्हणजे अंडी. अत्युच्च प्रविनांचा समावशे असलेली अंडी सहज व
अल्प दरात उपलब्र् होतात. सवध वयोगटासाठी अंडे हे अवतशय पूरक अन्न आहे. त्यामुळेच नॅशनल
इस्न्स्टट्यूट ऑर् न्यूवरशन या संस्िेने पोर्णाच्या दृस्ष्ट्टने अंडे समतोल आहाराचा एक महत्वाचा
भाग आहे, अशी वशर्ारस केली आहे.

'राष्ट्रीय पोर्ण संस्िेच्या' वशर्ारशीनुसार राज्यात दरडोई
प्रतीवर्ध १८० अंड्यांची आवश्यकता आहे. मात्र, उपलब्र्ता ४६ अंडी
एवढीच आहे. अंड्याचा दैनंवदन आहारात समावशे वाढणे महत्वाचे
आहे. त्यामुळे ग्रामीण भागातील कुक्कुटपालनासही चालना वमळून
कुक्कुट पालकांचे अिाजन वाढेल. सध्याच्या स्स्ितीत दूर् व मांस या
पदािात भेसळीचे प्रकार घडत आहेत. परंतु, अंड्यावर असलेल्या
कवचामूळे त्याचे भेसळीपासून आवण जंतुपासून नैसर्गगक संरक्षण
होण्यास मदत होते. अशा भेसळमुक्त अंड्याचा दैनंवदन आहारात
समावशे असणे महत्वाचे आहे.

कोंबडीच्या सार्ारण आकाराच्या अंड्यापासून
सरासरी ६६ वकलो कॅलरीज एवढी ऊजा वमळते व ती मानवी
आहारात लागणाऱ्या सरासरी ऊजेच्या ३ टक्के असते.
अंड्याच्या प्रविनांची गुणवत्ता ९३.७ टक्के आहे. त्यामुळे
अंड्याला संतुवलत प्रविनांनी युक्त वनसगाची सवोत्तम वनर्गमती
असे म्हणतात. अंड्याच्या प्रविनांचा पोर्णाच्या बाबतीत
आईच्या दुर्ानंतर दूसरा क्रमांक लागतो. प्रविने हे
मांसपेशीच्या वाढीसाठी, नववन पेशी तयार करण्यासाठी
शरीरास आवश्यक असतात.

डॉ. देवेंद्र जार्व
सहआयुक्त पशुसंवर्धन 

व दुग्र्व्यवसाय 
(पशुर्न व वनयोजन) 

पशुसंवर्धन आयुक्तालय, 
महाराष्ट्र राज्य, औंर्, पणेु-६७ 
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प्रविनांच्या गुणवत्तेमुळे इतर कोणत्याही पदािापेक्षा अंड्यातले प्रविन वाढीसाठी अवर्क 
प्रभावीपणे वापरले जाते. एका अंड्यात उत्कृष्ट्ट दजाचे ६.३ गॅ्रम प्रविने असतात. त्यामध्ये 

शवररास आवश्यक असलेली अॅवमनो अॅवसड्स असतात. ही अॅवमनो अॅवसड्स म्हणज े
वाढत्या मुलांच्या शवरराची इमारत मजबतू बांर्ण्यासाठी लागणारा कच्च मालच आहे. 

त्यामुळे अंडे हे पवरपणूध आहार समजले जाते. एक संपणूध आहार म्हणनू त्याचे महत्व 
आहेच, वशवाय उत्तम प्रतीचे प्रविन इतक्या कमी खचात देणारे अंडे हे एकमेव आहे. 

जागवतक आरोग्य संघटन मानवासाठीचे सवोत्तम प्रविन म्हणनू अंड्याला १०० गुणांचे 
मानांकन वदले आहे.

गरोदर वस्त्रयांच्या दृस्ष्ट्टने अंड्यातील प्रविने अवतशय उपयुक्त, आवश्यक
आवण नैसर्गगकवरत्या उपलब्र् होते. इतकेच नाही तर बाळाच्या अंगी
रोगप्रवतकारक क्षमता वनमाण होते; वजचा त्याला भावी काळातही उपयोग होतो.
मातेच्या गभाशयाची, स्तनांची व इतर संबंवर्त अवयवांची वाढ होण्यास सुध्दा
चांगली मदत होते.
 अंड्याच्या बलकातील कोलीन गभाच्या मेंदुच्या ववकासासाठी आवश्यक
असते. मेंदुपेशी वनरोगी राहण्यासाठी आवश्यक र्ॉस्र्ोवलपीडस हे कोलीनमुळे
वमळते. मुडदूस, अल्झायमर, हाडाची वठसुळता आवण दोन प्रकारचे मरु्मेह याची
जोखीम अंड्यातील कोलीन या घटकामुळे कमी होते. दैनवदन आहारात
आवश्यक असलेल्या एकूण कोलीनपैकी २० टक्के कोलीन हे अंड्यात असते.
जन्मजात दोर् कमी करण्यासाठी अंड्यातील र्ोलेट हा घटक उपयोगी पडतो.
अंड्याचा बलक हा जीवनसत्व,े क्षार, लोह यांचा प्रमुख स्त्रोत असून, बाळांसाठीचा
पवहला घन आहार म्हणनू आदशधवत आहे.

अंड्याची अवर्क महत्वाची गोष्ट्ट म्हणजे अंड्यातील
उत्कृष्ट्ट प्रतीचे प्रविने शवररातील िकल्या भागल्या,
वझजलेल्या आवण खराब झालेल्या पेशींची दुरुस्ती करुन
त्यांना संजीवनी देण्यासाठी अत्यावश्यक आहेत. शस्क्त आवण
जोम देणारे ते उत्कृष्ट्ट सार्न आहे. वशवाय अन्नाचे नीट पचन
होऊन, रोगप्रवतकारक्षमता वाढवण्यासाठी त्याची मदत होते.
अंड्यातील प्रविने ही दूर् व मांस यापेक्षा पचनास हलकी
असतात व सवध वयोगटातील लोकांना सहज पचतात. अंड्यात
असलेली ववपुल प्रमाणातील जीवनसत्वे आवण पोर्ण मुलद्रव्ये,
मुख्यत्वकेरुन कोलीन मानवाच्या स्मरणशक्ती वाढीसाठी
उपयोगी आहेत. वरप्टोरॅ्न आवण रायरोसीन हे वनद्रा
वहतकारक घटक अंड्यात असतात.
 अंडे हे ओमेगा-३ रॅ्टीअॅसीडचा महत्वाचा स्त्रोत आहे. 

एका अंड्यामध्ये इसेन्सीयल अवमनो अॅवसडचे प्रमाण खूप
असते. त्यामध्ये ल्यूसीन हे मांस पेशींमर्ील ग्लुकोज
वापरण्यासाठी मदत करते. जर ल्यूसीन या घटकाची
कमतरता असेल तर ग्लुकोज जास्त प्रमाणात वापरले जात
नाही. त्यामुळे िकवा जाणवतो.
 रोज अंडी खाल्ल्याने ही कमतरता भरून येते आवण
मांस पेशीतील ग्लुकोजचा चांगल्या प्रमाणात वापरही होतो.
म्हणनू खेळाडू शावररीक कसरतीचे काम करणारे व्यस्क्त
आदीच्या आहारात तर अंडी अवतशय उपयुक्त ठरतात. अंडी
खाल्ल्याने पोट भरल्याची भावना वनमाण होते. वदवसभरात
भकु लागली, असे वाटत नाही. त्यामुळे स्िुलता वाढत नाही.
स्िूलता वाढल्यास मरु्मेहाचा र्ोका असतो. परंतु, अंड्याच्या
सेवनाने रक्तातील साखरेचे प्रमाण वनयंत्रणात रहाते.
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रक्तात होणाऱ्या गाठी आवण हृदयववकार याची
जोखीम कमी करणारे घटक अंड्यात आहेत. अंड्यातील
पेप्टाईड, उच्च रक्तदाब कमी करण्यास मदत करते. अंड्याच्या
आहारातील समावशेामुळे मानवी रक्तातील घातक
कोलेस्टेरॉल एलडीएलचे प्रमाण कमी होऊन आवश्यक
कोलेस्टेरॉल एचडीएलचे प्रमाण वाढते. तसेच अंड्यातील
कोलीन हा घटक शरीरात वनमाण होणारा दाह (Inflammation) 
कमी करुन हृदय रोगाची जोखीम कमी करण्यास मदत करतो.
वनरोगी हृदयासाठी आवण पोर्णासाठी आवश्यक असलेले
ओमेगा-३ रॅ्टी अॅवसड अंड्यात ववपूल प्रमाणात वमळतात..
 डोळ्यांसाठी अंडे अवतशय चांगले, कारण त्यात अ
जीवनसत्व असते, जे डोळ्यांतील रेटीनावर काम करते;
ज्यापासून आपल्याला सभोवतालचे वदसते. आपली दृष्ट्टी
चांगली राहण्यास मदत होते. डोळ्याचे आरोग्य चांगले
राखण्यासाठी आवश्यक अ जीवनसत्व अंड्यामध्ये जवळपास
१९ टक्के एवढे आहे. अंड्यातील ल्यूटीन आवण झीझेंस्न्र्न या
घटकामुळे डोळ्याची फ्री रॅडीकल्सपासून होणारी हानी िांबते.
वयोपरत्वे होणाऱ्या कॅटरॅक्ट / मोतीलबदुसारख्या दृस्ष्ट्टदोर्ाची
जोखीम कमी करण्यास मदत होते. रक्ताची साकळण्याची
वक्रया स्वाभाववकपणे होणेकरीता क जीवनसत्वही अंड्यात
उपलब्र् असतात.
 शरीराची झीज भरून येण्याकवरता आवश्यक असलेले
ब जीवनसत्व म्हणजे व्हीटॅवमन बी १, बी २, बी ६, बी १२,
अंड्यामध्ये मुबलक प्रमाणात आढळतात. व्हीटॅवमन बी १२, ची
कमतरता सवांमध्येच आढळते. लोकांना ही कमतरता भरुन
काढण्यासाठी इंजेक्शन्स घ्यावी लागतात. व्हीटॅवमन बी १२, ची

कमतरता असल्यास िकवा येणे, लक्षात न रहाणे, चीड चीड
होणे ही लक्षणे वदसून येतात. रक्त वाढण्यासाठी म्हणजे
वहमोग्लोबीन तयार होण्यासाठी व्हीटॅवमन बी १२ ची गरज
असते. ते अंड्यातून नैसर्गगकवरत्या वमळते. अन्नाचे व्यवस्स्ित
पचन होण्यासाठी व मज्जातंतू मजबूत होण्यासाठी अंड्यातील
ब जीवनसत्व उपयुक्त असते. बळकट दात आवण हाडे यासाठी
दैनंवदन आहारात जीवनसत्व डी स्त्रोताची ६०० आय. यु.
(इंटरनॅशनल युवनट्स) आवश्यक आहेत. आहारात त्यापैकी ४१
आय. यु. हे एका अंड्यामरू्न वमळतात. शरीराची झीज होताना
येणारा ताण -तणाव कमी करण्यासाठी तसेच प्रोस्टेट गं्रिीची
वाढ / गाठ वनमाण होणे / ककध रोग यास प्रवतबंर् करणारे
सेलेवनयम हे घटकद्रव्य अंड्यामध्ये आढळते. वनयवमत अंड्याचे
सेवन करणाऱ्या महीलांमध्ये बे्रस्ट कॅन्सरचे प्रमाण २४ टक्क्यांनी
कमी झाल्याचे एका प्रयोगाअंती वदसून आले आहे.
 शवररातील रसायने योग्य आवण संतुलीत प्रमाणात
असली तर मानवसक व शारीरीक क्षमता चांगली राहते. अशी ही
११ खवनजे म्हणजेच लोह, र्ॉस्र्रस, कॅस्ल्शयम, सोडीयम,
क्लोवरन, पोटॅवशयम, सल्र्र, मॅग्नेवशयम, लझक, कॉपर आवण
आयोडीन ही आपल्या शरीराचे कायध सुव्यवस्स्ित होण्यासाठी
उपयुक्त ठरतात. तसेच अंड्यातील लोह शरीरात लाल पेशी
तयार करण्यासाठी उपयुक्त ठरते. वनरोगी केसांची वाढ व
नखांसाठी आवश्यक घटक अंड्यात आहेत. (सल्र्र,
जीवनसत्व,े मुलद्रव्ये हे केस वनरोगी राखतात.) अशाप्रकारे अंडी
सौंदयधवर्धक असून, सौंदयधप्रसार्ने आवण और्र्ात एक
महत्वाचा घटक म्हणनू वापरली जातात.

अंड्याचे पोर्ण तथ्य 
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अंडे हे वशळे आहे की ताजे, कसे ओळखाव े?
अंडे हे पूरक आवण पोर्क असे अन्न आहे. पुरक अन्न म्हणून
खाताना ही अंडी ताजी आहेत लकवा नाहीत, याची खात्री करणे
आवश्यक असते. त्याकरीता पातेल्यामध्ये पाणी घेऊन त्यात अंडे
बुडवा. ते पाण्यात बुडून एका बाजूवर आडवे झाले तर ताजे आहे,
असे समजाव.े उभे राहीले तर कमी ताजे आहे असे समजाव,े पण
जर ते पाण्यावर तरंगू लागले तर ते नक्की वशळे आहे, हे
समजावे आवण असे अंडे खाऊ नये.
खाद्यपदािात अंड्याचा वापर करताना घ्यावयाची काळजी :
❑ अंडी वफ्रजमध्ये असल्यास खाद्यपदािध तयार करण्यापूवी 

अंड्यावर गरम पाणी ओताव.े
❑ अंडी मंद आचवेर वशजवा, अन्यिा कडक होऊन अंड्याचा 

स्वाद नष्ट्ट होतो.
अंडी उकडवताना घ्यावयाची दक्षता :
भांड्यामध्ये गरम पाण्यात अंडी ठेवून उकडा. त्यानंतर १०
वमनीटे मंद आचवेर ठेवा. अंडी उकडल्यानंतर ती िंड वाहत्या
पाण्यात बुडवा आवण झपाट्याने िंड होऊ द्या. असे केल्याने
अंड्याचा वपवळा व सरे्द भाग यांच्या दरम्यान काळसर वतुधळ
येत नाही.
 अंड्यांमध्ये पोर्ण संतुवलत प्रमाणात असल्याने
अंड्यांचा दैनंवदन आहारात समावशे करण्याकवरता त्याचे ववववर्
पदािध तयार करता येतात. उदा. भारतीय ऑम्लेट, सॅन्डववच,
भजुी, एग पॅटीस, एग बोंडा / वडा एग, चाट वबयाणी / पुलाव,
एग फे्रन्च टोस्ट, अंडा करी / अंडा मसाला, एग पराठा, एग
हक्का नूडल, एग पॅन केक्स आदी.

 वदवसाच्या कोणत्याही वळेेस अंडी खाण्यासाठी उत्तम
आहेत. सवध वयोगटातील लोकांना सहज पचणारी, वशवाय
आर्गिकदृष्ट्ट्या सवध वगातील लोकांना परवडणारी आहेत.
वाढत्या वयाची मुले, गभधवती वस्त्रया, स्तनपान देणाऱ्या माता
आवण आजारातून उठलेले रुग्ण यांचकेवरता अंडे हे अवतशय
उपयुक्त व पोर्क अन्न आहे. त्यामुळेच पृथ्वीतलावर कदावचत
अंडे असे एक अन्न आहे की, ज्याला जागवतक आरोग्य संघटनेने
१०० गुणांक वदले आहेत.
 अंड्यातील पोर्ण मुल्यांचा ववचार करता, आपण रोज
वकमान १ उकडलेले अंडे खाव,े तसेच सवांना खाऊ घालावे
आवण त्याव्दारे सामावजक आरोग्य सृदृढ करण्याचा पायंडा
घालावा, असे आवाहन पशुसंवर्धन ववभागामार्ध त करण्यात येत
आहे. दररोज एक अंडे डॉक्टरांना दूर ठेवते.

मानवी आहारात अंड्यातील पोर्णमुल्यांचे महत्व या ववर्यी जनमानसात जागरुकता वनमाण
करण्यासाठी आंतरराष्ट्रीय अंडी पवरर्देने घोवर्त केल्याप्रमाणे 'दरवर्ी ऑक्टोबर मवहन्यातील दुसरा
शुक्रवार हा 'जागवतक अंडी वदन' (World Egg Day) म्हणून साजरा करण्यात येतो. या वदनाचे
औवचत्य सारू्न मानवाच्या आहारात अंड्यातील पोर्णमुल्यांचे महत्व पटवून देण्यासाठी राज्य
शासनाच्या शालेय वशक्षण ववभाग, क्रीडा ववभाग, गृह ववभाग आवण सावधजवनक आरोग्य ववभाग यांच्या
सहकायाने पशुसंवर्धन ववभागामार्ध त ववववर् कायधक्रमांचे आयोजन दरवर्ी केले जाते. कायधक्रमाच्या
यशस्वीतेसाठी कुक्कुट पालनक्षेत्रात कायधरत असणाऱ्या सामावजक ससं्िा, व्यावसावयक कंपन्याच्या
सहभागाने राज्यातील सवध वजल्यांमध्ये अंगणवाडी आवण शाळेतील ववद्याथ्यांना उकडलेल्या
अंड्यांचे मोर्त वाटप करण्यात येते. तसेच अंड्याचे महत्व ववर्द करणारी मावहतीपत्रके वाटण्यात
येतात. कायधशाळा आयोजीत करून व्याख्यानाव्दारे अंड्यातील पोर्णमुल्यांचे महत्व लोकांना पटवून
देण्यात येते. तसेच ववववर् दवाखान्यातील रुग्णांनादेखील उकडलेल्या अंड्यांचे मोर्त वाटप
करण्यात येते.
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ववववर् उद्योगक्षते्रात अंड्याचा वापर

आतापयंत सवधसार्ारण जनतेला अंड्याचे उपयोग 
प्रामुख्याने अन्नातील ववववर् पदािांमुळे मावहती आहेत. परंतु, अंडे 
हे र्क्त आहारापुरते मयावदत नसून त्याचे अनेक औद्योवगक 
उपयोग आहेत. अंड्याचे अन्न, और्र्, सौंदयधप्रसार्न, रासायवनक
व पशुखाद्य उद्योगात मोठ्या प्रमाणावर उपयोग होतो आवण त्यामुळे
ते एक महत्त्वाचे औद्योवगक कच्चा माल मानले जाते. आज या 
लेखाद्वारे आपण अंड्याच ेववववर् घटक कोणत्या वगेवगेळ्या क्षेत्रात 
तसेच कोणत्या वगेवगेळ्या स्वरूपात वापरल्या जातात याची 
मावहती करून घेणार आहोत.  

डॉ. गायत्री औटी-राजुरकर 
पशुर्न ववकास अवर्कारी 

पशुवदै्यकीय जैवपदािध 
वनर्गमती संस्िा
पुणे - 411067

अंड्याचे ववववर् उपयोग: 
पांढरा भाग (Egg White): याचा उपयोग मेलरग्ज (meringues), 
सॉफ्ल े (soufflés), मॅकरोन्स (macarons) आवण सूप स्वच्छ 
करण्यासाठी होतो. अनेक कॉकटेलमध्ये आवण बलेकगमध्ये ते 
बांर्णी घटक (binder) म्हणनूही वापरले जाते.
वपवळा भाग (Egg Yolk): याचा उपयोग कस्टडध (custards), 
मेयोनेज (mayonnaise), हॉलंडाइज सॉस (hollandaise sauce) 
आवण काबोनारा (carbonara) बनवण्यासाठी होतो. बेलकगमध्ये हे 
पदािध आवण रंगाची समृद्धी (richness) वाढवते.
संपूणध अंडे (Whole Egg): हे स्कॅ्रम्बल्ड एग्ज (scrambled eggs), 
ऑम्लेट (omelets), वफ्रटाटा (frittatas) आवण स्क्वश (quiches) 
यांसारख्या ववववर् पदािांमध्ये वापरल ेजाते. केक, कुकीज आवण 
इतर बेलकग वस्तूंसाठी हे आवश्यक आहे.
अंड्याची पावडर (Egg Powder): हे अंड्याचे वनजधवलत स्वरूप 
(dehydrated form) आहे. याचा उपयोग बेलकग वमक्स (baking 
mixes), कॅम्म्पग अन्न (camping food) आवण आणीबाणीच्या 
पवरस्स्ितीत (emergency rations) केला जातो. याचा शेल्र् 
लाइर् (shelf life) जास्त असतो आवण ते साठवण्यासाठी 
रेवफ्रजरेशन (refrigeration) लागत नाही.
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कला आवण हस्तकलमेध्ये अंड्याच्या कवचाचा वापर
अंड्याची कवच े (egg shells) ही केवळ कचरा नसून, कला आवण 
हस्तकलेमध्ये वापरली जाणारी एक बहुउपयोगी वस्तू आहे. त्यांची 
रचना नाजूक असली तरी, योग्य प्रकारे हाताळल्यास ती अनेक सुंदर 
कलाकृती बनवण्यासाठी उपयोगी पडतात. अंड्याच्या कवचाचा 
सवात सामान्य वापर म्हणजे त्यांच ेबारीक तुकडे करून मोजेक कला 
(mosaic art) बनवणे. यासाठी, अंड्याच्या स्वच्छ केलेल्या आवण 
सुकलेल्या कवचाचे लहान लहान तुकडे केले जातात. हे तुकडे 
वचकटवण्याआर्ी त्यांना ववववर् रंगांनी रंगवता येते. त्यानंतर, हे रंगीत 
तुकडे लाकूड, पुठ्ठा लकवा कॅनव्हाससारख्या पृष्ट्ठभागावर गोंद 
वापरून वचकटवले जातात. अशाप्रकारे, रु्लदाण्या, र्ोटो फे्रम्स 
लकवा लभतीवरील कलाकृतींवर सुंदर नमुने आवण वचत्रे तयार होतात.
पूणध कवचाचा वापर
अंड्याचा संपूणध कवचही (whole egg shell) कलाकृतींसाठी वापरला 
जातो. यासाठी, अंड्याच्या कवचाला अगदी लहान वछद्र पाडून 
त्यातून आतील भाग काढून टाकला जातो. स्वच्छ आवण वरकामे कवच 
रंगवून लकवा त्यावर नक्षीकाम करून कलाकृती बनवता येतात. 
अनेकदा, अंड्याला सुंदर रंग देऊन आवण त्यावर चमकणाऱ्या वस्तू 
(glitter) लावून ते सजावटीसाठी वापरले जातात.

डॉ. याहयाखान पठाण
सहआयुक्त पशुसंवर्धन
पशुवदै्यकीय जैवपदािध 

वनर्गमती संस्िा
पुणे - 411067
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अंड्याच्या कवचाच ेइतर उपयोग: या व्यवतवरक्त, 
अंड्याच्या कवचाचा वापर सजावटीच्या वस्त ू
बनवण्यासाठीही केला जातो. उदाहरणािध, ते 
लहान बाहुल्या (small dolls) लकवा पात्रांच े(characters)
स्वरूप देण्यासाठी वापरले जातात. काही कलाकार 
अंड्याच्या कवचावर बारीक नक्षीकाम करून ते एक 
आकर्धक कलाकृती बनवतात.अंड्याच्या कवचाचा कला
आवण हस्तकलेमध्ये वापर करताना, ते स्वच्छ आवण कोरडे 
असल्याची खात्री करणे महत्त्वाच ेआहे. यामुळे, तयार वस्तू अवर्क वटकाऊ आवण आकर्धक वदसते.

अंड्याचा उपयोग खालील क्षेत्रांमध्येही केला जातो.  
और्र्वनर्गमती (Pharmaceuticals): अंड्याचा वापर ववववर् लसी 
(vaccines) आवण और्रे् तयार करण्यासाठी केला जातो. 
ववशेर्तः, अंड्यांमर्ील भ्रणूाचा (embryo) उपयोग काही वववशष्ट्ट 
ववर्ाणूंची वाढ करण्यासाठी होतो, जेणेकरून त्यापासून लस 
तयार करता येते.
सौंदयध प्रसार्ने (Cosmetics): अंड्याचा पांढरा भाग (egg white) 
आवण वपवळा बलक (Yolk) हे दोन्ही त्वचचेी काळजी घेणाऱ्या 
उत्पादनांमध्ये (Skin care products) वापरले जातात. पांढरा 
भाग चहेऱ्यावरील पोसध (pores) घट्ट करण्यासाठी व त्वचलेा 
टवटवीत करण्यासाठी वापरला जातो. वपवळ्या बलकात 
असलेले रॅ्टी ॲवसड आवण जीवनसत्त्व ेत्वचलेा पोर्ण देतात.
औद्योवगक क्षेत्र (Industrial Field): अंड्याचा वापर काही 
औद्योवगक कामांसाठीही होतो. उदाहरणािध, काही 
वचकटवणाऱ्या पदािांमध्ये (Adhesives) आवण लदेर उद्योगात 
(Leather industry) अंड्यातील प्रविनांचा उपयोग केला जातो.
प्रयोगशाळा आवण संशोर्न (Laboratories and Research): 
जीवशास्त्र आवण इतर वजै्ञावनक संशोर्नांमध्ये अंड्यांचा वापर 
केला जातो. ववशेर्तः, अंड्यातील भ्रणू वाढीच्या अभ्यासासाठी 
एक आदशध माध्यम (medium) म्हणनू वापरले जातात.
 अंड्यांच्या अशा स्वरुपाच्या व्यावसावयक वापरामुळे 
बाजारपेठेत मागणी वाढत जाणार असून, र्ामधचालकांना यामुळे 
मोठी व्यावसावयक संर्ी उपलब्र् होणार आहे.

सौदयध प्रसार्ने वनमाण क्षेत्र 

अंडी त्वचा व केस यांना नैसर्गगक ओलावा, मऊपणा, ताजेतवानेपणा व 
अँटी-एलजग गुणर्मध देतात, त्यामुळे रे्स मास्क, शॅम्पू, क्रीम व 
लोशनमध्ये त्यांचा मोठ्या प्रमाणावर वापर होतो. अडंी ही नैसर्गगक, 
जैवववघटनशील व त्वचसेाठी सुरवक्षत असतात असे प्रयोगांती वसद्ध 
झाल्यामुळे तसेच अंड्यामध्ये त्वचचेी स्वच्छता, मऊपणा, 
इमस्ल्सवर्केशन यासारख्या बहुउपयोगी गुणर्मामुळे अंड्यापासून 
वमळालेली पेप्टाइड्स बायोटेक्नॉलॉजी आर्ावरत आरु्वनक 
सौंदयधप्रसार्नांमध्ये वापरली जातात.

अंड्याचे तेल (योक ऑईल):

❖ ओमेगा-३ रॅ्टी अॅवसड्स व अँवटऑस्क्सडंट्स असतात. यामुळे 
अंड्याच्या बलकापासून तयार केलेले तेल और्र्वनमाण क्षते्रात 
वापरले जाते.

❖ केसगळती, कोंडा, डाग व त्वचचेी सूज कमी करण्यासाठी वापर.

❖ हे तेल संवर्वात, त्वचारोग, केसगळती, भाजल्यावर, डाग व सूज 
कमी करण्यासाठी और्र्ांत वमसळले जाते.

 अंड्याच्या पांढऱ्या भागातील अल्ब्युवमन हे शुद्ध प्रविन आहे. 
याचा उपयोग प्रविनांचे ववश्लेर्ण, रासायवनक अवभवक्रया (chemical 
reactions) व प्रयोगशाळेतील मानक द्रव्य (standard material) म्हणनू 
होतो. काही वठकाणी बायो-पॉवलमर तयार करण्यासाठीही याचा वापर 
होतो. अंड्याची टरर्ले कॅस्ल्शयम काबोनेट (CaCO₃) ने समृद्ध 
असतात. त्यामुळे यांचा उपयोग वसमेंट, चनुा, वसरॅवमक्स, काच 
उद्योगात, रासायवनक अवभवक्रयांमध्ये कॅस्ल्शयम स्रोत म्हणून तसेच 
पॉवललशग पावडर, पेंट्स, वपग्मेंट्स तयार करण्यासाठी होतो.

अंड्यातील अल्ब्युवमन हा घटक त्याच्या शुद्धतेमुळे
इतर प्रकारच्या खाद्य घटकातील प्रोटीनची शुद्धता आवण
उपलब्र्ता तपासण्यासाठी एकक म्हणनू गणला जातो.
अंड्याचे तेल काही बलवर्धक और्र्ीमध्येही वापरले जाते.
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मांसल कोंबड्याचं्या वाढत्या वजनाचा मांसावर 
व कुक्कुटपालन अिधशास्त्रावर होणारा पवरणाम

कुक्कुटपालन शास्त्र ववभाग, नागपूर पशुवदै्यकीय महाववद्यालय, 
नागपूर येिे ब्रॉयलरचे वजन आवण मांसाच्या गुणवत्तबेाबत ववभागप्रमुख 

डॉ. एम. एम. कदम यांच्या मागधदशधनाखाली केलेल्या संशोर्न कायाचा 
तपशील 

व्यवस्िापन सारांश: 
 सदर प्रयोग हा ब्रॉयलर पक्षयांच्या वाढत्या वजनाचा
मांसाचा दजा, अिधशास्त्र, प्रवतकारशक्ती आवण त्यांच्या
कल्याणावर (वलेरे्अर) होणाऱ्या प्रभावाचा अभ्यास
करण्यासाठी करण्यात आला. या अभ्यासासाठी २८०
एकवदवसीय व्यावसावयक ब्रॉयलर (वनेकॉब ४३०) पक्षयांचा वापर
करण्यात आला. सदर प्रयोगमध्ये आठ गट असून प्रत्येक
गटामध्ये ३५ वपल्ले सात आठवड यासाठी ठेवण्यात आल.े

 ब्रॉयलरची वपल्ले ४८ वदवसांपयंत पाळली गेली आवण
वगे वगेळ्या वजनावर जसे वक १२०७, १५६५, २१४१, २७०६, 
२९३२ आवण ३५७१ गॅ्रम वजन झाल्यावर त्यांची कापणी केली
गेली. नमूद वजने २४, २८, ३४, ३९, ४२ आवण ४८ व्या वदवशी
प्राप्त झाले. ब्रॉयलरच्या वजनाचा मांसाच्या गुणवत्तवेर काय
पवरणाम होतो याचा अभ्यास करण्यासाठी प्रत्येक गटातील पक्षी
1.0-1.2, 1.5-1.7, 2.1-2.2, 2.5-2.7, 2.8-3.0 आवण 3.3-
3.5 वकलो वजनाच्या प्रत्येक टप्प्यावर आठ पक्षयांची कापणी
करण्यात आली.

डॉ. (प्रो) मुकंुद एम. कदम, 
प्राध्यापक व ववभाग प्रमुख
कुक्कुटपालन संशोर्न व

प्रवशक्षण कें द्र 
कुक्कुटपालन शास्त्र ववभाग 

मार्सू-नागपूर पशुवदैयकीय 
महाववद्यालय, नागपूर 
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1. प्रायोवगक ब्रॉयलर मांसातील पोर्क घटक: 

SEM म्हणजे सरासरी मूल्यांमर्ील र्रकाची मानक त्रटुी.
P मूल्य हे संभाव्य महत्त्व मूल्य आहे

ब्रॉयलर कापणीचा 
वदवस व वजन

24 वा 
वदवस 
(1.0-
1.2)

28 वा वदवस
(१.५-१.७)

34 वा वदवस
(2.1-2.2)

39 वा वदवस
(2.5-2.7)

42 वा 
वदवस 

(2.8-3.0)

48 वा वदवस 
(3.3-3.5)

SE
M

P Value

पाणी (Moisture %) 71.18 69.94 69.49 68.23 68.40 67.88 0.33 P<0.05

प्रविने (%) 16.85 18.22 19.34 20.03 20.06 20.06 0.22 P<0.001

कबोदके (NFE, %) 2.33 2.88 3.55 4.76 5.71 6.82 0.23 P<0.001

वंगण (%) 79.44 77.20 75.24 73.27 71.91 70.24 0.48 P<0.001

राख (%) 1.00 1.02 1.01 1.04 1.06 1.18 0.02 0.205

ब्रॉयलर मांसामध्ये ओलाव्याच्या टक्केवारीमध्ये लक्षणीय बदल झाला नाही. मांसाच्या ओलाव्याचा िेट पवरणाम मांसाच्या
मऊपणा आवण रसाळपणावर होतो. कू्रड प्रोटीन टक्केवारीने वजन 2.1 वकलो पयंत लक्षणीय वाढ दशधववली, परंतु, त्यानंतर कू्रड
प्रोटीन टक्केवारीमध्ये लक्षणीय र्रक आढळला नाही.

२. बॉयलर मांसाचे गुणर्मध ( Broiler Meat Properties)

बॉयलर कापणीचा वदवस व 
वजन (Broiler Slaughter Day 

& Weight)

24 वा वदवस 
(Day) (1.0-1.2)

28 वा वदवस 
(Day) (1.5-

1.7)

34 वा वदवस 
(Day) (2.1-

2.2)

39 वा वदवस 
(Day) (2.5-

2.7)

42 वा वदवस 
(Day) (2.8-

3.0)

48 वा 
वदवस 
(Day) 

(3.3-3.5)

SEM P Value

कुलकग यील्ड, (%) 
(Cooking Yield, (%)) 88.50 c 87.00 c 89.38 bc 92.00 ab 92.13 ab 93.75 a 0.55 P<0.01

शीयर र्ोसध (Shear Force) 22.85 e 25.89 d 30.70 c 34.87 b 36.13 b 39.40 a 0.87 P<0.001

आम्लत्ता (Acidity/pH) 6.54 a 6.13 b 5.71 c 5.41 d 5.23 d 5.09 d 0.17 P<0.001

मांस: हाड प्रमाण 
(Meat:Bone Ratio) 1.74 1.90 1.83 1.77 1.83 1.50 0.15 0.066

रंग (Color) 3.63 3.63 3.50 3.50 3.50 3.25 0.14 0.978

चव (Flavor) 3.75 4.25 3.75 3.50 3.50 3.50 0.12 0.603

रुचकरता 
(Palatability/Acceptability) 4.50 3.88 3.88 3.63 3.50 3.38 0.10

ब्रॉयलर कापणी वजन 2.1 वकलो होईपयंत मांस उत्पादनात कोणताही र्रक नव्हता, तर, ब्रॉयलरचे वजन 2.5 वकलो
झाल्यानंतर बदल नोंदवले गेले. 1.0 वकलो ते >3.3 kg ब्रॉयलर पक्षयांमध्ये shear force मूल्य लक्षणीयरीत्या वभन्न होते, तर कत्तल
वजन 2.5 ते 3.0 kg दरम्यान स्स्िर होते. सध्याच्या अभ्यासात ब्रॉयलर वगेवगेळ्या वजनांवर कापणी केल्याने मांसाच्या सेनसॉरी
गुणर्मावर लक्षणीय पवरणाम झाला नाही, तिावप, पॅनेलच्या मूल्यांनी वजन वाढल्यामुळे मांसाच्या गुणर्मांबिल नाराजी दशधववली.
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बॉयलरमर्ील ववववर् वजनावर कल्याण मूल्यमापन (Welfare Evaluation at Different Weights in Broilers)

कापणीचा वदवस
(Slaughter Day) 24 28 34 39 42 48 SEM P Value

वजन (kg) (Weight (kg)) 1.0-1.2 1.5-1.7 2.1-2.2 2.5-2.7 2.8-3.0 3.3-3.5 - -

चालणे (Gait) स्कोअर (Gait Score) 0.00e 0.03e 0.38d 0.63c 1.25b 1.59a 0.05 P<0.001

पंख स्कोअर (Wing Score) 1.88a 1.09b 0.88b 0.72c 0.06d 0.00d 0.05 P<0.001

छाती स्कोअर (Breast Score) 0.34d 0.22d 0.72c 1.19b 1.16b 2.00a 0.05 P<0.001

हॉक बनध (Hock Burn) 0.00e 0.41d 0.53d 0.94c 1.25b 1.88a 0.05 P<0.001

रू्ट पॅड स्कोअर (Foot Pad Score) 0.03d 0.13d 0.25c 0.31c 0.72b 1.44a 0.05 P<0.001

H/L गुणोत्तर  (H/L Ratio) 0.48d 0.40d 0.51d 0.60c 0.84a 0.72b 0.02 P<0.01

कॉर्गटकोस्टेरॉन (Corticosterone (ng/ml)) 11.90c 11.77c 14.10c 16.63c 20.68b 29.36a 0.92 P<0.001

2.5 वकलो पेक्षा जास्त वजनाच्या ब्रॉयलरमध्ये हॉक बनध स्कोअर लक्षणीयरीत्या जास्त आढळला. जेव्हा पक्षयांचे वजन 2.8 वकलो
पेक्षा जास्त असेल तेव्हा रू्ट पडॅ स्कोअर लक्षणीयरीत्या जास्त आढळला आवण लक्षणीयरीत्या हॉक बनध आवण रू्ट पॅड स्कोअर 3.3 > 
वजन असलेल्या ब्रॉयलर पक्षयामंध्ये नोंदवले गेले. वाढीव वजन लकवा वय सह एच/एल गुणोत्तरासारखी वनरीक्षणे जास्त होती. सीरम
कॉर्गटकोस्टेरॉनची मूल्ये सुरुवातीला बदलली नाहीत व कॉर्गटकोस्टेरॉनची सवोच्च मूल्ये (29.36) >3.3 वकलोच्या ब्रॉयलरमध्ये नोंदवली.

३. बॉयलर उत्पादनाचे अिधशास्त्र (Economics of Broiler Production)

कापणीचा दिवस आणण वजन 

(Slaughter Day and Weight)

24 वा दिवस 

(1.0-1.2)

28 वा दिवस 

(1.5-1.7)

34 वा दिवस 

(2.1-2.2)

39 वा दिवस 

(2.5-2.7)

42 वा दिवस 

(2.8-3.0)

48 वा दिवस 

(3.3-3.5)

पपलाची ककिं मत (रु.) (Chick Cost (₹)) 28.00 28.00 28.00 28.00 28.00 28.00

खाद्याची ककिं मत (रु./ककलो) (Feed Cost (₹/kg)) 40.00 40.00 40.00 40.00 40.00 40.00

इतर खचच (रु./बी) (Other Expenses (₹/Bird)) 5.00 5.00 5.00 6.00 6.50 7.00

खाद्य सेवन (ग्र./पक्षी) (Feed Intake (g/Bird)) 1688 2245 3213 4141 4698 5959

वजन (ग्राम) (Weight (g)) 1207 1566 2142 2706 2933 3570

एफ. सी. आर. (F.C.R. (Feed Conversion Ratio)) 1.40 1.43 1.50 1.53 1.60 1.67

खाद्यावरील खचच (रु./पक्षी) (Feed Cost (₹/Bird)) 67.52 89.80 128.52 165.64 187.92 238.36

उत्पािन खचच /पक्षी (Production Cost /Bird) 100.52 122.80 161.52 199.64 222.42 273.36

उत्पािन खचच/कक.ग्रा (Production Cost /kg) 83.28 78.41 75.40 73.77 75.83 76.57

EEF (European Efficiency Factor) 359 391 414 442 419 420

मतृ्यूिर, % (Mortality Rate, %) Nil Nil 1.43 2.50 3.93 5.71
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प्रती वकलो ब्रॉयलर उत्पादनाची लकमत पक्षयाचे वजन 2.5-2.7 वकलोपयंत पोहोचल्यानंतर ते सवात
कमी 73.77 रुपये होते. सगंोपन कालावर्ी वाढवल्याने FCR मध्ये वाढ होऊ लागल्याचे तसेच मतृ्यू
दरात वाढ होत असल्याचे वदसून आल.े 3.3 वकलोपके्षा जास्त वजनाच्या जड ब्रॉयलरमध्ये मतृ्यूची
सवावर्क टक्केवारी नोंदवली गेली. या प्रयोगात, युरोवपयन कायधक्षमता घटक (EEF) हे सवोत्तम मलू्य
(442) 2.5-2.7 वकलो वजनाच्या ब्रॉयलर मध्ये नोंदवले गेले.
वनष्ट्कर्ध: या अभ्यासातून वमळालेल्या पवरणामांवर आर्ावरत,
1. ब्रॉयलर पक्षी 2.1 ते 2.2 वकलो वजवतं शरीराचे वजन वाढवल्याने मांसाची गुणवत्ता राखली जाते.

प्रािवमक पशुसंवर्धन सांस्ख्यकी-२०२४ नुसार, सन 
२०२२-२३ व सन २०२३-२४ मध्ये राज्याचे कुकुट मांस उत्पादन
अनुक्रमे ७२६.३२ व ७५६.१४ हजार टन एवढे आहे. ववववर्
मावहती स्रोतांद्वारे प्राप्त मावहतीनुसार महाराष्ट्र राज्याची
दररोजची वचकनची आवश्यकता अंदाजे ५००० ते ६००० मेवरक
टन आहे. या आवश्यकतेचा अंदाज ववववर् घटकांवर आर्ावरत
असतो, जसे की राज्याची लोकसंख्या, वचकनचे उत्पादन,
ग्राहकांची मागणी आवण स्िावनक बाजारपेठा. राज्यामध्ये
वचकनची मागणी मुख्यतः पुणे, मंुबई, नागपूर, ठाणे, आवण अन्य

मोठ्या शहरांमध्ये जास्त असते, कारण इिे लोकसंख्या जास्त
आहे आवण वचकन हा लोकवप्रय आहार आहे.
 दररोजची आवश्यक वचकन मागणी काही प्रमाणात
कमी लकवा जास्त होऊ शकते, कारण कर्ी कर्ी हंगामानुसार
लकवा उत्सवांच्या काळात मागणीमध्ये बदल होतो.वचकन
उत्पादन आवण पुरवठा उद्योग एक मोठा आवण जलद वाढणारे
क्षेत्र आहे. महाराष्ट्रात काही प्रमुख खासगी कुक्कुटपालन उद्योग,
कापणी प्रवक्रया आवण ववतरक आहेत, जे या आवश्यकतेची पूतधता
करत आहेत.

महाराष्ट्र राज्याची दररोजची वचकनची आवश्यकता अंदाज े५००० ते ६००० मेवरक टन 
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डॉ. वशवानी रत्नाकर मुरळे 
पशुर्न ववकास अवर्कारी (कं.)

राष्ट्रीय पशुर्न अवभयान (एनएलएम)
पशुसंवर्धन आयुक्तालय, पुणे-411067

अंडी गैरसमज आवण तथ्य : पशुवदै्यकांचा दृस्ष्ट्टकोन

अंडी ही केवळ प्रविनांचा स्वस्त आवण पौस्ष्ट्टक स्त्रोत नाहीत, तर संपूणध आरोग्यासाठी आवश्यक असलेले जीवनसत्वे (A, D, B12) 
तसेच खवनजे (लोह, सेलेवनयम, कोलीन) यांचा उत्कृष्ट्ट स्रोत आहेत. एका अंड्यात सुमारे १३% उच्च दजाचे प्रविने असतात जे स्नायूंच्या
वाढीसाठी व शरीराच्या दुरुस्तीसाठी उपयुक्त आहेत. अंड्यातील कोलीन हे मेंदूच्या कायासाठी, स्मरणशक्तीसाठी व गभाच्या मेंदू-
ववकासासाठी ववशेर् महत्वाचे पोर्क घटक आहे. तरीसुद्धा अंड्यांबाबत अनेक गैरसमज समाजात प्रचवलत आहेत. अंडी म्हणजे खऱ्या
अिाने "नैसर्गगक मस्ल्टस्व्हटावमन" आहेत, पण अंड्यांची सुरवक्षतता ही र्क्त शेतकऱ्यांची जबाबदारी नसून, ती पशुवदै्यक-शेतकरी-ग्राहक
या वत्रसूत्रीवर अवलंबून आहे. पशुवदै्यकांच्या मागधदशधनामुळे अंडी सुरवक्षत, पौस्ष्ट्टक व दजदेार स्वरूपात आपल्या िाळीपयंत पोहोचतात.

अंड्याबंिलचे गैरसमज व सत्य

गैरसमज तथ्य

अंडी खाल्ल्याने
कोलेस्टेरॉल वाढतो 
आवण हृदयाला र्ोका
होतो.

अंडी मयावदत प्रमाणात तसेच उकडून खाल्ल्याने रक्तातील वाईट कोलेस्टेरॉल (LDL) वाढत नाही. 
अंड्यातील चांगले कोलेस्टेरॉल (HDL) रक्तवावहन्यांमर्ील चरबी व कोलेस्टेरॉल काढून हृदयाच ेरक्षण करते.
वाईट कोलसे्टेरॉल (LDL) : रक्तवावहन्यांत साचल्यास हृदयववकाराचा र्ोका वाढतो.
चांगले कोलसे्टेरॉल (HDL): हृदय व मेंदूचे संरक्षण करते आवण शरीराच्या चयापचयासाठी आवश्यक आहे.
मरु्मेही रुग्णांनी वदवसाला जास्तीत जास्त १ उकडलेले अंडे खाव,े तर वनरोगी व्यक्ती वदवसाला २-३ अंडी
खाऊ शकतात.

तपवकरी (ब्राउन) अंडी
पांढऱ्या अंड्यांपेक्षा
पौस्ष्ट्टक असतात.

कवचाचा रंग कोंबडीच्या जातीवर अवलंबून असतो. पांढरी व तपवकरी दोन्ही अंडी पौस्ष्ट्टकदृष्ट्ट्या सारखीच
असतात. मात्र, तपवकरी अंडी घालणाऱ्या कोंबड्या आकाराने मोठ्या असल्याने त्यांना जास्त खाद्य (feed) 
लागते. त्यामुळे कर्ीकर्ी बाजारात ब्राउन अंडी लकमतीला िोडी महाग वमळतात, पण पौस्ष्ट्टकतेत काही
र्रक नसतो.

प्रविने र्क्त अंड्याच्या
पांढऱ्या भागात असतात.

अरे् प्रविन पांढऱ्या भागात आवण अरे् बलकात असते. त्यामुळे पूणध अंडे खाल्ल्यानेच संपूणध प्रविनांचा लाभ 
होतो. एका मोठ्या अंड्यात सुमारे ६-७ गॅ्रम उच्च दजाच ेप्रविन असते, जे दैनंवदन गरजेच्या १०-१३% भागवते.

40
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अंड्यांबिलचे गैरसमज व सत्य

गैरसमज तथ्ये

र्क्त पांढरा भाग खावा, 
बलक टाकून द्यावा.

अंड्याच्या बलकातच जीवनसत्वे A, D, E, B12 तसेच लोह, लझक, सेलेवनयम व कोलीन असतात.
यावशवाय ल्यूवटन व झेक्सॅस्न्िन हे antioxidants असतात, जे डोळ्यांच्या आरोग्यासाठी उपयुक्त आहेत.

अंड्यात खूप चरबी (रॅ्ट) 
असते.

शरीराला दररोज सार्ारण ६०-७० गॅ्रम चरबी (एकूण कॅलरींपैकी २०–३०%) आवश्यक असते. एका
मोठ्या अंड्यात र्क्त ५ गॅ्रम चरबी असते, जी शरीराच्या दैनंवदन गरजेच्या केवळ ७-८% आहे. त्यामुळे
अंडी संतुवलत प्रमाणात खाल्ल्यास शरीराला उपयोगी ठरतात. उकडलेले अंडे खाल्ल्यास अवतवरक्त
चरबी वमळत नाही, तर तळलेल्या अंड्यात तेल/तूपामुळे अवतवरक्त चरबी वाढते.

कच्ची अंडी अवर्क पौस्ष्ट्टक
असतात.

कच्च्या अंड्यांमुळे साल्मोनेला संसगाचा र्ोका असतो आवण त्यातील प्रविने नीट पचत नाहीत.
उकडलेली अंडी अवर्क सुरवक्षत व शरीरासाठी उपलब्र् (Bioavailable) असतात. उकडलेल्या
अंड्यांतील ९०-९५% प्रविने शवररात शोर्ली जातात, तर कच्च्या अंड्यांतील र्क्त ५०% प्रविने शोर्ली
जातात. कच्च्या अंड्यातील Avidin नावाचा प्रविन घटक Vitamin B7 (Biotin) शी bind होतो. त्यामुळे
Biotin चे शोर्ण (absorption) िांबते व ते शरीरातून बाहेर टाकले जाते,यामुळे त्वचा, केस आवण
स्नायूंच्या आरोग्यावर वाईट पवरणाम होऊ शकतो. उकडलेले लकवा वशजवललेे अंडे खाल्ल्यास Avidin 
वनस्ष्ट्क्रय (inactive) होते आवण शरीराला प्रविने व जीवनसत्त्वे पूणध प्रमाणात वमळतात.

अंडी खाल्ल्याने लठ्ठपणा 
वाढतो.

अंड्याचा satiety index खूप जास्त आहे, म्हणजेच पोट भरल्यासारखे वाटते. नाश्त्यात १-२ अंडी 
खाल्ल्याने भकू कमी होते आवण वजन वाढण्याऐवजी वनयंवत्रत राहते.

शेड मर्ील अंडी प्रवतजैववके व
हामोन्सने दूवर्त असतात.

और्र्ांचा वापर पशुवदै्यकांच्या देखरेखीखाली असतो. जबाबदार शेतकरी withdrawal period पाळतात 
ज्यामुळे अंडी अवशेर्मुक्त असतात.

२ बलकांची अंडी खाऊ नये. ही अंडी नैसर्गगक आहेत, सार्ारणतः तरुण कोंबड्यांकडून वमळतात आवण पूणधपणे सुरवक्षत आहेत.

अंडी मुलांना व वृद्धांना पचत
नाहीत.

अंडी सहज पचतात, वाढ व रोगप्रवतकारक्षमतेसाठी उत्कृष्ट्ट आहेत. मुलांच्या शारीवरक व मानवसक
ववकासासाठी आवण वृद्धांच्या स्नायू व हाडांच्या आरोग्यासाठी अंडी अत्यंत र्ायदेशीर आहेत. कोणत्याही
वयानुरूप योग्य प्रमाणात व योग्य प्रकारे अंडी खाल्ली तर ती जास्त र्ायदेशीर ठरतात

शेतकरी व सवधसामान्यासंाठी पशुवदै्यकाचंा सल्ला
❖ अंडी नेहमी स्वच्छ ठेवावी - घाणेरडी लकवा तडे गेलेली अंडी ववकू नयेत. अशा अंड्यांमुळे संसगध

पसरण्याचा र्ोका असतो. योग्य साठवणकू करावी. अंडी नेहमी िंड व कोरड्या वठकाणी ठेवा.
उन्हात लकवा उष्ट्ण जागी ठेवल्यास अंड्याची गुणवत्ता कमी होते.

❖ कच्ची अंडी खाऊ नये-साल्मोनेला व इतर जीवाणूंचा र्ोका टाळण्यासाठी अंडी नेहमी वशजवून खा.
❖ कोंबड्यांना संतुवलत आहार द्यावा- कॅस्ल्शयम व जीवनसत्त्वे परुवल्यास कवच मजबूत राहते आवण

दजेदार अंडी वमळतात.
❖ वनयवमत लसीकरण आवश्यक आहे- न्यू कॅसल रोग, गंबोरो, इंफ्लुएंझा व साल्मोनेला यांसारख्या

आजारांपासून संरक्षणासाठी वळेेवर लसीकरण करा.
❖ और्र्ांचा जबाबदारीने वापर करावा- पशुवदै्यकांच्या मागधदशधनावशवाय प्रवतजैववके लकवा हामोन्स

वापरू नयेत. Withdrawal period पाळा.
❖ मुलं व वृद्धांसाठी उपयुक्त- वाढत्या मुलांसाठी व हाडे कमजोर झालेल्या वृद्धांसाठी अंडी सवोत्तम

पोर्ण आहेत.



पाण्याच्या गुणवत्तेचे रासायवनक घटक आवण त्यांचे पवरणाम
पाण्याची गुणवत्ता केवळ पीएच (pH) आवण टीडीएस (TDS) वर
अवलंबून नसते. त्यात अनेक रासायवनक घटक असतात जे
पक्षयांच्या आरोग्यावर आवण वाढीवर पवरणाम करतात.
1. टीडीएस (Total Dissolved Solids - TDS):
❖ व्यावसावयक पोल्रीसाठी १००० टीडीएस पयंतचे पाणी योग्य

मानले जाते. जर क्लोराईडचे प्रमाण जास्त नसेल तर ३०००
टीडीएस पयंतचे पाणीही वापरले जाते.

❖ ववरघळलेले सेंवद्रय व असेंवद्रय घटक (Organic and 
Inorganic solids) पाण्याची चव आवण वास बदलू शकतात, 
ज्यामुळे पक्षी पाणी वपणे टाळतात. पाणी कमी प्यायल्याने पक्षी
खाद्यही कमी खातात आवण त्यांची वाढ खंुटते.

2. नायरटे्स व अमोवनयम आयनध (Nitrates & Ammonium Ions):

❖ पाण्यातील नायरेट्स हे वजवाणूंच्या प्रदूर्णाचे (Bacterial 
Contamination) लक्षण आहे. शेताजवळ खताचे वढगारे
असल्यास, पावसाचे पाणी जवमनीत मुरताना हे नायरेट्स
भजूलात वमसळतात.

❖ पाण्यातील नायरेट्सचे रूपातंर अमोवनयामध्ये होते, जे
अमोवनया (NH₃) व अमोवनयम आयनध (NH₄⁺) या दोन
स्वरूपात असते.

❖ पाण्याचा पीएच (pH) कमी (6 पेक्षा कमी) असल्यास, 
अमोवनयम आयनधचे प्रमाण वाढते. ते पक्षयांच्या श्वसनमागाच्या

व आतड्याच्या आवरणाला नुकसान पोहोचवतात, ज्यामुळे
त्यांची पचनक्षमता व वाढ कमी होते.

❖ 3. खवनज आवण क्षार: (Mineral and salts)
❖ लोह (Iron): पाण्यातील लोहाचे प्रमाण जास्त असल्यास

बायोवर्ल्म (Biofilm) तयार होण्यास मदत होते. बायोवर्ल्म
म्हणजे पाण्याच्या पाईपमध्ये तयार होणारा एक वचकट िर, 
जो जीवाणू आवण ववर्ाणूंचे घर असतो. लोहाचे प्रमाण १०
वमगॅ्र/वलटर पेक्षा जास्त झाल्यास पाण्याची चव कडवट होते
आवण पक्षयांना जुलाब होऊ शकतात.

❖ मॅग्नेवशयम (Magnesium): मॅग्नेवशयम सल्रे्टच्या स्वरूपात
जास्त असल्यास पक्षयांची ववष्ट्ठा पातळ होते आवण वलटर
ओले राहते. यामुळे वहवाळ्यात अमोवनया वायूची समस्या
वनमाण होऊन श्वसनाचे आजार उद्भवू शकतात.
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पोल्री र्ावमंगमध्ये पाण्याची गुणवत्ता आवण व्यवस्िापन

पोल्री र्ावमंगमध्ये पाण्याची गुणवत्ता ही सवात
महत्त्वाच्या व्यवस्िापकीय बाबींपैकी एक बाब आहे. पक्षयांचे

आरोग्य, वाढ आवण एर्सीआर (FCR - Feed 
Conversion Ratio) हे सवधस्वी पाण्याच्या गुणवत्तवेर
अवलंबून असते. अनेक शेतकरी ववववर् प्रकारचे वॉटर
सॅवनटायझर वापरतात, तरीही त्यांना समस्यांचा सामना

करावा लागतो, कारण सॅवनटायझर केवळ पाण्याची जैववक

गुणवत्ता (Microbiological Quality) सुर्ारतात, 
रासायवनक गुणवत्ता (Chemical Quality) नाही. या

लेखात आपण पोल्रीसाठी पाण्याची रासायवनक गुणवत्ता, 
वतचे महत्त्व आवण तपासणी कशी करावी याबिल सववस्तर
मावहती घेणार आहोत.

डॉ. हर्धल वनळकंठ रेवतकर
पशुर्न ववकास अवर्कारी

पशुवदै्यकीय वचवकत्सालय वततूर
ता. कुही  वज. नागपुर
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कॅस्ल्शयम (Calcium): कॅस्ल्शयमचे जास्त प्रमाण (६०० पीपीएम
पेक्षा जास्त) उपकरणांमध्ये व पाईपमध्ये क्षार जमा होण्यास
कारणीभतू ठरते, ज्यामुळे पाणीपुरवठा खंवडत होऊ शकतो.
सल्रे्ट (Sulphate): पाण्यातील सल्रे्टचे प्रमाण २५०
वमगॅ्र/वलटर पेक्षा जास्त असल्यास आवण ऑस्क्सजन कमी
असल्यास, जीवाणू त्याचे रूपांतर ववर्ारी सल्र्ाइडमध्ये
करतात, ज्यामुळे उपकरणांमध्ये क्षार जमा होतात.

पाण्याची गुणवत्ता कशी तपासावी?
1. ऑगानोलसे्प्टक चाचणी: यात पाण्याचा रंग, गंर्, चव आवण
गढूळपणा डोळ्यांनी आवण नाकाने तपासला जातो.
2. रासायवनक चाचणी: यामध्ये अमोवनयम, नायरेट, नायराइट, 

क्लोराईड, सल्रे्ट, सोवडयम, कॅस्ल्शयम, मॅग्नेवशयम, लोह, 

मँगनीज, पीएच आवण पाण्याची कठीणता (Hardness) यांसारख्या
घटकांची तपासणी केली जाते.
3. जीवाणशूास्त्रीय चाचणी: यामध्ये ई. कोलाय (E. coli) सारख्या
जीवाणूंची संख्या मोजली जाते.

 दर सहा मवहन्यांनी पाण्याची तपासणी करणे आवश्यक
आहे. जर र्ामधवर वारंवार आजार पसरत असतील, ववशेर्तः ई
कोलाय लकवा व्हायरल आजार, तर पाण्याची गुणवत्ता तपासणे
अत्यंत महत्त्वाचे आहे.

चाचणीच्या वनकालांचे ववश्लेर्ण
पाण्याच्या चाचणीचा अहवाल आल्यानंतर त्याचे ववश्लेर्ण
करण्यासाठी संदभध मूल्ये (Reference Values) वापरली जातात.
या मुल्यांच्या आर्ारे पाणी वपण्यायोग्य आहे की नाही हे,

ठरवतात. जर चाचणीतील कोणताही एक घटक दुसऱ्या संदभध
मूल्यापेक्षा (Second Reference Value) जास्त असेल, तर ते पाणी
वापरण्यासाठी पूणधपणे अयोग्य मानले जाते. जर तीन लकवा
त्याहून अवर्क घटक पवहल्या संदभध मूल्यापेक्षा (First Reference 

Value) जास्त असतील, तरीही ते पाणी वापरू नये. जर
कोणताही घटक पवहल्या संदभध मूल्यापेक्षा जास्त नसेल, तर ते
पाणी पक्षयांसाठी पूणधपणे सुरवक्षत आवण योग्य मानले जाते.

पोल्री व्यवसायाचा नर्ा
मोठ्या प्रमाणात पाण्याच्या
गुणवत्तवेर अवलंबून असतो.
नवीन र्ामध सुरू करण्यापवूी
जागेची वनवड करताना पाण्याची
गुणवत्ता तपासणे आवश्यक आहे.
गुणवत्ता खराब असल्यास, आरओ
(RO) प्लांट बसवण्याचा ववचार
करावा. योग्य व्यवस्िापनातून
पाण्याची गुणवत्ता वटकवून
ठेवल्यास पक्षयांचे आरोग्य चांगले
राहते, त्यांची वाढ योग्य होते व
शेतकऱ्यांना चांगला नर्ा वमळतो.

43

पोल्रीसाठी पाणी वापरण्याची योग्यता

TDS (mg/L लकवा ppm) शेरा वापराच ेपवरणाम

1000 पेक्षा कमी उत्कृष्ट्ट (Excellent) सुरवक्षत, वाढ व अंडी उत्पादनासाठी उत्तम

1000 - 2000 पयंत समार्ानकारक (Satisfactory) वापरता येते, पण दीघधकाळात वाढ व उत्पादन कमी होऊ शकते

2000 - 3000 पयंत र्ोकादायक (Risky) अवतसार, वाढ खंुटणे, उत्पादन घट; र्क्त तात्पुरते वापरावे
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कुक्कुट व्यवसायासाठीआवश्यक परवानग्या

महाराष्ट्र राज्य मंवत्रमंडळाने पशुसंवर्धन व्यवसायास कृर्ी समकक्ष दजा देण्याचा 
ऐवतहावसक वनणधय घेतला आहे व त्याबाबतची घोर्णा मा मंत्री पशुसंवर्धन यांनी वद 
11.07.2025 रोजी केली. या र्ोरणात्मक वनणधयामुळे पशुपालन, कुक्कुटपालन व्यवसायास 
वनवशतच चालना वमळून ग्रामीण भागातील लोक पशुपालन, कुक्कुटपालन व्यवसायाकडे 
वळण्यास मदत होणार आहे. महाराष्ट्रात कुक्कुटपालन व्यवसायास खूप मोठा वाव असून 
कुक्कुटपालन (पोल्री) व्यवसायासाठी, काही कायदेशीर परवानग्या, मंजूरी आवण नोंदणी 
करणे  आवश्यक आहे.  यात स्िावनक प्रावर्करणाचे ना हरकत प्रमाणपत्र (NOC), पशुसंवर्धन 
ववभागाची नोंदणी, पयावरण मंजूरी/ प्रदूर्ण वनयंत्रण मंडळाची परवानगी (Pollution Control 
Board), अन्न सुरक्षा व मानके प्रावर्करणाकडून परवानगी/ FSSAI नोंदणी (उत्पादन 
ववक्रीसाठी), MSME/उद्यम नोंदणी, आवण भजूल ववभागाचा परवाना यांचा समावशे आहे.  

डॉ.वभैव पाटील
पशुर्न ववकास अवर्कारी 

सघन कुक्कुट ववकास गट, 
र्ारावशव

उपरोक्तप्रमाणे कायदेशीर परवानग्या व मंजूरी घेतलेल्या 
कुक्कुटगृहाची पशुसंवर्धन ववभागाकडे नोंदणी केली असेल तर 
कुक्कुटपालन व्यवसाय अवर्कृत व सुरवक्षत राहतो. त्यामुळे 
भववष्ट्यात वनमाण होणाऱ्या कायदेशीर अडचणी टाळता येतात. या 
लेखात प्रार्ान्याने खालील प्रकारच्या परवानग्या/मंजूरी/नोंदणी 
याबाबत सववस्तर मावहती देण्यात आलेली आहे
1. स्िावनक प्रावर्करणाच ेना हरकत प्रमाणपत्र (NOC)
 2. पशुसंवर्धन ववभागाची नोंदणी
3. पयावरण मंजूरी/ प्रदूर्ण वनयंत्रण मंडळाची परवानगी 
4. अन्न सुरक्षा व मानके प्रावर्करण परवानगी (उत्पादन ववक्रीसाठी)

1. स्िावनक प्रावर्करणाच ेना हरकत प्रमाणपत्र (NOC) / 
ग्रामपंचायत / नगरपवरर्द मंजूरी

कुक्कुट र्ामध ज्यावठकाणी सुरु करायचा आहे, त्या 
स्िावनक प्रावर्करणाच े ना हरकत प्रमाणपत्र (NOC) घेणे खूप 
आवश्यक आवण गरजेच े आहे. उदा  ग्रामपंचायत ना हरकत 
प्रमाणपत्र/ नगरपवरर्द मंजूरी.
 सवधसार्ारणपणे कुक्कुट व्यवसाय सुरू करण्यापूवी  
स्िावनकांना ववश्वासात घेऊन त्यांची वनयोवजत कुक्कुटपालन 
व्यवसायास स्वीकृती व सहमती  घेतल्यास त्यांची तक्रार उद्भवत 
नाही. तसेच शेड बांर्कामासाठी करण्यापूवी स्िावनक प्रावर्करण 
म्हणजेच ग्रामपंचायत/नगरपंचायत यांचा ठराव व परवानगी  घेउन 
त्यांनी घातलेल्या अटी-शतीनुसार कुक्कुट शेड बांर्काम केल्यास 
भववष्ट्यात स्िावनक लोकांची तक्रार जरी प्राप्त झाली तरी आपला 
कुक्कुट र्ामध कायदेशीर व अवर्कृत ठरतो. 
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पक्षीगृह बांर्काम करताना अंतराचे वकमान वनकर् पाळणे आवश्यक आहे.
❖ पक्षीगृह हे गावापासून: वकमान 500 मीटर अंतरावर असावे
❖ राष्ट्रीय महामागापासून: वकमान 100 मीटर अंतर असावे
❖ राज्य महामागापासून: वकमान 50 मीटर अंतर असावे
❖ ग्रामीण रस्तापासून: वकमान 10-15 मीटर अंतर असावे
❖ पाणी स्त्रोत (नदी तलाव तळे इ): वकमान 100 मीटर अंतर असाव.े

2. पशुसंवर्धन ववभागाकडे नोंदणी 
कुक्कुटपालनाशी संबंवर्त उपक्रमांची नोंदणी व वनयमन करण्यासाठी आवण त्यांच्याशी संबंवर्त लकवा 
आनुर्ंवगक बाबींसाठी “महाराष्ट्र राज्य कुक्कुट ववकास आवण वनयमन 2018”  वनगधवमत केल्या 
आहेत. कुक्कुटपालन प्रकल्पाची पशुसंवर्धन ववभागाकडे नोंदणी करणे आवश्यक आहे. यासाठी 
पशुसंवर्धन ववभागामार्ध त Maharashtra state poultry development  and regulation advisory 
2018 नुसार मागधदशधक सूचना जारी केल्या आहेत. यानुसार ५,००० पेक्षा जास्त पक्षी असलेल्या 
पोल्री र्ामध लकवा प्रती सायकल ५०० अंडी क्षमता असलेल्या हॅचरींना (अंडी उबवणकू कें द्र) 
पशुसंवर्धन ववभागाकडे नोंदणी करणे अवनवायध आहे. 
 कुक्कुटपालन प्रकल्पाची पशुसवंर्धन ववभागाकडे नोंदणी करणेकरीता कुक्कुटगृह हे ज्या
पशुवदै्यकीय वचवकत्सालयाच्या कायधक्षेत्रामध्ये आहे, त्यावठकाणी कायधरत असणाऱ्या पशुवदै्यकीय
अवर्कारी यांचे उपस्स्ित कुक्कुटगृहाची पाहणी करणे सवधप्रिम अवभपे्रत आहे. यामध्ये, कुक्कुट
प्रक्षेत्रावरती पयावरण (संरक्षण) कायदा, १९८६, प्राण्यांवरील कू्ररता प्रवतबंर्क कायदा, १९६० आवण 
संसगधजन्य आवण संसगधजन्य प्राणी रोग प्रवतबंर्क आवण वनयंत्रण २००९ मर्ील कायद्यातील अवनवायध
तरतुदींचे पालन होत आहे याची खात्री करण्यासाठी पशुसवंर्धन ववभागाचे प्रावर्कृत अवर्कारी
कुक्कुटपालन कें द्राला भेट देऊन पडताळणी करतील.

स्त्रोत: महाराष्ट्र प्रदुर्ण वनयंत्रण मंडळ

➢ पशुवदै्यकीय अवर्कारी यांनी कुक्कुट प्रकल्पाची पडताळणी
केल्यानंतर त्यांचे वशर्ारशीनुसार संबवर्त तालूक्याचे पशुर्न
ववकास अवर्कारी (ववस्तार) याचंे अवभप्राय घेऊन नोंदणी अजध
हा वजल्याचे “वजल्हा उपायुक्त पशुसंवर्धन व दुग्र्व्यवसाय”
यांचकेडे करावा.

➢ कुक्कुटपालन प्रकल्पाचे नोंदणी प्रमाणपत्र हे “वजल्हा
उपायुक्त पशुसंवर्धन व दुग्र्व्यवसाय” यांचे मार्ध त देण्यात येते.
सदर नोंदणी प्रमाणपत्र हे तीन वर्ांसाठी वरै् असते व त्यानंतर
सदर नोंदणीचे नूतनीकरण हे तीन वर्ांनंतर करता येते.

➢ याकवरता कृर्ी पशुसंवर्धन ववभागाकडील शासन वनणधय क्र
डीआयएस-2021/प्रक्र 168/पदुम 4 वद 24.03.2023 अन्वये
नोंदणी करण्याकरीता रुपये 50/- इतके नोंदणी शुल्क
आकारले जाते.

➢ वद 24.03.2023 या शासन वनणधयानुसार पशुसंवर्धन 

ववभागाकडे नोंदणी नसलेल्या कुक्कुटगृहामर्ील पक्षी व इतर
बाबी रोगप्रादुभाव झाल्यामुळे शासकीय वनकर्ानुसार
जाणीवपूवधक नष्ट्ट करावयाची झाल्यास त्या पोटी कें द्र व राज्य
शासनाचे अिधसहाय्य नोंदणी नसल्याकारणाने देय होत नाही.
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3. प्रदूर्ण वनयंत्रण मंडळाची परवानगी

कें द्रीय प्रदूर्ण वनयंत्रण मंडळ (CPCB Delhi)  यांनी 
वनगधवमत केलेल्या पवरपत्रकानुसार वववशष्ट्ट क्षमतेपेक्षा 
मोठ्या प्रकल्पांसाठी प्रदूर्ण वनयंत्रण मंडळाची 
परवानगी आवश्यक असते. 25000 पेक्षा जास्त पक्षी 
असलेल्या पक्षीर्ामधसाठी प्रदूर्ण वनयंत्रण मंडळाची
परवानगी (Water Act 1974 आवण Air Act 1981) 
आवश्यक असते. यासाठी शेड बांर्काम कोठे करावे, 
तसेच  पयावरण पूरक उपाययोजना, शेडमरू्न 
येणाऱ्या सांडपाण्याच ेव्यवस्िापन, मृत पक्षयांची
ववल्हेवाट लावणे, कंपोस्ट खत व्यवस्िापन, कचरा 
व्यवस्िापन, वायुवीजन, वनवासी क्षेत्रांपासून अंतर, प्रवतजैववकांचा वापर, इ बाबत मागधदशधक 
सूचना प्रवसद्ध केल्या आहेत. कें द्रीय प्रदूर्ण वनयंत्रण मंडळ (CPCB Delhi)  यांनी वनगधवमत केलेल्या 
Environmental guidelines for poultry farms 2022 नुसार 5000 पेक्षा जास्त पक्षी असलेल्या 
पक्षीर्ामधसाठी सुद्धा प्रदूर्ण वनयंत्रण मंडळाची परवानगी आवश्यक होती. परंतु, सवोच्च न्यायालय 
मध्ये दाखल civil appeal no 2480/2023 Poultry Framers and breeders association Vs 
Union of India अन्वये 5000 पेक्षा जास्त पक्षी असलेल्या पक्षीर्ामधसाठी सुद्धा प्रदूर्ण वनयंत्रण 
मंडळाच्या परवानगी अटीस स्िवगती देण्यात आलेली आहे.

4. अन्न सुरक्षा व मानके प्रावर्करणाकडून परवानगी  (FSSAI (Food Safety and Standards Authority of India)
मांस ववक्री/कत्तलीत सहभागी असलेल्या पोल्री व्यवसायांसाठी अन्न सुरक्षा आवण मानके (अन्न व्यवसायांच ेपरवाना आवण नोंदणी) 

वनयम, २०११ ची नोंदणी असणे आवश्यक आहे. अन्न सुरक्षा व मानके प्रावर्करण परवानगी ही अंडी लकवा मांस ववक्रीसाठी आवश्यक आहे. 
दररोज ५० पेक्षा जास्त पक्षयांची कत्तल करण्याची क्षमता असलेल्या व्यवसायांना राज्य लकवा कें द्रीय परवाना आवश्यक आहे.  पोल्री 
व्यवसावयक यांचा अन्न सुरक्षा व मानके प्रावर्करण परवाना असल्यास त्यांची बाजारपेठेत ववश्वासाहधता वाढते. सदर परवाना/नोंदणी वह 
ONLINE पद्धतीने https://foscos.fssai.gov.in/apply-for-lic-and-reg या संकेतस्िळावर करता येते. परवाना कोणाकडून प्राप्त 
करावा, त्यासाठी काय कागदपत्रे आवश्यक आहेत. परवाना शुल्क याबाबत उपरोक्त संकेतस्िळावर सववस्तर मावहती देण्यात आली आहे.

Particular Capacity License type Fees

Slaughtering 

house

Poultry Birds:more than 1000 Central license Rs 7500

Poultry Birds:51-1000 State license Rs 2000

Poultry Birds:50 Registration Rs 100

Meat Processing

More than 500 kg meat per day or more than 

150 MT meat per annnum
Central license Rs 7500

upto 500 kg meat per day or upto 150 MT 

meat per annnum
State license Rs 3000

Turn over upto 12 Lacs per annum Registration Rs 100
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उबवणुकीची अंडी व उबवणी कें द्राच ेव्यवस्िापन
मागील काही वर्ांपासून

कुक्कुटपालन व्यवसायाने चांगलीच प्रगती
केलेली आहे. व्यावसावयक ब्रॉयलर व लेयर
र्ावमंग जरी मोठ्या प्रमाणात वाढले असले
तरी सुर्ावरत देशी कुक्कुटपालन सुद्धा मोठ्या
प्रमाणात वाढत चालले आहे. ग्रामीण
भागातील बरेचसे शेतकरी, तरुण वगध व
मवहलांनी परसातील कोंबडी पालनाचे
रूपांतर सुर्ावरत देशी कुक्कुटपालन
व्यवसायात केल्याचे वदसते. सुर्ावरत देशी
कोंबड्यांच्या नवनवीन जाती ग्रामीण
भागातील कोणत्याही वातावरणात, 
कोणत्याही सवधसामान्य संगोपन पद्धतीमध्ये
तसेच िोड्यार्ार व्यवस्िापनात तग र्रून
चांगल्या प्रकारचे उत्पादन वमळवून देत
असल्याने हा व्यवसाय करण्याकडे 

बेरोजगारांचा कल वाढला  असल्याचे वदसते.

डॉ. अतुल पाटणे 
सहाय्यक आयुक्त पशुसंवर्धन, 

तालुका लघुपशुवदै्यकीय सवधवचवकत्सालय, 
अकोले , वज. अवहल्यानगर

काही कुक्कुट व्यावसावयक या व्यवसायातील गरज
लक्षात घेऊन स्वतःचे स्िावनक वातावरणातील परॅेंट कोंबड्या
ववकवसत करून र्वलत अंड्यांची वनर्गमती करून त्याची
ववक्रीदेखील करीत आहेत. तसचे काही व्यावसावयक अंडी उबवणी
युवनटव्दारे ही र्वलत अंडी उबवणकुीसाठी ठेवून वपल्ले तयार
करून त्यांची ववक्री करण्याचा व्यवसाय सुरू करून त्यामध्ये
यशदेखील वमळवत आहेत.

उबवणकुीची अंडी लकवा र्वलत अंडी म्हणजे काय?

 कोंबडी वयात आल्यानंतर (20 व्या आठवड्यानंतर) नर
कोंबडा व मादी कोंबडी यांचा संकर झाल्यानंतर कोंबडी जी अंडी
घालते, त्या अंड्यांना र्वलत अंडी म्हणतात. या र्वलत अंड्यांना
आवश्यक प्रमाणात ऊब देऊन त्यातून वपल्लांची उपज केली जाते, 
त्यामुळे या अंड्यांना उबवणकुीची अंडी असेही म्हणतात.
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अंडी उबवणी म्हणजे काय?
र्क्त र्वलत अंड्यातून मशीनच्या सहाय्याने कृवत्रम पद्धतीने

लकवा कोंबडीच्या खुडूकपणा द्वारे (नैसर्गगक पद्धतीने) 21 वदवसानंतर
वपल्लू बाहेर काढले जाते त्यास अंडी उबवणी असे म्हणतात.
र्वलत अंडी उत्पादन (Fertile Egg Production)

कोंबडीचे ठराववक वय झाल्यानंतर अंडी घालणे हा वतचा
नैसर्गगक गुणर्मध आहे. कळपामध्ये नर कोंबडा असो लकवा नसो
कोंबड्या या अंडी घालतातच. जर कळपामध्ये नर कोंबडा असेल तर
मात्र र्वलत अंडी कोंबडी देत असते. नर कोंबडा आवण मादी कोंबडी
यांचा संकर झाल्याने अशी र्वलत अंडी वमळत असतात. चांगल्या
प्रमाणात र्वलत अंडी वमळावी यासाठी योग्य प्रमाणात म्हणजेच १० ते
१२ मादी कोंबडीच्या मागे १ नर कोंबडा असावा. असे नर सुदृढ व
वनरोगी असावते. तसेच नर कोंबडा वकमान दर १ वर्ांनी कळपातून
बदलावा.

नर आवण मादी कोंबड्यांच्या संकरणावशवाय वमळालेली अंडी
म्हणजेच खाण्याची अंडी होय. ज्या कळपामध्ये नर कोंबडा नसतो
तसेच पांढऱ्या लेयर कोंबड्यापासून वमळणारी अंडी ही खाण्याची
अंडी असतात. त्यांना अर्लीत (Non Fertile) अंडी म्हणतात. र्वलत
अंडीदेखील खाण्यास योग्यच असतात, परंतु त्यांचा जास्त ववक्री दर
व कमी साठवण क्षमता तसेच त्यांचा उिेश हा वपल्ले काढण्याचा
असतो, त्यामुळे खाण्यास त्यांचा वापर जास्त होत नाही. दोन्ही
अंड्यातील पोर्कघटक ही सारख्याच प्रमाणात असतात.

र्वलत अंड्यांचे व्यवस्िापन
पॅरेंट कोंबड्यांपासून योग्य प्रमाणात व उत्कृष्ट्ट र्वलत अंडी

वमळवून त्यापासून सुदृढ व वनरोगी वपल्ले वमळणे म्हणजे र्वलत
अंड्यांचे उत्पादन व व्यवस्िापन उत्तम प्रकारे झाले असे म्हणता
येईल.त्यासाठी आपण खालील व्यवस्िापनाच्या काही बाबींचा

अवलंब केला पावहजे.
➢ कोंबडीच्या जातीची वनवड - व्यवसायाच्या दृष्ट्टीने उच्च

उत्पादन क्षमता व चांगले र्वलत अंड्यांचे प्रमाण देणाऱ्या
सुर्ावरत देशी कोंबड्यांची वनवड करायला हवी.

➢ आहार व्यवस्िापन- पॅरेंट कोंबड्यांना आवश्यक पोषण घटक
पुरेसे न गेल्याने अर्वलत (Non Fertile) अंडी तसेच र्वलत
अंड्यातून कमकुवत लकवा मेलेली वपल्ले वनघतात. त्यामुळे
स्व्हटॅवमन ई व सेलेवनयम घटकयुक्त असलेले खवनज वमश्रण
पॅरेंट कोंबड्यांच्या खाद्यात वापराव.े बुरशीजन्य व काळपट
झालेले खाद्य परॅेंट कोंबड्यानंा देऊ नये त्यामुळे र्वलत
अंड्यांचे प्रमाण कमी होऊ शकते.

➢ रोगांपासून बचाव- इन्रे्स्क्शअस ब्राँकाइटीस (IB), एग ड्रॉप
लसड्रोम (EDS), मानमोडी, बडध फ्ल,ू CRD व इतर ववर्ाणजून्य
रोगांपासून पॅरेंट कोंबड्यांचे संरक्षण करायचे आहे. कारण
अशा आजारांमुळे कोंबड्यांची अंडी घालण्याची क्षमता कमी
होते तर काही रोगांमध्ये खराब वनकृष्ट्ट दजाची अंडी
वमळतात. त्यामुळे अशा आजारांवर वळेेत लसीकरण करून
घ्याव.े तसेच आपल्या र्ामधवर जैवसुरक्षेचे पालन कराव.े

➢ अंडी गोळा करणे व स्वच्छ करणे- अंडी वदल्यानंतर ती वेळेत
गोळा करणे गरजेचे आहे, वदवसातून वकमान चार ते पाच वळेा
अंडी गोळा करायला हवीत तसेच खराब, ववष्टा लकवा रक्त
लागलेली अंडी सँडपेपरचा वापर करून स्वच्छ करावी. तसेच
अशा अंड्यांना 0.1% अमोवनयम क्लोराईड लकवा 0.1%
सोवडयम हायपोक्लोराइडच्या कोमट पाण्याच्या द्रावणात
हलक्या हाताने कापडाने स्वच्छ करू शकतो.

➢ र्वलत अडं्यांची हाताळणी- र्वलत अंड्यांना कमीत कमी
हाताळणी करणे आवश्यक असते, त्यासाठी अंडी स्वच्छ
रेमध्येच ठेवावते व त्यानंतर त्यांना रेमरू्नच अंडी साठवण
खोली लकवा अंडी उबवणी खोलीकडे पाठवावते.
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र्वलत अडं्यांची साठवण- व्यावसावयक म्हणनू र्वलत अंड्यांची ववक्री अिवा वपल्ले काढावयाची
असल्यास खालील बाबींची अनुपालन कराव.े
1. अंडी सार् केल्यानंतर खोलीत ठेवण्यापूवी दूवर्त / खराब नसावी याची खात्री करावी.
2. अंडी वनजंतुकरणाची सोपी व प्रचवलत पद्धत म्हणजे रु्रळणी (फ्युवमगेशन). त्यासाठी अंडी साठवण
खोलीत ठेवण्यापूवी अंड्यांचे 40% र्ॉरमॅवलन व पोटॅवशयम परमॅग्नेटच्या पावडरने रु्रळणी
(फ्युवमगेशन) करणे गरजेचे आहे. त्यामुळे कवचावर असलेले वजवाणू व ववर्ाणू नष्ट्ट होतात.
3. अंड्यांचे फ्युवमगेशन करणेसाठी प्रमाण- 100 ft3 हवाबंद खोलीसाठी 1 X तीव्रता
(Concentration) - 40ml र्ॉमेवलन व 20gm पोटॅवशयम परमँग्नेट- 20 वमवनटे.

4. र्वलत अंड्यांची साठवण खोली ही हवाबंद असावी. अंड्यांची साठवण वकती वदवस करायची आहे
त्यानुसार खोलीतील तापमान व आद्रधता समायोवजत (Adjust) केली जाते.

र्वलत अंड्यांच्या साठवण खोलीतील तापमान व आद्रधता -

अ.क्र. साठवणकुीचे वदवस तापमान (oc) आद्रधता  (%)
1 ०-५ १८-२० ७५
2 ५-८ १५-१८ ७५
3 ८-१५ १२-१५ ८०
4 १५ च्या पढेु ४-६ ८०

5. र्वलत अंड्यांचे रे एकमेकांना वचकटून ठेवू नये तसेच
लभतीलादेखील वचकटून ठेवू नये. दोन लाईनमध्ये पुरेसे अंतर
तसेच लभतीपासूनही पुरेसे अंतर ठेवून अंड्याच्या रे ची मांडणी
करावी. हवा खेळती राहण्यासाठी असे ठेवणे गरजेचे असते.
6. जास्तीत जास्त ६ ते ७ वदवसांपयंत ठेवलेल्या र्वलत
अंड्यातून वपल्ले वनघण्याचे प्रमाण जास्त असते. अंडी वजतके
जास्त वदवस साठवून ठेवू वततके उबवणीच ेप्रमाण कमी होते.
7. साठवण खोली नेहमी स्वच्छ असावी तसेच लभती व फ्लोअर
गुळगुळीत असलेले असाव.े
8. अंडी साठवण खोलीत उबवणकुीसाठी पवहली आलेली अंडी
प्रिम बाहेर जातील याची दक्षता घ्यावी (First In-First Out).

उबवणकुीसाठी र्वलत अडं्यांची वनवड : उबवणकुीसाठी र्वलत
अंडी वनवडताना ती अंडी स्वच्छ, गुळगुळीत पृष्ट्ठभाग व अंडाकृती
आकारात असलेली घ्यावीत. कॅ्रक असलेले, पातळ व खडबडीत
कवच असलेले वनवडू नये. ववष्ट्ठेने लकवा रक्ताने खराब असलेली
तसेच वचरलेली म्हणजेच कॅ्रक अंडी उबवण्यासाठी वनवडू नये
कारण अशा अंड्यामुळे मशीनमध्ये ठेवलेली चांगली अंडी दूवर्त
होऊ शकतात व अंडी उबवण्याचे प्रमाण कमी होऊ शकते.
अंडी उबवणी कें द्राचे व्यवस्िापन (हॅचरी मॅनेजमेंट) : अंडी उबवणी
म्हणजे अंड्यातून नैसर्गगक लकवा कृवत्रम प्रवक्रया द्वारे वपल्लू बाहेर
येणे. नैसर्गगक प्रवक्रयेमध्ये कोंबडी खुडूक होऊन आपल्या शरीराच्या
खाली 21 वदवस अंडी ठेवून वपल्ले काढते परंतु व्यावसावयक
कुक्कुटपालनात मोठ्या प्रमाणात एकाच वेळी वपल्ले तयार करायची
असल्याने या प्रवक्रयेत मयादा येतात. कृवत्रम प्रवक्रयेमध्ये अंडी
उबवणी मशीन (हॅचरी) मध्ये वनयंवत्रत तापमान, आद्रता व हवचे्या
प्रवाहाद्वारे अंड्यातील गभाची वाढ करून वपल्ले काढली जातात.

अलीकडच्या काही वर्ांमध्ये सुर्ावरत देशी
कोंबड्यांची अंडी उबवून त्यातून वपल्ले तयार करून १ वदवसाच,े 
१५ वदवसाचे लकवा १ मवहन्याचे वपल्ले तयार करून ववकण्याचा
व्यवसाय जोर र्रू लागलेला आहे. त्यातून नवनवीन अंडी
उबवणी कें द्राची स्िापना होऊ लागली आहे.
अंडी उबवणी (हॅचरी) कें द्राचे व्यवस्िापनातील महत्त्वाचे मुिे
1.  प्रत्येक 21 वदवसानंतर वपल्लांची बॅच गेल्यानंतर इनक्यूबेटर
व हॅचर या दोन्ही मशीनमर्ील स्वच्छता करून घ्यावी. नंतर
फ्युवमगेशन करणेसाठी 3 X तीव्रता (Concentration) 120ml 
र्ॉरमेवलन व 60gm पोटॅवशयम परमॅग्नेट ने करून घ्यावे व … 

वनजंतुक और्र्ाने सवध स्वच्छ रु्वून व पुसून घ्याव.े यानंतर आपले
हॅचरी पुढील बॅचसाठी तयार होईल.
2. अंडी साठवण खोलीतून र्वलत अंडी काढल्यानंतर लगेच
इनक्यूबेटर मध्ये ठेवू नये. वकमान 12 ते 24 तास अंडी बाहेर
सामान्य घरातील तापमानाला ठेवावी.
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3. इनक्यूबेटरच्या रेमध्ये अंडी ठेवताना रंुद टोक (Broad end 
up) वरच्या वदशेने करून अंड्यांची मांडणी करावी.
4. उबवणकुीसाठी अंडी पवहले 18 वदवस इनक्यूबेटरमध्ये ठेवावे
व इनक्यूबेटरचे तापमान-37.8oC, आद्रता-55-58%,
वायुववजनन (व्हेंवटलेशन)- 21% ऑक्सीजन व 0.5% काबधन
डायऑक्साइड याप्रमाणे सलग १८ वदवस राखले गेले पावहजे.
5. तसेच दर २ ते ३ तासांनी अंडी मशीनमध्ये 90 वडग्रीमध्ये
वर्रली (टवनंग) पावहजे याची काळजी घ्यावी. अंडी मशीनमध्ये
टवनंग होत रावहल्याने आतील गभध एका बाजूला कुठेही वचकटत
नाही व सवध बाजूने समप्रमाणात तापमान व आद्रधता वमळून
वायुववजनही योग्य प्रकारे होते.
6. इनक्यूबेटरमर्ील 18 वदवसांमध्ये दररोज वदवसातून एकदा
तरी खराब तसेच रु्टलेली अंडी बाहेर काढावी त्यामुळे आतील
दूवर्तपणा टाळता येतो.
७. उबवणकुीच्या शेवटच्या ३ वदवसांमध्ये अंड्यातील गभाची पूणध
वाढ होऊन वपल्लू बाहेर पडण्यासाठी तयार असते. त्यामुळे १८
वदवसानंतर शेवटचे ३ वदवस अंडी इनक्यूबेटरमरू्न हॅचरमध्ये
स्िलांतवरत कराव.े
८. हॅचर मशीनमध्ये वपल्ले बाहेर पडण्यासाठी अडंी आडवी
ठेवावते व आतील तापमान_37.2oC, आद्रधता_ 65-70%,
वायुववजनन (व्हेंवटलेशन)- 21% ऑक्सीजन व 0.5% काबधन
डायऑक्साइड याप्रमाणे सलग 3 वदवस रोखले गेले पावहजे व
या तीन वदवसात अंडी टवनंग करण्याची गरज नाही.
९. अंडी उबवणकुीच्या 7 व्या व 18 व्या वदवशी कॅण्डललग करून
अर्वलत (Infertile) अंडी बाजूला काढू शकतो.
१०. 21 वदवसानंतर तयार झालेल्या सुदृढ व वनरोगी वपल्लांची
वनवड करून त्यांना पवहल्या वदवसाचे मरेक्स रोगाचे लसीकरण
व इतर आवश्यक और्रे् देऊन बॉक्समध्ये पॅलकग कराव.े 

9. वरील सवध बाबी व्यवस्स्ित पार पाडण्यासाठी 24 तास ववद्यतु
पुरवठा असायला हवा, त्यासाठी आपल्या उबवणी कें द्राच्या
क्षमतेनुसार ववद्यतु जवनत्र (जनरेटर) ची सुववर्ा असावी.

अंड्यांच्या उबवणुकीवर पवरणाम करणारे घटक
1. अर्लीत अंडी- उबवणकुीसाठी ठेवण्यात येणाऱ्या अंड्यांमध्ये
अर्वलत अंड्यांचे प्रमाण वनयंवत्रत राहण्यासाठी पॅरेंट कोंबड्यांचे
व्यवस्िापन व्यवस्स्ित व्हायला हव.े
2. जुनी अंडी उबवणकुीसाठी ठेवल्यास- जास्तीत जास्त ७
वदवसापयंतच्या जुन्या अंड्यातून चांगले वपल्ले वमळू शकतात.
3. पॅरेंट कोंबड्यांचे व्यवस्िापन- आजारी, रोगग्रस्त, कमकुवत व
आहारात पोर्ण तत्त्वांची कमतरता असलेल्या पेरेंट
कोंबड्यांकडून वमळणाऱ्या अंड्यातून कमजोर लकवा कमी
प्रमाणात वपल्ले वनघतात.
4. खराब कवचाचे अंडे- जर उबवणकुीसाठी ठेवण्यात येणारे
अंड्यांचे कवच पक्षाच्या ववष्ट्टेने, रक्ताने खराब असेल वकव्वा
कमकुवत पातळ कवचाचे असेल तर त्यामुळे इतर अंडी देखील
दूवर्त होतात.
5. उबवणकुीपूवी अंड्यांची काळजी व्यवस्स्ित न घेतल्यास अंडी
उबवणकुीवर त्याचा ववपरीत पवरणाम होतो.
6. मशीनमर्ील तापमान, आद्रधता, वायूववजनन, टवनंग प्रमाणात
न रावहल्यास वपल्ले गभातच तर काही बाहेर येऊन मरतात.
७. अंडी उबवणी मशीनमर्ील स्वच्छता व वनजंतुकीकरण
वळेोवळेी न केल्यास अंडी उबवणकुीवर त्याचा ववपरीत पवरणाम
होतो. 

आवश्यक घटक इनक्यबूटेर(०-१८ वदवस) हॅचर(१९-२१ वदवस)

तापमान (oc) 37.8oC 37.2oC
आद्रधता (%) 55-58 % 65-70%

अंड्याची मांडणी रंुद टोक वर(Broad end up) आडवी (Horizontal)

टवनंग हाताने-८ वळेा वदवसातून
स्वयंचवलत- २४ तास आवश्यक नाही

अंडी उबवणकुीसाठी आवश्यक घटक
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ग्रामीण भागातील लोकसंख्येचा मोठा वहस्सा हा शेती व पशुपालनावर अवलंबून आहे. 

शेतीसोबत पूरक व्यवसाय म्हणनू परसातील कुक्कुटपालन (Backyard Poultry Farming) हा एक 

अवतशय सोपा, कमी खर्गचक आवण र्ायदेशीर व्यवसाय आहे. घरच्या परसात अगदी कमी जागेत 

कुक्कुटपालन करून ग्रामीण कुटंुबांना वनयवमत उत्पन्न, पोर्ण सुरक्षा आवण स्वयंरोजगार वमळू 

शकतो. त्यामुळे हा व्यवसाय ग्रामीण भागातील शाश्वत उपजीववकेचा एक उत्तम पयाय ठरतो.

डॉ. गायत्री पोके
पशुर्न ववकास अवर्कारी (कं.)

महाराष्ट्र गोजातीय प्रजनन 
वनयमन प्रावर्करण

पशुसंवर्धन आयुक्तालय, पुणे-411067

१. आर्गिक लाभ: परसातील कुक्कुटपालन हा ग्रामीण भागातील
लोकांसाठी अवतवरक्त उत्पन्नाचे उत्तम सार्न आहे. या
व्यवसायासाठी मोठी गंुतवणकू करण्याची गरज नसते. उपलब्र् 
असलेल्या कमीत कमी भांडवलात सुरुवातीला र्क्त १०-१५
कोंबड्या घेतल्या तरी चालतात. रोज वमळणाऱ्या अंड्यांची ववक्री
लकवा काही वदवसांनी तयार होणाऱ्या कोंबड्यांच्या मांसाची ववक्री
करून वनयवमत उत्पन्नाच्या माध्यमातून रोजचा िोडार्ार खचध
भागवता येतो. सुरुवातीला कमी पक्षयांपासून सुरुवात करून नंतर
हळूहळू ५०, १०० लकवा त्याहून अवर्क पक्षयांपयंत व्यवसाय
वाढवता येतो. यातून मावसक उत्पन्नही वाढत जाते.
२. पोर्ण सुरक्षा: ग्रामीण भागात अनेकदा लोकांना पुरेशा प्रमाणात
पौस्ष्ट्टक अन्न वमळत नाही. अंडी व कोंबडीचे मांस हे प्रविने, 
जीवनसत्त्वे (ववशेर्तः B-Complex, A, D) आवण खवनजे
(कॅस्ल्शयम, र्ॉस्र्रस, लोह) यांचे उत्तम स्रोत आहेत. अंडी हे
लहान मुलांच्या शारीवरक व बौवद्धक ववकासासाठी उपयकु्त
ठरतात. गभधवती व स्तनदा मातांच्या पोर्ण गरजा
भागववण्यासाठी अंडी व मांस उपयुक्त आहेत. तसेच वृद्धानंा

रोगप्रवतकारक शक्ती वाढवण्यासाठी पौस्ष्ट्टक व सहज पचणारे
अन्न वमळते. स्वतःच्या अंगणात तयार झालेले अंडी-मांस सुरवक्षत
व दजेदार असल्याने कुटंुबाच्या आहारातील गुणवत्ता वटकून
राहते.
३. स्वयंरोजगाराची संर्ी: ग्रामीण भागात बेरोजगारी ही एक मोठी
समस्या आहे. कुक्कुटपालन या समस्येवर प्रभावी उपाय ठरते.
यासाठी स्वतंत्र जागेची गरज नाही, घरच्या परसात िोडी जागा
मोकळी करून कोंबड्यांचे शेड बनवता येते. घरातल्या वस्त्रया
लकवा ज्येष्ट्ठ मंडळीही हा व्यवसाय सहज सांभाळू शकतात.
कोंबड्यांना वळेेवर खाद्य-पाणी व देखभाल वदली तरी व्यवसाय
सुरळीत चालतो, त्यामुळे इतर कामांसोबत हा व्यवसाय करणे
शक्य आहे.

परसातील कुक्कुटपालनासाठी देशी व सुर्ावरत देशी 
कोंबड्यांच्या जाती जास्त प्रमाणात वापरल्या जातात. या जाती 
कमी खर्गचक, रोगप्रवतकारक व ग्रामीण पवरस्स्ितीत सहज तग 
र्रणाऱ्या असल्याने शेतकरी व मवहला बचतगटांमध्ये लोकवप्रय 
आहेत.

परसातील कुक्कुटपालन - एक शाश्वत उपजीववका
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देशी कोंबड्या: 
स्िावनक देशी कोंबड्या (Desi Fowl) या 
पारंपावरक पद्धतीने गावोगावी पाळल्या 
जातात. त्यांच्याकडून वमळणारे अंड्यांचे 
उत्पादन सार्ारणतः प्रवतवर्ध ५० ते ८० 
अंडी असून, मांस उत्पादन १ ते १.५ 
वकलो एवढे असते. देशी कोंबड्यांची 
काही ववैशष्ट्ट्ये अशी की त्यांची 
रोगप्रवतकारक क्षमता चांगली असते, 
कमी खर्गचक गंुतवणकू (नैसर्गगक 
खाद्यावर वाढतात) तसेच बाजारात 
यांच्या मांसाच्या चवीसाठी आवण “देशी 
अंड्यां” साठी कायम मागणी असते.  

सुर्ावरत देशी कोंबड्या:
स्िावनक देशी कोंबड्यांच्या उत्पादनक्षमतेत वाढ 
करण्यासाठी कृर्ी ववद्यापीठे व संशोर्न संस्िांनी 
ववववर् सुर्ावरत देशी कोंबड्यांच्या जाती ववकवसत 
केल्या आहेत. या जाती ग्रामीण पवरस्स्ितीत तग 
र्रणाऱ्या असून, त्यांची वाढ व अंड्यांचे उत्पादन 
स्िावनक देशी कोंबड्यांपेक्षा जास्त असते. अंडी
उत्पादन सार्ारणत १५० ते २०० अंडी प्रवतवर्ध असून 
त्यांचे वजन सार्ारण १.५ ते २.५ वकलो पयंत जाते.
यांचे अंडे व मांसाला कायम मागणी असल्यामुळे 
चांगले उत्पन्न वमळते. काही प्रचवलत सरु्ावरत देशी 
कोंबड्यांच्या जाती पुढीलप्रमाणे आहेत- वनराज, 
वगरीराज, कावेरी, सोनाली, श्रीवनर्ी, इत्यादी. 

❑ वपल्ल े व्यवस्िापन: १ ते २ मवहने वपल्लांच े संगोपन 
बंवर्स्त/अर्धबंवदस्त पद्धतीने कराव.े या काळात योग्य काळजी 
घेतली नाही तर त्यांचा मृत्यूदर वाढतो आवण उत्पादनावर पवरणाम 
होतो. वपल्लांना सुरुवातीच े४ आठवडे वकमान २२ तास तरी पुरेशा 
उजेड हवा. प्रकाशाच ेतापमान उबदार ठेवणे गरजेच ेआहे.

❑ खुडूक कोंबडी लक्ष व अंडी व्यवस्िापनः खुडूक झालेली कोंबडी
आवण वतची अंडी इतर कोंबड्यांपासून वगेळी ठेवावी. यामुळे इतर
कोंबड्या वतच्या घरट्यात अंडी घालणार नाहीत व गोंर्ळ होणार
नाही. कोंबडीला अंडी घालण्यासाठी स्वच्छ, कोरडे व
गवत/भसुभशुीत सामग्रीने भरलेले नेस्ट बॉक्स द्यावते. प्रत्येक ५-६
मादींसाठी एक नेस्ट बॉक्स ठेवावा. अंरु्क, शांत व िोडी उंचीवर
असलेली जागा वनवडल्यास कोंबडी वनर्ास्तपणे अंडी घालते.
स्वच्छ, सुरवक्षत व शांत जागेत वगेळा लपजरा वदल्यास उबवणी
नीट होते. उबवणकुीसाठी नेहमी स्वच्छ, ताजे व मध्यम आकाराची 
अंडी वनवडावीत. 

❑ नर कोंबडा व्यवस्िापन: कोंबड्यांच्या कळपात नर कोंबड्याच े
योग्य व्यवस्िापन करणे र्ार महत्त्वाचे असते, कारण त्यावर 
र्वलत अंड्यांचे प्रमाण (Fertile Eggs) आवण पुढे वमळणाऱ्या 
वपल्लांची संख्या अवलंबून असते. एकाच नराला दीघधकाळ 
माद्यांसोबत ठेवल्यास रक्तसंबंर् (inbreeding) होऊन वपल्लाचंी 
गुणवत्ता कमी होऊ शकते त्यामुळे, दर १ वर्ाने नर बदलणे 
आवश्यक आहे. १०-१२ मादी-१ नर कोंबडा या प्रमाणे ठेवल्याने 
र्वलत अंडी प्रमाणात वाढ होते.

कुक्कुटपालन व्यवस्िापनातील काही महत्त्वाच्या बाबी (व्यावसावयक दृष्ट्टीकोन):

वपल्ले व्यवस्िापन
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❑ खाद्य आवण पोर्ण: कुक्कुट पक्षयांच्या वाढीसाठी, 
आरोग्यासाठी आवण उत्पादनक्षमतेसाठी संतुवलत आहार देणे
खूप महत्त्वाचे आहे. यामध्ये स्िावनक उपलब्र् पदािध आवण
पूरक पदािध (Minerals & Vitamins) यांचा समावशे असतो.
त्या सोबतच र्ान्य, भाजीपाला, घरच्या उरलेल्या अन्नाचा 
योग्य प्रमाणात वापर करू शकतो. खवनज े व जीवनसत्त्व े
(calcium, vitamins) वदल्यामुळे अंडी व मांसाचे उत्पादन 
वाढते, कोंबड्या वनरोगी राहतात आवण खचधही कमी येतो.

❑ आरोग्य आवण लसीकरण: पाण्याद्वारे पसरणारे रोग 
टाळण्यासाठी वगेवगेळ्या water sanitizers चा पयायाने वापर 
करावा. कोंबड्यांचे वनरोगी राहणे आवण रोग प्रवतबंर् करणे 
अत्यंत महत्त्वाचे आहे. यामुळे अंडी व मांस उत्पादन वनयवमत 
राहते आवण मृत्यूदर कमी होतो.  

❑ बाजारपेठ व ववक्री व्यवस्िापन: परसातील कुक्कुटपालनात, 
अंडी व मांस ववक्रीचा योग्य मागध ठरवणे आर्गिक यशासाठी खूप 
महत्त्वाचे आहे. स्िावनक बाजार, सहकारी संस्िा, मवहला 
बचतगट, िेट ग्राहक यांचा वापर करून ववक्री करावी. 
अंड्यांची व मांसाची गुणवत्ता, वळेेवर उपलब्र्ता, पॅलकग व 
लकमत लक्षात घेतल्यास परसातील कुक्कुटपालन हा ग्रामीण 
कुटंुबासाठी वनयवमत उत्पन्नाचा शाश्वत मागध ठरतो.

❑ पयावरणपूरकता: परसातील कुक्कुटपालन केवळ 
आर्गिकदृष्ट्ट्या र्ायदेशीर नाही, तर पयावरणासाठीही 
उपयुक्त आहे. कोंबड्यांची ववष्ट्ठा जमा करून सेंवद्रय खत 
तयार करता येते. ववष्ट्ठा िेट शेतात घालण्याऐवजी काही 
वदवस सुकवून / कंपोस्ट करून सेंवद्रय खत तयार करता 
येतेव.े 

❑ रेकॉडध ठेवणे (नोंद वही)- कुक्कुटपालन व्यवसाय छोटा असो 
लकवा मोठा, नोंदी ठेवणे (Record Keeping) हे अत्यंत 
महत्त्वाचे आहे. नोंदींमुळे शेतकऱ्याला खचध-उत्पन्न समजते, 
रोगवनयंत्रण सोपे होते आवण नर्ा-तोट्याच े ववश्लेर्ण करता 
येते. यात आलेले पक्षी, मरतुक, खाद्य नोंदवही, अंड्यांची 
नोंदवही, ववक्री नोंदवही, वहशोबाची नोंदवही, लसीकरण व 
और्र्ोपचार नोंदवहीं इत्यादींचा समावशे करावा. 

❑ व्यावसावयक कुक्कुटपालनासाठी प्रवशक्षण: व्यावसावयक 
पातळीवर कुक्कुटपालन (पोल्री र्ावमंग) करण्यासाठी केवळ 
अनुभव पुरेसा नसून, शास्त्रशुद्ध प्रवशक्षण आवश्यक आहे. 
यामध्ये व्यवसाय व्यवस्िापन, आरोग्य व्यवस्िापन, आहार 
व्यवस्िापन , रोगवनयंत्रण इत्यादी बाबत मावहती वदली जाते. 
त्यामुळे व्यावसावयक र्ोके कमी होण्यास मदत होते. 

ब्रुडींग 
(Brooding) 
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1. कुक्कुट पक्षयांना लागणारी जागा

कुक्कुटपालन व्यवस्िापनातील उपयुक्त मावहती

वय 
मांस उत्पादनासाठी ठेवलेल्या 
पक्षयांकवरता(ब्रॉयलर) प्रती पक्षी  
आवश्यक जागा (चौरस रु्ट)

पक्षयांच ेवय 
अंडी उत्पादन/ पैदाशीसासठी ठेवलेल्या 

पक्षयांकवरता (लेअर/वब्रडर) प्रती पक्षी 
आवश्यक जागा 

उदा. व्हाईट लेग हॉनध (चौरस रु्ट)

1 ते 2 आठवडे 0.25 चौ. रू्ट
1 ते 3 आठवडे 7 चौ. इंच
4 ते 6 आठवडे 0.50  चौरस रु्ट
7 ते 8 आठवडे 0.60  चौरस रु्ट

3 ते 4 आठवडे 0.40 चौ.रू्ट
9 ते 10 आठवडे 1.0  चौरस रु्ट
11 ते  12 आठवडे 1.5  चौरस रु्ट

5 ते 6  आठवडे 0. 80 चौ. रू्ट 13 ते 16 आठवडे 1.80 चौरस रु्ट
7 वा आठवडा व पुढे 
(पुणध वाढ झालले ेपक्षी )

1 चौरस रु्ट
पुणध वाढ झालेले पक्षी      
(22 आठवडे ते 72 आठवडे)

2 ते 2.5 चौरस रु्ट

2. अंडी उत्पादनासाठी कुक्कुट पक्षयांना लागणारे खाद्य व पाणी
 सवधसामान्यपणे पक्षी वजतके खाद्य खातो, त्याच्या दुप्पट पाणी तो रोज वपत असतो. पक्षाच्या शरीरात 66 टक्के पाणी असते व
अंड्यात 74 टक्के पाणी असते. पक्षयांना रोज लागणारे खाद्याचे प्रमाण हे त्या-त्या पक्षाचे वयावर, जातीवर, ऋतुमान व खाद्याच्या
प्रकारानुसार बदलत असते. जसजसे पक्षांचे वय वाढत जाईल त्याप्रमाणे खाद्याचे प्रमाण वाढत जाते व पक्षांची वाढ पुणध झाल्यावर ते प्रमाण
स्स्िर राहते. कुक्कुट पक्षयाला त्याच्या वयाच्या टप्प्यावर शावररीक पोर्णासाठी दैनंवदन तसेच अंडी उत्पादनासाठी आवश्यक खाद्य व पाणी 
वकती उपलब्र् करुन द्याव,े याबाबतची मावहती पुढील पृष्ट्ठावर...
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वय (आडवड्यामध्ये) प्रत्येक पक्षाला दररोज
आवश्यक खाद्य (गॅ्रममध्ये)

प्रत्येक पक्षाचे खाद्य (गॅ्रममध्ये) 
आठवडयासाठी

दररोज लागणारे पाणी 
(वमली वलटरमध्ये )

1 5 35 19
2 13 91 40
3 23 161 72
4 32 224 90
5 36 252 98
6 40 280 112
7 45 315 130
8 50 350 144
9 55 385 153

10 60 420 171
11 64 448 180
12 72 504 192
13 72 504 202
14 78 546 211
15 83 574 220
16 87 609 225
17 91 637 250
18 95 665 250
19 95 665 250
20 100 700 250

3. कुक्कुट पक्षयांच ेअंडी उत्पादन: अंडी घालण्यास पक्षी सवधसार्ारणपणे 20 आठवडे वयाच ेअसताना सुरुवात करतात. 22 आठवडयापयंत 
5 टक्के अंडी उत्पादन होते. त्यानंतर अंडी उत्पादन वाढत जाऊन 30 ते 35 आठवड्याच्या वयात जास्तीत जास्त म्हणजे 90 टक्के उत्पादन 
होते. त्यानंतर ते काही काळ कमी होत जाते आवण 72 आठवड्याच्या सुमारास 60 टक्क्यांपयंत अंडी उत्पादन घसरते. एकूण 20 ते 72 
आठवडयात (52 आठवडे / 1 वरे्) एक पक्षी सवधसार्ारण 240 ते 260 अंडी उत्पादन करतो.

खाद्याचा प्रकार वय (आडवड्यामध्ये) अंड्यावरील पक्षाला आवश्यक खाद्य (वकलोमध्ये) 
वचक मॅश 1 वदवस ते 8 आठवडे 1.7 
ग्रोअर मॅश 9 आठवडे ते 20 आठवडे 6.7
लेअर मॅश 21 आठवडे ते 72 आठवडे 41.7

एकूण 50.1
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खाद्याचा प्रकार वय (आडवडयामध्य)े प्रत्येक पक्षाला या कालावर्ीत लागणारे एकूण  खाद्य  (वकलोमध्ये) 
प्री-स्टाटधर मॅश 1 ते 13 वदवस 0.400 ग्रॅम

स्टाटधर  मॅश 14 ते 27 वदवस 1.200 वकलो 
वर्वनशर मॅश 28 ते 42 वदवस 2.100 वकलो

एकूण 3.700 वकलो
पक्षाचे एकूण वजन २.१२०  वकलो

एका पक्षास लागणारे खाद्य (मांस उत्पादनावरील पक्षी )

4. कुक्कुट पक्षयांना लागणारी उब (Brooding) 
वपलांना पवहल े4 ते 6 आठवडे म्हणजचे सुमारे मवहनाभर उब द्यावी लागते. ही उब कृवत्रमदायीमार्ध त द्यावी लागते. उब वदल्यावर 
कायमस्वरुपाची पांढरी वपसे हळूहळू पंखांच्या टोकास शेपटीजवळ, नंतर शरीरावर, मानेवर व डोक्यावर वपसे येईपयंत द्यावी लागते. 

वय (आठवड्यांमध्ये) तापमान 
पवहला आठवडा 95 वडग्री रॅ्. (35 वडग्री सेल्सीअस)
दुसरा आठवडा 90 वडग्री रॅ्. (32 वडग्री सेल्सीअस)
वतसरा आठवडा 85 वडग्री रॅ्. (30 वडग्री सेल्सीअस)
चौिा आठवडा 80 वडग्री रॅ्. (27 वडग्री सेल्सीअस)
पाचवा आठवडा 75 वडग्री रॅ्. (25 वडग्री सेल्सीअस)
सहावा आठवडा 70 वडग्री रॅ्. (21 वडग्री सेल्सीअस) 

❑ एका वदवसाच ेलेअर पक्षाच्या वपलाचे वजन 28 गॅ्रम तर एका वदवसाचे बॉयलर वपलाचे वजन 37 गॅ्रम असते. 
❑ एक पक्षी वर्धभरात 25 वकलो खत देतो.

5. कुक्कुट पक्षयांना जंतनाशक देणे

अ. क्र. पक्षाचे वय जंतनाशक और्र् 
1 पाचवा आठवडा पायपरायझीन / तत्सम और्र् 
2 दर तीन मवहन्यांनी पायपरायझीन / तत्सम  और्र्

टीप- जंतनाशक और्रे् पशुवदै्यकाच्या सल्ल्यानुसारच देण्यात यावीत.
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कुक्कुट पक्षयांतील लसीकरण व लसीकरणाच ेमहत्त्व

कुक्कुटपालन व्यवसायामध्ये संशोर्नामुळे, सुर्ावरत संकरीत जातीच्या कोंबडीचे अंडी उत्पादन,
एक वर्ाच्या कालावर्ीत सुमारे २९० ते ३१० इतके वमळते. ही अंडी उत्पादनाची उच्च पातळी
राखण्यासाठी रोगप्रादुभाव होऊ नये व मरतूक टाळली जाण्यासाठी लसीकरण कायधक्रम राबववणे
अत्यावश्यक ठरते. अंडी उत्पादनाची उच्च उत्पादन क्षमता असल्याने सुर्ावरत संकवरत कोंबड्या
रोगांना लवकर बळी पडू शकतात. रोगांच्या प्रवतबंर्ासाठी, पक्षयांच्या अंगी रोग प्रवतकारशक्ती
लसीकरणाद्वारे तयार करावी लागते. काही रोगांसाठी आईववडलांकडून जन्मतः वमळालेली
रोगप्रवतकारशक्ती ७२ आठवड्यांपयंत वटकत नाही. पक्षी रोगांना बळी पडू नयेत म्हणून
प्रवतबंर्ात्मक लसीकरण करणे, रोगप्रवतकारशक्ती वटकववणे व ती वाढववणे हा एकमेव पयाय
राहतो लकवा लसीकरणावशवाय कुक्कुटपालन करणे अगदीच अशक्य आहे.

प्रवतबंर्ात्मक लसीकरण हे ववर्ाणजून्य रोगांसाठी
केले जाते. लसीमध्ये सार्ारणपणे एखाद्या ववर्ाणजून्य रोगास
कारणीभतू ठरणाऱ्या ववर्ाणूंच्या मुख्य व उपप्रकारांचा (स्रेन)
समावशे असतो. रोगकारक ववर्ाणूंच्या मुख्य व उपप्रकारात
त्यांच्या गुणर्मात, वागण्याच्या पद्धतीत बदल झाल्यास
रोगप्रादुभाव संभवतात.
 सदोर् लस असल्यास, मुदतबाय लस, लसीकरण
करतांना झालेल्या चकुांमुळे पक्षयांच्या अंगी पुरेशी
रोगप्रवतकारशक्ती तयार झाली नसल्याने लसीकरण करुनही
काही वळेा रोगप्रदुभाव होतो व पक्षयांची मरतुक होते. सदरचे

आर्गिक नुकसान टाळण्यासाठी लसीकरण कायधक्रमाकडे
अवजबात दुलधक्ष करु नये. 
 काटेकोर व्यवस्िापन व जैवसुरक्षा उपायांची कडक
अंमलबजावणीच्या बाबतीत कोणतीही तडजोड न केल्यास
प्रक्षेत्रावर रोगप्रादुभाव होण्याची शक्यता कमीतकमी असते. असे
असल्यास लसीकरण पवरणामकारक होते.
लसीकरणाचे तत्त्व रोग प्रवतकारशक्ती -
❖ लसीकरणाने कृवत्रमवरत्या रोग वनर्गमती केली जाते.

रोगकारक पण संतुवलत संख्या, वतव्रता असलेले
ववर्ाण/ुजीवाणू योग्य मात्रेत शरीरात सोडले जातात.

डॉ. सुभार् बोरकर
पशुर्न ववकास अवर्कारी 
(ववस्तार कक्ष), पसं-13

पशुसंवर्धन आयुक्तालय, 
औंर्, पुणे-67
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❖ नैसर्गगक रोग प्रादुभावामध्ये, रोगप्रसार माध्यमांद्वारे रोगकारक
ववर्ाणू पक्षयाच्या शरीरात प्रवशे करुन रोग उत्पन्न करतात,
ववववर् अवयव व रक्तात त्यांची वाढ होते. अशावळेी
शरीरातील रोगप्रवतकारसंस्िा या ववर्ाणू/जीवाणलूा बाहेर
घालववण्यासाठी रक्तप्रवाहात एक प्रकारची प्रविने सोडते. ही
प्रविने म्हणजेच 'इम्युनोग्लोब्युवलन्स' लकवा अॅण्टीबॉडीज
(प्रवतलपडे) होत.

❖ रोगकारक ववर्ाण/ुजीवाणलूा 'अॅण्टीजेन' (प्रतीजन) असे
म्हणतात. अॅण्टीजेनचा ववरोर् करण्यासाठी शरीर
अॅण्टीबॉडीजची प्रचंड र्ौज तयार करते. या अणॅ्टीबॉडीजमुळे
रोगकारक ववर्ाण/ुजीवाणू नष्ट्ट केले जातात व रोग टाळला
जातो. हा पवरणाम सार्ला जाणे गरजेचे असल्याने लसीकरण
करावे लागते व हेच लसीकरणाचे तत्त्व आहे.

❖ ववववर् रोगांसाठीच्या अॅण्टीबॉडीज शरीरात वटकून
राहण्यासाठी आवण कोंबड्यांच्या वाढत्या वयानुसार त्या कमी
होउ नयेत म्हणनू लसीकरण कायधक्रमात 'बुस्टर' लसीकरण
करावे लागते. आर्ीच्या लसीकरणाने तयार झालेल्या
अॅण्टीबॉडीजचे प्रमाण बुस्टर लसीकरण केल्यामुळे वाढते.

पवरणामकारक लसीकरणासाठी महत्त्वाच े मुिे - दजेदार, उत्तम
प्रतीची लस खरेदी करावी. खरेदीवळेी लस वनर्गमतीची तारीख व
लस मुदतबाय होण्याची तारीख बघावी. मुदतबाय लस वापरु नये.
१. लस शीतपेटीमध्ये (Fridge) उत्पादकाने वववहत केलले्या

तापमानातच साठवावी.
२. लसीकरण करण्यासाठी लस तयार करताना उत्पादकाने

वदलेल्या सूचनाचा अवलंब करावा. लस ववरघळववण्यासाठी
लस कुपीसोबत वदलेले द्रावणच योग्य मात्रामध्ये तयार
करण्यासाठी वापराव.े लस द्रावणात चांगल्या प्रकारे वमसळून
घ्यावी.

३. लस तयार केल्यानंतर लसीकरणाचा योग्य तो वगे राखून
लसीकरण दोन तासात संपवाव.े लसीची योग्य मात्रा वदली
जात आहे, हे कटाक्षाने पहाव.े

४. शीतपेटीमरू्न लस बाहेर काढल्यापासून, लस तयार करताना
व प्रत्यक्ष लसीकरण सुरु करण्यापासून संपेपयंत लसीचे योग्य
तापमान राहील म्हणजेच शीतसाखळी कायम राहील, याची
काळजी घ्यावी.

५. लसीकरणाची उपकरणे, लसीकरणाआर्ी व नंतर वनयवमतपणे
वनजंतुक करावी.

६. लसीकरण प्रवशवक्षत, अनुभवी व्यक्तीकडूनच करुन घ्याव.े
रोगप्रादुभावाचे वळेी और्र्ोपचार व लसीकरण तज्ञांच्या
सल्ल्यावशवाय करु नये.

७. लसीकरण शक्यतो िंड व शांत वातावरणात कराव.े घाई करु
नये.

८. सवध पक्षयांना सारख्या प्रमाणात, रोगप्रवतकार शक्ती वाढीस
लागेल, असे समान लसीकरण करण्यावर जास्तीत जास्त भर
द्यावा. लसुकुपीच्या क्षमतेपेक्षा जास्त पक्षयांना लसीकरण करु
नये. १०० पक्षयांसाठीची लस १०० पक्षयांनाच संपली पावहजे.

९. वरकाम्या लस कुप्या जमीनीत खोलवर पुराव्यात अिवा
जाळाव्यात.

वपण्याच्या पाण्यातून लसीकरण महत्त्वाचे मुिे -
❑ शीतसाखळी (कोल्डचने) कायम राखून लसीकरण होईल याची

काळजी घ्यावी.
❑ पाण्यातून लस देण्याआर्ी पक्षी सुमारे दोन तास तहानलेले

ठेवावते, म्हणजे लसयुक्त पाणी पक्षी भराभर वपतात. यामुळे
लसीकरण पवरणामकारक होते.

❑ पाणी क्लोरीनयुक्त नसाव.े सॅवनटायझर, और्र्ी वापरु नये.
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❑ दुर्ाची भकुटी: पाण्यातून करावयाच्या लसीकरणासाठी
ववर्ाणू वाहक म्हणनू दुर्ाची भकुटी / दूर् पावडर प्रमाण ६
गॅ्रम/एक वलटर पाणी लकवा १० वलटर पाण्यात ६० गॅ्रम या
प्रमाणात वापरावी.

❑ दूर् भकुटीच्या अत्यंत लहान कणांना ववर्ाणू वचकटतात. दूर्
पावडर ऐवजी दूर् वापरु नये. त्याचा अवजबात उपयोग होत
नाही व दोर्युक्त लसीकरण होते. म्हणनू पक्षयांची
रोगप्रवतकार शक्ती ज्या प्रमाणात प्रभावीपणे वाढायला हवी
त्या प्रमाणात वाढत नाही.

११. पक्षयांवर येणारा ताण घालववण्यासाठी लसीकरणाआर्ी व
नंतर २-3 वदवस ताणवनवारक और्रे् द्यावीत.

१२. लसीकरणाच्या नोंदी वळेोवळेी ठेवाव्यात.
१३. लसीकरण करतेवळेी प्लॅस्स्टकची भांडी वापरावीत, र्ातूची
भांडी वापरु नयेत.
१४. लसीकरणाचे वेळी लसीवर ऊन पडेल लकवा लस प्रत्यक्ष
सूयधवकरणापासून दूर राहील, याची खबरदारी घ्यावी.
१५. ज्या भागात एखादा रोग नेहमी येत असेल लकवा पूवी येऊन
गेला असेल, येण्याची शक्यता असेल तेव्हा लसीकरण
कायधक्रमात बदल संभवतात. अशावळेी तज्ञाचा सल्ला घ्यावा.
१६. ८-१० आठवड्यांच्या अंतराने लासोटा लस पाण्यातून द्यावी.
१७.लस वापरताना उत्पादकाने केलेल्या सूचनांची काटेकोरपणे
अंमलबजावणी करावी.

लसीचे नाव वय लस मात्रा
मरेक्स 1 वदवस 0.2 वम.ली. कातडी खाली
रानीखेत(मानमोडी)
लासोटा पहीली मात्रा 5-7 वदवस 1 िेंब प्रत्येक नाकपुडीत
लासोटा दुसरी मात्रा पहील्या मात्रेनंतर 28-30 वदवसांनी वपण्याच्या पाण्यातून
मुक्तेश्वर (आर2बी) पहीली मात्रा 8-10 आठवडे 0.5 वम.ली. कातडी खाली
मुक्तेश्वर  (आर2बी) दुसरी मात्रा 16-18 आठवडे 0.5 वम.ली. कातडी खाली
मुक्तेश्वर (आर2बी) 50 आठवडे 0.5 वम.ली. कातडी खाली
कोंबड्यांची देवी, पवहली मात्रा 6-8 आठवडे पंखात
कोंबड्यांची देवी दुसरी मात्रा 16 आठवडे पंखात
गंबोरो पहीली मात्रा 21 वदवस लस उत्पादकाच्या मागधदशधक सुचनेनुसार
गंबोरो दुसरी मात्रा 18-19 आठवडे लस उत्पादकाच्या मागधदशधक सुचनेनुसार

कोंबड्यांमर्ील लसीकरणाचे वेळापत्रक
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पक्षयांच ेवय लसीचे नाव मात्रा लस देण्याची पद्धत

एक / पवहला वदवस मॅरेक्स लस 0.2 वम.ली स्नायुत / कातडीखाली (उबवणी कें द्रात देतात)

५ ते ७ वदवस 
( १ ल्या आठवड्यापूवी )

लासोटा (राणीखेत) लाईव्ह एक िेंब ड्रॉपरने डोळ्यात/नाक वछद्रातून

१२ त १४ वदवस 
(दुसऱ्या आठवड्यापूवी)

आयबीडी (गंबोरो) लाईव्ह इंटर 
वमडीएट स्रेन वकल्ड (ऑप्शनल)

१ िेंब ०.२ वमली
डोळ्यातून कातडीखाली /स्नायूत

१८ ते २० वदवस 
(वतसरा आठवडा)

इन्रे्क्शीयस ब्रॉन्कायटीस लाईव्ह एक िेंब डोळ्यातून

२४ ते २६ वदवस
(चौर्ा आठवडा)

आयबीडी (गंबोरी) लाईव्ह 
इंटरवमडीयट स्रेन

एक िेंब वपण्याच्या पाण्यातून

२८ ते ३० वदवस 
(पाचवा आठवडा) लासोटा (राणीखेत) लाईव्ह एक िेंब

वपण्याच्या पाण्यातून

३२ ते ३५ वदवस 
(सहावा आठवडा)

आयबीडी (गंबोरो) लाईव्ह 
इंटरवमडीयट स्रेन

एक िेंब वपण्याच्या पाण्यातून

४२ ते ४५ वदवस 
(सातवा आठवडा) र्ाऊल पॉक्स (देवी) एक िेंब लॅन्सेटने त्वचखेाली देणे.

४९ ते ५६ वदवस 
(आठवा आठवडा)

राणीखेत आर टू-बी स्रने 
0.5 वम.ली

त्वचखेाली

६२ ते ७० वदवस 
(दहावा आठवडा)

र्ाऊल कॉलरा आवण 
इन्रे्स्क्शअस कोरायझा (एकवत्रत)

1.00 वम.ली त्वचखेाली /स्नायूत

८४ ते ९० वदवस 
(१२ वा आठवडा)

इन्रे्स्क्शयस ब्रॉन्कायटीस 1.00 वम.ली वपण्याच्या पाण्यातून

१०५ ते ११२ वदवस 
(१५ ते १६ आठवडे)

रानीखेत ऑस्रबी स्रने 0.5 वम.ली त्वचखेाली /स्नायूत

60

अंडी देणाऱ्या पक्षयांसाठी लसीकरण कायधक्रम
खालील लसीकरण कायधक्रम कुक्कुटपालकांच्या
मागधदशधनास्तव वदलेला आहे. त्याप्रमाणेच लसीकरण
केले पावहजे असे नाही. कारण, अंड्यावरील
कोंबड्यांच्या जातीनुसार त्यांना रोगापासून संरक्षण
देऊ शकणारा कायधक्रम त्या-त्या उबवणी कें द्राने
तयार केलेला असतो, तोच राबवावा.
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अंडी मलाई मसाला
सावहत्य: ६ अंडी, अर्ा कप दूर्, २ कांदे, १ आल,े ४ वहरव्या वमरच्या,
कोलिबीर, अर्ा लहान चमचा मसाला, २ मोठे चमचे तूप व चवीपुरते मीठ.
कृती: ६ अंडी चांगली उकडा आवण प्रत्येक अंड्याचे दोन भाग करा. कांदे,
वमरच्या व आले टाकून त्याची चटणी करा. सॉसपॅनमध्ये तूप गरम करुन
त्यात ही चटणी एक वमवनटभर परतून घ्या. दूर् ओता. मीठ घाला. दुर्ाला
उकळी आल्यावर बारीक कापलेली कोलिबीर त्यात टाका. मंद आचवेर
रस्सा दाटु होईपयंत हळूहळू उकळू द्या. त्यावर गरम मसाल्याची पूड
पसरुन टाका आवण पराठा लकवा तंदुरी रोटीसोबत वाढा.

अंड्यांपासून तयार करण्यात येणारे ववववर् पदािध 
अवतशय कमी दरात उपलब्र् होणाऱ्या व उच्च प्रविनांनी युक्त असलेल्या अंड्यांचा समावशे मानवी आहारात होणे आवश्यक 

आहे. अंड्यापासून ववववर् पाककृती सहज तयार करता येतात. त्यामुळे स्वादीष्ट्ट व पोर्ण मुल्यांनी पवरपूणध अशा अंडी 
आहारामुळे शावररीक ववकास घडून येतो.

अंडी आइस्क्रीम
सावहत्य: १ रे्टलेले अंडे, २ मोठे चमचे कस्टडध पावडर, २ कप दूर्, अर्ा
कप रे्टलेली क्रीम, ४ मोठे चमचे साखर, व्हॅवनला, इसेन्स काही िेंब.
कृती: िोड्याशा दुर्ात कस्टडध पावडर वमसळा. बाकीचे दूर् गरम करुन
त्यात कस्टुई पावडरचे दुर्ातील वमश्रण घाला. दूर् उकळू द्या. उकळताना
सतत ढवळत रहा. दोन वमवनटानंतर साखर व इसेन्स त्यात वमसळा.
अग्नीवरुन वमश्रण उतरवून त्यात रे्टलेले अंडे घाला. वमश्रण व्यवस्स्ित
ढवळा व िंड होऊ द्या. मग त्यात क्रीम घालून वमसळा आवण वफ्रजींग रे
मध्ये लकवा आईस्क्रीम कपात ओता. वफ्रझरमध्ये ठेवा. घट्ट झाल्यावर बाहेर
काढा. ढवळून मऊ व हलके करत पुन्हा वफ्रजरमध्ये ठेवून घट्ट होऊ द्या.
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भारतीय ऑम्लेट
सावहत्य: ६ अंडी, दोन बारीक वचरलेले कांदे, दोन कापलेले टोमॅटो,
तीन बारीक कापलेल्या वहरव्या वमरच्या, कोलिबीर, चवीपुरते मीठ,
वमरी व तळण्यासाठी तेल.
कृती: अंडी चांगली ढवळा आवण त्यात कापलेले कांदे, टोमॅटो, वमरच्या
मीठ व वमरी घाला. सवध सावहत्य वमसळा. तव्यावर तेल गरम करा
आवण त्यात वमश्रणाचा काही भाग टाका. वमश्रण घट्ट होईपयंत मंद
आचवेर वशजवा. ऑमलेट उलिणीच्या साहाय्याने उलिवून चांगले
वशजवा. याच पद्धतीने बाकीच्या वमश्रणाची ऑमलेट बनवा. पराठा
आवण चटणीसोबत गरम वाढा.
अंड्याचा पराठा
सावहत्य: ६ अंडी, ८ पराठ्यांना पुरेसे होईल इतके गव्हाचे वभजवलेलं
पीठ, वमरचीची पावडर, तूप आवण चवीपुरते मीठ व वमरी.
कृती: एका वळेी दोन अंडी रे्टा. गव्हाच्या वभजवलेल्या पीठाचे ८ गोळे
तयार करा. प्रत्येक गोळा लाटून गोल पराठा बनवा. तव्यावर िोडे तूप
गरम करुन प्रत्येक पराठा दोन्ही बाजूने चांगला शेका. मग त्यावर एका
बाजूस रे्टललेे अंडे ओता आवण संबंर् पराठ्यावर ते पसरा. त्यावर
मीठ आवण वमरचीच्या पावडरचा वशडकाव करा. कडांना िोडे तूप
लावा. अंडे जरासे घट्ट झाल्यावर परता आवण दोन्ही बाजूस सोनेरी
तुपकीरी रंग येईपयंत शेका. गरम गरम वाढा.

अंडी ही एक क्लावसक नाश्ता वडश आहे, पण ती सकाळपरुती मयावदत का ठेवायची? 
तुम्ही तुमच्या आवडत्या अडं्यांच्या पदािांची यादी तयार केली पावहज,े ज्यानुसार पदािध तयार 
करुन तुम्ही कर्ीही खाऊ शकता. रात्रीच्या जेवणासाठी अंड्यापंासून तयार केलेले पदािधही
तुम्हाला आवडेल याची खात्री आहे! अंड्याचं्या रेवसपीजमध्य ेउकडलेली अंडी, स्कॅ्रम्बल्ड अंडी, 
बेक्ड अंडी, तळलेले अंडी आवण बरेच काही मेन्यू आहेत. 
 अंडी चवदार असण्यासोबतच, तुमच्या प्रविनांच्या उविष्ट्टाचंी पूतधता करण्याचा एक
उत्तम मागध आहे, कारण प्रत्येक अंड्यामध्य े ६ गॅ्रम प्रविने असतात. त्यामध्ये कॅस्ल्शयम,
जीवनसत्त्वे बी-६, बी-१२, डी आवण ए देखील असतात, ज्यामुळे ते खरोखरच पौस्ष्ट्टकतेचे एक
शस्क्तशाली स्त्रोत बनतात.

अंडा भजुी 
सावहत्य: ४ अंडी, २ बारीक वचरलेला कांदा, १ टोमॅटो बारीक
वचरलेला, लाल वतखट आवडीनुसार, अर्ा टी स्पून हळद, १ टी स्पून
गरम मसाला, बारीक वचरलेली कोलिबीर व तेल.
कृती: पॅनमरे् तेल गरम करून त्यात कांदा, टोमॅटो छान परतून घ्या.
नंतर सवध मसाले,मीठ घालून ५ वम.छान परतून घ्या. नंतर त्यात अंडी
र्ोडून घाला व छान एकजीव करा. १० वम.भजुी छान परतून घ्या.
शेवटी कोलिबीर घालून सव्हध कराव.े
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अंडा मसाला रोल
सावहत्य: ४ अंडी, १ वाटी बावरक वचरलेला कांदा, अर्ा वाटी बावरक वचरललेा
टोमॅटो, अर्ा चमचा हळद, १ टी स्पून लाल वतखट, चवीनुसार मीठ, आवडीनुसार
चाट मसाला, आवडीनुसार कोलिबीर, लहग, कडीपत्त्याची चार पाने, ४ टेबलस्पून
तेल.
कृती: सवध प्रिम एका भांड्यात 2 अंडी उकडून घ्या. उकडलेल्या अंड्याची साले
काढून वकसणीच्या सहाय्याने अंडी वकसून घ्या. एका पॅनमध्ये तेल गरम करून घ्या
त्यात लहग, कवडपत्ता घाला. आता कांदा घालून परतून घ्या. कांदा गुलाबी झाला
की त्यात टोमॅटो घाला व परतून घ्या. आता त्यात हळद, लाल वतखट व मीठ
घालून 2 वमवनटे वार् येऊ द्यावी. आता वकसलेले अंडे घालून परतून घ्याव ेव वार्
आणावी. वरुन कोलिबीर घालावी. रोलसाठी मसाला गे्रव्ही तयार आहे. एका
भांड्यात 2 अंडी र्ोडून घ्या त्यात हळद, लाल वतखट व मीठ घालून अंडी रे्टून
घ्या. त्यात कोलिबीर िोडा कांदा घाला. एका पॅन मध्ये तेल गरम करून रे्टलेले
अंडे पॅनमध्ये ओतून ऑम्लेट करून घ्या. ऑम्लेट एका वडशमध्ये घेऊन तयार
मसाला गे्रव्ही ऑम्लेटच्या मध्यभागी घालून घ्या व गे्रव्हीवर चाट मसाला घाला.
ऑम्लेट दोन्ही बाजंूनी र्ोल्ड करा त्यावर िोडा चाट मसाला घाला. तयार अंडा
मसाला रोल सुरीने कट करुन सॉस घालून बे्रड लकवा लादी पावसोबत सव्हध करा.

झणझणीत गावरान अंडा मसाला
सावहत्य: अर्ा कप सुके खोबरे बावरक तुकडे केलेले, पाच ते सहा उकडलेली
अंडी, दोन मध्यम उभे वचरलेले कांदे, ८ लसूण पाकळ्या, अर्ा कप कोलिबीर,
लालवतखट आवडीनुसार, १ टी स्पून मसाला, १ टी स्पून हळद, अर्ा टेबल स्पून
कांदा लसूण मसाला, मीठ चवीनुसार, गरम पाणी व तेल आवश्यकतेनुसार.
कृती: खोबरे,कांदा, लसूण,आलं छान भाजून घ्या. ब्लेंडरमरे् घालून त्यात
कोलिबीर घालून पाणी न घालता बारीक वाटून घ्या. गरज वाटल्यास िोडेसे पाणी
घालाव.े कढईत तेल गरम करावे िोडे जास्त. नंतर त्यात वाटलेला मसाला
घालून छान तेल सुटेपयंत परतून घ्या. त्यात मीठ व वरील सवध मसाले घालून
छान तेलात परतून घ्या. गरजेनुसार गरम पाणी घाला व छान उकळी येऊ द्या.
नंतर उकडलेली अंडी घालून १५ वम.मध्यम आचवेर रस्सा छान वशजू द्या.
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गावरान अंडा गे्रव्ही
सावहत्य: ३ उकडलेली अंडी, वाटणासाठी १ मध्यम आकाराचा कांदा उभा
वचरलेला, ३ टेबलस्पून सुके वकसलेले खोबरं, ५-६ लसूण पाकळ्या, १ इंच आल,ं
५ ते ६ काळीवमरी, कोंिबीर, २ टेबलस्पून तेल, बारीक वचरलेला १ छोटा कांदा व
टोमॅटो, १ टी स्पून आलं लसूण पेस्ट व लाल वतखट आवण काश्मीरी लाल वतखट,
हळद, गरम मसाला, चवीनुसार मीठ.
कृती: वाटनासाठी लागणारे सवध वजन्नस भाजून,वमक्सरमध्ये बारीक वाटून घ्या.
आता एका कढईत तेल गरम करून त्यात बारीक वचरलेला कांदा आवण टोमॅटो
परतून घ्या, त्या नंतर त्यात हळद, लाल वतखट, काश्मीरी वतखट, गरम मसाला
घालून तेल सुटे पयंत परतून घ्या. आता वाटलेलं वमश्रण घालून परतून
घ्या,गरजेनुसार पाणी घालून वमश्रण एकजीव करा आवण तयार गे्रव्ही ला उकळी
येऊ द्या. एका वगेळ्या पॅनमध्ये िोडेसे तेल गरम करून त्यात लाल वतखट हळद
घालून घ्या. नंतर त्यात उकडलेली अंडी घालून फ्राय करून घ्या. आवण तयार
गे्रव्हीमध्ये फ्राय केलेली अंडी घालून घ्या. 4 वमनटं वशजू द्या. तयार आहे, "गावरान
अंडा गे्रव्ही". भाकरी,चपाती /राईस सोबत खाऊ शकता.

सुरती अंडा घोटाळा
सावहत्य: २ उकडलेली अंडी, २ कच्ची अंडी, २ टेबलस्पून तेल, १ कांदा बारीक
वचरलेला, १ टी स्पून आलं आवण वहरव्या वमरचीचा ठेचा लकवा पेस्ट, १ टोमॅटो
बारीक वचरुन, अर्ा टी स्पून हळद व र्ने पूड, पाव टी स्पून काळीवमरी पूड, अर्ा
टी स्पून गरम मसाला, पाणी, चवीनुसार मीठ, बारीक वचरलेली कोलिबीर.
कृती: एका कढईमध्ये तेल गरम करून त्यात कांदा फ्राय करून घ्या, नंतर त्यात
टोमॅटो मऊ होईपयंत परतून घ्या. सवध मसाले व चवीनुसार मीठ घालून व्यवस्स्ित
परतून घ्या. आलं व वमरचीची पेस्ट घालून मस्त वशजवून घ्या. आता या वमश्रणात
उकडलेली अंडी बारीक वचरून टाका. गरजेनुसार पाणी घालून वमश्रण एकजीव
करा. बारीक वचरलेली कोलिबीर घाला. वमश्रण एकजीव करुन बाजूला ठेवा. आता
उवधरीत दोन कच्च्या अंड्यांचे ऑम्लेट करून घ्या व एका प्लेटमध्ये काढून घ्या.
त्यावर उकडलेल्या अंड्याचे वमश्रण घाला. वरून बारीक वचरलेली कोलिबीर
घालून सव्हध करा,"सुरती अंडा घोटाळा".

मुघलाई अंडा पॅटीस
सावहत्य: १ कप मैदा, २ टेबल स्पून तेल, अर्ा टी स्पून ओवा,
एक चतुिांश कप पाणी, २ अंडी, १ कांदा बारीक वचरलेला,
एक चतुिांश कप कोलिबीर, वहरव्या वमरच्या, पाव टी स्पून
वचली फ्लेक्स, गरम मसाला, मीठ व तळण्यासाठी तेल.
कृती: मैद्यात ओवा, तेल, मीठ घालून एकजीव करून घ्याव.े
कवणक मळाव.े दोन अंडी र्ोडून घेत मसाला घालनू एकजीव
कराव.े सार्ारण लांबट आकारात चपाती लाटून त्यावर 2
चमचे अंड्यांचे वमश्रण घालाव.े घडी घालून बदं करून घ्याव.े
मध्यम आचवेर सोनेरी रंगावर हे पॅटीस तळून घ्याव.े 



65प्रकाशक: पशुसंवर्धन ववभाग, महाराष्ट्र राज्य वर्ध १ ले, अंक 6 वा, ऑक्टोंबर -२०२५ 

मोगलाई अंडा फ्राय
सावहत्य: ४ बॉईल अंडी, ३ सार्ी अंडी, २ मोठे
बारीक वचरलेले कांदे व टोमॅटो, १ टी स्पून
लाल वतखट व गरम मसाला, १ टी स्पून आलं
लसूण पेस्ट, अर्ा टी स्पून हळद, १ टी स्पून
र्ने व वजरे पावडर, ३ वहरव्या वमरच्या बारीक
वचरलेल्या, ४ टी स्पून बटर, ३ टेबल स्पून
तेल, १ टी स्पून काळीवमरी पावडर, १ कप
कोलिबीर बारीक वचरलेली, मीठ चवीनुसार व
अर्ा कप पाणी.

कृती: एका कढईत 3 टीस्पून बटर आवण 1 टेबलस्पून तेल टाकून ते तापलं वक त्यात
कांदा गोल्डन होईपयंत परतवून त्यात आलं लसूण पेस्ट टाका आता त्यात टोमॅटो
टाका टोमॅटो नरम झाला वक त्यात लाल वतखट, गरम मसाला, हळद र्ने वजरे पावडर
व मीठ टाकून 2 मी. परतवा. त्यात पाणी टाकून 5 मी. वशजवा. िोडी कोलिबीर टाकून
बाजूला ठेवा. आता बॉईल केलेल्या अंड्यामर्ली 2 अंडी बारीक तुकडे करा व 1 अंडे
गोल कट करा. आता तव्यावर बटर व तेल टाकून त्यात 1 बारीक वचरलेली एक वहरवी वमरची टाका त्यात काळवमरी पावडर व बारीक
केलेली अंडी टाका वरून चवीनुसार मीठ टाकून 1 मी. परतावा व गॅस बंद करा. आता एका बाउल मध्ये मीठ िोडं लाल वतखट, गरम गरम
मसाला मीठ, वहरवी वमरची व कोलिबीर टाकून वमक्स करा त्यात 3 अंडी र्ोडून टाका व वमक्स करा. आता तवा गॅस वर तापत ठेऊन त्यात 2
टीस्पून तेल टाकून तेल तापले की रे्टलेले अंडे टाका त्यावर अंड्याचा गोल चकत्या टाका व दोन्ही बाजंूनी भाजून घ्या. सव्हध करताना
ऑम्लेट प्लेट मध्ये घ्या त्यावर गे्रव्ही मसाला पसरवा पुन्हा त्यावर बॉईल अंड्याचे वमश्रण पसरवा वरून टोमॅटो कोलिबीर टाकून गरमागरम
भाकरी सोबत खायला द्या.
गभधवतींसाठी अंडी उपयुक्त
 गरोदर वस्त्रयांच्या दृष्ट्टीने तर अंड्यातील प्रविने
अवतशय महत्वाचे आवण आवश्यक आहे. त्यामुळे गभाची
वाढ वनयवमत आवण नैसर्गगकवरत्या होते. इतकेच नाही
तर बाळाच्या अंगी रोगप्रवतकारक क्षमता वनमाण होते.
अंड्याच्या बलकातील कोलीन गभाच्या मेंदुच्या
ववकासासाठी आवश्यक असते. मेंदुपेशी वनरोगी
राहण्यासाठी आवश्यक र्ॉस्र्ोवलपीड्स हे कोलीनमुळे
वमळते.
 मुडदूस, अल्झायमर, हाडाची वठसूळता आवण
दोन प्रकारचे मरु्मेह याची जोखीम अंड्यातील कोलीन
या घटकामुळे कमी होते. दैनंवदन आहारात आवश्यक
असलेल्या एकूण कोलीनपैकी २० टक्के कोलीन हे
अंड्यात असते. जन्मदोर् कमी करण्यासाठी अंड्यातील
र्ोलेट हा घटक उपयोगी पडतो. अंड्याचा बलक हा
जीवनसत्व,े क्षार, लोह यांचा प्रमुख स्त्रोत असून,
बाळांसाठीचा हा पवहला आदशध घनआहार आहे.
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वृद्धांसह रुग्णंसाठी अंडे र्ायदेशीर
 अंड्यातील उत्कृष्ट्ट प्रतीचे प्रविने शवररातील िकल्या भागलेल्या,
वझजलेल्या आवण खराब झालेल्या पेशींची दुरुस्ती करुन त्यांना संजीवनी
देण्यासाठी अत्यावश्यक आहे. वशवाय अन्नाचे नीट पचन होऊन,
रोगप्रवतकारक्षमता वाढववण्यासाठी त्याची मदत होते. अंड्यातील प्रविने ही
दूर् व मांस यामध्ये असलेल्या प्रविनांपेक्षा पचनास हलकी असतात. सवध
वयोगटातील लोकांना अंडी सहज पचतात. ववपुल प्रमाणातील जीवनसत्वे
आवण मुख्यत्वकेरुन कोलीन मानवाच्या स्मरणशक्ती वाढीसाठी उपयोगी
आहे. वरप्टोरॅ्न आवण रायरोसीन हे वनद्रा वहतकारक घटक अंड्यात
असतात. मानवाच्या कल आवण झोप यावर चांगला पवरणाम घडवून
आणतात. शरीराची झीज होताना येणारा ताण-तणाव कमी करण्यासाठी
तसेच प्रोस्टेट गं्रिीची वाढ/गाठ वनमाण होणे / ककध रोग यास प्रवतबंर्
करणारे सेलेवनयम हे घटकद्रव्य अंड्यात आढळते. वनयवमत अंड्याचे सेवन
करणाऱ्या मवहलांमध्ये बे्रस्ट कॅन्सरचे प्रमाण २४ टक्क्यांनी कमी झाल्याचे
वदसून आले आहे.
खेळाडंूसाठी अंडी ऊजादायी 
एका अंड्यात आवश्यक अवमनो अॅवसडचे प्रमाण खूप असते. त्यात ल्यूसीन हे
मांसपेशीतील ग्लुकोज वापरण्यासाठी मदत करते. जर ल्युसीन या घटकाची
कमतरता असेल तर ग्लुकोज जास्त प्रमाणात वापरले जात नाही. त्यामुळे
िकवा जाणवतो. परंतु, अंडी खाल्ल्याने ही कमतरता भरुन वनघते आवण
मांसपेशीतील ग्लुकोजचा वापरही उत्तम वरतीने होतो. पवरणामी,
खेळाडंूसाठी तसेच कसरतीचे काम करणाऱ्या व्यस्क्तच्या आहारात अंडी
अवतशय उपयुक्त ठरतात. अंडी खाल्ल्याने पोटु भरल्याची भावना वनमाण
होते. वदवसभर भकू लागली असे वाटत नाही. त्यामुळे स्िूलता वाढत नाही,
जर स्िुलता वाढली तर मरु्मेहाचा र्ोका वाढतो. परंतु, अंड्याच्या सेवनाने
रक्तातील साखर वनयंत्रणात राहते.

अंडी खा, हृदयरोग पळवा
 रक्तात होणाऱ्या गाठी आवण हृदयववकार यांची
जोखीम कमी करणारे घटक अंड्यात आहेत. अंड्यातील
पेप्टाईड, उच्च रक्तदाब कमी करण्यास मदत करतात.
आहारातील अंड्याच्या समावेशामुळे मानवी रक्तातील
घातक कोलेस्टेरॉल एलडीएलचे प्रमाण कमी होऊन
आवश्यक कोलेस्टेरॉल एचडीएलचे प्रमाण वाढते. तसेच
अंड्यातील कोलीन हा घटक शरीरात वनमाण होणारा
दाह कमी करुन हृदय रोगाची जोखीम करण्यास मदत
करतो. वनरोगी हृदयासाठी आवण पोर्णासाठी आवश्यक
असलेले ओमेगा-३ रॅ्टी अॅवसड अंड्यात ववपुल प्रमाणात
वमळतात.
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इवतहास:
देवणी गोवशंाचा उगम महाराष्ट्रातील लातूर वजल्यातील देवणी
तालुक्यात झाला, ज्यामुळे त्याला 'देवणी' हे नाव वमळाले. हा गोवशं
वगर (गुजरातमर्ील कावठयावाड), डांगी (महाराष्ट्रातील स्िावनक)
आवण इतर देशी गोवशंांच्या सकंरातून ववकवसत झाला आहे. पवूीच्या
वनजाम राज्यात (आजच्या तेलंगणा आवण महाराष्ट्राच्या काही
भागात) हा गोवशं दूर् उत्पादनासाठी सवोत्तम मानला जात होता.
वगर गोवशंाचे डोळे, कान आवण लशगांचे ववैशष्ट्ट्यपूणध गुण देवणीमध्ये
वदसतात, तर डांगी गोवशंाची कठीण शरीररचना आवण उष्ट्ण
वातावरणातील सहनशीलता यांचा प्रभाव आहे. हा गोवशं मुख्यतः
लातूर, परभणी, नांदेड, र्ाराशीव तसेच कनाटकातील वबदर आवण
कलबुगी वजल्यांत आढळतो. गेल्या दोन शतकांपासून ववकवसत
झालेल्या या गोवशंाला डोंगरी, डोंगरपाटी, सरूती लकवा डेक्कनी
अशी इतर नावहेी आहेत. दुष्ट्काळी भागातील आर्गिक ववकासासाठी
हा गोवशं महत्त्वपूणध आहे.

गुण वैवशष्ट्ट्य:े
देवणी गोवशं मध्यम आकाराचा आवण मजबूत बांध्याचा आहे.

त्याची प्रमुख ववैशष्ट्ट्ये खालीलप्रमाणे आहेत:
❑ उष्ट्ण वातावरणात अनुकूलता: उष्ट्ण वातावरणास हा गोवशं

अनुरूप होतो व वनकृष्ट्ट चाऱ्याच्या पवरस्स्ितीतही तग र्रतो.
❑ रोगप्रवतकार शक्ती: कमी आजार आवण मजबूत प्रकृती.
❑ शांत स्वभाव: सौम्य आवण हाताळण्यास सोपा.
❑ दुर्ाची गुणवत्ता: दूर्ात स्स्नग्र्ांश (रॅ्ट)- ४.३% आवण सॉवलड्स

नॉट रॅ्ट- ९.७३%.
❑ शेतीसाठी उपयुक्तता: बैल हे शेती आवण ओढकामासाठी आदशध.
❑ त्वचचेे संरक्षण: मध्यम जाड आवण सैल त्वचा माशा, डास आवण

इतर कीटकांपासून संरक्षण करते.
❑ मातृत्व भावना: गायींमध्ये मातृत्वाची भावना प्रबळ.
❑ खुरांचे आजार कमी: कठीण खुरांमुळे खुरांचे आजार कमी होतात.

ओळख पशुर्नाची देवणी गोवशंडॉ. गणेश वनटुरे
पशुर्न ववकास अवर्कारी,

तालुका पशुवदै्यकीय 
सवधवचवकत्सालय, रेणापूर, 

वज. लातूर

देवणी गोवशं हा भारतातील एक महत्त्वाचा देशी गोवशं आहे, जो प्रामुख्याने महाराष्ट्र, 
कनाटक आवण तेलंगणा या राज्यांमध्ये आढळतो. हा गोवशं दुहेरी उिेशासाठी (दूर् उत्पादन आवण
शेतीकाम) प्रवसद्ध आहे. उष्ट्ण आवण दुष्ट्काळी वातावरणात जुळवून घेण्याची या गोवशंाची क्षमता व 

अनुकूलता असल्याने हा गोवशं शेतकऱ्यांसाठी वरदान ठरतो.



68प्रकाशक: पशुसंवर्धन ववभाग, महाराष्ट्र राज्य वर्ध १ ले, अंक 6 वा, ऑक्टोंबर -२०२५ 

उपप्रकार:
देवणी गोवशं तीन उपप्रकारांमध्ये ववभागला जातो:

वानेरा: संपूणध शरीर पांढरे, चहेरा काळा (एकूण सखं्येचा ४४%)
बालंक्या: शरीर पांढरे, पोटावर काळे पटे्ट (एकूण संख्येचा ४६%)
शेवरा: पांढरा, अवनयवमत काळे/ तांबडे चटे्ट (एकूण संख्येचा १०%)
शारीवरक रचना:
• लशगे:आखूड, मागे वळलेली, बोिट टोकांसह मध्यम आकाराची.
• कान: लांब, झुकलेले, आतून काळे, टोक वक्राकार.
• शेपटी: लांब, जवमनीला टेकणारी, काळा-पांढरा गोंडा.
• छाती: रंुद आवण भारदार, सरळ पाठ.
• वसवंड: नरांमध्ये मोठे, मादींमध्ये लहान.
• वळू: आखूड आवण पोटाला वचकटलेले.
• कपाळ: मोठे, रु्गीर आवण पांढरे.
• त्वचा: सैल, मध्यम जाडीची, मऊ केसांसह.
• कास: मध्यम ववकवसत, काळ्या टाळ्यांसह.
• पाय: काळे, कठीण आवण उष्ट्ण वातावरणात अनुकूल.
• वजन: मादी (सरासरी २८६ वकलो), नर (६००-८०० वकलो).
• उंची: ५४-५८ इंच.

उपप्रकारांमध्ये लशगांची लांबी, छाती आवण पोटाचा पवरघ यात
वकरकोळ र्रक वदसतात.
दूर् उत्पादन:
❑ वेतातील उत्पादन: ८८० ते १२०० वलटर.
❑ दैवनक दूर्: ४ ते ७ वलटर.
❑ गाभण कालावर्ी: २८२ ते ३०० वदवस.
उपयोग: देवणी गोवशं दुहेरी हेतूसाठी उपयुक्त आहे.

दूर् उत्पादन: गायींचे दूर् शेतकऱ्यांना आर्गिक लाभ देते.
शेतीकाम: शेतीची कामे करण्यास उत्कृष्ट. कमी देखभाल खचध आवण

उष्ट्ण वातावरणातील सहनशीलता यामुळे हा गोवशं शेतकऱ्यांसाठी
र्ायदेशीर आहे.
संशोर्न आवण संवर्धन:

देवणी गोवशंाचे संवर्धन व संशोर्न खालील कें द्रांवर सुरू आहे:
महाराष्ट्र: पशुवदै्यकीय महाववद्यालय, उदगीर, परभणी.
कनाटक: पशुर्न संशोर्न आवण मावहती कें द्र, हवल्लखेड (वबदर).
तेलंगणा: कंपासागर (झहीराबादजवळ).
आंध्र प्रदेश: गुड्गरीपल्ली.
प्रमुख बाजार: लातूर वजल्यातील देवणी, हाळी हंडरगुळी, उदगीर
आवण नळेगाव येिील बाजार प्रवसद्ध आहेत.
पशुर्न संख्या:२०१९ च्या २० व्या पशुगणनेनुसार, महाराष्ट्रातील
देवणी गोवशंाची संख्या १,२३,९४७ आहे. शेतीतील यांवत्रकीकरण
आवण मनुष्ट्यबळाची कमतरता यामुळे नरांची संख्या कमी होत आहे.
देवणी गोवशंाची वदवसेंवदवस कमी होत असलेली सखं्या यामुळे
देवणी गोवशं संवर्धन कायधक्रमांना अवर्क गती देण्याची गरज आहे.
संवर्धनाचे प्रयत्न: देवणी गोवशं हा दुष्ट्काळी भागातील
शेतकऱ्यांसाठी वरदान आहे. त्याची उष्ट्ण वातावरणातील
अनुकूलता, कमी देखभाल खचध आवण दुहेरी उपयोग यामुळे तो
आर्गिकदृष्ट्ट्या र्ायदेशीर आहे. देश पातळीवर अनेक
पशूप्रदशधनामध्ये देवणी जातीच्या जनावरांनी चसॅ्म्पयनचा बहुमान 

प्राप्त केला आहे. मात्र, या जातीच्या पशुर्नाची घटती संख्या लक्षात
घेता, संवर्धन व जागृती कायधक्रम अवर्क प्रभावीपणे राबवणे गरजेचे
आहे. त्यामुळे ग्रामीण अिधव्यवस्िेला मोठा आर्ार वमळेल. अनेक
गोपालक देवणी जनावरांचे आपल्या कुटंुबातील सदस्यासंारखा
सांभाळ करतात. देवणी जातीच्या संवर्धनासाठी देवणी ब्रीडसध
असोवसएशनकडून जागृती कायधक्रम राबववले जातात.

शुद्ध देवणी गायी एका 
वतेात सार्ारणतः १००० ते 

१२०० वलटरपयंत दूर् 
देतात. प्रतीवदवस ४ ते ६ 
वलटरपयंत दुग्र्ोत्पादन 

वमळते. स्स्नग्र्तेचे प्रमाण 
सरासरी ४.४ ते ४.६ 

टक्क्यांपयंत असते. गायीच े
सरासरी वजन ४०० ते ४५०

वकलोपयंत असते.
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   , 

महाराष्ट्र लोकसेवा हक्क अवर्वनयम, २०१५ वदनांक २८ एवप्रल २०१५ रोजी लागू 
करण्यात आला असून, याचा उिेश नागवरकांना शासकीय ववभागांकडून जाहीर केलेल्या सेवा 
पारदशधक, वळेेत व उत्तरदावयत्वाने प्राप्त होण्यासाठी सुवनवित करणे आहे. या 
अवर्वनयमानुसार, पशुसंवर्धन ववभाग आपल्या सेवा कायधक्षमतेने आवण सवध स्तरांवर उत्तरदावयत्वाने 
प्रदान करण्यासाठी कवटबद्ध आहे. 

वद्वतीय अवपल करता येते व तरीही समार्ान न झाल्यास  त्यांना 
आयोगाकडे तृतीय अवपल करता येते. कसूरदार अवर्काऱ्यास
प्रवतप्रकरण रु. 5000/- पयंत दंड होऊ शकतो. या ववभागामार्ध त
वदल्या जाणाऱ्या अवर्सुवचत सेवांची यादी सोबतच्या प्रपत्रात वदली
आहे. महाराष्ट्र राज्य सेवा हक्क आयोगाची वबेसाईट
खालीलप्रमाणे आहे :-

https://aaplesarkar.mahaonline.gov.in
या अवर्वनयमाअंतगधत वमळणाऱ्या सेवा, त्यांची मावहती आवण अजध 
भरण्यासाठी नागवरक 'आपल ेसरकार'वबे पोटधल वापरू शकतात. 
या पोटधलवरून ऑनलाइन अजध सुलभतेने करता येतात.
 सेवा देण्यास ववलंब झाल्यास लकवा कोणतीही वरै् 
कारणे नसताना सेवा नाकारल्यास, नागवरकांना अपील करण्याचा 
हक्क आहे. प्रिम व वद्वतीय अपील संबंवर्त ववभागातील ववरष्ट्ठ 
अवर्काऱ्यांकडे करता येते आवण आवश्यक असल्यास तृतीय व 
अंवतम अपील आयोगाकडे दाखल करता येते. पशुसंवर्धन 
ववभागाने महाराष्ट्र लोकसेवा हक्क अवर्वनयम, २०१५ अंतगधत १८ 
सेवा अवर्सूवचत केल्या आहेत, जेणेकरून त्या सवेा नागवरकांना 
वळेेत, पारदशधकतेने व उत्तरदावयत्वाने वमळतील.

महाराष्ट्र राज्यातील नागवरकांना शासनामार्ध त व
शासनाचे अवर्नस्त सवध सावधजवनक प्रावर्करणांमार्ध त वदल्या
जाणाऱ्या अवर्सूवचत सेवा पारदशधक, गवतमान व वववहत
कालमयादेत देण्यासाठी महाराष्ट्र लोकसेवा हक्क अवर्वनयम
2015 पावरत करण्यात आला असून तो वद. 28.04.2015 पासून
अंमलात आहे. नागवरकांना सुलभ व कालमयादेत सेवा
वमळाव्यात हे त्याचे उविष्ट्ट आहे.

वरीलप्रमाणे अवर्सूवचत सेवा नागवरकांना वदल्या जात आहेत
लकवा नाही यावर देखरेख, समन्वय, सवनयंत्रण ठेवण्यासाठी व
या संदभात सुर्ारणा सुचववण्यासाठी उपरोक्त कायद्यान्वये
महाराष्ट्र राज्य सेवा हक्क आयोग गठीत करण्यात आला असून
आयोगामध्ये एक मुख्य आयुक्त व सहा आयुक्त कायधरत आहेत.
आयोगाचे मुख्यालय नववन प्रशासकीय भवन, मंत्रालयासमोर,
मंुबई येिे असून सहा ववभागातील मुख्यालयाच्या वठकाणी
आयुक्तांची कायालये आहेत. पात्र नागरीकांना वववहत वळेेत
सेवा न वमळाल्यास अिवा वनयमोवचत कारणावशवाय ती
नाकारल्यास अशा वनणधयाववरुद्ध संबंवर्तांना वरीष्ट्ठांकडे प्रिम व

डॉ. ववशाल केचे
पशुर्न ववकास अवर्कारी 

(कुक्कुट व आयटी हब), पस-ं13
पशुसंवर्धन आयुक्तालय 

औंर्, पुणे-411067
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महाराष्ट्र लोकसेवा हक्क अवर्वनयम, २०१५ अंतगधत सेवा

1. कुक्कुट प्रक्षेत्राची कमपाटधमेंट चाचणी
2. कुक्कुट प्रक्षेत्रावरून SPF अंडी वनयातीकवरता प्रमाणपत्र देणे
3. पशुखाद्यातील पोर्क घटकांच ेस्िूल ववश्लेर्ण (Proximate Analysis) 1 ते ६ 

पॅरामीटर
4. पशुखाद्यातील स्िूल घटक १ते६ पॅरामीटरसवहत कॅस्ल्शयम, स्रु्रद व मीठ 

(सोवडयम) १ते९ पॅ.मी.
5. पशुखाद्यातील सूक्षमपोर्ण द्रव्ये व जड र्ातू (Micronutrients and heavy metals)
6. पशुखाद्यातील तंतू (Crude fibers, NDF, ADF and ADL)
7. पशुखाद्यातील युवरया
8. पशुखाद्यातील ऊजा
9. भारतीय पशुवदै्यकीय पवरर्द कायदा, १९८४ अन्वये नवीन पशुवदै्यकीय 

पदवीर्रांच ेनोंदणी करणे
10. भारतीय पशुवदै्यकीय पवरर्द कायदा, १९८४ अन्वये नोंदणीकृत पशुवदै्यकांच्या 

पाच वर्ानंतर नोंदणीच ेनुतनीकरण
11. भारतीय पशुवदै्यकीय पवरर्द कायदा, १९८४ अन्वये अंतरवावसता ववद्यािी यांची 

नोंदणी करणे
12. पाळीव प्राणी दुकाने नोंदणी:

१. तात्पुरते प्रमाणपत्र वरै्ता ३ मवहने
२. अंवतम प्रमाणपत्र वरै्ता ५ वर्ध

13. श्वान प्रजनन व ववपणन कें द्र नोंदणी प्रमाणपत्र वरै्ता २ वर्ध
14. चारा वपकांच ेठोंबे पुरवठा
15. पशुखाद्य व कुक्कुट खाद्यातील बुरशी तपासणी
16. वनयातीकवरता जनावरांना देण्यात येणारे आरोग्य दाखले
17. वनयातीकवरता मांस व मांस उत्पादने तपासणी दाखले
18. वनयातीकवरता मांस व मांस उत्पादने यांची रासायवनक तपासणी दाखले
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आपल्या कृर्ीसंस्कृतीत "कृर्ी र्न" म्हणनू ओळखल्या
जाणाऱ्या जनावरांना उत्तम आरोग्य सुववर्ा वमळाव्यात, यासाठी
वजल्हा पवरर्द प्रशासन सदैव प्रयत्नशील आहे. याच प्रयत्नांचे
आदशध उदाहरण म्हणजे दौंड तालुक्यातील केडगाव येिील
राज्यातील पवहला "बोलका पशुवदै्यकीय दवाखाना“ होय!
 १५०० स्क्वेअर रू्ट जागेत आपल्या जनावरांच्या वैद्यकीय
सेवसेाठी ऑपरेशन विएटर, तपासणी कक्ष, नमुने तपासणीसाठी
प्रयोगशाळा, सवध और्रे् व लसींच्या साठवणकुीसाठी स्टोअर रूम
अशा सवध सुववर्ा यावठकाणी उपलब्र् आहेत. सवध प्रकारच्या पशंूचे
और्र्ोपचार, कृवत्रम रेतन, वधं्यत्व वनवारण, गभध तपासणी,
रोगप्रवतकात्मक लसीकरण, जंत वनमूधलन, सवध लहान व मोठ्या
शस्त्रवक्रया, खच्चीकरण, आरोग्य दाखले, शव ववच्छेदन, नमुने
तपासणी (Complete blood count, fecal sampling, mastitis 
detection test) कें द्र, राज्य शासन व वजल्हा पवरर्द अतंगधत

पशुसंवर्धन ववभागाच्या ववववर् योजनाचंी अंमलबजावणी, वशवबरे
आयोवजत करणे व जनजागृती करणे, शेळीपालन, कुक्कुटपालन,
दुग्र्व्यवसाय तसेच सािीचे रोग वनयंत्रण यांबिल प्रवशक्षण देणे ई.
सेवा या पशुवदै्यकीय दवाखान्यात उपलब्र् आहेत. ववशेर् म्हणजे या
सवध सुववर्ा िेट पशुपालकांच्या दारातही पुरवल्या जातात.
 जनावरांना सवध अत्यारु्वनक उपचार सुववर्ा आपल्या
गावातच वमळत असल्यामुळे पशुपालकांचे आर्गिक नुकसान कमी
झाले असून, पशुपालनास चालना वमळाली आहे. यावठकाणी
पशुपालकांना बहुमोल मागधदशधन करणारी मावहती अवतशय बोलक्या
शब्दांत लभतींवर वचवत्रत करण्यात आली आहे. तसेच,
पशुपालकांसाठी पशुपालनववर्यक पुस्तकांचे अद्ययावत
वाचनालयही दवाखान्यात उभारण्यात आले आहे. म्हणनूच
राज्यातील पवहला “बोलका पशुवदै्यकीय दवाखाना" म्हणनू या
दवाखान्याचा नावलौवकक सवधदूर पोहचत आहे.

डॉ. चैत्राली अशोक आव्हाड 
पशुर्न ववकास अवर्कारी

(गट अ ), पशुवदै्यकीय 
वचवकत्सालय केडगाव, 

तालुका - दौंड, वजल्हा-पुणे
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पशुवदै्यकीय 
वचवकत्सालय 

केडगाव
पशुवैद्यकीय 

वचवकत्सालय, केडगाव, 
ता. दौंड, वज. पुणे
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पोषणयकु्त परिपणुण आहाि, िुग्धोत्पािनाि होईल वाढ

इतर जनावरांप्रमाणे दुर्ाळ पशुर्नामध्येसुद्धा पाच
पोर्क तत्व,े जसे की उजा, प्रविने, खवनज पदािध, जीवनसत्वे
आवण पाण्याची गरज असते. हे सवध पोर्क तत्वे आहारामरू्न
प्राप्त होत असतात. त्यामुळे आहारातून या सवध घटकाची पुतधता 
होईल, अशी खातरजमा करावी जेणेकरून शरीरवाढ, 
गाभणकाळ व दूर् उत्पादन योग्यरीतीने घेता येईल.

डॉ. आकाश राठोड
पशुर्न ववकास अवर्कारी

तिा, वजल्हा प्रकल्प अवर्कारी ववदभध व 
मराठवाडा दुग्र्ववकास प्रकल्प, यवतमाळ 

आहाराचे मुख्यत: दोन प्रकार आहेत,
१) खुराक
२) वहरवा चारा आवण वाळला चारा (भसूा, कड़बा लकवा कुटार)
खुराकाचे प्रमाण कसे ठरवावे
 खुराक हा वगेवगेळ्या खाद्य घटकापासून ज्यामध्ये
प्रामुख्याने र्ान्य, तेलवबयांची ढेप, दाळीच्या चनुी, कृवर्-
औद्योवगक उपउत्पादने, खवनज पदािध व जीवनसत्वे यांना योग्य
प्रमाणामध्ये वमसळवून तयार केला जातो. हा खुराक सवध 
पोर्णमुल्ये प्रामुख्याने उपलब्र् करून देणारा मुख्य स्त्रोत आहे.
 खुराक वासरासाठी, दुर्ाळ तसेच गाभण जनावरासाठी 
आवण वळूसाठी संतुवलत पोर्क आहार पुरवठा करण्याच े काम
करते आवण त्यांच े योग्य प्रमाण अवर्क उत्पादनासाठी ठरवणे 
गरजेच े आहे. खुराक पशुआहार तज्ञाच्या सल्ल्याने तयार करून 
घ्यावा. बऱ्याचदा दुर्ाळ पशुर्नास वकती खराक द्यावा,  याबाबत 
पशुपालकांमध्ये अनवभज्ञता आढळून येते. त्यामुळे दुर्ाळ 
पशुर्नास योग्य मात्रेत खुराक वदला जात नाही. यासाठी 
पशुपालकांनी खालीलप्रमाणे खुराकाच ेवनयोजन कराव.े 

खुराक
गाईसाठी - वजन

सरासरी ४०० वक.गॅ्र. 
म्हशीसाठी -वजन

सरासरी ५०० वक.गॅ्र.
शरीर चलनासाठी १.५-२.० वक.गॅ्र. २.०-२.५ वक.गॅ्र.
दूर् उत्पादनासाठी

(अवतवरक्त)
४०० गॅ्रम/ वलटर ५०० ग्राम/ वलटर

गाभण जनावर 
(शेवटच ेदोन 

महीने) अवतवरक्त
१.५ वक.गॅ्र. २.५ वक.गॅ्र.
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कमी दूर् उत्पादन असणाऱ्या जनावराला सहसा खुराक 
वदल्या जात नाही. त्यांना र्क्त कुटार लकवा िोड्या प्रमाणात 
वहरवा चारा वदला जातो. त्यामुळे अशा जनावरांत खवनज
पदािाच्या कमतरतेची शक्यता वाढते. हे टाळण्यासाठी अशा 
जनावरांना दररोज ५० ग्राम खवनज वमश्रण देणे आवश्यक आहे. 
दुर्ाळ जनावरासाठी खुराक तयार करण्याची पद्धत
 खुराक तयार करण्यासाठी वापरण्यात येणाऱ्या खाद्य 
घटकाचे प्रमुख पाच प्रकार असतात आवण १०० वकलो खुराक 
तयार करण्यासाठी त्यांच ेववभाजन खालीलप्रमाणे आहे.

अ.
क्र.

घटक पदािध टक्केवारी

१ र्ान्य (मका, ज्वारी, बाजरा): 
जनावराच्या आहारामध्ये
स्टाचधचा प्रमुख स्रोत आहे. स्टाचध
जनावरांना उजा प्रदान करतो.

३०-४० %

२ तेलवबयांची ढेप: प्रविन स्रोत हा
जनावराच्या आहारामध्ये सवात
महाग स्रोत आहे म्हणनू याचा
प्रयोग आवश्यकतेनुसार करावा.

२५-३५ %

३ कृवर् उपउत्पादने: दाळ चनुी,
गव्हाचा लकवा भाताचा कोंडा 
यामध्ये प्रविनाचे प्रमाण
र्ान्यापेक्षा जास्त पण तेलवबया 
ढेपा पेक्षा कमी असते. सामान्यत:
यात र्ायबर व र्ॉस्र्रसचे
प्रमाण अवर्क असते.

१५-३० %

४ खवनज वमश्रण २ %
५ मीठ १ %

वहरव्या चाऱ्याच्या उपलब्र्तेनुसार खुराक तयार करताना 
घ्यावयाची काळजी

❑ वद्वदल चारा (बरसीम, लुसनध, चवळी ई.): यामध्ये प्रविनाचें
प्रमाण २० % असते.

❑ एकदल चारा (मका, ज्वारी, बाजरा, नेवपअर व अन्य गवत):
यामध्ये प्रविनाचे प्रमाण ८-१२ % असते. चांगल्या दूर्
उत्पादनासाठी आहारामध्ये १२-१४ % प्रविनाचंी गरज
असते.

 प्रविने सवात महाग पोर्क तत्त्व असल्यामुळे पशंुच्या
आवश्यकतेनुसार व वद्वदल चाऱ्याच्या उपलब्र्तेनुसार
खुराकामध्य े प्रविनयुक्त घटकांचे प्रमाण कमी केले जाऊ
शकते. जर पशुपालक मरुघास तयार करीत असेल तर
मरुघासामध्य े उपलब्र् पोर्कतत्वानुसार खुराक तयार केला 
पावहज.े वहरवा चारा देताना दूर् उत्पादन लक्षात घ्याव,े अवर्क 
दूर् उत्पादन असेल, तर वहरवा चारा जास्त द्यावा. सुका 
चाऱ्यामध्य े गव्हांडा, तणस, चना कुटार, सोयाबीन कुटार, 
ज्वारीचा कडबा इत्यादीचा वापर करता येतो. यामध्य े चना 
कुटाराच े पोर्णमलु्य े जास्त असते. ज्वारीच्या कडब्यामध्यहेी 
पोर्णमलु्य ेआवश्यक प्रमाणात  असतात. याउलट, गव्हांडा व 
तणस वनकृष्ट्ठ दजाच े कुटार आहे. परंत,ु जनावराचं े पोट 
भरण्यासाठी वापरल ेजातात. अशावळेेस खुराकाची गुणवत्ता व 
मात्रा योग्य प्रमाणात ठेवावी. सार्ारणत: एका जनावराला ५ 
वकलो कुटार, १० वकलो वहरवा चारा, व १.५ ते २ वकलो 
खुराक याप्रमाणे आहाराची गरज असते. दूर् उत्पादनानुसार 
यामध्य ेखुराक वाढवावा तसेच वहरवा चाराही वाढवावा. 

दुर्ाळ जनावरांमध्ये खवनज वमश्रणांचे महत्व
शरीराची योग्य वाढ होण्यासाठी एकूण २२ खवनज
तत्वाची आवश्यकता असते. यामरे् ७ खवनज तत्वे अवर्क
प्रमाणामध्ये तर १५ खवनज तत्वे सूक्षम प्रमाणामध्ये
आवश्यक आहेत. याव्यवतवरक्त हे खवनज तत्व दूर्
उत्पादन कायम ठेवण्यासाठी, पचनवक्रया योग्य 
ठेवण्यासाठी तसेच जनावराला उजा वमळवून 
देण्यासाठी महत्वपूवध योगदान देतात. यामुळेच खुराकामध्ये २ % खावनजे वमश्रण आवण १ % मीठ
आवश्यक आहे. जर खवनज वमश्रण वगेेळे द्यावयाचे असेल तर ५० % ग्राम वदले पावहजे. गभधपात, वधं्व्यत,
अनीवमया आवण दूर् उत्पदानामध्ये घट या सवध समस्या खावनजाच्या कमतरतेशी संबंवर्त आहे.
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❑ सकस वैरणीसाठी
अझोलाचा वापर
करा

❑ कमी श्रम, कमी 
वदवसात, अल्प 
खचात, अवर्क 
उत्पादन.

❑ बहुपयोगी (चारा, 
पशुखाद्य व खत)

❑ प्रविनाच ेप्रमाण २५-
३०%, खवनज े१०-
१५ %

❑ अवमनो अम्ल व 
जैववक्रयावशल
घटक ७ ते १०%

❑ पशुखाद्यावरील 
खचध ४०-५०% कमी
होतो.

अझोला

अझोला

शेतकऱ्यांना, मयावदत स्त्रोतांमुळे, अनेकदा जनावरांसाठी परेुसे खाद्य तयार करण्यासाठी
संघर्ध करावा लागतो, त्यांच्यासमोर अझोला हा योग्य पयाय आहे. अझोला हे गुरेढोरे, मासे, वराह 
व कुक्कुटपालनासाठी एक आदशध शाश्वत खाद्य आहे. यावशवाय, ते शेतात जैव खत म्हणनूही
वापरले जाते. त्यामुळे अनेक शेतकरी अझोला लागवडीकडे आकर्गर्त होत आहेत. अझोला
लागवड चीन, स्व्हएतनाम आवण वर्लीवपन्स इत्यादी देशांमध्ये लोकवप्रय आहे. अझोला नायरोजन
स्स्िर करण्यात मदत करते, अजोला हा नायरोजनचा उत्कृष्ट्ट स्रोत आवण उच्च पोर्क मूल्य आहे. 
अझोला लागवडीसाठी कमी गंुतवणकू आवश्यक आहे; त्यामुळे चांगल्या खाद्यासाठी आवण चांगल्या
जैव खतासाठी हा कमी खचाचा पयाय उपलब्र् आहे.
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मुक्तसंचार गोठा 
दुग्र् व्यवसायामध्ये सध्याच्या ठाणबद्ध पध्दतीमध्ये जनावरांच े व्यवस्िापन करताना अवर्कावर्क वळे गोठ्याची स्वच्छता व 

जनावरांच्या स्वच्छतेमध्ये जातो. ठाणबद्ध पद्धतीत वर्ानुवर्े गायी-म्हशींना एका जागी बांर्ल्यामुळे काही समस्या उद्भवत असल्याच े
लक्षात आले आहे. त्यामध्ये प्रामुख्याने पायांच,े सांध्याच,े खुराचं े आजार, कासेच े आजार (स्तनदाह), गभाशयाचे आदी मोठे आजार 
संभवतात. वरील समस्यांच ेवनराकारण करण्यासाठी पशुपालकांचा अवर्क पैसा व वळे वाया जात आहे.
         वरील सवध समस्यांवर खात्रीशीर उपाय म्हणजे मुक्तसंचार गोठा पध्दतीच्या गोठ्यात जनावरांच ेसंगोपन करणे. यामध्ये मोकळ्या 
जागेत कंुपण करुन जनावरांना बांरू्न न ठेवता मुक्त ठेवण्यात येते. (200 ते 250 चौ.रु्ट) त्यात वरैण पाणी व स्वच्छ हवा 24 तास 
पुरववली जाते. दुग्र्व्यवसायात वळे, मनुष्ट्यबळ व पैशाची बचत करणेच ेदृस्ष्ट्टने पशुपालकांनी मुक्तसंचार गोठा पध्दतीचा अवलंब करणे 
गरजेच ेआहे.

मुक्तसंचार गोठा पध्दतीच ेर्ायदे 
1. शेण उचलाव ेलागत नाही.
2. वर्रण्याच ेस्वातंत्रय असल्याने पाय व खुराच ेआजार होत नाही.
3. स्तनदाहाच ेप्रमाण अत्यल्प असते.
4. जनावरांना उन्हात अिवा सावलीत बसण्याच ेस्वातंत्रय असल्याने गरजेनुसार नैसर्गगक वातावरणाचा लाभ होतो.
5. वपण्यासाठी 24 तास पाणी उपलब्र् पावहजे तेव्हा पाणी वपणे जनावरांना शक्य होते. याचा र्ायदा दुग्र्ोत्पादन वाढीतून वदसून येतो.
6. नैसर्गगक सवध सुववर्ा वमळाल्यामुळे गाई-म्हशी आनंदी वातावरणात राहतात. म्हशींमर्ील पान्हा सोडण्याची समस्यासुध्दा कमी होते.
7. मुक्तसंचार गोठ्यात कोंबड्या पाळल्यास त्या जनावरांच्या अंगावरील व गोठ्यातील गोचीड/वकटक खातात, ज्यामुळे जैववक 
वनयंत्रण होते.
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स्वच्छ दूर् उत्पादनाचे र्ायदे
1. दुर्ाची प्रत चांगली होऊन ते आवर्कावर्क काळ वटकवता येते. 
2. अशा दुर्ात जीवणूंच ेप्रमाण कमी असल्याने ते मानवी आरोग्यास चांगले असते. 
3. या दुर्ापासून बनवलेल्या दुग्र्जन्य पदािांची गुणवत्ता उत्कृष्ट्ट दजाची असते.

स्वच्छ दूर् उत्पादनासाठी घ्यावयाची काळजी
1. दुभत्या जनावरांची स्वच्छता : र्ारा काढण्यापूवी जनावरांची कास व सड स्वच्छ पाण्याने जंतुववरवहत करावीत. दूर् देणारे पशुर्न

वनरोगी असाव.े त्यांना कुठल्याही प्रकारचा संसगधजन्य रोग झालेला नसावा. र्ारा काढण्यापूवी एक तास अगोदर जनावरास स्वच्छ
रु्वून घ्याव.े कास व सड सोम्य पोटॅवशयम परमॅग्नेट (Potassium permanganate) च्या पाण्याने वनजंतकु कराव.े

2. जनावरांचे गोठे : दूर् काढण्यापूवी गोठ्यातील शेण, मलमूत्र व काडीकचरा काढून वनयवमत सार्सर्ाई करावी. गोठ्यात माश्या, डास
गोचीड इत्यादी कीटकांचा वशरकाव प्रसार होऊ नये म्हणनू काळजी घ्यावी. गोठ्याच्या लभती पक्या असाव्यात म्हणजे त्याच्या
उत्पादनाला जागा वमळणार नाही. लभतींना नेहमीत चनुा मारून घ्यावा.

3. दूर् काढणारी व्यक्ती : र्ारा काढणारी व हाताळणारी व्यक्ती वनरोगी, सुदृढ व संसगधजन्य रोगांपासून मुक्त असावी. अन्यिा अशा
दुर्ामरू्न संसगधजन्य रोगांचा प्रादुभाव होऊ शकतो. दूर् काढणाऱ्या व्यक्तीने वनयवमत नखे व केस कापावी. स्वछ कपडे पवरर्ान
करावा. डोक्यावर शक्यतो रुमाल बांर्वा. दूर् काढणाऱ्यांना लशका येणे, खोकणे व रू्म्रपान यासारख्या सवयी असू नयेत.

4. यंत्राच्या सायाने दूर् काढणे : या पद्धतीचा उपयोग सरकारी संस्िा लकवा मोठे र्ामध मोठ्या प्रमाणात करतात. ही पद्धत शक्यतो जास्त 
जनावरांच्या दूर् काढण्यासाठी वापरली जाते. या पद्धतीत सड्याला मावलश होते. यामुळे कासेला इजा होत नाही. या पद्धतीत जलद 
दूर् काढता येऊन मनुष्ट्यबळ वाचते आवण जनावरांची एकंदर उत्पादकता समजते.

स्वच्छता वनजंतुकीकरणावर भर देता । दूर् उत्पादन भरपूर वमळेल हाता ॥
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