
 

¶Éä´ÉMÉÉ 

SÉÉ-ªÉÉºÉÉ`öÒ ¶Éä´ÉMªÉÉSÉÒ ±ÉÉMÉ´Éb÷ : 

¶ÉÉºjÉÒªÉ xÉÉÆ´É :  Moringa olleifera :  

 

1) |ÉºiÉÉ´ÉxÉÉ :  ¶Éä´ÉMÉÉ ½þÒ VÉMÉÉiÉÒ±É +ÊiÉ¶ÉªÉ ={ÉªÉÖCiÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ +É½äþ.  ½þÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ VÉ±Énù ´ÉÉføhÉÉ®úÒ 

+É½äþ. =¹hÉEòÊ]õ¤ÉÆvÉÒªÉ |Énäù¶ÉÉiÉ ¨ÉÉxÉ´ÉÒ +zÉ, {É¶ÉÖvÉxÉÉSÉÉ SÉÉ®úÉ,  +Éè¹ÉvÉÒ ={ÉªÉÉäMÉ,  VÉ±É¶ÉÖvnùÒEò®úhÉ +ÉÊhÉ 

®ÆúMÉpù´ªÉä <iªÉÉnùÒ Eò®úÒiÉÉ ªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÒ ±ÉÉMÉ´Éb÷ Eò®úhªÉÉiÉ ªÉäiÉä.  ¶Éä´ÉMÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉä ¨ÉÖ³ý =i{ÉkÉÒºlÉÉxÉ 

¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ={ÉJÉÆb÷ÉiÉ +ºÉÚxÉ, ºÉnù®ú ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÉ |ÉºÉÉ®ú =¹hÉ ´É ºÉ¨É¶ÉÒiÉÉä¹hÉ |Énäù¶ÉÉiÉ ZÉÉ±Éä±ÉÉ +É½äþ.  

¶Éä´ÉMªÉÉSªÉÉ ¡Öò±ÉÉÆSÉÉ +ÉÊhÉ ¶ÉåMÉÉÆSÉÉ ¦ÉÉVÉÒEò®úÒiÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úhªÉÉiÉ ªÉäiÉÉä. ¶Éä´ÉMÉÉ ½þªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒSªÉÉ ºÉ´ÉÇ 

PÉ]õEòÉÆSÉÉ =nùÉ. ¨ÉÖ³ý, JÉÉäb÷, ºÉÉ±É, ¡Öò±É, <iªÉÉnùÒ +Éè¹ÉvÉÉEò®úÒiÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉÉä.  ¶Éä´ÉMªÉÉSªÉÉ ªÉÉ ºÉ´ÉÇ 

={ÉªÉÉäMÉÉSÉä ¨É½þi´É ±ÉIÉÉiÉ PÉäiÉÉ,  ¶Éä´ÉMªÉÉSÉÒ ¨ÉÉMÉhÉÒ Ênù´ÉºÉåÊnù´ÉºÉ ´ÉÉføiÉ +É½äþ. ¶Éä´ÉMªÉÉSÉÒ {ÉÉxÉä ½þÒ 

{É¶ÉÖvÉxÉÉºÉÉ`öÒ =kÉ¨É |ÉEòÉ®úSÉÉ SÉÉ®úÉ +É½äþ.  

  ¶Éä´ÉMÉÉ ªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÒ EòÉä®úb÷´ÉÉ½Úþ IÉäjÉÉiÉ½þÒ ±ÉÉMÉ´Éb÷ Eò®úiÉÉ ªÉäiÉä. ªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒiÉ ]ÄõÊxÉxÉ, 

]ÅõÉªÉ{ÉÒºÉÒxÉ +ÉÊhÉ +¨ÉÉªÉ±ÉäVÉ ªÉÉ PÉ]õEòÉÆSÉä |É¨ÉÉhÉ +ÊiÉ¶ÉªÉ Eò¨ÉÒ +ºÉiÉä.  ¶Éä´ÉMÉÉ ªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉä =i{ÉÉnùxÉ 

(¶ÉÖ¹Eò) 24 ]õxÉ |ÉÊiÉ ½äþC]õ®, |ÉÊiÉ ´É¹ÉÇ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉä.  ªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒiÉÒ±É |ÉÊlÉxÉÉSÉä |É¨ÉÉhÉ 19.3 iÉä 26.4 

]õCEäò +ºÉiÉä. ¶Éä´ÉMªÉÉSªÉÉ iÉÉVªÉÉ {ÉÉxÉÉÆSÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ {É¶ÉÖvÉxÉÉSªÉÉ +É½þÉ®úÉ¨ÉvªÉä ºÉ¨ÉÉ´Éä¶É Eò®úiÉÉ ªÉäiÉÉä.  

{É¶ÉÖvÉxÉÉºÉ ¶Éä´ÉMªÉÉSÉÒ {ÉÉxÉä JÉÉ>ð PÉÉiÉ±ªÉÉxÉä, ¨ÉåføªÉÉÆSªÉÉ ´ÉVÉxÉÉ¨ÉvªÉä ´ÉÉfø, nÖùvÉ =i{ÉÉnùxÉÉiÉ ´ÉÉfø +ÉÊhÉ 

¶Éä³ýªÉÉÆSªÉÉ {ÉSÉxÉ¶ÉCiÉÒ¨ÉvªÉä ºÉÖvÉÉ®úhÉÉ +Éfø³ÚýxÉ +É±Éä±ÉÒ +É½äþ.  ¶Éä´ÉMªÉÉSÉÒ {ÉÉxÉä ´ÉÉ³ý´ÉÚxÉ ºÉÖvnùÉ {É¶ÉÖvÉxÉÉºÉ 

JÉÉ>ð PÉÉ±ÉiÉÉ ªÉä>ð ¶ÉEòiÉÉiÉ. ¶Éä´ÉMªÉÉSªÉÉ {ÉÉxÉÉ¨ÉvªÉä ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®úhÉ{ÉhÉä 21.8 ]õCEäò |ÉÊlÉxÉä,  22.8 ]õCEäò 

iÉÆiÉÚ̈ ÉªÉ {ÉnùÉlÉÇ,  4.12 ]õCEäò ÎºxÉMvÉ {ÉnùÉlÉÇ,  21.12 ]õCEäò EòÉ¤ÉÉænùEäò +Éfø³ÚýxÉ ªÉäiÉÉiÉ.   

                       ..2/- 

 



(2) .. 

 

2) ½þ´ÉÉ¨ÉÉxÉ ´É ¨ÉÉiÉÒSÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ :  ¶Éä´ÉMÉÉ ½þÒ ¨ÉÖ±ÉiÉ: ½þÒ ºÉ¨É¶ÉÒiÉÉä¹hÉ EòÊ]õ¤ÉÆvÉÒªÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ +É½äþ. 25 

iÉä 35 ºÉåÊ]õOÉäb÷ iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉiÉ ªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÒ SÉÉÆMÉ±ªÉÉ|ÉEòÉ®äú ´ÉÉfø ½þÉäiÉä.  iÉlÉÉÊ{É,  48 ºÉåÊ]õOÉäb÷ 

iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉiÉ½þÒ ½þÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ iÉMÉ vÉ¯û ¶ÉEòiÉä.  ´ÉÉÌ¹ÉEò ºÉ®úÉºÉ®úÒ {ÉVÉÇxªÉ¨ÉÉxÉ 250 iÉä 1500 Ê¨ÉÊ±É¨ÉÒ]õ®ú 

+ºÉ±Éä±ªÉÉ |Énäù¶ÉÉiÉ ¶Éä´ÉMÉÉ ªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÒ SÉÉÆMÉ±ªÉÉ|ÉEòÉ®äú ´ÉÉfø ½þÉä>ð ¶ÉEòiÉä.  250 {ÉäIÉÉ Eò¨ÉÒ |Énäù¶ÉÉSªÉÉ 

{ÉÉ´ÉºÉÉ¨ÉvªÉä½þÒ ªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÒ ´ÉÉfø ½þÉäiÉä. ºÉ¨ÉÖpùºÉ{ÉÉ]õÒ{ÉÉºÉÚxÉ 600 ¨ÉÒ]õ®ú =ÆSÉÒ{ÉªÉÈiÉ ¶Éä´ÉMÉÉ ªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÒ 

±ÉÉMÉ´Éb÷ Eò®úiÉÉ ªÉäiÉä. iÉlÉÉÊ{É, 1200 ¨ÉÒ]õ®ú =ÆSÉÒ{ÉªÉÈiÉ ªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÒ ´ÉÉfø ½þÉä>ð ¶ÉEòiÉä. ½þ±ÉCªÉÉ |ÉiÉÒSÉÒ 

´ÉÉ±ÉÖEòÉÊ¨É¸ÉÒiÉ,  {ÉÉhªÉÉSÉÉ ÊxÉSÉ®úÉ ½þÉähÉÉ®úÒ VÉ¨ÉÒxÉ ¶Éä´ÉMÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒºÉÉ`öÒ =kÉ¨É +ºÉiÉä.  {ÉÉhÉÒ vÉ¯ûxÉ 

`äö´ÉhÉÉ-ªÉÉ, EòÉ³ªÉÉ ¨ÉÉiÉÒSªÉÉ VÉ¨ÉÒxÉÒiÉ ¶Éä´ÉMÉÉ ªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÒ ±ÉÉMÉ´Éb÷ Eò®úhªÉÉiÉ ªÉä>ð xÉªÉä.  ¶Éä´ÉMÉÉ ªÉÉ 

´ÉxÉº{ÉiÉÒSªÉÉ ±ÉÉMÉ´Éb÷ÒEò®úÒiÉÉ VÉÊ¨ÉxÉÒSÉÉ ºÉÉ¨ÉÚ ({ÉÒBSÉ) 5.0 iÉä 9.0 +ºÉÉ´ÉÉ.     

3) ´ÉÆ¶É´ÉÞvnùÒ (Propagation) :   

(+) Ê¤ÉªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ±ÉÉMÉ´Éb÷ :- Ê¤ÉªÉÉÆSÉÒ EòÉføhÉÒ Eäò±ªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ 1 ¨ÉÊ½þxªÉÉSªÉÉ +ÉiÉÒ±É Ê¤ÉªÉÉ ªÉÉ 

±ÉÉMÉ´Éb÷ÒEò®úÒiÉÉ =kÉ¨É +ºÉiÉÉiÉ. EòÉføhÉÒ{ÉÉºÉÚxÉ VÉÉºiÉ EòÉ±ÉÉ´ÉvÉÒ ZÉÉ±ÉÉ +ºÉ±ªÉÉºÉ, Ê¤ÉªÉÉÆSªÉÉ =MÉ´ÉhÉ 

¶ÉCiÉÒSÉä |É¨ÉÉhÉ Eò¨ÉÒ ½þÉä>ð ¶ÉEòiÉä. ¶Éä´ÉMªÉÉÆSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉSÉÒ 10 Ê¨É±ÉÒ¨ÉÒ]õ®ú JÉÉä±ÉÒ´É®ú ±ÉÉMÉ´Éb÷ Eò®úÉ´ÉÒ.  

SÉÉÆMÉ±ªÉÉ |ÉiÉÒSÉä,  Ê¤ÉªÉÉSªÉÉ ´É®úÒ±É ]õ®ú¡ò±Éä EòÉfø±Éä±ÉÒ Ê¤ÉªÉÉhÉä, BEò ®úÉjÉ¦É®ú {ÉÉhªÉÉiÉ Ê¦ÉVÉ´ÉÚxÉ `äö´É±ªÉÉºÉ 

+ÉÊhÉ +¶ÉÉ Ê¤ÉªÉÉhÉÉÆSÉÒ 2 ºÉåÊ]õ¨ÉÒ]õ®ú JÉÉä±ÉÒ´É®ú ±ÉÉMÉ´Éb÷ Eäò±ªÉÉºÉ, ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®úhÉ 9 iÉä 10 Ênù´ÉºÉÉ¨ÉvªÉä ªÉÉ 

Ê¤ÉªÉÉhÉÉÆSÉÒ =MÉ´ÉhÉ ½þÉäiÉä. Ê¤ÉªÉÉhÉä |ÉÊGòªÉÉ xÉ Eò®úiÉÉ½þÒ, Ê¤ÉªÉÉhÉÉÆSÉÒ ±ÉÉMÉ´Éb÷ Eò®úiÉÉ ªÉäiÉä,  {É®úÆiÉÚ +¶ÉÉ 

Ê¤ÉªÉÉhÉÉÆSªÉÉ =MÉ´ÉhÉÒEò®úÒiÉÉ 14 iÉä 15 Ênù´ÉºÉÉ{ÉªÉÈiÉSÉÉ EòÉ±ÉÉ´ÉvÉÒ ±ÉÉMÉiÉÉä.  ¶Éä´ÉMªÉÉSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉhÉÉÆSÉÒ 

=MÉ´ÉhÉ ¶ÉCiÉÒ 80 iÉä 90 ]õCEäò +ºÉiÉä.   

  ®úÉä{É´ÉÉÊ]õEäòiÉ ®úÉä{Éä iÉªÉÉ®ú Eò¯ûxÉ½þÒ ¶Éä´ÉMªÉÉSÉÒ ±ÉÉMÉ´Éb÷ Eò®úiÉÉ ªÉä>ð ¶ÉEòiÉä.  ªÉÉEò®úÒiÉÉ {±Éìº]õÒEò 

¤ÉÄMÉ ËEò´ÉÉ ]Åäõ¨ÉvªÉä Ê¤ÉªÉÉhÉÉÆSÉÒ ±ÉÉMÉ´Éb÷ Eò®úÉ´ÉÒ.  º´ÉÆiÉjÉ ¤ÉìMÉ¨ÉvªÉä ¶Éä´ÉMªÉÉÆSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉÆSÉÒ ±ÉÉMÉ´Éb÷ Eäò±Éä±ÉÒ 

Eäò´½þÉ½þÒ ¡òÉªÉnäù¶ÉÒ®ú +ºÉiÉä. ªÉÉ¨ÉÖ³äý ¶ÉäiÉÉiÉ ±ÉÉMÉ´Éb÷ Eò®úiÉÉxÉÉ, ¶Éä´ÉMªÉÉÆSªÉÉ ®úÉä{ÉÉÆSÉä Eò¨ÉÒ |É¨ÉÉhÉÉiÉ xÉÖEòºÉÉxÉ 

½þÉäiÉä.  ¶Éä´ÉMªÉÉÆSªÉÉ ®úÉä{ÉÉÆSÉÒ ±ÉÉMÉ´Éb÷ Eäò±ªÉÉxÉÆiÉ®ú ®úÉä{ÉÉÆSÉÒ ºÉÉ´ÉEòÉ¶É ´ÉÉfø ½þÉäiÉä.  ªÉÉ EòÉ®úhÉÉºiÉ´É ¶Éä´ÉMÉÉ ½þÒ 

´ÉxÉº{ÉiÉÒ +ÊiÉ¶ÉªÉ ºÉÆ´ÉänùxÉ¶ÉÒ±É +É½äþ.  {±Éìº]õÒEò ¤ÉìMÉ¨ÉvªÉä ¨ÉÉiÉÒ ½þÒ {ÉÉhªÉÉSÉÉ ÊxÉSÉ®úÉ ½þÉähÉÉ®úÒ +ºÉÉ´ÉÒ.  

ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®ú{ÉhÉä 1 ¨ÉÊ½þxªÉÉÆSªÉÉ ®úÉä{ÉÉÆSÉÒ ¶ÉäiÉÉiÉ ±ÉÉMÉ´Éb÷ Eò®úÉ´ÉÒ.  +¶ÉÉ´Éä³ýÒ ®úÉä{ÉÉÆSÉÒ =ÆSÉÒ 50 

ºÉå.¨ÉÒ.+ºÉÉ´ÉÒ.   

                             ..3/- 
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(¤É) Eò±É¨ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ±ÉÉMÉ´Éb÷ :    ¶Éä´ÉMªÉÉSªÉÉ ¡òÉnùªÉÉÆSªÉÉ 1 iÉä 2 ´É¹ÉÉÇSªÉÉ EòÉb÷ªÉÉÆxÉÉ <xb÷Éì±É ¤ªÉÖ]äõÊ®úEò 

+ìÊºÉb÷SÉÒ |ÉÊGòªÉÉ Eò¯ûxÉ (EòÉb÷ªÉÉ ¤ÉÖb÷´ÉÚxÉ) ±ÉÉMÉ´Éb÷ Eò®úiÉÉ ªÉäiÉä. +¶ÉÒ ±ÉÉMÉ´Éb÷ ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®ú{ÉhÉä VÉÖ±Éè - 

+ÉìMÉº]õ, xÉÉä´½åþ¤É®ú- Êb÷ºÉå¤É®ú +ÉÊhÉ ¡äò¥ÉÖ´ÉÉ®úÒ- ¨ÉÉSÉÇ ªÉÉ EòÉ±ÉÉ´ÉvÉÒiÉ Eò®úÉ´ÉÒ.  ±ÉÉMÉ´Éb÷Ò{ÉÚ´ÉÔ 24 iÉÉºÉ 

+ÉvÉÒ 50 {ÉÒ{ÉÒB¨É +ÉªÉ¤ÉÒB pùÉ´ÉhÉÉSÉÒ |ÉÊGòªÉÉ Eäò±ªÉÉºÉ ¨ÉÖ³ýÉÆSÉÒ SÉÉÆMÉ±ªÉÉ|ÉEòÉ®äú ´ÉÉfø ½þÉäiÉ +ºÉ±ªÉÉSÉä 

ÊnùºÉÚxÉ +É±Éä±Éä +É½äþ.  1 ´É¹ÉÉÇ{ÉäIÉÉ 2 ´É¹ÉÉÇSªÉÉ VÉÖxªÉÉ EòÉÆb÷ªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ SÉÉÆMÉ±ªÉÉ|ÉEòÉ®äú ¨ÉÖ³ýÉÆSÉÒ ´ÉÉfø ½þÉäiÉ 

+ºÉ±ªÉÉSÉä ÊxÉnù¶ÉÇxÉÉºÉ +É±Éä +É½äþ.   

  VªÉÉ´Éä³ýÒ Ê¤ÉªÉÉhÉÉÆSÉÒ ={É±É¤vÉiÉÉ Eò¨ÉÒ +ºÉiÉä, +¶ÉÉ´Éä³ýÒ Eò±É¨ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ±ÉÉMÉ´Éb÷ Eò®úhªÉÉiÉ ªÉäiÉä.  

Eò±É¨ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ±ÉÉMÉ´Éb÷ Eäò±Éä±ªÉÉ ZÉÉb÷ÉÆSÉÒ ´ÉÉfø ZÉ{ÉÉ]õªÉÉxÉä ½þÉäiÉä, iÉlÉÉÊ{É,  ªÉÉ ZÉÉb÷ÉÆSÉÒ ¨ÉÖ³äý JÉÉä±É´É®ú VÉÉiÉ 

xÉÉ½þÒiÉ. iÉºÉäSÉ +¶ÉÒ ZÉÉbä÷ {ÉÉhªÉÉSÉÉ iÉÉhÉ ºÉ½þxÉ Eò¯û ¶ÉEòiÉ xÉÉ½þÒiÉ +ÉÊhÉ ´ÉÉ-ªÉÉ¨ÉÖ³äý +¶ÉÉ ZÉÉb÷ÉÆSÉä 

¨ÉÉä`öªÉÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ xÉÖEòºÉÉxÉ ½þÉä>ð ¶ÉEòiÉä. ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®ú{ÉhÉä 1 ´É¹ÉÉÇ{ÉäIÉÉ VÉÖxªÉÉ ¡òÉtÉÆSªÉÉ EòÉÆb÷ªÉÉ 

±ÉÉMÉ´Éb÷ÒEò®úÒiÉÉ ´ÉÉ{É®úÉ´ªÉÉiÉ. xÉ´ÉÒxÉ ´ÉÉføÒSÉÉ ±ÉÉMÉ´Éb÷ÒEò®úÒiÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úhªÉÉiÉ ªÉä>ð xÉªÉä.  EòÉÆb÷ªÉÉSÉÒ 

ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®úhÉ ±ÉÉÆ¤ÉÒ 45 iÉä 150 ºÉä.¨ÉÒ. ´É ´ªÉÉºÉ 4 iÉä 16 ºÉå.¨ÉÒ. +ºÉÉ´ÉÉ. +¶ÉÉ|ÉEòÉ®úSªÉÉ EòÉÆb÷ªÉÉ 

ºÉÉ´É±ÉÒ¨ÉvªÉä 3 Ênù´ÉºÉÉ{ÉªÉÈiÉ ºÉÖEò´ÉÉ´ªÉÉiÉ ´É iªÉÉxÉÆiÉ®ú +¶ÉÉ EòÉÆb÷ªÉÉSÉÒ ¶ÉäiÉÉ¨ÉvªÉä ËEò´ÉÉ ®úÉä{É´ÉÉ]õÒEäòiÉ 

±ÉÉMÉ´Éb÷ Eò®úÉ´ÉÒ. ¶ÉäiÉÉ¨ÉvªÉä ±ÉÉMÉ´Éb÷ Eò®úÒiÉ +ºÉiÉÉxÉÉ, BEò iÉÞiÉÒªÉÉÆ¶É ¦ÉÉMÉ VÉÊ¨ÉxÉÒ¨ÉvªÉä ¯ûVÉ´ÉÉ´ÉÉ. 

®úÉä{É´ÉÉÊ]õEäòiÉ ±ÉÉMÉ´Éb÷ Eäò±Éä±ÉÒ ®úÉä{Éä 2 iÉä 3 ¨ÉÊ½þxªÉÉxÉÆiÉ®ú ¶ÉäiÉÉiÉ ±ÉÉ´É´Éb÷ÒºÉÉ`öÒ ªÉÉäMªÉ +ºÉiÉÉiÉ.   

4) ±ÉÉMÉ´Éb÷ÒSÉÒ {ÉvnùiÉ : 
 

  ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®ú{ÉhÉä ¶Éä´ÉMÉÉ ªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÒ ±ÉÉMÉ´Éb÷ 90 x 60 cm.,  200 x 120 cm., 

EòÉ{ÉhÉÒEò®úÒiÉÉ 3 iÉä 4 ¨ÉÒ]õ®ú +ÆiÉ®úÉxÉÆiÉ®ú lÉÉäb÷Ò ¨ÉÉäEò³ýÒ VÉÉMÉÉ ºÉÉäb÷hÉä +É´É¶ªÉEò +É½äþ.  

 xÉ´ªÉÉxÉä ±ÉÉMÉ´Éb÷ Eò®úhªÉÉiÉ +É±Éä±ªÉÉ ®úÉä{É´ÉÉ]õÒEäòiÉÒ±É ®úÉä{ÉÉÆxÉÉ ¨ÉÖ³ýÉÆSªÉÉ ´ÉÉføÒEò®úÒiÉÉ i´É®úÒiÉ {ÉÉhÉÒ 

näùhÉä +É´É¶ªÉEò +É½äþ. EòÉä®úb÷ªÉÉ +ÉÊhÉ ¶ÉÖ¹Eò ½þ´ÉÉ¨ÉÉxÉÉ¨ÉvªÉä {ÉÊ½þ±ªÉÉ 2 ¨ÉÊ½þxªÉÉ{ÉªÉÈiÉ ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ{ÉhÉä {ÉÉhÉÒ 

näùhªÉÉiÉ ªÉÉ´Éä. ¶Éä´ÉMÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ½þÒ {ÉÉhªÉÉSÉÉ iÉÉhÉ ºÉ½þxÉ Eò¯û ¶ÉEòiÉä. iÉlÉÉÊ{É,  VªÉÉ´Éä³ýÒ {ÉÉhªÉÉ+¦ÉÉ´ÉÒ 

´ÉxÉº{ÉiÉÓSÉÒ ´ÉÉfø JÉÖÆ]õ±ªÉÉSÉä +lÉ´ÉÉ {ÉÉxÉä ´ÉÉ³ý±ªÉÉSÉä ÊxÉnù¶ÉÇxÉÉºÉ ªÉä<Ç±É. +¶ÉÉ´Éä³ýÒ {ÉÉhÉÒ näùhÉä +iªÉÆiÉ 

+É´É¶ªÉEò +É½äþ.  SÉÉ-ªÉÉEò®úÒiÉÉ ±ÉÉMÉ´Éb÷ Eò®úiÉÉxÉÉ ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ{ÉhÉä {ÉÉhÉÒ +ÉÊhÉ JÉiÉä näùhÉä +É´É¶ªÉEò +É½äþ.  
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®úÉä{ÉÉSªÉÉ +´ÉiÉÒ¦ÉÉä´ÉiÉÒ MÉ´ÉiÉ {ÉºÉ®ú´ÉÚxÉ `äö´É±ªÉÉºÉ VÉÊ¨ÉxÉÒ¨ÉvÉÚxÉ ½þÉähÉÉ®äú {ÉÉhªÉÉSÉä ¤ÉÉ¹{ÉÒ¦É´ÉxÉ Eò¨ÉÒ Eò®úiÉÉ 

ªÉäiÉä ´É VÉÊ¨ÉxÉÒ¨ÉvÉÒ±É +Éä±ÉÉ´ÉÉ Ê]õEò´ÉÚxÉ `äö´ÉiÉÉ ªÉäiÉÉä. ¶Éä´ÉMÉÉ ªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÒ Ê¤ÉªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ±ÉÉMÉ´Éb÷ Eäò±ÉÒ 

+ºÉ±ªÉÉºÉ, +¶ÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÓSÉÒ ¨ÉÖ³äý VÉÊ¨ÉxÉÒiÉ JÉÉä±É´É®ú VÉÉiÉÉiÉ.  

  ¶Éä´ÉMªÉÉSªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÒ ¨ÉÖ³ýä JÉÉä±É´É®ú MÉä±ªÉÉºÉ, +¶ÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ {ÉÉhªÉÉSÉÉ ´É ¨ÉÖ±Épù´ªÉÉSÉÉ iÉÉhÉ 

ºÉ½þxÉ Eò¯û ¶ÉEòiÉÉiÉ.  ¶Éä´ÉMÉÉ ªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÒ ´ÉÉfø ZÉ{ÉÉ]õªÉÉxÉä ½þÉäiÉä. iÉlÉÉÊ{É, ªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒºÉ ´ÉÉføÒSªÉÉ 

+JÉä®úSªÉÉ EòÉ±ÉJÉÆb÷ÉiÉ Eò¨ÉÒ |É¨ÉÉhÉÉiÉ {ÉÉhÉÒ ´É JÉÊxÉVÉpù́ ªÉÉSÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ +ºÉiÉä.  ¶Éä´ÉMÉÉ ªÉÉ 

´ÉxÉº{ÉiÉÒ¨ÉvªÉä EòÉ{ÉhÉÒ Eäò±ªÉÉxÉÆiÉ®ú, {ÉÖx½þÉ +ÆEÚò®ú ¡Öò]õhªÉÉSÉä ´É ´ÉÉfø ½þÉähªÉÉSÉä |É¨ÉÉhÉ ¨ÉÉä`öªÉÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ +É½äþ. 

iÉÖ±ÉxÉÉi¨ÉEòoù¹]õªÉÉ ¶Éä´ÉMÉÉ ªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒºÉ Eò¨ÉÒ {ÉÉhÉÒ ±ÉÉMÉiÉ +ºÉ±ªÉÉxÉä, ºÉÉäªÉÉ¤ÉÒxÉ Ê¨É±É, ºÉ®úEòÒ {Éåb÷ 

+ÉÊhÉ <iÉ®ú MÉ´ÉiÉ´ÉMÉÔªÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ ªÉÉ{ÉäIÉÉ ¶Éä́ ÉMÉÉ ¸Éä¹`ö `ö®úiÉÉä.  

 ¶Éä´ÉMÉÉ ªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ¨ÉvªÉä SÉÉÆMÉ±ªÉÉ|ÉEòÉ®äú ®úÉäMÉ|ÉÊiÉEòÉ®úEò ¶ÉCiÉÒ +ºÉiÉä. iÉlÉÉÊ{É,  JÉÖ{É nùÉ]õÒxÉä 

±ÉÉMÉ´Éb÷ Eäò±ªÉÉºÉ, ®úÉäMÉÉSÉÉ |ÉÉnÖù¦ÉÉÇ´É ½þÉähªÉÉSÉÉ ºÉÆ¦É´É xÉÉEòÉ®úiÉÉ ªÉäiÉ xÉÉ½þÒ. +ìÊ¡òb÷ºÉÂ, {ÉÉÆfø®úÒ ¨ÉÉ¶ÉÒ, {ÉÉxÉä 

JÉÉhÉÉ®úÒ +³ýÒ ªÉÉ ËEò]õEòÉÆSÉÉ |ÉÉnÖÇù¦ÉÉ´É ½þÉä>ð ¶ÉEòiÉÉä. EòbÚ÷ËxÉ¤ÉÉSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ iÉªÉÉ®ú Eäò±Éä±ªÉÉ +EòÉÇSÉÒ 

¡ò´ÉÉ®úhÉÒ Eäò±ªÉÉºÉ, ªÉÉ ÊEò]õEòÉÆSÉÉ |ÉÉnÖù¦ÉÉÇ´É +É]õÉäCªÉÉiÉ ªÉäiÉÉä.  

5) JÉiÉä :  

    ¶Éä´ÉMÉÉ ªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ{ÉÉºÉÖxÉ VÉÉºiÉÒiÉ VÉÉºiÉ =i{ÉzÉÉºÉÉ`öÒ, SÉÉÆMÉ±ªÉÉ|ÉEòÉ®äú EÖòVÉ±Éä±Éä ¶ÉähÉJÉiÉ ¶ÉäiÉÉiÉ 

{ÉºÉ®úhÉä +É´É¶ªÉEò +É½äþ.  10 iÉä 15 ¨Éä.]õxÉ ¶ÉähÉJÉiÉ |ÉÊiÉ½äþC]õ®úÒ näùhªÉÉiÉ ªÉÉ´Éä. ¶Éä´ÉMÉÉ ªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÒ =ÆSÉÒ 

+b÷ÒSÉ ¡Öò]õ (75 ºÉä.¨ÉÒ.) ZÉÉ±ªÉÉxÉÆiÉ®ú, |ÉiªÉäEò ®úÉä{ÉÉºÉ 100 OÉì¨É ªÉÖÊ®úªÉÉ, 100 OÉì¨É ºÉÖ{É®ú ¡òÉìº¡äò]õ +ÉÊhÉ 50 OÉì¨É 

¨ªÉÖ®äú]õ +Éì¡ò {ÉÉä]ìõ¶É näùhªÉÉiÉ ªÉÉ´Éä.  

6) EòÉ{ÉhÉÒ : 

  ¶Éä´ÉMªÉÉSªÉÉ {ÉÉxÉÉSÉÒ EòÉ{ÉhÉÒ ½þÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÒ ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®úhÉ =ÆSÉÒ 1.5 iÉä 2 ¨ÉÒ]õ®ú (±ÉÉMÉ´Éb÷ÒxÉÆiÉ® 

60 iÉä 90 Ênù´ÉºÉ ú)  ZÉÉ±ªÉÉxÉÆiÉ®ú Eò®úhªÉÉiÉ ªÉÉ´ÉÒ. EòÉ{ÉhÉÒ Eò®úÒiÉ +ºÉiÉÉxÉÉ, VÉÊ¨ÉxÉÒ{ÉÉºÉÚxÉ 20 iÉä 45 ºÉå.¨ÉÒ. 

=ÆSÉÒ´É®ú EòÉ{ÉhÉÒ Eò®úÉ´ÉÒ. iªÉÉ¨ÉÖ³äý xÉ´ÉÒxÉ +ÆEÚò®ú ¡Öò]õhªÉÉºÉ ´ÉÉ´É ®úÉ½þiÉÉä. iªÉÉxÉÆiÉ®úSÉÒ EòÉ{ÉhÉÒ |ÉiªÉäEòÒ 35 iÉä 40 

Ênù´ÉºÉÉÆxÉÒ PÉähªÉÉiÉ ªÉÉ´ÉÒ.  ¸ÉÒ, ®äúªÉVÉ (2006) ªÉÉÆSªÉÉ ¨½þhÉhªÉÉxÉÖºÉÉ®ú SÉÉ-ªÉÉEò®úÒiÉÉ ¶Éä´ÉMªÉÉSªÉÉ {ÉÉxÉÉSÉÒ EòÉ{ÉhÉÒ ½þÒ 

75  Ênù´ÉºÉÉxÉÆiÉ®ú  Eò®úhªÉÉiÉ  ªÉÉ´ÉÒ.   ¶Éä´ÉMÉÉ  ªÉÉ  ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÒ  +ÉÆiÉ®ú{ÉÒEò  ¨½þhÉÚxÉ ±ÉÉMÉ´Éb÷ Eäò±ªÉÉºÉ, 2 iÉä 4 

             ..5/- 
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¨ÉÊ½þxªÉÉSªÉÉ +ÆiÉ®úÉxÉä EòÉ{ÉhÉÒ Eò®úÉ´ÉÒ. +¶ÉÉ´Éä³ýÒ EòÉ{ÉhÉÒ Eò®úiÉÉxÉÉ, nÖùºÉ-ªÉÉ +ÉÆiÉ®ú{ÉÒEòÉ´É®ú ¶Éä´ÉMÉÉ ªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒSªÉÉ 

ºÉÉ´É±ÉÒSÉÉ Ê´É{É®úÒiÉ {ÉÊ®úhÉÉ¨É ½þÉähÉÉ®ú xÉÉ½þÒ ªÉÉSÉÒ EòÉ³ýVÉÒ PªÉÉ´ÉÒ.  

7) ºÉÖvÉÉ®úÒiÉ VÉÉiÉÒ : 

   iÉÉÊ¨É³ýxÉÉbÚ÷ EÞòÊ¹É Ê´ÉtÉ{ÉÒ`ö, EòÉä<Ç¨ÉiÉÚ®ú ªÉÉ ºÉÆºlÉäxÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eäò±Éä±ªÉÉ ¶Éä´ÉMÉÉ ªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒSªÉÉ 

ºÉÒ+Éä-1 +ÉÊhÉ {ÉÒEäòB¨É ªÉÉ 2 ºÉÖvÉÉ®úÒiÉ VÉÉiÉÒ +É½äþiÉ.   ªÉÉÊ¶É´ÉÉªÉ VÉÉ¡òxÉÉ ¨ÉÉäË®úMÉÉ, ËSÉ´ÉSÉä®úÒ ¨ÉÉäË®úMÉÉ, SÉÉä¨ÉÉäË®úMÉÉ, 

ªÉÉVÉ{ÉhÉÉ¨É ¨ÉÉäË®úMÉÉ, {ÉÉxÉ¨ÉÉäË®úMÉÉ +ÉÊhÉ vÉxÉ®úÉVÉ ªÉÉ VÉÉiÉÒ +É½äþiÉ.  

8) Ê¤ÉªÉÉÆSÉÒ ={É±É¤vÉiÉÉ :   

   JÉÉ±ÉÒ±É ºÉÆºlÉä̈ ÉvªÉä ¶Éä´ÉMÉÉ ªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉä Ê¤ÉªÉÉhÉä ={É±É¤vÉ ½þÉä>ð ¶ÉEòiÉä.  

a) Central Agro Forestry Research Institute, Jhansi (U.P.)  

b) Tamil Nadu Agriculture University, Coimbatore    

c) University of Agriculture Sciences, Bangalore (Karnataka) 

d) Krishi Vidyan Kendra (KVK), CAZRI, Pali Marwar, (Rajasthan)  

  

9) ºÉÉ®úÉÆ¶É : 

   ¶Éä´ÉMÉÉ ½þÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ {É¶ÉÖvÉxÉÉSªÉÉ SÉÉ-ªÉÉºÉÉ`öÒ ½þÒ SÉÉÆMÉ±ÉÒ {ÉªÉÉÇªÉÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ +ºÉ±ªÉÉSÉä ÊnùºÉÚxÉ ªÉäiÉä. 

¶Éä´ÉMÉÉ ªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÒ Ê¤ÉªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ´É Eò±É¨ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ±ÉÉMÉ´Éb÷ Eò®úiÉÉ ªÉäiÉä. ¶Éä´ÉMÉÉ ªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÒ iÉÖ±ÉxÉÉi¨ÉEòoù¹]õªÉÉ 

{ÉÉhªÉÉSÉÒ ´É ¨ÉÖ±Épù´ªÉÉÆSÉÒ MÉ®úVÉ Eò¨ÉÒ +ºÉiÉä. ªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ{ÉÉºÉÚxÉ SÉÉÆMÉ±ªÉÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ ´É =kÉ¨É MÉÖhÉ´ÉkÉäSÉÉ SÉÉ®úÉ 

={É±É¤vÉ ½þÉäiÉÉä. Ê´É¶Éä¹ÉiÉ: Eò¨ÉÒ {ÉVÉÇxªÉEòÉ³ýÉiÉ ¶Éä´ÉMÉÉ ªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ{ÉÉºÉÚxÉ Ê¨É³ýhÉÉ®úÉ SÉÉ®úÉ {É¶ÉÖvÉxÉÉSÉÒ MÉ®úVÉ ¦ÉÉMÉ´ÉÚ 

¶ÉEòiÉÉä.  ¶Éä´ÉMÉÉ ªÉÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÒSÉÒ ±ÉÉMÉ´Éb÷ ¤ÉÉÆvÉÉ´É®ú +ÉÆiÉ®ú{ÉÒEò ¨½þhÉÚxÉ, =¹hÉ|Énäù¶ÉÉiÉ ´É Eò¨ÉÒ {ÉVÉÇxªÉ¨ÉÉxÉÉiÉ Eò®úiÉÉ 

ªÉä>ð ¶ÉEòiÉä.  ªÉÉ¨ÉÖ³äý ¶Éä´ÉMÉÉ ½þÒ ´ÉxÉº{ÉiÉÒ {É¶ÉÖvÉxÉÉSªÉÉ SÉÉ-ªÉÉºÉÉ`öÒ =kÉ¨É {ÉªÉÉÇªÉ +É½äþ.  

 

 

 

 

 

 

 


