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         1. निषय साि 
 

"डडजिटल फोटोग्राफर" टे्रड की एक िर्ष की अिधि के दौराि, एक उम्िीदिार को  कायष की भूमिका 
स ेसंबंधित व्यािसानयक कौशल, व्यािसानयक ज्ञाि और रोिगार कौशल पर प्रमशक्षक्षत ककया िाता है। 
इसके अलािा, एक उम्िीदिार को आत्िविश्िास बढािे के मलए पररयोििा कायष, पाठ्येतर गनतविधियों 
और  कायष के प्रमशक्षण के मलए सौंपा िाता है। व्यािसानयक कौशल विर्य के अतंगषत शामिल व्यापक 

घटक िीच ेददए गए हैं : - 

एक िर्ष की अिधि के दौराि, प्रमशक्ष ु प्राथमिक प्राथमिक धचककत्सा, अजनिशािक, के बारे िें 
सीखता है। िातािरण विनियिि तथा गहृ व्यिस्था, आदद।  टे्रिी पहचािता टे्रड औिार, डडजिटल कैिरा, 
कॉम्पैक्ट और एसएलआर। प्राकृनतक के प्रयोग स ेप्रमशक्षु कर सकें गे प्रैजक्टकल प्रकाश, टंगस्टि प्रकाश, 

फ्लोरोसेंट प्रकाश, एकल और एकाधिक इलेक्ट्रॉनिक फ्लैश ररफ्लेक्टर, एक्सपोिर िीटर, स्टूडडयो फ्लैश 

और उसके सहायक उपकरण। ि ेविमभन्ि विर्यों पर प्रैजक्टकल भी कर सकें गे विमभन्ि लेंसों के मलए प्रकाश 

तकिीक और फोटोग्राफी के विशरे् क्षेत्रों पर अभ्यास करेंगे आउटडोर और इिडोर कंडीशि। िे डडजिटल 

द्िारा कंप्यूटर मसस्टि पर प्रैजक्टकल कर सकें गे सपंादि सॉफ्टिेयर, डडजिटल कैिरों द्िारा ली गई 

तस्िीरों को वप्रटं करिा और यह करि ेिें सक्षि होंगे भंडारण िीडडया के मलए छवि पररिहि, ई-िेल के 

िाध्यि से तस्िीरें  भेििा और स्कैि करिा तस्िीरें, कैप्चर फे्रि और छवियों का विश्लेर्ण। छह सप्ताह के 

मलए स्टूडडयो का दौरा होगा िहा ंि ेडडजिटल िीडडयो कैिरा, टेप, डीिीडी, एचडीडी, एक्सेसरीि और संसगष 
प्रनत लेिा विमभन्ि सािान्य शॉट्स, आयाि का इिेजिस तथा आंदोलिों िैसा प्रनत िांग। प्रमशक्ष ुिीडडयो 
शूदटगं, अभ्यास के विमभन्ि क्षेत्रों की लाइदटगं कर सकें गे तीि बबदं ुप्रकाश पर इिडोर और आउटडोर। 
विमभन्ि प्रकार के लेंसों का उपयोग करके तस्िीरें लेिा विमभन्ि एपचषर, जस्टल के मलए शटर स्पीड सेदटगं, 

िीडडयो कैिरा, सीसीटीिी और स्पाई कैिरा का उपयोग करिा। पोटे्रट, स्टूडडयो फोटोग्राफी, 
िाणणजययक/विज्ञापि फोटोग्राफी की तस्िीरें  लेिा, खेल फोटोग्राफी, फैशि फोटोग्राफी, िीिी और तेि गनत 

िाली िस्तुए,ं कायष, िशीिें और प्रकियाए ं , पररदृश्य, िास्तुकला, रात की फोटोग्राफी बच्च,े पश,ु पक्षी, 
शूदटगं डडजिटल कैिरा द्िारा स्पॉट आदद। उिके पास ऑडडयो िीडडयो ररकॉडडिंग, मिजक्संग, एडडदटगं, 

विमभन्ि प्रकार के िाइिोफोि का उपयोग करके ध्िनि की डबबगं करिा। विमभन्ि क्षेत्रों और विर्यों की 
शूदटगं ऐसा िैसा खेल, िन्य िीिि, िॉडमलगं, िाटक, दस्तािेजी, िारािादहक, कहािी िंडल बिािा, 
सिाचार, साक्षात्कार, संगोष्ठी / कायषशाला, औद्योधगक, लाइि प्रसारण, संगीत कायषिि, विज्ञापि, 

आदद। प्रमशक्षु को के अतं िें विमभन्ि स्टूडडयो/प्रयोगशालाओं िें दो सप्ताह का ऑि-द-िॉब प्रमशक्षण भी 
प्राप्त होता है  साल कौि सा देता है उन्हें  और अधिक व्यािहाररक संसगष प्रनत  व्यािसानयक  काि का िाहौ 
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1. प्रनिक्षण पद्धनत  
 

 

2.1 सामान्य 

 कौशल विकास और उद्यमिता िंत्रालय के तहत प्रमशक्षण िहानिदेशालय (डीिीटी) अथषव्यिस्था/ श्रि 

बािार के विमभन्ि क्षेत्रों की िरूरतों को पूरा करिे िाले व्यािसानयक प्रमशक्षण पाठ्यििों की एक श्रृखंला प्रदाि 

करता है। व्यािसानयक प्रमशक्षण कायषिि प्रमशक्षण िहानिदेशालय (DGT) के तत्िाििाि िें ददए िात े हैं। 
विमभन्ि प्रकार के मशल्पकार प्रमशक्षण योििा (सीटीएस) और मशक्षतुा प्रमशक्षण योििा (एटीएस) व्यािसानयक 

प्रमशक्षण के प्रचार-प्रसार के मलए डीिीटी के दो अग्रणी कायषिि हैं। 
 

'डडजिटल' फोटोग्राफर' टे्रड को आईटीआई के िेटिकष  के िाध्यि स ेदेश भर िें वितररत ककया िाता 
है। पाठ्यिि एक िर्ष की अिधि का है। इसिें िुख्य रूप से डोिेि क्षेत्र और कोर क्षेत्र। डोिेि क्षेत्र िें (टे्रड 

मसद्िांत और व्यािहाररक) व्यािसानयक  प्रदाि करें  कौशल और ज्ञाि, िबकक कोर क्षेत्र (रोिगार कौशल) 

अपेक्षक्षत िूल कौशल प्रदाि करता है, ज्ञाि, तथा जिंदगी कौशल। बाद िें ितृ्य ुबाहर  प्रमशक्षण कायषिि,  

टे्रिी है से सम्िानित ककया राष्ट्रीय टे्रड प्रिाणपत्र (एिटीसी) द्िारा डीिीटी िो है िान्यता प्राप्त दनुिया 
भर। 

              प्रनिक्षओु ंको ननम्ननिनित कायों को किने में सक्षम होना चानहए: 

 तकिीकी िािकों/दस्तािेिों को पढिा और उिकी व्याख्या करिा, कायष प्रकियाओं की योििा 
बिािा और उन्हें  व्यिजस्थत करिा, पहचाििा आिश्यक सािग्री और औिार; 

 अमभिय करिा कायष साथ बकाया सोच-विचार प्रनत सुरक्षा नियि, दघुषटिा नििारण नियिों 
तथा पयाषिरण संरक्षण शतें; 

 आिेदि करिा व्यािसानयक  कौशल, ज्ञाि और रोिगार कौशल िबकक प्रदशषि िौकररयां। 
 दस्तािेज  तकिीकी िापदंडों सम्बंधित प्रनत  काि ककया गया। 

 

2.2 प्रगतत पथ 
 

 उद्योग िें तकिीमशयि के रूप िें शामिल हो सकते हैं और िररष्ठ तकिीमशयि, पयषिेक्षक के 
रूप िें आगे बढेंगे और प्रबंिक के स्तर तक बढ सकते हैं। 

 संबंधित क्षेत्र िें एंटरप्रेन्योर बि सकते हैं। 
 राष्ट्रीय मशक्षुता प्रिाणपत्र (एिएसी) के मलए अग्रणी विमभन्ि प्रकार के उद्योगों िें मशक्षुता 

कायषिि िें शामिल हो सकते हैं। 
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 आईटीआई िें इंस्ट्रक्टर बििे के मलए टे्रड िें िाफ्ट इंस्ट्रक्टर टे्रनिगं स्कीि (सीआईटीएस) िें 
शामिल हो सकते हैं। 

 लागू होिे पर डीिीटी के तहत उन्ित डडप्लोिा (व्यािसानयक) पाठ्यििों िें शामिल हो सकते 
हैं। 

 
 

 

2.3 पाठ्यक्रम संरचना 
 

िीच ेदी गई तामलका एक िर्ष की अिधि के दौराि विमभन्ि पाठ्यिि तत्िों िें प्रमशक्षण घंटों के वितरण को दशाषती है। 
 

ििाकं पाठ्य निििण अनुमाननत घंटे 

1 व्यािसाशयक कौिल (प्रायोशिक)  840 

2 व्यािसाशयक ज्ञाि (सैद्धांशतक)  240 

3 रोजिार कौिल 120 

 कुल समय 1200 

 
हर साल 150 घंटे अनििायष OJT (ऑि द िॉब टे्रनिगं) पास के उद्योग िें, िहााँ भी उपलब्ि िहीं है तो सिूह 

पररयोििा अनििायष है । 
 

4. कायष  प्रमशक्षण पर (OJT)/सिूह पररयोििा 150 

 

एक साल या दो साल के टे्रड के प्रमशक्षु आईटीआई प्रिाणि के साथ 10 िी ं/ 12 िी ंकक्षा के प्रिाण 

पत्र के मलए प्रत्येक िर्ष िें 240 घंटे तक के िैकजल्पक पाठ्यििों का विकल्प भी चिु सकत ेहैं, या अल्पािधि 

पाठ्यिि िोड़ सकते हैं। 
 

2.4  आकलन  और प्रमाणीकरण 

 

प्रमशक्षणाथी का प्रमशक्षण पाठ्यिि की अिधि के दौराि रचिात्िक िूल्यांकि के िाध्यि से और सिय-

सिय पर डीिीटी द्िारा अधिसूधचत योगात्िक िूल्यांकि के िाध्यि स ेप्रमशक्षण कायषिि के अतं िें उसके 

कौशल, ज्ञाि और दृजष्टकोण के मलए परीक्षण ककया िाएगा। 
क) प्रमशक्षण की अिधि के दौराि सतत िूल्यांकि (आंतररक) सीखिे के पररणािों के णखलाफ सूचीबद्ि 

िूल्यांकि िािदंडों के परीक्षण द्िारा रचनात्मक मूल्यांकन पद्ितत द्वारा ककया िाएगा। प्रमशक्षण संस्थाि 
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को िूल्यांकि ददशानिदेश िें विस्ततृ रूप से एक व्यजक्तगत प्रमशक्षु पोटषफोमलयो बिाए रखिा होता है। 
आंतररक िूल्यांकि के अकं www.bharatskills.gov.in पर उपलब्ि कराए गए फॉिेदटि असेसिेंट टेम्प्लेट के 

अिुसार होंगे । 
ख( अनंति िूल्यांकि योगात्िक िूल्यांकि के रूप िें होगा। एिटीसी प्रदाि करिे के मलए अणखल भारतीय  
टे्रड परीक्षा परीक्षा तनयंत्रक, िीिीटी द्वारा ददशानिदेशों के अिुसार आयोजित की िाएगी । पैटिष और अकंि 

संरचिा को सिय-सिय पर डीिीटी द्िारा अधिसूधचत ककया िा रहा है। अतंतम मूल्यांकन के शलए प्रश्न पत्र 

तनिामररत करने के शलए सीखने के पररणाम और मूल्यांकन मानदंि आिार होंगे। अतंतम परीक्षा के दौरान 

परीक्षक व्यािहाररक परीक्षा के मलए अकं देिे से पहले िूल्यांकि ददशानिदेश िें ददए गए वििरण के अिुसार 

व्यजक्तगत प्रमशक्षु के प्रोफाइल की भी िांच करेगा। 
 

2.4.1 उर्त्ीणा मानदडं  

सिग्र पररणाि नििाषररत करिे के प्रयोििों के मलए, छह . के मलए 100% का िेटेि लागू ककया िाता 
है िहीिे और एक साल की अिधि के पाठ्यिि और प्रत्येक परीक्षा के मलए 50% िेटेि लागू ककया िाता है 

दो साल के पाठ्यिि। टे्रड प्रैजक्टकल और फॉिेदटि असेसिेंट के मलए न्यूिति उत्तीणष प्रनतशत है 60% और 

के मलये सब अन्य विर्यों 33% है।  
 

2.4.2 मलू्यांकन ददशातनदेश 

 

कृबत्रि ि हो, इसके मलए सिुधचत व्यिस्था की िाए बािाओं प्रनत िूल्यांकि।  प्रकृनत का विशरे् 

जरूरत चादहए होिा मलया िें खाता िबकक िूल्यांकि कर रही है। टीि िकष  का आकलि करत ेसिय उधचत 

ध्याि ददया िािा चादहए, पररहार/किी का स्िैप/अपव्यय तथा निपटाि का स्िैप/अपमशष्ट िैसा प्रनत 

प्रकिया, व्यिहाररक रिैया, पयाषिरण के प्रनत संिेदिशीलता और प्रमशक्षण िें नियमितता। संिेदिशीलता 
की ओर OSHE और स्ियं सीखिा रिैया हैं प्रनत होिा सोच-विचार ककया हुआ आकलि करत े सिय 

योनयता। 
          साक्ष्य आधाररत मलूयांकि के शलए शिम्िशलशखत शदये िये तथ्य िाशमल होंिें: 

 
 काि ककया बाहर िें प्रयोगशाला/कायषशाला 
 अमभलेख ककताब/ रोि डायरी 
 उत्तर चादर का िूल्यांकि 

 िौणखक परीक्षा 
 प्रगनत चाटष 
 उपजस्थनत तथा सिय की पाबंदी 

http://www.bharatskills.gov.in/
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 कायषभार 

 पररयोििा काि 

 कंप्यूटर आिाररत बहुविकल्पीय प्रश्ि परीक्षा 
 व्यािहाररक परीक्षा 

 

आंतररक (रचिात्िक) आकलि के साक्ष्य और अमभलेखों को तब तक संरक्षक्षत ककया िािा है िब 

तक परीक्षा निकाय द्िारा लेखापरीक्षा और सत्यापि के मलए आगािी परीक्षा। निम्िमलणखत अकंि ििूिा 
प्रनत होिा िुह बोली बहि प्रारंमभक िूल्यांकि के मलए : 

 

काया क्षमता स्ति साक्ष्य 

(ए) मलूयांकि के दौराि 60% -75% अकंों के आिटंि के शलए मापदडं   

इस गे्रड िें प्रदशषि के मलए उम्िीदिार चादहए उत्पाद 

काि कौि सा यह दशाषता है प्राजप्त का एक स्िीकायष 
िािक का सािनयक िागषदशषि के साथ मशल्प 

कौशल, और बकाया संबद्ि के मलये सुरक्षा 
प्रकियाओ ं तथा आचरण 

 प्रदशषि का अच्छा कौशल तथा शुद्िता िें  
खेत का काि/ कायष। 

 ए अच्छी तरह से अच्छा स्तर का स्िच्छता 
तथा संगतता प्रनत परूा करिा काि 

गनतविधियां। 
 प्रासंधगक सहयोग िें पूरा  

कायष / काि। 
(बी) मलूयांकि के दौराि 75% -90% अकंों के आिटंि के शलए मापदडं   

इस ग्रेड के मलए, एक उम्िीदिार को ऐसे काि का 
नििाषण करिा चादहए िो कि िागषदशषि के साथ, और 

सरुक्षा प्रकियाओं और प्रथाओं के सबंिं िें, मशल्प कौशल 

के एक उधचत िािक की प्राजप्त को प्रदमशषत करता हो। 

 अच्छा कौशल स्तरों तथा शदु्िता िें  खेत का 
काि/ कायष। 

 ए अच्छा स्तर का स्िच्छता तथा संगतता 
प्रनत पूरा करिा काि गनतविधियां। 

 थोड़ा सहयोग िें पूरा  काि/ काि। 
(सी) िूल्यांकि के दौराि आिंदटत ककए िािे िाले 90% से अधिक की सीिा िें अकं 

इस गे्रड िें प्रदशषि के मलए, उम्िीदिार, संगठि और 

निष्पादि िें न्यूिति या बबिा सिथषि के और 

सुरक्षा प्रकियाओं और प्रथाओं के मलए उधचत 

सम्िाि के साथ, ऐसे काि का उत्पादि ककया है िो 
मशल्प कौशल के उच्च स्तर की प्राजप्त को प्रदमशषत 

करता है। 

 कायष / असाइििेंट के क्षेत्र िें उच्च कौशल स्तर 

और सटीकता। 
 कायष  की गनतविधियों को पूरा करिे के मलए 

उच्च स्तर की साफ-सफाई और निरंतरता। 
 कायष/कायष  को पूरा करि ेिें न्यूिति या कोई 

सिथषि िहीं। 
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                      3. काया  भूनमका  
 

 

 

डिजिटल फोटोग्राफर िनरल ; विमभन्ि प्रकार के फोटोग्राकफक उपकरण  का उपयोग करके व्यजक्तयों, 
स्थािों या अन्य विर्यों की तस्िीर लेता है । एक्सपोजिंग िीटर का उपयोग करके ददि के उिाले को िापता 
है या व्यिजस्थत करता है कृबत्रि प्रकाश और कैिरे को िांनछत कोण और विर्य स ेदरूी पर रखता है या 
रखता है फोटो णखचंिाया। लेंस को फोकस करता है और लेंस खोलिे और एक्सपोिर सिय को सिायोजित 

करता है। के साथ कैिरा लोड करता है कफल्ि या प्लेट। लेंस शटर खोलिे के मलए लीिर दबाता है और लीिर 

दबाकर कफल्ि या प्लेट को उिागर करता है, की इिाित दी सिय, यदद के मलये प्रकाशि। आपूनतष श्रृखंला 
का धचत्रों पर चयनित विर्य, के मलए मलख रहे हैं विशरे्ता सािग्री िें पबत्रकाएाँ। कफल्िों और वप्रटं का 
विकास कर सकते हैं प्रनतयां। फोटोग्राफर और छवि और ध्िनि ररकॉडडिंग उपकरण ऑपरेटर, अन्य 

व्यजक्तयों, स्थािों की तस्िीरें  लेते हैं और विमभन्ि उद्देश्यों के मलए िस्तुओ ं और ररकॉडष ध्िनि और 

फोटोग्राफर, छवि और ध्िनि शामिल हैं ररकॉडडिंग उपकरण ऑपरेटसष िहीं कही ंिगीकृत। 
 

फोटोग्राफर समाचार; या प्रेस फोटोग्राफर सिाचार घटिाओं, व्यजक्तयों या िस्तुओं की तस्िीरें  लेता है 

सिाचार पत्रों, पबत्रकाओं और अन्य प्रकाशिों िें उपयोग। सिाचार संपादक से निदेश प्राप्त करता है या 
िुख्य ररपोटषर मलए िािे िाले धचत्रों की प्रकृनत के बारे िें। स्थाि की यात्रा; लोड कैिरा साथ पतली परत, 

िेट्स के मलये उपयुक्त पल तथा लेता है तस्िीरें। िें पढता रायय कायों तथा पादटषयों और सिाचार िूल्य के 

विशरे् रुधच पैदा करि ेिाले िहत्िपूणष व्यजक्तयों की तस्िीरें  लेता है प्रकाशि। के साथ िुडा हुआ िहत्िपूणष 
आगंतुकों तथा गणिान्य व्यजक्तयों तथा लेता है तस्िीरों का िहत्िपूणष व्यजक्तयों को िोड़िे िाली 
िहत्िपूणष घटिाएाँ। विकमसत करि ेके मलए उिागर कफल्ि को हटाता है और िदु्रण। परख होती है वप्रटं, 

उधचत देता है शीर्षक या शीर्षक, और हाथ यह सिाचार पर संपादक। 
 

फोटोग्राफर, हवाई; एयरो से िहत्िपूणष िहत्ि की िस्तुओं, स्थािों और क्षेत्रों की तस्िीरें  लेिा उड़ाि िें 
वििाि, सिेक्षण, योििा, विकास और अन्य िैज्ञानिक और सैन्य िें उपयोग के मलए उद्देश्य। आिश्यक 

बिाकर उिके बीच एक्सपोजर की संख्या और सिय व्यतीत होि ेका नििाषरण करता है गणिा। भार कैिरा, 
सिायोजित अिाितृ काल तथा उिागर पतली परत द्िारा प्रारंमभक शटर पर पररकमलत अतंराल। हिाई के 

मलए स्िचामलत कैिरा और फोटो उपकरण का संचालि और रखरखाि करता है तस्िीरें। स्िचामलत, अिष-
स्िचामलत या िैिुअल िें विमभन्ि प्रकार की हिाई कफल्िें विकमसत करता है टैंक डिेलपसष। बिाता है के 

मलए वप्रटं तस्िीर व्याख्या। 
 

डिजिटल फोटोग्राकफक संस्थान; यह संस्था के साथ पररचय प्रदाि करेगा, इसकी विमभन्ि प्रकार के 
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उपयोगों िें डडजिटल कैिरा के टे्रड प्रमशक्षण और व्यािसानयक उपयोग का िहत्ि सरकार के विमभन्ि दहतों 
िें। और सािषिनिक क्षेत्रों। प्रमशक्षण प्राप्त करिे के बाद, प्रमशक्षु होगा काबबल प्रनत करिा  काि के मलये 

नििाषण कि दस्तािेजी, सिाचार सािाि, तथा साक्षात्कार का िहाि व्यजक्तत्ि का विमभन्ि क्षेत्र, संगीत 

िीडडयो तथा व्यािसानयक  फोटोग्राफी के मलये िंगली जिंदगी, िॉडमलगं, िाटक दस्तािेजी, िारािादहक, 

कहािी िंडल नििाषण सिाचार, लाइि प्रसारण, संगोष्ठी/कायषशाला औद्योधगक, संगीत प्रनतस्पिाष, 
विज्ञापि िैसा कंुआ िैसा घरेलू उद्देश्यों आदद 

 

संदर्म एनसीओ-2015: 

 
(i) 3431.0100 - फोटोग्राफर सािान्य 

(ii) 3431.0200 - फोटोग्राफर सिाचार 

(iii) 3431.0300 - फोटोग्राफर, हिाई 

(iv) 3431.9900 - फोटोग्राफर और अन्य 

 

संदर्म संख्या :-
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4. सामान्य िानकारी 
 

 

 टे्रि का नाम डिजिटल फोटोग्राफर 

 टे्रि कोि डीिीटी/1082 

एनसीओ - 2015 3431.0100, 3431.0200, 3431.0300, 3431.9900 

एनओएस  कविम -- 

एनएसक्यूएफ स्तर स्तर 3 

शशल्पकार प्रशशक्षण की 
अवधि 

एक साल ( 1200 घंटे + 150 घंटे ओिेटी/सिूह पररयोििा) 

प्रवेश योग्यता उत्तीणष 10 िें कक्षा इंनतहाि 

न्यूनतम आय ु 14 िर्ों िैसा पहले पर ददि अकादमिक के सत्र। 

पीिब्लल्यूिी के शलए पात्रता एलडी, सीपी, नियंत्रण रेखा, डीडब्ल्य,ू एए, बधिर, एचएच, आत्िकें दद्रत 

इकाई क्षमता 24 (िहा ंहै िहीं अलग प्राििाि का फालत ूसीटें) 
िांनित भिन  /कायािािा 

एिं के्षंवि 
48 िगष एि 

आिश्यक निधुत भाि 6.35 ककलोिाट 

 प्रशशक्षकों के शलए योग्यता: 
( i )  डिजिटल फोटोग्राफर टे्रि फोटोग्राफी / छायांकि / िें डडप्लोिा (न्यूिति 2 िर्ष) िान्यता प्राप्त बोडष 

या प्रासंधगक उन्ित डडप्लोिा से िीडडयोग्राफी (व्यािसानयक) डीिीटी से 
संबंधित िें दो साल के अिभुि के साथ क्षेत्र । 

या 
एिएसी/एिटीसी उत्तीणष िें  टे्रड का डडजिटल फोटोग्राफर/फोटोग्राफर 

साथ तीि िर्ों' िें अिुभि प्रासंधगक खेत। 
 

ज़रूरी योग्यता: 
डीिीटी के तहत राष्ट्रीय मशल्प प्रमशक्षक प्रिाणपत्र (एिसीआईसी) के 

प्रासंधगक नियमित / आरपीएल संस्करण । 
 

दटप्पणी: 
2 (1+1) की इकाई के शलए आवश्यक दो प्रशशक्षकों में से एक को अवश्य पास 

होना दरिा प्रमाणपत्र तथा अन्य ज़रूरी पास होना एनटीसी/एनएसी 
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योग्यता। हालांकक दोनों का उन्हें  ज़रूरी िारण करना एनसीआईसी में कोई 

का इसका वेररएंट। 

(ii) रोिगार कौशल एिबीए/ बीबीए / कोई भी स्िातक/ डडप्लोिा ककसी भी विर्य िें साथ दो िर्ों' 
अिुभि साथ कि शतष टीओटी पाठ्यिि िें रोिगार कौशल। 

  

(जरूरी पास होिा अध्ययि अगें्रजी/ संचार कौशल तथा बुनियादी कंप्यूटर पर 

12 िां / डडप्लोिा स्तर तथा के ऊपर) 

 

या 
िौिूदा सािाजिक िें पढता है अिुदेशकों िें यह है साथ कि शतष टीओटी 
पाठ्यिि 

िें रोिगार कौशल । 
(iii) न्यनूतम आयु के शलये 
प्रशशक्षक 

21 िर्ों 

टूल्स  की सूची  और 

उपकरण 
िैसा प्रनत अिुलनिक - िैं 
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                                                                                                           5.निक्षण परिणाम 

   
            

सीखने के पररणाम एक प्रशशक्षु की कुल दक्षताओं का प्रततबबबं होते हैं और मूल्यांकन मानदंि के  

अनुसार मूल्यांकन ककया िाएगा। 

5.1 निक्षण परिणाम ( टे्रि ववशशष्ट)  

1. पहचाििा तथा उपयोग लेंस निम्िमलणखत सुरक्षा एहनतयात।  
2. प्रकाश तकिीक का उपयोग करते हुए, इिडोर लेते हुए तस्िीरों पर विमभन्ि प्रकार की रोशिी लाग ू

करें  तथा घर के बाहर तस्िीरों तथा उपयोग का विशरे् के क्षेत्र फोटोग्राफी। 
3. विमभन्ि प्रकार की िस्तु प्रकाश व्यिस्था का उपयोग करें: ददि के उिाले, कृबत्रि प्रकाश और उिका 

संयोिि। टंगस्टि लाइट, फ्लोरोसेंट लाइट, मसगंल और िल्टीपल इलेक्ट्रॉनिक फ्लैश, ररफ्लेक्टर, 

एक्सपोिर िीटर। 
4. बेमसक पोटे्रट, स्टूडडयो फोटोग्राफी, किमशषयल/विज्ञापि फोटोग्राफी के साथ काि करें, खेल 

फोटोग्राफी, फैशि फोटोग्राफी, िीिा तथा तेज चलती िस्तुएं, कायष, िशीिों और प्रकियाओं, 
पररदृश्य, िास्तुकला, रात की फोटोग्राफी बच्च,े िाििर, पक्षी, शूदटगं स्थाि आदद। द्िारा डडजिटल 

कैिरा, स्पष्टिादी फोटोग्राफी, सिय व्यतीत फोटोग्राफी। 
5. आिेदि करिा संगणक बुनियादी बातों निगरािी करिा अशंांकि, इंटरफेस।  

6. संपादि सॉफ्टिेयर का उपयोग करके, तस्िीरों का वप्रटंआउट लेकर इिेि ट्रांसपोटेशि लागू करें  का 
उपयोग करते हुए सगंणक व्यिस्था स ेडडजिटल कैिरा। 

7. फोटोग्राफी िें िल्टीिीडडया के कौशल और ज्ञाि का विकास करिा। अधिकांश का प्रदशषि करें  फोटो 
संपादि सॉफ्टिेयर तत्िों के िहत्िपूणष पहलू। सािान्य िकष फ़्लो चरण ददखाएं के मलये तस्िीर 

संपादि, आयोिि, और साझा करिा। 
8. काि छवियों के साथ और ग्राकफक्स। 
9. ददखािा चार चाभी कौशल का एक सफल फोटोग्राफर तथा िसूली का अच्छा गुणित्ता कैिरों तथा 

इसका सािाि। 
10. प्रयोग करिा विमभन्ि िीडडयो उपकरण तथा उिका संचालि। ददखािा  बुनियादी मसद्िांतों का 

िीडडयो और ऑडडयो ररकॉडडिंग।                                                                                  

11. आिेदि करिा कौशल का संपादि तकिीक और  गनत तस्िीर फोटोग्राफी तकिीक।  
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12. आिेदि करिा मसद्िांतों प्रकाश का, प्रदशषि  गुणित्ता तथा प्रकार का रोशिी।  

13. ददखािा  शूदटगं तकिीक द्िारा का उपयोग करते हुए डडजिटल िीडडयो कैिरा साथ चौड़ा करो 
झुकाओ बड़ा करो तथा उपयोग का कैिकॉडषर कैिरा संचालि तकिीक।               

14. आिेदि करिा ऑडडयो ररकॉडडिंग ध्िनि द्िारा का उपयोग करते हुए विमभन्ि प्रकार का 
िाइिोफोि। मिश्रण, संपादि, एक प्रकार की चरबी तथा रोचक बिािे की किया का ध्िनि  

     

15. प्रयोग करिा का तीि बबदं ुप्रकाश के मलये िीडडयो शदूटगं िें एक स्टूडडयो तथा चयि का शूदटगं 

कैिरा, स्टूडडयो रोशिी का सािाि के मलये खेत प्रकाश    

16. बिािा दस्तािेजी कफल्िें, गोली िार साक्षात्कार, सिाचार, तथा बिािा विज्ञापिों आदद। 
17. काि साथ उत्पादि के बाद।          

18. आिेदि करिा  जरूरत का योििा एक उत्पादि िबकक कायषरत। 
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6. मूल्यांकन  मापदण्ड 
 
 
 

निक्षण परिणाम मूलयांकन मापदण्ड 

1. लेंस को पहचािें और उपयोग करें 
निम्िमलणखत सुरक्षा साििानियां । 
 

पहचाििा विमभन्ि प्रकार का लेंस के मलये विमभन्ि प्रकार का 
डडजिटल कैिरा। 

ददखािा लेंस साथ चौड़ा कोण, सािान्य, टेलीफोटो तथा जूि 

सीिा। 
पहचाििा तथा सिझिा  िाभीय लंबाई का  विमभन्ि प्रकार का 
लेंस। 
ददखािा निपटाि प्रकिया का अपव्यय/इलेक्ट्रॉनिक सािग्री। 
पहचाििा  विमभन्ि प्रकार का लेंस प्रनत लेिा विवििता का तस्िीर। 

 

2. आिेदि करिा विमभन्ि प्रकार का    
तस्िीरों पर रोशिी का उपयोग करत े

हुए प्रकाश तकिीक, ले रहा घर के 

अदंर तथा घर के बाहर तस्िीरों तथा 
उपयोग विशरे् का के क्षेत्र 

फोटोग्राफी।  

 

अभ्यास पर विमभन्ि प्रकार का संयोिि का उपयोग करते हुए 

विमभन्ि प्रकाश 

तकिीक। 
प्रनत करिा अभ्यास पर ले रहा तस्िीरों द्िारा पररितषिीय नछद्र, 

शटर 

रफ़्तार तथा उपयोग का विमभन्ि प्रकार का लेंस। 
प्रनत करिा अभ्यास पर ले रहा तस्िीरों द्िारा पररितषिीय नछद्र, 

शटर 

रफ़्तार तथा उपयोग का विमभन्ि प्रकार का लेंस। 
प्रनत करिा अभ्यास का ले रहा तस्िीरों पर विशरे् क्षेत्र का फोटोग्राफी। 

 

3. प्रयोग करिा विमभन्ि प्रकार का 
िस्त ुप्रकाश: ददि के उिाले, कृबत्रि 

प्रकाश और उिका संयोिि। 
टंगस्टि प्रकाश, फ्लोरोसेंट लाइट, 

मसगंल और विमभन्ि इलेक्ट्रोनिक 

फ्लैश, ररफ्लेक्टर, एक्सपोिर 

िीटर।  

 

लेिा तस्िीरों िें प्राकृनतक रोशिी, टंगस्टि रोशिी तथा 
फ्लोरोसेंट 

रोशिी। 
लेिा तस्िीरों साथ एक और विमभन्ि इलेक्ट्रोनिक चिक। 
लेिा तस्िीरों साथ पराितषक, संसगष िीटर, स्टूडडयो चिक। 
लेिा तस्िीरों साथ विमभन्ि सािाि (लक्स िीटर, दास इकाई) और 

गाइड संख्या। 
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4. बुनियादी के साथ काि करें  पोटे्रट, 

एस स्टूडडयो फोटोग्राफी, 
िाणणजययक / विज्ञापि 

 फोटोग्राफी, खेल 

फोटोग्राफी, फैशि फोटोग्राफी, िीिा 
तथा तेज चलती िस्तुओं,  कायों, 
िशीिों और प्रकियाए,ं पररदृश्य, 

िास्तुकला, रात फोटोग्राफी बच्च,े 

पशु, पक्षी, शूदटगं स्थाि आदद। 
द्िारा डडजिटल कैिरा,  खरा 
फोटोग्राफी, सिय 

व्यतीत फोटोग्राफी। 

ददखािा विमभन्ि पाट्षस का डडजिटल कैिरा फोटोग्राफी के 

मलये 

िाणणजययक/विज्ञापि। 
ददखािा फोटोग्राफी के मलये खेल द्िारा डडजिटल कैिरे। 
ददखािा फोटोग्राफी के मलये फैशि द्िारा डडजिटल कैिरे। 
ददखािा फोटोग्राफी के मलये बुनियादी िास्तुकला /स्िारकों  के साथ 

डडजिटल कैिरे। 
ददखािा फोटोग्राफी के मलये िाििर तथा पक्षक्षयों िें िीिा तथा 
तेज- 

चलती जस्थनतयााँ द्िारा डडजिटल कैिरे। 
ददखािा फोटोग्राफी िें रात जस्थनतयााँ के मलये बच्च े/ सिूह द्िारा 
डडजिटल कैिरों 

 

5. कंप्यटूर लाग ू करें बनुियादी बातों 
निगरािी करिा अशंाकंि, इंटरफेस। 

काि साथ ऑपरेदटगं सॉफ़्टिेयर साथ सािाि तथा विन्यास का 
िल्टीिीडडया पीसी साथ अन्य आिेदि पत्र सॉफ़्टिेयर। निगरािी 
करिा अशंांकि। 
काि पर िल्टीिीडडया प्लैटफॉिष के मलये इंटरिेट तथा इसका कायष। 

 

6. छवि लाग ू करें पररिहि द्िारा का 
उपयोग करत े हुए सपंादि सॉफ़्टिेयर, 

ले रहा तस्िीरों का वप्रटंआउट द्िारा का 
उपयोग करत ेहुए सगंणक व्यिस्था से 

डडजिटल कैिरा। 
 

अमभिय करिा डडजिटल संपादि द्िारा का उपयोग करते हुए काटा 
िक्शा तथा िेक्टर आिाररत छवि 

संपादि सॉफ़्टिेयर। 
ददखािा योनयता का ले रहा वप्रटंआउट्स का तस्िीरों मलया द्िारा 
एक 

डडजिटल कैिरा से संगणक िुद्रक। 
सिझािा  संकल्पिा का छवि पररिहि प्रनत भंडारण िीडडया। 
ददखािा भेििा तस्िीरों के िाध्यि से इंटरिेट/ई-िेल। 

 

7. विकास करिा  कौशल और का ज्ञाि 

िल्टीिीडडया इि फोटोग्राफी। 
ददखािा अधिकांश का  िहत्िपूणष 
पहल ूका फोटो संपादि सॉफ़्टिेयर 

तत्ि। प्रदशषि  सािान्य कायषप्रिाह 

कदि के मलये फोटो संपादि, 

आयोिि तथा साझा करिा।  

ददखािा योनयता प्रनत काि साथ सिायोिि परतें। 
ददखािा सजम्िश्रण िोड के मलये परतों का उपयोग करते हुए 

कफल्टर, शैमलयााँ, तथा 
प्रभाि, कायषरत साथ िूलपाठ परतें। 
िरम्ित करिा तथा पररष्करण उपकरण और तकिीक साथ स्िाटष 
ब्रश तथा 
सिायोिि परतें। 
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ददखािा रंग ररक्त स्थाि, रंग प्रबंिि, और छपाई। 
ददखािा संकल्प तथा वपक्सल के मलये िुद्रण छवि साथ  हि 

बैंड कायषरत साथ पुरािा तस्िीरें। स्कैनिगं, रंग भरिा, काला और 

सफेद। 
अमभिय करिा कफसल पट्टी ददखाता है साथ िोड़ि ेसंगीत तथा 
णखताब प्रनत पुरािा तस्िीरों 
तथा पुरािा िीडडयो। 
ददखािा  फोटो ििष औिार प्रनत िोड़िा  शे्रष्ठ पाट्षस का 
फोटो/िीडडयो। 

 

8. काि  करें और ग्राकफक्स। 
 

ददखािा कर सकते हैं तस्िीरों तथा कब्िा फे्रम्स तथा नििाषण कफर 

भी 
इिेजिस िें िल्टीिीडडया आिेदि पत्र। 
ददखािा  तरीकों का भंडारण और प्रसंस्करण (रेखापुिं तरीका, 
िेक्टर तरीका) - कारकों को प्रभावित गुणित्ता (ररजॉल्यूशि, वपक्सेल 

गहराई, वपक्सेल पहलू अिुपात) - रंग िॉडल। 
ददखािा तरीकों का िश िें कर लेिा: धचत्रान्िीक्षक - डडजिटल 

कैिरा - 

चौखटा िरिेिाला तथा छवि COMPRESSION 

 

9. ददखािा चार चाभी कौशल का एक 

सफल फोटोग्राफर  और एक 

िस्त ुकी खरीद गुणित्ता कैिरों तथा 
इसके सहायक उपकरण। 

ददखािा कदठि कौशल: तकिीकी 
ददखािा पर कदठि : कलात्िक 

संचार कौशल तथा ति भार्ा: दहन्दी प्रनत होिा िााँच की गई। 

 

10. प्रयोग करिा विमभन्ि िीडडयो 
उपकरण तथा उिका संचालि। के 

िूल मसद्िांतों का प्रदशषि करें 
िीडडयो तथा ऑडडयो ररकॉडडिंग। 

काि साथ डडजिटल िीडडयो कैिरों पर नतपाई स्टैंड, िीटीआर, 

कैिकॉडषर, 

निगरािी करिा। 
सिूह यूपी एक एक कैिरा इकाई: काला संतुलि तथा सफेद संतुलि, 

दृश्यदशी और िॉिीटर का सिायोिि, इि-कैिरा का पररचय 

कफल्टर तथा अन्य कैिरे िें नियंत्रण, ददि रात िीडडयो- ग्राफी 
द्िारा 
चालाकी का सफेद संतुलि। 
ददखािा संचालि का विमभन्ि कैिरा आंदोलिों। 
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11. आिेदि करिा कौशल का संपादि 

तकिीक और   चलधचत्र _ फोटोग्राफी 
तकिीक। 

िूल शॉट शब्दािली प्रदमशषत करें: क्लोि अप, मिड शॉट, लॉन्ग शॉट, 

बड़ा क्लोि अप, मिड-लॉन्ग शॉट, एक्सट्रीि लॉन्ग शॉट, पॉइंट ऑफ 

व्यू (पीओिी) गोली िारिा, ऊपर से कंिे (ओएसएस) गोली िारिा, 
उच्च कोण तथा कि कोण गोली िारिा, ऊपर 

कोण शॉट। 
ददखािा गनतविधि एजक्सस (180 डडग्री नियि); िेल मिलािा का 
गनतविधि, जस्थर 

तथा गनतशील निरंतरता, उल्टा कोण। 

अमभिय करिा संचालि तथा कैिरा आंदोलिों बरति, झुकाि, 

ट्राली, डॉली, 
िेि , नियमित - सांचा तथा प्रयोग का अन्य कैिरा सहयोग। 

 

12. आिेदि करिा मसद्िांतों का 
रोशिी, दािि शुरुआत गुणित्ता और 

प्रकार रोशिी। 
 

प्रकाश के िूल मसद्िांत की व्याख्या कीजिए। ( i ) विद्युतचुबंकीय 

स्पेक्ट्रि, दृश्यिाि स्पेक्ट्रि। (ii) प्रकाश का व्यिहार (प्रत्यक्ष और 

अप्रत्यक्ष ) ( iii) उलटा िगष कािूि। (iv) बुनियादी मसद्िांतों का रंग, 

रंग तापिाि, सीआईई आरेख, 

तीि रंगो मलणखत का िजर। 
प्रकाश की गुणित्ता पर काि करें: स्पेक्युलर, विसररत और बाउंस। (ii) 
के प्रकार रोशिी : प्राकृनतक ददि रोशिी, गरिागरि, (टंगस्टि- 

हलोिि, एलईडी तथा 
बराबर आदद। 
काि पर कि चाभी तथा उच्च चाभी तकिीक का प्रकाश, उपयोग 

का बैक लाइट, दंगेबाि तथा पाश्िषभूमि रोशिी। अभ्यास प्रनत रोशिी 
यूपी 2-प्िाइंट तथा 3- 

बबदं ुप्रकाश िें एक घर के अदंर पररजस्थनत। रोशिी स्रोत कफल्टर 

तथा िैल के मलये मिधश्रत रोशिी पररजस्थनत। 
प्रयोग करिा  पराितषक, दपषण, जस्किसष िैसा भरिा रोशिी िें 
एक घर के बाहर 

पररजस्थनत। 

 

13. प्रदमशषत करें  द्िारा शूदटगं तकिीक 

का उपयोग करत े हुए डडजिटल 

िीडडयो कैिरा साथ पैि दटल्ट- जूि 

साँभालिा डडजिटल िीडडयो कैिरा और उिका सािाि, कैिरा गनत 

- बरति - झुकाि- जूि। आयाि का छवि। 
सिझािा बुनियादी कैिरा करिे योनय तथा " िहीं है " पहले तथा बाद 
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तथा उपयोग का कैिकॉडषर कैिरा 
संचालि तकिीक। 

िें  गोली िार। 
काि पर dSLR है तथा िीडडयो कैिरा। कायषभार जरूरी होिा ददया 
गया पर सप्ताह सिाप्त तथा नियमित रूप स ेनिगरािी की िाती है। 

 

14. आिेदि करिा  ऑडडयो ररकॉडडिंग 

ध्िनि द्िारा विमभन्ि प्रकार के का 
उपयोग करिा िाइिोफोि। 
मिश्रण, संपादि, एक प्रकार की 
चरबी और िीठा ध्िनि का। 

काि पर  संकल्पिा का ऑडडयो िीडडयो ररकॉडडिंग का उपयोग 

करते हुए बाहरी 
िाइिोफोि तथा रेखा ररकॉडडिंग। 
अमभिय करिा मिश्रण, संपादि, एक प्रकार की चरबी का ध्िनि। 

 

15. प्रयोग करिा का तीि बबदं ुप्रकाश के 

मलये िीडडयो शूदटगं िें एक स्टूडडयो 
तथा चयि का शूदटगं कैिरा , 

स्टूडडयो क्षेत्र प्रकाश व्यिस्था के 

मलए रोशिी सहायक उपकरण। 

अभ्यास के मलये प्रकाश का विमभन्ि क्षेत्रों का िीडडयो शूदटगं। 
अभ्यास पर तीि बबदं ुप्रकाश, घर के अदंर तथा घर के बाहर प्रकाश 

आदद। 
अभ्यास पर कदठि और िुलायि प्रकाश। अकेला कैिरा प्रकाश, 

उछलिा 
प्रकाश। 
प्रयोग करिा का पराितषक और पौिा 

 

16. बिािा दस्तािेजी कफल्िें, 
साक्षात्कार शूट, सिाचार, तथा 
बिािा विज्ञापि आदद 

गोली िार विमभन्ि क्षेत्रों तथा विर्य ऐसा िैसा खेल, िन्य िीिि, 

िॉडमलगं, 

िांग दस्तािेजी, िारािादहक। 
अमभिय करिा शूदटगं का सिाचार, साक्षात्कार, सेमििार/ 

कायषशाला, औद्योधगक, लाइि प्रसारण, संगीत प्रनतस्पिाष, विज्ञापि, 

िास्तुकला, 
स्िारक, यात्रा करिा िीडडयो तथा पररदृश्य। 

 

17. पोस्ट प्रोडक्शि के साथ काि करें। 
 

ददखािा िीडडयो संपादि प्रकिया। 
संपादि करिा कहािी, दट्रिो कहािी, संगीत िोड़ें, णखताब तथा 
संििण, 

िीडडयो जक्लप और ऑडडयो के अिुभागों को पुिव्यषिजस्थत करिा, 
िोड़िा और हटािा जक्लप। को लागू करिे रंग सुिार, कफल्टर तथा 
अन्य संिद्षिि, बिािा बदलाि जक्लप के बीच। 
अमभिय करिा गैर रैणखक िीडडयो संपादि तकिीक तथा उिका 
उपयोग विमभन्ि के मलए प्रकार का उत्पादि। 
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18. आिेदि करिा  जरूरत का 
योििा एक उत्पादि िबकक 

कायषरत। 
19.   

बिािा एक योििा के मलये उत्पादि तथा गुणों का एक अच्छा 
उत्पादि। 
सिझािा मसद्िांत का ददशा दौराि उत्पादि, उद्देश्य प्रनत 

होिा 
साििा साथ दौराि पूिष-उत्पादि। 
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7. निषय िस्तु  
 

 

डिजिटल फोटोग्राफर टे्रि के शलये पाठ्यक्रम 

अवधि: एक साल 

अिनध संदभा  प्रनिक्षण परिणाम व्यािसानयक कौिि (प्रायोनगक) व्यािसानयक ज्ञान (सैद्धांनतक) 

व्यािसानयक   

कौशल 35 

घंटे; 

 

व्यािसानयक  

ज्ञाि 12 घंटे 

पहचाििा तथा 
उपयोग लेंस 

निम्िमलणखत सुरक्षा 
एहनतयात। 

 
 
 
 
 
 
 
 

1. बुनियादी प्राथमिक धचककत्सा की 
पहचाि उपकरण तथा उपयोग 

उन्हें  िें विमभन्ि पररजस्थनतयां। 
(2 .) घंटे।) 

2. अलग-अलग आग की पहचाि 

बुझािे तथा इसका उपयोग िैसा 
प्रनत आिश्यकता और भी उपयोग 

सुरक्षा का अलािष (2 .) घंटे।) 
3. प्रनत पहचाििा, साँभालिा तथा 

उतारू बंद खतरिाक िीनत के 

अिुसार िाल और प्रकियाओं 
तथा भी िाििा कैसे प्रनत ररपोटष 
good प्रनत पयषिेक्षक 

/ सक्षि प्राधिकारी िािले िें का 
कोई घटिा। (5 .) घंटे।) 

4. प्रनत पहचाििा तथा निरीक्षण 

करिा निकासी  प्रकिया 
अिुसार प्रनत साइट िीनत। (2 .) 

घंटे।) 
5. विमभन्ि प्रकार की पहचाि करिे 

के मलए डडजिटल कैिरों तथा 
इसका 
विमभन्ि भागों। (2 .) घंटे..) 

िहत्त्ि का सुरक्षा तथा सािान्य 

एहनतयात। 
देखा िें  टे्रड द्िारा  संस्थाि। 
देखभाल और रखरखाि का उपकरण 

और सािग्री। 
पररचय प्रनत फोटोग्राफी और इसके 

अिुप्रयोग। 
पररचय प्रनत कैिरों और यह है 

इनतहास (से वपि होल कैिरा प्रनत 

डडजिटल कैिरा) (06 घंटे।) 
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  6. विमभन्ि प्रकार की पहचाि करिे 
के मलए के मलए लेंस के विमभन्ि 

प्रकार डडजिटल कैिरा (2 घंटे।) 
7. िाइड के साथ लेंस का उपयोग 

करिे के मलए कोण, सािान्य, 

टेलीफोटो और जूि सीिा। (8 .) 

घंटे।) 
8. पहचाििा तथा सिझिा  

िाभीय लंबाई का  विमभन्ि 

प्रकार का लेंस 

चार बुनियादी प्रकार का लेंस, ि े

हैं:  •सािान्य•चौड़ा कोण 

•टेलीफोटो •जूि 

  फोकल लंबाई का पररचय। तुलिा िें 
 क्षेत्र की गहराई
  

साथ िािि आाँख। गहराई का कें द्र 

  प्रकार लेंस का। (2 .) घंटे।) 
9. पहचाििा तथा अभ्यास  

विमभन्ि प्रकार का लेंस प्रनत 

लेिा विवििता का तस्िीर। (5 

घंटे) 

10. अभ्यास साथ डडजिटल कैिरा 
लेंस साथ गहराई का खेत। (5 .) 

घंटे।) 

पररप्रेक्ष्य , विपथि का लेंस। 
(06 घंटे।) 

व्यािसानयक  

कौशल 3 0 

घंटे; 

 

व्यािसानयक  

ज्ञाि 12 घंटे 

आिेदि करिा 
विमभन्ि प्रकार पर 

रोशिी की तस्िीरों का 
उपयोग प्रकाश 

तकिीक, इिडोर लेिा 
और घर के बाहर 

तस्िीरें  और उपयोग 

का विशरे् क्षेत्रों का 
फोटोग्राफी। 

11. विमभन्ि प्रकार के अभ्यास करें  
संयोिि का उपयोग करते हुए 

विमभन्ि प्रकाश तकिीक। (10 .) 

घंटे।) 
12. प्रनत करिा अभ्यास पर ले रहा 

तस्िीरों द्िारा पररितषिीय नछद्र, 

शटर रफ़्तार तथा उपयोग का 
विमभन्ि प्रकार का लेंस। (15 .) 

घंटे।) 
13. प्रनत करिा अभ्यास का ले रहा 

तस्िीरों पर विशरे् क्षेत्र 

का फोटोग्राफी। (5 घंटे) 

सही संसगष, ('नियि' का 
फोटो संयोिि) 

 
एपचषर की अििारणा, शटर रफ़्तार, 

आईएसओ। 
 

वपक्सेल और उिके उपयोगों का 
ज्ञाि। प्रयोग करिा का लेंस किटोप, 

नतपाई तथा िोिो फली स्टैंड। (12 .) 

घंटे।) 

व्यािसानयक  

कौशल 50 

प्रयोग करिा विमभन्ि 

प्रकार का िस्तु प्रकाश: 

15. प्रनत अभ्यास का ले रहा 
प्राकृनतक प्रकाश िें तस्िीरें, 

दृश्य को सिझिा  संचार 

और सौंदयष िें फोटोग्राफी। मलणखत 
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घंटे।; 
 

व्यािसानयक  

ज्ञाि 12 घंटे 

ददि के उिाले, कृबत्रि 

रोशिी तथा उिका 
संयोिि। 
टंगस्टि प्रकाश, 

फ्लोरोसेंट रोशिी, एक 

और विमभन्ि 

इलेक्ट्रोनिक चिक, 

पराितषक, संसगष िीटर। 
 
 
 
 
 

टंगस्टि  लाइट  और 

फ्लोरोसेंट रोशिी। (15 .) घटें।) 
16. प्रनत अभ्यास का ले रहा तस्िीरों 

साथ एक और विमभन्ि 

इलेक्ट्रोनिक चिक (10 .) घंटे।) 
17. प्रनत अभ्यास का ले रहा 

ररफ्लेक्टर के साथ तस्िीरें, 
संसगष िीटर, स्टूडडयो चिक। 
(15 .) घंटे।) 

18. प्रनत अभ्यास का ले रहा तस्िीरों 
रंग संतुलि के मलए रंग अशंांकि 

प्रणाली सदहत विमभन्ि सािाि 

(लक्स िीटर, दास 

इकाई) तथा िागषदशषक संख्या। 
(10 घंटे।) 

का रोशिी और स्रोत। 
सफेद  संतुलि, 

 केजल्िि तापिाि और 

रंग संतुलि। (12 घंटे।) 
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व्यािसानयक  

कौशल 75 

घंटे; 

 

व्यािसानयक  

ज्ञाि 18 घंटे 

बुनियादी के साथ   

 काि करें    

पोटे्रट,     स्टूडडयो 
फोटोग्राफी, 
िाणणजययक / विज्ञापि 

सेगिेंट फोटोग्राफी, 
खेल फोटोग्राफी, फैशि 

फोटोग्राफी,  िीिी और 

तेि  चलती िस्तुओ,ं 

 कायों, िशीिें 
और 

प्रकियाओ,ं भूमि 

बलात्कार, िास्तुकला, 
रात फोटोग्राफी बच्च,े 

िाििर, पक्षी, शूदटगं 

स्थल आदद डडजिटल 

द्िारा 
कैिरा, खरा फोटोग्राफी, 
सिय व्यतीत 

फोटोग्राफी। 

 
 

19. अभ्यास पर विमभन्ि पाट्षस का 
डडजिटल कैिरा फोटोग्राफी के 

मलये िाणणजययक/विज्ञापि । ( 
15 घंटे।) 

20. अभ्यास का फोटोग्राफी के मलये 

स्पोट्षस बाय डडजिटल कैिरे( 15 

घंटे।) 
21. अभ्यास का फोटोग्राफी के मलये 

डडजिटल कैिरों द्िारा फैशि ( 

15 घंटे।) 
22. अभ्यास का फोटोग्राफी के मलये 

बुनियादी  िास्तुकला 
/स्िारक साथ डडजिटल कैिरे। 
(15 घंटे) 

23. अभ्यास का फोटोग्राफी के मलये 

िीिी गनत से पशु और पक्षी तेजी 
से आगे बढ जस्थनतयााँ द्िारा 
डडजिटल कैिरे (10 .) घंटे।) 

24. अभ्यास का फोटोग्राफी िें रात 

जस्थनतयााँ के मलये बच्च े/ सिूह 

द्िारा डडजिटल 

कैिरा (5 घंटे) 

सिझिा का विशरे् और 

व्यािसानयक   शूदटगं 

तकिीक। 
सीखिा और प्रयोग का विमभन्ि 

कफल्टर िैसे-  (एिडी-
तटस्थ घित्ि, ढाल कफल्टर) (18 .) 

घंटे।) 

व्यािसानयक  

कौशल 20 

घंटे।; 
 

व्यािसानयक  

ज्ञाि 06 घंटे 

कंप्यूटर लाग ूकरें  
बुनियादी बातों 
निगरािी करिा 
अशंांकि, इंटरफेस। 

 
 
 

25. अभ्यास पर ऑपरेदटगं 

सॉफ़्टिेयर साथ सािाि तथा 
विन्यास का िल्टीिीडडया पीसी 
साथ अन्य एजप्लकेशि 

 सॉफ्टिेयर। निगरािी करिा 
अशंांकि। (10 .) घंटे।) 

26. अभ्यास पर िल्टीिीडडया 

कंप्यूटर की िूल बातें, ओएस, रैि, 

ROM तथा ग्राकफक पते्त, ऑपरेदटगं 

सॉफ्टिेयर की अििारणा, कायों 
तथा इसका उपयोग करता है। 
िूल बातें का इंटरिेट, विमभन्ि छवि 

संपादि सॉफ़्टिेयर और इसका 
आिेदि पत्र। 
िल्टीिीडडया प्लेटफॉिष, एक्सेसरीि 
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इंटरिेट और उसके मलए िचं 

कायष। (10 .) घंटे।) 

और कॉजन्फगरेशि िल्टीिीडडया 
पीसी. (06 घंटे।) 

व्यािसानयक  

कौशल 45 

घंटे; 

 

व्यािसानयक  

ज्ञाि 

छवि लाग ूकरें  पररिहि 

द्िारा संपादि का 
उपयोग करिा 
सॉफ्टिेयर, लेिा 
के वप्रटंआउट 

27. द्िारा डडजिटल संपादि पर 

अभ्यास करें  का उपयोग करते 
हुए काटा िक्शा तथा िेक्टर 

आिाररत छवि संपादि 

सॉफ़्टिेयर। (15 .) घंटे।) 
28. अभ्यास पर योनयता का ले रहा 

ज्ञाि का छवि संपादि सॉफ़्टिेयर। 
ज्ञाि का विमभन्ि प्रकार के वप्रदंटगं 

िीडडया के मलये कदठि िकल। 
ज्ञाि का विमभन्ि प्रकार का 

12 घंटे तस्िीरों द्िारा का 
उपयोग करते हुए 

संगणक व्यिस्था से 
डडजिटल कैिरा। 

 
 
 
 

वप्रटंआउट्स का तस्िीरों मलया 
द्िारा एक डडजिटल कैिरा से 
संगणक िुद्रक। (15 .) घंटे।) 

29. अभ्यास पर  संकल्पिा का छवि 

पररिहि प्रनत भंडारण िीडडया। 
(10 .) घंटे।) 

30. भेििे का अभ्यास तस्िीरों  के 

िाध्यि स े

इंटरिेट/ई-िेल। (5 .) घंटे।) 

उिके संबंि िें  वप्रटंर  संकल्प। 
(12 .) घंटे।) 
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व्यािसानयक  

कौशल 60 

घंटे; 

 

व्यािसानयक  

ज्ञाि 18 घंटे 

विकास करिा  कौशल 

और का ज्ञाि 

िल्टीिीडडया इि 

फोटोग्राफी। 

ददखािा अधिकांश का  
िहत्िपूणष पहलू का 
फोटो संपादि 

सॉफ़्टिेयर तत्ि। 
ददखाओ सािान्य 

िकष फ़्लो चरण के मलये 

तस्िीर संपादि, 

आयोिि, और साझा 
करिा। 

 
 
 
 
 

31. अभ्यास पर योनयता प्रनत काि 

साथ सिायोिि परतें। (5 .) 

घंटे।) 
32. अभ्यास पर सजम्िश्रण िोड 

कफल्टर, शैमलयों का उपयोग 

करिे िाली परतों के मलए, तथा 
प्रभाि, कायषरत साथ पाठ परतें। 
(5 .) घंटे।) 

33. अभ्यास पर िरम्ित तथा 
पररष्करण औिार तथा तकिीक 

साथ  होमशयार ब्रश और 

सिायोिि परतें। (5 घंटे) 

34. अभ्यास पर रंग ररक्त स्थाि, रंग 

प्रबंिि, तथा िुद्रण। (5 .) घटें।) 
35. अभ्यास पर संकल्प तथा छवि 

िुद्रण के मलए वपक्सेल  िेब तथा 
कायषरत साथ पुरािा तस्िीरें। 
स्कैनिगं, रंगाई, काला और 

सफेद। (10 .) घंटे।) 
36. स्लाइड शो के साथ अभ्यास करें  

पुराि ेिें संगीत और शीर्षक 

िोड़िा तस्िीरों तथा पुरािा 
िीडडयो। (5 घंटे) 

37. अभ्यास द्िारा का उपयोग करते 
हुए  फोटो संयोिि करिे के मलए 

उपकरण ििष करें  शे्रष्ठ पाट्षस 

का फोटो/िीडडयो। 
(5 .) घंटे।) 

कायषप्रिाह कदि के मलये संपादि 

तस्िीरें  िें फोटो फोटोशॉप सीसी, 
एडोब लाइटरूि सॉफ्टिेयर का 
उपयोग करके संपादि और तत्ि, 

सीख रहा हूाँ  औिार तथा तकिीक 

िें एक प्राकृनतक िागष। (18 .) घंटे।) 
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व्यािसानयक  

कौशल 20 

घंटे।; 
 

व्यािसानयक  

ज्ञाि 06 घंटे 

काि साथ इिेजिस 

और ग्राकफक्स। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

38. तस्िीरों को स्कैि करिे का 
अभ्यास करें  तथा कब्िा फे्रम्स 

तथा नििाषण कफर भी इिेजिस िें 
िल्टीिीडडया आिेदि पत्र। (5 .) 

घंटे।) 
39. डडजिटल छवि: अभ्यास पर  

तरीकों का भंडारण और 

प्रसंस्करण (रेखापुंि तरीका, 
िेक्टर तरीका) - कारकों गुणित्ता 
को प्रभावित करिा (ररजॉल्यूशि, 

वपक्सेल गहराई, वपक्सेल पहलू 
अिुपात) - रंग िॉडल। (10 .) 

घंटे।) 
40. अभ्यास पर विधि का िश िें कर 

लेिा: धचत्रान्िीक्षक - डडजिटल 

कैिरा - चौखटा िरिेिाला और 

छवि 

COMPRESSION (5 .) घंटे।) 

ज्ञाि विमभन्ि प्रकार का स्कैिर और 

कब्िा पते्त, संपादि और कैप्चररगं 

के तरीके। ज्ञाि का तस्िीर संपादि 

के िाध्यि से विमभन्ि प्रकार का 
अद्यति तस्िीर संपादि सॉफ्टिेयर 

का। (06 घंटे।) 
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व्यािसानयक  

कौशल 30 

घंटे।; 
 

व्यािसानयक  

ज्ञाि 12 घंटे 

चार प्रदमशषत करें  a . के 

प्रिुख कौशल सफल 

फोटोग्राफर  और 

अच्छी गुणित्ता की 
खरीद कैिरे और उसके 

सहायक उपकरण । 
 
 
 
 
 
 

41. कदठि  कौशल का अभ्यास 

करें:  तकिीकी (10 .) 

घंटे।) 
42. अभ्यास पर कदठि: कलात्िक 

(5 .) घंटे।) 
43. अभ्यास पर िुलायि कौशल (5 .) 

घंटे।) 
44. अभ्यास पर संचार, शरीर भार्ा। 

(10 .) घंटे।) 

बाहरी सॉफ्ट जस्कल्स। आंतररक 

कठोर कौशल। 
ज्ञाि के मलये  चयि िािदंड के मलये 

एक अच्छा गुणित्ता कैिरा और 

उसका सािाि। 
 

मशष्टाचार का फोटोग्राफी बुनियादी 
नियि के मलये फोटोग्राफर कॉपोरेट 

मशष्टाचार 

िीनत का फोटोग्राफर 

(एिपीपीए) 

 संयोिि कुशल . का फोटोग्राफर 

और सहािुभूनत संचारक िह है िो a 

. बिाता है सफल फोटोग्राफर। (12 

.) 

घंटे।) 
व्यािसानयक  

कौशल 60 

घंटे; 

 

व्यािसानयक  

ज्ञाि 

प्रयोग करिा विमभन्ि 

िीडडयो उपकरण और 

उिके संचालि। 
प्रदमशषत करें  
के बुनियादी मसद्िांत 

45. अभ्यास साथ डडजिटल िीडडयो 
नतपाई स्टैंड पर कैिरे, िीटीआर, 

कैिकॉडषर, निगरािी करिा। (20 

घंटे।) 
46. प्रनत सिूह यूपी एक एक 

कैिरा 
इकाई: काला सतंुलि तथा सफेद 

की दृढता िजर, की अििारणा 
 को सिझें  

हैंडमलगं  िीडडयो कैिरों तथा उिका 
सािाि। 
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18 घंटे िीडडयो और ऑडडयो 
ररकॉडडिंग। 

 
 
 
 
 
 
 
 

संतुलि, सिायोिि का दृश्यदशी 
तथा निगरािी करिा, पररचय का 
िें- कैिरा कफल्टर तथा अन्य 

कैिरे िें नियंत्रण,  ददि और रात 

हेरफेर द्िारा िीडडयोग्राफी का 
सफेद संतुलि। (15 .) घंटे।) 

47. आपरेशिल अभ्यास का विमभन्ि 

कैिरा आंदोलिों। 
(25 घंटे।) 

सिझिा  तकिीक का शूदटगं आदद। 
 

सैद्िांनतक सिझिा  ज्ञाि का 
िीडडयोग्राफी। (18 .) घंटे।) 

व्यािसानयक  

कौशल 60 

घंटे; 

 

व्यािसानयक  

ज्ञाि 18 घंटे 

आिेदि करिा कौशल 

का संपादि तकिीक 

तथा  चलधचत्र _ 

फोटोग्राफी तकिीक। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

48. अभ्यास पर बुनियादी गोली 
िारिा शब्दािली : बंद करिा 
यूपी, िध्य शॉट, लॉन्ग शॉट, बबग 

क्लोि अप, मिड-लंब ेगोली 
िारिा, चरि लंबा गोली िारिा, 
बबदं ुका दृश्य (पीओिी) शॉट, 

ओिर-द शोल्डर (OSS) गोली 
िारिा, उच्च कोण तथा कि 

एंगल शॉट, टॉप एंगल शॉट। (20 

घंटे।) 
49. अभ्यास पर गनतविधि एजक्सस 

(360 इंस्टा कैिरा डडग्री नियि); 

िेल मिलािा का गनतविधि, जस्थर 

तथा गनतशील निरंतरता, विपरीत 

कोण। (20 घंटे।) 
50. संचालि तथा कैिरा आंदोलिों 

बरति, झुकाि, ट्राली, डॉली, िेि, 

जस्थर - कैि और प्रयोग का अन्य 

कैिरा 
सहयोग। (20 घंटे।) 

कैमरा , र्ागों और इसका स्थापना 
दृश्य का  ज्ञाि  

संयोिि तथा सौंदयष संबंिी 
दृजष्टकोण। ज्ञाि का कफर भी 
डडजिटल कैिरा, िीडडयो कैिरा तथा 
ड्रोि कैिरा। (18 .) घंटे।) 
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व्यािसानयक  

कौशल 20 

घंटे।; 
 

व्यािसानयक  

ज्ञाि 06 घंटे 

आिेदि करिा 
मसद्िांतों का प्रकाश, 

प्रदशषि  गुणित्ता तथा 
प्रकार का रोशिी। 

 
 
 

51. अभ्यास पर बुनियादी मसद्िांत 

का रोशिी। 
(i) विद्युतचुबंकीय स्पेक्ट्रि, 

दृश्यिाि प्रनतबबम्ब। 
(ii) ि    यिहार का रोशिी (प्रत्यक्ष 

तथा अप्रत्यक्ष) 

(iii) उलटा िगष कािूि। 
(iv) बुनियादी मसद्िांतों का रंग, 

रंग  तापिाि, 

 सीआईई आरेख, 

 बत्रिणी 

बुनियादी मसद्िांत का रोशिी। ( िैं ) 
विद्युत चमु्बकीय  स्पेक्ट्रि, 

दृश्यिाि स्पेक्ट्रि। (ii) ि    यिहार का 
रोशिी धगर रहा है पर एक िस्तु - 
अिशोर्ण,   प्रनतबबबं 

अपितषि,  संचरण, 

विितषि,  फैलाि, 

बबखरिे का रोशिी, अपितषक 

अिुििणणका। (iii) श्लोक िें िगष 
कािूि। 
(iv) बुनियादी मसद्िांतों का रंग, 
सीआईई 

  
 

मलणखत का िजर। (7 घंटे) 

52.  अभ्यास पर गुणित्ता का प्रकाश: 

स्पेक्युलर, दरू तक फैला हुआ 

और बाउंस हो गया। (ii) प्रकार का 
रोशिी : प्राकृनतक  ददि  

 के उिाले, गरिागरि,  

 (टंगस्टि- हलोिि, एलईडी तथा 
बराबर आदद। (7 घंटे) 

53. लो की और हाई पर अभ्यास करें  
प्रकाश की प्रिुख तकिीक, 

उपयोग का पीछे रोशिी, दंगेबाि 

तथा पषृ्ठभूमि प्रकाश। अभ्यास 

करें  रोशिी यूपी 2-प्िाइंट तथा 3-

प्िाइंट एक इिडोर जस्थनत िें 
प्रकाश व्यिस्था। रोशिी स्रोत 

कफल्टर तथा िैल मिधश्रत प्रकाश 

व्यिस्था की जस्थनत के मलए। (3 

.) घंटे।) 

आरेख, ट्राइिोिैदटक मसद्िांत 

िजर। 2. ( िैं ) गुणित्ता का रोशिी : 
स्पेक्युलर, दरू तक फैला हुआ तथा 
बाउंस। 
(ii) प्रकार का रोशिी: प्राकृनतक ददि 

रोशिी, गरिागरि, (टंगस्टि- 

हलोिि, [टेिर (10 के), िररष्ठ 

(5K), िूनियर (2K), बेबी (1K), Inkie 

िल्टी 10, िल्टी 20 आदद], 

फोटोफ्लड), फ्लोरोसेंट, (ककिो 
फ़्लो), िातु हैलाइड संलनि एसी 
आकष  (एचएिआई) आदद। 3. 

बुनियादी की सिझिा प्रकाश 

अिुपात (कंुिी + भरण: अकेले भरें) 
बैक का उपयोग रोशिी, दंगेबाि 

तथा पीछे िैदाि रोशिी। कैसे प्रनत 

ययोनतिषय यूपी एक घर के अदंर 

पररजस्थनत। प्रयोग करिा का रोशिी 
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54. पराितषकों का उपयोग करि ेका 
अभ्यास करें, दपषण, जस्किसष 
कफल लाइट के रूप िें िें एक घर 

के बाहर पररजस्थनत। (3 .) घंटे।) 

स्रोत कफल्टर। 4. पराितषकों का 
उपयोग, और िुलायि बक्से, दपषण, 

जस्किसष के रूप िें भरिा रोशिी िें 
एक घर के बाहर पररजस्थनत। 
5. ज्ञाि का प्रतीक (आइकि) 

प्रनत पहचाििा  विमभन्ि प्रकाश 

उपकरण। (06 घंटे।) 

व्यािसानयक  

कौशल 50 

घंटे।; 
 

व्यािसानयक  

ज्ञाि 18 घंटे 

ददखािा  शूदटगं 

तकिीक द्िारा का 
उपयोग करते हुए 

डडजिटल िीडडयो कैिरा 
साथ चौड़ा करो झुकाओ 

बड़ा करो तथा उपयोग 

का कैिकॉडषर कैिरा 
ऑपरेदटगं तकिीक। 

 
 
 
 
 
 
 

55. हैंडमलगं का डडजिटल िीडडयो 
कैिरा और उिके सािाि, कैिरा 
गनत - बरति - झुकाि-जूि। 
आयाि का छवि। (15 .) घंटे।) 

56. अभ्यास पर कुछ बुनियादी 
कैिरा करिे योनय तथा िहीं 
पहले तथा बाद िें  गोली िार। 
(15 घंटे) 

57. अभ्यास पर dSLR है तथा िीडडयो 
कैिरा। असाइििेंट होिा चादहए 

ददया गया पर सप्ताह सिाप्त 

तथा ििर रखी नियमित तौर 

पर। (20 घंटे।) 

वीडियो और वीडियो तकनीक 

वीडियो का पररचय  ,  कैसे 
िीडडयो कैिरा काि करता है? 

कायषरत मसद्िांत का एक छवि 

सेंसर, कैिरा िाउंट तथा कैिरा 
सहयोग सािाि। 
संयोिि। िीडडयो का उपयोग a . के 

रूप िें संचार औिार, ििीिति 

िीडडयो 
तकिीकी, प्रकार का िीडडयो कैिरे 

उिके 

विविि प्रारूपों तथा ररकॉडडिंग 

िध्यि (टेप, डडस्क तथा सख्त 
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डडस्क)। 

अिुप्रयोग का िीडडयो ररकॉडडिंग। 
(18 घंटे।) 

व्यािसानयक  

कौशल 50 

घंटे।; 
 

व्यािसानयक  

ज्ञाि 12 घंटे 

ऑडडयो लाग ूकरें  
ररकॉडडिंग ध्िनि द्िारा 
विमभन्ि प्रकारों का 
उपयोग करिा का 
िाइिोफोि। मिश्रण, 

संपादि, 

डबबगं और 

की मिठास ध्िनि। 
 

58. अभ्यास पर  संकल्पिा का 
ऑडडयो िीडडयो ररकॉडडिंग का 
उपयोग करते हुए बाहरी 
िाइिोफोि और लाइि ररकॉडडिंग। 
(25 घंटे।) 

59. अभ्यास पर मिश्रण, संपादि, एक 

प्रकार की चरबी का ध्िनि। (25 

घंटे) 

वीडियो और ऑडियो प्रोिक्शंस। 

ज्ञाि का ध्िनि तकिीक। प्रयोग 

करिा का विमभन्ि िाइिोफोि, 

िोिो,  स्टीररयो और  सराउंड 

ध्िनि तकिीक। 
ररकॉडडिंग के तरीके, िीडडयो टेप 

ररकॉडडिंग डालिा, ध्िनि मिश्रण, 

संपादि, ऑडडयो एक प्रकार की 

चरबी आदद। (12 .) 

घंटे।) 



Digital Photographer 

33 

 

 

व्यािसानयक  

कौशल 45 

घंटे; 

 

व्यािसानयक  

ज्ञाि 12 घंटे 

प्रयोग करिा का तीि 

बबदं ुप्रकाश के मलये 

िीडडयो स्टूडडयो िें 
शूदटगं तथा चयि का 
शूदटगं कैिरा, स्टूडडयो 
रोशिी क्षेत्र के मलए 

सहायक उपकरण 

प्रकाश। 
 
 
 

60. अभ्यास ररगं लाइदटगं के मलए का 
विमभन्ि क्षेत्रों का िीडडयो शूदटगं। 
(10 .) घंटे।) 

61. अभ्यास पर तीि बबदं ुप्रकाश, घर 

के अदंर तथा घर के बाहर प्रकाश 

आदद। (15 .) घंटे।) 
62. अभ्यास पर कदठि तथा िुलायि 

प्रकाश। अकेला कैिरा प्रकाश, 

उछाल प्रकाश। (15 .) घंटे।) 
63. प्रयोग करिा का ररफ्लेक्टर और 

पौिा 
(5 .) घंटे।) 

प्रकाश के शलये कफर र्ी और वीडियो 
फोटोग्राफी। 

विमभन्ि प्रकार के ज्ञाि िीडडयो 
प्रकाश। शजक्त की अििारणा 
वितरण के आिार पर प्रकाश 

उत्पादि की आिश्यकता। विस्ततृ 

रोशिी स्रोत सिेत प्राकृनतक तथा 
स्टूडडयो दीपक यंत्र, खेत प्रकाश 

उपकरण। प्रयोग का रोशिी िीटर 

(लक्स िीटर), अतंर 

िैलोिीटर । (12 .) घंटे।) 

व्यािसानयक  

कौशल 70 

घंटे।; 
 

व्यािसानयक  

ज्ञाि 18 घंटे 

बिािा दस्तािेजी 
कफल्िें, गोली िारो 
साक्षात्कार, सिाचार, 

और बिाओ 

विज्ञापिों आदद। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

64. तैयार कर रहे हैं कहािी िडंल 

तथा अभ्यास पर शूदटगं का 
विमभन्ि क्षेत्रों तथा विर्य ऐसा 
िैसा खेल, िन्य िीिि, िॉडमलगं, 

िाटक तथा दस्तािेजी, 
िारािादहक। (50 घंटे।) 

65. सिाचार की शूदटगं पर अभ्यास, 

साक्षात्कार,  संगोष्ठी/ 

कायषशाला, औद्योधगक, लाइि 

प्रसारण, संगीत प्रनतस्पिाष, 
विज्ञापि, िास्तुकला, स्िारक, 

यात्रा करिा िीडडयो 
तथा पररदृश्य। (20 घंटे।) 

शूदटगं साथ जूि सिारोह, िैिो 
सिारोह, उच्च रफ़्तार शटर सिारोह 

&स्िचामलत तथा नियिािली कें द्र 

सिारोह। पहचाि का स्थाि तथा 
उधचत प्लेसिेंट का विमभन्ि 

सािाि। (18 .) घंटे।) 

व्यािसानयक  

कौशल 100 

घंटे।; 
 

व्यािसानयक  

पोस्ट के साथ काि 

करें- उत्पादि। 
 
 

66. अभ्यास पर सीख रहा हूाँ िीडडयो 
संपादि प्रकिया। ingesting 

िीडडया (िश िें कर लेिा तथा 
स्थािांतरण)। (10 घंटे) 

रैणखक (डालिा तथा इकट्ठा िोड) 

संपादि उपकरण: संपाददत करें  
िीटीआर, संपादि करिा नियंत्रण 

इकाई, िजर 
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मिक्सर, संगणक ग्राकफक्स (छ.ग.) 

ज्ञाि 24 घंटे  
 
 

67. कहािी संपाददत करें, कहािी 
दट्रि करें, िोड़ें संगीत, णखताब 

तथा संििण,  पुिव्यषिस्था, 
िोड़िे तथा को हटािे िारा का 
िीडडयो जक्लप्स तथा ऑडडयो 
जक्लप। को लागू करिे रंग सुिार, 

कफल्टर तथा अन्य संिद्षिि, 

  बिािा 
बदलाि के बीच जक्लप। (40 

घंटे) 

68.  गैर रैणखक िीडडयो संपादि 

तकिीक और उिका उपयोग के 

मलये विमभन्ि प्रकार का 
उत्पादि। (50 घंटे।) 

आदद।, गैर रेखीय ररकॉडडिंग का 
ऑडडयो (दटप्पणी, डबबगं, संगीत)। 
प्रभाि (तस्िीर तथा ऑडडयो) 

- तकिीकों को बेहतर ढंग से सिझें 
संपादक उपयोग प्रनत नििाषण 

कहानियों। 

- पास होिा एक अच्छी तरह 

कायषरत ज्ञाि का एक गैर रेखीय 

संपादि सॉफ़्टिेयर। 

व्यािसानयक  शैली करिे िें सक्षि 

हो रंग सुिार। 
- िाििा कैसे प्रनत सिृि करिा 
उच्च गुणित्ता चल धचत्र। 
- िीडडयो प्रारूपों को सिझें और 

मसद्िांतों। 

िीडडयो संपादि अभ्यास पर अलग 

अलग ऑडडयो और िीडडयो 
सॉफ्टिेयर का साथ प्रभाि, शीर्षक, 

चौखटा काट रहा है/ दट्रमिगं/ 

संपादि/ डालिे ऑडडयो और 

िीडडयो/धचत्र 

प्रनतपादि पर अलग अलग प्रारूप 

तथा संकल्प (24 घंटे।) 
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व्यािसानयक  

कौशल 20 

घंटे।; 
 

व्यािसानयक  

ज्ञाि 06 घंटे 

आिेदि करिा  जरूरत 

का योििा एक 

उत्पादि िबकक 

कायषरत। 
 
 
 
 
 

69. विचार प्राप्त करिे का अभ्यास 

करिा तथा योििा के मलये 

उत्पादि तथा गुणों का एक 

अच्छा उत्पादि। (10 .) घंटे।) 
70. प्रनत करिा अभ्यास पर  मसद्िांत 

का ददशा दौराि उत्पादि, 

उद्देश्य प्रनत होिा साििा साथ 

दौराि के पूिष 
उत्पादि। (10 .) घंटे।) 

ज्ञाि का योििा के मलये गुणित्ता 
उत्पादि, सह सिन्िय साथ 

निदेशक दौराि उत्पादि, उद्देश्य 

प्रनत होिा साििा साथ दौराि के पूिष 
उत्पादि। (06 घंटे।) 
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       शिक्षण पररणाम, मलूयांकि मापदडं, पाठ्यक्रम और कोर कौिल शिषयों की उपकरण सचूी जो शक टे्रडों के एक समहू के शलए 

        सामान्य ह,ै www.bharatskills.gov.in िबेसाइट में अलि से शदया िया ह ै। 

मलू कौशल के शलए पाठ्यक्रम 

1. रोजिार कौिल (Employability Skills) (सभी सी  .एस टी.    .टे्रडों के शलए सामान्य ) (120 घटें) 
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                                                                                                                               अनुिग्नक – I 
 
 

 
उपकरण और उपकरणों की सचूी 

डिजिटल फोटोग्राफर (24 उम्मीदवारों के बैच के शलए) 

क्र .न. उपकिणों का नाम निििण संख्या 

ए। औिार और उपकरण 

1. डडजिटल एचडी िीडडयो कैिरा  6 संख्या 
2. डडजिटल एसएलआर कैिरा साथ िािक 

सािाि। 
 2 संख्या 

3. वियोयय के साथ डडजिटल एसएलआर 

कैिरा ररकॉडषर 

ििीिति ििूिा 1 िंबर 

3 ए डिेटष कैिरा 360 डडग्री कैिरा 1 

4. 15" एचडी निगरािी करिा, इलेक्ट्रोनिक 

राय 

खोिक 

 2 संख्या 

5. िल्टीिीडडया िक्ता 2.1 2 सेट 

6. प्राइि लेंस 

(सािान्य/चौड़ा/टेलीफोटो), िैिो 
 2 सेट प्रत्येक 

7. िादाि तथा धगम्बल  6 संख्या 
8. कैिकॉडषर  4 संख्या 
9. जूि लेंस मिलाि काबबल साथ डडजिटल 

एसएलआर कैिरा 
28-70 मििी, 70-300 मििी प्रत्येक को 1 

 

10. 
िछली आाँख लेंस के मलये ए पी एस सी 
तथा भरा हुआ 

चौखटा dSLR है मिलाि काबबल साथ 

डडजिटल एसएलआर कैिरा 

 1 िंबर 

1 1। कैिरा स्टैंड के मलये कफर भी कैिरा  2 संख्या 
12. कैिरा स्टैंड के मलये िीडडयो कि आिार 1 िंबर 

13. केबल ररहाई  2 संख्या 
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14. 
अलग अलग प्रकार का कफल्टर, (10 .) 

प्रकार) िैच योनय कैिरे के साथ 

यूिी कफल्टर स्िातक ककया, मसतारा 
छाििा, िल्टी 
छवि, रा, रोशिदाि, ध्रिुीकरण, रंग कफल्टर 

सिूह, , दोिों के मलये िीडडयो &कफर भी 

1 िंबर 

15. विस्तार अगंूठी (4 .) प्रकार)  2 संख्या 
16. इलेक्ट्रोनिक चिक बंदकू (नियिािली 

और 

ऑटो) अलग अलग प्रकार साथ दास 

इकाई 

 5 संख्या 

17. स्टूडडयो हल्का निशाि लाइट/ ररन्स 

लाइट 

 4 संख्या 

18. िुफ़्तकोर साथ सािाि  1 संख्या 
 

19. 
छाता सॉफ्ट बॉक्स, डडफ्यजूर, बैक बूंद 

स्िीि साथ खड़ा है, रंग 

िैल, जस्िि, 18 % गे्रकाडष +अशंांकि 

प्रणाली 

 2 संख्या 

20. हिा कंडीशिर के मलये स्टूडडयो  िैसा आिश्यक 

21. लूिस िीटर, अतंराल िीटर  2 संख्या 
 

22. 

स्टूडडयो किरा (30 फीट। एक्स 30 

फीट। एक्स 18 फीट। ऊंचाई) के साथ 

कफदटगं िोनतयाबबदं प्रणाली, रोशिी 
िाल, ध्िनि सबतू, एसी, साथ 

साइक्लोरिा 

 1 किरा 

 
23. 

स्टूडडयो और कक्षा फिीचर 

a) इस्पात कुमसषयों तह प्रकार साथ बािू 

विश्राि के मलये प्रमशक्षुओं 
b) कायषरत िेज ढलिा ं

  

24 संख्या 
 

24 संख्या 
 
 
 
 

24. 

संगणक साथ लैि सीपीय:ू 32/64 बबट i3/i5/i7 या ििीिति 

प्रोसेसर, गनत: 3 GHz या उच्चतर। रैि:-4 

िीबी डीडीआर-III या उच्चतर, िाई-फाई 

सक्षि। िेटिकष  काडष: एकीकृत गीगाबबट 

ईथरिेट, यूएसबी िाउस के साथ, यूएसबी 
कीबोडष तथा निगरािी करिा (न्यूि. 17 

इंच। 
लाइसेंस प्राप्त ऑपरेदटगं मसस्टि और टे्रड 

12 संख्या 
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संबंिी के साथ संगत एंटीिायरस 

सॉफ़्टिेयर। 

25. स्टैंडअलोि डीिीडी ररकॉडषर  2 संख्या 
26. इंकिेट िुद्रक साथ रंग कारतूस 1200 डीपीआई या उच्चतर 1 िंबर 

27. लेजर िुद्रक साथ रंग कारतसू 1200 डीपीआई या उच्चतर 1 िंबर 

28. धचत्रान्िीक्षक 1200 डीपीआई या उच्चतर 2 संख्या 
 

29. 
ऑिलाइि 

यूपीएस या 
ऑफलाइि यूपीएस 

 िैसा आिश्यक 

30. णखड़ककयााँ ऑपरेदटगं व्यिस्था ििीिति संस्करण 12 लाइसेंस 

31. 
फोटो संपादि सॉफ़्टिेयर पसंद करिा 
फोटोशॉप . 

 िैसा आिश्यक 

32. एिएस ऑकफस ििीिति संस्करण 12 लाइसेंस 

33. िैिो िीडडया िुक्त हाथ/एडोब लाइट रूि ििीिति संस्करण 12 लाइसेंस 

34. चिक ििीिति संस्करण 12 लाइसेंस 

35. ध्िनि फोिष/ ठंडा संपादि करिा सिथषक ििीिति संस्करण 12 लाइसेंस 

36. अकं मिक्स ििीिति संस्करण 12 लाइसेंस 

37. एंटी िाइरस सॉफ़्टिेयर ििीिति संस्करण 12 लाइसेंस 

38. एडोब प्रीमियर + एडोब प्रभाि के बाद उपलब्ि संस्करण 12 लाइसेंस 

39. डीिीडी मलखिे योनय ििीिति क्षिता 96 संख्या 
40. डीिीडी पुि: मलखिे योनय ििीिति क्षिता 48 संख्या 
41. पोटेबल हाडष डडस्क 1 टीबी या उच्चतर 1 िंबर 

42. कलि चलािा 8 िीबी, 16 िीबी 6 संख्या 
43. विमभन्ि काडष रीडर  6 प्रत्येक 

44. ररफ्लेक्टर (तह पोटेबल)  12 संख्या 
45. ठंडा रोशिी  12 संख्या 
46. िल्टी 10 और िल्टी 20  12 संख्या 
47. रवि बंदकू  7 संख्या 
48. पोटो सािाि बााँििा रोशिी  3 सेट्स 

49. फीता मिलाि काबबल साथ कैिरा  िैसा आिश्यक 

50. 
कफसलिा और पतली परत उच्च संकल्प 
धचत्रान्िीक्षक 
अिुकूलक के साथ के मलये ए3 

 1 िंबर 
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51. 
कफसलिा और पतली परत उच्च संकल्प 
धचत्रान्िीक्षक 
अिुकूलक के साथ के मलये ए4 

 1 िंबर 

52. डीिी िीटीआर अिुसार प्रनत डडजिटल 
कैिरा 

 1 िंबर 

53. 
डीिी िीटीआर साथ प्ले Play पीछे 
अिुकूलक के मलये 
लाइि के मलए कैिकॉडषर और लाइि-यू 
मसस्टि 
स्ट्रीमिगं    

 1 िंबर 

54. खेलें पीछे अिुकूलक के मलये िीडडयो 
कैिरा 

 1 िंबर 

55. बैटरी के मलये डडजिटल िीडडयो कैिरा  1 िंबर 

56. िाइिोफोि (बूि)  2 संख्या 
57. िाइिोफोि (अचंल)  1 िंबर 

58. ट्राली सिूह 30 फीट 1 िंबर 

59. गोल ट्राली 30 फीट 1 िंबर 

60. शजक्त केबल  िैसा आिश्यक 

61. विस्तार तख्ता  िैसा आिश्यक 

62. बीएिसी केबल साथ विमभन्ि किेक्टसष 80 ओि िैसा आिश्यक 

63. इस्पात अलिारी  2 संख्या 
64. कबूतर छेद इस्पात अलिारी  1 िंबर 

65. आग आग बुझािे की कल  4 संख्या 
66. एलसीडी प्रक्षेपक ििीिति  1 िंबर 

बी। दकुान मंजज़ल फनीचर तथा सामग्री 
67. इस्पात अलिारी  2 संख्या 
68. कबूतर छेद इस्पात अलिारी  1 िंबर 

69. िेि के मलये संगणक  12 संख्या 
70. कुमसषयों के मलये संगणक कक्षाओं  24 संख्या 
71. िेि िुद्रक तथा धचत्रान्िीक्षक  4 संख्या 

 

72. 

स्टूडडयो रूि (30 फीट x 30 फीट x 18 

फीट।) ऊंचाई) िोनतयाबबदं प्रणाली के 

साथ कफदटगं, रोशिी िाल, ध्िनि सबूत, 

एसी, साथ 

साइक्लोरिा 

 1 किरा 

 
73. 

स्टूडडयो और कक्षा फिीचर 

a) इस्पात कुमसषयों तह प्रकार साथ बािू 

विश्राि के मलये प्रमशक्षुओं 
b) कायषरत िेज ढलिा ं

  

24 संख्या 
 

24 संख्या 
74. प्रमशक्षक कुसी तथा प्रमशक्षक िेि  प्रत्येक एक 

िंबर 
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िब्द-संक्षेप 
 

सीटीएस मशल्पकार प्रमशक्षण योििा 
एटीएस मशकु्षता प्रमशक्षण योििा 

सीआईटीएस मशल्प प्रमशक्षक प्रमशक्षण योििा 
डीिीटी प्रमशक्षण िहानिदेशालय 

एिएसडीई कौशल विकास और उद्यमिता िंत्रालय 

एिटीसी राष्ट्रीय  टे्रड प्रिाणपत्र 

एिएसी राष्ट्रीय मशकु्षता प्रिाणपत्र 

एिसीआईसी राष्ट्रीय मशल्प प्रमशक्षक प्रिाणपत्र 

एलडी लोकोिोटर विकलांगता 
सीपी िजस्तष्क पक्षाघात 

एिडी एकाधिक विकलांगता 
एलिी कि दृजष्ट 

एचएच सिुिे िें ददक्कत 

आईडी बौद्धिक विकलागं 

एलसी कुष्ठ रोग  

एसएलडी विमशष्ट सीखि ेकी अक्षिता 
डीडब्ल्य ू बौिापि 

एिआई िािमसक बीिारी 
  ए ए एमसड अटैक 

पीडब्ल्यडूी 
 

विकलांग व्यजक्त 
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