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सौंदर्य प्रसाधन ’टे्रड की एक वर्ष की अवधि के दौरान, एक उम्मीदवार को व्यावसायिक कौशल,

व्यावसायिक ज्ञान और कार्य भमूिका से संबंधित रोजगार कौशल पर प्रशिक्षित किया जाता है । इसके

अलावा, एक उम्मीदवार को आत्मविश्वास बढ़ाने के लिए प्रोजेक्ट वर्क , एक्स्ट्रा करिकुलर एक्टिविटीजऔर

ऑन-द-जॉब टे्रनिगं का जिम्मा सौंपा जाता है। व्यावसायिक कौशल विषय के अतंर्गत शामिल व्यापक

घटक नीचे दिए गए हैं:

अच्छी उपस्थिति और व्यवहार विकसित करना सीखता है , उद्योग मानक के अनसुार कार्यों का

अभ्यास करता है और अच्छा संचार कौशल विकसित करता है। उसे कार्य क्षेत्र तयैार करने और बनाए रखने

और कार्यस्थल पर स्वास्थ्य और सरुक्षा बनाए रखने के लिए प्रशिक्षित किया जाता है; एपिलेशन और

चित्रण सेवाओं को परूा करना; बालों की संरचना और बाल विकास चक्र का वर्णन और व्याख्या; मनैीक्योर

और पेडीक्योर सेवाएं करें। प्रशिक्षु नाखनू की शारीरिक रचना की व्याख्या करने में सक्षम है; नाखनू रोग

और नाखनू विकारों में अतंर करना और उनकी पहचान करना; त्वचा की सामान्य समस्याओं के लिए चेहरे

का उपचार करना; त्वचा की संरचना का वर्णन और व्याख्या करना; बालों की सामान्य समस्याओं के लिए

बालों का उपचार करें।

शिक्षार्थी बालों की संरचना को चित्रित करना और समझाना सीखता है; विशषे काटने की तकनीक

का उपयोग करके बनुियादी बाल कटाने बनाएं; सहनशक्ति निर्माण और शरीर की मदु्रा को सही करने के

लिए बनुियादी योग अभ्यास प्रदर्शित करना; दिन, शाम, पार्टी और दलु्हन के श्रृंगार को प्रदर्शित करें और

श्रृंगार पर प्रकाश के प्रभावों की व्याख्या करें। वह कृत्रिम सहायता और थर्मल गैजेट्स के साथ पारंपरिक

हेयर स्टाइल और हेयर डिजाइनिगं बनाना सीखता है; बालों को रंगना, पर्मिंग, स्टे्रटनिगं, रीबॉन्डिगं और

स्मथूिगं प्रदर्शित करना। साथ ही, प्रशिक्षु बांड के ज्ञान की व्याख्या करने में सक्षम है; इस कोर्स को परूा

करने के बाद बिदंी , हीना और टैटू डिजाइनिगं, विभिन्न शलैियों में साड़ी को ड्रपे करें और रीढ़ की हड्डी में

खिचंाव, तनाव प्रबंधनऔर शरीर की सामान्य बीमारियों के लिएआसन प्रदर्शित करें।
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2.1 सामान्य

कौशल विकास और उद्यमिता मंत्रालय के अधीन प्रशिक्षण महानिदेशालय (डीजीटी)

अर्थव्यवस्था/श्रम बाजार के विभिन्न क्षेत्रों की जरूरतों को परूा करने वाले व्यावसायिक प्रशिक्षण

पाठ्यक्रमों की एक श्रृंखला प्रदान करता है। व्यावसायिक प्रशिक्षण कार्यक्रम प्रशिक्षण महानिदेशालय

(DGT) के तत्वावधान में दिए जाते हैं। प्रकांतरों सहित शिल्पकार प्रशिक्षण योजना (सीटीएस) और शिक्षुता

प्रशिक्षण योजना (एटीएस) व्यावसायिक प्रशिक्षणको मजबतू करने के लिए डीजीटी की दो अग्रणी योजनाएं

हैं ।

सीटीएस के तहत सौंदर्य प्रसाधन व्यवसाय आईटीआई के नेटवर्क के माध्यम से देश भर में

वितरित किए जाने वाले लोकप्रिय पाठ्यक्रमों में से एक है। कोर्स एक साल की अवधि का है। इसमें मखु्य

रूप से डोमेन क्षेत्र और कोर क्षेत्र शामिल हैं। डोमेन क्षेत्र (व्यवसाय सिद्धांत और प्रायोगिक) पेशवेर कौशल

और ज्ञान प्रदान करता है, जबकि मखु्य क्षेत्र (रोजगार कौशल) आवश्यक मखु्य कौशल, ज्ञान और जीवन

कौशल प्रदान करता है। प्रशिक्षण कार्यक्रम पास करने के बाद, प्रशिक्षु को डीजीटी द्वारा राष्ट्रीय व्यवसाय

प्रमाणपत्र (एनटीसी) से सम्मानित किया जाता है जिसे दनुिया भर में मान्यता प्राप्त है।

2.1 प्रशिक्षुओं को निम्नलिखित कार्यों को करने में सक्षम होना
चाहिए:

● तकनीकी मानकों/दस्तावेजों को पढ़ना और उनकी व्याख्या करना, कार्य प्रक्रियाओं की

योजना बनाना और उन्हें व्यवस्थित करना, आवश्यक सामग्री और उपकरणों की पहचान

करना;
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● सरुक्षा नियमों, दरु्घटना निवारण विनियमों और पर्यावरण संरक्षण शर्तों को ध्यान में रखते

हुए कार्य करना;

● कार्य करत ेसमय पेशवेर कौशल, ज्ञान और रोजगार कौशल को लागू करना।

● किए गए कार्य से संबंधित तकनीकी मापदंडों का दस्तावेजीकरण करना।

2.2 प्रगति मार्गदर्शन

● हेयर स्टाइलिस्ट, नेल एक्सपर्ट, ब्यटूीशियन, वेडिगं और इवेंट स्टाइलिस्ट, मेक अप आर्टिस्ट

के रूप में ब्यटूी इंडस्ट्री में शामिल हो सकते हैं और सीनियर ब्यटूीशियन, सपुरवाइजर के

रूप में आगे बढ़ेंगे और मनेैजर के स्तर तक बढ़ सकत ेहैं।

● संबंधित क्षेत्र में एंटरपे्रन्योर बन सकत ेहैं।

● राष्ट्रीय शिक्षुता प्रमाणपत्र (एनएसी) के लिए विभिन्न प्रकार के उद्योगों में शिक्षुता

कार्यक्रमों में शामिल हो सकत ेहैं।

● आईटीआई में इंस्ट्रक्टर बनने के लिए टे्रड में क्राफ्ट इंस्ट्रक्टर टे्रनिगं स्कीम

(सीआईटीएस) में शामिल हो सकत ेहैं।

● लागू होने पर डीजीटी के तहत उन्नत डिप्लोमा (व्यावसायिक) पाठ्यक्रमों में शामिल हो

सकत ेहैं।

2.3 पाठ्यक्रम संरचना

नीचे दी गई तालिका एक वर्ष की अवधि के दौरान विभिन्न पाठ्यक्रम तत्वों में प्रशिक्षण घंटों के

वितरण को दर्शाती है: -

क्रमांक पाठ्यक्रम तत्व अनमुानित प्रशिक्षण घंटे
1. व्यावसायिक कौशल (व्यवसाय प्रायोगिक) 840

2. व्यावसायिक ज्ञान (व्यवसाय सिद्धांत) 240

3. रोज़गार कौशल 120

कुल 1200
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हर साल 150 घंटे अनिवार्य OJT (ऑन द जॉब टे्रनिगं) पास के उद्योग में, जहाँ भी उपलब्ध नहीं है

तो समहू परियोजना अनिवार्य है ।

कार्यस्थल पर प्रशिक्षण (OJT)/समहू परियोजना 150

एक साल या दो साल के टे्रड के प्रशिक्षु आईटीआई प्रमाणन के साथ 10वीं/12वीं कक्षा के प्रमाण पत्र के लिए

प्रत्येक वर्ष में 240 घंटे तक के वकैल्पिक पाठ्यक्रमों का विकल्प भी चनु सकते हैं, या अल्पावधि पाठ्यक्रम

जोड़ सकते हैं।

2.4 आकलनऔर प्रमाणन

प्रशिक्षणार्थी का प्रशिक्षण पाठ्यक्रम की अवधि के दौरान रचनात्मक मलू्यांकन के माध्यम से और

समय-समय पर डीजीटी द्वारा अधिसचूित योगात्मक मलू्यांकन के माध्यम से प्रशिक्षणकार्यक्रम के अतं

में उसके कौशल, ज्ञानऔर दृष्टिकोण के लिए परीक्षण किया जाएगा।

क) प्रशिक्षण की अवधि के दौरान सतत मलू्यांकन (आतंरिक) शिक्षण परिणामों के खिलाफ सचूीबद्ध

मलू्यांकन मानदंडों के परीक्षण द्वारा रचनात्मक मलू्यांकन पद्धति द्वारा किया जाएगा। प्रशिक्षण

संस्थान को मलू्यांकन दिशानिर्देश में विस्ततृ रूप से एक व्यक्तिगत प्रशिक्षु पोर्टफोलियो बनाए रखना

होता है। आतंरिक मलू्यांकन के अकं www.bharatskills.gov.in पर उपलब्ध कराए गए फॉर्मेटिव असेसमेंट

टेम्प्लेट के अनसुार होंगे

बी) अतंिम मलू्यांकन योगात्मक मलू्यांकन के रूप में होगा। एनटीसी प्रदान करने के लिए अखिल भारतीय

व्यवसाय परीक्षा परीक्षा नियंत्रक, डीजीटी द्वारा आयोजित की जाएगी दिशानिर्देशों के अनसुार । पटैर्न और

अकंन संरचना को समय-समय पर डीजीटी द्वारा अधिसचूित किया जा रहा है। अतंिम मलू्यांकन के लिए

प्रश्न पत्र निर्धारित करने के लिए शिक्षण परिणाम और मलू्यांकन मानदंड आधार होंगे। अतंिम परीक्षा के

दौरान परीक्षक प्रायोगिक परीक्षा के लिए अकं देने से पहले मलू्यांकन दिशानिर्देश में दिए गए विवरण के

अनसुार व्यक्तिगत प्रशिक्षु के प्रोफाइल की भी जांच करेगा।

2.4.1 उत्तीर्ण मानदंड
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समग्र परिणाम निर्धारित करने के प्रयोजनों के लिए, छह महीने और एक साल की अवधि के

पाठ्यक्रमों के लिए 100% वेटेज लागू किया जाता है और दो साल के पाठ्यक्रमों के लिए प्रत्येक

परीक्षा में 50% वेटेज लागू किया जाता है। टे्रड प्रकै्टिकल और फॉर्मेटिव असेसमेंट के लिए

न्यनूतम उत्तीर्ण प्रतिशत 60% और अन्य सभी विषयों के लिए 33% है।

2.4.2 मलू्यांकन दिशानिर्देश

यह सनुिश्चित करने के लिए उचित व्यवस्था की जानी चाहिए कि मलू्यांकन में कोई

कृत्रिम बाधा न हो। विशषे आवश्यकताओं की प्रकृति को ध्यान में रखा जाना चाहिए मलू्यांकन

कर रही है। टीम वर्क का आकलन करते समय, स्कै्रप/अपव्यय के परिहार/कमी और प्रक्रिया के

अनसुार स्कै्रप/अपशिष्ट का निपटान, व्यवहारिक रवयैा, पर्यावरण के प्रति संवेदनशीलता और

प्रशिक्षण में नियमितता पर उचित ध्यान दिया जाना चाहिए। योग्यता का आकलन करते समय

OSHE के प्रति संवेदनशीलता और स्वयं सीखने की प्रवतृ्ति पर विचार किया जाना चाहिए।

आकलन निम्नलिखित में से कुछ के आधार पर साक्ष्य होगा:

● प्रयोगशालाओ/ंकार्यशालाओ ंमें किया गया कार्य

● रिकॉर्ड बकु/दैनिक डायरी

● मलू्यांकन की उत्तर पसु्तिका

● मौखिक परीक्षा

● प्रगति चार्ट

● उपस्थिति और समयनिष्ठा

● कार्यभार

● परियोजना कार्य

● कंप्यटूर आधारित बहुविकल्पीय प्रश्न परीक्षा

● प्रायोगिक परीक्षा

आतंरिक (रचनात्मक) निर्धारणों के साक्ष्य और अभिलेखों को परीक्षा निकाय द्वारा

लेखापरीक्षा और सत्यापन के लिए आगामी परीक्षा तक संरक्षित किया जाना है। प्रारंभिक

मलू्यांकन के लिए अपनाए जाने वाले निम्नलिखित अकंन पटैर्न :
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कार्य क्षमता स्तर साक्ष्य
(a) मलू्यांकन के दौरान 60% -75% अकंों के आवंटन के लिए मापदंड

इस गे्रड में प्रदर्शन के लिए, उम्मीदवार को ऐसे

काम का निर्माण करना चाहिए जो सामयिक

मार्गदर्शन के साथ शिल्प कौशल के एक स्वीकार्य

मानक की प्राप्ति को प्रदर्शित करता हो, और

सरुक्षा प्रक्रियाओं और प्रथाओं के लिए उचित

सम्मान करता हो

● कार्य / असाइनमेंट के क्षेत्र में अच्छे कौशल

और सटीकता का प्रदर्शन।

● कार्य की गतिविधियों को परूा करने के लिए

साफ-सफाई और निरंतरता का काफी अच्छा

स्तर ।

● कार्य/कार्य को परूा करने में समसामयिक

सहायता।

(b) मलू्यांकन के दौरान 75% -90% अकंों के आवंटन के लिए मापदंड

इस गे्रड के लिए, एक उम्मीदवार को ऐसे काम का

उत्पादन करना चाहिए जो कम मार्गदर्शन के

साथ, और सरुक्षा प्रक्रियाओं और प्रथाओं के संबंध

में शिल्प कौशल के उचित मानक की प्राप्ति को

प्रदर्शित करता हो।

● कार्य/असाइनमेंट के क्षेत्र में अच्छा कौशल

स्तर और सटीकता।

● कार्य की गतिविधियों को परूा करने के लिए

साफ-सफाई और निरंतरता का एक अच्छा

स्तर।

● कार्य/कार्य को परूा करने में थोड़ा सहयोग।

(c) मलू्यांकन के दौरान 90% से अधिक अकंों के आवंटन के लिए मापदंड

इस गे्रड में प्रदर्शन के लिए, उम्मीदवार,

संगठन और निष्पादन में न्यनूतम या बिना

समर्थन के और सरुक्षा प्रक्रियाओं और प्रथाओं

के लिए उचित सम्मान के साथ, ऐसे काम

का उत्पादन किया है जो शिल्प कौशल के

उच्च स्तर की प्राप्ति को प्रदर्शित करता है।

● कार्य / असाइनमेंट के क्षेत्र में उच्च कौशल

स्तर और सटीकता।

● कार्य की गतिविधियों को परूा करने के लिए

उच्च स्तर की साफ-सफाई और निरंतरता।

● कार्य/कार्य को परूा करने में न्यनूतम या

कोई समर्थन नहीं।
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त्वचा देखभाल विशषेज्ञ; किसी व्यक्ति की उपस्थिति को बढ़ाने के लिए चेहरे और शरीर को त्वचा देखभाल
उपचार प्रदान करता है। ग्राहकों को रंगों और मेकअप के प्रकारों के बारे में सलाह देना और उन्हें मेकअप
एप्लिकेशन तकनीकों में निर्देश देना। महीन रेखाओं और उम्र के धब्बों को कम करने के लिए केमिकल
पील्स लगाता है। ग्राहकों की त्वचा को पानी, क्रीमऔर/या लोशन से साफ करता है। यह दर्शाता है कि त्वचा
की ठीक से सफाई और देखभाल कैसे की जाती है और त्वचा की देखभाल के नियमों की सिफारिश की जाती
है। निर्धारित करता है कि कौन से उत्पाद या रंग ग्राहकों की त्वचा की गुणवत्ता और दिखावट में सधुार
करेंगे। त्वचा की स्थिति और उपस्थिति का मलू्यांकन करने के लिए, जब आवश्यक हो, आवर्धक लैंप या
विज़र्स का उपयोग करके ग्राहकों की त्वचा की जांच करता है। ग्राहक की जरूरतों और प्राथमिकताओं और
प्रदान की गई सेवाओं का रिकॉर्ड रखता है। ब्लकैहेड्स को दरू करने के लिए सरल एक्सटै्रक्शन करता है।
वकै्स लगाकर शरीर और चेहरे के बालों को हटाता है। क्रीम, लोशनऔर टॉनिक जसेै कॉस्मेटिक उत्पादों का
चयन करता है और उन्हें लागू करता है।

ब्यटूीशियन; ग्राहकों को विभिन्न प्रकार के सौंदर्य उपचार प्रदान करता है। ग्राहकों की त्वचा की जांच करता
है और उपयकु्त उपचार सझुाता है। परिसंचरण को प्रोत्साहित करने, ऊतकों को चिकनाई देने और झुर्रियों
और रेखाओं को हटाने के लिए लोशन, क्रीम और पकै लगाता है। चेहरे, गर्दन, हाथ, परै या शरीर के अन्य
हिस्सों की मालिश करता है और सतही त्वचा के दोषों का उपचार करता है। वकै्स ट्रीटमेंट या अन्य तरीके से
अतिरिक्त बालों को हटाता है। आकार, रंग और अन्यथा भौहें और पलकों का इलाज करता है और सौंदर्य
प्रसाधनों को लागू करता है और उपयकु्त मेकअप पर सलाह देता है। ग्राहकों के निर्देशों के अनसुार या विशषे
शलैी, टिटं या डाई बालों के अनसुार बालों को कट, कंघी और लहर कर सकते हैं, औरखोपड़ी उपचार दे सकते
हैं। नाखनूों को साफ, आकारऔर पॉलिश कर सकते हैं।
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सहायक ब्यटूीशियन; सौंदर्य चिकित्सा, स्वास्थ्य और स्वच्छता, सरुक्षा की बनुियादी बातों से अवगत होने
की आवश्यकता है और विभिन्न सौंदर्य उत्पादों के बारे में जानकार होने की आवश्यकता है । सहायक
ब्यटूीशियन से बनुियादी एपिलेशन, मनैीक्योर, पेडीक्योर और बनुियादी चेहरे की देखभाल सेवाओं को
करने की उम्मीद की जाती है और उन्नत सेवाएं प्रदान करने में ब्यटूीशियन की सहायता भी की जाती है।
वह व्यक्ति सलैनू के माहौल के रखरखाव में भी सहायता करता है और सलैनू में विभिन्न अन्य विषम कार्य
भी करता है, जिसमें सलैनू खदुरा उत्पादों को बेचने के बाद उन पर ज्ञान प्राप्त करना शामिल है।

ब्यटूीशियन और संबंधित कार्यकर्ता, अन्य; हेयरड्रसेर, नाई, ब्यटूीशियन और संबंधित कर्मचारी, अन्य में
अन्य सभी हेयरड्रसेर, नाई, ब्यटूीशियनऔर संबंधित कर्मचारी शामिल हैं जो अन्यत्र वर्गीकृत नहीं हैं।

पेडीक्यरूिस्ट और मनैीक्योरिस्ट; पेडीक्योर और मनैीक्योर, स्वास्थ्य और सरुक्षा, स्वच्छता की बनुियादी
बातों से अवगत होने की जरूरत है और विभिन्न सौंदर्य उत्पादों के बारे में जानकार होने की जरूरत है ।
भमूिका-धारक से अपेक्षा की जाती है कि वह कुछ अन्य सहायक सेवाओं को करते समय स्वतंत्र रूप से
पेडीक्योर और मनैीक्योर की सेवाएं प्रदान करेगा ।

नाई (महिलाओ)ं; बालों को काटना, धोना, रंगना और लहराना और महिलाओं के बालों की ड्रसेिगं से संबंधित
अन्य व्यक्तिगत सेवाएं करना। कटे बालों से बचने के लिए ग्राहकों के कपड़ों को तौलिये या एप्रन से ढक दें।
क्लाइंट के निर्देशों के अनसुार या एक विशषे शलैी के अनसुार कतरनी, कैं ची, रेजर और कंघी का उपयोग
करके बाल काटना। आवश्यक शैंपू और घोल का उपयोग करके बालों को धोता, धोता और सखुाता है और
बालों को ब्लीच, डाई या टिटं करता है। बालों को गोल कर्लर से लपेटकर, वेव सॉल्यशूंस जोड़कर और
आवश्यक प्रभाव प्राप्त करने के लिए अन्य कार्य करके बालों को लहराते हैं। कंघी करके बालों को मनचाहा
स्टाइल में सेट करता है। नाखनूों को साफ, आकार और पॉलिश कर सकते हैं। क्लाइंट्स को स्कैल्प ट्रीटमेंट
दे सकते हैं।

बालों की स्टाइल बनाने वाला; संरक्षक MAKE-UP ARTIST, या स्क्रिप्ट के निर्देशों का पालन करते हुए
नवीनतम शलैी, अवधि, या चरित्र चित्रण के अनसुार बालों को तयैार करने में माहिर हैं: हेयरड्रसेिगं
आवश्यकताओं को निर्धारित करने के लिए MAKE-UP ARTIST या स्क्रिप्ट के निर्देशों को संरक्षक या पढ़ता
है। संरक्षक या प्रदर्शन करने वाले कलाकार के चेहरे की विशषेताओं का अध्ययन करना और वांछित प्रभाव
प्राप्त करने के लिए बालों को व्यवस्थित करना, आकार देना और ट्रिम करना, उंगलियों, कंघी, नाई की
कैं ची, बालों को लहराते हुए समाधान, हेयरपिन और अन्य सामान का उपयोग करना। डाई, टिटं, ब्लीच, या
आवश्यकतानसुार बालों को कर्ल या वेव्स। विशषे रूप से संरक्षक के लिए नई शलैी बना सकते हैं। विग को
साफऔर स्टाइल कर सकते हैं। हेयरपीस स्टाइल कर सकते हैं।

संदर्भित एनसीओ-2015:
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a) 5142.0300 - त्वचा देखभाल विशषेज्ञ
b) 5142.0100 - ब्यटूीशियन

c) 5142.0101 - सहायक ब्यटूीशियन

d) 5142.9900 - ब्यटूीशियन और संबंधित कर्मचारी, अन्य
e) 5142.0201 - पेडीक्यरूिस्ट और मनैीक्योरिस्ट
f) 5141.0100 - नाई (महिलाएं)

g) 5141.0200 - हेयर स्टाइलिस्ट

संदर्भ संख्या:
a) बीडब्ल्यएूस/एन9002

b) बीडब्ल्यएूस/एन9003

c) बीडब्ल्यएूस/एन9001

d) बीडब्ल्यएूस/एन0105

e) बीडब्ल्यएूस/एन0401

f) बीडब्ल्यएूस/एन0104

g) बीडब्ल्यएूस/एन0128

h) बीडब्ल्यएूस/एन2207

i) बीडब्ल्यएूस/एन0206

j) बीडब्ल्यएूस/एन0207

k) बीडब्ल्यएूस/एन0205

l) बीडब्ल्यएूस/एन2201

m) बीडब्ल्यएूस/एन0106

n) बीडब्ल्यएूस/एन0301

o) बीडब्ल्यएूस/एन0208

p) बीडब्ल्यएूस/एन0205

q) बीडब्ल्यएूस/एन0209

r) बीडब्ल्यएूस/एन0210

s) बीडब्ल्यएूस/एन0211

t) बीडब्ल्यएूस/एन0127
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व्यवसाय सौंदर्य प्रसाधन

व्यवसाय कोड डीजीटी/1023

एन. सी. ओ. – 2015 5142.0300, 5142.0100, 5142.0101, 5142.9900, 5142.0201,

5141.0100, 5141.0200।
एन. एस. क्य.ु एफ.
लेवल

BWS/N9002, BWS/N9003, BWS/N9001, BWS/N0105, BWS/N0401,
BWS/N0104, BWS/N0128, BWS/N2207, BWS/N0206, BWS/N0207,
BWS/N0205, BWS/N2201, BWS/ N0106, BWS/N0301, BWS/N0208,
BWS/N0205, BWS/N0209, BWS/N0210, BWS/N0211, BWS/N0127

व्यवसाय स्तर 3

शिल्पकार प्रशिक्षण की

अवधि एक वर्ष (1200 घंटे + 150 घंटे ओजेटी / समहू परियोजना)

प्रवेश योग्यता 10
वीं कक्षा की परीक्षा उत्तीर्ण

न्यनूतम आयु शकै्षणिक सत्र के पहले दिन को 14 वर्ष।

PwD के योग्यता एलडी, सीपी, एलसी, डीडब्ल्य,ू एए, एचएच, डीईएएफ, ओएच (एलएल)

इकाई क्षमता 24 (अतिरिक्त सीटों का कोई अलग प्रावधान नहीं है)

वांछित भवन/
कार्यशाला एवं के्षत्रफल 70 वर्ग एम

आवश्यक विधतु भार
6 किलोवाट

प्रशिक्षकों के लिए योग्यता:

(i) सौंदर्य प्रसाधन टे्रड में दो साल के अनभुव के साथ यजूीसी से मान्यता प्राप्त संस्थानों से संबंधित
क्षेत्र में बी.वोक / डिग्री ।

या
मान्यता प्राप्त शिक्षा बोर्ड से सौंदर्य संस्कृति / सौंदर्य प्रसाधन में डिप्लोमा
(न्यनूतम 2 वर्ष) या डीजीटी से प्रासंगिक उन्नत डिप्लोमा (व्यावसायिक)

संबंधित क्षेत्र में दो साल के अनभुव के साथ।
या

संबंधित क्षेत्र में 3 साल के अनभुव के साथ हेयर एंड स्किन केयर /
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सौंदर्य प्रसाधन के टे्रड में एनटीसी / एनएसी पास ।

आवश्यक योग्यता :

डीजीटी के तहत राष्ट्रीय शिल्प प्रशिक्षक प्रमाणपत्र (एनसीआईसी) के
प्रासंगिक नियमित / पीआरएल संस्करण ।

नोट: - 2 (1+1) की इकाई के लिए आवश्यक दो प्रशिक्षकों में से एक के
पास डिप्लोमा होना चाहिए, और दसूरे के पास एनटीसी/एनएसी
योग्यता होनी चाहिए। हालाँकि, दोनों के पास इसके किसी भी रूप में
NCIC होना चाहिए।

(ii) रोजगार कौशल एम्प्लॉयबिलिटी स्किल्स में शॉर्ट टर्म टीओटी कोर्स के साथ दो साल के

अनभुव के साथ किसी भी विषय में एमबीए / बीबीए / कोई भी स्नातक /

डिप्लोमा ।

(12वी/ंडिप्लोमा स्तर और उससे ऊपर के स्तर पर अगें्रजी/संचार कौशलऔर
बेसिक कंप्यटूर का अध्ययन किया होना चाहिए)

या

आईटीआई में मौजदूा सामाजिक अध्ययन प्रशिक्षक एम्प्लॉयबिलिटी

स्किल्स में शॉर्ट टर्म टीओटी कोर्स ।

(iii) प्रशिक्षक के लिए
न्यनूतमआयु

21 साल

उपकरण और उपस्कर की
सचूी

अनबुंध-I . के अनसुार
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शिक्षण निष्कर्ष परीक्षार्थी की कुल क्षमताओं के प्रतिबिबं होते हैं तथा आकलन
निर्धारित मानदण्डों के अनसुार किया जाएगा।

5.1 शिक्षण परिणाम - व्यवसाय विशिष्ट (LEARNING OUTCOME –
TRADE SPECIFIC)
1. अच्छी उपस्थिति और व्यवहार विकसित करना, उद्योग मानक के अनसुार कार्यों का

अभ्यास करना और सरुक्षा सावधानियों का पालन करते हुए अच्छा संचार कौशल व्यक्त

करना।(NOS:BWS/N9002), (BWS/N9003)

2. कार्य क्षेत्र तयैार करना और बनाए रखें और कार्यस्थल पर स्वास्थ्य और सरुक्षा बनाए

रखें। (एनओएस: बीडब्ल्यएूस/एन9001)

3. एपिलेशन और डिपिलेशन सेवाओं को परूा करें। बालों की संरचना और बाल विकास चक्र

का चित्रण और व्याख्या करें। (एनओएस: बीडब्ल्यएूस/एन0105)

4. मनैीक्योर और पेडीक्योर सेवाएं करें। नाखनू की शारीरिक रचना को समझाइए। नाखनू

रोग नाखनू विकारों में अतंर करें और पहचानें। (एनओएस: बीडब्ल्यएूस/एन0401)

5. त्वचा की सामान्य समस्याओं के लिए चेहरे का उपचार करें। त्वचा की संरचना को

समझाइए और समझाइए। (NOS:BWS/N0104), (BWS/N0128)

6. बालों की सामान्य समस्याओं के लिए बालों का उपचार करें। बालों की संरचना को

समझाइए और समझाइए। (एनओएस:बीडब्ल्यएूस/एन2207), (बीडब्ल्यएूस/एन0206)

7. विशषे कटिगं तकनीकों का उपयोग करके मलू हेयरकट बनाएं (NOS:BWS/N0207),

(BWS/N0205)

8. सहनशक्ति के निर्माण और शरीर की मदु्रा को ठीक करने के लिए बनुियादी योगिक

अभ्यासों का प्रदर्शन करें। (एनओएस: बीडब्ल्यएूस/एन2201)

9. दिन, शाम, पार्टी और दलु्हन के श्रृंगार का प्रदर्शन करें और श्रृंगार पर प्रकाश के प्रभावों

की व्याख्या करें। (NOS:BWS/N0106), (BWS/N0301)
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10. कृत्रिम उपकरणों और थर्मल गैजेट्स के साथ पारंपरिक हेयर स्टाइल और हेयर

डिजाइनिगं बनाएं। (एनओएस: बीडब्ल्यएूस/एन0208), (बीडब्ल्यएूस/एन0205)

11. बालों को रंगना, पर्मिंग, स्टे्रटनिगं, री-बॉन्डिगं और स्मदूनिगं दिखाना। बंधनों के ज्ञान की

व्याख्या करें। (NOS:BWS/N0209), (BWS/N0210), (BWS/N0211)

12. बिदंी , हीना और अस्थायी टैटू डिजाइनिगं, ड्रपे साड़ी बनाएं । (एनओएस:

बीडब्ल्यएूस/एन0127)
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शिक्षण परिणाम मलू्यांकन मापदण्ड

1. अच्छी उपस्थिति और

व्यवहार विकसित करें,

उद्योग मानक के अनसुार

कार्यों का अभ्यास करें और

सरुक्षा सावधानियों का

पालन करत ेहुए अच्छा

संचार कौशल व्यक्त

करें।(NOS:BWS/N9002),

(BWS/N9003)

जानकारी को सटीक रूप से पढ़ें और व्याख्या करें।
भाषा बाधाएं मौजदू हैं वहां संवाद करने के लिए इशारों या सरल शब्दों का
प्रयोग करें ।

सकारात्मक शारीरिक भाषा प्रदर्शित करें।
हर समय विनम्रऔर सहायक व्यवहार प्रदर्शित करें।
बेसिक अगें्रजी बोलें और समझें।
विभिन्न प्रकार की संचार तकनीकों का उपयोग।
अच्छा स्वास्थ्यऔर व्यक्तिगत स्वच्छता बनाए रखें
संवारने और व्यक्तिगत
व्यवहार के उच्च मानकों का पालन करें।

2. कार्य क्षेत्र तयैार करें और

बनाए रखें और कार्यस्थल

पर स्वास्थ्य और सरुक्षा

बनाए रखें। (एनओएस:

बीडब्ल्यएूस/एन9001)

सलैनू की सफाई के लिए उपयकु्त सामग्री और उपकरण का चयन

करें

सभी सामग्री को ट्रॉली में डालकर

आवश्यकता अनसुार सेट कर लें।

औजारों के लिए उपयकु्त स्टरलाइज़र और

डिसइंफेक्शन ले जाएँ और स्टरलाइज़्ड और डिसइंफेक्टेंट टूल्स को

मानक संचालन प्रक्रिया के अनसुार एडिसिनेक्टेड टे्र पर रखें।

अपशिष्ट पदार्थ को सरुक्षित और सही तरीके से डिस्पोज करें
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रसायनों को मिलाते और उपयोग करते समय निर्माता के निर्देशों

का पालन करें ।

सलैनू प्रक्रिया के अनसुार उपकरणों की जांच और सफाई करें।

विभिन्न प्रकार के स्टरलाइज़िंग और डिसइंफेक्टिग

उपकरणों / उत्पादों की पहचान करें और उनका सही उपयोग करें।

उपचार के लिए आवश्यक पर्यावरणीय स्थिति की जाँच करें

(हीटिगं, प्रकाश व्यवस्था, वेंटिलेशन और आराम)।

3. पर एपिलेशन और

डिपिलिटि करें । बालों की

संरचना और बाल विकास

चक्र का चित्रण और

व्याख्या करें। (एनओएस:

बीडब्ल्यएूस/एन0105)

ठंडा मोम, स्ट्रिप्सआदि) का उपयोग करके प्रक्रिया को परूा करें ।

ग्राहक की अपेक्षाओं को पहले जांच लें और संदेह, यदि कोई हो, को स्पष्ट
करें।
बालों को हटाने के लिए क्लाइंट को तयैार करें
वकै्सिंग से पहले सही प्री वकै्स उत्पाद लगाएं।
मोम लागू करें और निर्माण
निर्देशों के आधार पर सही ढंग से हटा दें।
गर्भनिरोधक कार्रवाई होती है तो वकै्सिंग उपचार बंद कर दें और प्रासंगिक
सलाह दें ।

जांचें कि क्या बालों को हटाने की विधि
क्लाइंट से आरामदायक दरूी पर की जाती है, जिससे धागे का सही तनाव
बना रहता है।
थे्रडिगं सेवा के दौरान क्लाइंट को कैसे और कब उनकी त्वचा को सहारा
देना है, इस पर स्पष्ट निर्देश प्रदान करना ।

ग्राहक कीआवश्यकता के अनरुूप एक अच्छी तरह से संतलुित,

आनपुातिकऔर परिभाषित भौंहआकार बनाना।
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विपरीत कार्रवाई होने पर सलाहऔर सिफारिश प्रदान करना ।

जांच लें कि ब्लीचिगं
सेवा शरुू करने से पहले एलर्जी परीक्षण किया गया है या नहीं।
उपचार से संबंधित गर्भनिरोधक उपायों की निगरानी करें और निवारक
उपायों का पालन करें।
उपचारित क्षेत्र को साफ करें और उपयकु्त सखुदायक उत्पाद का उपयोग
करें।
क्लाइंट को प्रक्रिया के बाद विशिष्ट सलाह प्रदान करें।

4. मनैीक्योर और पेडीक्योर

सेवाएं करें। नाखनू की

शारीरिक रचना को

समझाइए। नाखनू रोग

नाखनू विकारों में अतंर करें

और पहचानें। (एनओएस:

बीडब्ल्यएूस/एन0401)

ग्राहकऔर ट्रॉली को सेवा के लिए तयैार करें।
हाथऔर परैों का विश्लेषण करें, रिकॉर्ड कार्ड भरें।
सही उत्पादों / सामग्रियों का चयन करें और ट्रॉली की व्यवस्था करें।
बनुियादी हाथ उपकरण (नेल फाइल, क्यटूिकल क्लीनरऔर
बफर, नेल कटर, नेल क्लीनर) और उनके उपयोग की पहचान करें।
और न्यनूतम चोट सनुिश्चित करने के लिए क्लाइंट की स्थिति को
समायोजित करें ।

तयैारी के हिस्से के रूप में ग्राहक के हाथ/परै साफऔर सखुाएं।

छल्ली काटने की प्रक्रिया के दौरान छल्ली सॉफ़्नर उत्पाद लागू करें
और सनुिश्चित करें कि छल्लीऔर नाखनू प्लेट को कोई नकुसान न हो।
ग्राहक को बिना किसी परेशानी के परैों के खरुचने का उपयोग करके किसी
भी अत्यधिक कठोर त्वचा को हटा दें ।

क्लाइंट की जरूरत के हिसाब से मसाज तकनीक का इस्तमेाल करें।
ग्राहकों की जरूरत के अनसुार उपयकु्त बेस कोट / नेल पॉलिश और
टॉपकोट लगाएं ।

उपचारित क्षेत्र को साफ करें और उपयकु्त सखुदायक उत्पाद का उपयोग
करें।
क्लाइंट को प्रक्रिया के बाद विशिष्ट सलाह प्रदान करें।

5. त्वचा की सामान्य

समस्याओ ंके लिए चेहरे

का उपचार करें। त्वचा की

संरचना को समझाइए और

चेहरे में इस्तमेाल होने वाले उपकरण, सामग्री और औजारों की पहचान
करें।
ग्राहकआरामऔर शील को महत्व दें।
त्वचा का विश्लेषण करें और रिकॉर्ड कार्ड भरें।
ग्राहकऔर ट्रॉली को सेवा के लिए तयैार करें।
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समझाइए।
(NOS:BWS/N0104),

(BWS/N0128)

त्वचा को साफऔर एक्सफोलिएट करें।
ग्राहक की त्वचा के अनरुूप उपयकु्त मालिश गतिऔर दबाव ।

विशिष्ट मास्क को लगाने और हटाने की सही विधि प्रदर्शित करें।

देखभाल उत्पादों के बाद का चयन करें और सही ढंग से लागू करें।
उपचार परूा करने में कार्य कें द्र साफ सथुरा।

6. बालों का उपचार करें। बालों

की संरचना को समझाइए

और समझाइए।

(एनओएस:बीडब्ल्यएूस/एन2

207), (बीडब्ल्यएूस/एन0206)

विभिन्न प्रकार के बालों की पहचान करें,
निर्माता द्वारा निर्धारित स्वास्थ्यऔर सरुक्षा मानकऔर प्रक्रिया का
पालन करें ।

बालों और खोपड़ी का विश्लेषण करें।
सेवा के लिए क्लाइंटऔर ट्रॉली तयैार करें
स्कैल्प पर हेयरऑयलका इस्तमेाल करें और मसाज मवूमेंट दें।
मसाज परूी होने के बाद स्कैल्प को 5 से 10

मिनट तक स्टीम करें।
शैंपू का इस्तमेाल बालों के हिसाब से करें।
ग्राहक के बालों की जरूरतों के लिए कंडीशनिगं उत्पादों का प्रयोग करें।
कंडीशनिगं उत्पाद के समयऔर विकास की निगरानी करें।
बालों से कंडीशनिगं उत्पादऔर अतिरिक्त पानी हटा दें ।

उपचारित क्षेत्र को साफ करें और उपयकु्त सखुदायक उत्पाद का उपयोग
करें।
क्लाइंट को प्रक्रिया के बाद विशिष्ट सलाह प्रदान करें।

7. विशषे कटिगं तकनीकों

का उपयोग करके मलू

हेयरकट बनाएं
(NOS:BWS/N0207),

(BWS/N0205)

ग्राहक परामर्श प्रक्रिया को परूा करें।
उपकरणोंऔर उपकरणोंऔर उनके उपयोग की पहचान करें।
बालों का विश्लेषण करें और बालों के घनत्व, बनावटऔर विकास की
जाँच करें।
बाल काटने के लिए क्लाइंटऔर ट्रॉली तयैार करें।
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परिणाम प्राप्त करने के लिए उपकरणोंऔर उपकरणों का प्रभावी ढंग से
उपयोग करें ।

उपयकु्त उपकरणऔर सामग्री जसेै (हेयर
ब्रश, ड्रायरआदि) का चयन करें।
ब्लो ड्राईिंग के लिए सेक्शनिगं करें।
वांछित प्रभाव प्राप्त करने के लिए कटौती के कोणों का उपयोग करके,

नीचे से शरुू करते हुए, बालों के प्रत्येक भाग को ऊपर कीओर बनाएं ।

अतंिम परिणाम से संतषु्ट होने पर ग्राहक की जाँच करें।
क्लाइंट को प्रक्रिया के बाद विशिष्ट सलाह प्रदान करें

8. सहनशक्ति के निर्माण

और शरीर की मदु्रा को

ठीक करने के लिए

बनुियादी योगिक

अभ्यासों का प्रदर्शन

करें। (एनओएस:

बीडब्ल्यएूस/एन2201)

सनुिश्चित करें कि स्वास्थ्य की स्थिति योग का अभ्यास करने के लिए
उपयकु्त है।
विशिष्ट क्रम का पालन करें।
योग करते समय साफऔर ढीले कपड़े पहनें।
धीरे-धीरे और सावधानी से आगे बढ़ें।
बल या तनाव से बचें।
प्रत्येक अभ्यास के बीच संक्षेप में आराम करें।
योग का अभ्यास उपयकु्त योगा मटै पर करना चाहिए।
चश्मा, घड़ियां या कोईआभषूण हटा दें ।
हमेशा नाक से अदंरऔर बाहर सांस लें, जब तक कि
अन्यथा निर्दिष्ट न हो।
शराब या दिमाग बदलने वाली दवाओं के प्रभाव में किसी भी योग तकनीक
का अभ्यास करने से बचें ।

जागरूकता की जाँच करें।

9. दिन, शाम, पार्टी, दलु्हन के

सधुारात्मक श्रृंगार का

प्रदर्शन करें और श्रृंगार पर

प्रकाश के प्रभावों की

वांछित रूप की पषु्टि करने के लिए मेकअप सेवा के दौरान क्लाइंट से
परामर्श लें ।

उपकरण और उपस्कर का उपयोग करके प्रक्रिया को परूा करें।
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व्याख्या करें।
(NOS:BWS/N0106),

(BWS/N0301)

चेहरे के आकार की पहचान करें और
ग्राहकों की जरूरतों के अनसुार उत्पाद बनाना चनुें।
क्लींजिंग, स्किन एनालिसिस, टोनिगं
और मॉइस्चराइजिंग सहित क्लाइंट को तयैार करें।
ऑप्टिकल इल्यजून के उपयोग के साथ मेकअप प्रक्रियाएं करें।
देखभाल सलाह के बाद विशिष्ट प्रदान करें।

10. कृत्रिम उपकरणों और थर्मल

गैजेट्स के साथ पारंपरिक

हेयर स्टाइल और हेयर

डिजाइनिगं बनाएं।

(एनओएस:

बीडब्ल्यएूस/एन0208),

(बीडब्ल्यएूस/एन0205)

ग्राहक परामर्श करें
स्टाइलिगं टूलऔर उपकरणऔर उत्पादों की पहचान करें जो
सरुक्षितऔर उद्देश्य के लिए उपयकु्त हैं।
स्टाइल करने के लिए बालों का विश्लेषण करें।
करने के लिए क्लाइंट के अनसुार हेयर स्टाइल चनुें (बालों
की लंबाई, चेहरे का आकार, घनत्व, बनावट की जांच करें)।
चयनित हेयर स्टाइल की प्रक्रिया करें।
अतंिम परिणाम से संतषु्ट होने पर ग्राहक की जाँच करें।
क्लाइंट को प्रक्रिया के बाद विशिष्ट सलाह प्रदान करें।

11. बालों को रंगना, पर्मिंग,

स्टे्रटनिगं, री-बॉन्डिगं और

स्मदूनिगं दिखाना। बंधनों

के ज्ञान की व्याख्या करें।
(NOS:BWS/N0209),

(BWS/N0210),

(BWS/N0211)

ग्राहक परामर्श करें
ट्रॉली को असेंबल करें और क्लाइंट को हेयर कलरिगं के लिए
तयैार करें।
बाल और खोपड़ी का विश्लेषण करें और रिकॉर्ड कार्ड भरें।
स्टाइलिगं टूल और उपकरण और उत्पादों की पहचान करें जो
सरुक्षित और उद्देश्य के लिए उपयकु्त हैं।
स्टाइलिस्ट द्वारा उपयोग में आसानी के लिए सामग्री को
उल्लिखित अनपुात और जगह में मिलाएं ।

सेक्शनिगं पटैर्न के अनसुार मिश्रण लगाना शरुू करें।
बालों को रंगने, स्टे्रटनिगं, री-बॉन्डिगं और स्मथूिगं के विकास की
नियमित निगरानी और समय।
कलरिगं प्रोडक्ट को धोकर
बालों के हिसाब से कंडीशनर लगाएं।
बालों को डीप क्लींजिंग के लिए साफ करें।
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वांछित लकु के अनसुार सेक्शनिगं पटैर्न चनुें।
रंग प्रक्रिया शरुू करें (सेक्शनिगं, और
आवेदन)।
रंग धो लें और बालों को पोषण देने
के लिए कंडीशनर लगाएं ।
डीप क्लींजिंग के बाद बालों को सखुाकर
स्टे्रटनिगं आयरन से स्टे्रट कर लें।
स्टे्रटनिगं/स्मदूिगं क्रीम लगाना शरुू करें।
निर्माण निर्देश के अनसुार बालों को छोड़ दें और
धो लें।
बालों से क्रीम को धो लें और बॉन्ड्स को फिर से बनाने के लिए
न्यटू्रलाइज लगाएं।
डमेैज को कंट्रोल करने के लिए हेयर मास्क और सीरम लगाना
शरुू करें।
अतंिम परिणाम से संतषु्ट होने पर ग्राहक की जाँच करें।
क्लाइंट को प्रक्रिया के बाद विशिष्ट सलाह प्रदान करें।
उपयोग करने से पहले सभी उपकरणों और उपकरणों को साफ
और कीटाणरुहित करें।

12. बिदंी , हिना और अस्थायी

टैटू डिजाइनिगं, ड्रपे साड़ी

बनाएं । (एनओएस:

बीडब्ल्यएूस/एन0127)

सेवा के लिए ग्राहक से परामर्श करें।
जांचें कि क्या उपचार क्षेत्र साफ है।
आवश्यकता के अनसुार ट्रॉली में स्थापित है ।

जांचें कि क्या उपकरण निष्फल या कीटाणरुहित हैं।
जांचें कि क्या उसकेआराम के अनसुार कपड़ा है
जांचें कि डिजाइन सममित हैं या नहीं।
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सौंदर्य प्रसाधन व्यवसाय के लिए पाठ्यक्रम

अवधि: एक वर्ष

अवधि

संदर्भ
प्रशिक्षण
परिणाम

व्यावसायिक कौशल
(प्रायोगिक)

सांकेतिक घंटों के साथ

व्यावसायिक ज्ञान
(सदै्धांतिक)

व्यावसायिक
कौशल 20

घंटे;

व्यावसायिक
ज्ञान 06 घंटे।

अच्छी उपस्थिति
और व्यवहार
विकसित करें,
उद्योग मानक के
अनसुार कार्यों का
अभ्यास करें और
सरुक्षा सावधानियों
का पालन करते हुए
अच्छा संचार कौशल
व्यक्त
करें।(NOS:BWS/N
9002),
(BWS/N9003)

1. व्यक्तिगत विकास। (10 घंटे)

2. क्लाइंट हैंडलिगं और परामर्श। (5

घंटे)

3. स्थिति सधुारने पर काम कर रहे हैं।
(5 घंटे)

व्यक्तित्व विकास
• स्वच्छता नियम
• अच्छे संवारने की मलू बातें
• आसन
• अलमारी योजना
• पे्ररणा
• एक करियर के रूप में सौंदर्य

प्रसाधन
इंटरएक्टिव कौशल

• पेशवेर नतैिकता
• ग्राहक परामर्श
• टेलीफोन शिष्टाचार (6 घंटे)

व्यावसायिक
कौशल 20

घंटे;

कार्य क्षेत्र तयैार करें
और बनाए रखें और
कार्यस्थल पर
स्वास्थ्य और सरुक्षा

4. ट्रॉली सेटिगं। (6 घंटे)

5. विभिन्न स्टरलाइज़िंग गैजेट्स
का उपयोग। (10 घंटे)

6. कीटाणशुोधन प्रक्रियाओं में

बंध्याकरणऔर स्वच्छता
• उद्देश्य
• परिभाषा
• तरीकों
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व्यावसायिक
ज्ञान 06 घंटे।

बनाए रखें। (

एनओएस:

बीडब्ल्यएूस/एन900

1)

अभ्यास करें। (4 घंटे) • प्रक्रिया
• सलैनू स्वच्छता
• सरुक्षा सावधानियां (6 घंटे)

व्यावसायिक
कौशल 70

घंटे।;

व्यावसायिक
ज्ञान 18 घंटे।

एपिलेशन और
डिपिलेशन सेवाओं को
परूा करें। बालों की
संरचना और बाल
विकास चक्र का
चित्रण और व्याख्या
करें। (एनओएस:

बीडब्ल्यएूस/एन010

5)

7. ट्रॉली सेटिगं। (06 घंटे)

8. ग्राहक परामर्श और हैंडलिगं । (05

घंटे)

9. क्लाइंट ड्रपेिगं (07 घंटे)

10. एलर्जी परीक्षण प्रक्रिया। (06 घंटे)

11. (हाथ, परै, परेू शरीर और चेहरे की
वकै्सिंग) में प्रदर्शन अभ्यास -

गर्म, ठंडा और गर्म मोम। (12 घंटे)

12. बंध्याकरणऔर स्वच्छता।
(06 घंटे)

अतिरिक्त बालों को अस्थायी रूप
से हटाना

• बाल विकास चक्र
• अतिरिक्त बालों को हटाने

का उद्देश्य।
• एपिलेशन और डिपिलेशन

की परिभाषा और तरीके
• उत्पाद के बारे में ज्ञान
• एलर्जी परीक्षण
• ग्राहक परामर्श
• प्रक्रिया
• विपरीत कार्रवाई
• विपरीत संकेत
• सरुक्षा सावधानियां

13. वकै्सिंग, थे्रडिगं और चिमटी का
अभ्यास । (06 घंटे)

14. एपिलेशन और डी एपिलेशन आई
ब्रो (05 घंटे)

15. एलर्जी परीक्षण प्रक्रिया (06)

16. विरंजन प्रक्रिया। (06 घंटे)

17. बंध्याकरण और स्वच्छता। (05

घंटे)

सतू्रण, चिमटी और विरंजन
• उद्देश्य
• परिभाषा
• प्रकारऔर तरीके
• ग्राहक परामर्श
• उत्पाद के बारे में ज्ञान
• पचै टेस्ट
• बंध्याकरणऔर स्वच्छता
• प्रक्रिया
• विपरीत कार्रवाई
• विपरीत संकेत
• सरुक्षा सावधानियां
• देखभाल/घर पर देखभाल के

बाद (18 घंटे)
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व्यावसायिक
कौशल 7 0

घंटे .;

व्यावसायिक
ज्ञान 18 घंटे।

मनैीक्योर और
पेडीक्योर सेवाएं करें।
नाखनू की शारीरिक
रचना को समझाइए।
नाखनू रोग नाखनू
विकारों में अतंर करें
और पहचानें। (
एनओएस:बीडब्ल्यएू
स/एन0401)

18. ट्रॉली सेटिगं। (05 घंटे)

19. ग्राहक परामर्श और हैंडलिगं। (04

घंटे)

20. क्लाइंट की ड्रपेिगं। (04 घंटे)

21. रिकॉर्ड कार्ड भरना। (02 घंटे)

22. उपकरण और उपस्कर का
उपयोग।
(08 घंटे)

23. प्रक्रिया। (10 घंटे)

24. मालिश का अभ्यास:- (05 घंटे)

• हाथ
• हथियारों
• परै

25. विभिन्न प्रकार के मलू नाखनू
आकार में अभ्यास करें। (04 घंटे)

26. विभिन्न प्रकार के मनैीक्योर और
पेडीक्योर में अभ्यास करें। (08

घंटे)

27. बंध्याकरणऔर स्वच्छता
(05 घंटे)

नाखनू सजाने की कला
• उपकरण ज्ञान (03 घंटे)

• उत्पाद के बारे में ज्ञान
(03 घंटे)

• बेसिक नेलआर्ट तकनीक:-

⮚ फ्री हैंड (04 घंटे)

⮚ नाखनू यकु्तियाँ (05

घंटे)

नख प्रसाधन व पाद चिकित्सा
• नाखनू का एनाटॉमी
• नाखनू रोगों और विकारों का

वर्गीकरणऔर पहचान
• मनैीक्योर और पेडीक्योर का

उद्देश्य
• परिभाषा और प्रकार
• उपकरण, उपकरण और

उत्पाद ज्ञान
• ग्राहक परामर्श
• प्रक्रिया
• बंध्याकरणऔर स्वच्छता
• विपरीत कार्रवाई
• विपरीत संकेत
• सरुक्षा सावधानियां

नाखनू सजाने की कला -

● देखभाल के बाद

सावधानियां, घरेल ूदेखभाल

संबंधित उत्पाद ज्ञान (18 घंटे)

व्यावसायिक
कौशल 100

घंटे;

त्वचा की सामान्य
समस्याओं के लिए
चेहरे का उपचार करें।
त्वचा की संरचना को

28. चेहरे का कमरा सेटिगं। (06 घंटे)

29. ट्रॉली सेटिगं/ बिस्तर सेटिगं
(06 घंटे)

30. ग्राहक परामर्श और हैंडलिगं। (06

फेशियल
• त्वचा का एनाटॉमी:-
• त्वचा की संरचना
• त्वचा के कार्य
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व्यावसायिक
ज्ञान 24 घंटे।

समझाइए और
समझाइए।
(एनओएस:

बीडब्ल्यएूस/एन010

4),

(बीडब्ल्यएूस/एन012

8)

घंटे)

31. क्लाइंट ड्रपेिगं। (05 घंटे)

32. त्वचा विश्लेषण: - (06 घंटे)

• खलुी आखंें
• आवर्धक लेंस

33. रिकॉर्ड कार्ड भरना। (05 घंटे)

34. मालिश तकनीकों का अभ्यास।
(20 घंटे)

35. सफाई प्रक्रिया। (06 घंटे)

36. विभिन्न उपकरणों की सहायता से
फेशियल का अभ्यास करें:-
(30 घंटे)

• आवर्धक दीपक
• लकड़ी का दीपक
• वाष्प क्षेत्र
• उच्चआवतृ्ति
• ब्रशिगं यनूिट
• बिजली उत्पन्न करनेवाली
• अल्ट्रासोनिक
• वकै्यमूऔर स्पे्र

37. त्वचा के प्रकार के अनसुार
विभिन्न प्रकार के पकै और मास्क
का प्रयोग। (10 घंटे)

• त्वचा के प्रकार
• सामान्य त्वचा समस्याओं

का वर्गीकरणऔर पहचान:-

⮚ मुंहासा
⮚ ब्लकैहेड्स
⮚ व्हाइटहेड्स
⮚ पसीने की गं्रथियों के

विकार
⮚ तले गं्रथियों के विकार

• मालिश का अर्थ
• मालिश के प्रकारऔर लाभ
• ग्राहक परामर्श

त्वचा विश्लेषण
• उपकरण, उपकरण और

उत्पाद ज्ञान
• बनुियादी और गहरी सफाई
• प्रक्रिया
• विपरीत कार्रवाई
• विपरीत संकेत
• सरुक्षा सावधानियां (24 घंटे)

व्यावसायिक
कौशल 7 0

घंटे .;

व्यावसायिक
ज्ञान 18 घंटे।

बालों की सामान्य
समस्याओं के लिए
बालों का उपचार करें।
बालों की संरचना को
समझाइए और
समझाइए।
(एनओएस:बीडब्ल्यएू
स/एन2207),
(बीडब्ल्यएूस/एन020
6)

38. ट्रॉली सेटिगं। (06 घंटे)

39. ग्राहक परामर्श और हैंडलिगं। (04

घंटे)

40. क्लाइंट ड्रपेिगं। (06 घंटे)

41. खोपड़ी विश्लेषण। (03 घंटे)

42. सिर की मालिश की प्रक्रिया । (12

घंटे)

43. शैंपू करने की प्रक्रिया।
(10 घंटे)

, बालों का विज्ञान बालों की
जड़ और बाल शाफ्ट की
संरचना रासायनिक संरचना

• बाल विकास चक्र
• बालों के प्रकार
• बालों की बनावट, घनत्व,

लोच और सरंध्रता
सिर की मालिश, शैंपू करना,
कंडीशनिगं और डीप-कंडीशनिगं
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44. कंडीशनिगं और डीप कंडीशनिगं
की प्रक्रिया। (10 घंटे)

• उद्देश्य
• उत्पाद के बारे में ज्ञान
• फ़ायदे
• एहतियात

45. गैजेट्स के प्रयोग का अभ्यास
करें:-
(10 घंटे)

• उच्चआवतृ्ति
• इंफ्रा रेड लैंप
• खोपड़ी स्टीमर

46. बंध्याकरण और स्वच्छता। (06

घंटे)

47. देखभाल के बाद। (03 घंटे)

बालों की सामान्य समस्याएं:-

• रूसी
• बाल झड़ना
• विभाजन समाप्त होता है
• जओुं से भरा हुए की अवस्था
• सफेद बाल
• सखेू और रासायनिक रूप से

बालों को नकुसान (18 घटें)

व्यावसायिक
कौशल 10 0

घंटे .;

व्यावसायिक
ज्ञान 30 घंटे।

विशषे कटिगं
तकनीकों का उपयोग
करके बनुियादी बाल
कटाने बनाएं।
(एनओएस:बीडब्ल्यएू
स/एन0207),
(बीडब्ल्यएूस/एन020
5)

48. ट्रॉली सेटिगं। (06 घंटे)

49. ग्राहक परामर्श और हैंडलिगं। (07

घंटे)

50. क्लाइंट ड्रपेिगं (06 घंटे)

51. बाल और खोपड़ी विश्लेषण। (06

घंटे)

52. कैं ची पकड़ने और एक साथ कंघी
करने का अभ्यास। (08 घंटे)

53. विभिन्न प्रकार के कटों में
अभ्यास करें:- (30 घंटे)

• एक-लंबाई का कट
• विकर्ण कट
• गे्रजएुटेड कट
• लेयरिगं

54. विशषे काटने की तकनीक के रूप
में- (20 घंटे)

a) सटीक बाल काटना।
b) निशाना साधना
c) ऊंचाई।

बाल काटना और ब्लो-ड्राई
• चेहरे के आकार ज्ञान
• सेक्शनिगं
• ऊंचाई/कोण
• लंबाईऔर परिधि
• ब्लो ड्राई की मलू बातें
• उपकरण ज्ञान
• बाल काटने की तकनीक
• सरुक्षा सावधानियां (30 घंटे)
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55. ब्लो ड्राईिंग के लिए विभिन्न
तकनीकों का अभ्यास ।
(10 घंटे)

56. बंध्याकरणऔर स्वच्छता।
(07 घंटे)

व्यावसायिक
कौशल 40

घंटे;

व्यावसायिक
ज्ञान 18 घंटे।

सहनशक्ति के
निर्माण और शरीर की
मदु्रा को ठीक करने के
लिए बनुियादी
योगिक अभ्यासों का
प्रदर्शन करें।
(एनओएस:बीडब्ल्यएू
स/एन2201)

57. सहनशक्ति निर्माण व्यायाम।
(05 घंटे)

58. गहरी साँस लेने के व्यायाम।
(05 घंटे)

योगऔर उसके घटक
• उद्देश्य
• परिभाषा
• फ़ायदे
• एहतियात

योगिकआहार
59. सकु्षम में अभ्यास करें वयम । (10

घंटे)

60. सरू्य नमस्कार का अभ्यास करें।
(10 घंटे)

61. ध्यान करने का अभ्यास करें। (10

घंटे)

योगिक सकु्षम वय्याम
• फ़ायदे
• एहतियात

सरू्य नमस्कार
• प्रक्रिया
• फ़ायदे

ध्यान
● परिभाषा
● प्रक्रिया
● फ़ायदे
● सरुक्षा सावधानियां (18 घंटे

.)

व्यावसायिक
कौशल 90

घंटे;

व्यावसायिक
ज्ञान 24 घंटे।

प्रदर्शन करें और
श्रृंगार पर प्रकाश के
प्रभावों की व्याख्या
करें।
(एनओएस:बीडब्ल्यएू
स/एन0106),
(बीडब्ल्यएूस/एन030
1)

62. ट्रॉली सेटिगं। (06 घंटे)

63. ग्राहक परामर्श और हैंडलिगं । (06

घंटे)

64. क्लाइंट ड्रपेिगं। (06 घंटे)

65. त्वचा विश्लेषण। (05 घंटे)

66. सौंदर्य प्रसाधन और उपकरणों का
चयन। (08 घंटे)

67. सीटीएम प्रक्रिया में अभ्यास करें।
(08 घंटे)

परूा करना
• त्वचा की संरचना
• उद्देश्य
• मेकअप पर प्रकाश का प्रभाव
• रंग सिद्धांत
• बनुियादी चेहरे के आकार का

ज्ञान
• उत्पाद के बारे में ज्ञान
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68. विभिन्न प्रकार के मेक-अप में
अभ्यास करें- (25 घंटे)

• दिन का समय
• खास मौके के लिए मेकअप

करें
• दलु्हन का श्रृंगार

69. गाल, नाक, होंठ, जबड़े की आखंों
और भौहों के लिए सधुारात्मक
मेकअप । (10 घंटे)

70. बंध्याकरणऔर स्वच्छता।
(05 घंटे)

71. मेकअप हटाना (06 घंटे)

72. तयैार कार्य क्षेत्र। (05 घंटे)

• मेकअप के प्रकार दिन का
समय

• शामऔर पार्टी
• शादी का
• सीटीएम की प्रक्रिया
• इसके लिए बनुियादी

सधुारात्मक मेकअप: -

⮚ गाल
⮚ नाक
⮚ होंठ
⮚ जबड़े
⮚ आखँें
⮚ भौहें

• सरुक्षा सावधानियां (24 घंटे)

व्यावसायिक
कौशल 90

घंटे;

व्यावसायिक
ज्ञान 24 घंटे।

कृत्रिम उपकरणों और
थर्मल गैजेट्स के
साथ पारंपरिक हेयर
स्टाइल और हेयर
डिजाइनिगं बनाएं।
(एनओएस:बीडब्ल्यएू
स/एन0208),
(बीडब्ल्यएूस/एन020
5)

73. ट्रॉली सेटिगं। (05 घंटे)

74. ग्राहक परामर्श और हैंडलिगं। (05

घंटे)

75. खोपड़ी और बाल विश्लेषण। (05

घंटे)

76. स्टाइलिगं उत्पादों और उपकरणों
का चयन । (05 घंटे)

77. विभिन्न प्रकार की पारंपरिक हेयर
स्टाइलिगं तकनीकों का अभ्यास
करें:- (20 घंटे)

• रोल्स
• चोटियों
• इंटरलॉक
• घमुा शलैियों

78. हेयर स्टाइलिगं की विभिन्न
तकनीकों में अभ्यास करें:-
(25 घंटे)

• थर्मल स्टाइलिगं

बाल बनाना
• चेहरे के आकार का ज्ञान।
• उद्देश्य
• हेयर स्टाइलिगं के प्रकार

ए) थर्मल स्टाइलिगं
बी) रोलर सेटिगं
सी) कृत्रिम एड्स

थर्मल स्टाइलिगं -

थर्मल गैजेट्स का परिचय -

• हवा से बाल सखुाना
• इस्त्री / समेटना
• चिमटा

वेट स्टाइलिगं
• रोलर सेटिगं
• कृत्रिम सहायता
• कृत्रिम उपकरणों की सफाई

और रखरखाव
• सरुक्षा एहतियात (24 घंटे)
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• रोलर सेटिगं / हॉट रोलर्स।
• इस्त्री
• crimping

• चिमटा
कृत्रिम सहायता -

79. नवीनतम और आधनुिक हेयर
स्टाइल का अभ्यास करें । (20

घंटे)

80. बंध्याकरण और स्वच्छता। (05

घंटे)

व्यावसायिक
कौशल 140

घंटे;

व्यावसायिक
ज्ञान 42 घंटे।

बालों को रंगना,
पर्मिंग, स्टे्रटनिगं,
री-बॉन्डिगं और
स्मदूनिगं दिखाना।
बंधनों के ज्ञान की
व्याख्या करें।
(एनओएस:

बीडब्ल्यएूस/एन020

9),

(बीडब्ल्यएूस/एन021

0),

(बीडब्ल्यएूस/एन021

1)

81. ट्रॉली सेटिगं। (06 घंटे)

82. ग्राहक परामर्श और हैंडलिगं । (05

घंटे)

83. खोपड़ी और बाल विश्लेषण।
(07 घंटे)

84. रंग का चयन। (07 घंटे)

85. एलर्जी परीक्षण प्रक्रिया।
(07 घंटे)

86. बालों को रंगने की विभिन्न प्रकार
की तकनीकों का अभ्यास करें
(30 घंटे)

a) वशै्विक रंग
b) हाई लाइटनिगं

87. नवीनतम तकनीकों का अभ्यास
करें: - (30 घंटे)

• ठंडा करना

• कं्रचिगं

• बनुाई

• टुकड़ा करने की क्रिया

देखभाल के बाद।
88. बंध्याकरणऔर स्वच्छता

बाल रंजक
• रंग का विज्ञान
• रंग का मलू नियम (रंग

पहिया)
• बालों के रंग का वर्गीकरण

⮚ अस्थायी
⮚ अर्द्ध स्थायी
⮚ स्थायी

• बालों के रंग के प्रकार
⮚ रासायनिक
⮚ सबजी

• तकनीक
⮚ वशै्विक रंग
⮚ हाई लाइटनिगं

• नंबरिगं सिस्टम
• उत्पाद के बारे में ज्ञान
• एलर्जी परीक्षण प्रक्रिया
• विपरीत कार्रवाई
• विपरीत संकेत
• सरुक्षा सावधानियां
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07 घंटे
89. क्लाइंट ड्रपेिगं। (05 घंटे)

90. स्ट्रैंड टेस्ट प्रक्रिया। (06 घंटे)

91. प्रक्रिया और सावधानियां।
(30 घंटे)

स्टे्रटनिगं/ रिबॉन्डिगं /स्मथूनिगं
• परिभाषा
● बालों की संरचना का ज्ञान
• बांड का ज्ञान
• ग्राहक परामर्श
• खोपड़ी विश्लेषण
• उत्पाद के बारे में ज्ञान
• स्ट्रैंड टेस्ट ज्ञानऔर प्रक्रिया
• रीबॉन्डिगं /स्मथूनिगं की

चरणबद्ध प्रक्रिया
• विपरीत कार्रवाई
• विपरीत संकेत
• सरुक्षा सावधानियां
• आफ्टरकेयर/होमकेयर (42

घंटे)

व्यावसायिक
कौशल 30

घंटे;

व्यावसायिक
ज्ञान 12 घंटे।

बिदंी , हीना और
अस्थायी टैटू
डिजाइनिगं, ड्रपे साड़ी
बनाएं । (एनओएस:

बीडब्ल्यएूस/एन012

7)

92. भारतीय पारंपरिक सौंदर्य
अवधारणाएं।

• मेंहदी डिजाइनिगं (15 घंटे)

• अस्थायी टैटू बनाना। (10

घंटे)

• साड़ी ड्रपेिगं (4 स्टाइल) (05

घंटे)

भारतीय पारंपरिक सौंदर्य
अवधारणाएं
प्रायोगिक विषयों से संबंधित
सरुक्षा सावधानियां

● विपरीत कार्रवाई
● प्रति-संकेत (12 घंटे)

परियोजना कार्य/औद्योगिक दौरा
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कोर स्किल्स के लिए पाठ्यक्रम

1. रोजगार योग्यता कौशल (सभी सीटीएस टे्रडों के लिए सामान्य) (120 घंटे)

शिक्षण परिणाम, मलू्यांकन मानदंड, पाठ्यक्रमऔर मखु्य कौशल विषयों की टूल सचूी जो टे्रडों के एक समहू के

लिए सामान्य है, www.bharatskills.gov.in/ dgt.gov.in पर अलग से उपलब्ध कराई गई है।
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उपकरणों की सचूी
सौंदर्य प्रसाधन (24 उम्मीदवारों के बचै के लिए)

क्र.
न. उपकरणों का नाम विवरण संख्या

ए: प्रशिक्षु टूल किट (प्रति 2 उम्मीदवार) :

1. पूंछ कंघी 01 नग
2. एफ्रो/स्टाइल कंघी 01 नग
3. ओपन टूथ टेल कंघी 01 नग
4. छोटी कटोरी 02 नग
5. चेहरे की पट्टी 02 नग
6. छिड़कने का बोतल 01 नग
7. नाखनू घिसनी 01 नग
8. नेल कटर 01 नग
9. सादा स्विच 01 नग
10. स्विच स्टैंड 01 नग
11. तौलिया (बड़ा और मध्यम) 02 नग
12. नपैकिन 02 नग
13. बालों के साजो - सामान जसैी ज़रूरत
14. मेकअप ब्रश सेट 11 में एक 01 नग
15. पकैऔर ब्लीच ब्रश 01 प्रत्येक
16. बाल काटने वाली कैं ची 01 प्रत्येक
17. वकै्स ऐप्लिकेटर 01 नग
18. ब्लकै हेड रिमवूर 01 प्रत्येक
19. चोटी 01 नग
20. बॉब पिसं जसैी ज़रूरत
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21. जडूा पिसं जसैी ज़रूरत
22. क्लिप सेट करना जसैी ज़रूरत
23. प्रयोगशाला कोट 01 नग
24. हाथऔर नखों की चिकित्सा का सेट 01 सेट
25. पेडीक्योर सेट 01 सेट
26. कटिगं शीट 01 नग

बी उपकरण और उपस्कर

बाल (दो प्रशिक्षुओं के लिए प्रति स्टेशन)

27. नाई की कैं ची 1 नग
28. पतली कैं ची 1 नग
29. वेल्क्रो रोलर्स बड़ा, मध्यमऔर छोटा 1dz.प्रत्येक

30.

पर्म रोलर्स (स्टार पर्म, लडैर पर्म,
स्पाइरल रॉड्स, चॉप स्टिक्स, वडुन
रोलर्स)

विभिन्नआकार छोटे, मध्यम, बड़े 1 dz. प्रत्येक

31. धलू ब्रश 1 नग
32. डाई ब्रश 1 नग
33. बकै व्यू मिरर 1 नग
34. कटिगं शीट 1 नग
35. डाई बाउल 1 नग
36. पेशवेर हेयरब्रश सेट 1 सेट
37. खोपड़ी स्टीमर 1 नग
38. हॉट रोलर्स 1 सेट
39. स्लिपऑन के साथ स्टैंड पर डमी हेड 1 नग
40. ड्रायर 1 नग

41.
क्राइंपर 5 स्टेशनों के लिए 1

नग
42. मिरर पनैल 1 नग

43.
स्टाइलिगं चेयर (बालों और सौंदर्य
सेवाओं के लिए बहुउद्देशीय)

1 नग

44.
कुर्सी के साथ शमै्पू स्टेशन 5 स्टेशनों के लिए 1

नग
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45. बाल ट्रॉली 01 नग
46. सिरेमिक स्टे्रटनिगं आयरन 1 नग

47.
संलग्नक के साथ कर्लिंग रॉड 5 स्टेशनों के लिए 1

नग
48. नेक टे्र (पर्मिंग के लिए) 1 नग
49. री-बॉन्डिगं बोर्ड 1 सेट
50. बेंडर्स 1 dz.

51.
हुड ड्रायर 5 स्टेशनों के लिए 1

नग
त्वचा

52.
आवर्धक दीपक 5 स्टेशनों के लिए 1

नग

53.
वेपोज़ोन 5 स्टेशनों के लिए 1

नग

54.

ब्यटूी स्टूडियो (अल्ट्रासोनिक / गैल्वेनिक / उच्च
आवतृ्ति, ब्रशिगं इकाई, वकै्यमूऔर

स्पे्र)

5 स्टेशनों के लिए 1

नग

55. उच्चआवतृ्ति 1 नग
56. इंफ्रा रेड लैंप 1 नग
57. वकै्स हीटर 1 नग
58. सौंदर्य ट्रॉली 1 नग
59. चेहरे का बिस्तर 1 नग
60. मनैीक्योर बाउल्स 1 नग
61. पेडी स्पा टब 1 नग
62. मनैीक्योर मल 1 नग
63. मनैीक्योर टेबल 1 नग
64. पेडी स्टूल 1 नग
65. मनैीक्योर ट्रॉली 1 नग

प्रयोगशाला

66.
सखूी स्टरलाइज़र (अल्ट्रा वायलेट) 5 स्टेशनों के लिए 1

नग
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67. बायलर 01 नग
68. इलेक्ट्रिक मनैीक्योर किट 1 नग
69. बिजली उत्पन्न करनेवाली 1 नग
70. अल्ट्रा सोनिक 1 नग
71. त्वचा विश्लेषक 1 नग
72. वकै्यमू सक्शन 1 नग

73.
फं्रट वॉश बेसिन 5 स्टेशनों के लिए 1

नग
74. लबै के लिए परदा/अधंा जसैी ज़रूरत
75. कंबल 1 नग

76.
गर्म तौलिया कैबिनेट 5 स्टेशनों के लिए 1

नग

77.

डसे्कटॉप कंप्यटूर सीपीय:ू 32/64 बिट i3/i5/i7 या
नवीनतम प्रोसेसर, गति: 3

गीगाहर्ट्ज़ या उच्चतर। रैम: -4 जीबी
डीडीआर-III या उच्चतर, वाई-फाई
सक्षम। नेटवर्क कार्ड: यएूसबी माउस,

यएूसबी कीबोर्ड और मॉनिटर के साथ
एकीकृत गीगाबिट ईथरनेट (न्यनूतम
17 इंच। लाइसेंस प्राप्तऑपरेटिगं
सिस्टमऔर व्यवसाय संबंधी
सॉफ्टवेयर के साथ संगत
एंटीवायरस।

01 नग

78. कम्प्यटुर की मेज़ 01 नग
79. हीट कन्वेक्टर 04 नग
80. एयर कंडीशनर विभाजित जसैी ज़रूरत
81. छात्र लॉकर 1 प्रति छात्र
82. फ्रिज 1 नग

83.
अलमारी 5 स्टेशनों के लिए 1

नग
84. शिक्षक की कुर्सी और टेबल सेट 1 नग
85. ब्लकै हेड रिमवूर 1 नग
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86.

87.
गीला अजीवाणु 5 स्टेशनों के लिए 1

नग
सी. फर्नीचर

सिद्धांत कक्ष फर्नीचर
88. फ्लपै के साथ छात्र की कुर्सी 25 (24+1) नग
89. शिक्षक की मेजऔर कुर्सी सेट 01 नग
90. इंटरएक्टिव बोर्ड / एलसीडी प्रोजेक्टर 01 नग
91. यपूीएस के साथ कंप्यटूर सेट 01 नग

92.
महससू किए गए बोर्ड के साथ सफेद
चुंबकीय बोर्ड

01 नग

93. एयर कंडीशनर विभाजित जसैी ज़रूरत
योग प्रयोगशाला।

94. योग चटाई 25 (24+1) नग
95. शिक्षक की कुर्सी 01 नग
96. शिक्षक की मेज 01 नग

टिप्पणी: -
1. सभी उपकरण और उपस्कर बीआईएस विनिर्देश के अनसुार खरीदे जाने हैं।
2. कक्षा में इंटरनेट की सवुिधा उपलब्ध कराना वांछित है।
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शब्द-सकें्षप
सीटीएस शिल्पकार प्रशिक्षण योजना

एटीएस शिक्षुता प्रशिक्षण योजना

सीआईटी शिल्प प्रशिक्षक प्रशिक्षण योजना

डीजीटी प्रशिक्षण महानिदेशालय

एमएसडीई कौशल विकासऔर उद्यमिता मंत्रालय

एनटीसी राष्ट्रीय व्यवसाय प्रमाणपत्र

एनएसी राष्ट्रीय शिक्षुता प्रमाणपत्र

एनसीआईसी राष्ट्रीय शिल्प प्रशिक्षक प्रमाणपत्र

एलडी लोकोमोटर विकलांगता

सीपी मस्तिष्क पक्षाघात

एम डी एकाधिक विकलांगता

एलवी कम दृष्टि

एचएच सनुने में दिक्कत

आई.डी बौद्धिक विकलांग

एल सी कुष्ठ रोग

एसएलडी विशिष्ट सीखने की अक्षमता

डीडब्ल्यू बौनापन

एमआई मानसिक बीमारी

ए. ए एसिड अटैक

पी.डब्ल्य.ूडी विकलांग व्यक्ति
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