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dk;Z LFky ij efgykvkas dk ;kSu
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vf/kfu;e] 2013

LVsV fjlkslZ lSUVj QkWj oqeSu
efgyk ,oa cky fodkl foHkkx

gfj;k.kk ljdkj



gfj;k.kk ljdkj fyax lekurk dks c<+kok nsus vkSj efgykvksa dks l'kä cukus ds fy, çfrc) gSA 

ljdkjh dk;Zcy dk ,d cM+k fgLlk vHkh Hkh dk;Z LFky esa ;kSu mRihM+u ¼jksdFkke] fu"ks/k vkSj fuokj.k½ 

vf/kfu;e] 2013 ds çko/kkuksa ls vutku gSA ,d iqfLrdk rS;kj dh xbZ gS ftlesa ihfM+rksa ds vf/kdkjksa 

ds :i esa vyx&vyx fo"k;ksa dks 'kkfey fd;k x;k gS vkSj nwljh vksj fu;ksDrk ds drZO;ksa dks Hkh 

'kkfey fd;k x;k gSA ;g egRoiw.kZ gS fd ge dk;ZLFky mRihM+u dks [kRe djus dk ç;kl djsa 

D;ksafd efgykvksa dks lqjf{kr okrkoj.k esa dke djus dk vf/kdkj gSA ;g iqfLrdk vf/kfu;e ds çko/kkuksa 

ds ckjs esa egRoiw.kZ tkudkjh nsrh gS tks gj fdlh ds fy, csgn Qk;nsean gksxhA 

f’kdk;r iksVZy



lqjf{kr dk;ZLFky iznku djuk lqjf{kr okrkoj.k

vf/kdkjh@deZpkjh dk drZO;

fu;ksDrk dkSu gksrk gS

fu;ksDrk

Lkjdkjh 
dk;ZLFky@LFkkuh;

 fudk;

izkbZosV 
dk;ZLFky

vkokl 
x`g

izeq[k@vkWfQl
fufnZ"V

izca/ku@fu;a=.k 
ds fy, ftEesnkj 

O;fDr

O;fDr tks fu;qfDr
 djrk gS@fu;qfDr ls 

ykHk ikrk gSA  



;kSu mRihM+u

;kSu lac/kksa ds fy, vuqjks/k djuk

vupkgs ekSf[kd o 'kkjhfjd O;ogkj

;kSu mRihM+u fyax   
HksnHkko dk :Ik gSA



;kSu mIihM+u ds mnkgj.k

pqVdqys tks 'kfeZank 
djsa ;k ihM+knk;d gksa 

v'yhy fQYeh 
xhr xkukA  



v'yhy gjdrsa ;k v'yhy 
Hkk"kk dk mi;ksx djuk

;kSu vuqxzg 
djuk  



fyax vk/kkfjr vieku 
o fVIi.kh

fyax vk/kkfjr rkus ekjuk 



cgkus ls Nwus dh 
dksf'k'k djuk

dk;Z LFky ij 
v'yhy lkeku 
iznf'kZr djukA  vkifRr;ksa dks c<+kus

;k gkfudkjd ifj.kke 
dh /kedh nsukA



laLFkk,a ftuesa de ls de 10 deZpkjh gSa] mUk esa vkarfjd 
f'kdk;r lfefr ¼vkbZŒlhŒlhŒ½ dk xBuA

dsoy vkarfjd f'kdk;r lfefr;ksa ds xBu ds lkFk [kRe 
u djsaA

fof'k"V LFkkuksa ij vkbZŒlhŒlhŒ dk çn'kZuA

deZpkfj;ksa dks f'kf{kr djuk fd ;kSu mRihM+u D;k gS 
vkSj D;k djuk gSA 

xokgksa ds lkFk lk{kkRdkj djus ds loksZÙke rjhdksa dks lh[kukA

tkudkjh dks xksiuh; j[ksaA

ihfM+rksa ds lkFk lEeku ls ckr&phr djukA

fu;ksDrkvksa ds drZO;%&



1-   v/;{k  ofj"B Lrj ij dke djus okyh efgyk,a] ;fn miyC/k ugha gS rks 
vU; dk;kZy;@foHkkx@dk;ZLFky ;k mlh gh fu;ksDrk ls ukferA 
dh tkrh gSaA

2-   2 lnL;ksa 
    ¼U;wure½ 

 efgykvksa ds fgrksa esa çfrc) ds fy, lqiqnZ@dkuwuh tkudkjh
gks@lkekftd dk;Z esa vuqHko j[kus okysA 

3-   lnL;  ,uŒthŒvksŒ@,lksfl,'ku esa efgykvksa ds dkj.k ;k ;kSu mRihM+u 
ds eqís ls ifjfpr O;fä ds chp çfrc)A

Øa   lnL;      ;ksX;rk   

vkarfjd f'kdk;r lfefr dk xBu

         



vxj vki ;kSu mRihM+u dk lkeuk djrs gSa
rks D;k djsa \

'kkar jgsa

Lke>kvks fd vieku D;k gS

mRihM+d dk lkeuk djsa

fyf[kr esa f'kdk;r j[ksa

f'kdk;r dks bZ&esy djsa

vius ofj"V dks fjiksVZ djsa

nsjh u djsa



dkSu f'kdk;r dj ldrk gS vkSj dgka\

f'kdk;rdrkZ ds fj'rsnkj
f'kdk;rdrkZ dk fe=
lg dehZ
,u lh MCY;w ;k ,l lh MCY;w ds vf/kdkjh
f'kdk;rdrkZ dh fyf[kr lgefr ds lkFk 
?kVuk dk Kku j[kus okyk dksbZ Hkh O;fDrA

'kkjhfjd vleFkZrk ds ekeys esa%&

?kVuk dh tkudkjh okys fdlh Hkh O;fDr dks mlds 
dkuwuh mRrjkf/kdkjh dh fyf[kr lgefr ls ns ldrs gSaA

f'kdk;rdrkZ dh e`R;q ds ekeys esa%& 

f'kdk;r

f'kdk;r lfefr

f'kdk;rdrkZ ds fj'rsnkj
f'kdk;rdrkZ dk fe=
fo'ks"k f'k{kd
;ksX; euksfpfdRld@euksoSKkfud
vfHkHkkod@çkf/kdj.k ftudh ns[kHkky ds rgr 
f'kdk;rdrkZ mipkj@ns[kHkky çkIr dj jgk gSA
?kVuk dh tkudkjh j[kus okyk O;fä] Åij nh xbZ 
lwph ds lnL;ksa ds lkFkA 

ekufld v{kerk ds ekeys esaa%&

?kVuk dh tkudkjh okys fdlh Hkh O;fDr }kjk mlds dkuwuh 
mRrjkf/kdkjh dh fyf[kr lgefr ds lkFkA

f'kdk;rdrkZ fdlh vU; dkj.k ls f'kdk;r  
ntZ djus esa vleFkZ gksus ds ekeys esa%&



f'kdk;r esa D;k 'kkfey gksuk pkfg, %&

f'kdk;r
?kVukvkas dk

fooj.k 

frfFk

le;

mRrjnk;h 
dk uke

mRihM+d o mRrjnk;h
 ds chp lEcU/k 



izde ,d% f'kdk;r dh çkfIrz

pj.k 1% f'kdk;r çkIr djsa vkSj Lohdkj djsaA

pj.k 2% vkSipkfjd vkSj lwpuk lek/kku ds fy, 
        fodYiksa dk vUos"k.k djus ds fy, 
        f'kdk;rdrkZ ls feysa vkSj ckr djsaA

pj.k 3% vukSipkfjd fdz;kfof/k

pj.k 4% vkSipkfjd fdz;kfof/k

pj.k 5% mÙkjnk;h vkSj çfrfØ;kpj.k

izde nks% lko/kkuhiwoZd z
;kstuk cukuk

pj.k 6% Qkby rS;kj djsa

pj.k 7% fopkj

izde rhu% lk{kkRdkjz
pj.k 8% lquokbZ ds fy, ,d lk{kkRdkj ;kstuk rS;kj djsa% 

        f'kdk;rdrkZ] lk{kh@mRrjnk;hA

pj.k 9% ,df=r tkudkjh dh iw.kZrk dk vkdyu djsaA

izde Ng% fjiksVZ djsa
pj.k 15% fjiksVZ fy[kuk

izde ikap% rF;kas dh tk¡p 
,ao fu"d"kZ  

z

pj.k 13% rF;kas dh tk¡p

pj.k 14% fu"d"kZ 

izde pkj% rdZz

pj.k 10% iwNrkN ds nkSjku ,d= dh xbZ tkudkjh dk 

         fo'ys"k.k vkSj vkadyu djsaA

pj.k 11% f'kdk;rksa ls lacaf/kr ?kVukvksa ds vuqØe dh  
        LFkkiuk esa lgk;rk ds fy, ,d le; js[kk cuk,aA

pj.k 12% lk{kkRdkjdrkZvksa }kjk ntZ fd, x, çR;sd C;ku 
         ds  lkFk lekurk,a vkSj erHksnksa dh rqyuk djsaA 

;kSu mRihM+u f'kdk;r izfØ;k



f'kdk;r dks tek djuk

mRjnk;h dks uksfVl

iwNrkN dh iw.kZrk

fjiksVZ dk tek djuk

vihy

3 eghus ds Hkhrj

f'kdk;r dh izfr izkIr djus ds 7 fnukas ds Hkhrj

90 fnu ds Hkhrj

tk¡p ds iwjk gksus ds 10 fnukas ds Hkhrj

lykg nsus ds 90 fnu ds Hkhrj

vf/kfu;e dh
ikyuk u djus ds urhts                                         

>wBh f'kdk;r
ds ifj.kke

50]000 dk naM                                                
5 lky rd dk dkjkokl                                                            

tqekZuk

vkbZŒihŒlhŒ 177 ds rgr 6 eghus 
rd dkjkokl ;k tqekZuk ;k nksuksa

le; lhek
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LVsV fjlkslZ lSUVj QkWj oqeSu
efgyk ,oa cky fodkl foHkkx

gfj;k.kk ljdkj
cst ua 15&20] lSDVj&4] iapdqyk
Qksu u- 0172&2560349@2560249

f’kdk;r iksVZy

,d lqjf{kr dk;ZLFky gj efgyk dk vf/kdkj gS A


