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विषय:       बाल देखरेख ससं्थानों में रहत ेबच्चों की कोविद- 19 से सरुक्षा हेत ुसओु मोटो ररट याचचका  
  (ससविल) नबंर 4, 2020  के बारे में । 
   
    उपयकु्त ववषय में माििीय उच्चतम न्यायालय के आदेश हदिांक 3.3.2020 (प्रनत 
सलंग्ि) तथा इस कायायलय के पत्र क्रमांक 2397- 2545 हदिांक 20.03.2020 के सदंभय में।  
 
    आप सभी से अििुोि ककया िाता िै कक उि सभी बच्चों के मलए तिंुत निम्िमलखखत 
कदम उठाये िो िरियाणा िाज्य के बाल देखिेख ससं्ट्थािों में िित ेिै िैस ेकक बच्चे जिन्िें देखभाल औि 
सिंक्षण की आवश्यकता िै, बच्चे िो काििू के साथ सघंषय में िै या िो बच्च ेफोस्ट्टि औि ककिमशप 
केयि के लाभाथी िै।  
 
  सभी उपायकु्तों से अनरुोध है कक अपने जिले के सत्र न्यायाधीश, सीडब्ल्यसूी, पीएम 
िेिेबी, डीपीओ और डीसीपीओ के साथ समलकर माननीय उच्चतम न्यायालय के आदेश परैा न ं1-11 पर 
तत्काल काररिाई सनुनजचचत करें। 
 

1. बाल क्याण ससमनतयों द्िारा की िाने िाली कायरिाही: 
• कोववर् (COVID-19)  को  दृजटटगत िखत ेिुए बाल कल्याण सममनत को सकक्रय िो कि समस्ट्त 

कदम उठािे बािे ववचाि कििा चाहिए। नििक्षण की िाए औि बच्चों के हित/ स्ट्वास्ट्थ/ सिुक्षा का 
ध्याि िखत ेिुए बच्चों को बाल देखिेख ग्रि में िखिे बािे ववचाि कििा चाहिए। 
 



 
 

• कोववर् (COVID-19) से िोिे वाले िोखम से बाल ग्रिों (धचल्रि िोम्स)/ ववषषेज्ञ दत्तक ग्रिण 
एिेंसी (स्ट्पेशमलज़्र् एर्ॉप्शि एिेंसीि)/ खुला आश्रय गिृ (ओपि शले्टि िोम्स) में िििे वाले 
बच्चों को बचाि ेके मलए कििे वाले उपायों की चचाय कििे के मलए स्ट्पेशल ऑिलाइि/ वीडर्यो 
सेशसं (Special Online/Video Session) का आयोिि ककया िा सकता िै। 
 

• गेटकीवपगं औि िोकथाम के मलए उपायों पि ववचाि कििे की िरूित िै औि परिवािों को पिामषय 
सेवाए ं (counseling services) प्रदाि कििा चाहिए कक बच्चों को ससं्ट्था में िखिा अनंतम 
आश्रय िै। िब भी सभंव िो पिूा ध्याि उिके अलगाव व बचाव पि देिा चाहिए। 
 

• िो बच्चे परिवािों में वावपस भेि ेगए िै उि मामलों कक निगिािी दिूभाष के माध्यम से कििी 
िरूिी िै। फोस्ट्टि केयि में िििे वाले बच्चों के मलए जिला बाल सिुक्षा इकाई, फोस्ट्टि केयि औि 
एर्ॉप्शि सममनत से समन्वय बिाये िखिा िै। 
 

• ककसी भी तिि की हिसंा से सिुक्षा को सनुिजश्चत कििे के मलए बाल कल्याण सममनत को वीडर्यो 
कॉन्रें मसगं, व्िाट्सप्प औि दिूभाष के माध्यम से लगाताि निगिािी िखिी चाइये क्योंकक इस पि 
ववचाि कििा आवश्यक िै कक लॉक र्ाउि व बीमािी के र्ि से पदैा िुए उते्तििा व तिाव से हिसंा 
िैस ेयौि हिसंा व मलगं आिारित हिसंा बढ़ सकती िै। 
 

• बाल कल्याण सममनत को फोस्ट्टि केयि एव ं ककिमशप केयि स्ट्कीम के तित िखे गए बच्चों के 
मलए सभी सचूिाओं को फोस्ट्टि परिवाि के साथ िरूि सााँझा कििा सनुिजश्चत कििा चाहिए। 
 

• िैस ेकी बाल देखिेख ग्रि बच्चों के मलए अनंतम आश्रय िै, आपिे बच्चों को कोववद से सिुक्षक्षत 
िखि े के मलए औि सामाजिक दिूी को बिाये िखि े के मलए अगि िरूित पड़ ेतो देख िेख व 
सिुक्षा वाले बच्चें िो एकल माता वपता के िै उि को अपिे घिो में वावपस भेिा िा सकता िै। 
यि भी बाल कल्याण सममनत द्वािा िरूि सनुिजश्चत कििा चाहिए। 
 

 
 



 

2. िुिेनाइल िजस्टस बोडर द्िारा ननम्नसलखखत मामलों में काररिाई की िानी चाहहए: 
• ककशोि न्याय बोर्य / बाल न्यायालय को ऑब्िवेशि िोम (Observation Home), ववशषे घिों 

(Special Homes) औि सिुक्षा के स्ट्थािों (Place of Safety) में िििे वाले बच्चों को 
COVID-19 से उत्पन्ि िोिे वाले िकुसािों से बचाव िेत ुनिवािक उपायों पि ववचाि कििा िोगा। 
 

• ककशोि न्याय बोर्य औि बच्चों के न्यायालयों से अििुोि ककया िाता िै कक वे इस बात पि 
लगाताि ववचाि किें कक COVID-19 के बढ़त ेिुए खतिों को देखत ेिुए क्या एक बच्चे या बच्चों 
को ऑब्िवेशि िोम (Observation Home), ववशषे घिों (Special Homes) औि सिुक्षा के 
स्ट्थािों (Place of Safety) में िखा िािा चाहिए औि क्या वि बच्चे के सवोत्तम हित को 
सिुजश्चत किता िै या ििीं।  

 
• ककषोि न्याय बोर्य सभी बच्चों को िमाित पि रििा कििे के मलए कदम उठािे पि ववचाि किेगा। 

यहद कोई स्ट्पटट औि विै कािण िो तो िी ककषोि न्याय (बालकों की देखिेख एव ंसिंक्षण) 
अधिनियम, 2015 की िािा 12 का उपयोग ककया िा सकता िै। 
 

• मामलो के शीघ्र नििाकिण कििे िेत ु वीडर्यो कान्रेमसगं अथवा वीडर्यो मसटीगं (sitting) को 
आयोजित ककया िा सकता िै। 

 
• सपं्रेक्षण ग्रि में िििे वाले बच्चों को पिामषय सवेाएं प्रदाि किवािा सनुिजश्चत किे। 

 
• ककशोि न्याय बोर्य को सपं्रके्षण ग्रिो कक जस्ट्तधथ को लगाताि निगिािी कििे की िरूित िै। इस 

पि ववचाि कििा मित्वपणूय िै कक लॉक र्ाउि औि बीमािी के र्ि के कािि उत्पि तिाव/ हिसंा 
से हिसंा (िैस ेकक यौि हिसंा शाममल िै) बढ़ सकता िै। 
 

3. डीसीपीओ द्िारा की िाने िाली काररिाई: 

 

• जिला बाल सिंक्षण इकाइयों औि बाल देखभाल ससं्ट्थािों के अिीक्षक को ममलकि एक आपदा / 

आपातकालीि जस्ट्थनत के मलए तयैाि िििा चाहिए। ऐसी गभंीि जस्ट्तधथ से लड़िे के मलए सीसीआई 

कमयचारियों की िोटेशि या शडे्यलू में ड्यटूी लगाई िािी चाइये। प्रमशक्षक्षत स्ट्वयसंेवकों को व्यवजस्ट्थत कििे 



के मलए एक प्रणाली ववकमसत कििा शरुू किें, िो िरूित पड़िे पि बच्चों की देखभाल के मलए कदम िख 

सकें । 
 

लॉक र्ाउि से उत्पि तिाव से हिसंा/ दवु्ययविाि, िििअदंाज़ी, मलगं आिारित हिसंा (Gender-
based Violence) बढ़ि े की सम्भाविा िोती िै। इससे सिुक्षा िेत ु एक निगिािी मसस्ट्टम 
(Monitoring System) िोिा अनिवायय िै। 
 

• सनुिजश्चत किें कक सभी बाल देखभाल ससं्ट्थािों को पयायप्त बिटीय आवटंि (budgetary allocation) 
ककया िाए ताकक मिामािी के प्रभावी प्रबिंि के मलए उत्पन्ि िोिे वाली लागतों को पिूा ककया िा सके औि 

सभी बािाओं औि प्रकक्रयात्मक देिी पि प्रभावी रूप से अकुंश लगाया िा सके। 
 

• बच्चों को फोस्ट्टि केयि के तित पालिे वाले परिवािों को COVID19 को िोकिे के तिीके के बािे में िािकािी 
प्राप्त कििी चाहिए। ऐसे वक़्त में उिकी स्ट्वास्ट््य औि मिोसामाजिक भलाई की जस्ट्थनत का ध्याि िखिा 
िरूिी िै। साथ िी में बच्चों को फोस्ट्टि केयि के तित पालिे वाले परिवािों को COVID-19 के बािे में 
िािकािी देिा सनुिजश्चत किे। 
 

• COVID-19 से लड़िे के मलए बाल देखभाल ससं्ट्थािों की नियममत निगिािी/नििीक्षण अनिवायय िोिी 
चाहिए। 
 

4. हररयाणा के बाल देखभाल ससं्थानों के सभी अधीक्षकों द्िारा की िाने िाली काररिाई: 

 

• सभी बाल देखिेख ससं्ट्थािों के अिीक्षकों को COVID-19 से िुड़ े तथा कायायलय से प्रासधंगक सलाि, 

परिपत्रों औि हदशानिदेश को नियममत रूप से पालि कििा अनिवायय िै। 
 

• िरियाणा के स्ट्वास्ट््य ववभाग द्वािा COVID 19 की िागरूकता सम्बधंित एर्वाइििी  का  प्रभावी तिीके से 

उपयोग किें। 
 

• अच्छी गणुवत्ता वाले फेस मास्ट्क, साबिु, वविंिि िैस ेब्लीच या अल्कोिल यकु्त कीटाणुिाशक आहद की 
पयायप्त उपलब्िता सनुिजश्चत किें। 
 

• पयायप्त भोिि, पीिे का पािी, औि अन्य आवश्यकताएं िसै ेस्ट्वच्छ कपड़,े मामसक िमय स्ट्वच्छता उत्पाद, 

आहद की उपलब्िता सनुिजश्चत किें। 
 



• बाल देखिेख ससं्ट्थािों के प्रभािी औि बाल देखिेख ससं्ट्थािों में काम कििे वाले अन्य सभी कमयचािी 
लगाताि बच्चों को COVID19 से उत्पन्ि िोिे वाले िकुसाि के िोखखम से सिुक्षक्षत िखि े के मलए सभी 
आवश्यक कदम उठाएगंे।  

 

• अिीक्षक को COVID19 पि स्ट्वास्ट््य मतं्रालय द्वािा स्ट्थावपत िई िाटरीय िेल्पलाइि िबंि 1075 औि 

1800112545 पि कॉल कििा चाहिए, िो कक कोिोिा वायिस मिामािी से सबंधंित ककसी भी प्रश्ि या 
स्ट्पटटीकिण के मामले में िािकािी देिे के मलए तत्पि िै। इस ववषय में चाइल्र् लाइि 1098 का भी 
उपयोग ककया िा सकता िै। 
 

• यहद ककसी  बच्चे या स्ट्टाफ में COVID-19 के लक्षण ििि आये तो कृपया ऊपि उजल्लखखत िेल्पलाइि 

औि एक स्ट्थािीय धचककत्सक को सपंकय  किे। र्ॉक्टि / िेल्पलाइि द्वािा ऐसी सलाि ममलिे पि या लक्षण 

गभंीि िोिे पि िी अस्ट्पताल िाएाँ। 
 

• COVID19 के लक्षणों को प्रदमशयत कििे वाले स्ट्टाफ या ककसी अन्य व्यजक्त को CCI में प्रवेश कििे की 
अिमुनत ििीं दी िािी चाहिए। 
 

• सीसीआई को सामाजिक भेद यानि की सोशल डर्स्ट्टेंमसगं को बढ़ावा देिा चाहिए। स्ट्वास्ट््य औि परिवाि 

कल्याण मतं्रालय, भाित सिकाि (MOHFW), िे सोशल डर्स्ट्टेंमसगं पि हदशानिदेश िािी ककए िैं। 
 

• सीसीआई को साफ़ पािी औि साबिु, अल्कोिल िब / िैंर् सनैिटाइज़ि या क्लोिीि के घोल से नियममत रूप 

से िाथ िोि ेकी व्यवस्ट्था कििी चाहिए औि िसोई औि स्ट्िािघि सहित ववमभन्ि सतिों की  प्रनतहदि 

कीटाणशुोिि से सफाई कििी चाहिए। ििा ं पयायप्त पािी उपलब्ि ििीं िै, विााँ आवश्यक काियवाई के 

माध्यम से पािी उपलब्ि किािे के मलए तत्काल कदम उठाए िािे चाहिए। 
 

• सीसीआई को उधचत पािी, स्ट्वच्छता, कीटाणुशोिि औि अपमशटट प्रबिंि सवुविाएं प्रदाि कििी चाहिए 

औि पयायविण की सफाई औि परिशोिि प्रकक्रयाओं का पालि कििा चाहिए। 
 

• COVID-19 की िािकािी िि  बाल देखिेख ससं्ट्थाि के प्रभािी के पास िोिा अनिवायय िै। बीमािी को िोकिे 

का सबसे अच्छा तिीका इस वायिस के सपंकय  में आिे से बचिा िै। यि वायिस एक सकं्रममत व्यजक्त से 

दसूिे ववयजक्त में फैलता िै।एक सकं्रममत ववयजक्त 2 मीटि के भीति औि 15 ममिट के अदंि अपिे आस 

पास औि निज़ी सपंकय  में आिे वाले ववयजक्त को इस वायिस से सकं्रममत कि सकता िै। िब एक सकं्रममत 



व्यजक्त खांसता िै या छींकता िै, तो सांस की बूदंों का उत्पादि िोता िै। ये बूदंें उि लोगों के मुिं या िाक में 
उति सकती िैं िो आस-पास िैं या सभंवतः उिके भीति प्रवेश कि सकती िै। 
 

• अिीक्षक को सकािात्मक स्ट्वच्छता व्यविािों के अभ्यास, प्रचाि औि प्रदशयि के मलए आवश्यक कदम उठािे 

चाहिए औि उिके उत्थाि की निगिािी कििी चाहिए क्योंकक वतयमाि में COVID-19 को िोकिे के मलए 

कोई उपचाि ििीं िै। 
 

• अिीक्षक को यि सनुिजश्चत कििा चाहिए कक आवासीय परिसि / परिसि में मौिदू गार्य, माली, चालक, 

आहद द्वािा िैंर् सनैिटाइज़ि का लगाताि उपयोग ककया िािा चाहिए। सनुिजश्चत किें कक िाथों को साफ 

औि कीटाणुिहित ककया िाता िै। अक्सि मखु्य द्वाि पि िाथ साफ किें औि नियममत रूप से िाथ िोि ेकी 
याद हदलाएं। 
 

• सभंव िो तो कम से कम 70% अल्कोिल यकु्त िैंर् सनैिटाइज़ि की व्यवस्ट्था किें। सनुिजश्चत किें कक िाथों 
की सभी सतिों को कवि ककया गया िै, औि उन्िें सखूा िोिे तक एक साथ िगड़ हदया िाता िै। CCI के प्रभािी 
को इस उद्देश्य के मलए आपातकालीि / आकजस्ट्मक िििामश का उपयोग कििे के मलए आवश्यक व्यवस्ट्था 
कििी चाहिए, औि अगि िरूित िो तो अनतरिक्त बिटीय आवटंि के मलए निवेदि किे। 

 

• अिीक्षक को सामाजिक भदे सोशल डर्स्ट्टजन्सगं का अभ्यास कििा चाहिए। शािीरिक दिूी बिाए िखिी 
िोगी। िाथ ममलािा औि गले लगिा िैस ेअमभवादि से  बचें। बच्चों औि स्ट्टाफ को सामाजिक दिूी बिाए 

िखि ेका निदेश दें। 
 

• सीसीआई में प्रवेश कििे वाले लोगों के प्रवेश पि प्रनतबिं िोिा चाहिए। बठैकें  वीडर्योकांरें मसगं के माध्यम से 

की िाएंगी। 
 

• डर्स्ट्टेंमसगं सीसीआई में लाग ूिोिा चाहिए, ििा ंबच्चे औि स्ट्टाफ के सदस्ट्य पढ़िे, भोिि औि टेलीवविि 

रूम में एकत्रत्रत िोत ेिैं। 
 

• सीसीआई त्रबजल्र्गं, ववशषे रूप से पािी औि स्ट्वच्छता सवुविाओ ंको हदि में एक बाि साफ औि कीटाणुिहित 

किें, औि ववशषे रूप से सतिों को साफ़ किे (इससे सतिों को िो बिुत से लोगों िे छुआ िो िैस ेकी िेमलगं, 

दिवाि े औि खखड़की के िैंर्ल, खखलौिे, मशक्षण औि सीखि े के सिायक आहद)। दैनिक स्ट्वच्छ औि 

कीटाणुिहित सतिों को साफ किें। एक बीमाि व्यजक्त के गदें कपड़ ेबाकी कपड़ो के साथ िोय ेिा सकत ेिै 

यहद गमय पािी में िोया िाता िै औि पयायप्त मात्रा में साबिु / डर्टिेंट का इस्ट्तमेाल ककया गया िो। साथ िी 



में स्ट्वच्छ शौचालय सनुिजश्चत किें। साफ़  औि स्ट्वच्छ िसोई की जस्ट्थनत बिाए िखें। घि के अदंि लािे से 

पिल ेसभी कोरियि पकेैि, पासयल, ककिािे के पकेैट की सफाई / कीटाणुिहित कििा। 
 

• अिीक्षक को बच्चों की नियममत िाचं कििी चाहिए। लक्षणों में बखुाि, खासंी औि सांस की तकलीफ 

शाममल िो सकत ेिैं। स्ट्वास्ट््य िेफिल प्रणाली का पालि ककया िािा िै। CCI को तिंुत एमके द्वािा स्ट्थावपत 

प्रकक्रयाओ ंका पालि कििा चाहिए। लक्षणों के मामल ेमें, बच्चों में CCI में एक सगंिोि/ आइसोलेशि में िखें 
या वकैजल्पक व्यवस्ट्था सनुिजश्चत किे। 
 

• आपातकालीि जस्ट्थनतयों के मलए अधग्रम योििा बिाये। इसके मलए आपातकालीि फ़ोि िबंि जिसमें जिला 
काययक्रम अधिकािी, जिला बाल सिंक्षण अधिकािी, फायि, पमुलस आहद अपिे पास सनुिजश्चत किे। बीमाि 

बच्चों औि कमयचारियों को स्ट्वस्ट्थ बच्चों औि कमयचारियों से अलग ककया िाए। अतः बच्चों के माता-वपता / 

देखभाल कििे वालों को सधूचत किें, औि ििा ं भी सभंव िो स्ट्वास्ट््य देखभाल प्रदाताओं / स्ट्वास्ट््य 

अधिकारियों के साथ पिामशय किें। 
 

  यि भी सधूचत ककया िाता िै कक ववमभन्य ववभागों औि िागरिको के उपयोग के मलए एक पणूय रूप 

से समवपयत COVID-19 वेबसाइट Haraadesh.nic.in  तयाि की गई िै ििा ववमभन्य हदशा निदेश उपलब्ि िै। 
यि भी सधूचत ककया िाता िै की COVID-19 के खखलाफ लड़िे के मलए िरियाणा के ववमभन्य जिलों के मलए जिला 
िेल्पलाइि िो िािी ककय ेगए िै ताकक सभी हितिािकों के साथ सााँझा ककया िा सके। ककसी भी आपात जस्ट्तधथ में 
जिला काययक्रम अधिकािी औि जिला बाल सिंक्षण अधिकािी को सपंकय  किके तिंुत सधूचत कि सकें । 
 
  इसके अलावा, महिला एव ंबाल ववकास मतं्रालय, भाित सिकाि, स्ट्वास्ट्थ एव ंपरिवाि कल्याण, िेल 

ववभाग िरियाणा द्वािा COVID-19 के मलए िािी की गई हिदायत,े हदशानिदेश औि सलाि का सभी हितिािकों को 
अवश्य पालि कििा पड़गेा। यि भी सधूचत ककया िाता िै िै कक कोववद के खखलाफ लड़िे के मलए आिोग्य सेत ु

आजप्लकेशि (Arogya Setu App) ववकमशत ककया गया िै।  इस ऐप को एप्पल मसस्ट्टम ios: itms-

apps//tunes.apple.com/app/id505825357 में तथा एंराइर् मसस्ट्टम Andriod: https://Play 

.google.com/store/apps/details?i=nic,goi..arogyasetu से र्ाउिलोर् ककया िा सकता िै।  
 
इसके अलावा जिला काययक्रम अधिकािी औि जिला बाल सिंक्षण अधिकािी को निदेमशत ककया िाता िै कक बच्चों के  

हितों को ध्याि में िखत ेिुए माििीय उच्चतम न्यायलय के आदेशों को प्रभावी ढंग से लाग ुएव ंपालि ककया िािा 
चाहिए। इसके अनतरिक्त अगि िरूित पड़ ेतो बच्चे की देखभाल एव ंसिंक्षण व धचल्रि इि किजललक्ट ववथ लॉ के 

बच्चों को बाल कल्याण सममनत व ककशोि न्याय बोर्य के आदेशों उपिांत बच्चों को घि भिेा िा सकें । यि भी सधूचत 



ककया िाता िै कक प्रत्येक हितिािक को अपिे कतयव्य का पालि कििा िोगा ििीं तो ककसी भी प्रकाि की लापिवािी 
ममलिे पि सख्त कािवािी की िाएगी। ककशोि न्याय मॉर्ल रूल्स 2016 की िािा 66(1) के अतंगयत, कतयव्य में ककसी 
भी प्रकाि की लापिवािी नियमों व आदेशों के उलघंि को गभंीिता से मलया िायेगा औि दोवषयों के खखलाफ सख्त 

कािवािी की िाएगी।  
 

कृपया ध्यान दे:  विभाग द्िारा िेि ेएक्ट, 2015 के बेहतर कायरननिरन के सलए बिट माचर माह में हदया गया है  

  लेककन अभी भी ककसी जिला कायरक्रम अचधकारी को अनतररक्त बिट की आिचयकता हो तो िह  

  मांग सकत ेहै। 
 
 

             -sd- 
             ननदेशक 

         महहला एि ंबाल विकास विभाग, 

          हररयाणा पंचकूला 
 



IN THE SUPREME COURT OF INDIA 
CIVIL ORIGINAL JURIDICTION 

 
SUO MOTO WRIT PETTION (CIVIL) NO. 04 OF 2020  

 
IN THE MATTER OF :   

IN RE CONTAGION OF COVID 19 VIRUS IN CHILDREN PROTECTION  
HOMES  

vkns'k 

1-  COViD-19 egkekjh tks fd ns'k es rsth ls QSy jgh gS dks nf̀"Vxr j[krs gq;s Lor% 
laKku ysrs gq;s ;g fjV fifV'ku lwphc} dh xbZ gSA ,sls dbZ cPps gS] ftUgs laj{k.k dh 
vvko';drk gS rFkk tks fof/k fookfnr gS] og fofHkUu izdkj ds xg̀ksa es jg jgs gSA ,sls Hkh 
cPps gS] ftUgs QkLVj ds;j ,oa Likaljf'ki es fn;k x;k gSA ;g eglwl fd;k x;k fd bl 
izdkj ds cPpksa ds fgrksa dk /;ku j[kk tk;sA ;s lHkh cPps fd'kksj U;k; ¼ckydksa dh ns[kjs[k 
,oa laj{k.k½ vf/kfu;e] 2015 dh Js.kh es vkrs gSA bu cPpksa ds cpko ,oa lqj{kk ds fy;s 
fuEeukuqlkj lq>ko tkjh fd;s tk jgs gSA 

2- tSlk fd COViD-19 egkekjh dk rsth ls QSyko gks jgk gSA ;g egRoiw.kZ gS fd 
izkFkfedrk ds vk/kkj ij rRdky vko';d mik; viuk;s tkus pkfg;s] rkfd cky ns[kjs[k 
laLFkkvks es fuokljr ns[kjs[k ,oa laj{k.k dh vko';drk okys ckyd ,oa lEizs{k.k xg̀ rFkk 
fo'ks"kxg̀ es fuokljr fof/k fookfnr ckydksa dks COViD-19 ds laØe.k ,oa QSyko ls cpk;k 
tk ldsA ;g funsZ'k QkLVj ds;j ,oa fduf'ki ds;j okys cPpksa ij Hkh ykxw gksaxsA 

3- ;g funsZ'k  COViD-19 ds ckjs es orZeku es Kkr tkudkjh] le> ds vk/kkj ij rS;kj 
fd;s x;s gSA jkT; ljdkj ,oa uksMy foHkkx ls vuqjks/k gS fd os laLFkk ds v/kh{kd@izca/kd 
dks fujarj izklasflx ,MokbZtjh] ldqZyj miyC/k djk;s ,oa mUgs tgka Hkh vko';d gks mfpr 
ekxZn'kZu nsaA fd'kksj U;k; lfefr ¼JJC½ mPPk U;k;ky; }kjk Hkh ;g lqfuf'pr fd;k tk;s fd 
jkT; ljdkj }kjk ykdMkmu ds laca/k es tkjh funsZ'kksa dh vogsyuk u gksA ge ;g vk'kk 
djrs gS fd ftyk izkf/kdkjh cPpksa dks muds ifjokj] ?kj] fd'kksj U;k; cksMZ ;k fdlh vU; 
izkf/kdkjh dks gLrkarfjr djus ds fy;s vko';d vuqefr iznku dh tk;sA 

4-     cky dY;k.k lfefr }kjk fd;s tkus okys mik; 

 dksfoM (COVID-19) dks nf̀"Vxr j[krs gq;s cky dY;k.k lfefr lfØ; gksdj leLr 
vko’;d mik; djsxhA Tkkap@fujh{k.k djrs le; cPpksa dh lqj{kk] LokLF; ,oa fgr 
dks /;ku esa j[kuk vfuok;Z gSA 

 dksfoM (COVID-19) ls gksus okys tksf[ke ls fo’ks"kK nRrd xzg.k ,tsUlh] [kqyk vkJ; 
xg̀ esa fuokljr cPpksa dks lqjf{kr j[kus gsrq vkWuykbZu vFkok ohfM;ks ls’ku }kjk 
fd;s tkus okys mik; ds lanHkZ esa ppkZ dh tk ldrh gSA 

mailto:Tkkap@fujh%7bk.k


 CkPpksa dks laLFkk esa j[kuk vafre mik; gksxk bl gsrq ifjokj ds lkFk fopkj foe’kZ 
fd;k tkuk gksxkA 

 Tkks cPps ifjokj esa Hksts x;s gS] mudh ns[kjs[k VsyhQksu }kjk dh tk;sxhA lkFk gh 
ftyk cky laj{k.k lfefr rFkk QkLVj ds;j ,oa nRrdxzg.k lfefr ds lkFk leUo; 
dj QkLVj ds;j esa jgus okys cPPkksa gsrq ftyk cky laj{k.k lfefr rFkk QkLVj 
ds;j ,oa nRrdxzg.k lfefr ds lkFk leUo; fd;k tkuk gskxkA 

 Ckky ns[kjs[k laLFkkvks esa fuoklje cPpksa ,oa LVkQ ds iz’uksa ds lek/kku gsrq jkT; 
Lrj ij vkWuykbu MsLd LFkkfir fd;k tkuk gskxkA 

 ykWd Mkmu ,oa dksfoM (COVID-19) chekjh ds Hk; ds dkj.k ruko ,oa fpark dh fLFkfr 
iSnk gks ldrh gSA ,slh fLFkfr esa fo’ks"kdj ;kSutfur fgalk dh ?kVuk;s Ck<+us dh 
laHkkouk;sa gSA 

 ohfM;ks dkUÝsflax] okWV~lvi ,oa nwjHkk"k ds ek/;e ls fgalk dh leLr ?kVukvksa dh 
ns[kjs[k cky laj{k.k lfefr }kjk fd;k tkuk visf{kr gSA 

5-  fd'kksj U;k; cksMZ ,oa cky U;k;ky;ksa ds }kjk fd;s tkus okys mik; 

 fof/k ds mYYk?kau ds fy;s vfHkdfFkr vkSj mYYka?ku  djrs ik;s tkus okys ckyd 
laizs{k.k xg̀ esa j[ks tkrs gSA 

 fd’kksj U;k; cksMZ ,sls lelr ckydksa dks csy ij fjgk djsaxsA ;fn dksbZ Li"V vkSj 
oS/k dkj.k gks rks gh fd’kksj U;k; ¼ckydksa dh ns[kjs[k ,oa laj{k.k½ vf/kfu;e] 2015 
dh /kkjk 12 dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA 

 izdj.kksa ds 'kh?kz fujkdj.k gsrq ohfM;ks dkUÝsflax vFkok ohfM;ks ls’ku vk;ksftr 
djsaA 

 laizs{k.k xg̀ esa jgus okys ckydksa gsrq ijke’kZ lsok;s miyC/k djk;h tk;saA 
 ykWd Mkmu ,oa dksfoM (COVID-19) chekjh ds Hk; ds dkj.k ruko ,oa fpark dh 

fLFkfr iSnk gks ldrh gSA ,slh fLFkfr esa fo’ks"kr% ;kSutfur fgalk dh ?kVuk;s Ck<+us 
dh laHkkouk;sa gSA fd’kksj U;k; cksMZ dks fu;fer :i  ls lEizs{k.k xg̀ dk fujh{k.k 
djuk gksxkA 

6     jkT; ljdkj }kjk fd;s tkus okys mik;& 

 COViD-19 dks egkekjh ?kksf"kr fd;k x;k gSA lHkh jkT; ljdkjksa dks jkT; ds laj{k.k  
es jg jgs cPpksa dks bl vkikrdkfyd ifjfLFkfr ls cpko ds fy;s fuEukuqlkj funsZ'k fn;s 
tkrs gS& 

1- COViD-19 ls cpko ds fy;s leLr cky ns[kjs[k laLFkk dks vko';d tkudkjh 
miyC/k djkbZ tk;s ,oa blls cpko gsrq vko';d funsZ'k le; ij ,oa izHkkoh :i ls 
fn;s tk;sA 

2- vkink ,oa vikrdkyhu fLFkfr ls fuiVus ds fy;s rS;kjh j[ksaA izHkkjh vf/kdkjh ,oa 
ftyk cky laj{k.k bdkbZ ds lkFk feydj LVkWQ ds jksVs'ku dh ;kstuk cuk;sA cky 
ns[kjs[k laLFkk ds LVkWQ }kjk vkeus&lkeus ckrphr ;FkklaHko u fd;k tk;sA 



izf'kf{kr Lo;a lsodksa dks rS;kj j[ks] rkfd vko';drk iM+us ij mudk lg;ksx fy;k 
tk ldsA 

3- lHkh 'kkldh; inkf/kdkjh viuk drZO; iw.kZ yxu o fu"Bk ls djsaA ,slk u djus 
okys inkf/kdkjh ij drZO; dk ikyu u djus ij fd'kksj U;k; fu;e 2016 ds fu;e 
66 ¼1½ ds izko/kku vuqlkj bls xEHkhjrk ls ysrs gq;s izHkkjh vf/kdkjh dh vuq'kalk ij 
dBksj vuq'kklukRed dk;Zokgh dh tkosxhA 

4- laLFkk es fuokljr cPpksa ds fy;s dkmUlyj dh O;oLFkk lqfuf'pr dh tk;sA cPpksa 
ds fo:} fdlh Hkh izdkj dh fgalk] nqO;Zogkj] mis{kk u gks bl gsrq ekWfuVfjax dh 
mfpr O;oLFkk dh tk;sA ykdMkmu ds dkj.k mits ruko ls ySafxd fgalk dh ?kVuk 
c<+ ldrh gSA vr% fu;fer ekWfVfjax djsaA 

5- i;kZIr ctV dh miyC/krk lqfuf'pr dh tk;s] rkfd bl egkekjh ls fuiVus ds fy;s 
vko';d O;; fd;s tk ldsA ctV laca/kh fdlh Hkh izdkj dh ck/kk ,oa izfØ;kRed 
foyEc dks izHkkjh :i ls jksdk tk;sA 

6- vPNh xq.koRrk ds ekLd] lkcqu] dhVk.kquk'kd tSls Cyhp ;k ,Ydksgy ;qDr 
dhVk.kquk'kd dh miyC/krk lqfuf'pr dh tk;sA 

7- i;kZIr ek=k es jk'ku] is;ty ,oa vU; vko';d lkexzh tSls lkQ diM+s] lSfuVfj 
uSifdu dh i;kZIr miyC/krk lqfuf'pr djk;sA 

7   cky ns[ksjs[k laLFkkvks ds fy;s funsZ'k& 

  fd'kksj U;k; ¼ckydksa dh ns[kjs[k ,oa laj{k.k½ vf/kfu;e] 2015 es ckydksa dh lqj{kk 
ds ewyHkwr fl}kar vuqlkj cky ns[kjs[k laLFkkvksa ds izHkkjh vf/kdkjh ,oa LVkWQ iw.kZ lfØ;rk 
ls COViD-19 es gksus okys tksf[ke ls cPpksa dks lqjf{kr j[kus gsrq leLr vko';d mik; 
djsaxsA 

1- LokLF; ea=ky; }kjk gsYi ykbZu uEcj 1075 ,oa 1800&112&545 dh LFkkiuk dh 
xbZ gSA dksjksuk ok;jl ds laca/k esa fdlh Hkh izdkj ds iz'u ;k Li"Vhdj.k ds fy;s 
mijksDr uEcj ij lEidZ fd;k tk ldrk gSA 

2- dksjksuk ds y{.k fdlh cPps ;k LVkWQ es ifjyf{kr gksus ij gsYiykbZu ;k LFkkuh; 
fpfdRlky; ls lEidZ djsaA fpfdRld ;k gsYiykbZu uEcj dh lykg ij ;k y{.k 
xaHkhj gksus ij fpfdRlky; tk;sA 

3- LVkWQ ;k dksbZ vU; O;fDr es dksfoM 2019 ds y{.k ifjyf{kr gksus ij mUgs es izos'k 
u fn;k tk;sA 

4- LokLF; o ifjokj dY;k.k ea=ky; ds fn'kk&funsZ'kkuqlkj lkekftd nqjh ¼SOCIAL 

DISTANCING½ dk ikyu djsaA 
5- leLr LVkWQ ,oa cPps fu;fer :i ls lkcqu ,oa lkQ ikuh ls gkFk /kksa;A 

dhVk.kquk'kd dk fNM+dko djk;sa rFkk ckydksa ds d{k] fdpu] ckFk:e ,oa vU; 
LFkkuksa dh fu;fer lkQ&lQkbZ djk;saA vxj dgha ikuh dh i;kZIr miyC/krk ugh 
gS] rks ikuh dh leqfpr miyC/krk gsrq vko';d dk;Zokgh djsaA bl gsrq ftyk cky 
laj{k.k vf/kdkjh ls lg;ksx ysosaA 



6- laLFkk es i;kZIr ikuh] lkQ&lQkbZ] dhVuk'kd ,oa dpjk izca/ku dh mfpr O;oLFkk 
djsaA i;kZIr LoPNrk ds fy;s vko';d izfØ;k dk ikyu djsaA 

08    cky ns[ksjs[k laLFkkvks gsrq lqj{kkRed mik;%& 

 cky ns[kjs[k laLFkkvksa es fuokljr ckydksa ,oa LVkWQ dks COViD-19 ls cpko gsrq izHkkjh 
vf/kdkjh }kjk fuEukuqlkj mik; fd;s tkuk pkfg;sA 

1- [kqn tkfu;s ,oa nqljks dks le>kbZ;s dh COViD-19 dSls Qsyrk gSA 
 COViD-19 ls cpko dk lcls cgrj mik; gS fd ok;jl ds lEidZ es vkus ls 

cpsaA orZeku tkudkjh ds vuqlkj ;g ok;jl O;fDr ls O;fDr ds lEidZ es vkus 
l QSyrk gSA 

 COViD-19 ls  laØfer O;fDr ls 02 ehVj rd dh nqjh es vkeus&lkeus vkus ls 
cpsA 

 tc dksbZ O;fDr fNadrk ;k [kkalrk gS] rks mlds fNadus ;k [kklus ls fudyh 
cqans fudV ds fdlh O;fDr ds eqag ;k ukad ij iM+rh gS] rks og O;fDr Hkh 
laØfer gks tk;sxkA 

 vHkh rd dksjkuk ls cpko ,oa mipkj ds fy;s dksbZ osfDlu ugh gS A 
 

2-  lkQ&lQkbZ gsrq vko';d mik; djsa] lkQ&lQkbZ dks c<+kok nsos] fu;fer 
ekWfuVfjax djsa& 
 lkcqu@lsfuVkbZtj dk mi;ksx pkSdhnkj ekyh] MªkbZoj ,oa leLr LVkWQ }kjk 

fu;fer fd;k tk;sA eq[; }kjk ij gkFk /kksus ds fy;s lkcqu ikuh dh O;oLFkk 
dh tk;sA 

 ;FkklaHko gsaM lsfuVkbZts'ku dh O;oLFkk djsa] ftles 70 izfr'kr ,Ydksgy dh 
ek=k gksA lsusVkbZtj dk mi;ksx djrs le; ;g lqfuf'pr djsa fd gkFk dh 
lrg es iw.kZr% lsusVkbZtj dk yxk;k x;k gS rFkk gkFkks dks jxM+dj vkPNh rjg 
ls lq[kk fy;k x; gSA 

 cky ns[kjs[k laLFkkvksa ds izHkkjh vf/kdkfj;ksa }kjk vdfLed QaM dk mi;ksx 
vko';d O;oLFkkvksa ds fy;s fd;k tk;sA vfrfjDr ctV dh vko';drk gkssus 
ij ekax i= Hkstk tk;sA 

3- lkekftd nqjh ¼SOCIAL DISTANCING½ dk ikyu fd;k tk;s  
 lkekftd nqjh cuk;s j[ksaA lkFk gh vfHkoknu ds fy;s gkFk ehykus ,oa xys 

yxus ls cpsaA LVkWQ ,oa cPPkksa ds chp de ls de 06 fQV ¼02 ehVj½ dh nqjh 
j[ksaA 

 cky ns[kjs[k laLFkk es de ls de O;fDr izos'k djsaA ckgjh O;fDr dk izos'k 
iw.kZr% fu'ks/k djsaA 

 lHkh cSBds fofM;ksa fjdkfMZax ds ek/;e ls djsaA cPpksa ds ekrk&firk ls eqykdkr 
dh txg nqjHkk"k ij ckr djk;saA 

 lkekftd nqjh dks ykxw djus ds fy;s cPpkasa ds f'k{k.k d{k] euksjatu d{k ,oa 
vU; miyC/k d{k dk mi;ksx fd;k tkuk pkfg;sA 



4- lkQ&lQkbZ dk dM+kbZ ls ikyu ,oa dhVuk'kd dk fu;fer mi;ksx fd;k tk;sA 

  orZeku tkudkjh vuqlkj COViD-19 ok;jl fofHkUu lrg~ es dqN ?kaVks ls dqN fnu 
rd jg ldrk gSA lkQ&lQkbZ ds }kjk fofHkUu lrg ij teh xanxh] v'kq}rk ,oa dhVk.kqvksa 
dks de fd;k tk ldrk gSA dhVk.kquk'kd ds iz;ksx ls dhVk.kqvksa dks lekIr fd;k tk 
ldrk gSA bl izdkj lkQ&lQkbZ ,oa dhVk.kquk'kd ds iz;ksx ls buQsD'ku dks QSyus ls 
jksdus es enn feyrh gSA 

 cky ns[kjs[k laLFkk dh fnu es de ls de ,d ckj rFkk is;] ty ,oa lsfuVs'ku 
lqfo/kk dh lQkbZ vko';d djk;saA lkFk gh ,slh lrg ftldks dbZ yksaxks }kjk 
Nqvk tk jgk gS] tSls jsfyax] njokts f[kM+dh ds gsaMy] f[kykSus] Mksjcsy] ykbZV 
ds fLop] Qksu] Vk;ysV] uy] ok'kcsflu vkfn dh jkstkuk lkQ&lQkbZ ,oa 
dhVuk'kd dk fNM+dko fd;k tk;sA 

 lHkh oLrq,a xeZ ikuh ls /kksa;s vkSj iw.kZr% lq[kk;saA chekj O;fDr@cPpksa ds diM+s 
vU; cPPkksa ds diM+ksa ds lkFk xeZ ikuh dh miyC/krk gksus ij gh /kksa; ,oa 
i;kZIr lkcqu@fMZtsUV dk mi;ksx djsaA 

 Vk;ysV dh leqfpr lQkbZ lqfuf'pr djsaA  
 fdpu es lkQ&lQkbZ j[ksaA 
 fdlh Hkh izdkj ds dksfj;j] iklZy ;k  [kk|kU; ds iSdsV dks laLFkk ds vanj 

j[kus ls iwoZ mfpr rjhds ls lkQ djsaA lkQ djus ds i'pkr gkFkksa dks 
lsusVkbZt djsaA fMLiksty XyQl dk iz;ksx djsaA 

 laLFkk dh lkQ&lQkbZ ds fy;s MkbZy;wVsV Cyhp@ ,Ydksgy lkY;w'ku ;k ?kjsyw 
dhVuk'kd fQukbZy vkfn dk mi;ksx fd;k tk;sA 

 
09     cky ns[kjs[k laLFkk gsrq Responsive mik;& 
 

1-  fu;fer Ldzhfuax &  COViD-19 ls laØfer gksus ij cq[kkj] [kkalh rFkk lkal 
ysus es rdyhQ gks ldrh gSA COViD-19 ds y{.k lnhZ tq[kke ;k cq[kkj ds leku gksrs 
gS] blfy;s COViD-19 gsS ;k ugh bl gsrq tkap djkbZ tkuk vko';d gSA  
2-   LokLF; fn'kk&funsZ'kksa dk ikyu djsa & laLFkk }kjk LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k 
ea=ky; }kjk tkjh fn'kk&funsZ'k dk ikyu fd;k tkuk pkfg;sA laLFkk es dksbZ cPpk 
;k LVkWQ chekj gksrk gS] rks laLFkk ds MkDVj dks rRdky lwfpr djsaA fdlh Hkh cPps 
;k LVkWQ dks COViD-19 ds laØe.k dh vk'kadk gS] rks rRdky gsYiykbZu uEcj ;k 
LFkkuh; fpfdRld ls lEidZ djsA 
3.     Quqrantine& fdlh cPps es COViD-19 ds y{.k fn[kkbzZ nsrs gS] rks mls Quqrantine 
es j[kk tk;sA tgka Quqrantine dh lqfo/kk u gks ogka oSdfYid O;oLFkk dh tk;sA 

    
 
 
 
 



4-  vkikrdkyhu ifjfLFkfr ls fuiVus ds fy;s iwoZ ls ;kstuk cukuk&  
laLFkk ds izHkkjh vf/kdkjh ds laLFkk ls tqM+s gq;s gsYFk LVkWQ MkDVj ,oa LFkkuh;    
fpfdRld vf/kdkjh ds fy;s ;kstuk rS;kj dh tkuk pkfg;sA bl gsrq fuEukuqlkj 
rS;kjh dh tk ldrh gSA 
 vkikrdky nwjHkk"k uEcjksa dh lwph rS;kj dj ysaA 
 chekj cPpksa ;k LVkWQ dks LoLF; cPpksa@LVkWQ ls vyx j[kk tk;sA 
 fd'kksj U;k; cksMZ@cky dY;k.k lfefr ls vko';d vkns'k izkIr dj cPpksa dh 

ifjfLFkfr vuqlkj mUgs mfpr LokLF; lqfo/kk gsrq jsQj fd;k tk;s ;k mUgs muds 
?kj Hkstk tk;sA 

 bl izdkj viukbZ tkus okyh leLr izfØ;k dh lwpuk ckyd ds ekrk&firk ckyd 
,oa  LVkWQ dks le;  iwoZ nh tk;sA 
 

10- QkWLVj ds;j ,oa fduf’ki¼i'pkr~orhZ½ ns[ksj[k ds jgus okys ckydksa gsrq fd;s tkus okys 
mik;& 

 i'pkrorhZ ns[kjs[k djus okys ifjokjksa dks dksfoM (COVID-19) chekjh ls lacaf/kr 
leLr tkudkjh nh tkuk gksxhA 

 ckydksa dks 'kjhfjd ,oa ekufld ekufld LokLF; dh fLFkfr le>us gsrq QkWyksvi 
fd;k tkuk gskxkA lkFk gh laØe.k  ds y{k.k ik;s tkus ij D;k djuk gksxk] dh 
tkudkjh nsuh gksxhA 

11& ns[kjs[k ,oa laj{k.k rFkk fof/k fookfnr cPpksa ds LokLF; dks lqfuf'pr djus gsrq fn'kk 
funsZ'kA 

 COViD-19 ds dkj.k cPpksa es ruko] xqLlk ;k volkn gks ldrk gSA cPpksa ds 
O;ogkj es ifjorZu vk ldrk gSA ,sls es dqN cPps 'kkar gks ldrs gS] rks dqN cPps 
xqLls Hkjk O;ogkj dj ldrs gSA 

 cPpksa dks vkil es ckrphr djus ,oa ftu ij os Hkjkslk djrs gS muls viuh 
leL;k,a ,oa Hkkouk,a 'ks;j djus ds fy;s izksRlkfgr djasA 

 COViD-19 ls tqM+h Vhoh lekpkj dh ppkZ ls cPpksa dks nwj j[ks rFkk mudk /;ku 
vU; ldkjkRed fo"k;kas ij dsafnzr djsaA cPps Vhoh] lekpkj dh [kcjksa ls ?kcjk ,oa 
fujk'k gks ldrs gSA 

 cPpksa ds Ldwy can gkssus ,oa nSfud fnup;kZ es ck/kk gksus ls mues ruko c<+ ldrk 
gSA fu;fer fnup;kZ dk ikyu fd;s tkus ds iz;kl fd;s tkuk pkfg;s] rkfd cPpksa 
es ruko dks de fd;k tk ldsA lkFk gh ;g lqfuf'pr fd;k tk lds dh cPps 
vius dks lqjf{kr eglwl djsaA 

 cPpksa ds lkFk le; fcrk;s muds lkFk fofHkUu xfrfof/k;ka djsa] ftUgs oks ilan 
djrs gSA ;g lqfuf'pr djs fd cPps vius euilan ds [ksydwn ,oa vU; 
xfrfof/k;ka dj ldsaA Ldwy ds vkxs Hkh can gksus dh fLFkfr es Ldwy ds f'k{kd ls 
ckr dj cPpksa ls dsafnzr xfrfof/k;ksa dh lwph rS;kj dj ys] rkfd mUgs O;LFk j[kk 
tk ldsA 



 COViD-19 chekjh ,oa ykdMkmu ds dkj.k cPpksa ds chp fgalk ds lkFk gh ySafxd 
fgalk c<+ ldrh gSA ,sls es cPpksa es vuq'kklu cuk;s j[kus ds fy;s ekjihV ;k 
nqO;Zogkj u djsaA ekjihV ;k nqO;oZgkj ls cPpksa es ruko o O;xzrk c<+ ldrh gS] 
tks fd vkxs pydj ekufld LokLF; dks izHkkohr dj ldrh gSA laLFkk es cPpksa 
}kjk vkil es rFkk LVkWQ }kjk fdlh Hkh izdkj dh cPpksa ls fgalk ;k ekjihV dh u 
tk;s] ;g lqfuf'pr fd;k tk;sA 

 cPpksa dk mfpr ekxZn'kZu djsa fd fdl izdkj ls vius lkfFk;ksa dk lg;ksx djsaA 
cPpksa ,oa LVkWQ }kjk fdlh Hkh cPps dk cfg"dkj ,oa Mjk;s /kedk;sa ughA 

 LokLF; dfeZ;ksa@ lkekftd dk;ZdrkZ@ijke'kZnkrk ds lg;ksx ls cPpksa ,oa LVkWQ 
dks fpUgkafdr djs] tks ruko ;k volkn es gS rFkk mUgs vko';d mipkj iznku 
djsaA laLFkk es ,sls cPps gks ldrs gS] ftUgs iwoZ ls gh ekufld OokLF; gsrq mipkj 
fd;k tk jgk gksA ,sls cPpksa dh dkmalfyax ,oa mipkj dh O;oLFkk euksfpfdRld 
ls iwoZor tkjh j[kh tk;sA 

 fNadus ;k [kkalus ij fdlh Hkh cPps ;k LVkWQ ds fy;s v'kCnks dk iz;ksx u fd;k 
tk;sA ;g lekurk ,oa HksnHkko u  djus ,oa xfjek vksj ewY; ds fl}kar dk 
mYya?ku gSA 

 cPpksa dks ;ksx yEch lkal] lEiw.kZ vkgkj] O;k;ke] vkPNh uhan ls viuk [;ky j[kus 
ds fy;s izksRlkfgr djukA 

 lkekftd lsok iznkrkvksa ds lkFk feydj fo'ks"k vko';drk okys cPpksa dh LØhuhax 
,oa Fksjsih ds fy;s lsok, izkIr djs] rkfd mUgs bl ladViw.kZ ifjfLFkfr es mfpr 
lqfo/kk;sa ,oa mipkj izkIr gks ldsA 

12& bl dksVZ dh jftLVªh dks ;g funsZf'kr fd;k tkrk gS fd bl vkns'k dh izfr lHkh 
jkT;ks ,oa dsUnz 'kkflr izns'k ds eq[; lfpo dks bZ&esy ls izsf"kr dh tk;s] tks ;g 
lqfuf'pr djsaxs fd bl vkns'k dk LFkkuh; Hkk"kk es vuqokn dj lHkh cky dY;k.k 
lfefr ,oa cky ns[kjs[k laLFkk dks miyC/k djkosaxsA bl vkns'k dh ,d izfr bZ&esy 
ds ek/;e ls lHkh jkT;ks ds mPp U;k;ky; ds jftLVªkj tujy dks izsf"kr dh tk;s] 
tks bl vkns'k dh ,d izfr fd'kksj U;k; cksMZ] fizafliy eftLVªsV ,oa fpYMªu dksVZ] 
ihBklhu vf/kdkjh dks miyC/k djkuk lqfuf'pr djsaxsA 

13   jftLVªkj tujy leLr mPp U;k;ky; dks funsZf'kr fd;k tkrk gS fd bl vkns'k dks 
fd'kksj U;k; lfefr leLr mPPk U;k;ky; ds le{k j[ksA ge leLr fd'kksj U;k; 
lfefr ls ;g vuqjks/k djrs gS fd bl vkns'k dk u dsoy ikyu lqfuf'pr djk;s 
lkFk gh bl vkns'k dh ;FkklaHko lIrkg es ,d ckj fu;fer leh{kk djsaA  

14    bl funsZ'k ds lkFk gh ;g fjV fifV'ku lekIr dh tkrh gSA 
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