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QUESTION BANK 
CLASS 12TH 
POLITICAL SCIENCE 

UNIT-1 
ASSERTION REASON QUESTIONS 

Instructions:  
Select the correct option for each Assertion-Reason question. 
(A) Both assertion and reason are correct, and the reason is the correct explanation of assertion. 
(B) Both assertion and reason are correct, but the reason does not explain the assertion. 
(C) Assertion is correct, but the reason is incorrect. 
(D) Assertion is incorrect, but the reason is correct. 
Ǔनदȶश :-  
Ĥ×येक कथन -कारण ) Assertion-Reason) Ĥकार के Ĥæन के ͧलए सहȣ ͪवकãप चुǓनए। 

(A) कथन और कारण दोनɉ सहȣ हɇ, और कारण अͧभकथन कȧ सहȣ åयाÉया करता है। 

(B) कथन और कारण दोनɉ सहȣ हɇ, लेͩ कन कारण अͧभकथन कȧ åयाÉया नहȣं करता। 

(C) कथन सहȣ है, लेͩ कन कारण गलत है। 

(D) कथन गलत है, लेͩ कन कारण सहȣ है। 

QUESTIONS- 
1. Assertion (A): The Soviet economy was based on a centralized planning system. 

Reason (R): Centralized planning promoted economic stability but limited innovation. 

dFku (A): सोͪवयत अथ[åयवèथा कɅ ġȣकृत योजना Ĥणालȣ पर आधाǐरत थी। 

कारण (R): कɅ ġȣकृत योजना ने आͬथ[क िèथरता को बढ़ावा Ǒदया लेͩकन नवाचार को सीͧमत 

कर Ǒदया। 
2. Assertion (A): Gorbachev’s policies of ‘Glasnost’ and ‘Perestroika’ strengthened the Soviet 

Union. 
Reason (R): These reforms allowed more political freedom and economic liberalization in the 
USSR. 

dFku (A): गोबा[चेव कȧ ‘Êलासनोèत’ और ‘पेरेèğोइका’ नीǓतयɉ ने सोͪवयत संघ को मजबूत 

ͩकया। 

कारण (R): इन सधुारɉ न ेसोͪवयत संघ मɅ अͬधक राजनीǓतक èवतंğता और आͬथ[क 

उदारȣकरण कȧ अनुमǓत दȣ। 
3. Assertion (A): The disintegration of the Soviet Union was primarily due to ethnic tensions. 

Reason (R): Nationalist movements and economic crises weakened the stability of the USSR. 

dFku(A): सोͪवयत संघ का ͪवघटन मÉुय Ǿप से जातीय तनावɉ के कारण हुआ। 

कारण (R): राçĚवादȣ आंदोलनɉ और आͬथ[क संकटɉ ने सोͪवयत संघ कȧ िèथरता को कमजोर 

कर Ǒदया। 
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4. Assertion (A): The Soviet economy was more competitive than Western economies. 
Reason (R): The USSR spent heavily on defense, leading to an economic crisis. 

dFku (A): सोͪवयत अथ[åयवèथा पिæचमी अथ[åयवèथाओं कȧ तुलना मɅ अͬधक ĤǓतèपधȸ थी। 

कारण (R): सोͪवयत संघ ने र¢ा ¢ेğ मɅ अ×यͬधक खच[ ͩकया, िजसस ेआͬथ[क संकट उ×पÛन 

हुआ। 
5. Assertion (A): The disintegration of the USSR led to the establishment of a unipolar world 

order. 
Reason (R): After the Cold War, the United States emerged as the sole superpower. 

dFku (A): सोͪवयत संघ के ͪवघटन स ेएकĢवुीय ͪवæव åयवèथा कȧ èथापना हुई। 

कारण (R): शीत युɮध के बाद, अमेǐरका एकमाğ महाशिÈत के Ǿप मɅ उभरा। 
6. Assertion (A): Shock therapy proved to be a successful economic reform policy. 

Reason (R): Shock therapy led to rapid privatization and economic prosperity in Russia. 

dFku (A): शॉक थेरेपी एक सफल आͬथ[क सुधार नीǓत साǒबत हुई। 

कारण (R): शॉक थेरेपी ने Ǿस मɅ तेजी से Ǔनजीकरण और आͬथ[क समɮृͬध को बढ़ावा Ǒदया। 
7. Assertion (A): Shock therapy led to an increase in unemployment and inflation in Russia. 

Reason (R): Rapid economic reforms resulted in the closure of many public industries. 

dFku (A): शॉक थेरेपी के कारण Ǿस मɅ बेरोजगारȣ और मुġाèफȧǓत मɅ वɮृͬध हुई। 

कारण (R): तेजी से आͬथ[क सुधारɉ के कारण कई साव[जǓनक उɮयोग बंद हो गए। 
8. Assertion (A): Russia maintained its superpower status after the Cold War. 

Reason (R): Russia remained as strong economically and militarily as the USSR. 

dFku (A): Ǿस ने शीत युɮध के बाद भी अपनी महाशिÈत कȧ िèथǓत बनाए रखी। 

कारण (R): Ǿस आͬथ[क और सैÛय Ǿप से सोͪवयत संघ िजतना हȣ मजबतू बना रहा। 
9. Assertion (A): Political instability was observed in the Balkan states after the Cold War. 

Reason (R): Ethnic conflicts and civil wars erupted after the disintegration of Yugoslavia. 

dFku (A): शीत युɮध के बाद बाãकन राÏयɉ मɅ राजनीǓतक अिèथरता देखी गई। 

कारण (R): यूगोèलाͪवया के ͪवघटन के बाद जातीय संघष[ और गहृयुɮध Ǔछड़ गया। 
10. Assertion (A): India and Russia share a strong strategic partnership. 

Reason (R): India and Russia cooperate closely in defense, space, and energy sectors. 

dFku (A): भारत और Ǿस के बीच मजबूत रणनीǓतक साझदेारȣ है। 

कारण (R): भारत और Ǿस र¢ा, अतंǐर¢ और ऊजा[ ¢ेğɉ मɅ घǓनçठ सहयोग करते हɇ। 
11. Assertion (A): The fall of the Soviet Union was caused by internal economic weaknesses. 

Reason (R): Strict control over the economy led to inefficiency and lack of innovation. 
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dFku (A): सोͪवयत संघ का पतन आंतǐरक आͬथ[क कमजोǐरयɉ के कारण हुआ। 

कारण (R): अथ[åयवèथा पर कठोर Ǔनयंğण ने अकाय[कुशलता और नवाचार कȧ कमी को जÛम 

Ǒदया। 
12. Assertion (A): Russia became a democratic country after the disintegration of the USSR. 

Reason (R): The Russian Constitution of 1993 introduced a multi-party system and free-
market economy. 

dFku (A): सोͪवयत संघ के ͪवघटन के बाद Ǿस एक लोकतांǒğक देश बन गया। 

कारण (R): 1993 के Ǿसी संͪवधान ने बहुदलȣय Ĥणालȣ और मुÈत बाजार अथ[åयवèथा कȧ 

शुǽआत कȧ। 
13. Assertion (A): The Soviet disintegration led to the independence of Central Asian states. 

Reason (R): Before the Soviet collapse, Central Asian states were part of the USSR. 

dFku (A): सोͪवयत संघ के ͪवघटन के बाद मÚय एͧशयाई राÏय èवतंğ हो गए। 

कारण (R): सोͪवयत संघ के ͪवघटन स ेपहले मÚय एͧशयाई राÏय सोͪवयत संघ का Ǒहèसा 

थे। 
14. Assertion (A): NATO expanded its membership after the Cold War. 

Reason (R): Many former Soviet republics and Eastern European nations joined NATO for 
security. 

dFku (A): शीत युɮध के बाद नाटो (NATO) ने अपनी सदèयता का ͪवèतार ͩकया। 

कारण (R): कई पूव[ सोͪवयत गणराÏय और पूवȸ यूरोपीय राçĚ सुर¢ा के ͧलए नाटो मɅ शाͧमल 

हुए। 
15. Assertion (A): The collapse of the Soviet Union encouraged the rise of the European Union 

(EU). 
Reason (R): The disintegration of the USSR led to a new power balance in European politics. 

dFku (A): सोͪवयत संघ के पतन से यूरोपीय संघ (EU) के उदय को बढ़ावा ͧमला। 

कारण (R): सोͪवयत संघ के ͪवघटन के बाद यूरोपीय राजनीǓत मɅ नया शिÈत संतुलन बना। 
16. Assertion (A): The end of bipolarity accelerated economic globalization. 

Reason (R): Many former communist nations integrated into the global market economy. 

dFku (A): दो Ģवुीयता कȧ समािÜत के कारण आͬथ[क वैæवीकरण तेज हुआ। 

कारण (R): कई पूव[ कàयुǓनèट राçĚ वैिæवक बाजार अथ[åयवèथा मɅ एकȧकृत हो गए। 
17. Assertion (A): The fall of the Soviet Union affected India’s defense sector. 

Reason (R): The decline in Russian military production forced India to diversify its defense 
imports. 
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dFku (A): सोͪवयत संघ के ͪवघटन का भारत के र¢ा ¢ेğ पर Ĥभाव पड़ा। 

कारण (R): Ǿसी सैÛय उ×पादन मɅ ͬगरावट के कारण भारत को अपने र¢ा आयात मɅ 

ͪवͪवधता लाने के ͧलए ͪववश ͩकया। 
18. Assertion (A): The collapse of the USSR ended Cold War divisions in Europe. 

Reason (R): Germany was reunified, and Eastern European nations became independent. 

dFku (A): सोͪवयत संघ के ͪवघटन के साथ यूरोप मɅ शीत युɮध का ͪवभाजन समाÜत हो 

गया। 

कारण (R): जम[नी का पुन: एकȧकरण हुआ और पूवȸ यूरोपीय देश èवतंğ हो गए। 
. 
 
 

cgqfodYih; iz”u (Multiple-choice Questions) (01 Mark) 
 
 

1. सोͪवयत संघ कȧ अथ[åयवèथा कȧ कौन-सी ͪवशषेता उस ेपूंजीवादȣ अथ[åयवèथा से ͧभÛन 

बनाती थी? 

(A) मुÈत बाजार 

(B) Ǔनजी उɮयमɉ का Ĥो×साहन 

(C) कɅ ġȣकृत आͬथ[क योजना 

(D) ͪवदेशी Ǔनवेश को बढ़ावा 
Which feature of the Soviet economy distinguished it from a capitalist economy? 
(A) Free market 
(B) Encouragement of private enterprises 
(C) Centralized economic planning 
(D) Promotion of foreign investment 
 

2. गोबा[चेव ɮवारा शुǾ ͩकए गए ‘पेरेèğोइका’ सुधारɉ का Ĥमुख उɮदेæय Èया था? 

(A) समाजवाद को समाÜत करना 

(B) अथ[åयवèथा और राजनीǓत मɅ लचीलापन लाना 

(C) पूंजीवाद को अपनाना 

(D) सोͪवयत संघ को ͪवभािजत करना 
What was the primary objective of Gorbachev's "Perestroika" reforms? 
(A) To eliminate socialism 
(B) To introduce flexibility in economy and politics 
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(C) To adopt capitalism 
(D) To dissolve the Soviet Union 
 

3. Ǔनàनͧलͨखत मɅ से कौन-सा सोͪवयत संघ के ͪवघटन का कारण नहȣं था? 

(A) आͬथ[क िèथरता 

(B) जातीय असतंोष 

(C) राजनीǓतक अͬधनायकवाद 

(D) राçĚȣयताओं कȧ èवतंğता कȧ माँग 

Which of the following was NOT a reason for the disintegration of the Soviet Union? 
(A) Economic stability 
(B) Ethnic discontent 
(C) Political authoritarianism 
(D) Demand for national independence 
 

4. Ǔनàनͧलͨखत मɅ से कौन-सा "शॉक थेरेपी" का पǐरणाम नहȣं था? 

(A) Ǔनजीकरण कȧ अ×यͬधक नीǓत 

(B) बेरोजगारȣ और मुġाèफȧǓत मɅ वɮृͬध 

(C) समतावादȣ समाज कȧ èथापना 

(D) Ǿस मɅ आͬथ[क अिèथरता 
Which of the following was NOT a result of "Shock Therapy"? 
(A) Rapid privatization policies 
(B) Increase in unemployment and inflation 
(C) Establishment of an egalitarian society 
(D) Economic instability in Russia 

5. सोͪवयत संघ के ͪवघटन के बाद गǑठत बाãकन राÏयɉ मɅ Ǔनàनͧलͨखत मɅ से कौन-सा Ĥमुख 

Ǿप से शाͧमल नहȣं था? 

(A) Đोएͧशया 

(B) सǒब[या 

(C) कजाͩकèतान 

(D) बोिèनया और हजȶगोͪवना 
Which of the following was NOT a major part of the Balkan states formed after the 
disintegration of the Soviet Union? 
(A) Croatia 
(B) Serbia 
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(C) Kazakhstan 
(D) Bosnia and Herzegovina 
 

7. Ǔनàनͧलͨखत मɅ से कौन-सा राçĚ "सɅĚल एͧशयन èटेɪस" का Ǒहèसा नहȣं है? 

(A) उÏबेͩकèतान 

(B) तािजͩकèतान 

(C) अमȶǓनया 

(D) ͩकͬग[èतान 

Which of the following is NOT part of the "Central Asian States"? 
(A) Uzbekistan 
(B) Tajikistan 
(C) Armenia 
(D) Kyrgyzstan 
 

8. भारत और Ǿस के बीच र¢ा सहयोग मɅ सबसे मह×वपूण[ समझौता कौन-सा था? 

(A) 1971 भारत-सोͪवयत संͬध 

(B) 1993 भारत-Ǿस शांǓत संͬ ध 

(C) 2000 रणनीǓतक साझदेारȣ समझौता 

(D) 2015 र¢ा सहयोग समझौता 
Which was the most significant defense agreement between India and Russia? 
(A) 1971 Indo-Soviet Treaty 
(B) 1993 Indo-Russia Peace Treaty 
(C) 2000 Strategic Partnership Agreement 
(D) 2015 Defense Cooperation Agreement 
 

9. भारत और Ǿस के बीच हाल के वषɟ मɅ ͩकस ¢ेğ मɅ सहयोग सबसे अͬधक बढ़ा है? 

(A) कृͪष 

(B) अतंǐर¢ अनुसंधान 

(C) सूचना Ĥौɮयोͬगकȧ 

(D) पया[वरण संर¢ण 

In recent years, India and Russia have increased cooperation most significantly in which area? 
(A) Agriculture 
(B) Space research 
(C) Information technology 
(D) Environmental protection 
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10. नीचे Ǒदया गया Ēाफ "शॉक थेरेपी

संबंध Ǒदखाता है। Ēाफ का अÚययन कर बताइए ͩक 

का मुÉय कारण Èया था? 

    The graph below shows the relationship between inflation and industrial output in Russia after 
"Shock Therapy." What was the primary reason for the decline in industrial output in 1992?
 

(A) सरकारȣ उɮयमɉ का Ǔनजीकरण

(B) सरकारȣ Ǔनयंğण का बढ़ना

(C) ͪवदेशी Ǔनवेश मɅ वɮृͬध 

(D) सैÛय खच[ मɅ कटौती 
(A) Privatization of state enterprises
(B) Increased government control
(C) Rise in foreign investment
(D) Reduction in military expenditure

 
 
 

शॉक थेरेपी" के बाद Ǿस मɅ मुġाèफȧǓत और औɮयोͬगक उ×पादन का 

संबंध Ǒदखाता है। Ēाफ का अÚययन कर बताइए ͩक 1992 मɅ औɮयोͬगक उ×पादन मɅ ͬगरावट 

The graph below shows the relationship between inflation and industrial output in Russia after 
"Shock Therapy." What was the primary reason for the decline in industrial output in 1992?

सरकारȣ उɮयमɉ का Ǔनजीकरण 

सरकारȣ Ǔनयंğण का बढ़ना 

 

(A) Privatization of state enterprises 
(B) Increased government control 
(C) Rise in foreign investment 
(D) Reduction in military expenditure 

के बाद Ǿस मɅ मुġाèफȧǓत और औɮयोͬगक उ×पादन का 

मɅ औɮयोͬगक उ×पादन मɅ ͬगरावट 

The graph below shows the relationship between inflation and industrial output in Russia after 
"Shock Therapy." What was the primary reason for the decline in industrial output in 1992? 
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fuf”pr mRRkjh; iz”u (One word/definite answer questions) (01 Mark) 
 
 

1. सोͪवयत संघ मɅ सƣा के कɅ ġȣकरण कȧ ĤͩĐया को Èया कहा जाता था? 

(What was the process of power centralization in the Soviet Union called?) 

2. ͧमखाइल गोबा[चेव ɮवारा शुǾ ͩकए गए आͬथ[क सुधारɉ कȧ नीǓत Èया कहलाती है? 

(What was the name of the economic reform policy introduced by Mikhail Gorbachev?) 

3. सोͪवयत संघ के ͪवघटन के बाद Ǿस के पहले राçĚपǓत कौन बने? 

(Who became the first President of Russia after the disintegration of the Soviet Union?) 

4. सोͪवयत संघ के ͪवघटन का एक Ĥमुख आͬथ[क कारण Èया था? 

(What was one major economic reason for the disintegration of the Soviet Union?) 

5. पूव[ सोͪवयत संघ के ͪवघटन के बाद अपनाई गई आͬथ[क नीǓत को Èया कहा जाता है? 

(What was the economic policy adopted after the disintegration of the former Soviet Union 
called?) 

6. ͩकस संͬध के माÚयम से Ǿस और पूव[ सोͪवयत गणराÏयɉ ने एक लचीले संघ का गठन 

ͩकया? 

(Through which treaty did Russia and former Soviet republics form a loose federation?) 

7. बाãकन राÏयɉ का ͪवघटन मुÉय Ǿप से ͩकस देश के ͪवभाजन का पǐरणाम था? 

(The disintegration of Balkan states was mainly a result of the division of which country?) 

8. कौन सा मÚय एͧशयाई देश तेल और ĤाकृǓतक गैस संसाधनɉ के ͧलए जाना जाता है? 

(Which Central Asian country is known for its oil and natural gas resources?) 

9. Ǿस और भारत के बीच Ĥमुख र¢ा सहयोग काय[Đम का नाम Èया है? 

(What is the name of the major defense cooperation program between Russia and India?) 
 
 
 

 

vfr y?kq mRRkjh; iz”u  (Very Short answer questions) (02 Marks) 
 
1. The Soviet system emphasized a centrally planned economy and a one-party rule. Analyze how 

these features contributed to its eventual collapse. 

सोͪवयत Ĥणालȣ कɅ ġȣकृत योजना और एकदलȣय शासन पर आधाǐरत थी। ͪवæलेषण करɅ ͩक ये 

ͪवशषेताएँ ͩकस Ĥकार सोͪवयत संघ के पतन का कारण बनीं। 

2. How did Gorbachev's policies of Glasnost and Perestroika weaken the Soviet Union instead of 
strengthening it? 
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गोरबाचेव कȧ Êलासनोèत और पेरेèğोइका  कȧ नीǓतयɉ ने सोͪवयत संघ को मजबूत करने के 

बजाय कमजोर Èयɉ कर Ǒदया? 

3. Analyze how economic stagnation played a role in the disintegration of the Soviet Union. 

ͪवæलेषण करɅ ͩक आͬथ[क ठहराव (Economic Stagnation) ने सोͪवयत संघ के ͪवघटन मɅ ͩकस 

Ĥकार भूͧमका Ǔनभाई। 
4. Explain how the disintegration of the Soviet Union impacted global power dynamics. 

èपçट करɅ ͩक सोͪवयत संघ के ͪवघटन ने वैिæवक शिÈत संतुलन को ͩकस Ĥकार Ĥभाͪवत 

ͩकया। 
5. Why did the introduction of Shock Therapy in post-Soviet states lead to economic crises 

instead of development? 

सोͪवयत संघ के बाद शॉक थेरेपी  लागू करने से आͬथ[क ͪवकास के बजाय संकट Èयɉ उ×पÛन 

हुआ? 

6. Assess the impact of Shock Therapy on the social and political stability of Russia. 

शॉक थेरेपी ने Ǿस कȧ सामािजक और राजनीǓतक िèथरता को ͩकस Ĥकार Ĥभाͪवत ͩकया? 

7. Examine how the disintegration of the Soviet Union led to the emergence of new independent 
states in Central Asia. 

ͪवæलेषण करɅ ͩक सोͪवयत संघ के ͪवघटन स ेमÚय एͧशया मɅ नए èवतंğ राçĚɉ का गठन 

कैसे हुआ। 
8. How did the breakup of Yugoslavia and the emergence of Balkan states reflect ethnic conflicts 

in post-Cold War politics? 

यूगोèलाͪवया के ͪवघटन और बाãकन राÏयɉ के उदय ने शीत युɮध के बाद कȧ राजनीǓत मɅ 

जातीय संघषɟ को कैसे दशा[या? 

9. Analyze the impact of Indo-Russian strategic partnership on India's defense and energy 
security. 

भारत-Ǿस रणनीǓतक साझदेारȣ का भारत कȧ र¢ा और ऊजा[ सुर¢ा पर Èया Ĥभाव पड़ा? 

10. How have India's economic relations with post-communist Central Asian states evolved in the 
21st century? 

21वीं सदȣ मɅ भारत के मÚय एͧशयाई पूव[-समाजवादȣ देशɉ के साथ आͬथ[क संबंध कैसे 

ͪवकͧसत हुए हɇ? 
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y?kq mRRkjh; iz”u  (Short answer questions) (03 Marks) 
 
Q1. The Soviet system was seen as an alternative to capitalism but eventually collapsed. Analyze 

the fundamental weaknesses in the Soviet economy that led to its decline. 

सोͪवयत åयवèथा को पूंजीवाद के ͪवकãप के Ǿप मɅ देखा गया, लेͩकन अतंतः यह ͪवफल हो 

गई। सोͪवयत अथ[åयवèथा कȧ उन मौͧलक कमजोǐरयɉ का ͪवæलेषण कȧिजए िजनके कारण 

इसका पतन हुआ। 
Q2. Evaluate the role of Mikhail Gorbachev's reforms (Perestroika and Glasnost) in the 

disintegration of the Soviet Union. Could the USSR have been saved with different policies? 

ͧमखाइल गोबा[चेव के सुधारɉ (पेरेèğोइका और Êलासनोèत) कȧ सोͪवयत संघ के ͪवघटन मɅ 

भूͧमका का मूãयांकन कȧिजए। Èया इनसे ͧभÛन नीǓतयɉ से सोͪवयत संघ को बचाया जा 

सकता था? 

Q3. “The collapse of the Soviet Union had far-reaching global consequences.” Analyze the 
geopolitical shifts that occurred due to the disintegration of the USSR. 

"सोͪवयत संघ के ͪवघटन का वैिæवक èतर पर दरूगामी Ĥभाव पड़ा।" सोͪवयत संघ के ͪवघटन 

के कारण हुई भू-राजनीǓतक पǐरवत[नɉ का ͪवæलेषण कȧिजए। 
Q4. Assess the role of economic stagnation and political suppression in accelerating the 

disintegration of the Soviet Union. 

आͬथ[क ठहराव और राजनीǓतक दमन कȧ भूͧमका का आकलन कȧिजए ͩक कैसे इन कारकɉ ने 

सोͪवयत संघ के ͪवघटन को तेज ͩकया। 
Q5. The post-Soviet states underwent shock therapy to transition to market economies. Analyze 

how this transition impacted Russia and other former Soviet republics. 

सोͪवयत संघ के ͪवघटन के बाद के राÏयɉ ने बाजार अथ[åयवèथा मɅ पǐरवत[न के ͧलए "शॉक 

थेरेपी" अपनाई। इसका Ǿस और अÛय पूव[ सोͪवयत गणराÏयɉ पर Ĥभाव का ͪवæलेषण 

कȧिजए। 
Q6. Shock therapy led to economic inequalities, inflation, and social unrest in Russia. Evaluate 

whether the short-term pain of economic liberalization was justified by its long-term gains. 

शॉक थेरेपी के कारण Ǿस मɅ आͬथ[क असमानता, मुġाèफȧǓत और सामािजक अशांǓत बढ़ȣ। Èया 

दȣघ[काͧलक लाभɉ कȧ Ǻिçट से आͬथ[क उदारȣकरण के इस अãपकाͧलक संकट को उͬचत 

ठहराया जा सकता है? मूãयांकन कȧिजए। 
Q7. The Balkan states emerged as independent entities after the Cold War. Analyze the challenges 

they faced in establishing political stability and economic growth. 

शीत युɮध के बाद बाãकन राÏय èवतंğ इकाइयɉ के Ǿप मɅ उभरे। राजनीǓतक िèथरता और 
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आͬथ[क ͪवकास èथाͪपत करने मɅ उÛहɅ ͩकन चुनौǓतयɉ का सामना करना पड़ा? ͪवæलेषण 

कȧिजए। 
Q8. The Central Asian States gained independence after the dissolution of the USSR. Evaluate 

their political and economic struggles in transitioning to independent governance. 

सोͪवयत संघ के ͪवघटन के बाद मÚय एͧशयाई राÏयɉ को èवतंğता ͧमलȣ। èवतंğ शासन मɅ 

पǐरवत[न के दौरान उनकȧ राजनीǓतक और आͬथ[क संघषɟ का मूãयांकन कȧिजए। 
Q9. Analyze how India’s strategic and economic relations with Russia evolved after the 

disintegration of the Soviet Union. 

सोͪवयत संघ के ͪवघटन के बाद भारत और Ǿस के रणनीǓतक और आͬथ[क संबंध कैसे 

ͪवकͧसत हुए? ͪवæलेषण कȧिजए। 
Q10. Evaluate India's approach towards Central Asian countries in the post-Cold War era. How has 

India leveraged its historical ties with these nations for mutual benefit? 

शीत युɮध के बाद भारत ने मÚय एͧशयाई देशɉ के ĤǓत Èया Ǻिçटकोण अपनाया? भारत ने 

इन देशɉ के साथ ऐǓतहाͧसक संबंधɉ का आपसी लाभ के ͧलए कैसे उपयोग ͩकया? मूãयांकन 

कȧिजए। 
 
 

 

nh?kZ mRRkjh; iz”u  (Long answer questions) (05Marks) 
 
1. The Soviet system was characterized by a centralized economy and one-party rule. Analyze the 

strengths and weaknesses of this system and evaluate whether it was sustainable in a rapidly 
changing global political environment. 

सोͪवयत Ĥणालȣ कɅ ġȣकृत अथ[åयवèथा और एकदलȣय शासन पर आधाǐरत थी। इस Ĥणालȣ कȧ 

मजबूǓतयɉ और कमजोǐरयɉ का ͪवæलेषण कȧिजए तथा मूãयांकन कȧिजए ͩक Èया यह तीĭ 

पǐरवत[नशील वैिæवक राजनीǓतक वातावरण मɅ Ǒटकाऊ थी। 
2. Mikhail Gorbachev introduced reforms like Glasnost and Perestroika to revive the Soviet 

economy. Critically examine how these reforms, instead of strengthening the USSR, 
contributed to its disintegration. 

ͧमखाइल गोबा[चेव ने सोͪवयत अथ[åयवèथा को पुनजȸͪवत करने के ͧलए Êलासनोèत और 

पेरेèğोइका जैसी सुधार नीǓतयाँ लागू कȧं। आलोचना×मक Ǿप से परȣ¢ण कȧिजए ͩक ये सुधार 

सोͪवयत संघ को मजबूत करने के बजाय उसके ͪवघटन का कारण कैसे बने। 
3. Several internal and external factors contributed to the disintegration of the Soviet Union. 

Compare and contrast these factors and assess which played a more significant role in its 
collapse. 
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सोͪवयत संघ के ͪवघटन मɅ कई आंतǐरक और बाहरȣ कारण शाͧमल थे। इन कारकɉ कȧ तुलना 

कȧिजए तथा मूãयांकन कȧिजए ͩक सोͪवयत संघ के पतन मɅ ͩकस कारक कȧ भूͧमका अͬधक 

मह×वपूण[ रहȣ। 
4. The disintegration of the Soviet Union had far-reaching consequences for global politics. 

Analyze its impact on the balance of power, emergence of the US as a unipolar power, and the 
rise of new independent states. 

सोͪवयत संघ के ͪवघटन के दरूगामी Ĥभाव वैिæवक राजनीǓत पर पड़।े शिÈत संतुलन, अमेǐरका 

के एकĢवुीय शिÈत के Ǿप मɅ उभरने तथा नए èवतंğ राÏयɉ के उदय पर इसके Ĥभावɉ का 

ͪवæलेषण कȧिजए। 
5. "Shock therapy" was implemented in Russia and other post-Soviet states as an economic 

transition strategy. Evaluate its impact on economic growth, social stability, and political 
structures of these nations. 

"शॉक थेरेपी" को Ǿस और अÛय पूव[-सोͪवयत राÏयɉ मɅ एक आͬथ[क संĐमण रणनीǓत के Ǿप 

मɅ लागू ͩकया गया। आͬथ[क ͪवकास, सामािजक िèथरता और इन देशɉ कȧ राजनीǓतक 

संरचनाओं पर इसके Ĥभावɉ का मूãयांकन कȧिजए। 
6. Post-1991, Russia attempted to re-establish itself as a major global power. Assess the 

challenges it faced in political, economic, and military spheres while transitioning from 
communism to capitalism. 

1991 के बाद, Ǿस ने खुद को एक Ĥमुख वैिæवक शिÈत के Ǿप मɅ पुनः èथाͪपत करने का 

Ĥयास ͩकया। राजनीǓतक, आͬथ[क और सैÛय ¢ेğɉ मɅ साàयवाद से पूंजीवाद कȧ ओर संĐमण 

के दौरान Ǿस को िजन चनुौǓतयɉ का सामना करना पड़ा, उनका मूãयांकन कȧिजए। 
7. The collapse of the Soviet Union triggered several ethnic conflicts, especially in the Balkan 

region. Analyze how nationalism and ethnic tensions led to civil wars and disintegration in 
countries like Yugoslavia. 

सोͪवयत संघ के ͪवघटन के बाद कई जातीय संघष[ उ×पÛन हुए, ͪवशषेकर बाãकन ¢ेğ मɅ। 

ͪवæलेषण कȧिजए ͩक राçĚवाद और जातीय तनाव ने यूगोèलाͪवया जैसे देशɉ मɅ गहृयुɮध और 

ͪवघटन को कैसे जÛम Ǒदया। 
8. The emergence of independent Central Asian states after the Soviet collapse brought new 

geopolitical challenges. Evaluate the role of Russia, China, and the USA in shaping the 
political and economic landscape of this region. 

सोͪवयत संघ के ͪवघटन के बाद èवतंğ मÚय एͧशयाई राÏयɉ के उदय ने नए भू-राजनीǓतक 

चुनौǓतयाँ उ×पÛन कȧं। इस ¢ेğ के राजनीǓतक और आͬथ[क पǐरǺæय को आकार देने मɅ Ǿस, 

चीन और अमेǐरका कȧ भूͧमका का मूãयांकन कȧिजए। 



 

13 | P a g e  
 

9. Despite the collapse of the Soviet Union, India maintained strong ties with Russia. Analyze the 
key areas of Indo-Russian cooperation in defense, energy, and strategic partnerships. 

सोͪवयत संघ के ͪवघटन के बावजदू, भारत ने Ǿस के साथ मजबूत संबंध बनाए रखे। र¢ा, 

ऊजा[ और रणनीǓतक साझदेारȣ के Ĥमुख ¢ेğɉ मɅ भारत-Ǿस सहयोग का ͪवæलेषण कȧिजए। 
10. India expanded its diplomatic and economic relations with post-communist countries after 

1991. Critically examine the opportunities and challenges India faced in strengthening its ties 
with these nations. 

1991 के बाद भारत ने उƣर-समाजवादȣ देशɉ के साथ अपने कूटनीǓतक और आͬथ[क संबंधɉ का 

ͪवèतार ͩकया। इन देशɉ के साथ अपने संबंधɉ को मजबूत करने मɅ भारत ɮवारा सामना कȧ 

गई अवसरɉ और चुनौǓतयɉ कȧ आलोचना×मक ͪववेचना कȧिजए। 
 
 
 

 

CASE STUDY BASED QUESTION 
 

Case Study 1:  
The Soviet Union was a global superpower that followed a centrally planned economy and a 
one-party system. However, by the 1980s, the system faced multiple challenges, including 
economic stagnation, political inefficiency, and growing dissatisfaction among its republics. In 
1985, Mikhail Gorbachev introduced reforms like Perestroika and Glasnost  to revive the 
Soviet system. However, instead of strengthening the state, these reforms led to increasing 
demands for democracy, economic instability, and a rise in nationalist movements. 
By 1991, nationalist movements in Ukraine, Georgia, and the Baltic States intensified, 
leading to the formal dissolution of the USSR on December 25, 1991. The collapse of the 
Soviet Union gave rise to 15 independent states, with Russia emerging as its successor. The 
transition to a market economy through Shock Therapy caused severe economic hardship, 
poverty, and political turmoil in Russia and other post-Soviet states. 
The disintegration of the Soviet Union led to the emergence of new geopolitical entities such as 
Russia, the Central Asian republics, and the Balkan states. It also marked the end of the 
Cold War and reshaped global politics. 

केस èटडी 1:  

सोͪवयत संघ एक वैिæवक महाशिÈत था जो कɅ ġȣकृत Ǔनयोिजत अथ[åयवèथा और एकदलȣय 

Ĥणालȣ का पालन करता था। हालांͩक, 1980 के दशक तक, यह Ĥणालȣ कई चुनौǓतयɉ का 

सामना कर रहȣ थी, िजनमɅ आͬथ[क मंदȣ, राजनीǓतक अ¢मता और इसकȧ गणराÏयɉ मɅ बढ़ता 

असंतोष शाͧमल था। 1985 मɅ, ͧमखाइल गोबा[चेव ने सोͪवयत Ĥणालȣ को पुनजȸͪवत करने के 
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ͧलए पेरèğोइका (पुनर[चना-Perestroika) और Êलासनोèत (Glasnost - खुलापन) जैसी सुधार 

नीǓतयाँ शुǾ कȧं। लेͩकन इन सुधारɉ स ेराÏय मजबूत होन ेके बजाय, लोकतंğ कȧ माँग, आͬथ[क 

अिèथरता और राçĚवादȣ आंदोलनɉ मɅ वɮृͬध होने लगी। 

1991 तक, यूĐेन, जॉिज[या और बािãटक राÏयɉ मɅ राçĚवादȣ आंदोलनɉ ने जोर पकड़ ͧलया, 

िजसके पǐरणामèवǾप 25 Ǒदसंबर 1991 को सोͪवयत संघ का आͬधकाǐरक ͪवघटन हो गया। 

सोͪवयत संघ के टूटने से 15 èवतंğ राÏयɉ का उदय हुआ, िजनमɅ Ǿस इसका उƣराͬधकारȣ बना। 

शॉक थेरेपी(Shock Therapy) के माÚयम से बाजार अथ[åयवèथा मɅ पǐरवत[न से Ǿस और अÛय 

पूव[-सोͪवयत राÏयɉ मɅ गंभीर आͬथ[क कǑठनाइयाँ, गरȣबी और राजनीǓतक उथल-पुथल उ×पÛन 

हुɃ। 

सोͪवयत संघ के ͪवघटन स े Ǿस, मÚय एͧशयाई गणराÏय और बाãकन राÏयɉ जैसी नई 

भौगोͧलक शिÈतयɉ का उदय हुआ। इस घटना ने शीत युɮध (Cold War) कȧ समािÜत को 

ͬचिéनत ͩकया और वैिæवक राजनीǓत को नया Ǿप Ǒदया। 

 

Questions / Ĥæन: 
1. Which two reforms were introduced by Mikhail Gorbachev to revive the Soviet 

economy? (1 mark) 

ͧमखाइल गोबा[चेव ने सोͪवयत अथ[åयवèथा को पुनजȸͪवत करने के ͧलए कौन से दो सुधार पेश 

ͩकए? 

2. When did the Soviet Union officially disintegrate? (1 mark) 

सोͪवयत संघ का आͬधकाǐरक Ǿप से ͪवघटन कब हुआ? 

3. Which country emerged as the successor state of the Soviet Union? (1 mark) 

सोͪवयत संघ का उƣराͬधकारȣ राÏय कौन सा देश बना? 

4. Explain two major consequences of the disintegration of the Soviet Union on world 
politics. (2 marks) 

ͪवæव राजनीǓत पर सोͪवयत संघ के ͪवघटन के दो Ĥमुख Ĥभावɉ कȧ åयाÉया करɅ। 
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Case Study 2:  
After the disintegration of the Soviet Union in 1991, India had to reshape its foreign policy. 
During the Cold War, the Soviet Union was India's strongest ally, providing military support, 
economic aid, and diplomatic backing. However, with the rise of Boris Yeltsin and later 
Vladimir Putin in Russia, India adapted to new global realities. 
In 2000, India and Russia signed the Indo-Russian Strategic Partnership to strengthen 
defense, energy, and economic ties. India also established strong relations with Central Asian 
Republics for energy and trade. Additionally, India expanded cooperation with Eastern 
European nations like Ukraine and Poland in sectors like technology and education. 
Indo-Russian relations remain crucial in the 21st century, with defense projects like BrahMos 
missile and nuclear energy cooperation. India has also balanced its diplomatic ties with other 
post-communist states while strengthening its global presence. 
 
 

केस èटडी 2: 

1991 मɅ सोͪवयत संघ के ͪवघटन के बाद, भारत को अपनी ͪवदेश नीǓत को नया Ǿप देना 

पड़ा। शीत युɮध के दौरान, सोͪवयत संघ भारत का सबसे मजबूत सहयोगी था, जो सैÛय 

सहायता, आͬथ[क सहयोग और राजनǓयक समथ[न Ĥदान करता था। लेͩकन बोǐरस येãतͧसन 

और बाद मɅ åलाǑदमीर पुǓतन के उदय के साथ, भारत ने नई वैिæवक वाèतͪवकताओं के 

अनुसार खुद को ढाल ͧलया। 

2000 मɅ, भारत और Ǿस ने भारत-Ǿस रणनीǓतक साझदेारȣ समझौते पर हèता¢र ͩकए, िजसस े

र¢ा, ऊजा[ और आͬथ[क संबंध मजबूत हुए। भारत ने मÚय एͧशयाई गणराÏयɉ के साथ ऊजा[ 

और åयापार के ͧलए घǓनçठ सबंंध बनाए। इसके अलावा, भारत ने यूĐेन और पोलɇड जैसे पूवȸ 

यूरोपीय देशɉ के साथ Ĥौɮयोͬगकȧ और ͧश¢ा ¢ेğɉ मɅ सहयोग बढ़ाया। 

भारत-Ǿस संबंध 21वीं सदȣ मɅ भी मह×वपूण[ बने हुए हɇ, िजसमɅ Ħéमोस ͧमसाइल और परमाण ु

ऊजा[ सहयोग जैसी र¢ा पǐरयोजनाएँ शाͧमल हɇ। भारत ने अÛय पूव[-साàयवादȣ देशɉ के साथ 

अपने राजनǓयक संबंधɉ को संतुͧलत रखते हुए वैिæवक èतर पर अपनी उपिèथǓत मजबूत कȧ 

है। 

 
 
 
 

Questions / Ĥæन: 
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1. Which agreement was signed between India and Russia in 2000 to strengthen bilateral ties? (1 
mark) 

भारत और Ǿस के बीच 2000 मɅ ɮͪवप¢ीय संबंधɉ को मजबूत करने के ͧलए कौन सा 

समझौता हुआ था? 

2. Why is the Central Asian region important for India’s foreign policy? (1 mark) 

भारत कȧ ͪवदेश नीǓत के ͧलए मÚय एͧशया का ¢ेğ Èयɉ मह×वपूण[ है? 

3. Which two sectors form the backbone of Indo-Russian cooperation? (1 mark) 

भारत-Ǿस सहयोग कȧ नींव ͩकन दो ¢ेğɉ पर आधाǐरत है? 

4. Describe two key aspects of India's relations with post-communist states apart from Russia. (2 
marks) 

Ǿस के अलावा, भारत के अÛय पूव[-साàयवादȣ देशɉ के साथ संबंधɉ के दो Ĥमुख पहलू 

समझाइए। 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

------ 


