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QUESTION BANK 
CLASS 12TH 
POLITICAL SCIENCE 

UNIT-14 
ASSERTION REASON QUESTIONS 

Instructions:  
Select the correct option for each Assertion-Reason question. 
(A) Both assertion and reason are correct, and the reason is the correct explanation of assertion. 
(B) Both assertion and reason are correct, but the reason does not explain the assertion. 
(C) Assertion is correct, but the reason is incorrect. 
(D) Assertion is incorrect, but the reason is correct. 
Ǔनदȶश :-  
Ĥ×येक कथन-कारण(Assertion-Reason) Ĥæन के ͧलए सहȣ ͪवकãप का चयन करɅ।  

(A) कथन और कारण दोनɉ सहȣ हɇ, और कारण अͧभकथन कȧ सहȣ åयाÉया करता है। 

(B) कथन और कारण दोनɉ सहȣ हɇ, लेͩ कन कारण अͧभकथन कȧ åयाÉया नहȣं करता। 

(C) कथन सहȣ है, लेͩ कन कारण गलत है। 

(D) कथन गलत है, लेͩ कन कारण सहȣ है। 

 
 
QUESTIONS- 

1. Assertion (A): भारत कȧ संघीय संरचना मɅ जàमू और कæमीर को ͪवशेष दजा[ Ǒदया गया था। 
Reason (R): उसे संͪवधान के अनुÍछेद 370 के तहत èवायƣता Ĥदान कȧ गई थी। 
Assertion (A): A special status was granted to Jammu and Kashmir in India’s federal structure. 
Reason (R): It was granted autonomy under Article 370 of the Constitution. 

 

2. Assertion (A): 1948 मɅ भारत ने कæमीर मुɮदे को संयुÈत राçĚ मɅ उठाने का Ǔनण[य ͧलया। 
Reason (R): यह Ǔनण[य अतंरराçĚȣय समुदाय का समथ[न पाने के ͧलए ͧलया गया था। 
 Assertion (A): In 1948, India decided to take the Kashmir issue to the United Nations. 
Reason (R): This decision was taken to gain support from the international community. 

3. Assertion (A): 1951 मɅ जàमू और कæमीर के ͧलए एक अलग संͪवधान सभा बनाई गई थी। 
Reason (R): यह राÏयɉ के भारतीय संघ मɅ एकȧकरण कȧ ĤͩĐया का Ǒहèसा था। 
 Assertion (A): In 1951, a separate Constituent Assembly was formed for Jammu and Kashmir. 
Reason (R): This was part of the process of integrating states into the Indian Union. 
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4. Assertion (A): 1989 के बाद जàमू और कæमीर मɅ उĒवाद मɅ वɮृͬध हुई। 
Reason (R): भारत सरकार ने वहां पूण[ संवैधाǓनक Ĥावधान लागू ͩकए। 
 Assertion (A): After 1989, insurgency increased in Jammu and Kashmir. 
Reason (R): The Government of India implemented full constitutional provisions there. 

 

5. Assertion (A): 2019 मɅ अनुÍछेद 370 को Ǔनरèत कर Ǒदया गया। 
Reason (R): इसका उɮदेæय जàमू और कæमीर को पूण[ राÏय का दजा[ देना था। 
 Assertion (A): Article 370 was abrogated in 2019. 
Reason (R): The aim was to grant full statehood to Jammu and Kashmir. 

 

6. Assertion (A): 1980 के दशक मɅ पंजाब मɅ उĒवाद एक Ĥमुख समèया बन गया था। 
Reason (R): अलगाववादȣ आंदोलन ने Ǒहसंक गǓतͪवͬधयɉ को बढ़ावा Ǒदया। 
 Assertion (A): In the 1980s, insurgency became a major issue in Punjab. 
Reason (R): A separatist movement promoted violent activities. 

 

7. Assertion (A): 1990 के दशक मɅ पंजाब मɅ िèथǓत सामाÛय होने लगी। 
Reason (R): सरकार और नागǐरक समाज ने शांǓत ĤͩĐया मɅ अहम भूͧमका Ǔनभाई। 
Assertion (A): In the 1990s, the situation in Punjab began to normalize. 
Reason (R): The government and civil society played a crucial role in the peace process. 

 

8. Assertion (A): 1984 मɅ Ĥधानमंğी कȧ ह×या के बाद åयापक Ǒहसंा हुई। 
Reason (R): यह घटना ऑपरेशन Þलू èटार के पǐरणामèवǾप हुई थी। 
 Assertion (A): After the assassination of the Prime Minister in 1984, large-scale violence erupted. 
Reason (R): This incident occurred as a consequence of Operation Blue Star. 

 

9. Assertion (A): 1993 मɅ पंजाब मɅ राçĚपǓत शासन समाÜत कर Ǒदया गया। 
Reason (R): राÏय मɅ लोकतांǒğक ĤͩĐया पुनः शुǾ करने के Ĥयास ͩकए गए। 
 Assertion (A): In 1993, President’s Rule was lifted in Punjab. 
Reason (R): Efforts were made to restart the democratic process in the state. 
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10. Assertion (A): पूवȾƣर भारत मɅ कई जातीय समूह èवायƣता कȧ मांग करते हɇ। 
Reason (R): ¢ेğ कȧ सांèकृǓतक ͪवͪवधता और ऐǓतहाͧसक पçृठभूͧ म इसके ͧलए िजàमेदार हɇ। 
 Assertion (A): Several ethnic groups in Northeast India demand autonomy. 
Reason (R): The region’s cultural diversity and historical background are responsible for this. 

 
11. Assertion (A): 1950 के दशक मɅ पूवȾƣर भारत के एक राÏय मɅ ͪवġोह शुǾ हुआ था। 

Reason (R): उस राÏय के कुछ नेताओं ने भारत से अलग एक èवतंğ राçĚ कȧ मांग कȧ थी। 
Assertion (A): A rebellion began in a northeastern Indian state in the 1950s. 
Reason (R): Some leaders from that state had demanded a separate independent nation from 
India.

12. Assertion (A): असम मɅ बाहरȣ लोगɉ के ͨखलाफ एक åयापक आंदोलन हुआ था। 
Reason (R): आंदोलन का मुÉय उɮदेæय राÏय मɅ अवैध Ĥवास को रोकना था। 
Assertion (A): A widespread movement took place in Assam against outsiders. 
Reason (R): The primary objective of the movement was to prevent illegal immigration into the 
state. 

 

13. Assertion (A): 1985 मɅ असम आंदोलन के समाधान के Ǿप मɅ एक ऐǓतहाͧसक समझौता हुआ 
था। 
Reason (R): इस समझौते मɅ अवैध Ĥवाͧसयɉ कȧ पहचान और Ǔनवा[सन कȧ åयवèथा शाͧमल थी। 
Assertion (A): In 1985, a historic agreement was signed as a resolution to the Assam movement. 
Reason (R): The agreement included provisions for identifying and deporting illegal immigrants. 

14. Assertion (A): 1971 के बाद एक सीमावतȸ राÏय मɅ जनसंÉया कȧ संरचना मɅ मह×वपूण[ 

बदलाव हुआ। 

Reason (R): पड़ोसी देश मɅ युɮध के कारण बड़ी संÉया मɅ शरणाͬथ[यɉ ने उस राÏय मɅ शरण लȣ। 
Assertion (A): After 1971, there was a significant change in the population structure of a border 
state. 
Reason (R): Due to the war in a neighboring country, a large number of refugees took shelter in 
that state. 

 

cgqfodYih; iz”u (Multiple-choice Questions) (01 Mark) 

 

1. भारत कȧ ¢ेğीय नीǓत मɅ 'एका×मकता' और 'संघवाद' के बीच संतुलन का उदाहरण कौन-सा है? 

Which of the following is an example of balancing ‘Unitarism’ and ‘Federalism’ in India's 
regional policy? 
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A. अनुÍछेद 356 का Ĥयोग 

B. राÏयɉ को ͪवशषे दजा[ देना 

C. गैर-राजनीǓतक राÏयपालɉ कȧ ǓनयुिÈत 

D. पंचायती राज åयवèथा 

 
2. 1947 के बाद जàमू और कæमीर मɅ ¢ेğीय तनाव कȧ जड़Ʌ ͩकस Ĥमुख कारण से जुड़ी थीं? 

What was the primary cause of regional tensions in Jammu and Kashmir post-1947? 

A. आͬथ[क असमानता 

B. सीमाओं का ͪववाद 

C. सांèकृǓतक असमानता 

D. ¢ेğीय चुनावɉ मɅ अǓनयͧमतता 

3. पंजाब मɅ 1980 के दशक मɅ राजनीǓतक अिèथरता का मुÉय कारण Èया था? 

What was the primary reason for political instability in Punjab during the 1980s? 

A. आͬथ[क संकट 

B. भाषाई संघष[ 

C. चरमपंथी आंदोलन 

D. औɮयोͬगक ͪवकास कȧ कमी 

 
4. 1985 मɅ 'राजीव-लोÛगोवाल समझौता' ͩकस समèया के समाधान के ͧलए ͩकया गया था? 

The 1985 ‘Rajiv-Longowal Accord’ aimed to resolve which issue? 

A. असम आंदोलन 

B. पंजाब संकट 

C. नागालɇड ͪववाद 

D. ͧमजोरम अलगाववादȣ आंदोलन 

 
5. भारत के पूवȾƣर राÏयɉ मɅ अलगाववादȣ आंदोलनɉ के पीछे मुÉय कारण Èया रहा है? 

What has been the primary cause behind secessionist movements in India's Northeast states? 

A. आͬथ[क असमानता 

B. सांèकृǓतक और भाषाई पहचान 
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C. शहरȣकरण कȧ कमी 

D. जल संसाधनɉ कȧ कमी 

 
6. असम समझौता (1985) का मुÉय उɮदेæय Èया था? 

What was the primary objective of the Assam Accord (1985)? 

A. राÏय कȧ èवायƣता बढ़ाना 

B. बांÊलादेशी शरणाथȸ समèया का समाधान 

C. आͬथ[क ͪवकास योजनाओं को लागू करना 

D. ͧश¢ा मɅ सुधार 

 
7. 1975 मɅ ͧसिÈकम को भारतीय संघ मɅ ͩकस ĤͩĐया के तहत शाͧमल ͩकया गया था? 

Under what process was Sikkim integrated into the Indian Union in 1975? 

A. जनमत संĒह 

B. सैÛय हèत¢ेप 

C. संयुÈत राçĚ के हèत¢ेप 

D. अतंरा[çĚȣय संͬध 

 
8. पूवȾƣर मɅ "ILP" (Inner Line Permit) Ĥणालȣ ͩकस उɮदेæय के ͧलए लागू कȧ गई थी? 

What is the purpose of the "ILP" (Inner Line Permit) system in the Northeast? 

A. बाहरȣ लोगɉ के Ĥवेश को Ǔनयंǒğत करना 

B. अलगाववादȣ आंदोलनɉ को बढ़ावा देना 

C. आͬथ[क ͪवकास सुǓनिæचत करना 

D. सीमा सुर¢ा को मजबूत करना 

 
9. भारत सरकार ने 'ऑपरेशन Þलू èटार' ͩकस उɮदेæय से चलाया था? 

What was the objective of 'Operation Blue Star' conducted by the Indian government? 

A. असम आंदोलन को समाÜत करना 

B. èवण[ मंǑदर से आतंकवाǑदयɉ को हटाना 

C. नागालɇड मɅ शांǓत बहाल करना 

D. जàमू और कæमीर मɅ िèथरता लाना 
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10. पंजाब मɅ शांǓत ĤͩĐया को मजबूत करने के ͧलए 1990 के दशक मɅ कौन-सी पहल कȧ गई? 

Which initiative was taken in the 1990s to strengthen the peace process in Punjab? 

A. कारͬगल युɮध 

B. 'ऑपरेशन मेघदतू' 

C. राÏय मɅ èवतंğ और Ǔनçप¢ चुनाव 

D. सेना का हèत¢ेप 

11. 1948 मɅ भारतीय सेना न ेͩकस ऑपरेशन के तहत जàमू-कæमीर मɅ कबायͧलयɉ और 

पाͩकèतानी घुसपैǑठयɉ को हटाया था? 

Under which operation did the Indian Army remove tribal invaders and Pakistani infiltrators 
from Jammu and Kashmir in 1948? 

A. ऑपरेशन Þलू èटार 

B. ऑपरेशन पोलो 

C. ऑपरेशन ͪवजय 

D. ऑपरेशन गुलमग[ 

 
12. पंजाब मɅ Ǒहसंा के चĐ को तोड़ने मɅ 1990 के दशक मɅ ͩकस नीǓत कȧ Ĥमुख भूͧमका थी? 

Which policy played a key role in breaking the cycle of violence in Punjab during the 1990s? 

A. ¢ेğीय èवायƣता Ĥदान करना 

B. उĒवाǑदयɉ के ͨखलाफ कड़ी कार[वाई 

C. ͪवदेशी शिÈतयɉ से बातचीत 

D. सीमाओं को बंद करना 

 
13. 1951 मɅ जàमू-कæमीर के संͪवधान का ĤाǾप तैयार करने के ͧलए ͩकस संèथा कȧ èथापना कȧ 

गई थी? 

Which institution was established in 1951 to draft the Constitution of Jammu and Kashmir? 

A. राÏयपाल पǐरषद 

B. ͪवधानसभा सͧमǓत 

C. संͪवधान सभा 

D. ÛयाǓयक आयोग 
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14. पंजाब मɅ अलगाववाद के ͨखलाफ भारत सरकार ɮवारा उठाया गया एक मह×वपूण[ कदम कौन-

सा था? 

Which was an important step taken by the Indian government against separatism in Punjab? 

A. असम समझौता 

B. ऑपरेशन Þलू èटार 

C. ͧमजोरम शांǓत संͬ ध 

D. पंचायती राज अͬधǓनयम 

 
15. नागालɇड मɅ उĒवाद के ͨखलाफ भारत सरकार ɮवारा अपनाई गई Ĥमुख रणनीǓत Èया थी? 

What was the key strategy adopted by the Indian government against insurgency in Nagaland? 

A. सैǓनक हèत¢ेप 

B. राजनीǓतक वाता[ और समझौते 

C. राÏय का ͪवभाजन 

D. ͪवदेशी सहायता कȧ अपील 

 
16. असम आंदोलन (1979-1985) मुÉय Ǿप से ͩकस मुɮदे पर कɅ Ǒġत था? 

What was the primary focus of the Assam Movement (1979-1985)? 

A. औɮयोͬगक ͪवकास 

B. बांÊलादेशी घुसपैठ का ͪवरोध 

C. धाͧम[क असहमǓत 

D. भाषाई पहचान कȧ र¢ा 

 
17. जàमू-कæमीर का ͪवशषे दजा[ ͩकस अनुÍछेद के तहत Ǒदया गया था? 

Under which Article was the special status of Jammu and Kashmir granted? 

A. अनुÍछेद 356 

B. अनुÍछेद 370 

C. अनुÍछेद 395 

D. अनुÍछेद 243 

 
18. पूवȾƣर भारत मɅ बाहरȣ लोगɉ के ͨखलाफ आंदोलनɉ का मुÉय कारण Èया था? 

What was the main reason behind movements against outsiders in Northeast India? 
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A. रोजगार के अवसरɉ पर Ĥभाव 

B. सांèकृǓतक और भाषाई अिèमता कȧ र¢ा 

C. ͧश¢ा मɅ भेदभाव 

D. जल संसाधनɉ का संकट 

 
19. ͩकस समझौते ने असम मɅ ¢ेğीय और राçĚȣय Ǒहतɉ मɅ संतुलन बनाने कȧ कोͧशश कȧ? 

Which accord attempted to balance regional and national interests in Assam? 

A. राजीव-लोÛगोवाल समझौता 

B. ͧमजोरम शांǓत समझौता 

C. असम समझौता 

D. नागालɇड शांǓत संͬ ध 

 
20. 2022 के बाद जàमू-कæमीर मɅ Ĥमुख ĤशासǓनक पǐरवत[न Èया हुआ? 

What was the major administrative change in Jammu and Kashmir post-2022? 

A. पूण[ राÏय का दजा[ बहाल ͩकया गया 

B. पंचायती राज åयवèथा को मजबूत ͩकया गया 

C. अनुÍछेद 370 को ͩफर से लागू ͩकया गया 

D. नए ¢ेğीय राजनीǓतक दलɉ का गठन हुआ 

 
 
 

fuf”pr mRRkjh; iz”u (One word/definite answer questions) (01 Mark) 

 
1. What principle underpins India's strategy to maintain national unity amidst its regional 

diversity? 

भारत मɅ ¢ेğीय ͪवͪवधता के बीच राçĚȣय एकता बनाए रखने कȧ रणनीǓत का मलू ͧसɮधांत 

Èया है? 

2. Which constitutional provision granted special status to Jammu and Kashmir before its 
revocation? 

जàमू और कæमीर को ͪवशषे दजा[ देने वाला संवैधाǓनक Ĥावधान, िजस ेबाद मɅ Ǔनरèत ͩकया 

गया, कौन सा था? 
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3. Which historical document formalized Jammu and Kashmir’s accession to India in 1947–48? 

1947–48 मɅ जàमू और कæमीर के भारत मɅ अͬधĒहण/ͪवलय को औपचाǐरक बनाने वाला 

ऐǓतहाͧसक दèतावेज़ कौन सा है? 

4. Which diplomatic agreement, signed after the 1971 conflict, laid the foundation for resolving 
Indo-Pak disputes? 

1971 के संघष[ के बाद भारत और पाͩकèतान के बीच ͪववादɉ के समाधान कȧ नींव रखने वाला 

कूटनीǓतक समझौता कौन सा है? 

5. Which term describes the pattern of armed rebellion and countermeasures that emerged in 
Jammu and Kashmir from the late 1980s? 

1980 के दशक के अतं से जàमू-कæमीर मɅ उभरते सशèğ ͪवġोह और उनके मुकाबले कȧ 

ĤͩĐया को कौन से शÞद मɅ åयÈत ͩकया जाता है? 

6. In which year did India revoke the special status of Jammu and Kashmir, marking a major 
political shift? 

कौन से वष[ मɅ जàमू और कæमीर का ͪवशषे दजा[ Ǔनरèत ͩकया गया, िजसस ेराजनीǓतक 

पǐरǺæय मɅ मह×वपूण[ पǐरवत[न आया? 

7. Which agreement, reached during the 1980s, signified an important step towards peace in 
Punjab? 

1980 के दशक मɅ ͩकस समझौते ने पंजाब मɅ शांǓत कȧ Ǒदशा मɅ एक मह×वपूण[ कदम के Ǿप 

मɅ काम ͩकया? 

8. Which factor is identified as a key driver behind the emergence of grassroots political 
movements in Punjab? 

पंजाब मɅ जमीनी èतर कȧ राजनीǓतक आंदोलनɉ के उदय मɅ ͩकस कारक को मुÉय Ĥेरक माना 

जाता है? 

9. Which reform in independent India redefined the nation’s governance structure by emphasizing 
decentralized power? 

èवतंğ भारत मɅ ͩकस सुधार ने ͪवकɅ ġȣकृत शिÈत पर जोर देते हुए देश के शासन ढांचे को 

पुनप[ǐरभाͪषत ͩकया? 

10. Which disputed region remains the central flashpoint in Indo-Pak relations? 

भारत और पाͩकèतान के संबंधɉ मɅ ͪववादाèपद कौन सा ¢ेğ मुÉय टकराव का कɅ ġ बना हुआ 

है? 

11. Which ethnic movement in the Northeast has come to symbolize the demand for greater 
autonomy? 

पूवȾƣर मɅ ͩकस जातीय आंदोलन को अͬधक èवशासन कȧ मांग का Ĥतीक माना जाता है? 
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12. Which organization in Northeast India is known as a prominent secessionist group? 

पूवȾƣर भारत मɅ ͩकस संगठन को एक Ĥमुख अलगाववादȣ समूह के Ǿप मɅ जाना जाता है? 

13. Which sentiment, often linked with a fear of cultural dilution, has fueled anti-immigrant 
movements in the Northeast? 

पूवȾƣर मɅ सांèकृǓतक ¢य के डर से जड़ुी ͩकस भावना ने Ĥवासी ͪवरोधी आंदोलनɉ को 

Ĥो×साǑहत ͩकया है? 

14. Which state in the Northeast is recognized for its significant contribution to fostering national 
integration? 

पूवȾƣर मɅ ͩकस राÏय को राçĚȣय एकȧकरण को बढ़ावा देने मɅ मह×वपूण[ योगदान के ͧलए 

जाना जाता है? 

15. Which institutional body was established to promote the economic and social integration of 
Northeast India with the rest of the country? 

देश के अÛय Ǒहèसɉ के साथ पूवȾƣर भारत के आͬथ[क और सामािजक एकȧकरण को बढ़ावा 

देने के ͧलए ͩकस संèथागत Ǔनकाय कȧ èथापना कȧ गई थी? 

16. Which mechanism is most emphasized for resolving internal territorial disputes within India? 

भारत के भीतर आंतǐरक ¢ेğीय ͪववादɉ के समाधान के ͧलए ͩकस उपाय को सबसे अͬधक 

मह×व Ǒदया जाता है? 

17. Which diplomatic strategy serves as the cornerstone of India's approach to managing external 
conflicts? 

बाहरȣ संघषɟ के Ĥबंधन मɅ भारत कȧ कूटनीǓतक रणनीǓत कȧ आधारͧशला के Ǿप मɅ ͩकस 

उपाय को देखा जाता है? 

18. Which foundational concept in India’s Constitution reaffirms the nation’s commitment to a 
pluralistic polity? 

भारत के संͪवधान मɅ ͩकस मौͧलक ͧसɮधांत के माÚयम से बहुलवादȣ राजनीǓत के ĤǓत देश 

कȧ ĤǓतबɮधता को पुनः èथाͪपत ͩकया गया है? 

19. Which major legislative act reorganized Indian states on linguistic lines, thereby reshaping 
regional governance? 

भाषाई आधार पर भारतीय राÏयɉ के पुनग[ठन मɅ ͩकस मह×वपूण[ ͪवधान ने ¢ेğीय शासन को 

नया Ǿप Ǒदया? 

20. Which advisory council, commonly abbreviated as NEC, was created to address the 
developmental needs of Northeast India? 

पूवȾƣर भारत कȧ ͪवकासा×मक आवæयकताओं को पूरा करने के ͧलए ͩकस सलाहकार पǐरषद 

कȧ èथापना कȧ गई, िजस ेआमतौर पर NEC कहा जाता है? 
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vfr y?kq mRRkjh; iz”u  (Very Short answer questions) (02 Marks) 
 

1. भारतीय ¢ेğीय एकȧकरण के Ǻिçटकोण का राçĚȣय एकता पर Ĥभाव का मूãयांकन करɅ। 
Evaluate the impact of the Indian approach towards regional integration on national unity. 

2. 1948 से जàमू-कæमीर मɅ ऐǓतहाͧसक तनाव ¢ेğɉ ने राजनीǓतक ͪवमश[ को कैसे आकार Ǒदया 

है, इसका ͪवæलेषण करɅ। Analyze how historical areas of tension in Jammu and Kashmir have 

shaped political discourse since 1948. 

3. उपयुÈत सɮैधांǓतक Ǻिçटकोणɉ कȧ सहायता से जàमू-कæमीर कȧ समèया के मूल कारणɉ को 

समझायɅ ।  

Apply relevant theoretical frameworks to explain the roots of the Jammu and Kashmir 
problem. 

4. भारत मɅ ¢ेğीय संघषɟ के Ĥबंधन मɅ आंतǐरक ͪववाद समाधान तंğɉ कȧ Ĥभावशीलता का 

मूãयांकन करɅ। 
 Evaluate the effectiveness of internal dispute resolution mechanisms in managing regional 
conflicts in India. 

5. राçĚ के भीतर आंतǐरक ͪववादɉ को बढ़ाने मɅ बाहरȣ Ĥभावɉ कȧ भूͧमका का ͪवæलेषण करɅ। 
Analyze the role of external influences in exacerbating internal disputes within the nation. 

6. जàमू-कæमीर मɅ ͪवġोह के ͪवकास पर चचा[ करɅ और ¢ेğीय िèथरता पर इसके Ĥभाव का 

आकलन करɅ।  

Discuss the evolution of insurgency in Jammu and Kashmir and assess its impact on regional 
stability. 

7. 2022 के पæचात जàमू-कæमीर मɅ समकालȣन राजनीǓतक चनुौǓतयɉ का मूãयांकन करɅ। 
Evaluate the contemporary political challenges in Jammu and Kashmir in the post-2022 
scenario. 

8. पंजाब को झले रहȣ एकȧकरण चनुौǓतयɉ का ͪवæलेषण करने हेतु भारतीय Ǻिçटकोण से सीखी 

गई ͧश¢ाओं को लागू करɅ। 
 Apply lessons from the Indian approach to analyze the integration challenges faced by 
Punjab. 

9. पंजाब मɅ Ǒहसंा के चĐ का मूãयांकन करɅ और इसके ¢ेğीय राजनीǓतक िèथरता पर ǓनǑहत 

Ĥभावɉ पर चचा[ करɅ। 
 Evaluate the cycle of violence in Punjab and discuss its implications for the region’s political 
stability. 
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10. पंजाब मɅ लागू शांǓत माग[ रणनीǓतयɉ कȧ Ĥभावशीलता का आकलन करɅ और संभाͪवत सुधारɉ 

के सुझाव दɅ।  

Assess the effectiveness of the “road to peace” strategies implemented in Punjab and suggest 
possible improvements. 

11. पूवȾƣर मɅ èवायƣता कȧ मांग ऐǓतहाͧसक सामािजक-राजनीǓतक ͧशकायतɉ को कैसे ĤǓतǒबǒंबत 

करती है, इसका ͪवæलेषण करɅ।  

Analyze how the demand for autonomy in the Northeast reflects historical socio-political 
grievances. 

12. पूवȾƣर मɅ अलगाववादȣ आंदोलनɉ के राçĚȣय एकȧकरण कȧ ĤͩĐया पर Ĥभाव का मूãयांकन 

करɅ।  

Evaluate the impact of secessionist movements in the Northeast on the process of national 
integration. 

13. पूवȾƣर मɅ बाहरȣ लोगɉ के ͨखलाफ आंदोलनɉ को समझने के ͧलए सैɮधाǓंतक Ǻिçटकोण लागू 

करɅ। 
 Apply theoretical perspectives to understand the movements against outsiders in the 
Northeast. 

14. पूवȾƣर मɅ èवायƣता कȧ मांगɉ के बीच राçĚȣय एकȧकरण को बढ़ावा देने मɅ असम कȧ भूͧमका 

का आकलन करɅ। 
 Assess the role of Assam in fostering national integration amidst the demands for autonomy 
in the Northeast. 

15. जàमू-कæमीर मɅ ͪवġोह कȧ उ×पͪƣ और ¢ेğीय राजनीǓतक संदभ[ के बीच संबंध का ͪवæलेषण 

करɅ। 
 Analyze the relationship between regional political context and the emergence of insurgency 
in Jammu and Kashmir. 

16. भारत मɅ ͪवġोह और ¢ेğीय ͪववादɉ कȧ राजनीǓत को आकार देने मɅ बाहरȣ हèत¢ेप के 

पǐरणामɉ का मूãयांकन करɅ।  

Evaluate the consequences of external interventions in shaping the politics of insurgency and 
regional disputes in India. 

17. ¢ेğीय ͪववादɉ के Ĥबंधन मɅ भारतीय Ǻिçटकोण के राçĚȣय सुर¢ा ढांचे पर ǓनǑहत Ĥभावɉ पर 

चचा[ करɅ।  

Discuss the implications of the Indian approach to managing regional disputes on the overall 
national security framework. 
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18. आंतǐरक असहमǓत से Ǔनपटने मɅ पंजाब और पूवȾƣर कȧ राजनीǓतक रणनीǓतयɉ कȧ 

तुलना×मक ͪवæलेषण करɅ।  

Apply comparative analysis to contrast the political strategies of Punjab and the Northeast in 
handling internal dissent. 

19. पंजाब और पूवȾƣर मɅ ͪवकͧसत हो रहȣ राजनीǓतक रणनीǓतयाँ ¢ेğीय गǓतशीलता मɅ पǐरवत[नɉ 

को कैसे दशा[ती हɇ, इसका मूãयांकन करɅ।  

Evaluate how evolving political strategies in Punjab and the Northeast reflect changing 
regional dynamics. 

20. जàमू-कæमीर, पंजाब, एवं पूवȾƣर के उदाहरणɉ के माÚयम से ¢ेğीय पहचान और राçĚȣय 

एकȧकरण के बीच अतंःͩĐया का आकलन करɅ। 
 Assess the interplay between regional identity and national integration by drawing examples 
from Jammu and Kashmir, Punjab, and the Northeast. 

 
 
 

y?kq mRRkjh; iz”u  (Short answer questions) (03 Marks) 

 
Q1: Analyze the evolution of the Indian approach towards resolving regional disputes since 1948. / 

1948 से ¢ेğीय ͪववादɉ के समाधान के ͧलए भारतीय Ǻिçटकोण के ͪवकास का ͪवæलेषण करɅ। 
Q2: Evaluate the impact of external and internal disputes on the political dynamics of Jammu and 

Kashmir; how have these disputes shaped policy responses?  

    जàमू और कæमीर कȧ राजनीǓतक गǓतशीलता पर बाहरȣ और आतंǐरक ͪववादɉ के Ĥभाव का 

मूãयांकन करɅ; इन ͪववादɉ ने नीǓतगत ĤǓतͩĐयाओं को कैसे आकार Ǒदया है? 

  Q3: Critically examine the roots of the Jammu and Kashmir problem by integrating both domestic 

and international perspectives. / घरेलू और अतंरराçĚȣय Ǻिçटकोणɉ को एकȧकृत करते हुए जàमू 

और कæमीर समèया कȧ जड़ɉ का समालोचना×मक परȣ¢ण करɅ। 
Q4: Analyze the consequences of insurgency and its aftermath on regional integration and national 

security; provide examples that highlight these effects. / ¢ेğीय एकȧकरण और राçĚȣय सुर¢ा 

पर ͪवġोह और उसके पæचात के Ĥभावɉ का ͪवæलेषण करɅ; इन Ĥभावɉ को उजागर करने वाले 

उदाहरण Ĥèतुत करɅ। 
  Q5: Evaluate how political decisions taken since 1948 have contributed to areas of tension within 

the nation and what lessons can be drawn for future policy-making. / 1948 के बाद ͧलए गए 
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राजनीǓतक Ǔनण[यɉ ने राçĚ के भीतर तनावपूण[ ¢ेğɉ मɅ कैसे योगदान Ǒदया है और भͪवçय कȧ 

नीǓतयɉ के ͧलए Èया सबक सीखे जा सकते हɇ, इसका मूãयांकन करɅ। 
  Q6: Discuss the implications of the events of 2022 and beyond on regional political dynamics, 

focusing on both external influences and internal responses. / 2022 और इसके बाद कȧ घटनाओं 

के ¢ेğीय राजनीǓतक गǓतशीलता के Ĥभाव पर चचा[ करɅ , िजसमɅ बाहरȣ Ĥभावɉ और आंतǐरक 

ĤǓतͩĐयाओं दोनɉ पर Úयान Ǒदया जाए। 
  Q7: Analyze the interplay between historical legacies and contemporary politics in shaping the 

Indian approach to regional issues. / ¢ेğीय मुɮदɉ पर भारतीय Ǻिçटकोण के Ǔनमा[ण मɅ 

ऐǓतहाͧसक ͪवरासत और समकालȣन राजनीǓत के बीच अतंसɍबंध का ͪवæलेषण करɅ। 
  Q8: Create a comprehensive policy framework that addresses both external and internal disputes 

in the region and justify your proposed measures using past experiences. / ¢ेğ मɅ बाहरȣ और 

आंतǐरक दोनɉ ͪववादɉ को संबोͬधत करने के ͧलए एक åयापक नीǓत ढांच ेका Ǔनमा[ण करɅ और 

अपने Ĥèताͪवत उपायɉ को अतीत के अनुभवɉ के आधार पर उͬचत ठहराएं। 
  Q9: Evaluate the political context of Punjab by analyzing the factors that contributed to the cycle 

of violence and how these factors influenced peace initiatives. / पंजाब के राजनीǓतक संदभ[ का 

मूãयांकन करɅ, उन कारकɉ का ͪवæलेषण करते हुए िजÛहɉने Ǒहसंा के चĐ मɅ योगदान Ǒदया 

और इन कारकɉ का शांǓत पहलɉ पर Èया Ĥभाव पड़ा। 
  Q10: Analyze the causes and consequences of the cycle of violence in Punjab, focusing on the 

significant political, social, and economic factors. / पंजाब मɅ Ǒहसंा के चĐ के कारणɉ और 

पǐरणामɉ का ͪवæलेषण करɅ, िजसमɅ राजनीǓतक, सामािजक और आͬथ[क कारकɉ कȧ मह×वपूण[ 

भूͧमका पर Úयान कɅ Ǒġत करɅ। 
Q11: Critically evaluate the effectiveness of various peace initiatives in Punjab and suggest 

improvements for breaking the cycle of violence. / पंजाब मɅ ͪवͧभÛन शांǓत पहलɉ कȧ 

Ĥभावशीलता का समालोचना×मक मूãयांकन करɅ और Ǒहसंा के चĐ को तोड़ने के ͧलए सुधारɉ 

का सुझाव दɅ। 
  Q12: Create a strategic roadmap for sustaining long-term peace in Punjab by integrating lessons 

learned from past experiences. / ͪपछले अनुभवɉ से ĤाÜत ͧश¢ाओं को एकȧकृत करते हुए, पंजाब 

मɅ दȣघ[काͧलक शांǓत बनाए रखने के ͧलए एक रणनीǓतक रोडमैप तैयार करɅ। 
  Q13: Analyze the historical and cultural factors that contribute to the demand for autonomy in the 

Northeast region. / पूवȾƣर ¢ेğ मɅ èवायƣता कȧ मांग मɅ योगदान देने वाले ऐǓतहाͧसक और 

सांèकृǓतक कारकɉ का ͪवæलेषण करɅ। 
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  Q14: Evaluate the impact of secessionist movements on the process of national integration in 

Assam and identify the challenges that have emerged. / असम मɅ राçĚȣय एकȧकरण कȧ ĤͩĐया 

पर अलगाववादȣ आंदोलनɉ के Ĥभाव का मूãयांकन करɅ और उभरती चनुौǓतयɉ कȧ पहचान करɅ। 
  Q15: Analyze the movements against outsiders in the Northeast and explain how these 

movements have influenced regional harmony and inter-community relations. / पूवȾƣर मɅ 

बाहरȣ त×वɉ के ͨखलाफ आंदोलनɉ का ͪवæलेषण करɅ और बताएं ͩक इन आंदोलनɉ ने ¢ेğीय 

सɮभाव और समुदायɉ के बीच संबंधɉ को कैसे Ĥभाͪवत ͩकया है। 
  Q16: Critically evaluate the role of Assam in promoting national integration despite facing 

internal challenges. / आंतǐरक चनुौǓतयɉ का सामना करते हुए, असम ने राçĚȣय एकȧकरण को 

बढ़ावा देने मɅ ͩकस Ĥकार भूͧमका Ǔनभाई है, इसका समालोचना×मक मूãयांकन करɅ। 
  Q17: Assess the challenges faced by the Northeast in balancing secessionist aspirations with 

broader national interests. / पूवȾƣर ¢ेğ मɅ अलगाववादȣ आकां¢ाओं और åयापक राçĚȣय Ǒहत 

के बीच संतुलन बनाने मɅ आने वालȣ चुनौǓतयɉ का मूãयांकन करɅ। 
  Q18: Evaluate the effectiveness of governmental policies in addressing the demand for autonomy 

in the Northeast and identify the remaining policy gaps. / पूवȾƣर मɅ èवायƣता कȧ मांग को 

संबोͬधत करने मɅ सरकारȣ नीǓतयɉ कȧ Ĥभावशीलता का मूãयांकन करɅ और शषे नीǓतगत 

अतंरालɉ कȧ पहचान करɅ। 
  Q19: Create a comparative analysis between the autonomy movements in the Northeast and 

similar movements in other regions of India. / पूवȾƣर मɅ èवायƣता आंदोलनɉ और भारत के 

अÛय ¢ेğɉ मɅ समान आंदोलनɉ के बीच तुलना×मक ͪवæलेषण तैयार करɅ। 
  Q20: Propose a comprehensive framework that integrates political, social, and cultural dimensions 

to promote national integration in the Northeast, with special emphasis on Assam’s role. / 

राजनीǓतक, सामािजक और सांèकृǓतक आयामɉ को एकȧकृत करते हुए, पूवȾƣर मɅ राçĚȣय 

एकȧकरण को बढ़ावा देने के ͧलए एक åयापक ढांचा Ĥèताͪवत करɅ, ͪवशषे Ǿप से असम कȧ 

भूͧमका पर जोर देते हुए। 
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nh?kZ mRRkjh; iz”u  (Long answer questions) (05Marks) 

 
Q1. Discuss how regional diversity has shaped the idea of nationhood through the interplay of 

historical and contemporary factors; ͪवèतार से चचा[ करɅ ͩक ऐǓतहाͧसक और समकालȣन 

कारकɉ कȧ अतंःͩĐया ने ¢ेğीय ͪवͪवधता से राçĚ कȧ अवधारणा को कैसे आकार Ǒदया है। 

Q2. Evaluate the major areas of tension in a region with prolonged conflict since 1948 by analyzing 

internal and external contributing factors; 1948 से लंबे समय तक संघष[रत ¢ेğ मɅ आंतǐरक 

और वाéय कारकɉ का ͪवæलेषण ĐरɅ एवं तनाव के Ĥमुख ¢ेğɉ का मूãयांकन करɅ। 
Q3. Analyze the underlying causes of a long-standing conflict by identifying historical, political, and 

socio-economic factors and assessing their impact on current disputes; ऐǓतहाͧसक, राजनीǓतक 

और सामािजक -आͬथ[क कारकɉ कȧ पहचान करते हुए दȣ घ[काͧलक संघष[ कȧ जड़ɉ का ͪवæलेषण 

करɅ एवं वत[मान ͪववादɉ पर इनके Ĥभाव का आकलन करɅ। 

Q4. Critically assess the interplay between external interventions and internal disputes in a 

contentious region and discuss its implications for future conflict resolution; एक ͪववादाèपद 

¢ेğ मɅ बाहरȣ हèत¢ेप और आंतǐरक ͪववादɉ के बीच अतंःͩĐया का समालोचना×मक मूãयांकन 

करɅ एवं भͪवçय के संघष[ समाधान पर इसके ǓनǑहताथɟ पर चचा[ करɅ। 

Q5. Examine the evolution of political processes from 1948 to the present in a historically volatile 
region and evaluate how changing narratives have influenced governance and conflict 

dynamics; 1948 से वत[मान तक एक ऐǓतहाͧसक Ǿप से अिèथर ¢ेğ मɅ राजनीǓतक ĤͩĐयाओं 

के ͪवकास कȧ समी¢ा करɅ एवं बदलते कथानकɉ ने शासन तथा संघष[ कȧ गǓतशीलता को कैसे 

Ĥभाͪवत ͩकया है, इसका मूãयांकन करɅ। 

Q6. Analyze the causes and consequences of an insurgency by evaluating governmental responses 

and proposing innovative strategies for achieving sustainable peace; एक ͪवġोह के कारणɉ एवं 

पǐरणामɉ का ͪवæलेषण करते हुए सरकारȣ ĤǓतͩĐयाओं का मूãयांकन करɅ और èथायी शांǓत 

हेतु नवोÛमेषी रणनीǓतया ँĤèताͪवत करɅ। 

Q7. Evaluate the impact of recent political developments post-2022 in a conflict-prone region by 

analyzing emerging power dynamics and suggesting measures for long-term stability; 2022 के 

पæचात संघष[ -Ĥवण  ͪववाǑदत ¢ेğ मɅ उभरते शिÈत संतुलन का ͪवæलेषण करते हुए, हाͧलया 

राजनीǓतक पǐरवत[नɉ का मूãयांकन करɅ और दȣघ[काͧलक िèथरता हेतु उपाय सझुाएं। 

Q8. Critically analyze the political context during periods of intense violence by examining how 

policy decisions contributed to a cycle of conflict; गंभीर Ǒहसंा कȧ अवͬधयɉ के दौरान 
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राजनीǓतक संदभ[ का समालोचना×मक ͪवæलेषण करɅ और यह èपçट करɅ ͩक नीǓतगत -Ǔनण[यɉ 

ने संघष[ के चĐ मɅ ͩकस Ĥकार योगदान Ǒदया।  

Q9. Discuss in detail the socio-political factors that escalated a cycle of violence and evaluate the 

effectiveness of measures taken to break this cycle; ͪवèतार से ͪवæलेषण करɅ ͩक कौन -कौन से 

सामािजक और राजनीǓतक कारक Ǒहसंा के चक्र को तेज करते हɇ, तथा इस चĐ को तोड़ने के 

ͧलए ͩकए गए Ĥयासɉ कȧ Ĥभावशीलता का मूãयांकन करɅ। 

Q10. Evaluate the strategies and initiatives that restored peace in a conflict-ridden area by 
analyzing the challenges encountered during the peace process and proposing further 

measures; संघष[Ēèत ¢ेğ मɅ शांǓत कȧ पुनèथा[पना मɅ योगदान देने वालȣ रणनीǓतयɉ का 

ͪवæलेषण करते हुए शांǓत ĤͩĐया मɅ आई चुनौǓतयɉ का मूãयांकन करɅ और आगे के उपाय 

Ĥèताͪवत करɅ। 

Q11. Analyze the historical and contemporary factors driving the demand for greater autonomy 

and evaluate how these demands reflect broader issues of identity and governance; अͬधक 

èवायƣता कȧ मांग को Ĥेǐरत करने वाले ऐǓतहाͧसक एवं समकालȣन कारकɉ का ͪवæलेषण करɅ 

एवं यह मूãयांकन करɅ ͩक ये मांग पहचान और शासन कȧ åयापक समèयाओं को कैसे 

पǐरलͯ¢त करती हɇ। 

Q12. Critically evaluate the origins, objectives, and evolution of secessionist movements and 

discuss their impact on regional politics and national unity; पथृकवादȣ आंदोलनɉ के उɮभव, 

उɮदेæयɉ और ͪवकास का समालोचना×मक मूãयांकन करɅ एवं ¢ेğीय राजनीǓत तथा राçĚȣय 

एकता पर इनके Ĥभाव पर चचा[ करɅ। 

Q13. Examine the factors leading to movements against external influences by analyzing their 

socio-cultural and political implications on integration and policymaking; बाहरȣ Ĥभावɉ के 

ͨखलाफ आंदोलनɉ के कारणɉ का सामािजक  -सांèकृǓतक और राजनीǓतक ǓनǑहताथɟ के संदभ[ मɅ 

ͪवæलेषण करɅ, जो एकȧकरण एवं नीǓत Ǔनमा[ण पर Ĥभाव डालते हɇ। 

Q14. Discuss the role of integration policies in addressing regional disparities and mitigating 

conflict, and evaluate their successes and limitations while proposing improvements; ¢ेğीय 

असमानताओं को दरू करने एवं संघष[ को कम करने मɅ एकȧकरण नीǓतयɉ कȧ भूͧमका पर चचा[ 

करɅ, उनकȧ सफलताओं एवं सीमाओं का मूãयांकन करɅ एवं सुधारɉ का Ĥèताव दɅ। 

Q15. Develop a comparative analysis of approaches used to address conflicts in different regions 
by identifying similarities and differences and evaluating the effectiveness of each strategy; 

ͪवͧभÛन ¢ेğɉ मɅ संघषɟ से Ǔनपटने के ͧलए अपनाई गई रणनीǓतयɉ का तलुना×मक ͪवæलेषण 
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तैयार करɅ, समानताएँ एव ंअतंर पहचानɅ एवं Ĥ×येक रणनीǓत कȧ Ĥभावशीलता का मूãयांकन 

करɅ। 

Q16. Analyze how internal disputes in various regions have influenced national security policies 
and assess the long-term consequences of these conflicts on the overall security framework; 

ͪवͧभÛन ¢ेğɉ मɅ आंतǐरक ͪववादɉ ने राçĚȣय सुर¢ा नीǓतयɉ को कैसे Ĥभाͪवत ͩकया है, इसका 

ͪवæलेषण करɅ एवं इन संघषɟ के समĒ सुर¢ा ढांचे पर दȣघ[काͧलक पǐरणामɉ का आकलन करɅ। 

Q17. Critically assess the role of media and public opinion in shaping narratives around regional 

conflicts and evaluate their impact on policymaking and conflict resolution; ¢ेğीय संघषɟ के 

कथानक को आकार देने मɅ मीͫडया एवं जनमत कȧ भूͧमका का समालोचना×मक मूãयांकन 

करɅ एवं नीǓत Ǔनमा[ण तथा संघष[ समाधान पर उनके Ĥभाव का ͪवæलेषण करɅ। 
Q18. Evaluate the implications of recent political developments post-2022 by analyzing changes in 

power dynamics and proposing future strategies for effective conflict management; 2022 के 

पæचात राजनीǓतक पǐरवत[नɉ मɅ शिÈत सतंुलन मɅ आए पǐरवत[नɉ का ͪवæलेषण करते हुए 

Ĥभावी संघष[ Ĥबंधन हेत ुभͪवçय कȧ रणनीǓतयाँ Ĥèताͪवत करɅ। 

Q19. Create an innovative policy framework to address complex regional challenges by integrating 
aspects of autonomy, integration, and socio-economic development, and justify your 

recommendations; èवायƣता, एकȧकरण एवं सामािजक  -आͬथ[क ͪवकास के पहलुओं को एकȧकृत 

करते हुए ¢ेğीय चुनौǓतयɉ से Ǔनपटने हेतु एक नवोÛमेषी नीǓत ढांचा तैयार करɅ एवं अपने 

ͧसफाǐरशɉ को उͬचत ठहराएं। 

Q20. Propose comprehensive and innovative strategies for resolving regional conflicts by drawing 
lessons from diverse experiences and critically evaluating their potential to foster long-term 

peace and stability; ͪवͧभÛन अनुभवɉ से सबक लेते हुए ¢ेğीय संघषɟ के समाधान के ͧलए 

समĒ एवं नवोÛमेषी रणनीǓतयाँ Ĥèताͪवत करɅ एवं दȣघ[काͧलक शांǓत एवं िèथरता को बढ़ावा 

देने मɅ उनकȧ संभाͪवत Ĥभावशीलता का समालोचना×मक मूãयांकन करɅ। 

 
 
 
 

Case Study Based Questions 
 

Case Study 1:  
Jammu and Kashmir has long been a subject of dispute since the partition of the subcontinent. The 
historical claims, territorial ambiguities, and the involvement of external powers have contributed 
to a complex matrix of issues. While external disputes, particularly with neighboring Pakistan, have 



19 
 

fueled conflict, internal factors such as local political aspirations and diverse ethnic identities have 
further complicated the scenario. The period immediately following 1947 witnessed the formation 
of conflicting narratives, which continue to influence the region’s dynamics even today. 

जàमू और कæमीर उपमहाɮवीप के ͪवभाजन के बाद स े ͪववाद का एक मह×वपूण[ कɅ ġ रहा है। 
ऐǓतहाͧसक दावे, सीमा संबंधी अèपçटताएँ, और बाहरȣ शिÈतयɉ कȧ भूͧमका ने मुɮदɉ कȧ एक जǑटल 
परत बना दȣ है। जहा ँ पड़ोसी पाͩकèतान के साथ बाहरȣ ͪववाद ने संघष[ को बढ़ावा Ǒदया, वहȣं 
आंतǐरक त×व – जैसे ͩक èथानीय राजनीǓतक आकां¢ाएँ और ͪवͪवध जातीय पहचानɉ – ने िèथǓत 
को और जǑटल बना Ǒदया। 1947 के तुरंत बाद बने ͪवरोधाभासी कथानक आज भी ¢ेğ कȧ 
गǓतशीलता को Ĥभाͪवत करते हɇ। 
Questions 
1. (1 Mark) 

 What external factor significantly contributed to the Jammu and Kashmir dispute? 

 जàमू-कæमीर ͪववाद मɅ बाहरȣ ͩकस कारण ने मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभाई? 

2. (1 Mark) 
 Identify one internal factor that has complicated the region’s dynamics. 

 ¢ेğ कȧ जǑटलताओं मɅ से एक आंतǐरक कारक का नाम बताइए। 
3. (1 Mark) 

 Briefly state the impact of historical ambiguities on the Jammu and Kashmir conflict. 

 जàमू-कæमीर संघष[ पर ऐǓतहाͧसक अèपçटताओं के Ĥभाव को सं¢ेप मɅ बताइए। 
4. (2 Marks) 

 Discuss the challenges in resolving the Jammu and Kashmir dispute by considering both 
external pressures and internal diversities. 

 बाहरȣ दबाव और आंतǐरक ͪवͪवधताओं को Úयान मɅ रखते हुए जàमू-कæमीर ͪववाद के 
समाधान मɅ आने वालȣ चुनौǓतयɉ पर चचा[ कȧिजए। 

 
Case Study 2:  
Post-1948, the political landscape of Jammu and Kashmir evolved rapidly with shifting alliances 
and emerging insurgent movements. The early years saw efforts to integrate the region into the 
Indian Union, but unresolved territorial claims and political dissent led to the rise of insurgency. 
Over the decades, various groups have challenged the established order, demanding greater 
autonomy and, at times, complete separation. Recent years, particularly post-2022, have witnessed 
significant administrative and political changes, reflecting a new phase in the region’s history. 

1948 के बाद, जàमू-कæमीर कȧ राजनीǓतक पǐरǺæय मɅ तेजी से बदलाव आया, िजसमɅ बदलते 
गठबंधन और उभरते ͪवġोहȣ आंदोलन देखने को ͧमले। Ĥारंͧभक वषɟ मɅ ¢ेğ को भारतीय संघ मɅ 
शाͧमल करने के Ĥयास हुए, लेͩकन अनसुलझ े¢ेğीय दावे और राजनीǓतक असतंोष ने ͪवġोह को 
बढ़ावा Ǒदया। दशकɉ के दौरान, ͪवͧभÛन समहू èथाͪपत åयवèथा को चुनौती देते हुए अͬधक 
èवायƣता या कभी-कभी पूण[ अलगाव कȧ मांग करने लगे। हाल के वषɟ मɅ, ͪवशषेकर 2022 के बाद, 

ĤशासǓनक और राजनीǓतक पǐरवत[नɉ ने ¢ेğ के इǓतहास मɅ एक नए अÚयाय कȧ शुǽआत कȧ है। 
Questions 
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1. (1 Mark) 
 What marked a significant turning point in Jammu and Kashmir’s politics after 1948? 

 1948 के बाद जàमू-कæमीर कȧ राजनीǓत मɅ मह×वपूण[ मोड़ ͩकस घटना ने ͬचिéनत ͩकया? 

2. (1 Mark) 
 Define “insurgency” in the context of Jammu and Kashmir. 

 जàमू-कæमीर के संदभ[ मɅ “ͪवġोह” कȧ पǐरभाषा दȣिजए। 
3. (1 Mark) 

 Name one administrative change observed in the region post-2022. 

 2022 के बाद ¢ेğ मɅ देखे गए एक ĤशासǓनक पǐरवत[न का नाम बताइए। 
4. (2 Marks) 

 Analyze the impact of insurgency on the overall political scenario of Jammu and Kashmir. 

 जàमू-कæमीर कȧ समĒ राजनीǓतक िèथǓत पर ͪवġोह के Ĥभाव का ͪवæलेषण कȧिजए। 
 

 
 
Case Study 3:  
Punjab’s modern history is marked by a tumultuous period of violence during the 1980s and 1990s. 
The cycle of violence, spurred by political, religious, and socio-economic factors, deeply scarred 
the social fabric of the region. In the aftermath of conflict, efforts were made at multiple levels—
from governmental negotiations to grassroots peace initiatives—to heal the wounds. The road to 
peace involved not only policy reforms but also reconciliation processes among divided 
communities, paving the way for long-term stability. 

पंजाब के आधुǓनक इǓतहास मɅ 1980 और 1990 के दशकɉ के दौरान Ǒहसंा का एक उथल-पुथल दौर 
देखने को ͧमला। राजनीǓतक, धाͧम[क और सामािजक-आͬथ[क कारकɉ ɮवारा उ×Ĥेǐरत Ǒहसंा के चĐ 
ने ¢ेğ के सामािजक ताने-बाने पर गहरा आघात ͩकया। संघष[ के बाद, सरकारȣ वाता[ओं से लेकर 
Ǔनचले èतर कȧ शांǓत पहल तक, कई èतरɉ पर Ĥयास ͩकए गए ताͩक घावɉ को भर सके। शांǓत 
कȧ राह मɅ न केवल नीǓत सुधार शाͧमल थे, बिãक ͪवभािजत समुदायɉ के बीच सुलह कȧ ĤͩĐयाए ँ
भी थीं, िजसस ेदȣघ[काͧलक िèथरता कȧ Ǒदशा मɅ कदम बढ़े। 

 
Questions 
1. (1 Mark) 

 What does the “Cycle of Violence” refer to in the Punjab context? 

 पंजाब के संदभ[ मɅ “Ǒहसंा का चĐ” ͩकसे संदͧभ[त करता है? 

2. (1 Mark) 
 Identify one major factor that triggered violence in Punjab during the 1980s. 

 1980 के दशक मɅ पंजाब मɅ Ǒहसंा को आरंभ करने वाले एक Ĥमुख कारण का उãलेख कȧिजए। 
3. (1 Mark) 

 Name one initiative that contributed to the peace process in Punjab. 

 पंजाब मɅ शांǓत ĤͩĐया मɅ योगदान देने वालȣ एक पहल का नाम बताइए। 
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4. (2 Marks) 
 Evaluate the effectiveness of the measures taken to restore peace in Punjab. 

 पंजाब मɅ शांǓत बहाल करने के ͧलए उठाए गए उपायɉ कȧ Ĥभावशीलता का मूãयांकन कȧिजए। 
 

 
 
Case Study 4:  
The Northeast region of India is characterized by its ethnic diversity and distinct cultural identity. 
Over the years, several communities have sought greater autonomy, driven by historical grievances 
and a desire to preserve their unique traditions. This demand for autonomy has, at times, evolved 
into secessionist movements that challenge the national framework. The resulting political 
dynamics have led to negotiations, intermittent conflicts, and policy adjustments aimed at 
addressing local aspirations while maintaining national unity. 

भारत के पूवȾƣर ¢ेğ कȧ पहचान इसकȧ जातीय ͪवͪवधता और ͪवͧशçट सांèकृǓतक पहचान से होती 
है। वषɟ के दौरान, ͪवͧभÛन समुदायɉ ने ऐǓतहाͧसक आĐोश और अपनी अनूठȤ परंपराओं के संर¢ण 
कȧ इÍछा से अͬधक èवायƣता कȧ मागं कȧ है। यह èवायƣता कȧ मागं कभी-कभी अलगाववादȣ 
आंदोलनɉ मɅ पǐरवǓत[त हो जाती है, जो राçĚȣय ढांचे को चनुौती देती है। उ×पÛन राजनीǓतक 
गǓतशीलता ने वाता[ओ,ं अतंराल मɅ संघष[ और नीǓतगत समायोजनɉ को जÛम Ǒदया, िजसका उɮदेæय 
èथानीय आकां¢ाओं को पूरा करते हुए राçĚȣय एकता बनाए रखना था। 

 
Questions 
1. (1 Mark) 

 What does “demand for autonomy” mean in the Northeast context? 

 पूवȾƣर के संदभ[ मɅ “èवायƣता कȧ मांग” का Èया अथ[ है? 

2. (1 Mark) 
 List one reason for the emergence of secessionist movements in the region. 

 ¢ेğ मɅ अलगाववादȣ आंदोलनɉ के उदय का एक कारण बताइए। 
3. (1 Mark) 

 Identify a key factor that shapes the ethnic identity of the Northeast. 

 पूवȾƣर कȧ जातीय पहचान को आकार देने वाला एक Ĥमुख त×व Èया है? 

4. (2 Marks) 
 Discuss how ethnic identity and demands for autonomy have interacted to shape political 
dynamics in the Northeast. 

 ͩकस Ĥकार जातीय पहचान और èवायƣता कȧ मांग ने ͧमलकर पूवȾƣर मɅ राजनीǓतक 
गǓतशीलता को आकार Ǒदया है, इस पर चचा[ कȧिजए। 

 
 
 
Case Study 5:  
In recent decades, parts of the Northeast, particularly Assam, have experienced movements that 
oppose the influx of outsiders. These movements are driven by concerns over cultural dilution, 
resource allocation, and perceived threats to local identity. At the same time, the challenge of 
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national integration looms large as the central government strives to balance regional aspirations 
with the idea of a unified nation. The interplay of these factors has resulted in policy reforms and 
negotiated settlements, aiming to accommodate local demands while fostering a sense of national 
unity. 

हाल के दशकɉ मɅ, पूवȾƣर के कुछ ¢ेğɉ – ͪवशषेकर असम – मɅ बाहरȣ त×वɉ के Ĥवाह के ͨखलाफ 
आंदोलनɉ का उदय हुआ है। ये आंदोलन सांèकृǓतक पतन, संसाधनɉ के आवंटन और èथानीय 
पहचान पर संभाͪवत खतरे को लेकर उ×पÛन ͬचतंा से Ĥेǐरत हɇ। इसी समय, राçĚȣय एकȧकरण कȧ 
चुनौती भी बनी हुई है, Èयɉͩक कɅ ġ सरकार ¢ेğीय आकां¢ाओं और एक एकȧकृत राçĚ कȧ 
अवधारणा के बीच संतुलन èथाͪपत करने का Ĥयास कर रहȣ है। इन कारकɉ के आपसी संवाद से 
नीǓतगत सुधार और समझौते सामने आए हɇ, िजनका उɮदेæय èथानीय मागंɉ को पूरा करते हुए 
राçĚȣय एकता को बढ़ावा देना है। 
 
Questions 
1. (1 Mark) 

 What are the primary objectives of the movements against outsiders in Assam? 

 असम मɅ बाहरȣ त×वɉ के ͨखलाफ आंदोलनɉ के मुÉय उɮदेæय Èया हɇ? 

2. (1 Mark) 
 How have these movements impacted the process of national integration in the Northeast? 

 इन आंदोलनɉ ने पूवȾƣर मɅ राçĚȣय एकȧकरण कȧ ĤͩĐया पर ͩकस Ĥकार Ĥभाव डाला है? 

3. (1 Mark) 
 Mention one policy measure introduced to address the tensions in Assam. 

 असम मɅ तनावɉ को कम करने के ͧलए अपनाई गई एक नीǓत का उãलेख कȧिजए। 
4. (2 Marks) 

 Analyze the challenges and opportunities that movements against outsiders present for 
national integration in the Northeast. 

 असम एवं पूवȾƣर मɅ बाहरȣ त×वɉ के ͨखलाफ आंदोलनɉ ɮवारा राçĚȣय एकȧकरण के ͧलए 
Ĥèतुत चनुौǓतयɉ और अवसरɉ का ͪवæलेषण कȧिजए। 
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