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QUESTION BANK 
SOCIOLOGY 

 

UNIT-V  
Patterns of Social Inequality and Exclusion 

 

dFku&dkj.k (Assertion-Reason) (01 Mark) 
 

Answer Options (उƣर ͪवकãप( (for all questions) 
(A) Both A and R are true, and R is the correct explanation of A.  

      A और R दोनɉ सहȣ हɇ, और R, A कȧ सहȣ åयाÉया है। 
(B) Both A and R are true, but R is not the correct explanation of A. 

       A और R दोनɉ सहȣ हɇ, लेͩ कन R, A कȧ सहȣ åयाÉया नहȣं है। 
(C) A is true, but R is false. 

      A सहȣ है, लेͩ कन R गलत है। 
(D) A is false, but R is true. 

               A गलत है, लेͩ कन R सहȣ है।  

QUESTIONS- 
 

1- Assertion: Social inequality leads to the marginalization of certain groups in society.  
Reason: Social exclusion denies access to basic social, political, and economic rights to 
marginalized groups. 

कथन : सामािजक असमानता समाज के कुछ समूहɉ को हाͧशए पर डालने का कारण बनती है। 

कारण: सामािजक बǑहçकार हाͧशए पर रहने वाले समूहɉ को बुǓनयादȣ सामािजक, राजनीǓतक 

और आͬथ[क अͬधकारɉ से वंͬचत करता है। 
2. Assertion: The caste system in India perpetuates social inequality by limiting opportunities for 

social mobility.  
Reason: The caste system is a rigid social stratification system that defines a person’s status 
based on birth. 

कथन: भारत मɅ जाǓत åयवèथा सामािजक असमानता को बढ़ावा देती है, Èयɉͩक यह सामािजक 

गǓतशीलता के अवसरɉ को सीͧमत करती है।  

कारण: जाǓत åयवèथा एक कठोर सामािजक Įेणीकरण Ĥणालȣ है जो जÛम के आधार पर 

ͩकसी åयिÈत कȧ िèथǓत को Ǔनधा[ǐरत करती है। 
3. Assertion: The struggle of Adivasis is rooted in the fight for land rights and protection of their 

culture.  
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Reason: Adivasis often face displacement due to development projects and the encroachment 
of their ancestral lands. 

कथन : आǑदवाͧसयɉ का संघष[ भूͧम अͬधकारɉ और उनकȧ संèकृǓत कȧ र¢ा के ͧलए है।  

कारण: आǑदवासी अÈसर ͪवकास पǐरयोजनाओं और उनके पुæतैनी भूͧ म पर अǓतĐमण के 

कारण ͪवèथाͪपत होते हɇ। 

 
4. Assertion: The concept of "Other Backward Classes" (OBC) emerged to address the historical 

discrimination and socio-economic disadvantages faced by these communities.  
Reason: The government implemented affirmative action policies to promote the educational 
and economic advancement of OBCs. 

कथन: "अÛय ͪपछड़ा वग[" (OBC) का अवधारणा इन समुदायɉ ɮवारा सामना कȧ गई 

ऐǓतहाͧसक भेदभाव और सामािजक-आͬथ[क असमानताओं को सबंोͬधत करने के ͧलए उ×पÛन 

हुआ।  

कारण: सरकार ने OBCs के शैͯ¢क और आͬथ[क उÛनǓत को बढ़ावा देने के ͧलए सकारा×मक 

कार[वाई नीǓतयाँ लागू कȧ। 

 
5. Assertion: The struggle for women's rights in India has been influenced by both social reform 

movements and feminist ideologies.  
Reason: Women have historically been denied equal rights in education, property, and 
marriage, prompting the demand for gender equality. 

कथन: भारत मɅ मǑहलाओं के अͬधकारɉ के ͧलए संघष[ सामािजक सधुार आंदोलनɉ और 

नारȣवादȣ ͪवचारधाराओं दोनɉ से Ĥभाͪवत हुआ है।  

कारण: ऐǓतहाͧसक Ǿप से मǑहलाओं को ͧश¢ा, संपͪƣ और ͪववाह मɅ समान अͬधकारɉ से वंͬचत 

ͩकया गया है, िजसके कारण ͧलगं समानता कȧ मांग उठȤ। 

 
6. Assertion: Differently-abled individuals in India continue to face significant barriers in terms of 

accessibility and social acceptance.  
Reason: Traditional views and lack of adequate infrastructure contribute to the exclusion of 
differently-abled individuals from mainstream society. 

कथन : भारत मɅ ͪवकलांग åयिÈतयɉ को पहँुच और सामािजक èवीकृǓत के संदभ[ मɅ मह×वपूण[ 

बाधाओं का सामना करना पड़ता है। 

कारण: पारंपǐरक Ǻिçटकोण और उपयुÈत बǓुनयादȣ ढांचे कȧ कमी ͪवकलांग åयिÈतयɉ को 

मुÉयधारा के समाज से बाहर करने मɅ योगदान करती है। 
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7. Assertion: Social movements led by marginalized communities often challenge both the social 
structures and the state policies that perpetuate inequality.  
Reason: These movements aim to create awareness and demand reforms in policies and 
practices that affect marginalized communities. 

कथन : हाͧशए पर रहने वाले समुदायɉ ɮवारा नेत×ृव ͩकए गए सामािजक आंदोलन अÈसर उन 

सामािजक सरंचनाओं और राÏय नीǓतयɉ को चनुौती देते हɇ जो असमानता को बनाए रखते हɇ। 

कारण: इन आंदोलनɉ का उɮदेæय जागǾकता उ×पÛन करना और उन नीǓतयɉ और Ĥथाओं मɅ 

सुधार कȧ मांग करना है जो हाͧशए पर रहने वाले समुदायɉ को Ĥभाͪवत करती हɇ। 

 
8. Assertion: The caste system in India is justified by certain religious and cultural norms, which 

treat caste-based inequality as a natural and divinely ordained structure.  
Reason: Religious texts and rituals often reinforce the belief that people’s roles in society 
should be defined by their caste identity. 

कथन : भारत मɅ जाǓत åयवèथा को कुछ धाͧम[क और सांèकृǓतक माÛयताओं ɮवारा उͬचत 

ठहराया जाता है, जो जाǓत-आधाǐरत असमानता को एक ĤाकृǓतक और ईæवरȣय Ǿप से 

Ǔनधा[ǐरत संरचना मानते हɇ।  

कारण: धाͧम[क Ēंथ और अनुçठान अÈसर इस ͪवæवास को मजबूत करते हɇ ͩक समाज मɅ 

लोगɉ कȧ भूͧमकाएँ उनके जाǓत पहचान के आधार पर Ǔनधा[ǐरत होनी चाǑहए। 

 
9. Assertion: The government of India has introduced reservations for Scheduled Castes (SCs), 

Scheduled Tribes (STs), and OBCs to combat historical discrimination.  
Reason: These affirmative action policies are aimed at ensuring social justice and providing 
equal opportunities in education and employment. 

कथन: भारत सरकार ने अनुसूͬचत जाǓतयɉ (SCs), अनुसूͬचत जनजाǓतयɉ (STs), और OBCs के 

ͧलए आर¢ण लागू ͩकया है ताͩक ऐǓतहाͧसक भेदभाव को समाÜत ͩकया जा सके।  

कारण: ये सकारा×मक कार[वाई नीǓतयाँ सामािजक Ûयाय सǓुनिæचत करने और ͧश¢ा और 

रोजगार मɅ समान अवसर Ĥदान करने के उɮदेæय से हɇ। 

 
10. Assertion: Women's struggle for equality in India has seen improvements but still faces 

challenges in achieving complete gender parity.  
Reason: Cultural norms and patriarchal structures continue to limit women's freedom and 
opportunities in various sectors. 

कथन : भारत मɅ मǑहलाओं के समानता के ͧलए संघष[ मɅ सुधार देखा गया है, लेͩकन पूण[ ͧलगं 

समानता ĤाÜत करने मɅ अभी भी चनुौǓतयाँ हɇ।  
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कारण: सांèकृǓतक माÛयताएँ और ͪपतसृƣा×मक संरचनाएँ मǑहलाओं कȧ èवतंğता और ͪवͧभÛन 

¢ेğɉ मɅ अवसरɉ को सीͧमत करती हɇ। 
 
 

cgqfodYih; iz”u (Multiple-choice Questions) (01 Mark) 

 
 

1. How does social exclusion reinforce social inequality in Indian society? 

(सामािजक बǑहçकार भारतीय समाज मɅ सामािजक असमानता को कैसे मजबूत करता है?) 

A) By promoting inter-caste marriages (अतंर-जातीय ͪववाह को बढ़ावा देकर) 
B) By restricting access to resources and opportunities (संसाधनɉ और अवसरɉ तक पहंुच को 
सीͧमत करके) 
C) By encouraging equal economic participation (समान आͬथ[क भागीदारȣ को Ĥो×साǑहत 
करके) 
D) By ensuring proportional representation (अनुपाǓतक ĤǓतǓनͬध×व सुǓनिæचत करके) 

 
2. Which of the following is an example of systemic discrimination against Adivasis in India? 

(Ǔनàनͧलͨखत मɅ से कौन भारत मɅ आǑदवाͧसयɉ के ͨखलाफ Ĥणालȣगत भेदभाव का एक उदाहरण 
है?) 

A) Reservations in education and jobs (ͧश¢ा और नौकǐरयɉ मɅ आर¢ण) 
B) Forced displacement due to development projects (ͪवकास पǐरयोजनाओं के कारण जबरन 
ͪवèथापन) 
C) Recognition of their cultural identity (उनकȧ सांèकृǓतक पहचान कȧ èवीकृǓत) 
D) Political representation in tribal areas (आǑदवासी ¢ेğɉ मɅ राजनीǓतक ĤǓतǓनͬध×व) 

 
3. What is a major challenge faced by the differently-abled in India? 

(भारत मɅ Ǒदåयांग लोगɉ ɮवारा सामना कȧ जाने वालȣ एक Ĥमुख चुनौती Èया है?) 

A) Complete access to public transport (साव[जǓनक पǐरवहन तक पूण[ पहंुच) 
B) Equal participation in education and employment (ͧश¢ा और रोजगार मɅ समान भागीदारȣ) 
C) Overrepresentation in decision-making bodies (Ǔनण[य लेने वालȣ संèथाओं मɅ अǓत-
ĤǓतǓनͬध×व) 
D) Special privileges in the private sector (Ǔनजी ¢ेğ मɅ ͪवशषे ͪवशषेाͬधकार) 

 
4. How does the caste system perpetuate social inequality? 

(जाǓत åयवèथा सामािजक असमानता को कैसे बनाए रखती है?) 

A) By ensuring equal opportunities for all (सभी के ͧलए समान अवसर सुǓनिæचत करके) 
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B) By restricting access to resources based on birth (जÛम के आधार पर संसाधनɉ कȧ पहंुच को 
सीͧमत करके) 
C) By promoting social mobility (सामािजक गǓतशीलता को बढ़ावा देकर) 
D) By encouraging caste-based friendships (जाǓत-आधाǐरत ͧमğता को बढ़ावा देकर) 

5. What role do women’s movements play in addressing gender inequality? 

(लɇͬ गक असमानता को दरू करने मɅ मǑहला आंदोलनɉ कȧ Èया भूͧमका होती है?) 

A) By demanding equal pay and legal rights (समान वेतन और कानूनी अͬधकारɉ कȧ मांग 
करके) 
B) By restricting women’s participation in politics (राजनीǓत मɅ मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ को 
सीͧमत करके) 
C) By maintaining traditional gender roles (पारंपǐरक ͧलगं भूͧमकाओं को बनाए रखकर) 
D) By discouraging women's education (मǑहलाओं कȧ ͧश¢ा को हतो×साǑहत करके) 

 
6. Which of the following policies was introduced to support Other Backward Classes (OBCs) in 

India? 

(भारत मɅ अÛय ͪपछड़ा वग[ (OBC) का समथ[न करने के ͧलए Ǔनàनͧलͨखत मɅ से कौन सी नीǓत 
शुǾ कȧ गई थी?) 

A) Special Economic Zones (ͪवशषे आͬथ[क ¢ेğ) 
B) Mandal Commission Recommendations (मंडल आयोग कȧ ͧसफाǐरशɅ) 
C) Abolition of Zamindari System (जमींदारȣ Ĥथा का उÛमूलन) 
D) Right to Information Act (सूचना का अͬधकार अͬधǓनयम) 

 
7. What is the impact of globalization on Adivasi communities in India? 

(भारत मɅ आǑदवासी समुदायɉ पर वैæवीकरण का Èया Ĥभाव पड़ा है?) 

A) Strengthened their cultural heritage (उनकȧ सांèकृǓतक ͪवरासत को मजबूत ͩकया) 
B) Increased displacement due to industrial projects (औɮयोͬगक पǐरयोजनाओं के कारण 
ͪवèथापन मɅ वɮृͬध) 
C) Improved their economic conditions universally (उनकȧ आͬथ[क िèथǓत को साव[भौͧमक Ǿप 
से सुधार Ǒदया) 
D) Ensured better representation in governance (शासन मɅ बेहतर ĤǓतǓनͬध×व सुǓनिæचत ͩकया) 

 
8. How has the feminist movement contributed to legal reforms in India? 

(नारȣवादȣ आंदोलन ने भारत मɅ कानूनी सुधारɉ मɅ कैसे योगदान Ǒदया है?) 

A) By introducing laws against domestic violence (घरेलू Ǒहसंा के ͨखलाफ कानून लागू करके) 
B) By abolishing the right to inheritance for women (मǑहलाओं के ͧलए उƣराͬधकार के 
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अͬधकार को समाÜत करके) 
C) By discouraging women's participation in public life (साव[जǓनक जीवन मɅ मǑहलाओं कȧ 
भागीदारȣ को हतो×साǑहत करके) 
D) By reinforcing gender stereotypes (ͧलगं ǾǑढ़यɉ को मजबतू करके) 

 
9. What was a major demand of the Adivasi struggle in India? 

(भारत मɅ आǑदवासी संघष[ कȧ एक Ĥमुख मांग Èया थी?) 

A) Complete urbanization of tribal areas (आǑदवासी ¢ेğɉ का पूण[ शहरȣकरण) 
B) Protection of land and forest rights (भूͧम और वन अͬधकारɉ कȧ सुर¢ा) 
C) Encouragement of privatization in tribal regions (आǑदवासी ¢ेğɉ मɅ Ǔनजीकरण को 
Ĥो×साǑहत करना) 
D) Eradication of traditional Adivasi culture (पारंपǐरक आǑदवासी संèकृǓत का उÛमूलन) 

 
10. Why is the recognition of disability rights important in an inclusive society? 

(समावेशी समाज मɅ Ǒदåयांग अͬधकारɉ कȧ माÛयता Èयɉ मह×वपूण[ है?) 

A) It promotes equal opportunities and dignity (यह समान अवसर और गǐरमा को बढ़ावा देता 
है) 
B) It encourages their social isolation (यह उनकȧ सामािजक अलगाव को बढ़ावा देता है) 
C) It limits their participation in education and jobs (यह उनकȧ ͧश¢ा और नौकǐरयɉ मɅ 
भागीदारȣ को सीͧमत करता है) 
D) It denies them access to public spaces (यह उÛहɅ साव[जǓनक èथानɉ तक पहंुच से वंͬचत 
करता है) 

 
 
 

fuf”pr mRRkjh; iz”u (One word/definite answer questions) (01 Mark) 
 

 

1. Which system justifies social hierarchy in India? (Hindi: भारत मɅ कौन सी Ĥणालȣ सामािजक 

पदानुĐम को Ûयायोͬचत ठहराती है?) 

2. Which community is officially classified as Scheduled Tribe? (Hindi: कौन सा समुदाय 

आͬधकाǐरक Ǿप से अनुसूͬचत जनजाǓत के Ǿप मɅ वगȸकृत है?) 

3. What term describes discrimination based on caste? (Hindi: जाǓत के आधार पर भेदभाव को 

Èया कहते हɇ?) 
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4. Which movement demanded equal wages for women? (Hindi: ͩकस आंदोलन ने मǑहलाओं के 

ͧलए समान वेतन कȧ मांग कȧ?) 

5. What is the major demand of Adivasi struggles? (Hindi: आǑदवासी संघषɟ कȧ Ĥमुख माँग Èया 

है?) 

6. Which constitutional article ensures the abolition of untouchability? (Hindi: कौन सा 

संवैधाǓनक अनुÍछेद अèपæृयता को समाÜत करता है?) 

7. What is the term for exclusion of differently abled individuals? (Hindi: Ǒदåयांग åयिÈतयɉ के 

बǑहçकार को Èया कहते हɇ?) 

8. Which reservation category includes OBCs? (Hindi: ओबीसी ͩकस आर¢ण Įेणी मɅ आते हɇ?) 

9. Which law protects women against domestic violence? (Hindi: मǑहलाओं को घरेलू Ǒहसंा से 

बचाने वाला कानून कौन सा है?) 

10. What is the legal term for caste-based job restrictions? (Hindi: जाǓत आधाǐरत रोजगार ĤǓतबंधɉ 

के ͧलए कानूनी शÞद Èया है?) 

 
 

vfr y?kq mRRkjh; iz”u  Very Short answer questions) (02 Marks) 
 

1. How does social exclusion reinforce social inequality in Indian society? 

भारतीय समाज मɅ सामािजक बǑहçकार सामािजक असमानता को कैसे मजबूत करता है? 

2. Explain how the caste system continues to justify social hierarchy in modern India. 

आधुǓनक भारत मɅ जाǓत åयवèथा सामािजक पदानुĐम को कैसे उͬचत ठहराती है? 

3. In what ways have Adivasi struggles challenged economic exploitation? 

ͩकस Ĥकार आǑदवासी संघषɟ ने आͬथ[क शोषण को चनुौती दȣ है? 

4. How do government policies impact the upliftment of the Other Backward Classes (OBCs)? 

सरकार कȧ नीǓतयाँ अÛय ͪपछड़ा वग[ (OBC) के उ×थान को कैसे Ĥभाͪवत करती हɇ? 

5. Examine how women's movements have contributed to legal reforms in India. 

मǑहलाओं के आंदोलनɉ ने भारत मɅ कानूनी सुधारɉ मɅ कैसे योगदान Ǒदया है? 

6. How does the intersection of gender and caste affect women’s social status? 

ͧलगं और जाǓत का अतंसɍबंध मǑहलाओं कȧ सामािजक िèथǓत को कैसे Ĥभाͪवत करता है? 

7. What role does education play in reducing discrimination against the differently abled? 

Ǒदåयांगɉ के ĤǓत भेदभाव को कम करने मɅ ͧश¢ा कȧ Èया भूͧमका है? 
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8. Why do some tribal communities resist state policies on land and forest rights? 

कुछ जनजातीय समुदाय भूͧम और वन अͬधकारɉ पर सरकारȣ नीǓतयɉ का ͪवरोध Èयɉ करते 

हɇ? 

9. How does media representation influence public perception of marginalized communities? 

हाͧशए पर पड़ ेसमुदायɉ कȧ मीͫडया मɅ ĤèतुǓत जनमानस कȧ धारणा को कैसे Ĥभाͪवत करती 

है? 

10. Analyse the impact of urbanization on the traditional caste-based occupations. 

शहरȣकरण का पारंपǐरक जाǓत-आधाǐरत åयवसायɉ पर Èया Ĥभाव पड़ता है? 
 

y?kq mRRkjh; iz”u  (Short answer questions) (03 Marks) 
 

1. How does social exclusion impact different marginalized communities in India? Discuss with 
examples. 

भारत मɅ सामािजक बǑहçकार ͪवͧभÛन हाͧशए पर पड़ ेसमदुायɉ को कैसे Ĥभाͪवत करता है? 

उदाहरण सǑहत चचा[ करɅ। 
2. In what ways has caste-based reservation influenced social mobility in India? 

भारत मɅ जाǓत आधाǐरत आर¢ण ने सामािजक गǓतशीलता को ͩकस Ĥकार Ĥभाͪवत ͩकया है? 

3. How have modernization and industrialization shaped the lives of tribal communities in India? 

भारत मɅ आधुǓनकȧकरण और औɮयोगीकरण ने जनजातीय समुदायɉ के जीवन को कैसे आकार 

Ǒदया है? 

4. What are the effects of economic liberalization on Other Backward Classes (OBCs) in India? 

भारत मɅ आͬथ[क उदारȣकरण का अÛय ͪपछड़ा वग[ (OBC) पर Èया Ĥभाव पड़ा है? 

5. How has displacement due to development projects affected indigenous communities? 

ͪवकास पǐरयोजनाओं के कारण हुए ͪवèथापन ने èवदेशी समुदायɉ को कैसे Ĥभाͪवत ͩकया है? 

6. What challenges do Adivasis face in protecting their land and resources? 

आǑदवाͧसयɉ को अपनी भूͧम और संसाधनɉ कȧ र¢ा करने मɅ ͩकन चुनौǓतयɉ का सामना करना 

पड़ता है? 

7. How has access to education influenced gender equality in India? 

भारत मɅ ͧश¢ा तक पहंुच ने लɇͬ गक समानता को कैसे Ĥभाͪवत ͩकया है? 

8. What impact have recent legal reforms had on women’s rights in India? 

भारत मɅ मǑहलाओं के अͬधकारɉ पर हाͧलया कानूनी सुधारɉ का Èया Ĥभाव पड़ा है? 

9. How effective has the Rights of Persons with Disabilities Act, 2016 been in improving 
accessibility? 

Ǒदåयांगजन अͬधकार अͬधǓनयम, 2016, पहंुच मɅ सुधार लाने मɅ ͩकतनी Ĥभावी रहȣ है? 
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10. In what ways has media contributed to changing perceptions about differently-abled 
individuals? 

मीͫडया ने Ǒदåयांग åयिÈतयɉ के ĤǓत धारणा बदलने मɅ ͩकस Ĥकार योगदान Ǒदया है? 

 

 
 
 
 

nh?kZ mRRkjh; iz”u  (Long answer questions) (05Marks) 
 
 

Q1. How do social inequalities in India get perpetuated through cultural and structural processes? 
Discuss with examples. 

भारत मɅ सामािजक असमानताओं को सांèकृǓतक और संरचना×मक ĤͩĐयाओं के माÚयम से 

कैसे बनाए रखा जाता है? उदाहरणɉ सǑहत चचा[ करɅ। 
Q2. Examine how the reservation system has impacted the social and economic status of Scheduled 

Castes (SC), Scheduled Tribes (ST), and Other Backward Classes (OBC) in India. 

आर¢ण Ĥणालȣ ने भारत मɅ अनुसूͬचत जाǓत (SC), अनुसूͬचत जनजाǓत (ST) और अÛय 

ͪपछड़ा वग[ (OBC) कȧ सामािजक और आͬथ[क िèथǓत को कैसे Ĥभाͪवत ͩकया है, ͪवæलेषण 

करɅ। 
Q3. Evaluate the role of forest rights movements in shaping the contemporary struggles of Adivasis 

in India. 

भारत मɅ आǑदवाͧसयɉ के समकालȣन संघषɟ को आकार देने मɅ वन अͬधकार आंदोलनɉ कȧ 

भूͧमका का मूãयांकन करɅ। 
Q4. Analyze how globalization and industrialization have impacted the traditional livelihoods and 

cultural identity of Adivasi communities. 

वैæवीकरण और औɮयोगीकरण ने आǑदवासी समुदायɉ कȧ पारंपǐरक आजीͪवका और सांèकृǓतक 

पहचान को कैसे Ĥभाͪवत ͩकया है, ͪवæलेषण करɅ। 
Q5. "Women’s movements have played a crucial role in transforming gender relations in India." 

Critically examine this statement with historical and contemporary examples. 

"भारत मɅ मǑहलाओं के आंदोलनɉ ने लɇͬ गक संबंधɉ को बदलने मɅ मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभाई 

है।" इस कथन कȧ ऐǓतहाͧसक और समकालȣन उदाहरणɉ के साथ समालोचना×मक समी¢ा 

करɅ। 
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Q6. In what ways do patriarchy and socio-economic structures continue to pose challenges to 
gender equality in India? Suggest measures for change. 

भारत मɅ ͪपतसृƣा और सामािजक-आͬथ[क संरचनाएं लɇͬ गक समानता के ͧलए ͩकस Ĥकार 

चुनौǓतयाँ उ×पÛन करती हɇ? पǐरवत[न के ͧलए उपाय सुझाएँ। 
Q7. How do social prejudices and infrastructural barriers contribute to the exclusion of differently-

abled individuals in India? 

भारत मɅ सामािजक पूवा[Ēह और बुǓनयादȣ ढांचे कȧ बाधाएँ Ǒदåयांग åयिÈतयɉ के बǑहçकरण मɅ 

कैसे योगदान देती हɇ? 

Q8. Discuss the role of government policies and initiatives in promoting inclusivity and equal 
opportunities for the differently-abled in India. 

भारत मɅ Ǒदåयांगɉ के ͧलए समावेͧशता और समान अवसरɉ को बढ़ावा देने मɅ सरकारȣ नीǓतयɉ 

और पहलɉ कȧ भूͧमका पर चचा[ करɅ। 
Q9. Analyze the interconnection between poverty and social exclusion. How do economic 

disparities reinforce social inequalities? 

गरȣबी और सामािजक बǑहçकरण के बीच अतंरसंबंध का ͪवæलेषण करɅ। आͬथ[क असमानताएँ 

सामािजक असमानताओं को कैसे मजबूत करती हɇ? 

Q10. Critically evaluate the effectiveness of legal and constitutional measures in addressing social 
inequalities in India. 

भारत मɅ सामािजक असमानताओं को दरू करने मɅ कानूनी और संवैधाǓनक उपायɉ कȧ 

Ĥभावशीलता का समालोचना×मक मूãयांकन करɅ। 
 
 
 

Case Study Based Questions 
 

Case Study 1:  
In a small village in Rajasthan, Meera, a 19-year-old girl, aspired to become a teacher. However, 
she faced multiple barriers—her family believed that educating a girl beyond primary school was 
unnecessary. Instead, they wanted her to get married at an early age, following traditional societal 
norms. 
Meera refused to accept these restrictions. She approached a local self-help group that worked for 
women’s rights and education. With their support, she convinced her parents to allow her to 
continue her studies. She later became a role model in her community, encouraging other girls to 
fight for their right to education. 
The struggle for women’s rights in India has been ongoing for decades. Movements such as the 
Chipko Movement and protests against dowry and domestic violence have brought significant 
legal and social changes. However, gender inequality continues in various forms, including wage 
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gaps, lack of representation in politics, and crimes against women. Organizations and activists 
continue to work towards empowering women through education, employment, and legal 
awareness. 

राजèथान के एक छोटे से गाँव मɅ, 19 वषȸय मीरा एक ͧश¢क बनना चाहती थी। हालाँͩक, उसे कई 
बाधाओं का सामना करना पड़ा - उसके पǐरवार का मानना था ͩक एक लड़कȧ को Ĥाथͧमक èकूल 
से आगे पढ़ाने कȧ कोई आवæयकता नहȣं है। इसके बजाय, वे चाहते थे ͩक वह पारंपǐरक 
सामािजक मानदंडɉ का पालन करते हुए जãदȣ शादȣ कर ले। 

 

मीरा ने इन ĤǓतबंधɉ को èवीकार करने से इनकार कर Ǒदया। उसने एक èथानीय èवयं सहायता 
समूह से संपक[  ͩकया जो मǑहलाओं के अͬधकारɉ और ͧश¢ा के ͧलए काम करता था। उनके 
समथ[न से, उसने अपने माता-ͪपता को अपनी पढ़ाई जारȣ रखने के ͧलए मना ͧलया। बाद मɅ, वह 
अपने समुदाय मɅ एक रोल मॉडल बन गई, िजसने अÛय लड़ͩकयɉ को ͧश¢ा के अͬधकार के ͧलए 
संघष[ करने के ͧलए Ĥेǐरत ͩकया। 
भारत मɅ मǑहलाओं के अͬधकारɉ के ͧलए संघष[ दशकɉ से चल रहा है। ͬचपको आंदोलन और दहेज 
एवं घरेलू Ǒहसंा के ͨखलाफ ͪवरोध Ĥदश[नɉ ने मह×वपूण[ कानूनी और सामािजक पǐरवत[न लाए हɇ। 
हालाँͩक, ͧलगं असमानता ͪवͧभÛन Ǿपɉ मɅ जारȣ है, िजसमɅ वेतन अतंर, राजनीǓत मɅ ĤǓतǓनͬध×व 
कȧ कमी और मǑहलाओं के ͨखलाफ अपराध शाͧमल हɇ। संगठन और काय[कता[ ͧश¢ा, रोजगार और 
कानूनी जागǾकता के माÚयम से मǑहलाओं को सशÈत बनाने के ͧलए काम करना जारȣ रख रहे 
हɇ। 

 
Questions:  
1 Mark Questions  

1. How does the caste system perpetuate social inequality in India? 

भारत मɅ जाǓत åयवèथा सामािजक असमानता को कैसे बनाए रखती है? 

2. Mention any one movement associated with the struggle for women's rights in India. 

भारत मɅ मǑहलाओं के अͬधकारɉ के संघष[ से जुड़ ेͩकसी एक आंदोलन का नाम बताइए। 

3. What is the primary cause of land displacement among Adivasi communities? 

आǑदवासी समुदायɉ मɅ भूͧम ͪवèथापन का मुÉय कारण Èया है?   2 Marks Question  

  4-  Discuss how social movements have played a role in reducing social exclusion in India. Give one 
example. 

समाज मɅ सामािजक बǑहçकार को कम करने मɅ सामािजक आंदोलनɉ ने ͩकस Ĥकार भूͧमका 

Ǔनभाई है? ͩकसी एक उदाहरण सǑहत समझाइए। 
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Case Study 2:  
In the remote forests of Jharkhand, the Adivasi community has been struggling for decades to 
retain their land and cultural identity. With the increase in mining and industrialization, many 
Adivasi families have been displaced, losing their ancestral homes and means of livelihood. The 
government introduced various policies to rehabilitate them, but the benefits have not always 
reached those in need. 
One such example is the struggle of the Santhal tribe. Many Santhals protested against illegal land 
acquisition under various movements, such as the Pathalgadi Movement, where they put up stone 
slabs inscribed with constitutional provisions to assert their rights. The resistance led to conflicts 
with authorities, legal battles, and at times, violence. Despite the constitutional provisions 
safeguarding tribal rights, loopholes in implementation and lack of awareness continue to 
challenge their progress. 
However, various NGOs and social activists have been working to empower Adivasis through 
legal literacy, education, and self-employment schemes. Women in the community are playing a 
significant role in these struggles, taking up leadership positions to demand equal rights and 
opportunities. 

झारखडं के दरूदराज के जंगलɉ मɅ, आǑदवासी समुदाय दशकɉ से अपनी भूͧम और सांèकृǓतक 
पहचान बनाए रखने के ͧलए संघष[ कर रहा है। खनन और औɮयोगीकरण मɅ वृɮͬध के कारण, कई 
आǑदवासी पǐरवार ͪवèथाͪपत हो गए हɇ, िजसस ेउनके पैतृक घर और आजीͪवका के साधन Ǔछन 
गए हɇ। सरकार ने उÛहɅ पुनवा[ͧसत करने के ͧलए ͪवͧभÛन नीǓतयां पेश कȧं, लेͩकन लाभ हमेशा 
जǾरतमंदɉ तक नहȣं पहंुच पाते। 

ऐसा हȣ एक उदाहरण संथाल जनजाǓत का संघष[ है। कई संथालɉ ने अवैध भूͧम अͬधĒहण के 
ͨखलाफ ͪवͧभÛन आंदोलनɉ के तहत ͪवरोध ͩकया, जैसे ͩक पाथलगड़ी आंदोलन, जहां उÛहɉने अपन े
अͬधकारɉ को èथाͪपत करने के ͧलए संवैधाǓनक Ĥावधानɉ को प×थर कȧ पɪǑटयɉ पर उकेरा। इस 
ĤǓतरोध के कारण Ĥशासन के साथ संघष[, कानूनी लड़ाइयाँ और कभी-कभी Ǒहसंा भी हुई। 
संवैधाǓनक Ĥावधानɉ के बावजूद, ͩĐयाÛवयन मɅ खाͧमयां और जागǾकता कȧ कमी उनके ͪवकास 
को चनुौती देती रहȣ हɇ। 
हालांͩक, ͪवͧभÛन गैर-सरकारȣ संगठन (NGO) और सामािजक काय[कता[ आǑदवाͧसयɉ को कानूनी 
सा¢रता, ͧश¢ा और èवरोजगार योजनाओं के माÚयम से सशÈत बनाने के ͧलए काम कर रहे हɇ। 
इस संघष[ मɅ समुदाय कȧ मǑहलाएँ मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभा रहȣ हɇ, जो नेत×ृव कȧ भूͧमकाएँ 
Ǔनभाकर समान अͬधकार और अवसरɉ कȧ मांग कर रहȣ हɇ। 
Questions:  
1. What was the main reason for displacement of Adivasi families in Jharkhand? 

झारखंड मɅ आǑदवासी पǐरवारɉ के ͪवèथापन का मÉुय कारण Èया था? (1) 

2. Name the movement in which the Santhal tribe asserted their land rights using 
stone slabs. 



 

13 | P a g e  
 

उस आंदोलन का नाम बताइए िजसमɅ सथंाल जनजाǓत ने प×थर कȧ पɪǑटयɉ के 

माÚयम से अपन ेभूͧम अͬधकारɉ कȧ पुिçट कȧ। (1) 

3. How are women contributing to the Adivasi struggle? 

आǑदवासी सघंष[ मɅ मǑहलाए ंͩकस Ĥकार योगदान दे रहȣ हɇ? (1) 

4. Explain two major challenges faced by the Adivasi community despite 
constitutional safeguards. 

संवधैाǓनक संर¢ण के बावजदू आǑदवासी समुदाय ɮवारा झलेȣ जा रहȣ दो Ĥमुख 

चुनौǓतयɉ कȧ åयाÉया कȧिजए। (2) 

 
 

----- 


