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पाठ्यचर्या लक्ष्य दक्षताएँ  सीखने का 
प्रतिफल 

CG-2:पठन और 
अर्थ-निर्माण (Reading 
with Comprehension): 
परिचित और अपरिचित 
पाठों (जसेै गद्य और पद्य) 
के विभिन्न रूपों की बनुियादी 
समझ प्राप्त करके, समझ के 
साथ पढ़ने की क्षमता 
विकसित करता है। 
 

C-2.2 मखु्य विचारों 
को समझता है और 
पढ़ी गयी सामग्री से 
आवश्यक निष्कर्ष 
निकालता है | 
 

2.2 कहानी के सवंादों 
के आधार पर पात्रों की 
पहचान करत ेहैं | 

CG-3:लिखित अभिव्यक्ति 
और रचनात्मकता (Written 
Expression): अपने बोध 
तथा अनभुवों को अभिव्यक्त 
करने हेत ु सरल एव ंसयंकु्त 
वाक्य-संरचनाओ ं को लिखने 
की क्षमता विकसित करना। 
 

C-3.1लेखन 
रणनीतियों का 
उपयोग करता है जसेै 
की क्रमबद्ध करना , 
शीर्षकों / उपशीर्षकों 
को पहचानना, 
शरुुआत और अतं 
कारण और अनचु्छेद 
बनाना| 
C-3.2  स्पष्ट और 
ससुगंत अनचु्छेद 
लिखता है जो किसी 
दिए गए विषय / 
अवधारणा या किसी 
पाठ के पठन पर 
उनकी समझ को 
व्यक्त करत ेहैं | 

3.1 पहेली के माध्यम 
से पात्रों का चनुाव 
करत ेहैं|​
 
 
 
 
3.2 कहानी की 
घटनाओ ं को क्रम 
बद्ध करात ेहैं।  
 

CG-4: भाषा की सरंचना 
और व्याकरणिक समझ: 
विभिन्न स्रोतों के माध्यम से 
विविध सदंर्भों (घर और 
विद्यालय के अनभुवों) में 
शब्दों की एक अधिक व्यापक 
श्रृंखला  (शब्द-भडंार) अर्जित 
करता है। 
 

C-4.1 विविध प्रकार 
की पाठ्य-सामग्रियों 
को सनुकर और 
पढ़कर शब्दों के अर्थों 
पर चर्चा करता है तथा 
अपनी शब्दावली 
विकसित करता है। 
 

4.1 दिए गए चित्रों के 
आधार पर कहानी 
लिखत ेहैं | 
| 



गतिविधि 1: विश्लेषणात्मक पठन एव ंआलोचनात्मक चितंन - "अफवाह या सच्चाई?" 
कें द्रित कौशल (सीखने के प्रतिफल):विश्लेषणात्मक पठन, आलोचनात्मक चितंन 
(सनुी-सनुाई बातों पर तर्क  करना) तथा समस्या-समाधान कौशल। 
गतिविधि का विस्ततृ विवरण:यह गतिविधि छात्रों को कहानी पढ़ने के साथ-साथ यह 
सोचने पर विवश करती है कि हमें बिना सोचे-समझ ेदसूरों की बातों पर विश्वास क्यों 
नहीं करना चाहिए।छात्र कहानी का पठन करेंगे और यह विश्लेषण करेंगे कि कैसे एक 
खरगोश के डर ने हाथी और भाल ूजसेै बड़ ेजानवरों को भी डरा दिया। पठन के बाद वे 
आलोचनात्मक प्रश्नों के उत्तर लिखेंगे। 

●​ शिक्षकों की भमूिका (तार्कि क-पे्ररक एव ंमार्गदर्शक):शिक्षक कहानी को रोचक ढंग 
से पढ़ेंगे।वे शरे के चरित्र पर ज़ोर देंगे जिसने भगदड़ को रोककर सवाल पछेू। 
शिक्षक कक्षा में चर्चा करेंगे कि 'अफवाह' क्या होती है और हमें किसी भी बात पर 
विश्वास करने से पहले क्या करना चाहिए। 

●​ छात्रों की भमूिका (समीक्षक एव ंविश्लेषक):छात्र कहानी को ध्यान से पढ़ेंगे और 
जानवरों की मरू्खता तथा शरे की बदु्धिमानी का विश्लेषण करेंगे।वे तार्कि क 
मलू्यांकन करेंगे कि यदि शरे भी बिना सोचे भागने लगता तो जगंल का क्या होता, 
कथा के सवंादों  के अनसुार पात्रों को पहचानत ेहैं। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
वेब संसाधन (लिकं): 

●​ दीक्षा (DIKSHA) पोर्टल: 'आसमान गिरा' जसैी पचंततं्र की तार्कि क कहानियों के 
पठन हेत ु। (लिकं: https://diksha.gov.in/) 



 





गतिविधि 2: अनमुानात्मक पठन एव ंसजृनात्मक लेखन - "अगर ऐसा होता तो..." 
कें द्रित कौशल (सीखने के प्रतिफल):अनमुानात्मक पठन (Inferential Reading), 
सजृनात्मक लेखन (Creative Writing), और स्वततं्र कल्पना शक्ति का विकास। 
गतिविधि का विस्ततृ विवरण:यह गतिविधि पाठ के "अनमुान और कल्पना" खंड पर 
आधारित है। इसमें छात्रों को कहानी के मलू ढाँचे को बदलकर एक नई कहानी रचने की 
चनुौती दी जाएगी।छात्र पढ़ेंगे और कल्पना करेंगे कि यदि खरगोश की जगह कोई पक्षी 
(जसेै कौआ) होता, तो कहानी में क्या-क्या नया होता। पहेलियों के माध्यम से पात्रों को 
पहचानत ेहैं। 

●​ शिक्षकों की भमूिका (सजृन-पे्ररक):शिक्षक छात्रों को लीक से हटकर सोचने के लिए 
पे्ररित करेंगे। वे श्यामपट्ट पर कुछ सकेंत (Clues) लिखेंगे (जसेै- कौआ कहाँ 
उड़ता है? वह आसमान में किन पक्षियों से मिलेगा?)। 

●​ छात्रों की भमूिका (कल्पनाशील लेखक एव ंबाल-रचनाकार):छात्र दिए गए परिदृश्य 
को पढ़ेंगे और अपनी असीम कल्पना का उपयोग करत ेहुए एक नई, रोचक और 
हास्यपरू्ण कहानी का निर्माण करेंगे। बच्चे पहेलियाँ पढ़कर  पात्रों को पहचानेंगे। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
    वेब संसाधन (लिकं): 

●​ स्टोरीवीवर (StoryWeaver): जानवरों और पक्षियों की कल्पनाशील कहानियों 
(Creative fiction) के पठन के लिए। (लिकं: https://storyweaver.org.in/hi/) 





गतिविधि 3: विश्लेषणात्मक पठन एव ंघटनाक्रम संयोजन - "कहानी की कड़ियाँ" 
कें द्रित कौशल (सीखने के प्रतिफल):विश्लेषणात्मक पठन (Analytical Reading), 
तार्कि क क्रमबद्धता (Logical Sequencing), घटनाक्रम की समझ और 
आलोचनात्मक चितंन। 
गतिविधि का विस्ततृ विवरण:किसी भी कहानी का एक तार्कि क प्रवाह (शरुुआत, मध्य 
और अतं) होता है। इस गतिविधि में छात्रों को कहानी "आसमान गिरा" की मखु्य 
घटनाओ ंके वाक्य उलट-पलुट (Jumbled) कर दिए जाएंगे।छात्र वाक्यों का पठन करेंगे 
और अपने तार्कि क चितंन का प्रयोग करत ेहुए उन्हें सही क्रम में लगाएंगे। इसके 
पश्चात, आलोचनात्मक चितंन के लिए वे इस बात पर विचार करेंगे कि यदि जानवरों के 
मिलने का क्रम बदल जाता, तो क्या होता। 

●​ शिक्षकों की भमूिका (तर्क -सवुिधादाता):शिक्षक छात्रों को समझाएंगे कि कहानी 
कैसे आगे बढ़ती है।वे सीधे उत्तर नहीं बताएंगे, बल्कि छात्रों को कहानी की कड़ियों 
को जोड़ने के लिए पे्ररित करेंगे (जसेै- "सोचो, हाथी पहले मिला था या लोमड़ी?" )। 

●​ छात्रों की भमूिका (विश्लेषक एव ंसयंोजक):छात्र दिए गए वाक्यों को ध्यान से 
पढ़ेंगे। वे अपनी स्मतृि और विश्लेषणात्मक बदु्धि का प्रयोग करके घटनाओ ंको 1 
से 6 तक के सही सखं्या-क्रम में व्यवस्थित करेंगे। तत्पश्चात, वे एक 
आलोचनात्मक प्रश्न का उत्तर अपनी उत्तरपसु्तिका में लिखेंगे। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
वेब संसाधन (लिकं): 

●​ दीक्षा (DIKSHA) पोर्टल:कहानियों के घटनाक्रम (Story Sequencing) को 
समझने वाले इंटरैक्टिव पठन-खेलों के लिए। (लिकं: https://diksha.gov.in/)



गतिविधि 4: दृश्य बोध एव ंसजृनात्मक लेखन - "चित्रों की ज़बुानी, मेरी कहानी" 
कें द्रित कौशल (सीखने के प्रतिफल):दृश्य बोध (Visual Comprehension), 
सजृनात्मक लेखन (Creative Storytelling), कल्पना शक्ति का विस्तार और तार्कि क 
क्रमबद्धता। 
गतिविधि का विस्ततृ विवरण:पाठ्यपसु्तक में एक अभ्यास है जहाँ डरे हुए खरगोश का 
चित्र देखकर एक वाक्य लिखने को कहा गया है ("खरगोश डर गया और भागने लगा")। 
यह गतिविधि उस अभ्यास का विस्तार है। इसमें छात्र केवल एक वाक्य नहीं लिखेंगे, 
बल्कि चित्र में छिपे भावों, सदंर्भों और अपनी स्वततं्र कल्पना का उपयोग करत ेहुए एक 
परू्ण और मौलिक कहानी की रचना करेंगे। वे सोचेंगे कि चित्र में जो दिख रहा है, उसके 
आगे या पीछे की घटना क्या हो सकती है। 

●​ शिक्षकों की भमूिका (दृश्य-मार्गदर्शक एव ंविचार-मंथक):शिक्षक कक्षा में 
पाठ्यपसु्तक का वह चित्र दिखाएंगे जिसमें खरगोश घबराया हुआ है और भाग रहा 
है। शिक्षक सीधे कहानी नहीं बताएंगे, बल्कि आलोचनात्मक प्रश्न पछूें गे (जसेै- 
"खरगोश की आखँें इतनी बड़ी क्यों हैं?", "वह पीछे मडु़कर क्यों देख रहा है?", 
"क्या सच में कुछ गिरा था या उसने कोई सपना देखा था?")। 

●​ छात्रों की भमूिका (सकू्ष्म अवलोकनकर्ता एव ंबाल-कथाकार):छात्र चित्र का गहराई 
से अवलोकन करेंगे। वे चित्र में मौजदू पात्र के हाव-भाव (डर, घबराहट) को 
समझेंगे और अपनी आलोचनात्मक एव ंसजृनात्मक सोच का प्रयोग करत ेहुए 
एक नई, रोचक कहानी गढ़ेंगे। वे अपनी कहानी का एक उपयकु्त शीर्षक भी 
सोचेंगे। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
वेब संसाधन (लिकं): 

●​ स्टोरीवीवर (StoryWeaver): बिना शब्दों वाली चित्र-कथाओ ं(Wordless 
Picture Books) के पठन और अवलोकन के लिए, ताकि चित्र देखकर कहानी 
बनाने का अभ्यास हो सके। (लिकं: https://storyweaver.org.in/hi/) 

 



 


