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के�ीय �व�ालय �ॉ�नकल
िडिजटल इंिडया के साथ के.िव.सं. क� कदमताल

यूपीआई के माधयम स ेफीस भुगतान बन गया आसान

केन्द्रीय िवद्यालय संगठन ने िशक्षा क्षेत्र में िडिजटल क्रांित के 
रूप  में एक ऐितहािसक कदम उठाया ह।ै दशेभर के 13 लाख 
से अिधक िवद्यािथर्यों क� फ�स का प्रबंधन अब यपूीआई-
आधा�रत भगुतान प्रणाली के माध्यम से िकया जा रहा ह।ै 
यह सिुवधा 1 जनवरी 2024 से प्रभावी ह�ई ह,ै िजससे शलु्क 
भगुतान प्रिक्रया और अिधक पारदश�, सरुिक्षत एवं सरल
बन गई ह।ै

िडिजटल प�रवतर्न में अग्रणी के.िव.स.ं
जनवरी 2024 में के.िव.सं. ने अपने शलु्क संग्रहण तंत्र को 
भारत िबल भुगतान 
प्रणाली (बीबीपीएस)
से जोड़ा, जो िडिजटल 
लेनदने के िलए एक
सरुिक्षत और एक�कृत 
राष्ट्रीय प्लेटफॉमर् ह।ै अब 
अिभभावक BHIM 
UPI, Google Pay, 
PhonePe, Amazon 
Pay सिहत 400 से 
अिधक बीबीपीएस-
सक्षम प्लेटफाम�, बैंकों 
और एनबीएफसी के 
माध्यम से आसानी से 
फ�स जमा कर सकते हैं।

इस पहल ने भगुतान के 
िवकल्पों को िवस्तार िदया 
ह ैऔर इसे नई िदशा प्रदान 
क� ह।ै यह कदम के.िव.सं. क� उस दरूदश� सोच को दशार्ता 
ह,ै जो दशेभर में शलु्क भगुतान प्रिक्रया को पणूर्तः िडिजटल 
और सभी के िलए सलुभ बनाना चाहती ह।ै

िडिजटल प�रवतर्न क� यात्रा
वषर् 2013–14 तक केन्द्रीय िवद्यालयों में फ�स संग्रहण का 
कायर् पारंप�रक रूप से िशक्षकों द्वारा मैनुअल तरीके से 
िकया जाता था। वषर् 2014–15 में के.िव.सं. ने दशेभर में 

ऑनलाइन बैंिकंग आधा�रत शलु्क भगुतान प्रणाली शरुू 
क�। अब बीबीपीएस एक�करण के साथ यह प्रिक्रया परूी 
तरह से िडिजटल, पारदश� और उपयोगकतार् के अनकूुल 
हो गई ह।ै

यह पहल भारत के सबसे बड़े िवद्यालय नेटवकर्  में िव�ीय 
िडिजटलीकरण क� िदशा में मील का पत्थर िसद्ध ह�ई ह,ै जो 
के.िव.सं. क� नवाचार, दक्षता और सशुासन के प्रित अटूट 
प्रितबद्धता को दशार्ती ह।ै यह इस बात का प्रमाण ह ै िक 
कें द्रीय िवद्यालय सगंठन, िडिजटल इिंडया िमशन के तहत 

दशे के िडिजटल रूपांतरण में 
अग्रणी भिूमका िनभा रह ेहैं।

के.िव.स.ं क� अन्य प्रमुख 
िडिजटल उपलिब्धयाँ

ई-पेंशन पोटर्ल: 1 अपै्रल 
2023 को शरुू िकया गया यह 
पोटर्ल पेंशन प्रससं्करण को 
स्वचािलत बनाता ह,ै िजससे 
सेवािनव�ृ कमर्चा�रयों को 
समयबद्ध और पारदश� लाभ 
सिुनि�त होता ह।ै

क्लाउड-आधा�रत टैली 
अकाउंिटंग िसस्टम: 1 
अपै्रल 2024 से दशेभर 
के सभी िवद्यालयों, क्षेत्रीय 
कायार्लयों और जीट्स में 
लाग ू यह िसस्टम िव�ीय 

प्रबंधन और िनगरानी को �रयल-टाइम और ऑनलाइन बना 
रहा ह।ै

इन पहलों ने प्रशासिनक और िव�ीय क्षेत्रों में पारदिशर्ता, 
दक्षता और िडिजटल उत्कृ�ता क� िदशा में के.िव.सं. को 
एक पे्ररणादायक अग्रदतू के रूप में स्थािपत िकया ह।ै यह 
प�रवतर्न िशक्षा प्रशासन में स्माटर् गवन�स और नवाचार का 
नया अध्याय िलख रहा ह।ै

नई िदल्ली | के.िव.सं. (मु.)

संपादकीय 

सत्य नारायण गुिलया
     सयुं� आयु� (िव�), के.िव.स.ं  (मु.)    

मानिसक स्वास्थ्य स�ाह-2025
समय क� मांग है िवद्यािथर्यों का भावनात्मक सशि�करण 

केन्द्रीय िवद्यालय संगठन ने 4 से 10 अक्टूबर 2025 तक 
एनसीईआरटी क� प्रमखु पहल ‘मनोदपर्ण’ के अतंगर्त 
मानिसक स्वास्थ्य स�ाह 2025 का सफलतापवूर्क आयोजन 
िकया। इस पहल के माध्यम से संगठन ने अपने उस दृि�कोण 
को पनुः प�ु िकया, िजसके अनसुार िशक्षा का उद्दशे्य केवल 
शकै्षिणक उत्कृ�ता तक सीिमत नहीं ह,ै बिल्क िवद्यािथर्यों में 
आत्म-जागरूकता, संवेदनशीलता और भावनात्मक संतलुन 
का िवकास भी ह।ै स�ाह का मखु्य उद्दशे्य िवद्यालय जीवन में 
स्व-जागरूकता, सहानभुिूत और मानिसक संतलुन को दिैनक 
अनभुवों का िहस्सा बनाकर यवुाओ ंको मानिसक रूप से सदुृढ़, 
आत्मिव�ासी एवं दयाल ुनाग�रक बनाना था।

देशभर के िवद्यालयों में सिक्रय भागीदारी
इस अवसर पर दशेभर के केन्द्रीय िवद्यालयों में िविवध 
रचनात्मक एवं अिभव्यि�गत गितिविधयों का आयोजन 

िकया गया, िजसमें िवद्यािथर्यों एवं िशक्षकों ने उत्साहपवूर्क 
सहभािगता िनभाई। गितिविधयों में कृतज्ञता दीवार, हपै्पीनेस 
कॉनर्र, योग एवं ज़मु्बा सत्र, माइडंफुल ब्रीिदगं, फायरलेस 
कुिकंग, आटर् थैरेपी वकर् शॉप, कहानी वाचन सत्र, और सहपाठी 
परामशर् कायर्क्रम प्रमखु रह।े बालवािटका के बच्चों के िलए 
‘जॉयफुल मी’ क्राफ्ट गितिविधयाँ और भावनाओ ंक� पहचान 
पर आधा�रत खले आयोिजत िकए गए। िवद्यािथर्यों ने कृतज्ञता 
पात्र तैयार िकए और दयालतुा, तनाव प्रबंधन एवं भावनात्मक 
संतलुन पर लघ ुिफ़ल्में तैयार कर सकारात्मक संदशे प्रसा�रत 
िकए। इन गितिविधयों ने िवद्यालय प�रसरों में सौहादर्, 
आत्मिचतंन और पे्ररणा का माहौल बनाया।

‘थेरेपी थसर्डे – हीिलंग िवद हैिपनेस’ रहा आकषर्ण का कें द्र
कायर्क्रमों क� श्रृखंला में 9 अक्टूबर को आयोिजत ‘थेरेपी 
थसर्डे – हीिलंग िवद हिैपनेस’ िवशषे आकषर्ण का कें द्र रहा। 

इस अवसर पर श्री आनंदराव वी. पािटल, अित�र� सिचव, 
िशक्षा मतं्रालय, ने डॉ. राजेन्द्र प्रसाद केन्द्रीय िवद्यालय का दौरा 
िकया। उनके साथ सशु्री चदंना मडंल अपर आय�ु (श.ै) और
श्री िवनोद कुमार सनवाल, प्रोफेसर एवं प्रभारी, मनोदपर्ण प्रको�, 
एनसीआरटी, उपिस्थत रह।े श्री पािटल ने अपने पे्ररक संबोधन 
में ‘मनोदपर्ण’ पहल के सफल िक्रयान्वयन में केन्द्रीय िवद्यालय 
संगठन क� भिूमका क� सराहना क�। उन्होंने कहा िक मानिसक 
स्वास्थ्य का पोषण प्रारंिभक अवस्था से ही आवश्यक ह,ै िजसे 
खलुी चचार्, सहानभुिूत और सहपाठी सहयोग के माध्यम से 
सदुृढ़ िकया जा सकता ह।ै समापन अवसर पर ने पनुः यह संदशे 
िदया गया िक मानिसक स्वास्थ्य केवल एक कायर्क्रम नहीं, 
बिल्क समग्र िशक्षा व्यवस्था का बिुनयादी स्तंभ ह।ै केन्द्रीय 
िवद्यालय संगठन िवद्यािथर्यों के भावनात्मक कल्याण और 
सवा�गीण िवकास के िलए िनरंतर प्रितबद्ध ह।ै

िवनोद कुमार
     उपायु� (शै.), के.िव.स.ं (मु.), िदल्ली 

एनईपी 2020 का सश� कायार्न्वयन
देश भर में खुलेंगे 57 नए के�ीय �व�ालय

भारत सरकार ने एक 
ऐितहािसक िनणर्य लेते ह�ए 
17 राज्यों और कें द्र शािसत 
प्रदशेों में नाग�रक क्षेत्र के 
अतंगर्त 57 नए केन्द्रीय 
िवद्यालयों क� स्थापना को 
मज़ंरूी दी ह।ै यह िनणर्य 
राष्ट्रीय िशक्षा नीित 2020 
के िवज़न को साकार करने 
क� िदशा में एक महत्वपणूर् 
कदम ह।ै इस िवस्तार के 
िलए सरकार ने ₹5,863.55 
करोड़ क� अनमुािनत 
लागत को स्वीकृित दी ह,ै 

जो गणुव�ापणूर् िशक्षा, सदुृढ़ आधारभतू संरचना और प्रभावी प्रारंिभक िशक्षण को बढ़ावा दनेे के प्रित सरकार क� 
प्रितबद्धता को दशार्ता ह।ै 

वतर्मान में केन्द्रीय िवद्यालय संगठन के 1,290 िवद्यालयों में लगभग 13.62 लाख िवद्याथ� िशक्षा प्रा� कर रह ेहैं। 
नए िवद्यालयों क� स्थापना से लगभग 86,640 अित�र� िवद्यािथर्यों को लाभ िमलेगा, िजससे िवशषे रूप से शिैक्षक 
रूप से वंिचत क्षेत्रों में सलुभ और समान गणुव�ा वाली िशक्षा का िवस्तार होगा।

राष्ट्रीय िशक्षा नीित 2020 के अनरुूप, सभी नए केन्द्रीय िवद्यालयों में बालवािटका कक्षाए ं(1, 2 और 3) प्रारंभ क� 
जाएगँी तािक प्रारंिभक िशक्षा को सश� िकया जा सके। प्रत्येक िवद्यालय दो सेक्शन वाला होगा और कक्षा XII तक 
िशक्षा प्रदान करेगा, िजससे िवद्यािथर्यों को एक सतत और समग्र िशक्षण यात्रा प्रा� होगी। 

इन िवद्यालयों क� स्थापना से लगभग 4,617 िशक्षकों और कमर्चा�रयों के िलए रोजगार के अवसर भी उत्पन्न होंगे, 
िजससे िशक्षा के साथ-साथ सामािजक-आिथर्क िवकास को भी गित िमलेगी। िवद्यालय भवनों का िनमार्ण िव�ीय 
वषर् 2026–27 से 2030–31 के बीच चरणबद्ध रूप से िकया जाएगा, िजनमें आधिुनक अवसंरचना और तकनीक-
सक्षम िशक्षण वातावरण क� व्यवस्था होगी, जैसा िक एनईपी 2020 में प�रकिल्पत ह।ै 57 नए केन्द्रीय िवद्यालयों 
क� स्वीकृित भारत सरकार क� इस दृढ़ प्रितबद्धता का प्रतीक ह ैिक दशे में िशक्षा को अिधक समावेशी, समान और 
भिवष्योन्मखुी बनाया जाए — तािक हर बच्चा गणुव�ापणूर् िशक्षा प्रा� कर एक सक्षम और आत्मिव�ासी नाग�रक 
के रूप में िवकिसत हो सके।

पीएम श्री केन्द्रीय िवद्यालय गोमोह

https://kvsangathan.nic.in/ @KVSHQ @KVS_HQ @kvshqr KVS HQ
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संस्करणः नवंबर 2025

~प्राची पाण्डेय
आय�ु

“मेरी पीढ़ी क� सबसे बड़ी खोज यह है िक 
मनुष्य अपने मन के दृि�कोण को बदलकर 

अपने जीवन को बदल सकते हैं।

- िविलयम जेम्स

स्पशेल कैम्पने 5.0 
��ता और सुशासन क� ओर कदम

1 से 31 अक्टूबर 2025 तक परेू के.िव.सं. में स्पेशल 
कैम्पेन 5.0 का आयोजन िकया गया। इस दौरान 
स्वच्छता को जन आदंोलन के रूप में रूपांत�रत 
करने का संकल्प िलया गया। अिभयान के तहत 
�रकॉडर् प्रबंधन, कायार्लय स्वच्छता और अनावश्यक 
वस्तओु ं के िनस्तारण पर िवशषे ध्यान िदया गया। 
परुाने दस्तावेजों को व्यविस्थत रूप से श्रणेीकृत कर 
िनपटाया गया, िजससे कायर्स्थलों में सवु्यवस्था 
और दक्षता आई। इसके साथ ही िडिजटलीकरण 
और ई-ऑिफस प्रणाली को बढ़ावा िदया गया, 
िजससे पारदिशर्ता और उत्पादकता में उल्लेखनीय 
विृद्ध ह�ई। प्रत्येक िवभाग ने “स्वच्छ, सवु्यविस्थत 
और िजम्मदेार कायर्स्थल” के िनमार्ण में सिक्रय 
भिूमका िनभाई। इसके साथ ही िडिजटलीकरण 
और ई-ऑिफस प्रणाली को प्रोत्सािहत िकया गया, 
िजससे पारदिशर्ता और उत्पादकता में विृद्ध ह�ई। इसके 
अलावा प्रत्येक िवभाग ने “स्वच्छ, सवु्यविस्थत 
और िजम्मदेार कायर्स्थल” के िनमार्ण में सराहनीय 
योगदान िदया।



के�ीय �व�ालय �ॉ�नकल

सफलता क� कहानी और शे्र� कायर्प्रणािलयां
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संस्कृत  प्रवाह

केन्द्रीय िवद्यालय संगठन और आईआईटी िदल्ली
के बीच ह�आ करार

केन्द्रीय िवद्यालय संगठन ने िवज्ञान, प्रौद्योिगक�, अिभयािंत्रक� 
और गिणत (STEM) िशक्षा को नई ऊँचाइयों तक पह�चँाने क� 
िदशा में एक ऐितहािसक कदम उठाया ह।ै इस िदशा में के.िव.स.ं 
ने भारतीय प्रौद्योिगक� ससं्थान, िदल्ली (आईआईटी िदल्ली) के 
साथ एक समझौता ज्ञापन (एमओय)ू पर हस्ताक्षर िकए। यह िकसी 
भी भारतीय प्रौद्योिगक� ससं्थान के साथ के.िव.सं. का पहला 
औपचा�रक सहयोग ह,ै जो िवद्यालय स्तर पर STEM िशक्षा 

के प�रदृश्य को और अिधक सश�, अिभनव तथा व्यावहा�रक 
बनाने क� िदशा में मागर् प्रशस्त करेगा।
एमओय ूपर हस्ताक्षर नई िदल्ली िस्थत आईआईटी िदल्ली प�रसर 
में आयोिजत एक िवशषे समारोह के दौरान िकए गए। इस अवसर 
पर केन्द्रीय िवद्यालय सगंठन क� आय�ु सशु्री प्राची पांडेय तथा 
आईआईटी िदल्ली के िनदशेक प्रोफेसर रंगन बनज� क� ग�रमामयी 
उपिस्थित रही। समझौते पर के.िव.सं. क� ओर से श्री दीपेश गहलोत, 
अपर आय�ु (प्रशासन) और आईआईटी िदल्ली क� ओर से प्रोफेसर 
धन्या, डीन ने हस्ताक्षर िकए।
समारोह के दौरान दोनों संस्थानों के व�र� अिधका�रयों ने “ऑिफस 
ऑफ एकेडिमक आउटरीच एडं न्य ूइिनिशएिटव्स” क� पहलों पर भी 
िवस्ततृ चचार् क�। यह कायार्लय आईआईटी िदल्ली क� उस दृि� का 
प्रितिनिधत्व करता ह,ै िजसके माध्यम से दशेभर के िवद्यालयों और 
महािवद्यालयों तक उच्च िशक्षा संस्थानों क� शकै्षिणक उत्कृ�ता और 
अनसुधंान दृि�कोण को पह�चँाया जा सके।

यह सहयोग के.िव.सं. और आईआईटी िदल्ली के बीच ज्ञान, 

अनसुधंान, और क्षमता िनमार्ण के नए यगु क� शरुुआत का 
प्रतीक ह।ै समझौते के अतंगर्त दोनों ससं्थान िशक्षकों के िलए 
िवशषे प्रिशक्षण कायर्क्रम, कायर्शालाए,ं और अनसुधंान-
आधा�रत िशक्षण मॉड्यलू िवकिसत करेंग,े िजससे िवद्यालय 
स्तर पर वैज्ञािनक िशक्षा को अिधक रोचक, अनभुवात्मक और 
प्रयोग-आधा�रत बनाया जा सके। यह पहल िवद्यािथर्यों में कम 
उम्र से ही वैज्ञािनक सोच, िजज्ञासा और नवाचार क� भावना को 
प्रोत्सािहत करेगी।
कायर्क्रम में दोनों संस्थानों के अिधका�रयों ने इस सहयोग 
के आगामी चरणों पर िवचार-िवमशर् िकया, िजनमें STEM 
इनोवेशन कैं प्स, िशक्षक प्रिशक्षण मॉड्यलू, छात्र-अिभनव मंच, 
और िवज्ञान-प्रदशर्नी आधा�रत इटंरेिक्टव प्रोग्राम शािमल हैं। यह 
एमओय ून केवल STEM िशक्षा में गणुव�ा संवद्धर्न का माध्यम 
बनेगा, बिल्क यह छात्रों और िशक्षकों दोनों के िलए राष्ट्रीय स्तर 
पर नयी संभावनाओ ं के द्वार भी खोलेगा। यह कदम भारत में 
िवज्ञान और तकनीक� िशक्षा को िवद्यालयी स्तर से ही सश� 
करने क� िदशा में एक दरूदश� और प�रवतर्नकारी पहल के रूप 

में दजर् होगा।
के.िव.स.ं के िलए बड़ी उपलिब्ध
केन्द्रीय िवद्यालय सगंठन क� “आईआईटी िदल्ली जैसे प्रिति�त 
ससं्थान के साथ यह साझदेारी के.िव.सं. के िलए एक बड़ी 
उपलिब्ध ह।ै यह न केवल के.िव.सं. के िशक्षकों के व्यावसाियक 
िवकास को सश� बनाएगी, बिल्क िवद्यािथर्यों को भी िवज्ञान 
और प्रौद्योिगक� क� दिुनया से सीध े जड़ुने का अवसर प्रदान 
करेगी। उल्लेखनीय ह ैिक यह सहयोग राष्ट्रीय िशक्षा नीित 2020 
क� भावना के अनरुूप ह,ै जो िशक्षा को अिधक समग्र, कौशल-
आधा�रत और भिवष्योन्मखु बनाने पर बल दतेी ह।ै

केन्द्रीय िवद्यालय आईआईटी 
गवुाहटी में स्वच्छता को नई 
िदशा और अथर् दनेे वाली 
एक अनठूी पहल “एक िमनट 
स्वच्छता के नाम” ने िवद्यालय 
के वातावरण में सकारात्मक 
प�रवतर्न क� िमसाल पेश क� 
ह।ै जहाँ एक िमनट का समय 
साधारण दिैनक िक्रयाओ ं— 
जसेै कॉफ़� गमर् करने या जतेू 
बांधने — में बीत जाता ह,ै 

वहीं हमारे िवद्यालय में यह एक िमनट स्वच्छता, अनशुासन 
और सामिूहक िजम्मदेारी का प्रतीक बन गया ह।ै

हर िदन 2:09 बजे स्वच्छता का सकंल्प
इस पहल के अतंगर्त प्रितिदन ठीक 2:09 बज,े स्वच्छ भारत 
गीत क� धनु बजते ही परूा िवद्यालय सिक्रय हो उठता ह।ै 
बातचीत थम जाती ह ैऔर कक्षा में उपिस्थत प्रत्येक व्यि� 
सफाई में जटु जाता ह।ै िवद्याथ� और कमर्चारी डेस्क साफ 
करते हैं, कचरा डस्टिबन में डालते हैं, पखं–ेलाइट बंद करते 
हैं और िखड़िकयाँ सवु्यविस्थत रूप से बंद करते हैं। 2:10 
बज ेतक कक्षाए ँस्वच्छ, व्यविस्थत और अगले िदन के िलए 
तैयार हो जाती हैं।

छोटा प्रयोग बना पे्ररणादायक िमशन
आरंभ में यह एक साधारण प्रयोग था, लेिकन अब यह 
िवद्यालय क� िदनचयार् का अिभन्न िहस्सा और पे्ररणादायक 
परंपरा बन चकुा ह।ै िवद्यािथर्यों ने इसे केवल स्वच्छता का 
अभ्यास नहीं, बिल्क आत्म-सम्मान, अनशुासन और 

सामिूहक िजम्मदेारी का प्रतीक बना िदया ह।ै

िवद्यालय के वातावरण में स्प� बदलाव देखा गया है —
• कक्षाए ँअिधक स्वच्छ और व्यविस्थत हो गई हैं। 

• िवद्याथ� अिधक जागरूक हो गए हैं। 

• सफाई कमर्चा�रयों के कायर् में सगुमता आई ह ैतथा उन्हें 
सम्मान क� अनभुतूी ह�ई ह।ै 

िसफर्  सफाई नहीं, जीवन मूल्यों का पाठ
यह पहल िवद्यािथर्यों में स्वच्छता के साथ-साथ टीमवकर् , 
सहानभुिूत और िजम्मदेारी क� भावना िवकिसत कर रही ह।ै 
यह बताती ह ै िक प�रवतर्न के िलए हमशेा बड़े कदमों क� 
आवश्यकता नहीं होती — कभी-कभी िसफर्  60 सेकंड का 
सामिूहक संकल्प भी बड़ा बदलाव ला सकता ह।ै के.िव. 
आईआईटी गवुाहटी में यह “एक िमनट” अब िसफर्  समय 
नहीं, बिल्क स्वच्छ भिवष्य का दिैनक वचन ह।ै 

तनाव अक्सर अदृश्य होता 
ह—ैमन पर धीरे-धीरे भार 
बनकर बैठता ह।ै लेिकन 
पीएम श्री केन्द्रीय िवद्यालय, 
मासीमपरु ने इस अदृश्य 
बोझ से िनपटने के िलए 
एक अिभनव कदम उठाते 
ह�ए “तनाव िनवारण पात्र” 
पहल क� शरुुआत क� ह।ै यह 
पहल िवद्यािथर्यों में मानिसक 
स्वास्थ्य जागरूकता बढ़ाने, 

भावनात्मक प्रबंधन िसखाने और संवाद क� खलुी संस्कृित 
को प्रोत्सािहत करने क� िदशा में एक सराहनीय प्रयास ह।ै

क्या है ‘तनाव िनवारण पात्र’? 
इस पहल के तहत िवद्याथ� कुछ िमनट लेकर अपनी 
िचतंाओ—ंजैसे परीक्षा का दबाव, पा�रवा�रक अपेक्षाए ँया 
व्यि�गत समस्याए—ँएक छोटी पच� पर िलखकर िवशषे 
रूप से सजाए गए तनाव िनवारण पात्र में डालते हैं। इसमें 
िवद्यािथर्यों क� पहचान गोपनीय रखी जाती ह,ै िजससे उन्हें 
अपनी भावनाए ँिनःसंकोच व्य� करने का अवसर िमलता 
ह।ै िशक्षक इस प्रिक्रया के दौरान संवेदनशील श्रोता क� 
भिूमका में रहते ह�ए िवद्यािथर्यों क� भावनाओ ंको समझने 
का प्रयास करते हैं।

िवद्यालय क� महत्वपूणर् पहल
िवद्यालय के अनसुार, यह प्रयास केवल तनाव कम करने 
क� पहल नहीं ह,ै बिल्क िवद्यािथर्यों को अपनी भावनाओ ं
को स्वीकारने, साझा करने और संतिुलत रूप से प्रबंिधत 

करने क� सीख भी दतेा ह।ै िवद्यािथर्यों ने इस गितिविध को 
उपयोगी, सकूुन दनेे वाला और पे्ररक अनभुव बताया ह।ै 
इससे िवद्यालय में सकारात्मक और भावनात्मक वातावरण 
का िनमार्ण ह�आ ह ैऔर िवद्यािथर्यों के मानिसक स्वास्थ्य 
पर इसका सकारात्मक प्रभाव दखेा जा रहा ह।ै

एक सकारात्मक परंपरा क� ओर कदम
िवद्यालय प्रशासन और िशक्षक वगर् का िव�ास ह ै
िक मानिसक स्वास्थ्य के प्रित जागरूकता समय क� 
आवश्यकता ह।ै “तनाव िनवारण पात्र ” न केवल एक 
गितिविध ह,ै बिल्क िवद्यािथर्यों को आत्म-जागरूकता, 
सहानभुिूत और भावनात्मक संतलुन िसखाने वाला 
पे्ररणादायी मचं भी ह।ै िवद्यालय ने इस पहल को आगे 
भी िनरंतर जारी रखने का संकल्प िलया ह,ै तािक िवद्याथ� 
जीवन के हर चरण में मानिसक रूप से सश� और 
आत्मिव�ासी बन सकें ।

तनाव िनवारण पात्र कैसे काम करता है:

िवद्याथ� अपनी िचतंाओ,ं डर या व्याकुलताओ ंको छोटी कागज़ क� पिचर्यों 
पर िलखते हैं।
पिचर्याँ सजाए गए पात्र में डाली जाती हैं।
िशक्षक मौन श्रोता क� भिूमका िनभाते हैं, इसके बाद िवद्यािथर्यों के साथ 
तनाव से िनपटने पर िवचार-िवमशर् िकया जाता ह।ै

के.िव. के िव�ा�थयो ंने �ोबल यूथ इं�ी�ूट 2025 म	 िकयाके.िव. के िव�ा�थयो ंने �ोबल यूथ इं�ी�ूट 2025 म	 िकया
भारत का �ितिनिध�भारत का �ितिनिध�

नई िदल्ली: केन्द्रीय िवद्यालय के िवद्यािथर्यों ने एक बार िफर अपने उत्कृ� शकै्षिणक और अनसुंधान क्षमता का प�रचय दतेे ह�ए ग्लोबल यथू इसं्टीट्यटू 2025 में जगह बनाई। 21 से 23 अक्टूबर 2025 तक डेस मोइन्स, आयोवा, अम�ेरका 
में िव� फूड प्राइज फाउंडेशन द्वारा आयोिजत ग्लोबल यथू इसं्टीट्यटू 2025 में केन्द्रीय िवद्यालय के 4 िवद्यािथर्यों ने भारत का प्रितिनिधत्व कर अ�ंराष्ट्रीय स्तर पर के.िव.सं. का गौरव बढ़ाया। इन िवद्यािथर्यों का चयन राष्ट्रीय कृिष िवज्ञान 
अकादमी (NAAS) द्वारा संचािलत NAAS-YUVA चयन अिभयान 2025 के तहत िकया गया। जहां इन्होंने िक्वज़, शोध प्रस्तिुत और िवशषेज्ञ द्वारा िलए गए साक्षात्कार जैसे चरण पार करते ह�ए अतंरराष्ट्रीय स्तर पर परचम लहराया।  

देश का प्रितिनिधत्व करने का गौरव अिजर्त करने वाले िवद्याथ�:

वैज्ञािनकों, नीित-िनमार्ताओ ंऔर वैि�क िवशेषज्ञों के साथ िकया सवंाद

िव�भर से आए 185 से अिधक यवुा प्रितिनिधयों के साथ भारतीय छात्र-छात्राओ ंने वैज्ञािनकों, नीित-िनमार्ताओ ंऔर वैि�क िवशषेज्ञों से संवाद िकया। कायर्क्रम क� शरुुआत प्रिसद्ध बॉलॉर्ग डायलॉग से ह�ई, िजसमें डॉक हेंडली, वैलेरी 
गआुिनर्एरी और रोिड्रगो सैंटोस जैसे वैि�क प�रवतर्नकारी नेताओ ंने पे्ररक व�व्य िदए। साथ ही िसएरा िलयोन के कृिष एवं खाद्य सरुक्षा मतं्री हनेरी मसूा क्पाका ने िवशषे संबोधन िकया, जबिक िव� फूड प्राइज फाउंडेशन क� अध्यक्ष मशाल 
ह�सैन ने समापन भाषण िदया। प्रितभािगयों ने जैव प्रौद्योिगक�, सतत कृिष, वैि�क खाद्य सरुक्षा एवं नवाचार पर आधा�रत सत्रों और शोध गितिविधयों में सिक्रय भागीदारी िनभाई। यह उपलिब्ध के.िव.सं. क� िशक्षा मॉडल क� उस प्रितबद्धता 
का प�रचायक ह,ै जो िवद्यािथर्यों को शोध, नवाचार और वैि�क सोच के माध्यम से एक सश� एवं आत्मिनभर्र भारत के िनमार्ता के रूप में तैयार कर रही ह।ै

शु्रित के. पी.
पीएम श्री के.िव.
कोयंबटूर
(चने्नई, संभाग)

तनुजा पे्रमानंद
पीएम श्री के.िव.
छत्रपित सभंाजीनगर
छावनी (मुबंई, सभंाग)

सयुंक् ता दलाल
पीएम श्री के.िव.
वायसुेना नगर
नागपरु (मुबंई, संभाग)

मास्टर राजीव
पीएम श्री के.िव. 
हरिसंगपरुा
करनाल (गरुुग्राम, संभाग)

तनाव नहीं, मु�ान चुनो
के.�व. मा�समपुर में ब�ों को �मला तनाव �नवारण पा�

कल्याणी चौधरी 
स्नातको�र िशक्षक (अगं्रेजी), पीएम श्री के.िव. मािसमपरु

एक �मनट ��ता के नाम
आज का एक �मनट, कल का �� भारत

नीलम शमार्
स्नातको�र िशक्षक (कॉमसर्), के.िव. आईआईटी गवुाहटी

    नई िदल्ली, 24 अक्टूबर 2025



स्पेशल स्टोरी

“इस िमट्टी में कुछ खास ह,ै जो कई बाधाओ ं
के बावजदू हमशेा महान आत्माओ ंका 

आवास रही ह।ै”

~ सरदार वल्लभभाई पटेल

माह का वीिडयोनवीनतम प्रकाशन िवचारणीय िवचार
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संस्कृत  प्रवाह
िवद्या ददाित िवनय,ं िवनयाद ्याित पात्रताम।्

पात्रत्वात ्धनमाप्नोित, धनात ्धम� ततः सखुम॥्

Meaning

िवद्या िवनम्रता दतेी ह,ै िवनम्रता से पात्रता आती 
ह।ै पात्रता से धन िमलता ह,ै धन से धमर् और धमर् 

से सखु प्रा� होता ह।ै

दखेने के िलए स्कैन करें!

#स्पेशल कैम्पेन 5.Oपढ़ने के िलए स्कैन करें

िवकिसत भारत िब�डाथॉन-2025िवकिसत भारत िब�डाथॉन-2025
आ�मिनभ�र भारत के संक�प म� के.िव.सं. की सहभािगताआ�मिनभ�र भारत के संक�प म� के.िव.सं. की सहभािगता

िशक्षा मतं्रालय और अटल इनोवेशन िमशन के संय�ु तत्वावधान में शरुू िकया गया 
िवकिसत भारत िबल्डाथॉन 2025 कक्षा 6 से 12 तक के िवद्यािथर्यों में नवाचार, 
रचनात्मकता और आलोचनात्मक िचतंन को बढ़ावा दनेे क� ऐितहािसक पहल ह।ै 
यह राष्ट्रीय पहल, िवकिसत भारत 2047 के सपने को साकार करने और राष्ट्रीय 
िशक्षा नीित 2020 क� भावना को मजबतूी से आगे बढ़ाने का महत्वपणूर् कदम ह।ै

आत्मिनभर्र भारत, स्वदशेी, वोकल फॉर लोकल और समदृ्ध भारत जैसे िवषयों 
के आधार पर िबल्डाथॉन िसफर्  प्रितयोिगता नहीं ह,ै बिल्क भिवष्य के समस्या-
समाधानकतार्ओ ंऔर नवोन्मषेी नेततृ्व को तैयार करने का अिभयान ह,ै जो दशे को 
तकनीक� रूप से सश� और आत्मिनभर्र बनाएगंे।

यह कायर्क्रम 23 िसतंबर 2025 को मा. िशक्षा मतं्री श्री धम�द्र प्रधान द्वारा 
औपचा�रक रूप से लॉन्च िकया गया। इसमें 28 अक्टूबर 2025 तक, 1,63,207 
से अिधक िवद्यािथर्यों ने पंजीकरण कर िलया ह,ै िजन्होंने 27,617 िशक्षकों के 
मागर्दशर्न में 35,405 टीमों का गठन िकया। यह उपलिब्ध केन्द्रीय िवद्यालय संगठन 
क� सामिूहक भावना, समन्वय और नवाचार क्षमता का शानदार उदाहरण ह।ै

उद्घाटन िदवस पर मा. िशक्षा मतं्री श्री धम�द्र प्रधान ने पीएम श्री के.िव. नं. 2, िदल्ली 
कैं ट का दौरा िकया और यवुा नवोन्मषेकों से संवाद कर उनके आत्मिव�ास और 
रचनात्मकता क� सराहना क�। इस अवसर पर के.िव.सं. क� आय�ु श्रीमती प्राची 
पाण्डेय, एआईएम के िमशन िनदशेक श्री दीपक बागला, िशक्षा मतं्रालय के मखु्य 
नवाचार अिधकारी डॉ. अभय जेरे, के.िव.सं. के अपर आय�ु (प्रशा.) श्री दीपेश 
गहलोत, अपर आय�ु (श.ै) सशु्री चदंना मडंल सिहत अन्य अिधकारी भी उपिस्थत 
रह।े

इस अिभयान क� गित को और सश� करते ह�ए, 13 अक्टूबर 2025 को सभी 
केन्द्रीय िवद्यालयों में राष्ट्रव्यापी लाइव स्ट्रीिमगं का आयोजन िकया गया। इस दौरान 
14 केन्द्रीय िवद्यालयों को “स्पॉटलाइट के.िव.” के रूप में चयिनत िकया गया, 
िजनमें पीएम श्री केन्द्रीय िवद्यालय एनएडी अलवुा (एणार्कुलम), पीएम श्री केन्द्रीय 
िवद्यालय जमालपरु (पटना) और पीएम श्री केन्द्रीय िवद्यालय कारिगल (जम्म)ू 
शािमल हैं, िजन्होंने एआईएम अिधका�रयों के साथ लाइव संवाद िकया।

िवकिसत भारत िबल्डाथॉन 2025 नवाचार-आधा�रत िशक्षा संस्कृित को बढ़ावा 

दनेे में केन्द्रीय िवद्यालय संगठन क� प्रितबद्धता का पे्ररणादायक उदाहरण ह।ै यह 
पहल हर िवद्याथ� को सोचने, सजृन करने और आत्मिनभर्र भारत के िनमार्ण में 
योगदान दनेे के िलए सश� बना रही ह।ै

मा. िशक्षा मंत्री श्री धम�न्द्र प्रधान ने पीएम श्री केन्द्रीय िवद्यालय क्र. 2, 
िदल्ली कैं ट का दौरा िकया। इस दौरान िवद्यािथर्यों ने अपने अिभनव 
प्रोजेक्ट्स प्रस्तुत िकए और िशक्षा मंत्री से सवंाद कर अपने िवचार 

साझा िकए। मा. मंत्री ने िवद्यािथर्यों क� सजृनात्मकता, तकनीक� समझ 
और नवोन्मेष दृि� क� सराहना करते ह�ए कहा िक केन्द्रीय िवद्यालय 
सगंठन देश में रचनात्मक और आलोचनात्मक सोच को बढ़ावा देने 
में अग्रणी भूिमका िनभा रहा है। उन्होंने कहा िक ऐसे प्रयास न केवल 

राष्ट्रीय िशक्षा नीित 2020 के उदे्दश्यों को साकार करते हैं, बिल्क 
िवद्यािथर्यों को भिवष्य के नवप्रवतर्क और उ�रदायी नाग�रक बनने क� 

िदशा क� तरफ भी पे्र�रत करते हैं।

‘कचरा’ — के.िव. एस.ई.सी.एल. जमनुा 
कोिलयरी, अनपूपरु (म.प्र.) के प्रितभाशाली स्टाफ 

और िवद्यािथर्यों द्वारा िनिमर्त एक लघ ुिफल्म।

शाला ध्विनशाला ध्विन
KVS News

July- September 2025

मनोज कुमार पांडेय
   सहायक आय�ु (आईटी), के.िव.सं. मखु्यालय

जरूरी तथ्य
• लॉन्च ितिथ: 23 िसतंबर 2025 से 24 अक्टूबर 2025 तक    

• पंजीकृत प्रितभागी: 1,63,207 िवद्याथ�

• गिठत टीमें: 34,405

• मेंटसर् (िशक्षक): 27,617
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राष्ट्रीय कूडो प्रितयोिगता में अक्षयरांश ने जीता कांस्य पदक
पंिडत दीनदयाल उपाध्याय इनडोर स्टेिडयम, सरूत (गजुरात) में 24 से 26 अक्टूबर 2025 तक आयोिजत 16वीं कूडो नेशनल चिैम्पयनिशप 2025-26 में केन्द्रीय 
िवद्यालय क्र.1 भवुने�र (प्रथम पाली) में कक्षा 7वीं के छात्र अक्षयरांश बलवंत रॉय ने शानदार प्रदशर्न करते ह�ए कांस्य पदक अिजर्त िकया। अक्षयरांश ने बाल वगर् 
(अडंर-14), 46 िकलोग्राम भार वगर् में अपनी बेहतरीन क्षमता, कौशल और जज़्बे का प्रदशर्न कर िवद्यालय के साथ-साथ परेू केन्द्रीय िवद्यालय संगठन का गौरव 
बढ़ाया। उल्लेखनीय ह ैिक इस प्रिति�त प्रितयोिगता का आयोजन KIFI इिंडया द्वारा िकया गया, जो SAI, खलेो इिंडया, िफट इिंडया तथा यवुा मामले एवं खले 

मतं्रालय द्वारा मान्यता प्रा� ह।ै

के.िव. आईआईटी भुवने�र ने िवज्ञान प्रदशर्नी 
में प्रा� िकया िद्वतीय स्थान

िव� मानक िदवस के अवसर पर आयोिजत िवज्ञान प्रदशर्नी 
में केन्द्रीय िवद्यालय आईआईटी भवुने�र ने शानदार 
प्रदशर्न करते ह�ए िद्वतीय स्थान प्रा� िकया और के.िव.सं. 
का मान बढ़ाया। यह प्रदशर्नी भारतीय मानक ब्यरूो द्वारा 
आईआईटी भवुने�र के सहयोग से आयोिजत क� गई, 
िजसमें िविभन्न िवद्यालयों के िवद्यािथर्यों ने उत्साहपवूर्क 
भाग िलया। के.िव. के िवद्यािथर्यों ने अपने नवोन्मषेी िवचार, 
रचनात्मकता और वैज्ञािनक दृि�कोण के माध्यम से उत्कृ� 
प्रितभा का प�रचय िदया। उनके मॉडल एवं प्रोजेक्ट्स 
ने न केवल दशर्कों का ध्यान आकिषर्त िकया, बिल्क 
िनणार्यकों को भी प्रभािवत िकया, िजसके प�रणामस्वरूप 
िवद्यालय को यह उल्लेखनीय सम्मान प्रा� ह�आ।.

केन्द्रीय िवद्यालयों क� शानदार उपलिब्ध

नई िदल्ली: अनसुधंान क्षमता का उत्कृ� प्रदशर्न करते ह�ए 
दशेभर के 20 सरकारी िवद्यालयों में से 18 केन्द्रीय िवद्यालयों का 
चयन NCERT क� प्रिति�त “प्रयास” (यवुा एवं महत्वाकांक्षी 
िवद्यािथर्यों में अनसुधंान भावना को प्रोत्साहन) पहल के तहत 
िकया गया ह,ै जोिक के.िव.स.ं क� शकै्षिणक उत्कृ�ता और 
िवद्याथ� प्रितभा का शानदार प्रमाण ह।ै यह कायर्क्रम कक्षा 
9 से 11 के िवद्यािथर्यों में वैज्ञािनक िजज्ञासा और अनसुधंान 
भावना को प्रोत्सािहत करने के उद्दशे्य से बनाया गया ह।ै इसके 
तहत िवद्याथ� STEAM आधा�रत प�रयोजनाओ ंके माध्यम 
से वास्तिवक जीवन से जड़ुी समस्याओ ंके समाधान पर कायर् 
कर सकें ग।े चयिनत प्रत्येक प�रयोजना के िलए ₹50,000 का 
अनदुान तथा िवशषेज्ञ मागर्दशर्न प्रदान िकया जाएगा, िजससे 
यवुा शोधकतार् नवाचार, सहयोग और रचनात्मक सोच क� 
िदशा में आग ेबढ़ सकें । यह सफलता केन्द्रीय िवद्यालय संगठन 
क� उत्कृ� शकै्षिणक िदशा एव ंअनसुधंान-उन्मखु संस्कृित को 

दशार्ती ह।ै

रचनात्मकता और वैज्ञािनक दृि�कोण के माध्यम से उत्कृ� 
प्रितभा का प�रचय िदया। उनके मॉडल एवं प्रोजेक्ट्स 
ने न केवल दशर्कों का ध्यान आकिषर्त िकया, बिल्क 
िनणार्यकों को भी प्रभािवत िकया, िजसके प�रणामस्वरूप 
िवद्यालय को यह उल्लेखनीय सम्मान प्रा� ह�आ।.

© केन्द्रीय िवद्यालय सगंठन
यह ई-प्रकाशन केवल आतं�रक िवतरण हते ुके.िव.स.ं (म.ु) द्वारा प्रकािशत।

सरंक्षकः प्राची पाण्डेय, आय�ु, के.िव.स.ं
प्रधान सपंादकः चदंना मडंल, अपर आय�ु (श.ै)

संपादक मंडल:

सहभागीः

िड. मिणवण्णन, सयं�ु आय�ु (श.ै)
रत्ना पाठक, सहायक िशक्षा अिधकारी
सिचन राठौर, सहायक संपादक

समस्त केन्द्रीय िवद्यालय

सभी संभाग अपनी िटप्पणी और िवशषे स्टोरी 
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kvschronicle@gmail.com

�व�ा�थ�यों ने �कया लौह पुरुष सरदार पटेल को नमन

क्षे��य मैथ्स ओलं�पयाड में के.�व. के �व�ाथ� हुए चय�नत के.�व.सं. के अ�धका�रयों ने ली सतकर् ता जागरूकता क� शपथ

पोषण माह: �� नारी, सश� प�रवार 

31 अक्टूबर 2025 को लौह परुुष सरदार 
वल्लभभाई पटेल क� 150वीं जयंती पर दशेभर 
के केन्द्रीय िवद्यालयों में ‘राष्ट्रीय एकता िदवस’ 
बड़े उत्साह और दशेभि� क� भावना के साथ 
मनाया गया। इस अवसर पर िवशषे कायर्क्रमों 
का आयोजन िकया गया, िजनमें िवद्यािथर्यों, 
िशक्षकों और कमर्चा�रयों ने सिक्रय रूप से भाग 
िलया। कायर्क्रम क� शरुुआत सरदार पटेल को 
श्रद्धांजिल अिपर्त कर क� गई। सरदार पटेल के 
अदम्य साहस, नेततृ्व क्षमता और राष्ट्र िनमार्ण 
में उनके अतलुनीय योगदान को िवद्यािथर्यों एवं 
कमर्चा�रयों ने भावपवूर्क स्मरण िकया। इसके 
उपरांत िवद्यालयों में ‘एक भारत, श्र�े भारत’ क� 
भावना के साथ ‘एकता प्रितज्ञा’ ली गई। एकता, 
अखडंता और दशेभि� के संदशे से गूंजते प्रांगणों 
में िवद्यािथर्यों में दशे के प्रित समपर्ण और गवर् 
क� भावना दखेने को िमली। कायर्क्रम का मखु्य 
आकषर्ण रही रन फॉर यिूनटी, िजसमें िवद्यािथर्यों, 
िशक्षकों और के.िव.सं. प�रवार के सदस्यों ने बढ़-

चढ़कर भाग िलया। जोश और उमगं से भरे इस आयोजन ने राष्ट्रीय एकता, अखडंता और सामिूहक शि� के संदशे को प्रभावशाली 
ढंग से जन-जन तक पह�चँाया।

केन्द्रीय िवद्यालय के िवद्यािथर्यों ने एक 
बार िफर अपनी शकै्षिणक उत्कृ�ता का 
प�रचय दतेे ह�ए रीजनल मथैमिैटक्स 
ओलंिपयाड (आरएमओ) 2025 
के िलए क्वालीफाई िकया। केन्द्रीय 
िवद्यालय के 290 िवद्यािथर्यों का चयन 
इस ओलंिपयाड में इिंडयन ओलंिपयाड 
क्वािलफायर इन मथैमिेटक्स 
(आईओक्यएूम) 2025 के माध्यम 

िकया गया। केन्द्रीय िवद्यालय के 290 िवद्यािथर्यों के अलावा इस प्रितयोिगता में 6,538 अन्य िवद्यािथर्यों का भी चयन िकया गया ह।ै 
मथैमिैटक्स टीचर एसोिसएशन द्वारा आयोिजत क� गई इस प्रिति�त परीक्षा में इस वषर् दशेभर के 28,772 के.िव. िवद्यािथर्यों ने भाग 
िलया था। आईओक्यएूम को दशे में गिणतीय प्रितभा के मलू्यांकन क� सबसे प्रिति�त और किठन परीक्षाओ ंमें से एक माना जाता ह।ै यह 
उपलिब्ध केन्द्रीय िवद्यालय संगठन क� उस सतत शकै्षिणक उत्कृ�ता क� संस्कृित का प्रतीक ह,ै िजसके माध्यम से िवद्यािथर्यों में तािकर् क 
सोच, िव�ेषणात्मक क्षमता और समस्या-समाधान कौशल का िनरंतर िवकास िकया जा रहा ह।ै 

नई िदल्ली, 27 अक्टूबर 2025: केन्द्रीय 
िवद्यालय संगठन में सतकर् ता जागरूकता 
स�ाह 2025 का आयोजन उत्साहपवूर्क 
िकया गया। इस वषर् स�ाह का मखु्य 
उद्दशे्य पारदिशर्ता, जवाबदहेी और नैितक 
आचरण को सश� बनाना रहा। कायर्क्रम 
के दौरान के.िव.सं. क� आय�ु सशु्री प्राची 
पांडेय ने के.िव.सं. (म.ु) के अिधका�रयों 

और कमर्चा�रयों को सत्यिन�ा क� शपथ िदलाई। उन्होंने सभी से आ�ान िकया िक वे अपने व्यि�गत एवं व्यावसाियक जीवन में 
ईमानदारी, िनष्पक्षता और जवाबदहेी को सव�प�र रखें। आय�ु ने इस अवसर पर कहा िक सामिूहक संकल्प और जागरूकता के माध्यम 
से के.िव.सं. िनरंतर उस नैितक आधार को मजबतू कर रहा ह,ै जो एक कुशल, पारदश� और उ�रदायी िशक्षा प्रणाली क� िदशा में संगठन 
के दृि�कोण को साकार करता ह।ै स�ाह भर (27 अक्टूबर 2025 से 2 नवम्बर 2025) चले इस अिभयान के माध्यम से के.िव.सं. ने यह 
संदशे िदया िक सतकर् ता केवल कायार्लयों तक सीिमत नहीं ह,ै बिल्क यह भिवष्य के नाग�रकों के च�रत्र िनमार्ण क� िदशा में भी एक 
महत्वपणूर् कदम ह।ै कायर्क्रम के दौरान के.िव.सं. के सभी अिधका�रयों ने यह संकल्प िलया- हम सब एक भ्र�ाचार-म�ु और उ�रदायी 
राष्ट्र के िनमार्ण के िलए प्रितबद्ध ह।ै 

दशेभर के केन्द्रीय िवद्यालयों में 17 िसतंबर 
से 16 अक्टूबर 2025 तक “स्वस्थ नारी, 
सश� प�रवार अिभयान एवं पोषण माह” का 
आयोजन िकया गया। यह पहल मिहला एवं 
बाल िवकास मतं्रालय के नेततृ्व में संचािलत 
क� गई थी, िजसका मखु्य िवषय था “पोषण भी 
पढ़ाई भी”। अिभयान के दौरान िवद्यािथर्यों और 
िशक्षकों ने संतिुलत आहार और स्वच्छता का 
पालन करने क� शपथ ली। इसके साथ ही उन्होंने 
चीनी, नमक और तेल के सेवन को कम करने 
का संकल्प भी िलया। िवशषे ध्यान गभर्वती 
मिहलाओ ंऔर नवजात िशशओु ंके िलए सही 
पोषण और स्थानीय, पारंप�रक एवं पौि�क 
आहारों के उपयोग को बढ़ावा दनेे पर कें िद्रत 
िकया गया। पोषण माह के दौरान अिभभावकों 
के िलए रोकथाम आधा�रत स्वास्थ्य 
कायर्शालाए ँआयोिजत क� गई,ं वहीं स्थानीय 
मिहला कारीगरों और उद्यिमयों क� प्रदशर्नी भी 
रखी गई। इन गितिविधयों ने िवद्यािथर्यों और 
अिभभावकों में पोषण और स्वास्थ्य के महत्व 
के प्रित जागरूकता भी बढ़ाई।

प्रात्यक्षा जोशी ने बढ़ाया के.िव.स.ं का गौरव
पीएम श्री केन्द्रीय िवद्यालय खरगोन क� प्रितभावान छात्रा 

प्रात्यक्षा जोशी ने बाल रंग राज्य स्तरीय प्रितयोिगता 2025 में 
शा�ीय नतृ्य श्रणेी में प्रथम स्थान प्रा� कर के.िव.सं. प�रवार 
को गौरवािन्वत िकया। अपनी उत्कृ� नतृ्य प्रस्तिुत से उन्होंने 

दशर्कों और िनणार्यक मडंल का मन मोह िलया, िजसके िलए 
उन्हें स्वणर् पदक और िवजेता का सम्मान प्रदान िकया गया। 

प्रात्यक्षा क� यह अिद्वतीय उपलिब्ध न केवल िवद्यालय के िलए 
गौरव का िवषय ह,ै बिल्क परेू िजले एवं प्रदशे का मान बढ़ाने 

वाली भी ह।ै

भारत क� राष्ट्रपित से मुलाकात
पीएम श्री केन्द्रीय िवद्यालय, बड़वानी क� मधेावी और 

प्रितभाशाली छात्रा भावना जगदाले ने अपनी उत्कृ� नवोन्मषेी 
क्षमता और वैज्ञािनक दृि�कोण के बल पर स्पेस िकड्स इिंडया 
द्वारा संचािलत प्रिति�त िमशन ‘शि�शत’ के िलए चयिनत 

होकर के.िव.सं. प�रवार का गौरव बढ़ाया। इस उपलिब्ध के तहत 
भावना को दशेभर से चयिनत 20 यवुा नवोन्मषेकों के साथ 

राष्ट्रपित भवन में भारत क� माननीय राष्ट्रपित श्रीमती द्रौपदी ममुुर् 
से िमलने का गौरव भी प्रा� ह�आ। वतर्मान में भावना इसरो द्वारा 
आयोिजत 120 घटें के िवशषे प्रिशक्षण कायर्क्रम में सहभािगता 
कर रही हैं। यह प्रिशक्षण उन्हें अतं�रक्ष िवज्ञान, प्रौद्योिगक� और 

अनसुंधान संबंधी उन्नत ज्ञान प्रदान कर रहा ह।ै

िनबंध लेखन में जीता 25,000 का इनाम
केन्द्रीय िवद्यालय अम्बासा क� प्रितभावान छात्रा िदब्यांगना 

दबे ने भारतीय डाक िवभाग, संचार मंत्रालय, भारत सरकार 
द्वारा आयोिजत प्रिति�त यूिनवसर्ल पोस्टल यूिनयन 2025 
अंतरराष्ट्रीय पत्र लेखन प्रितयोिगता में उ�र पूव� प�रपत्र में 

प्रथम स्थान प्रा� कर िवद्यालय और संभाग का नाम गौरवािन्वत 
िकया। “कल्पना करें  िक आप सागर हैं िवषय पर िदब्यांगना ने 

अपने उत्कृ� लेखन कौशल, कल्पनाशीलता और गहन संवेदना 
का प�रचय देते ह�ए िनबंध लेखन िकया। उनके शानदार प्रदशर्न 
के िलए उन्हें ₹25,000 का प्रथम पुरस्कार प्रदान िकया गया। 

िदब्यांगना क� इस उपलिब्ध से केन्द्रीय िवद्यालय अम्बासा और 
िसलचर संभाग गौरवािन्वत है ।

राष्ट्रीय प्रितयोिगता में स्वणर् पर िनशाना
केन्द्रीय िवद्यालय गेल झाबआु में कक्षा 9 के िवद्याथ� प्रवीर 

सोलंक� ने कनार्टक में आयोिजत 13वीं जिूनयर पेंचक िसलाट 
राष्ट्रीय प्रितयोिगता में उत्कृ� प्रदशर्न करते ह�ए अिद्वतीय उपलिब्ध 

हािसल क�। प्रवीर ने अपने दमदार कौशल, दृढ़ िन�य और 
अनशुािसत अभ्यास के बल पर 80 िकलो भार वगर् में स्वणर् पदक 
जीतकर िवद्यालय और िजले का नाम रोशन िकया। यह स्विणर्म 

सफलता इसिलए भी िवशषे ह ैक्योंिक प्रवीर इससे पवूर् लगातार चार 
वष� तक इसी भारवगर् में कांस्य पदक जीतकर अपनी क्षमता और 

िनरंतरता का प�रचय द ेचकेु हैं।

िनबंध प्रितयोिगता में प्रथम पुरस्कार
केन्द्रीय िवद्यालय क्र. 2. इम्फाल में कक्षा 11वीं के िवद्याथ� 
गरुुमायमु िनलिबर शमार् ने िनबंध लेखन प्रितयोिगता में प्रथम 

परुस्कार जीता तथा िवद्यालय एवं संभाग का नाम रोशन िकया। 
िनलिबर ने “मानिसक स्वास्थ्य महत्वपणूर् ह:ै यवुाओ ंक� 

आवाज़” िवषय पर अपने उत्कृ� लेखन कौशल, कल्पनाशीलता 
और गहन संवेदना का प�रचय दतेे ह�ए िनबंध लेखन िकया। शयेर 
एडं केयर मिणपरु द्वारा आयोिजत इस प्रितयोिगता में िनलिबर को 
उनके उत्कृ� प्रदशर्न के िलए प्रथम परुस्कार के रूप में ₹10,000/- 

का प्रथम परुस्कार प्रदान िकया गया।

के. िव. के िवद्यािथर्यों का शानदार प्रदशर्न
अरुणाचल प्रदशे योगासन असोिशएशन द्वारा आयोिजत प्रथम 

बोकें टे राज्य स्तरीय योगासन खले प्रितयोिगता (3 से 5 अक्टूबर 
2025) में पीएम श्री केन्द्रीय िवद्यालय, अलोंग के िवद्यािथर्यों ने 

अनकुरणीय प्रदशर्न करते ह�ए संपणूर् के.िव.सं. प�रवार को गौरवािन्वत 
िकया। अपने कौशल और समपर्ण का उत्कृ� प�रचय दतेे ह�ए 

प्रितयोिगता में िवद्यािथर्यों ने महत्वपणूर् स्थान अिजर्त िकया। जहां 
सलमान लीकर ने सब जिूनयर वगर् में रजत पदक (िद्वतीय स्थान) 

अपने नाम िकया तो वहीं मघेा रूकु ने जिूनयर वगर् में शानदार प्रदशर्न 
करते ह�ए कांस्य पदक (ततृीय स्थान) जीता।


