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 egkefge jkT;iky&lg&dqykf/kifr Jh Qkxw pkSgku us jkT;iky lfpoky; }kjk 
^dksjksuk ok;jl* ¼COVID-19½ ls tqM+s ^ykWd&MkÅu* ds nkSjku fo’ofo|ky;ksa }kjk  
^vkWu&ykbZu* f’k{k.k dh lqfo/kk miyC/k djkus fo"k;d fn;s x;s iwoZ funs’kksa dh vuqikyu& 
fLFkfr dk lrr vuqJo.k djus dk funs’k fn;k gSA dqykf/kifr us ^vkWu&ykbZu* f’k{k.k gsrq 
dh tk jgh vko’;d dkjZokb;ksa ls lacaf/kr fjiksVZ izR;sd lIrkg izkIr djus ds fy, iz/kku 
lfpo dks funsf’kr fd;k gSA  

 KkrO; gS fd jkT;iky lfpoky; us fiNys fnuksa fo’ofo|ky;ksa esa miyC/k 
rduhdh lalk/kuksa }kjk Nk=&fgr esa ^vkWu&ykbZu Vhfpax* dh O;oLFkk vfoyEc cgky dj 
nsus dk funs’k jkT; ds lHkh fo’ofo|ky;ksa dks fn;k FkkA Nk=ksa dks bZ&esy vkfn fofHkUu 
rduhdh lapkj&ek/;eksa ls Lesson ,oa Assignment nsrs gq, muds ewY;kadu dh Hkh dkjxj 
O;oLFkk lqfuf’pr djus ds fy, lHkh dqyifr;ksa dks dgk x;k FkkA jkT;iky lfpoky; us 
,uñlhñlhñ dSMsV~l ,oa ,uñ,lñ,lñ ds fo|kfFkZ;ksa ds ek/;e ls Hkh jkT; ljdkj ds funs’kksa 
ds vuq:i LFkkuh; ftyk iz’kklu ls leUo; cuk;s j[krs gq, muds ekxZ&n’kZu esa visf{kr 
lg;ksx djus dk Hkh funs’k iznku fd;k FkkA  

 egkefge jkT;iky ds ekxZ&n’kZu ds vkyksd esa iznku fd, x;s iwoZ funs’kksa ds 
vuqikyu gsrq fo’ofo|ky;ksa dks Lekfjr djrs gq, vc gj lIrkg izfrosnu Hkstus gsrq 
jkT;iky lfpoky; us ifji= tkjh dj fn;k gSA dqyifr;ksa lfgr lHkh izeq[k 
fo’ofo|ky;h; vf/kdkfj;ksa dks ^ykWd&MkÅu ihfj;M* esa Hkh fo’ofo|ky;&eq[;ky; esa gh 
cus jgus dks dgk x;k gS rkfd os vkWu&ykbZu f’k{k.k ds dk;Z dks rRijrkiwoZd lapkfyr 
djk ldsaA  

 KkrO; gS fd dbZ fo’ofo|ky;ksa }kjk vkWu&ykbZu f’k{k.k dh fn’kk esa lkFkZd 
'kq:vkr dh tk pqdh gSA jkT;iky lfpoky; us lHkh dqyifr;ksa dks ^ykWd&MkÅu ihfj;M* 
esa ^vkWu&ykbZu* f’k{k.k&O;oLFkk dks vfoyEc dk;kZfUor djkus dks dgk gS rFkk ^vkWu&ykbZu 
dkslsaZt* ls lacaf/kr fyad viuh fo’ofo|ky;h; osclkbZV ij Hkh izeq[krkiwoZd Mkyus ds fy, 
funsf’kr fd;k gSA  
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