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vkeq[k

vkt fo’o esa foKku cgqr rhozxfr ls izxfr dj jgk gSA oSKkfud o vkS|ksfxd ØkfUr;ksa us /keZ o eks{k 
dh txg vFkZ vkSj dke iq#”kkFkZ dks bruk izcy cuk fn;k gS fd ijEijkxr thou ewY;ksa dk fujUrj 
ijkHko gksrk tk jgk gSA Hkksxoknh laLÑfr mÙke thou ewY;ksa dks u”V djus ij rqyh gS] ftlls yksx 
uSfrd ewY;ksa dh mis{kk djd¢ LokFkZflf) esa izo`Ùk gks jgs gSaA lEiw.kZ jk”Vª bl foHkhf”kdk ls =Lr gS 
vkSj la’k; d¢ /kjkry ij [kM+k gSA orZeku ‘krkCnh ,oa Hkfo”; d¢ fy, ;g ,d cM+h pqukSrh gSA 

f’k{kk vU/kdkj ls izdk’k dh vksj ys tkrh gS vkSj gekjh n`f”V dks fnO; cukrh gSA f’k{kk gh ,d ,slk 
vuwBk ek/;e gS] ftlls Nk=&thou esa ewY;ksa dh LFkkiuk dh tk ldrh gSA ;g f’k{kk dk cqfu;knh 
nkf;Ro gS fd og thou dks f=dkylEer ewY;ksa ij vk/kkfjr djs vkSj ,slh ‘kfDr;ksa ij vadq’k yxk,] 
tks bu ‘kk’or o fpjUru ewY;ksa dk gzkl djrh gSaA f’k{kk dk izeq[k mÌs’; gS& Nk= dk pkfjf=d 
fodklA ;g rHkh lEHko gS] tc f’k{kk dks uSfrdrk ls tksM+k tk,A bld¢ fy, ^uSfrd ewY;*  
vk/kkjHkwr lkexzh gSaA blls thou esa vk/;kfRed ewY;ksa dk fodkl gksxk rFkk HkkSfrdokn d¢ HkVdko 
ls lekt dks cpk;k tk ld¢xkA lkFk gh vuSfrd o vekuoh; izo`fÙk;ksa ij vdqa’k Hkh yx ld¢xk] 
d#.kk o n;k d¢ Hkko izLQqfVr gksaxs rFkk eu dh laosnuk dk foLrkj gksxkA uSfrd f’k{kk ls vfHkizk; 
ml f’k{kk ls gS] tks gekjs thou dks iz’kLr cukrh gS vkSj gesa laLÑfr ls tksM+s j[krh gSA f’k{kk esa 
uSfrdrk dk lekos’k gksus ij gh lekt esa O;kIr pkfjf=d iru ls eqfDr fey ldrh gSA 

uSfrd f’k{kk dk ijh{k.k iqLrdksa esa u jgdj thou d¢ vkpj.k esa gksrk gSA bu thou ewY;ksa dks /kkj.k 
djus dk mi;qDr le; fo|kFkhZ thou gh gSA blh dks /;ku esa j[krs gq, uSfrd f’k{kk ij vk/kkfjr 
fo”k;ksa dk ladyu bl iqLrd esa fd;k x;k gSA uSfrdrk ekuork dh lka>h /kjksgj gSA uSfrd f’k{kk 
esa fo’o dk lkjk fpUru o n’kZu lek;k gqvk gSA bldk lh/kk lEcU/k O;ogkj n’kZu ls gSA uSfrdrk 
dk fuokl ‘kCnksa esa de vkSj O;ogkj esa vf/kd gksrk gSA lPps vkpj.k ls tqM+h uSfrd f’k{kk Nn~e 
ugha fl[kkrh gSA bl iqLrd esa lwfDr;ksa] izsjd izlaxksa vkfn d¢ ek/;e ls uSfrd f’k{kk dks O;kogkfjd 
thou esa vkdkj nsus dk iz;kl fd;k x;k gS] ftlls gekjh le`) lkaL—frd fojklr dh ijEijk,¡ 
dk;e jgsaxh vkSj fujUrjrk o cnyko dks Hkh xfr feysxhA

vk’kk gS bl iqLrd esa vk, mPp uSfrd ewY; fo|kfFkZ;ksa dk ekxZn’kZu djrs gq, usr`Ro ,oa vuq;kf;Ro 
dh izo`fÙk;ksa dk fodkl dj ld¢axsA lkFk gh Hkkjr dh lkoZHkkSfed lkaLÑfrd /kjksgj dks mu rd 
igq¡pk ld¢axsA bls i<+dj os ns’kHkDr] laLdkjh o izfrHkk’kkyh cusaxsA ge mu lHkh ys[kdksa o lq/khtuksa 
d¢ vkHkkjh gSa] ftUgksaus vewY; ;ksxnku nsdj bl iqLrd dks viuh jpukvksa ls lq’kksfHkr fd;k gSA  
lq/kh ikBdksa d¢ fopkj vo’; gh bl fn’kk esa gekjk ekxZn’kZu djsaxsA

ds’kuh vkuUn vjksM+k
vfrfjDr eq[; lfpo] fo|ky; f’k{kk

gfj;k.kk] p.Mhx<+



izkDdFku iqLrd fue .k lfefr

vkt lewps fo”o esa uSfrd ewY; jsr d¢ d.kksa ds leku fc[kjrs pys tk jgs gSaSA lekt esa ekufld 
ruko ,oa ikfjokfjd] lkekftd o lkEiznkf;d :i ls foyxko fn[kkbZ iM+ jgk gSA Hkkjr izkphu dky 
ls gh vius uSfrd ewY;ksa d¢ izfr ltx jgk gSA ge viuh ml lEiUu ijEijk d¢ _.kh gSa tks vkt 
Hkh gekjk iFk vkyksfdr dj jgh gSA vkt vko”;drk bl ckr dh gS fd Hkkoh ih<+h vius xkSjoe;h 
bfrgkl ls ifjfpr gks rFkk viuh lH;rk o laL—fr dks tkusA fo|kFkhZ vius thou esa bZekunkjh] 
lPpkbZ] ijksidkj] lsokHkko] dÙkZO;ikyu o le;ikyu tSls xq.kksa dks viukdj pkfjf=d n`f’V ls n`<+ 
o lnkpkjh cusaA blh mÌs”; dks /;ku esa j[krs gq, uSfrd f”k{kk dh bu iqLrdksa dk fuekZ.k fd;k 
x;k gS ftuesa HkkokRed ,drk] lkekftd U;k;] lekurk] iz—fr izse] i;kZoj.k] jk’Vª izse o lsokHkko 
vkfn dks leqfpr LFkku fn;k x;k gSS rkfd ckydksa esa vkn”kZ ,oa Js’Bre xq.kksa dk fodkl gksA

uSfrd f”k{kk ds v/;;u gsrq d{kkokj v/;kiu dh O;oLFkk gksxhA izfrfnu izkFkZuk lHkk d¢ le; 
fo|kfFkZ;ksa@vkpk;ksZa }kjk uSfrd f”k{kk esa ladfyr ikBksa ij vk/kkfjr fopkj O;Dr fd, tk,¡xsA uSfrd 
f”k{kk fo’k; dks i<+kus dk nkf;Ro fo”ks’k :i ls Hkk’kk ds vkpk;ksZa@f”k{kdksa dk gksxkA ;fn bu fo’k;ksa 
ds f”k{kdksa dk odZyksM iwjk gks rks vU; fo’k; ds v/;kid uSfrd f”k{kk dk v/;kiu dk;Z djsaxsA

uSfrd f’k{kk fo”k;d iqLrd ys[ku d¢ izsj.kk Lo:i ekuuh; Jh nhukukFk c=k] v/;{k f’k{kk  
laL—fr mRFkku U;kl d¢ izfr foHkkx —rKrk O;Dr djrk gSA ekuo ewY; fo’odks’k d¢ iz/kku lEiknd  
MkW- /keZiky eSuh] izks- Jh/kj okfl”B] iwoZ dqyifr Jh yky cgknqj ‘kkL=h jk”Vªh; laL—r fo|kihB 
¼ekfur fo’ofo|ky;½ ubZ fnYyh] izks- pk¡nfdj.k lywtk] lsokfuo`Ùk vkpk;Z] d¢Unzh; f’k{kk laLFkku] 
fnYyh fo’ofo|ky;] rstiky ‘kekZ] lsokfuo`Ùk izks-] JhtxUukFk laL—r fo’ofo|ky;] iqjh] mM+hlk 
rFkk lEiw.kZ iqLrd ys[ku lfefr d¢ izfr foHkkx vkHkkj O;Dr djrk gSA

ftu dfo;ksa] jpukdkjksa o ys[kdksa us viuh mR—”V jpukvksa dks bl iqLrd esa ‘kkfey djus dh lg”kZ 
vuqefr iznku dh mud¢ izfr Hkh ge vkHkkj izdV djrs gSaA 

vFkd iz;klksa d¢ ckotwn Hkh ;fn fdlh jpukdkj dk uke NwV x;k gks rks mud¢ izfr Hkh vkHkkj izdV 
djuk ge viuk ije dÙkZO; ekurs gSaA Hkfo”; esa uke Kkr gksus ij vkxkeh laLdj.kksa esa ‘kkfey dj 
fy;k tk,xkA iqLrd d¢ fp=kadu o lkt lTtk d¢ fy, ehfM;k ,fDll rFkk Vad.k dk;Z d¢ fy, 
fiadh o nsokuUn dk Hkh vkHkkj izdV djrs gSaSA 

jksgrkl flag [kjc
funs’kd

ekSfyd f’k{kk] gfj;k.kk
iapdwyk
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laj{kd 

 Jherh d¢’kuh vkuUn vjksM+k] vfrfjDr eq[; lfpo] fo|ky; f’k{kk] gfj;k.kk] p.Mhx<+A 
 Jh jksgrkl flag [kjc] funs’kd ekSfyd f’k{kk] gfj;k.kk] iapdwykA
 Jh vkyksd oekZ] jkT; ifj;kstuk funs’kd] gfj;k.kk Ldwy f’k{kk ifj;kstuk ifj”kn~A

ekxZn’kZu 

 Jherh Lusgyrk] funs’kd] jkT; ‘kSf{kd vuqlU/kku ,oa izf’k{k.k ifj”kn~] gfj;k.kk] xqM+xk¡oA
 MkW- fdj.ke;h] la;qDr funs’kd] jkT; ‘kSf{kd vuqlU/kku ,oa izf’k{k.k ifj”kn~] gfj;k.kk] xqM+xk¡oA 
 Jh johUnz QkSxkV] v/;{k] ikB~;iqLrd foHkkx] jkT; ‘kSf{kd vuqlU/kku ,oa izf’k{k.k ifj”kn~] gfj;k.kk] 

xqM+xk¡oA

ijke'kZ

 MkW- jkedj.k Mckl] lsokfuo`Ùk Hkk”kk fo’ks”kK] jkT; ‘kSf{kd vuqlU/kku ,oa izf’k{k.k ifj”kn~] fnYyhA
 MkW- uUnyky egrk] iwoZ foHkkxk/;{k] jktdh; egkfo|ky;] xqM+xk¡oA
 MkW- eksgEen guhQ [kku lgkpk;Z] jk”Vªh; laLÑr laLFkku] ubZ fnYyh

la;kstd 

ruq Hkkj}kt] fo”k; fo’ks”kK] jkT; ‘kSf{kd vuqlU/kku ,oa izf’k{k.k ifj”kn~~] gfj;k.kk] xqM+xk¡oA

lg&la;kstd 

lhek o/kok] dfu”B fo’ks”kK] jkT; ‘kSf{kd vuqlU/kku ,oa izf’k{k.k ifj”kn~] gfj;k.kk] xqM+xk¡oA 

ys[ku e.My

 dkUrk d’;i] lsokfuo`Ùk Hkk”kk fo’ks”kK] jk- ‘kS- vuq- ,oa izf’k- ifj”kn~] gfj;k.kk] xqM+xk¡oA
 ?ke.Mhyky vxzoky ofj”B cky lkfgR;dkj o lsokfuo`Ùk v/;kid gfj;k.kk f’k{kk foHkkxA
 MkW- ftrsUnz flag] izk/;kid] jk-o-ek-fo- ?kklsM+k esokrA
 MkW- iadt xkSM+] izk/;kid] jk-o-ek-fo- vVsyhA
 MkW- _f”kiky ‘kekZ] izk/;kid] MkbV eksgM+k] vEckykA
 MkW- cyoku flag] izk/;kid] jk-o-ek-fo- dSjkdk uw¡gA
 MkW- jktsUnz flag] izk/;kid] jk-o-ek-fo- ukjk ikuhirA
 f’k[kk ‘kekZ] izk/;kfidk] jk-o-ek-fo- HkkSM+kdyk¡] xqM+xk¡oA
 MkW- fot; bUnq] izk/;kfidk jk-o-ek-fo dknhiqj] xqM+xk¡oA
 furs’k ‘kekZ] izk/;kid] jk-o-ek-fo ehjku fHkokuhA
 MkW- eS=s;h] v/;kfidk jk-o-ek-fo- >kM+lk] xqM+xk¡oA
 jkts'k dqekj] v/;kid jk-ek-fo- Mwek ¼Q#Z[kuxj½ xqM+xk¡oA
 - iq”ik] [k.M lalk/ku O;fDr fiYyw[ksM+k] thanA
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gs tUeHkwfe Hkkjr] gs deZHkwfe Hkkjr]

gs oUnuh; Hkkjr] vfHkuUnuh; Hkkjr]

thou&lqeu p<+kdj vkjk/kuk djsaxs]

rsjh tUe&tUe Hkj ge oUnuk djsasxsA

ge vpZuk djsaxsA

efgek&egku rw gS] xkSjo&fu/kku rw gS]

rw izk.k gS gekjk] tuuh leku rw gS]

rsjs fy, ft,¡xs] rsjs fy, ejsaxs]

rsjs fy, tUeHkj ge lk/kuk djsaxsA

ge vpZuk djsaxsA

ftldk eq V fgeky;] tx txexk jgk gS]

lkxj ftls jRu dh] vatfy p<+k jgk gS]

og ns’k gS gekjk] yydkj dj dgsaxs]

bl ns’k d¢ fcuk ge thfor ugha jgsaxsA

ge vpZuk djsaxsA

tks laLÑfr vHkh rd] nqtsZ;&lh cuh gS]

ftldk fo’kky efUnj] vkn’kZ dk /kuh gS]

mldh fot;&/otk ys ge fo’o esa pysaxs]

lqj&laLÑfr iou cu gj at esa cgsaxsA

ge vpZuk djsaxsA

oUnuk11
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‘kk’or&LorU=rk dk] tks nhi ty jgk gS]

vkyksd dk ifFkd tks] vfojke py jgk gS]

fo’okl gS fd iyHkj #dus mls u nsaxs]

ml T;ksfr dh f’k[kk dks T;ksfrr lnk j[ksaxsA

    ge vpZuk djsaxsA

vH;kl
ikB ls 

1- dfork esa dfo fdldh oUnuk dj jgk gS\

2- HkkjrHkwfe dks fdld¢ leku crk;k x;k gS\

3- dfo viuh tUeHkwfe d¢ fy, D;k&D;k djus dks rS;kj gS\

4- Hkkjr dk eq V fdls dgk x;k gS\

vkidh le> 

1- viuh tUeHkwfe d¢ izfr gekjk D;k dŸkZO; gS\

2- dfo us Hkkjrh; laL—fr dh dkSu&lh fo’ks”krk dk mYys[k fd;k gS\

3- vkyksd dk ifFkd fujUrj py jgk gS] dfo us ,slk fdld¢ fy, dgk gS\

dqN djus ds fy,

fo|kFkhZ bl dfork dks d.BLFk djsaA

v/;kid ds fy,

1- dfork esa vk, dfBu ‘kCnksa d¢ vFkZ crkrs gq, dfork dk ljykFkZ ,oa Hkko Li”V djsaA

2- d{kk esa bl dfork dk Hkkoiw.kZ okpu djsa rFkk LorU=rk fnol@x.krU= fnol 
d¢ volj ij lewgxku d¢ :i esa izLrqr djus esa fo|kfFkZ;ksa dh lgk;rk djsaA

jk”VªHkfDr gh leLr jk”Vªh; izxfr rFkk Lokra«; dk ewy gSA &ykyk gjn;ky
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;ksxklu ,oa izk.kk;ke12

;ksxklu
 ikngLrklu

 vFkZ & ;gk¡ ij *ikn* dk vFkZ ik¡o rFkk *gLr* 
dk vFkZ gkFk gSA bl vklu esa gkFkksa dk iSjksa ls 
lEi  gksrk gS blfy, bls ikngLrklu dgk 
tkrk gSA

 fLFkfr & lkekU; fLFkfr dh voLFkk esa [kMs+ 
gksdj bl vklu dk vH;kl djsaA

 fof/k & 

1- nksukas iSjksa dks lVkdj [kMs+ gks tk,¡] ‘okl ysrs gq, nksuksa gkFkksa dks Åij ys 
tk,¡A gkFkksa dks [kqyk j[ksa rFkk va¡xqfy;ksa dks lVkdj gFksfy;k¡ lkeus dh vksj 
j[ksaA

2- ‘okl dks ckgj NksM+rs gq, lkeus dh vksj /khjs&/khjs >qd¢a] nkbZa gFksyh dks nk,¡ 
iSj d¢ lkFk rFkk ckbZa gFksyh dks ck,¡ iSj d¢ lkFk /kjrh ij fVdkus dk iz;kl 
djsa ijUrq ?kqVuksa dks lh/kk j[ksaA 

3- vk¡[kksa dks ‘kjhj dh fLFkfr d¢ vuqlkj j[ksa vkSj ‘okl [khaprs gq, /khjs&/khjs  
lkekU; fLFkfr esa vk tk,¡A

ykHk &

1- ek¡lisf’k;k¡ etcwr gksrh gSaA

2- eksVkik de gksrk gSA

3- ‘kjhj pqLr vkSj QqrhZyk curk gSA

4- jDr&lapkj dh fØ;k fu;fer jgrh gSA
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 /kuqjklu 

 vFkZ & */kuqj* ‘kCn /kuq”k d¢ 
vFkZ esa fy;k x;k gS D;ksafd 
bl vklu esa ‘kjhj /kuq”k d¢ 
leku gks tkrk gSA blfy, bls  
*/kuqjklu* dgrs gSaA

fLFkfr & LoPN dEcy ;k njh 
ij isV d¢ cy ysVdj vH;kl 
djsaA

fof/k &

1- isV d¢ cy ysVdj nksuksa V[kuksa dks gkFkksa ls idMsa+ ijUrq ukfHk dks Hkwfe ij  
fVdk, j[ksaA

2- ‘kjhj d¢ Åijh vkSj fupys Hkkx dks Åij mBk,¡ vkSj gfu;ksa dks lh/kk jgus 
nsaA flj dks Åij mBk,¡ j[ksa rFkk ut+j lkeus jgus nsaA

3- bld¢ ckn fcuk >Vd¢ d¢ ‘kjhj dks /khjs&/khjs lkekU; fLFkfr esa yk,¡A ‘kq: 
esa vk/ks feuV rd ;g vklu fd;k tk ldrk gS] fQj le; c<+krs gq, nks 
feuV rd bldk vH;kl djsaA

ykHk &

1- bl vklu ls cqf) ’kkxz gksrh gSA

2- Luk;qe.My etcwr gksrk gSA

3- xqnsZ rFkk yhoj lqpk# :i ls dk;Z djrs gSaA

4- dCt vkSj isV d¢ nwljs jksx Bhd gksrs gSaA

 m"Vªklu

 vFkZ & *m”Vª* dk vFkZ gksrk gS&Å¡VA bl vklu dks djrs le; ‘kjhj Å¡V tSlh 
fLFkfr esa vk tkrk gS blfy, bls *m”Vªklu* dgrs gSaA 

 fLFkfr & bl vklu dks djus d¢ fy, tehu ij dEcy ;k rkSfy;k j[k ysaA ?kqVuksa 
d¢ uhps dksbZ eqyk;e pht+ j[kdj vH;kl djsaA
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fof/k &

1- ?kqVuksa d¢ lgkjs [kM+s gksdj nkfgus gkFk 
ls nkfgus iSj d¢ V[kus ,oa ck,¡ gkFk 
ls ck,¡ iSj d¢ V[kus d¢ Hkkx dks idM+ 
ysaA ;fn V[kuk ugha idM+ ldrs rks 
,M+h idM+ ysaA

2- ,M+h ;k V[kuksa dks idM+s gq, gh tk¡?kkas 
rFkk dej dks lh/kk djsaA 

3- flj] xnZu dks ;FkklEHko ihNs dh vksj 
>qdk nsaA dej d¢ fgLls dks vkxs dh 
vksj FkksM+k&lk /kd¢ysaA

4- lkekU; lk¡l ysrs gq, bl voLFkk esa 6 ls 8 lsd¢.M rd jgsa rFkk /khjs&/khjs 
lkekU; fLFkfr esa vk tk,A

ykHk & 

1- nek d¢ jksfx;ksa d¢ fy, m”Vªklu cgqr Qk;nseUn gSA

2- xnZu] dU/kksa ;k jh<+ dh dksbZ Hkh fo—fr blls /khjs&/khjs Bhd gksus yxrh gSA

3- vk¡[kksa dh jks’kuh ls lEcfU/kr nks”k nwj gksrs gSaA

4- xys dh chekjh] Vkafly] vkokt dk nks”k rFkk flj d¢ LFkk;h nnZ esa ;g vklu 
cgqr ykHknk;d gSA

izk.kk;ke
 mn~xhFk izk.kk;ke

      ;g ‘kkfUr ,oa lkSE;rk iznku djus okyk izk.kk;ke gSA 
bld¢ djus ls vUreZu esa vR;Ur ‘kkfUr dk vuqHko 
gksrk gSA *mn~xhFk* ‘kCn vks…e~ dk gh okpd gSA

fof/k & 

1- bl izk.kk;ke dks djus d¢ fy, fdlh Hkh 
/;kueqnzk okys vklu dk p;u djsaA
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2- lcls igys 3 ls 5 lsd¢.M esa ‘okl dks fcuk #dkoV vUnj HkjsaA 

3- ‘okl Hkjus d¢ ckn 15 ls 20 lsd¢.M rd vks…e~ ‘kCn dk mPpkj.k djrs gq, 
‘okl dks ckgj NksMs+aA

4- bl rjg ls yxHkx rhu feuV rd bl izk.kk;ke dk vH;kl djsaA

ykHk & 

1- bl izk.kk;ke d¢ djus ls fLFkjrk] ,dkxzrk o /;ku yxkus esa lgk;rk feyrh 
gSA

2- blls Mj] Hk; vkSj fujk’kk nwj gksrh gS o vkRefo’okl c<+rk gSA

3- bl izk.kk;ke d¢ fujUrj djrs jgus ls ckj&ckj Øks/k vkuk] fpM+fpM+kiu] 
bZ”;kZ] fgalk vkfn dh izo`fÙk lekIr gks tkrh gSA

 mTtk;h izk.kk;ke

 *mTtk;h* ‘kCn dk vFkZ gS & Åij dh 
vksj mBukA

 fLFkfr & bl izk.kk;ke dks djus d¢ fy, 
fdlh dEcy ;k njh ij in~eklu esa cSB 
tk,¡A

fof/k &

1- vk¡[ksa cUn j[ksa ,oa Kkueqnzk cuk 
ysaA

2- vc ukfldk }kjk bl izdkj lk¡l ysa fd d.B esa ?k”kZ.k djrs gq, /ofu mRiUu 
gksA

3- vc ukfldk ls ok;q dks /khjs&/khjs ckgj NksM+ nhft,A

4- bl rjg 3 ls 5 feuV rd bl izk.kk;ke dk vH;kl djsaA

ykHk & 
1- ;g izk.kk;ke lnhZ] [kk¡lh] tqdke ,oa xys d¢ jksxksa dks nwj djus esa vR;Ur 

lgk;d gSA
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2- xys dks LoLFk ,oa vkokt dks e/kqj cukus d¢ fy, bl izk.kk;ke dk fu;fer 
vH;kl djuk pkfg,A

3- rqrykdj cksyus okys cPps ;fn bl izk.kk;ke dk fujUrj vH;kl djrs gSa rks 
mudk rksrykiu Bhd gksrk gSA

4- bl izk.kk;ke ls FkkbjkbM esa fo’ks”k ykHk gksrk gSA

vH;kl
ikB ls 

1- ikngLrklu d¢ ykHk crkb,A

2- nes d¢ jksfx;ksa dks dkSu&lk vklu djuk pkfg,\

3- mTtk;h izk.kk;ke djus d¢ D;k ykHk gS\

4- /kuqjklu djus dh fof/k crkb,A

vkidh le> 

1- vklu vkSj izk.kk;ke dSls LFkku ij cSBdj djus pkfg,¡\

2- xqnkZas o yhoj dks LoLFk j[kus d¢ fy, dkSu&lk vklu djuk pkfg, \

3- dkSu&lk izk.kk;ke ‘kkfUr vkSj lkSE;rk iznku djrk gS\

dqN djus ds fy,

fo|kFkhZ izfrfnu fu;fer :i ls lqcg tYnh mBdj vklu vkSj izk.kk;ke djsaA

v/;kid ds fy,

fo|kfFkZ;ksa dks le>k,¡ fd vklu vkSj O;k;ke esa D;k vUrj gS rFkk bUgsa fdl xfr o 
rjhd¢ ls djuk pkfg,A

fpÙk dh o`fÙk;ksa dks o”k esa j[kuk gh ;ksx gSA    &iratfy
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1- f/k;ks ;ks u% izpksn;kr~A ¼;tqosZn½

 ijekRek gekjh cqf) dks lUekxZ ij ys pysaaA

 Hkko& gs izHkks! ge rsjh ‘kj.k esa vk, gSaA gesa ,slh izsj.kk nks ftlls ge lUekxZ dh 
vksj pysa rFkk ln~xq.kh cusA gekjh cqf) lrdeksZa dh vksj izo`Ùk gksA 

2- fo’onkuh lqeul% L;ke%  ¼_Xosn½

 ge lnk iq”i d¢ leku cusaaA

 Hkko& ftl izdkj iq’i viuh e/kqfjek ls ifjiw.kZ lqxU/k pkjksa vksj fc[ksjrk gS mlh 
izdkj ge Hkh fnO; xq.kksa ls bl lalkj dks egdk,¡ rFkk iq’i d¢ leku gh vius 
fy, u  thdj nwljksa d¢ fy, thou cfynku djus okys cusA

3- u l l[kk ;ks u nnkfr l[;s ¼_Xosn½ ¼_Xosn½

 og fe= ugha tks lkFkh dh lgk;rk ugha djrkA

 Hkko& fe= fo”ke ifjfLFkfr;ksa esa Hkh viuh fe=rk dk ifjp; nsrk gS rFkk vius lkFkh 
dk lkFk ugha NksM+rkA okLro esa lPps fe= dh igpku eqlhcr esa gh gksrh gSA 

4- iap f{kiza fou’;fUr] LrC/kks yqC/k’p ;ks uj%A

 vfHkekuh p dkeh p] xq#&}s”kh rFkSo pAA ¼pk.kD; uhfr½

 Hkko& vFkkZr~ ik¡p izdkj d¢ euq”; tYnh gh u”V gks tkrs gSa & nqjkxzgh] yksHkh] 
vfHkekuh] dkeh vkSj xq# d¢ }s”khA nqjkxzg djus okyk euq”;] yksHk d¢ o’khHkwr gqvk 
euq”;] vgadkj ls Hkjk gqvk vFkkZr~ en ls pwj gqvk euq”; dHkh izxfr ugha djrkA 

lwfDr lq/kk13
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dke ls ihfM+r euq”; vkSj xq# lss }s”k j[kus okys euq”; dk ekxZ dHkh iz’kLr ugha 
gksrk D;ksafd mldh efr gj yh tkrh gSA 

5- bZ”;kZ] YkksHk] Øks/k ,oa dBksj opu&bu pkjksa ls lnk cprs jguk gh oLrqr%  
/keZ gSA ¼fr#oYyqoj½

6- og euq”; okLro esa cqf)eku gS] tks Øks/kkoLFkk esa Hkh xyr
 ckr eq[k ls ugha fudkyrk gSA ¼‘ks[klknh½

7- LokLF; lcls egku migkj gSA lUrks”k lcls cM+k /ku gSA ¼egkRek cq)½ 

8- xq# fcu iUFk u ikoS dksbZA

 d¢frdks Kkuh /;kuh gksbZAA  ¼uwj eksgEen½ 

9- tks /kS;Zoku~ vkSj {kek’khy gS] og fu’p; gh lcls cM+k lkglh gSA ¼ jku½

10- lR; d¢ fy, lc N R;kxk tk ldrk gS] ij lR; dks fdlh Hkh pht+ d¢ fy, 
ugha NksM+k tk ldrkA ¼foosdkuUn½

vH;kl

ikB ls 

1- izFke lwfDr esa bZ”oj ls D;k izkFkZuk dh xbZ gS\

2- fr#oYyqoj d¢ vuqlkj lPpk /keZ D;k gS\

3- lPps fe= dh igpku dc gksrh gS\



10 11

/keZ ;g gS fd izk.kh dks izk.kh d¢ lkFk lgkuqHkwfr gks] ,d nwljs dks vPNh voLFkk esa ns[kdj 
izlUu gksaA  &if.Mr enueksgu ekyoh;

vkidh le> 

1- iq”i esa ,slh dkSu&lh fo’ks”krk,¡ gSa] tks gesa /kkj.k djuh pkfg,¡\

2- pk.kD; d¢ vuqlkj Js”B thou thus d¢ fy, fdu&fdu nqxZq.kksa dk ifjR;kx 
vko’;d gS\

3- lR; d¢ fy, lc N D;ksa NksM+k tk ldrk gS\

dqN djus ds fy,

fo|kFkhZ blh izdkj dh vU; lwfDr;ksa dks ,df=r djd¢ izfrfnu ,d&,d lwfDr d{kk esa 
‘;keiÍ ij fy[ksa rFkk mud¢ Hkko dh ppkZ djsaA

v/;kid ds fy,

lwfDr;ksa dks ladfyr dj izkFkZuk lHkk esa izLrqr djus esa fo|kfFkZ;ksa dh enn djsaA
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Hkfxuh fuosfnrk
Lokeh foosdkuUnth dh [;kfr vesfjdk vkSj ;wjksi d¢ izeq[k ns’kksa esa vkx d¢ leku QSy 
pqdh FkhA fel ekjxzsV ukscy mud¢ izopuksa ls vR;Ur izHkkfor Fkha vkSj mud¢ izfr vikj 
J)k j[krh FkhaA os ,d fo|ky; dk lapkyu Hkh djrh FkhaA mudh bPNk Fkh fd Lokehth 
fdlh fnu mud¢ fo|ky; esa i/kkjsaA 

,d fnu Lokehth mud¢ fo|ky; esa x,A 
fo|ky; esa cM+s gh J)kHkko ls mudk 
Lokxr fd;k x;kA mld¢ ckn Lokehth 
us izR;sd d{kk dk fujh{k.k fd;k rFkk 
cPpksa ls ckrphr dhA Lokehth us izR;sd 
d{kk d¢ fujh{k.k d¢ nkSjku ik;k fd 
d{kk,¡ vPNh izdkj ltkbZ xbZ FkhaA cPpksa 
d¢ cSBus d¢ fy, cf<+;k MsLd Fks] ftuesa 
iqLrd¢a j[kus dk mfpr LFkku cuk FkkA 
d{kk esa cf<+;k ‘;keiÍ yxk FkkA lqUnj 
fp=ksa ls nhokjksa dks ltk;k x;k FkkA 

d{kk,¡ ns[kus d¢ ckn Lokehth iz/kkukpk;Z 
d¢ d{k esa igq¡psA ml d{k esa Hkh flZ;k¡] est+ rFkk vyekjh <ax ls ltk&l¡okj dj j[kh 
xbZ FkhaA vYikgkj dh O;oLFkk FkhA ;s lc ns[kdj Lokehth dh vk¡[kksa esa vk¡lw vk x,A 
ukscy us iwNk] **Lokehth D;k gqvk\ Lokxr esa fdlh izdkj dh deh jg xbZ D;k\ vkidh 
vk¡[kksa eas vk¡lw ns[kdj eSa cgqr fpfUrr gw¡A** bl ij cM+h Hkkoqdrk ls Lokehth us dgk] 
**ukscy] eSa rqEgkjk fo|ky; ns[kdj vR;Ur izlUu gw¡A ;gk¡ dh lkt&lTtk cgqr vkd”kZd 
gSA fo|kfFkZ;ksa d¢ cSBus dk izcU/k Hkh lqUnj gSA 

;s lc ns[kdj eq>s vius ns’k dh ;kn vk xbZ FkhA gekjs ;gk¡ f’k{kd d¢ fy, lqfo/kk,¡ 
ugha] dfBukb;k¡ gh dfBukb;k¡ gSaA fo|ky; brus nwj&nwj gSa fd Nk=ksa dks ehyksa pydj 

iszjd izlax14
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tkuk iM+rk gSA yM+fd;ksa dks rks bruh nwj i<+kus d¢ fy, Hkstus dh ckr dksbZ lksp Hkh 
ugha ldrkA tks fo|ky; gSa] muesa Hkou d¢ uke ij nks&rhu dejs gSaA dgha&dgha rks 
f’k{kd isM+ d¢ uhps gh i<+krs gSaA MsLd dh txg ckyd VkV&iÍh ;k cksjh ij cSBrs gSaA 
lc izdkj dh lgk;d lkexzh dh txg f’k{kd gh gSA f’k{kd Hkh tgk¡a nl iSls visf{kr gSa 
rks pkj&ik¡p iSlksa esa gh xqtkjk pyk jgk gSA eSa vius ns’k d¢ mu cPpksa dh ifjfLFkfr;ksa 
d¢ ckjs esa lkspdj Hkkoqd gks x;k FkkA eSa lksp jgk Fkk fd D;k dHkh esjs Hkkjr esa Hkh bl 
izdkj d¢ lqfo/kk&lEiUu fo|ky; pysaxs\**

Lokehth d¢ ns’kizse dh bl vfHkO;fDr ls ekjh ekjxzsV ukscy cgqr izHkkfor gqbZaA mUgksaus ,d 
ǹ<+&ladYi fy;k] *Lokehth] eSa vkidh f’k”;k cudj vkid¢ lkFk pyw¡xhA eSa Hkkjr d¢ cPpksa 
dh] ogk¡ dh turk dh lsok djuk pkgrh gw¡wA D;k vki eq>s vuqefr nsaxs\ *Lokehth us mUgsa 
u d¢oy viuh f’k”;k cuk;k] cfYd mUgsa cgu cukdj mudk uke j[kk&*Hkfxuh fuosfnrk*A

vH;kl
ikB ls 

1- ekjxzsV dh D;k bPNk Fkh\

2- ekjxzsV d¢ fo|ky; dh O;oLFkk dSlh Fkh\

vkidh le> 

1- fel ekjxzsV d¢ fo|ky; dks ns[kdj Lokehth dh vk¡[ksa ue D;ksa gks xbZ\

2- ekjxzsV Lokehth dh f’k”;k D;ksa cuuk pkgrh Fkha\

dqN djus ds fy,

fo|kFkhZ iqLrdky; esa tkdj Lokeh foosdkuUn dh iqLrd¢a i<+saA

v/;kid ds fy,

v/;kid fo|kfFkZ;ksa ls Lokeh foosdkuUn d¢ thou ls tqM+h vU; izsjd ?kVukvksa dh ppkZ djsaA

flQZ vPNs dkeksa esa ,d nwljs dh enn djksA & jku
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rhu NUuh ijh{k.k
izkphu ;wuku esa lqdjkr uked ,d fo[;kr nk’kZfud o Kkuh O;fDr jgk djrs FksA,d 
fnu mudk ,d ifjfpr muls feyus vk;k vkSj cksyk] *D;k rqe tkurs gks fd eSasaus rqEgkjs 
fe= d¢ ckjs esa D;k lquk gS\* 

lqdjkr us mls Vksdrs gq, dgk] *,d feuV #dksA bllss igys fd rqe eq>s esjs fe= d¢ 
ckjs esa N crkvks] eSa rhu NUuh ijh{k.k djuk pkgrk gw¡A*

^rhu NUuh ijh{k.k\** O;fDr us dgkA

lqdjkr us dgk] ^th gk¡] eSa bls rhu NUuh ijh{k.k blfy, dgrk gw¡] D;ksafd tks Hkh ckr 
vki eq>ls dgsaxs] mls rhu NUuh ls xqtkjus d¢ ckn gh dgsaxsA*

igyh NUuh gS&^lR;*A tks ckr vki eq>ls dgus tk jgs gSa] D;k fo’okliwoZd dg ldrs 
gSa fd og iw.kZ lR; gS\

O;fDr us mÙkj fn;k] ^th ugha] njvly og ckr eSaus vHkh&vHkh lquh gS] vkSj---------------------*

lqdjkr cksys] ^rks rqEgsa bl ckjs esa Bhd ls N ugha irk gSA* 

^vkvks] vc nwljh NUuh yxkdj ns[krs gaSA nwljh NUuh gS &^HkykbZ*A D;k rqe esjs fe= d¢ 
ckjs eas dksbZ vPNh ckr tkurs gks\ *th ugha] cfYd eaS rks --------------*
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^rks rqe eq>s dksbZ cqjh ckr crkus tk jgs Fks] ysfdu rqEgsa ;g Hkh ekywe gS fd ;g ckr 
lR; gS ;k ugha]^ lqdjkr cksysA ^rqe ,d vkSj ijh{k.k ls xqtj ldrs gksA rhljh NUuh 
gS&^mi;ksfxrk*A D;k og ckr tks rqe eq>s crkus tk jgs gks] esjs fy, mi;ksxh gS\^

og O;fDr cksyk& ^’kk;n ughaA*

;g lqudj lqdjkr us dgk] *tks ckr rqe eq>s crkus tk jgs gks] u rks og lR; gS vkSj 
u gh vPNh o mi;ksxhA rks fQj ,slh ckr dgus dk D;k Qk;nkA*

vH;kl
ikB ls 

1- rhu NUuh ijh{k.k D;k Fkk \

2- lqdjkr dkSu Fkk vkSj dgk¡ dk jgus okyk Fkk\

3- vUr esa lqdjkr us ml O;fDr dks D;k dgk \

vkidh le> 

1- rhu NUuh ijh{k.k djus d¢ ihNs lqdjkr dk D;k edln Fkk \

2- ^^lquh lqukbZ ckr ij Hkjkslk u djuk**] bl dgkor d¢ ihNs D;k Hkko gS \ 

dqN djus ds fy,

fdlh ckr dh lR;rk o mi;ksfxrk dks tk¡pus d¢ fy, rhu NUuh ijh{k.k dk iz;ksx djd¢ 
nsf[k,A

v/;kid ds fy,

v/;kid fo|kfFkZ;ksa dks fdlh vU; mnkgj.k }kjk ^lquh lqukbZ ckr* d¢ nq”ifj.kkeksa ls 
voxr djk,¡A

lR; dk ekxZ lq[k ls xeu djus ;ksX; vkSj ljy gSA &_Xosn
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dfcjk [kM+k ctkj esa] ek¡xs lcdh [kSjA 

uk dkgw ls nksLrh] uk dkgw ls oSjAA 

HkkokFkZ % fe=rk ,oa ‘k=qrk tSls fofHkUu Hkkoksa ls eqDr gksdj dchjth lHkh d¢ dY;k.k 
dh eaxydkeuk djrs gSaA

fgUnw dgs eksfg jke fi;kjk] rqdZ dgs jgekukA

vkil esa nksÅ yjh&yjh eq,] eje u dksÅ tkukAA

HkkokFkZ % fgUnw jke d¢ HkDr gSa] rqdksZa dks jgeku I;kjk gSA bl ckr ij nksuksa yM+rs 
gSaA okLro esa ;s /keZ dk lp ugha tku ik, gSaA et+gc dHkh vkil esa oSj djuk ugha 
fl[kkrkA 

dgr lqur lc fnu x,] mjf> u lqj>;k euA

dgh dchj psR;k ugha] vtgq¡ lks igyk fnuAA

HkkokFkZ % dgus] lquus esa gh lc fnu fudy x,A ijUrq ;g eu viuh my>uksa dks 
lqy>k ugha ldkA brus fnu chrus ij Hkh eu dh n’kk igys fnu tSlh gh gSA bldh 
psruk tkxzr ugha gqbZA

 

dchj ygjh leUn dh] eksrh fc[kjs vkbZA

cxqyk Hksn u tkubZ] galk pqfu&pqfu [kkbZAA

HkkokFkZ % dchj dgrs gSa fd leqnz dh ygjksa us rV ij eksrh fc[ksj fn, gSaA cxqyk 
mudk egÙo ugha le> ik jgk gS tcfd gal mUgsa pqu&pqu dj [kk jgk gSA blh 
izdkj ikj[kh O;fDr gh thou esa ewY;oku oLrqvksa dh ij[k dj ldrk gSA

uhfr d¢ nksgs15
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tc xq.k dks xkgd feys] rc xq.k yk[k fcdk;A

tc xq.k dks xkgd ugha] dkSM+h cnys tk;AA

HkkokFkZ % dchj dgrs gSa fd xq.kksa d¢ dnznku feyus ij mudk eksy yk[kksa esa gksrk gSA 
xq.kksa dk xzkgd u feyus ij os dkSfM+;ksa d¢ Hkko tkrs gSaA

dchj dgk xjfc;ks] dky xgs dj d¢lA

uk tkus dgk¡ ekfjlh] d¢ ?kj d¢ ijnslAA

HkkokFkZ % dchj dgrs gSa fd euq”; d¢ d¢’k] dky d¢ gkFkksa esa gSaA irk ugha ?kj esa vFkok 
ijns’k esa dgk¡ euq”; dk izk.kkUr gks tk,A vr% mls ?ke.M ugha djuk pkfg,A 

jfgeu fut eu dh O;Fkk] eu gh jk[kks xks;A 

lqfu bBysagSa yksx lc] ck¡fV u ysagSa dks;AA

HkkokFkZ % jgheth dgrs gSa fd vius ân; dh ihM+k dks vius vUrj esa gh fNik dj 
j[kuk pkfg,A mUgsa lqudj yksx izlUu gh gksrs gSaA mUgsa ck¡V dj de djus okyk 
dksbZ ugha gksrkA

jfgeu v¡lqok u;u <fj] ft; nq%[k izxV djsbA 

tkfg fudkjkS xsg rs] dl u Hksn dfg nsbA

HkkokFkZ % jgheth dgrs gSa fd vk¡[kksa ls ckgj vkdj vk¡lw ân; dk nq[k izdV dj nsrs 
gSaA lR; gS] ftls ?kj ls ckgj fudkyk tkrk gS] og ?kj dk Hksn nwljksa ls dg nsrk gSA

ikol nsf[k jghe eu] dksby lk/kS ekSuA

vc nknqj oDrk Hk,] gedks iwNS dkSuAA

HkkokFkZ % o”kkZ_rq dk vkxeu gksus ij dks;y rFkk jgheth vius eu ls ekSu gks x, 
gSaA bl _rq esa rks esa<d gh cksyrs gSaA vfHkizk; gS fd N voljksa ij xq.koku dks 
pqi jg tkuk iM+rk gS vkSj xq.kghu okpky O;fDr;ksa dk gh cksyckyk gks tkrk gSA 
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jfgeu foink gw Hkyh] tks Fkksjs fnu gks;A

fgr vufgr ;k txr esa] tku ijr lc dks;AA

HkkokFkZ % jgheth dgrs gSa fd FkksM+s le; d¢ fy, vkbZ gqbZ foifÙk Hkh Hkyk gh djrh 
gSA blls gesa ;g Kkr gks tkrk gS fd gekjk fgr pkgus okys dkSu gSaA

xq.k lc LFkkuksa ij viuk vknj djk ysrk gSA  &dkfynkl

vH;kl
ikB ls 
1- ckt+kj esa [kM+s gksdj dchj D;k ek¡xrs gSa\ 

2- fgUnw rFkk rqd vkil esa fdl ckr ij >xM+k djrs gSa\

3- jghe d¢ vuqlkj vius eu dh O;Fkk dks izdV djus ls D;k gkfu gS\

4- o”kkZ_rq esa dks;y ekSu D;ksa gks tkrh gS\

vkidh le> 

1- dchj dk /keZ d¢ eje ls D;k vfHkizk; gS\

2- *vtgq¡ lks igyk fnu* ls dfo dk D;k vk’k; gS\

3- prqFkZ nksgs esa gal rFkk cxqyk fdld¢ izrhd gS\

4- ?kj ls fudkys x, O;fDr dh ihM+k dks jghe us fdl izdkj O;Dr fd;k gS\

dqN djus ds fy,

fo|kFkhZ dchj ,oa jghe d¢ nksgksa dks d.BLFk dj ckylHkk esa mudk lLoj okpu djsaA 

v/;kid ds fy,

v/;kid nksgksa dk d{kk esa y;c) xk;u djok,¡A
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cgqr le; igys dh ckr gSA ,d ?kus taxy esa ‘ksj vkSj ‘ksjuh dk tksM+k jgrk FkkA N 
fnuksa ckn ‘ksjuh d¢ nks cPps gq,A lqUnj cPpksa dks ikdj os nksuksa cgqr [kq’k gq,A 

‘ksj us ‘ksjuh ls dgk] *tc rd cPps cM+s ugha gks tkrs rc rd rqe ?kj esa gh jgksA eSa  
ckgj tkdj f’kdkj d:a¡xkA* 

‘ksj fu;fer :i ls f’kdkj djus tkrk vkSj ‘ksjuh d¢ fy, Hkjiwj Hkkstu ysdj ykSVrkA 
,d fnu ‘ksj dks dksbZ f’kdkj ugha feykA ‘kke dks tc og [kkyh gkFk ykSV jgk Fkk rks 
jkLrs esa ,d fl;kj dk cPpk fn[kkbZ iM+kA og mlh dks mBkdj ‘ksjuh d¢ ikl ys vk;kA 

?kj iga¡qp dj ‘ksj us dgk] *vkt eq>s bl fl;kj d¢ cPps d¢ vykok vkSj N ugha feykA rqe 
bls gh ekj dj [kk yksA og vHkh NksVk cPPkk gS] blfy, bls ekjuk eq>s vPNk ugha yxkA*

bl ij ‘ksjuh cksyh] *cPpk le> dj tc rqe bls ekjuk ugha pkgrs] rc eSa bls dSls 
ekj ldrh gw¡\ eSa rks blh dh rjg d¢ nks cPpksa dh eka¡ gw¡A vkt ls ;g esjk rhljk csVk 
gksxkA eSa bl ij dksbZ vk¡p ugha vkus nw¡xhA*

‘ksjuh fl;kj d¢ cPps dh Hkh ns[kHkky djus yxhA mls Hkh og vius cPpksa d¢ lkFk&lkFk 
ikyus yxhA bl izdkj rhuksa cPps lkFk&lkFk iydj cM+s gq,A 

rhuksa cPps ges’kk lkFk jgrsA lkFk gh [ksyrs vkSj lkFk gh b/kj&m/kj Hkkxk&nkSM+h djrsA 
dHkh&dHkh os ?kj ls nwj fudy tkrs vkSj ;fn fdlh tkuoj ij mudh ut+j iM+ tkrh 
rks mldk ihNk djus yxrsA 

,d fnu dgha ls ?kwerk&?kkerk ,d gkFkh ml taxy esa vk x;kA ‘ksj d¢ cPpksa us tSls 
gh gkFkh dks ns[kk] os mldk ihNk djus yxsA os nksuksa ml gkFkh dks ekj Mkyuk pkgrs 
Fks ysfdu fl;kj dk cPpk gkFkh dks ns[kdj ?kcjk x;kA

mlus fpYykdj dgk] *;g rks gkFkh gS! mld¢ ut+nhd u tkukA ;g rqEgsa ekj MkysxkA* 
bruk dgdj fl;kj dk cPPkk Hkkxus yxkA 

‘ksj d¢ cPpksa us tc vius HkkbZ dks Hkkxrs ns[kk rks os Hkh fgEer gkj x, vkSj gkFkh dk 
ihNk NksM+dj ?kj Hkkx vk,A 

n;k /keZ dk ewy gS16
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?kj igq¡p dj mUgksaus ;g ?kVuk 
viuh ek¡ dks lqukbZA mUgksaus crk;k 
fd tc os gkFkh dk ihNk djus 
yxs rks mudk HkkbZ ?kcjk x;k vkSj 
mudk lkFk nsus dh ctk; ogk¡ ls 
Hkkx x;kA 

fl;kj d¢ cPps us Hkh ;s ckrsa lquhaA 
mls cgqr cqjk yxkA mls cM+k xqLlk 
vk;kA mlus t+ksj&t+ksj ls fpYykdj 
dgk] *eSa Mjiksd ugha gw¡A vxj rqe 
cgknqj gks rks eSa Hkh rqels de ugha 
gw¡A rqeus eq>s le>k D;k gS\ t+jk 
ckgj fudyks vkSj yM+dj ns[kksA* 

‘ksjuh us fl;kj d¢ cPps dks vyx 
cqykdj dgk] *rqEgsa vius Hkkb;ksa ls 
,slh ckrsa ugha dguh pkfg,A*

‘ksjuh dh ckr lqudj mldk xqLlk vkSj c<+ x;kA *;s D;ksa esjh g¡lh mM+krs gSa] eSa D;k 
buls de cgknqj gw¡A vHkh budh lkjh gsdM+h Hkqyk nw¡xkA eSa nksuksa dks tku ls ekj Mkyw¡xkA*

fl;kj d¢ cPps dh ckr lqudj ‘ksjuh eqLdjkus yxh vkSj cksyh] *rqEgkjs D;k dgus! rqe 
lqUnj gks] cgknqj gks vkSj prqj Hkh gksA ij irk gS rqEgkjs [kkunku esa gkFkh ugha ekjs tkrsA* 

fl;kj dk cPpk ‘ksjuh dh ckr dk vFkZ u le>kA mlus iwNk] *,slk dgus ls rqEgkjk D;k 
eryc\*

‘ksjuh us dgk] *ns[kks csVk] rqe fl;kj d¢ yM+d¢ gksA eq>s rqe ij n;k vk xbZ FkhA blfy, 
eSaus rqEgsa vius cPpksa dh rjg ikykA esjs cPpksa dks irk Hkh ugha gS fd rqe fl;kj gksA gk¡] 
vc rqe ;gk¡ ls pqipki Hkkx tkvks vkSj fl;kjkas d¢ chp tkdj jgksA ;fn rqe ugha x, 
rks esjs cPps rqEgsa ekj dj [kk tk,a¡xsA*

;g lqurs gh Mj d¢ ekjs fl;kj d¢ cPps d¢ jksaxVs [kM+s gks x,A mlus vko ns[kk u rko 
vkSj og QkSju ogk¡ ls tku cpkdj Hkkx x;kA  
      ¼iaprU= ls½
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vH;kl
ikB ls 

1- ‘ksj fu;fer :i ls dgk¡ tkrk Fkk\

2- ‘kke dks f’kdkj ls ykSVrs oDr ‘ksj fdls mBkdj yk;k\

3- ‘ksj us fl;kj d¢ cPps dks D;ksa ugha ekjk\

4- gkFkh dks ns[kdj ‘ksj d¢ cPpksa us D;k lkspk\

5- ‘ksjuh us fl;kj d¢ cPps dks D;k le>k;k\

vkidh le> 

1- ‘ksjuh fl;kj d¢ cPps dks u ekjdj mldh ns[kHkky D;ksa djus yxh\

2- fl;kj d¢ cPps dks vUr esa viuh tku cpkdj D;ksa Hkkxuk iM+k \ 

3- ‘ksjuh us ek¡ d¢ leku fl;kj d¢ cPps dk ikyu&iks”k.k fd;k vkSj cM+k gksus ij ogk¡ 
ls pys tkus dks dgk] lkspks ‘ksjuh us ,slk fu.kZ; D;ksa fy;k gksxk\ 

dqN djus ds fy,

fo|kFkhZ vius vkl&ikl ;fn fdlh Hkw[ks o vlgk; i’kq dks ns[ksa rks mldh ;FkklEHko 
lgk;rk djsaA 

v/;kid ds fy,

1- d{kk esa v/;kid fo|kfFkZ;ksa dks ,slh ?kVuk lqukus dks dgsa tc ,d tho us nwljs 
tho dh enn dh gksA 

2- ge thoksa dh lgk;rk fdl izdkj dj ldrs gSa\ bl fo”k; ij d{kk esa ppkZ 
djsaA

n;k djus esa] ;g viuk gS] ;g ijk;k gS& HksnHkko ugha gksuk pkfg,A 
&g”kZ
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euq”; ,d lkekftd izk.kh gSA og lekt esa jgrk gS ysfdu HkkSfrdrk d¢ o’khHkwr gksus 
ij mld¢ eu esa dke] Øks/k] YkksHk] eksg vkfn fodkj mRiUu gks tkrs gSaA bu ij fu;U=.k 
djd¢ gh euq”; lcd¢ izfr leHkko j[k ldrk gSA tc euq”; dkeukvksa d¢ v/khu gks tkrk 
gS rc mud¢ iwjk u gksus ij og vkos’k esa vkdj dksbZ nks”k dj cSBrk gSA dkeukvksa d¢ 
dkj.k  gh mld¢ Hkhrj dke] Øks/k] yksHk o eksg dh mRifÙk gksrh gS vkSj bUgha d¢ o’khHkwr 
gksdj euq”; xyr vkpj.k djrk gSA vr% bUgha fodkjksa dks euq”; d¢ vkUrfjd ‘k=q crk;k 
x;k gSA

¼1½

,d czkã.k FkkA mls fdlh 
dk;Zo’k ckgj tkuk FkkA iRuh 
igys ls gh ?kj ls ckgj xbZ 
gqbZ Fkh vkSj f’k’kq ?kj ij FkkA 
mlus lkspk f’k’kq dks fdld¢ 
Hkjksls NksM+dj tk,A rHkh mld¢ 
efLr”d esa ,d mik; vk;k& 
*D;ksa u iq= d¢ leku ikys x, 
usoys dks iq= dh j{kk d¢ fy, 
fu;qDr dj dk;Z d¢ fy, pyk 
tkÅ¡A* ,slk fu’p; djd¢ czkã.k 
pyk x;kA czkã.k d¢ tkus d¢ 
ckn usoys dh n`f”V dkys lk¡i 
ij iM+h tks f’k’kq dh rjQ vkxs 
c<+ jgk FkkA mlus f’k’kq dh j{kk d¢ fy, lk¡i dks ekjdj VqdM+s&VqdM+s dj fn;kA usoys 
dk eq[k lk¡i d¢ [kwu ls yFkiFk gks x;kA blh nkSjku czkã.k ?kj vk x;kA usoys d¢ eq[k 
dks [kwu ls yFkiFk ns[kdj czkã.k us lkspk& usoys us f’k’kq dks ekjdj [kk fy;k gSA mlus 
Øksf/kr gksdj iq=&eksg esa usoys dks ekj fn;kA 

euq”; ds vkUrfjd ‘k=q17
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xhrk esa Hkh dgk x;k gS&

Øks/kkn~ Hkofr lEeksg% lEeksgRLe`frfoHkze%A

Le`frHkza’kkn~ cqf)uk’kks cqf)uk’kkRiz.k’;frAA

Øks/k ls lEeksg gksrk gS] lEeksg ls Le`frfoHkze] Le`frHkza’k ls cqf)uk’k vkSj cqf)uk’k gksus 
ij euq”; gh u”V gks tkrk gSA ftl izdkj czkã.k us Øks/ko’k vkSj iq=eksgo’k fcuk N 
lksps&fopkjs oQknkj usoys dks ekj fn;kA 

tc czkã.k us vUnj tkdj ns[kk] rks f’k’kq LoLFk [ksy jgk Fkk vkSj mld¢ ikl ,d dkyk 
cM+k lk¡i ejk iM+k FkkA ;g ns[kdj czkã.k dks cgqr i’pkrki gqvkA

ukfLr Øks/kleks og~fu] ukfLr eksgleks fjiq%A

Øks/k d¢ leku dksbZ vfXu ugha gS vkSj eksg d¢ leku ‘k=q ugha gS] tSls czkã.k us Øks/k d¢ 
o’khHkwr gksdj vkSj eksg :ih ‘k=q ls xzLr gksdj usoys dks ekj fn;kA

¼2½

lqcqf) vkSj nqcqZf) ?kfu”B fe= FksA nksuksa fe= [kqnkbZ dk dke djrs FksA ,d fnu [kqnkbZ 
djrs le; mUgsa [ktkus ls Hkjk gqvk ?kM+k feykA lqcqf) vius fe= nqcqZf) ls cksyk] 
fe=! bls vius ikl j[k yks] ckn esa vkil esa cjkcj&cjkcj ck¡V ysaxsA nqcqZf) d¢ eu 
esa yksHk vk x;kA mlus yksHko’k lkspk&*;fn eSa lqcqf) dks ekj nw¡ rks lkjk [ktkuk esjk 
gks tk,xkA* mlus lqcqf) dks ekjus d¢ fy, ,d tgjhys lk¡i dks mld¢ dejs esa NksM+ 
fn;kA ijUrq lqcqf) igys ls gh fdlh dkj.ko”k ckgj x;k gqvk FkkA N le; ckn 
nqcqZf) us ;g ns[kus d¢ fy, dejs essa izos’k fd;k fd fe= dh e`R;q gqbZ gS ;k ughaA tSls 
gh mlus izos’k fd;k] oSls gh njokt+s d¢ ihNs Qu QSyk, cSBs lk¡i us mls dkV fy;k 
vkSj mldh e`R;q gks xbZA

lp gh dgk gS&
ukfLr dke leks O;kf/k%] ukfLr yksHkleks ik’k%A

dkeukvksa d¢ leku jksx ugha gS vkSj ykyp d¢ leku cU/ku ugha gSA tSls nqcqZf) us 
dkeukvksa d¢ o’khHkwr gksdj vkSj ykyp esa vkdj fe= dks ekjus dk iz;kl fd;k fdUrq 
vius gh izk.k x¡ok fn,A 

nksuksa izlaxksa ls gesa ;gh f’k{kk feyrh gS&*dke] Øks/k] eksg rFkk yksHk ;s lHkh euq”; d¢ 
vkUrfjd ‘k=q gSa vkSj mldh mUufr esa ck/kd gSaA*
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vH;kl
ikB ls 

1- euq”; d¢ vkUrfjd ‘k=q dkSu&ls gSa\

2- czkã.k f’k’kq dh j{kk d¢ fy, fdldks fu;qDr djd¢ x;k\

3- [kqnkbZ djrs le; nksuksa fe=ksa dks D;k feyk\

4- nqcqZf) d¢ eu esa D;k yksHk mRiUu gqvk vkSj mldk D;k ifj.kke fudyk\

vkidh le> 

1- czkã.k us usoys dks D;ksa ekjk\

2- nqcqZf) us vius fe= dks ekjus dk D;k mik; fd;k rFkk D;k ifj.kke gqvk\

3- czkã.k vkSj usoys dh ?kVuk ls gesa D;k f’k{kk feyrh gS\

dqN djus ds fy,

fo|kFkhZ blh izdkj dh ?kVuk,¡] izlax dgkfu;k¡ vius ?kj ij ekrk&firk o cqtqxksZa ls lqudj 
d{kk esa lquk,¡A

v/;kid ds fy,

fo|kfFkZ;ksa dks ikB esa vk, gq, ‘yksdksa dk “kq) mPpkj.k d¢ lkFk okpu djok,¡A

tSls& 
f=fo/ka ujdL;sna }kja uk’kuekReu%A
dke% Øks/kLrFkk YkksHkLrLeknsrR=;a R;tsr~AA 

dke] Øks/k] yksHk rFkk eksg ;s lHkh nks”k lnk uk’k dh vksj ys tkrs gSaA gesa vius vUnj 
bu nks”kksa dks mRiUu gh ugha gksus nsuk pkfg, rFkk thou esa la;e] lUrks’k o lnkpkj tSls 
xq.kksa dks viukuk pkfg,A

yksHkh euq”; fdlh dk;Z d¢ nks”kksa dks ugha le>rk] og yksHk vkSj eksg ls izo`Ÿk gks 
tkrk gSA   &osn O;kl
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xhrk thou tkx`fr dk ikou eU= gSA bl eU= us fdrus gh drZO;foeq[k vtqZu euksa 
dks deZ {ks= esa fot; fnykbZ gSA xhrk esa thou dh cgqfo/k /kkjkvksa dk ,dkUr lekxe 
gSA ;g thou LQwfrZ dk mn~xe lzksr gSA izLrqr ikB esa xhrk d¢ lkrosa] vkBosa vkSj ukSosa 
v/;k; dks lkj :i esa fn;k tk jgk gSA

lIre v/;k; 
Jhen~Hkxon~xhrk d¢ lkrosa v/;k; dk uke KkufoKku ;ksx gSA bl v/;k; esa 30 ‘yksd 
gSaA bl v/;k; esa foKku lfgr Kku dk o.kZu gSA blesa Hkxoku~~ dh O;kidrk dk 
izfriknu ,oa Hkxon~ HkDrksa dh iz’kalk dh xbZ gSA vklqjh LoHkko okys O;fDr;ksa dh fuUnk 
dh xbZ gSA bl v/;k; esa crk;k x;k gS fd lalkj d¢ ldy inkFkksZa esa dkj.k :i ls 
Hkxoku~~ fo|eku gSA Hkxor~ HkDrksa d¢ Hksn vkSj Kkuh iq#”k dks Hkxoku~~ dh vkRek ekuk gS 
rFkk vU; nsorkvksa dh mikluk d¢ Qy dk fu:i.k djrs gq, Hkxoku~~ d¢ LoHkko] izHkko 
tkuus okyksa dh iz’kalk vkSj izHkko u tkuus okyksa dh fuUnk dh xbZ gSA lalkj esa O;kIr 
eksg eerk:ih ek;k dks ikj djus d¢ mik; dk o.kZu djrs gq, dgk gS fd&  

nSoh ás"kk xq.ke;h ee ek;k nqjR;;kA 

ekeso ;s izi|Urs ek;kesrka rjfUr rsAA

;g f=xq.knSoh ?kksj ek;k vxe vkSj vikj gSA

vkrk ‘kj.k esjh ogh tkrk lgt esa ikj gSAA

esjh ;g vn~Hkqr f=xq.ke;h ek;k cM+h nqLrj gS] tks yksx eq>dks fujUrj Hktrs gSa] os bl 
ek;k d¢ ikj gks tkrs gSaA 

v”Ve v/;k;   
Jhen~Hkxon~xhrk d¢ vkBosa v/;k; dk uke v{kjczã ;ksx gSA bl v/;k; esa 28 ’yksd 
gSaA bl v/;k; esa czã d¢ Lo:i dk o.kZu gSA blesa v/;kRe vkSj deZ vkfn d¢ fo”k; esa 

xhrk&ikB ¼iBu vkSj euu ds fy,½
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vtqZu d¢ lkr iz’uksa dk mÙkj nsdj HkfDr;ksx ,oa thokRek d¢ iz;k.k d¢ ‘kqDy rFkk Ñ”.k 
ekxksZa dk foLrkjiwoZd foospu fd;k x;k gSA czãosrkvksa dh Å/oZxfr d¢ lEcU/k esa fopkj 
djrs gq, Jh Ñ”.k dgrs gSa fd & 

vfXuT;ksZfrjg% ’kqDy% “k.eklk mÙkjk;.ke~~A 

r= iz;krk xPNfUr czã czãfonks tuk%AA

fnu] vfXu] Tokyk] ’kqDyi{k] "kV~] mÙkjk;.k ekl esaA

ru R;kx tkrs czáoknh] czá gh d¢ ikl esaAA

ftl ekxZ esa T;ksfreZ; vfXu] fnu] ‘kqDyi{k vkSj mÙkjk;.k d¢ Ng eghus gSa] ml ekxZ eas 
ej dj x, czãosÙkk ;ksxhtu czã dks izkIr gksrs gSaA  

uoe v/;k;
Jhen~Hkxon~xhrk d¢ uoe v/;k; dk uke jktfo|k jktxqá ;ksx gSA bl v/;k; esa 34 
‘yksd gSaA bl v/;k; esa Kku d¢ Lo:i dk o.kZu] txr dh l`f”V dk izfriknu fd;k 
x;k gSA Hkxoku~~ dk frjLdkj djus okys vklqjh iz—fr d¢ O;fDr;ksa dh fuUnk] ldke 
vkSj fu”dke HkfDr d¢ Qyksa dk fu:i.k fd;k x;k gSA nSoh iz—fr okys O;fDr;ksa d¢  
}kjk Hkxor~ Hktu d¢ izdkj dk o.kZu fd;k gSA Hkxoku~ dk lokZRe:i ls fLFkfr dk mld¢ 
izHkko dk o.kZu fd;k gSA vuU;Hkko ls HkfDr djus okys v/ke iq#”k dks Hkh Hkxoku~ dh 
izkfIr dk o.kZu djrs gq, Jh Ñ”.k dgrs gSa fd& 

vfi psRlqnqjkpkjks Hktrs ekeuU;Hkkd~A 

lk/kqjso l eUrO;% lE;XO;oflrks fg l%AA

;fn nq’V Hkh Hktrk vuU; lqHkfDr dks eu esa fy,A 

gS Bhd fu”p;oku~ mldks lk/kq dguk pkfg,AA

;fn dksbZ vfr’k; nqjkpkjh Hkh vuU;Hkko ls eq> dks fujUrj Hktrk gS] rks og Hkh lk/kq 
gh ekuus ;ksX; gS D;ksafd og ;FkkFkZ fu’p; okyk gS] vFkkZr~ mlus HkyhHkk¡fr fu’p; dj 
fy;k gS fd ijekRek d¢ Hktu d¢ leku vU; dqN Hkh ugha gSA
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vkt ftls e/;izns’k dgk tkrk gS] ml jkT; esa tcyiqj ‘kgj Hkh gSA blh tcyiqj d¢ 
ikl x<+ke.Myk dk ,d fdyk gSA lksygoha lnh esa bl fdys d¢ ikl&iM+ksl esa xksaM yksxksa 
dk jkT; FkkA jkT; d¢ bl HkwHkkx dks xksaMokuk dgk tkrk FkkA blh xksaMokuk jkT; d¢ 
jktk nyir’kkg dh ohj iRuh jkuh nqxkZorh us vius vlk/kkj.k ijkØe ls lezkV vdcj 
dh fo’kky lsuk d¢ NDd¢ NqM+k dj Hkkjr dh egku ukfj;ksa esa viuk uke lnk d¢ fy,  
vej dj fn;kA 

tc Hkh Qqjlr feyrh] nqxkZorh dHkh ?kksM+s dh lokjh djrh] rks dHkh rhj&deku ij 
gkFk vktekrh] dHkh ryokj ;k Hkkyk pyk dj ns[krh] rks dHkh cUnwd o reaps ij Hkh 
v¡xqyh j[k dj ns[krh FkhA ,d fdLlk gS& ,d fnu mlus vius firk dhfrZflag d¢ gkFkh 
ij vEckjh dlokbZ vkSj egkor ls dgus yxh fd og [kqn gkFkh dks pyk,xhA egkor 
dhfrZflag dk iqjkuk ukSdj FkkA mlus jkuh csVh ls dgk fd og mls Hkh vius lkFk gkFkh 
ij cSBus nsA fdUrq nqxkZorh us ;g ckr ugha ekuhA og ftn djus yxhA vkf[kj egkor 
Lo;a ?kksM+s ij p<+k vkSj nqxkZorh dks gkFkh ij fcBk;kA mld¢ vk’p;Z dk fBdkuk u jgk 
tc mlus ns[kk fd ,d ckj Hkh va ’k dk iz;ksx fd, fcuk gh nqxkZorh gkFkh dks tgk¡ 
ethZ gqbZ] ?kqek dj l ’ky okil ys vkbZA

nqxkZorh d¢ :i rFkk cqf)ekuh dh] dyk rFkk gfFk;kj 
nksukas esa fuiq.k gksus dh ckr xksaMokuk vkSj iwjs cqUnsy[k.M 
esa  QSy xbZA cMs+&cMs+ jktk mls viuh jkuh cukus d¢ 
lius ns[kus yxsA x<+ke.Myk dk r#.k jktk nyir’kkg 
Hkh muesa ,d FkkA mlus rks eu gh eu fu’p; dj 
fy;k Fkk fd fookg djsxk rks nqxkZorh ls ghA

;g ckr nqxkZorh d¢ dkuksa rd igq¡p xbZ FkhA mlus 
Hkh eu gh eu ;g fu’p; dj fy;k Fkk fd og mUgha 
d¢ lkFk ‘kknh djsxhA ?kj esa ‘kknh dh rS;kfj;k¡ tkjh 

jkuh nqxkZorh18
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ns[kdj nqxkZorh us nyir’kkg dks ,d i= fy[kdj viuk fu’p; crk fn;k vkSj dgk 
fd jktiwr ijEijk d¢ vuqlkj ;q) djd¢ vki eq>s ikus d¢ vf/kdkjh cusaA

oSls rks nyir’kkg ;q) dh rS;kjh esa yx gh x, Fks] nqxkZorh dk i= ikdj mUgksaus vkSj 
Hkh mRlkfgr gksdj rS;kjh iwjh dj yhA vUr esa nyir’kkg d¢ j.kdkS’ky rFkk ;q)uhfr d¢ 
dkj.k dhfrZflag dh lsuk gkj xbZ] nyir’kkg fot;h gq,A nqxkZorh nyir”kkg d¢ lkFk 
x<+ke.Myk pyh xbZA 

fookg d¢ dqN le; i”pkr~ nyir’kkg dh vpkud fdlh chekjh d¢ dkj.k e`R;q gks xbZA 
jkuh nqxkZorh ij nq[k dk igkM+ VwV iM+kA fdUrq og ,d egku {k=k.kh Fkh] foifÙk;ksa ls 
gkjus okyh ugha FkhaA mUgksaus r; fd;k fd os egkjktk nyir’kkg d¢ v/kwjs dk;Z dks iwjk 
djsaxh rFkk viuh iztk dks lHkh rjg ls lq[kh djus dk iz;kl djsaxhA

nqxkZorh us ifr d¢ nsgkUr d¢ ckn xksaMokuk jkT; dks lqO;ofLFkr fd;k] ekaMks d¢ jktk 
cktcgknqj dks ckj&ckj gjk;k vkSj iM+ksl d¢ vU; ‘kkldksa ls Hkh yksgk ysrh jghaA

mUgksaus vius jkT; esa nwj&nwj rd yksxksa d¢ ihus d¢ fy, ikuh d¢ rkykc cuok,] ljk;sa 
cuokbZaA jkT; esa vPNh lM++d¢a cukus dk dke fd;kA bu lc ckrksa dk ifj.kke ;g gqvk 
fd x<+ke.Myk dh vksj mBh gqbZ ryokjssa c<+us yxhaA vdcj ij ;g /kqu lokj Fkh fd 
fdlh izdkj x<+ke.Myk ij dCtk dj fy;k tk,A jkuh nqxkZorh d¢ lqUnj :i dk o.kZu 
mlus lquk FkkA mld¢ vPNs jktdkt dh dhfrZ Hkh mld¢ dkuksa rd igq¡ph FkhA

jkuh nqxkZorh blls cM+h lr  gks xbZ FkhaA vdcj ls yksgk ysus dks tgk¡ rd cus] og 
Vkyuk pkgrh FkhaA b/kj vdcj nqxkZorh dks ns[kuk pkgrk FkkA mlus jkuh nqxkZorh dks 
,d migkj HkstkA bls ut+jkuk dgk tkrk FkkA nqxkZorh d¢ njckfj;ksa us tc ml ut+jkus 
d¢ fiVkjs dks [kksyk] rks mlesa ls ,d pj[kk fudykA nqxkZorh bldk eryc le> xbZ 
fd ckn’kkg vdcj bl pj[ks d¢ }kjk ;g lwfpr djuk pkgrk gS fd vkSjrksa dk dke rks 
cl ?kj esa cSBdj pj[ks ij lwr dkruk gh gSA ;gh djks] jktdkt ls vkidk D;k ysuk 
nsukA jkuh dk psgjk xqLls ls rk¡ck cu x;kA njckfj;ksa d¢ gkFk E;ku ls ryokj [khapus 
dks ,dne epys fdUrq jkuh nqxkZorh tks’k esa gks’k [kksus okyksa esa ls ugha FkhaA

mlus ljnkjksa dks ‘kkUr jgus dks dgk vkSj vius eU=h ls eU=.kk dj ckn’kkg vdcj dks 
tokc esa ,d ut+jkuk Hkstus dks dgkA
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tc ;g ut+jkuk vkxjk esa vdcj d¢ lkeus j[kk x;k] rks vdcj us iwNk&blesa D;k gS\

jkuh nqxkZorh d¢ ljnkjksa us tokc fn;k&ckn’kkg] blesa gekjh jkuh nqxkZorh us vkid¢ 
fy, tokch ut+jkuk Hkstk gSA 

vdcj us isVh dks [kqyok;k] rks mlesa ls ,d cf<+;k /kqud fudykA #bZ d¢ fy, fiatkfj;ksa 
}kjk iz;ksx fd;k tkus okyk [kkl lksVk Hkh mlesa FkkA vc gSjku gksus dh ckjh vdcj dh 
FkhA og le> x;k fd jkuh nqxkZorh us mudh ‘kjkjr dk eq¡grksM+ tokc fn;k gS fd rqe 
rks fiatkjs gks] #bZ dh fiatkbZ djrs jgks] jktdkt ls rqEgsa D;k okLrk\ jkuh nqxkZorh dh 
bl /k`”Vrk d¢ dkj.k vdcj rks >sai dj jg x;kA og le> x;k fd jkuh cgqr prqj gSA 

b/kj jkuh Hkh le> xbZ Fkh fd mld¢ tokch ut+jkus dk vFkZ ;q) gh gksxkA jkuh dk 
vuqeku Bhd gh fudykA vdcj us fo’kky lsuk nsdj vklQ[kku ljnkj dks x<+ke.Myk 
ij p<+kbZ djus d¢ fy, jokuk fd;kA vklQ[kku dks fgnk;r nh fd fdlh efgyk ;k 
cPps dks dksbZ d”V u igq¡pk, rFkk fugRFks ukxfjdksa dks Hkh rax u djsA

;q) izkjEHk djus ls igys vklQ[kku us jkuh nqxkZorh dks dgyk Hkstk fd ;fn og 
ckn’kkg dh v/khurk Lohdkj dj ysrh gS] rks mud¢ v/khu x<+ke.Myk dk iwjk jkT; mUgsa 
buke esa fn;k tk ldrk gS vkSj vU; dbZ bykd¢ Hkh mUgsa migkj d¢ :i esa fn, tk ldrs 
gSaA bl lUns’k dk tks mÙkj nqxkZorh us vklQ[kku dks Hkstk og cM+k gh vkstiw.kZ] ohjrk 
o ns’kHkfDr ls Hkjk FkkA mlus tokc fn;k& ;fn rqEgkjh ;gh is’kd’k Fkh rks bruh lkjh 
lsuk lkFk D;ksa yk, gks\ rqe vdcj dk lkFk NksM+dj esjs jkT; esa esjs v/khu ljnkj cu 
tkvks] rks eSa rqEgsa cgqr cM+k othj cuk nw¡xhA

vklQ[kku us yM+kbZ yM+us d¢ fy, x<+k ls if’pe esa HksM+k?kkV dh vksj ,d ekspkZ 
yxk;kA x<+k d¢ nf{k.k iwoZ esa cjsyk xk¡o esa tks ekspkZ tek;k x;k] mldk lapkyu 
vklQ[kku us Lo;a vius gkFk esa fy;kA ;gha ij vfUre yM+kbZ yM+h xbZA

vklQ[kku jkuh dk og j.kp.Mh :i ns[kdj dk¡i x;kA jkuh d¢ nqHkkZX; ls mldh lsuk 
ihNs ls x<+ke.Myk dh unh vkSj ckdh rhuksa vksj ls vklQ[kku dh lsuk ls f?kj xbZA rHkh 
vpkud csekSle gh ml unh esa ck<+ vk xbZA ohjukjk;.k bl yM+kbZ esa ?kk;y gks x;kA 
jkuh us mls vius fo’oklh ljnkjksa d¢ laj{k.k esa pkSjkx<+ ig¡aqpus dk vkns’k fn;kA mld¢ 
ckn nqxkZorh vius cps gq, 300 flikfg;ksa dks ysdj ekspsZ ij MV xbZA [kwc tedj yM+kbZ 
gqbZA ‘k=q dh lsuk la[;k esa pkSxquh FkhA vpkud ,d rhj lulu djrk vk;k vkSj jkuh 
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dh ,d vk¡[k esa ?kql x;kA 
jkuh us mls nwljs gkFk ls tksj 
ls [khap fudkyk rks vo’; 
fdUrq mldh uksd vk¡[k esa gh 
jg xbZA vlhe osnuk lgrs 
gq, jkuh us vius ?kksM+s dh ckx 
nk¡rksa esa yh vkSj nksuksa gkFkksa 
ls ryokj pykdj ekj dkV 
djrh fudyhaA vklQ[kku 
jkuh dh ohjrk dk dk;y gks 
x;kA rHkh jkuh us ns[kk fd 
vklQ[kku fodV g¡lh g¡lrk 
gqvk mldh vksj c<+dj mls 
thfor gh idM+ ysuk pkgrk 
gSA jkuh yid dj nwj gks xbZ 
vkSj viuh nsg dh ifo=rk dks 
cuk, j[kus d¢ fy, viuh gh Nqjh fudky dj vius isV esa ?kksai yhA bl izdkj jkuh 
nqxkZorh ohjxfr dks izkIr gqbZA mlus vius izk.k ns fn, fdUrq viuk lEeku ugha cspk 
viuk cfynku dj fn;k fdUrq ns’kkfHkeku ugha NksM+kA

vkt Hkh cjsyk xk¡o esa nqxkZorh dh lekf/k cuh gqbZ gSA ftl ij fy[kh iafDr;ksa dks yksx 
cM+s vfHkeku ls xkrs gSa mu iafDr;ksa dk HkkokFkZ gS%&

^^tc nqxkZorh j.k dks fudyha

gkFkksa esa Fkha ryokjsa nksA

xqLls ls psgjk rk¡ck Fkk]

vk¡[kksa ls ‘kjkjs mM+rs FksA

?kksMs+ dh ckxsa nk¡rksa esa

gkFkksa esa Fkha ryokjsa nksA^^
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vH;kl
ikB ls 

1- tcyiqj d¢ ikl dkSu&lk izfl) fdyk gS\

2- nqxkZorh Qqjlr d¢ le; D;k djrh Fkha\

3- nyir’kkg us eu gh eu D;k fu’p; dj fy;k Fkk\

4- egkor ckfydk nqxkZorh d¢ fdl dk;Z dks ns[kdj vk’p;Zpfdr gks x;k\

vkidh le> 

1- jkuh nqxkZorh dks migkj Hkstus d¢ ihNs jktk vdcj dh D;k ea’kk Fkh\

2- jkuh nqxkZorh us vdcj }kjk Hksts x, migkj dk D;k tokc fn;k\

3- vklQ[kku jkuh dh ohjrk dk dk;y D;ksa gqvk\

dqN djus ds fy,

nqxkZorh dh rjg pk¡nchch us vdcj dh lsuk ls yksgk fy;k FkkA fo|kFkhZ mldh dFkk 
iqLrdky; ls iqLrd ysdj i<s+aA

v/;kid ds fy,

ns’k d¢ fy, lefiZr vU; ohjkaxukvksa d¢ fo”k; esa crkrs gq, ukfj;ksa d¢ ;ksxnku dh ppkZ 
djsaA

og euq”; lp esa cqf)eku gS tks Øks/k dh fLFkfr esa Hkh rVLFk jgrk gSA  &‘k s[k lknh
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HkkjrHkwfe izÑfr dh ØhM+kLFkyh gSA ;gk¡ izÑfr fur u, ifj/kku esa vuwBs Ük`axkj d¢ lkFk 
vius fofHkUu :i fn[kkrh gSA tSls dksbZ ikj[kh gh fdlh dykdkj dh jpuk dks ij[kdj 
mlls vkufUnr gks ldrk gS rFkk mldk o.kZu dj ldrk gS] mlh izdkj izÑfr dk 
vkuUn rks cgqr yksx ysrs gSa fdUrq mldk o.kZu dksbZ prqjfprsjk gh dj ldrk gSA 
vusd egku~ dfo;ksa us viuh&viuh ‘kSyh esa izÑfr d¢ fofo/k :iksa dk o.kZu fd;k gSA 
egkdfo rqylhnkl th us Jhjkepfjrekul esa izÑfr dk thoUr fp=.k izLrqr fd;k gSA  
iz—fr&o.kZu ls tqM+h N pkSikb;k¡ uhps nh tk jgh gSa& 

1-  fcVi fclky yrk v#>kuhA fcfc/k fcrku fn, tuq rkuh AA 

 dnfy rky cj /kqtk irkdkA nsf[k u eksg /khj eu tkdk AA

 HkkokFkZ& iEikljksoj dh lqUnjrk dk o.kZu djrs gq, os dgrs gSa fd fo’kky o`{kksa 
esa yrk,¡ my>h gqbZ ,slh ekywe gksrh gSa ekuks ukuk izdkj d¢ rEcw rku fn, x, 
gSaA d¢yk vkSj rkM+ lqUnj /otk&irkdk d¢ leku gSaA bUgsa ns[kdj ogh ugha eksfgr 
gksrk] ftldk eu /khj gSA 

2-  fcfc/k Hkk¡fr Qwys r# ukukA tuq ckuSr cus cgq ckukA 

 dgq¡ dgq¡ lqUnj fcVi lqgk,A tuq HkV fcyx fcyx gksb Nk,AA 

 HkkokFkZ& vusd o`{kksa esa jax&jax d¢ Qwy f[kys gq, ,sls yxrs gSa ekuks vyx&vyx 
os’k esa flikgh [kM+s gSaA dgha&dgha tks fojys isM+ lqUnj vkSj lqgkous nh[k iM+rs gSas 
os ,sls yxrs gSa ekuks dksbZ&dksbZ ;ks)k lsuk ls nwj tk [kMs+ gksaA

3-  tr fid ekugq¡ xt ekrsA <sd egks[k Å¡V fcljkrs AA

 eksj pdksj dhj cj ckthA ikjkor ejky lc rkthAA

 HkkokFkZ& dks;ysa d jgh gSa] ekuks erokys gkFkh fpa?kkM+ jgs gSaA <sd vkSj egks[k 
i{kh ekuks Å¡V vkSj [kPpj gSaA eksj] pdksj] rksrs] dcwrj vkSj gal ekuks lc rkth 
¼vjch½ ?kksM+s gSaA 

izÑfr o.kZu19



32 33

4-  rhfrj ykod inpj twFkkA cjfu u tkb eukst c:Fkk AA 

 jFk fxfj flyk nqUnqHkh >jukA pkrd cUnh xqu xu cjukAA

 HkkokFkZ& rhrj vkSj cVsj iSny flikfg;ksa d¢ >q.M gSaA lkSUn;Z d¢ nsork dkenso 
dh lsuk dk o.kZu ugha gks ldrkA ioZrksa dh f’kyk,¡] jFk vkSj ty d¢ >jus uxkM+s 
gSaA iihgs HkkV gSa tks vius jktk d¢ xq.kksa dk o.kZu djrs gSaA 

5-  e/kqdj eq[kj Hksfj lgukbZA f=fc/k c;kfj clhBha vkbZ AA

 prqjafxuh lsu l¡x yhUgsaA fcpjr lcfg pqukSrh nhUgsa AA

 HkkokFkZ& HkkSjksa dh xqatkj Hksjh vkSj ‘kgukbZ gSaA ‘khry] eUn vkSj lqxfU/kr gok ekuks 
nwr cudj vkbZ gSA bl izdkj prqjafx.kh lsuk lkFk fy, dkenso ekuks lcdks 
pqukSrh nsrk gqvk fopj jgk gSA 

6-  fcdls ljflt ukuk jaxkA e/kqj eq[kj xqatr cgq Hk`axkAA

 cksyr ty D V dygalkA izHkq fcyksfd tuq djr izlalkAA

 HkkokFkZ& ljksoj esa jax&fcjaxs dey f[kys gq, gSaA cgqr&ls HkkSajs e/kqj Loj ls xqatkj 
dj jgs gSaA ty d¢ eqxsZ vkSj jktgal cksy jgs gSa] ,slk yxrk gS tSls izHkq dks ns[kdj 
mudh iz’kalk dj jgs gSaA

7-  rky lehi eqfuUg x`g Nk,A pgq fnfl dkuu fcVi lqgk, AA

 pEid c y dnEc rekykA ikVy iul ijkl jlkykAA

 HkkokFkZ& ml >hy ¼iEikljksoj½ d¢ lehi eqfu;ksa us vkJe cuk j[ks gSaA mld¢ 
pkjksa vksj ou esa lqUnj o`{k gSa& pEik] ekSyfljh] dnEc] reky] ikVy] dVgy] <kd 
vkSj vke vkfnA 

8- uo iYyo lqfer r# ukukA papjhd iVyh dj xkukAA

 lhry eUn lqxU/k lqHkkÅA lUrr cgb euksgj ckÅ AA

 HkkokFkZ& cgqr izdkj d¢ o`{k u,&u, iŸkksa vkSj iq”iksa ls ;qDr gSaA HkkSjksa d¢ lewg 
xqatkj dj jgs gSaA LoHkko ls gh ‘khry] eUn lqxfU/kr ,oa eu dks gjus okyh gok 
lnk cgrh jgrh gSA

izÑfr thounkf;uh gSA izÑfr d¢ lkSUn;Z dk vkuUn rks ge lHkh ysrs gSa ijUrq gesa ;g 
ugha Hkwyuk pkfg, fd bldh lqj{kk dk nkf;Ro Hkh gekjk gh gSA cPpks] t+jk lkspks ftu 



32 33

vH;kl
ikB ls 

1- d¢yk vkSj rkM+ d¢ o`{kksa dh rqyuk fdlls dh xbZ gS\

2- >juksa d¢ ty dh /ofu dSlh izrhr gksrh gS\

3- izÑfr dh dkSu&lh oLrq nwr dk dk;Z djrh gqbZ izrhr gks jgh gS\

4- izÑfr dh lewph lqUnjrk dks fdldh lsuk d¢ :i esa ns[kk x;k gS\

5- izLrqr pkSikb;ksa esa fdu&fdu i’kq&if{k;ksa ,oa isM+&ikS/kkas d¢ uke vk, gSa\

vkidh le> 
Hkkjr esa le;&le; ij vusd _rq,¡ vkrh gSaA vkidks dkSu&lh _rq lcls vf/kd vPNh 
yxrh gS vkSj D;ksa\

dqN djus ds fy,
1- *vj.;dk.M d¢ dFkkud dks i<sa vFkok@lqusaA 

2- vius ikl&iM+ksl dks lkQ&lqFkjk cuk, j[kus d¢ fy, lkewfgd :i ls dk;Z djsa 
vkSj yksxksa dks tkxzr djsaA

v/;kid ds fy,

fo|kfFkZ;ksa dks ;g crk,¡ fd dfo;ksa us izÑfr esa ohjrk rFkk HkfDr d¢ fHkUu&fHkUu miekuksa 
dks oSls gh ns[kk tSlk rqylhnkl th us dgk gS& tkdh jgh Hkkouk tSlh] izHkq ewjr ns[kh 
fru rSlhA

ge izÑfr dh vkKk dk ikyu fd, fcuk ml ij ‘kklu ugha dj ldrsA  &csdu

isM+&ikS/kksa ls ge Qy&Qwy izkIr djrs gSa] ftudh “khry Nk;k esa ge foJke djrs gaS vkSj 
tks isM+&ikS/ks gesa izk.k&ok;q iznku djrs gSa] D;k mud¢ izfr gekjk dksbZ dÙkZO; ugha gS\ 
fuf”pr :i ls mudh lqj{kk djuk] u, isM+&ikS/ks yxkuk vkSj i;kZoj.k iznw’k.k de djus 
esa viuk ;ksxnku nsdj gh ge izkÑfrd lkSUn;Z dks cuk, j[k ldrs gSaA 
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Hkkjr d¢ LorU=rk laxzke d¢ bfrgkl esa dk vkUnksyu dk fo’ks”k LFkku gSA xq# 
jkeflag d¢ lHkh f’k”; dk uke ls tkus tkrs gSaA vki tkuuk pkgssaxs fd dk ls 
D;k rkRi;Z gS\ tc xq# d¢ vuq;k;h vkjk/kuk djrs rks ckgjh lalkj dks fcy y Hkwy 
tkrs FksA os brus HkkofoHkksj gks tkrs Fks fd mud¢ d.B ls d ¼,d izdkj dh /ofu½ 
fudyus yxrh Fkh] blfy, os dk dgyk,A dk vius xq# dks gh ckn’kkg ekurs 
Fks] tcfd ml le; egkjkuh foDVksfj;k dk ‘kklu FkkA xq# d¢ bu f’k”;ksa us vaxzst 
ljdkj ls tedj VDdj yhA

lu~ 1872 esa dkvksa dh vksj ls ek¡x dh xbZ fd xkS&gR;k ij jksd yxkbZ tk,A vaxzst 
ugha ekusA ,d fnu dh ckr gS fd N dlkbZ xkS,¡ ys tk jgs FksA dkvkssa us dlkb;ksa 
dks yydkjk&**xkS,¡ NksM+dj pys tkvks] ojuk lc ekjs tkvksxsA** dlkbZ vaxsztksa dh ‘kg 
ij dke dj jgs FksA mUgksaus vulquk dj fn;k rFkk xkSvksa d¢ >q.M ysdj yxkrkj vkxs 
c<+rs jgsA dkvksa d¢ lcz dk ck¡/k VwV x;kA mUgksaus dlkb;ksa dks idM+dj ck¡/k fy;kA 
brus esa gh iqfyl vk xbZA dkvksa vkSj iqfyl dk vkeus&lkeus ;q) gqvkA dkvksssa dh 
ohjrk d¢ lkeus iqfyl Bgj u ldh vkSj Hkkx [kM+h gqbZA eykSa/k d¢ fdys ij dkvksa us 
dCtk dj fy;kA bruk gh ugha] ekysj dksVyk egy rd vaxzstksa dk ukeksfu’kku u jgkA 
mu fnuksa ogk¡ d¢ fMIVh dfe’uj feLVj dkcsu FksA mUgksaus Hkkjh QkSt dks cqykdj dk 
vkUnksyu nck fn;kA

vaxzsth QkSt us 50 dkvksa dks idM+ fy;kA lHkh dks yqf/k;kuk yk;k x;kA bu  
dkvksa eas ,d ckyd fc’kuflag Hkh FkkA dkcsu us vkns’k fn;k fd lHkh cUnh dkvksa 

dks rksi ls mM+k fn;k tk,A ftl le; vkns’k fn;k x;k dkcsu dh iRuh Hkh ogha FkhA 
mls dk fc’kuflag ij cM+h n;k vkbZA mlus vius ifr dkcsu ls ml cPps dks NksM+ 
nsus dh izkFkZuk dhA

funZ;h dkcsu dks iRuh dh ckr tjk Hkh vPNh ugha yxhA mlus iRuh dh vksj Øks/k ls 
?kwjk vkSj dkvksa d¢ xq# dks vi’kCn dgus yxkA fQj mlus fc’kuflag ls dgk&**rqe 
vius vkidks xq# dk f’k”; gksus ls bUdkj dj nks rks eSa rqEgsa NksM++ nw¡xkA**

vuwBk cfynku110
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xq# d¢ izfr vi’kCn lqudj ckyd igys gh Øks/k esa Hkjk cSBk FkkA dkcsu dh bl ckr 
us mls vkSj HkM+dk fn;kA og QqrhZ ls mBk vkSj >iVdj nksuksa gkFkksa ls dkcsu dh nk<+h 
idM+ yhA dkcsu us cgqr iz;Ru fd;k fdUrq viuh nk<+h ugha NqM+k ik;kA **bld¢ nksukas 
gkFk dkV nks** nnZ ls djkgrs gq, dkcsu fpYyk iM+kA ckyd d¢ nksuksa gkFk dkV fn, 
x, fdUrq vk’p;Z dh ckr fd dVs gkFkksa ls Hkh nk<+h ugha NwVhA gkFk dVrs gh fc’kuflag  
/kjrh ij fxjdj rM+ius yxk vkSj N nsj ckn gh mld¢  izk.ki[ks: mM+ x,A

‘ks”k lHkh dkvksa dks dkcsu d¢ vkns’k ij rksiksa d¢ eq¡g ls ck¡/k dj mM+k fn;k x;kA xq# 
d¢ izfr HkfDr&Hkkouk j[kus okys rFkk vaxzstksa ls ?k`.kk djus okys ns’kHkDr fc’kuflag us 
viuk cfynku ns fn;kA mlus fl) dj fn;k fd Hkkjrh; vius xq# vkSj ns’k d¢ lEeku 
dh j{kk djus esa ekSr ls Hkh ugha MjrsA ,sls gh ohj liwrksa dks ikdj Hkkjrekrk fugky gks 
mBhA LorU= Hkkjr lnSo mudk _.kh jgsxkA fuEufyf[kr iafDr;k¡ lEHkor% fc’kuflag 
dh Hkkoukvksa dks izdV djrh gSa &

tks gkj eku ys] >qd tk,] pqd tk,

ekuo dgykus dk mldks D;k gd gS\

la?k”kZ djs tks] tw>s vkSj Vdjk,

tx esa thus dk mldks gd cs’kd gSA
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vH;kl
ikB ls 

1- xq# jkeflag d¢ f’k”; fdl uke ls tkus tkrs Fks\

2- dk vius xq# dks D;k ekurs Fks\

3- eykSa/k d¢ fMIVh dfe’uj dk D;k uke Fkk\

4- 1872 esa dkvksa d¢ vkUnksyu dk D;k mÌs’; Fkk\

vkidh le> 

1- * dk* ‘kCn ls D;k rkRi;Z gS\

2- xq# d¢ izfr vi‘kCn lqudj fc’kuflag us fojks/k dSls izdV fd;k\

3- ckyd fc’kuflag d¢ cfynku us D;k fl) dj fn[kk;k\

dqN djus ds fy,

iqLrdky; ls ohj gdhdrjk; rFkk xq#xksfoUn flag d¢ iq= tksjkoj flag o Qrsgflag dh 
dgkfu;k¡ i<+sa vkSj d{kk esa ppkZ djsaA

v/;kid ds fy,

1- fo|kfFkZ;ksa dks ohj ckydksa d¢ fo”k; esa i=&if=dkvksa esa Nius okys ys[kksa ls voxr 
djk,¡A

2- x.krU= fnol ij iqjLÑr lkglh ckydksa d¢ dkjukeksa dk ifjp; nsaA

oru dh vkc# dk ikl ¼xkSjo½ ns[ksa dkSu djrk gS\ 
lquk gS vkt edry ¼cfyLFky½ esa gekjk bErgk¡ gksxkA &v’kQkd mYyk [kk¡
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HkkLdjkpk;Z dk tUe 1114 bZ- esa gqvk Fkk fdUrq mud¢ tUeLFkku d¢ ckjs esa fo}ku ,der ugha 
gSaA HkkLdj us viuk xkS= ‘kkafMY; vkSj ewy LFkku foTtMfoM crk;k gSA mUgksaus fy[kk gS &

**vklhr~ lg~; dqykpykfJriqjs =Sfo|fo}Ttus]

Ukkuk lTtu/kkfEu foTtMfoMs 'kkafMY; xks=ks f}t%AA

mi;qZDr dFku d¢ vk/kkj ij N fo}kuksa us mudk tUeLFkku lákfnz ioZr dh ?kkfV;ksa 
esa ls foTtfMr xzke ekuk gSA ,d lEHkkouk ;g Hkh gS fd xksnkojh d¢ fudV foTtMfoM 
HkkLdj dk fuokl LFkku gSA

HkkLdjkpk;Z d¢ le; Hkkjr cM+h fo”ke ifjfLFkfr;ksa ls xqtj jgk FkkA eqxyksa d¢ vkØe.k 
vkSj /kekZU/krk d¢ c<+rs izHkko d¢ dkj.k jk”Vªh; thou d¢ izR;sd {ks= dk gzkl gks jgk FkkA 
lekt vkSj laLÑfr innfyr gks jgh FkhA ,slh fo”ke ifjfLFkfr;ksa esa xf.kr vkSj T;ksfr”k  
d¢ {ks= esa HkkLdjkpk;Z us uohu ‘kks/k fd, rFkk egŸoiw.kZ xzUFkksa dh jpuk dhA

xf.krK HkkLdjkpk;Z111
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HkkLdjkpk;Z d¢ firk egs’oj us gh mUgsa xf.kr dh f’k{kk nh tks Lo;a ,d xf.krK FksA 
mud¢ iq= y{eh/kj vkSj ikS= xaxnsok Hkh [kxksyfon~ ,oa xf.krK FksA HkkLdjkpk;Z us *lw;Z 
fl)kUr( fl)kUr f’kjksef.k* *dj.k dkSrwgy* rFkk *jlxq.k* xzUFkksa dh jpuk dhA fl)kUr 
f’kjksef.k* pkj Hkkxksa esa foHkkftr gS& yhykorh] chtxf.kr] xzgef.krk/;k;] xksyk/;k;A 
bl xzUFk dk yhykorh [k.M vkSj *lw;Z fl)kUr* cgqr fo[;kr gSaA ;wjksfi;u fo}kuksa us Hkh 
budh cgqr iz’kalk dh gSA lu~ 1587 esa eqxy lezkV vdcj us QSth }kjk *yhykorh* dk 
vuqokn Qkjlh Hkk”kk esa rFkk lu~ 1810 esa ,p-Vh-dksycqd us bldk vuqokn vaxszth Hkk”kk 
esa fd;k FkkA blesa 278 i| gSaA HkkLdjkpk;Z dh iq=h dk uke yhykorh Fkk] vr% mUgkasus 
viuk xzUFk yhykorh dks lefiZr fd;kA bl iqLrd d¢ ukedj.k d¢ fo”k; esa ,d jkspd 
izlax feyrk gSA T;ksfrf”k;ksa us Hkfo”;ok.kh dh Fkh fd ;fn yhykorh dk fookg ,d fo’ks”k 
fnu vkSj eqgwrZ esa ugha gqvk rks og fo/kok gks tk,xhA HkkLdjkpk;Z us T;ksfr”k x.kuk d¢ 
vk/kkj ij og fo’ks”k fnu vkSj eqgwrZ [kkst fudkykA lgh le; irk yxkus d¢ fy, mUgksaus 
,d ukfM+dk ;U= ¼,d izdkj dh ty?kM+h ftldk iz;ksx izkphu T;ksfr”kh dky& x.kuk 
d¢ fy, djrs Fks½ LFkkfir fd;k rFkk yhykorh dks mld¢ ikl tkus d¢ fy, euk fd;kA 
ysfdu yhykorh dkSrwgyo’k tc ml ?kM+h dks ns[k jgh Fkh rks mldh ukd dh ykSax dk 
eksrh ml tyik= esa fxj iM+kA eksrh ty?kM+h d¢ fNnz esa Q¡l x;k rFkk mlls ikuh de 
gks x;kA ifj.kker% fookg d¢ eqgwrZ dh x.kuk xyr gks xbZA fookg d¢ ,d lIrkg i’pkr~ 
gh yhykorh d¢ ifr dh pÍku ls fxjdj e`R;q gks xbZA HkkLdjkpk;Z us bl nq?kZVuk d¢ 
fy, vius vkidks nks”kh ekukA mUgksaus viuh iq=h dks lkaaRouk nsrs gq, dgk&**eSa rqEgkjs 
uke ls ,d ,slk xzUFk jpw¡xk tks vej dhfrZ cuk tk,xk] D;ksafd lquke ,d izdkj dk 
nwljk thou gh rks gSA**

yhykorh uked xzUFk dk izkjEHk ml le; esa izpfyr Hkkj rFkk eki dh bdkb;ksa d¢ 
o.kZu ls gksrk gSA blesa nlxq.kksŸkj iz.kkyh ls vad n’kkZ, x, gSaA blesa vadxf.kr 
dh chl lafØ;k,¡ ladyu ¼tksM+½] O;dyu¼?kVk½] xq.ku ¼xq.kk½] foHkktu ¼Hkkx½] oxZ] 
oxZewy] ?kuewy] oLrq&fofue;] vkfn rFkk vkB lkfjf.k;ksa d¢ feJ.k] [kqnkbZ] Hk.Mkj]  
‘k a  dh Nk;k] vukt dk <sj vkfn dk foospu gSA bld¢ vfrfjDr blesa f}rh; ?kkr d¢  
fu/kkZFkZ lehdj.kksa f=Hkqtksa] prqHkqZtksa] o`Ÿkksa d¢ {ks=Qy] fijkfeM vkfn d¢ ?ku lEcU/kh 
iz’u Hkh fn, gSaA N  iz’u nsf[k,&

izfryksHku dk iz’u & ,d rhFkZ;k=h us viuh jkf’k dk vk/kk Hkkx iz;kx esa] ‘ks”k dk 2@9 
Hkkx dk’kh esa] fQj ‘ks”k Hkkx dk 1@4 Hkkx lM+d&dj d¢ :i esa ns fn;kA tks cpk] 
mldk 6@10 x;k esa fn;k fQj mld¢ ikl 63 ‘ks”k jgsA eq>s crkvks fd mld¢ ikl ‘kq# 
esa fdruh jkf’k Fkh\
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ledks.k f=Hkqt dk iz’u nsf[k,& ,d LrEHk dh tM+ esa lk¡i dk fcy cuk gqvk gS rFkk 
,d eksj mldh pksVh ij cSBk gSA LrEHk dh Å¡pkbZ ls rhu xq.kk Qklys ij lk¡i dks fcy 
dh vksj vkrs ns[kdj eksj ml ij frjNk >iVkA >ViV ;g crkvks fd ;s nksuksa lk¡i 
d¢ fcy ls fdrus gkFk dh nwjh ij feys] ;fn mu nksuksa us leku Qklyk r; fd;k gks\

*fl)kUr f’kjksef.k* xzUFk d¢ chtxf.kr [k.M esa of.kZr chtxf.kr lEcU/kh vR;Ur egŸoiw.kZ 
[kkstksa o lkexzh dk mYys[k ;gk¡ mikns; ugha gSA lkekU; O;fDr ;k fo|kFkhZ budks ugha 
le> ldrkA d¢oy fo’ks”k Lrj d¢ fo|kFkhZ gh bls le> ldrs gSaA 

HkkLdjkpk;Z us i`Foh d¢ vk/kkj d¢ lEcU/k esa yksxksa dh feF;k /kkj.kkvksa vkSj Hkzeksa dk  
lek/kku fd;k rFkk izzek.k lfgr fl) fd;k fd i`Foh fujk/kkj gS vkSj mld¢ pkjksa vksj 
fo|eku xzg rFkk u{k= ijLij ,d&nwljs dks [khaps gq, gSaA i`Foh /k¡lrh ugha gS rFkk vU; 
xzgksa d¢ leku ‘kwU; esa fujk/kkj fLFkr gSA

mUgksaus fy[kk gS fd lw;Z dh xfr ØkfUr&o`Ÿk ,d leku ugha jgrhA mudk ;g dFku 
vk/kqfud vuqlU/kkuksa ls lR; fl) gqvk gSA ;gh ugha mUgksaus teZu fo}ku d¢iyj d¢] 
*xksts dh lrg vkSj mld¢ ?kuQy* dks fudkyus d¢ fu;e dk iwokZH;kl dj fy;k FkkA 
U;wVu ls 500 o”kZ igys gh mUgkasus xq#Rokd”kZ.k fl)kUr dk fodkl dj fy;k FkkA mUgksaus 
fy[kk&**vkÑf”V ‘kfDr’p egh rik;r LoLFka xq# Lokfe eq[ka Lo’kDR;k**A vFkkZr~ Hkwfe esa 
vkd”kZ.k ‘kfDr gS] blfy, vkdk’k esa fLFkr Hkkjh inkFkksZa dks Hkwfe viuh ‘kfDr ls viuh 
vksj [khap ysrh gSA

HkkLdjkpk;Z d¢ ikl vk/kqfud ;qx dh ‘kfDr’kkyh nwjchuksa dh rjg dksbZ nwjchu ugha 
FkhA vr% os d¢oy jkr esa gh ck¡l dh ufydk dh lgk;rk ls xzgksa vkSj u{k=ksa dk 
fujh{k.k fd;k djrs FksA os xzg&u{k=ksa d¢ mn;&vLr o xfr ls lEcfU/kr vius 
fu”d”kksZa dks iqLrd es Hkh fy[krs FksA mud¢ }kjk LFkkfir fl)kUrksa&pØoky ¼bUolZ 
lkbfDyax½] lekdyu xf.kr ¼abaVhxzy d¢y yl½] voydy xf.kr ¼fMQjsU’ky d¢y
yl½] vody xq.kkad ¼fMQjsa’ky dksQh ‘kaV½] rkRdkfyd xfr ¼xzgksa dh xfr½ dks  

vk/kqfud oSKkfud Hkh lR; ;k lR; d¢ fudV ekurs gSaA MkW- LiksVoqM us jkW;y lkslk;Vh 
dh if=dk esa fy[kk gS& **HkkLdjkpk;Z dh foospu lw{erk mPp dksfV dh gS] ;g gesa 
Lohdkj djuk gksxkA mUgksaus ftu xf.kr T;ksfr”k fl)kUrksa dh LFkkiuk dh gS vkSj og 
ftl ntsZ dh gS] mldh rqyuk ge vk/kqfud xf.kr&T;ksfr”k ls ugha dj ldrs gSaA**

Hkkjr d¢ bl egku xf.krK dk 65 o”kZ dh vk;q esa lu~ 1179 bZ- esa nsgkUr gks x;kA 
HkkLdjkpk;Z dh xf.kr&foKku dks vuqie nsu dks lEeku nsus d¢ fy, Hkkjr ljdkj us 
vius ,d mixzg dk uke *HkkLdj* j[kk gSA 
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vH;kl
ikB ls 

1- HkkLdjkpk;Z d¢ le; Hkkjr dh ifjfLFkfr;k¡ dSlh Fkha\

2- *ukfM+dk* ;U=* dh x.kuk D;ksa xyr gks xbZ\

3- *yhykorh* v/;k; dk ukedj.k fdl vk/kkj ij gqvk\

4- HkkLdjkpk;Z }kjk jfpr xzUFkksa d¢ uke crkb,A

vkidh le> 

1- HkkLdjkpk;Z d¢ tUeLFkku d¢ fo”k; esa fo}kuksa d¢ D;k&D;k fopkj gSa\

2- Ikkfjokfjd okrkoj.k ckyd d¢ eu dks dSls izHkkfor djrk gS\ mnkgj.k lfgr 
crkb,A

3- Kku&foKku d¢ fodkl d¢ fy, jk”Vªh; ifjfLFkfr dk vuq y gksuk D;ksa 
vko’;d gS\

dqN djus ds fy,

ikB esa fn, x, eksj vkSj lk¡i okys m)j.k dks le>rs gq, v/;kid dh lgk;rk ls ledks.k 
f=Hkqt d¢ fo”k; esa tkusaaA

v/;kid ds fy,

fo|kfFkZ;ksa dks izkphu Hkkjr esa xf.kr d¢ fodkl ij vfrfjDr tkudkjh nsaA 

fcuk ifjJe d¢ mUufr ugha gksrhA &lksQksDyht+
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eu lefiZr] ru lefiZr]
vkSj ;g thou lefiZr]
pkgrk gw¡ ns’k dh /kjrh rq>s N vkSj Hkh nw¡!

ek¡] rqEgkjk _.k cgqr gS] eSa vfdapu]
fdUrq bruk dj jgk fQj Hkh fuosnu]
Fkky esa ykÅ¡ ltkdj Hkky tc Hkh
dj n;k Lohdkj ysuk og leiZ.kA
xku vfiZr] izk.k vfiZr]
jDr dk d.k&d.k lefiZr]
pkgrk gw¡ ns’k dh /kjrh rq>s N vkSj Hkh nw¡A

dj jgk vkjk/kuk eSa vkt rsjh]
,d fourh rks djks Lohdkj esjh]
Hkky ij ey nks pj.k dh /kwy FkksM+h
‘kh’k ij vk’kh”k dh Nk;k ?kusjhA
LoIu vfiZr] iz’u vfiZr]
vk;q dk {k.k&{k.k lefiZr]
pkgrk gw¡ ns’k dh /kjrh rq>s N vkSj Hkh nw¡A

rksM+rk gw¡ eksg dk cU/ku] {kek nks]
xk¡o esjs] }kj] ?kj] vk¡xu {kek nks]
ns’k dk t;xku v/kjksa ij ltk gS
ns’k dk /ot gkFk esa d¢oy Fkek nksA
;s lqeu yks] ;s peu yks] 
uhM+ dk r`.k&r`.k lefiZr]
pkgrk gw¡ ns’k dh /kjrh rq>s N vkSj Hkh nw¡A 

jkekorkj R;kxh

ns’k dh /kjrh112
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vH;kl
ikB ls 

1-  dfo ns’k dks D;k&D;k lefiZr djuk pkgrk gS\

2-   og Fkky esa D;k ltkdj ykuk pkgrk gS\

3-   dfo us jk”Vª&vkjk/kuk esa dkSu&lh fourh Lohdkj djus dk fuosnu fd;k gS\

4-   dfork esa dfo us ek¡ dgdj fdls iqdkjk gS\

5-  dfo us gkFk esa jk”Vª/ot Fkekus dk vkxzg fdlls fd;k gS\ 

vkidh le> 

1- dfo ns’k dh /kjrh dks viuk loZLo D;ksa vfiZr djuk pkgrk gS\

2- og vius xk¡o] }kj] ?kj] vk¡xu ls {kek D;ksa ek¡xrk gS\

dqN djus ds fy,

fo|kFkhZ dfork dks d.BLFk dj izkFkZuk&lHkk esa izLrqr djsaA

v/;kid ds fy,

*ek¡ rqEgkjk _.k cgqr gS* iafDr dk Hkko Li”V djrs gq, ekr`Hkwfe d¢ _.k d¢ lEcU/k esa 
ppkZ djsaA 

‘kghnksa d¢ et+kjksa ij yxsaxs gj cjl esysA
oru ij ejus okyksa dk ;gh ckdh fu’kk¡ gksxkA &v’kQkd+ mYyk [kka
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Hkkjrh; ØkfUrdkfj;ksa esa Å/ke flag ,d ,sls ØkfUrohj d¢ :i 
esa izfl) gSa ftUgksaus lkr leqnz ikj tkdj vaxzstksa ls Hkkjrh;ksa 
d¢ [kwu dk cnyk fy;kA Å/ke flag d¢ cpiu dk uke ‘ksjflag 
FkkA ‘ksjflag cpiu ls gh cgqr lkglh FksA mud¢ cpiu dh 
,d ?kVuk ls mudh ohjrk izdV gksrh gSA ‘ksjflag d¢ firk 
tgk¡ pkSdhnkj Fks] og iatkc izkUr dk ,d NksVk&lk LVs’ku FkkA 
LVs’ku nsgkr esa Fkk vkSj mld¢ pkjksa rjQ taxy FkkA taxy esa 
HksfM+,] taxyh lqvj] rsanq, vkfn dkQh la[;k esa FksA bl bykd¢ 
esa HksfM+, cM+s Hk;kud Fks vkSj LVs’ku ij jgus okys deZpkfj;ksa 
dh xk;&HkSalksa dks viuk f’kdkj cuk ysrss FksA ,d fnu ‘kSrku HksfM+, us cdjh dks viuk 
f’kdkj cuk fy;kA ‘ksjflag ml HksfM+;s ls viuh xk;&HkSlksa dh j{kk djuk pkgrs FksA vr%  
mUgksaus  HksfM+;s dks ekjus dk eu cuk fy;kA

‘ksjflag mldk bUrtkj djus yxkA vkB&nl fnu ‘ksjflag lks u ldkA ,d fnu ckjg 
cts mlus ,d HksfM+, dks vkrs gq, ns[kkA ‘ksjflag us jLlh dk ,d QUnk HksfM+, d¢ xys esa 
Q¢adk vkSj nwljk fljk nhokj ls fudys gq, ,d yksgs d¢ etcwr dM+s esa ck¡/k fn;kA QUnk 
Q¡lus ls HksfM+;k ej x;kA ‘ksjflag dh cgknqjh ij lHkh xoZ vuqHko dj jgs FksA 

firk vkSj HkkbZ dh èR;q d¢ i’pkr~ mudk ikyu&iks”k.k ,d vukFkkJe esa gqvkA ml 
vukFkkJe d¢ lapkyd t;pUnz ‘kekZ ØkfUrdkjh fopkjksa d¢ FksA muls izHkkfor gksdj gh 
‘ksjflag esa ns’kHkfDr dh Hkkouk cyorh gqbZ vkSj os ØkfUrdkjh xfrfof/k;ksa eas Hkkx ysus yxsA 
‘ksjflag ØkfUrdkfj;ksa dh fpfë;ksa dks ;Fkk LFkku igq¡pkus dk dk;Z lko/kkuhiwoZd djrs FksA

tfy;k¡okyk ckx dk gR;kdk.M ckyd ‘ksjflag us viuh vk¡[kksa ls ns[kk Fkk ftls ns[kdj 
mldk ckyeu ngy x;k FkkA ‘ksjflag us tujy Mk;j dks ekjus dh izfrKk dj yh fdUrq 
xqtjk¡okyk dk dk.M ns[kdj os ve`rlj ls Hkkx x,A N le; mijkUr mUgsa irk pyk 
fd tujy Mk;j lkr lky dh yEch chekjh d¢ ckn yanu esa ej x;k rks mls viuh 
vlQyrk ij nq[k gqvkA

‘ksjflag us rHkh nwljh izfrKk dh fd og xqtjk¡okyk dk.M d¢ ekbdy vks Mk;j ls 
Hkkjrh;ksa d¢ izfr fn[kkbZ xbZ Øwjrk dk cnyk ysxkA ‘ksjflag 33 o”kZ dh vk;q esa baXySaM 

Å/ke flag113
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x, vkSj mUgksaus viuk uke ‘ksjflag ls cnydj Å/ke flag dj fy;kA 3 ekpZ] 1940 dks 
yUnu d¢ d¢DlVu gkWy esa ,d lHkk dk vk;kstu gksuk Fkk] ftlesa ekbdy vks Mk;j dks 
Hkk”k.k nsuk FkkA Å/ke flag us ,d fnu igys tkdj d¢DlVu gkWy dk fujh{k.k fd;k 
vkSj nwljs fnu tedj [kkuk [kk;kA Å/ke flag us d¢DlVu gkWy igq¡pdj ekbdy vks 
Mk;j dks mud¢ lkfFk;ksa lesr xksfy;ksa ls Hkwudj xqtjk¡okyk&dk.M dk cnyk fy;k vkSj 
ohjrkiwoZd ogha MVs jgsA Å/ke flag us ogk¡ ls Hkkxus dk iz;kl ugha fd;kA mUgsa fxj¶rkj 
dj fy;k x;k vkSj Qk¡lh dh ltk lqukbZ xbZA vius vfUre le; rd Hkh mud¢ eq¡g ls 
*bUdykc ftUnkckn* o *Hkkjr ekrk dh t;* tSls ukjs mPpfjr gksrs jgsA

vH;kl
ikB ls 
1- Å/ke flag us Hkkjrh;ksa d¢ izfr vaxzsth ljdkj dh Øwjrk dk cnyk dSls fy;k\

2- cpiu esa Å/ke flag ØkfUrdkfj;ksa dh enn dSls djrs Fks\

3- Å/ke flag us fdl gR;kdk.M dks viuh vk¡[kksa ls ns[kk\

4- Å/ke flag dks fdl ckr dk nq[k Fkk\

vkidh le> 
1- Å/ke flag dk ns’k dh vkt+knh esa D;k ;ksxnku Fkk\

2- Å/ke flag d¢ thou dh fdl ?kVuk ls vki izHkkfor gq,\

3- viuh igyh izfrKk dh vlQyrk dk Å/ke flag d¢ thou ij D;k izHkko iM+k\

dqN djus ds fy,
1- fofHkUu ØkfUrdkfj;ksa d¢ fp= ,df=r djd¢ ,d ,yce cuk,¡A

2- vki Hkh vius thou esa ?kfVr fdlh ,slh ?kVuk dk o.kZu djsa] tc lkgl dk 
ifjp; fn;k gksA  

v/;kid ds fy,
fo|kfFkZ;ksa d¢ lkFk ,sls gh ØkfUrdkfj;ksa d¢ izsjd izlax lk¡>k djsaA 

euq”; d¢ ikl cqf) vkSj cy ls c<+dj Js”B dksbZ nwljh pht+ ughaA  &egkHkkjr
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R;ksgkj gekjh lH;rk ,oa laLÑfr d¢ izrhd gSaA R;ksgkj gekjs thou esa mRlkg dk lapkj 
djrs gSaA os gesa xkSjoe;h bfrgkl d¢ eaxye; eU= fl[kkrs gSaA gekjs R;ksgkjksa dk vkjEHk 
fdlh u fdlh lekt lq/kkj d¢ mÌs’; dks ysdj gqvk gSA xq# dks lEeku nsus dh ijEijk 
gekjh laLÑfr dk egÙoiw.kZ vax gSA xq# gekjs thou esa Hkxoku~ d¢ leku gksrk gSA 
dchjnkl rks xq# dks Hkxoku~ ls Hkh cM+k ekurs FksA

xq# xksfcUn nksÅ [kM+s] dkd¢ ykxw¡ ik;A

cfygkjh xq# vkiuks] ftu xksfcUn fn;ks feyk;AA

xq# dk thou esa loZJs”B LFkku gSA lkfgR; vkSj ‘kkL=ksa esa xq# dh efgek dk cM+k lqUnj 
o.kZu gqvk gSA fl[k xq#vksa d¢ thou ls lEcfU/kr *xq#ioZ* ,d egŸoiw.kZ R;ksgkj gSA 
xq#ioZ dk ‘kkfCnd vFkZ gS& xq#vksa dh Le`fr esa mRloA ;gk¡ ge ml R;ksgkj dk mYys[k 
dj jgs gSa tks fl[kksa d¢ izFke xq# Jh xq#ukudnso d¢ tUeksRlo ij cM+h J)k ,oa mRlkg 
ls euk;k tkrk gSA xq#ukudth dk ;g izdk’kksRlo dkfrZd ekl dh iwf.kZek dks euk;k 
tkrk gSA 

mudk tUe 1469 bZ- esa ryo.Mh ¼uudkuk lkfgc½ essa gqvkA mUgksaus vius nks iq=ksa dh 
vis{kk vius ;ksX; f’k”; HkkbZ yg.kk ¼Jh xq# vaxnnsoth½ dks xq#xÌh lkSaihA os 22 
flrEcj] 1539 bZ- dks T;ksfr esa T;ksfror yhu gks x,A mUgksaus tkfr&ik¡fr] NqvkNwr 
rFkk vR;kpkj d¢ fo#) vkokt+ mBkbZA turk dks lkjghu Hkzeksa ,oa HkzkfUr;ksa ls eqDr 
fd;kA mUgksaus leLr lalkj dks ijLij izse] HkkbZpkjs rFkk uezrkiwoZd jgus dk lUns’k 
fn;kA mudh ifo= ok.kh *Jh xq#xzUFk lkfgc* esa ladfyr gSA os tulkekU; dh 
vk/;kfRed ftKklkvksa dk lek/kku djus okys egku fopkjd Fks rFkk viuh lqe/kqj 
ljy ok.kh ls tuekul d¢ ân; dks >aÑr dj nsus okys egku lUr dfo FksA mUgksaus 
csgn ljy Hkk”kk esa le>k;k fd lHkh bUlku ,d&nwljs d¢ HkkbZ gSaA bZ’oj lcdk firk 
gS] fQj ge lUrkuks esa Hksn dSls gks ldrk gS\ 

vcwy vYykg uwj mik;] njr ns lc cUnsA

,d uwj rs lc tx miT;k] dkSu Hkys dks eUnsAA 

xq:ioZ114
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xq#ukudth us Lo;a ,d vkn’kZ cudj lkekftd ln~Hkko dk mnkgj.k izLrqr fd;kA 
mUgksaus yaxj dh ijEijk pykbZ] tgk¡ lHkh tkfr;ksa d¢ yksx ,d lkFk cSBdj ,d iafDr 
esa Hkkstu djrs gaSA yaxj lsok dk ,slk fo’kky dk;ZØe gS tks fcuk HksnHkko d¢ gksrk gSA 
tkfrxr oSeuL; dks nwj djus d¢ fy, mUgksaus laxr ijEijk ‘kq# dh tgk¡ gj tkfr 
d¢ yksx bdës gksdj izHkq dh vkjk/kuk djrs FksA bl izdkj rRdkyhu lkekftd ifjos’k 
esa xq#ukudth us bu ØkfUrdkjh dneksa ls ,d ,sls HkkbZpkjs dh uhao j[kh ftlls  
/keZtkfr dk HksnHkko [kRe gks x;kA 

xq#ioZ dk ;g R;ksgkj fu”Bk] izse] lkgp;Z d¢ lkFk cM+h /kwe/kke ls euk;k tkrk gSA bl 
volj ij xq#}kjksa esa **Jhxq#xzUFklkfgc d¢ v[k.M ikB* vFkkZr~ vfojke ikB fd, tkrs 
gSaA xq#ioZ ls ,d fnu iwoZ uxj dhrZu vFkkZr~ ‘kksHkk ;k=k,¡ fudkyh tkrh gSaA bl ioZ 
dh ‘kksHkk rc vkSj Hkh c<+ tkrh gS tc xaxk Luku djus okyksa d¢ dkuksa esa ve`rok.kh dh  
e/kqj /ofu iM+rh gSA ;g lq[kn la;ksx Hkkjrh; /kkfeZd lfg”.kqrk dk ifjp; nsrk gSA bud¢ 
f’k”; ryokjckth d¢ tks djrc fn[kkrs gSa j.kdkS’ky dk izrhd gSaA xq#}kjkas ,oa vU; 
LFkkuksa ij txg&txg yaxj pyk;k tkrk gS] ;g ,d cM+k lsokdk;Z gSA xq#ukudnso us 
vius fl)kUrksa ls iwjs fo’o esa ekuork ,oa HkkbZpkjs dk vn~Hkqr lUns’k fn;k gSA ge lHkh 
dks mud¢ fn[kk, ekxZ dk vuqlj.k dj Js”B jkg ij pyuk pkfg,A 
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vH;kl
ikB ls 

1- *xq#ioZ* dk ‘kkfCnd vFkZ D;k gS\ 

2- xq#ukudth dk tUe dc gqvk\

3- xq#ukud d¢ ;ksX; f’k”; dk uke crkb,A

4- mudh ok.kh dkSu&ls xzUFk esa ladfyr gS\ 

5- *v[k.M&ikB* dk D;k vFkZ gS\

vkidh le> 

1- xq#ukudth us fdld¢ fo#) vkokt+ mBkbZ\

2- *yaxj O;oLFkk* D;k gS\

3- HkkbZpkjs d¢ fo”k; esas mUgksaus D;k dgk\

4- xq#xzUFk lkfgc vuqie Ñfr dSls gS\

5- xq#ioZ dSls euk;k tkrk gS\

dqN djus ds fy,

dkfrZd ekl esa euk, tkus okys vU; R;ksgkjksa dh lwph cukdj mud¢ fo”k; esa tkusaA

v/;kid ds fy,

xq#ukudth dh f’k{kk ,oa mins’kksa d¢ fo”k; esa fo|kfFkZ;ksa dks crk,¡A

;g yksd deZ&Hkwfe gS vkSj ijyksd Qy&Hkwfe gSA &,jZuk ¼egkHkkjr] rsyqxq½
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izR;sd ek¡ ml fnu dk bUrtkj djrh gS fd dc mldh lUrku pyuk ‘kq: djsxh vkSj firk 
ml le; dk bUrtkj djrk gS fd dc mldh lUrku vius iSjkas ij [kM+h gksxhA

nksuksa dh vkdka{kk ,d gh gS] mldh lUrku LokoyEch cus] LokoyEcu Lo ¼viuk½ voyEcu 
¼lgkjk½ vFkkZr~ viuk lgkjk Lo;a cuukA nwljksa dh lgk;rk ij fuHkZj u gksdj Lo;a viuh 
‘kfDr eukscy o ;ksX;rk d¢ vuqlkj vius dk;Z Lo;a djukA LokoyEch ‘kCn dks nks vFkksZa esa 
fy;k tkrk gS&

1- vius NksVs&cM+s nSfud dk;Z Lo;a djukA
2- cM+s gksdj /ku cy ls l’kDr gksdj vkRefuHkZj gksukA

LokoyEcu ls ;g rkRi;Z gS fd tks dk;Z ge Lo;a dj ldrs gaS] mld¢ fy, nwljksa ij fuHkZj 
u jgsaA ftu O;fDr;ksa esa LokoyEcu dh Hkkouk o vknr gksrh gS] muesa vkRefo’okl Hkh gksrk 
gS vkSj ,sls O;fDr vius ifjJe d¢ cy ij mUufr djrs gSaA LokoyEcu ls euq”; dk pfj= 
cy Hkh c<+rk gSA

fo’o d¢ lHkh egku O;fDr;ksa us vius gh iz;klksa ls mUufr dh gSA bZ’ojpUnz fo|klkxj] 
ykycgknqj ‘kkL=h] usiksfy;u cksukikVZ o egkRek xk¡/kh d¢ thou LokoyEcu d¢ ToyUr 
mnkgj.k gSaA ,d fnu la;qDr jk”Vª vesfjdk d¢ jk”Vªifr vczkge fyadu vius twrs ikWfy’k 
dj jgs FksA fdlh O;fDr us muls iwNk fd vki Lo;a gh vius twrs ikWfy’k djrs gSa\ mÙkj 
esa mUgksaus ml O;fDr ls dgk& *vius dk;Z Lo;a djus esa dksbZ ‘keZ ugha gksuh pkfg,A* 

cPpks] ,d NksVh&lh ?kVuk gh O;fDr d¢ thou dks cny nsrh gSA 

,d ifjokj esa jes’k vkSj lqjs’k nks HkkbZ FksA jes’k vk;q esa lqjs’k ls cM+k FkkA ,d fnu ek¡ us 
jes’k dks pDdh ls vukt filokdj ykus dks dgkA ?kj dk ;g dk;Z nks&rhu o”kksZa ls jes’k 
gh dj jgk FkkA ijUrq bl ckj mls ;g dk;Z djus esa ‘keZ eglwl gksus yxhA dkj.k ;g 
Fkk fd mldh fe=rk jkt uke d¢ ,d /kuoku yM+d¢ ls gks xbZ FkhA jes’k dks ckj&ckj ;g 
ckr ijs’kku dj jgh Fkh fd jkt us vxj eq>s lkbfdy ij xsgw¡ dh cksjh ys tkrs gq, ns[k 
fy;k rks-----A bl fLFkfr ls cpus d¢ fy, mlus vius NksVs HkkbZ dks cgyk&Qqlykdj xsgw¡ 
dh cksjh ysdj pyus d¢ fy, rS;kj fd;kA lqjs’k lkbfdy ij xsgw¡ dh cksjh ysdj vkxs&vkxs 
py jgk Fkk] jes’k gkFk fgykrk Bhd mld¢ ihNsA tc nksuksa pDdh d¢ ikl igq¡ps rks jes’k us 
ns[kk fd jkt lkbfdy ij xsgw¡ dh cksjh ykns ogk¡ igys ls gh [kM+k gSA ;g ns[kdj jes’k 
pkSad x;kA mlus jkt ls iwNk&D;ksa jkt! ;g NksVk&lk dke djus d¢ fy, ukSdj dks Hkh 

LokoyEcu115
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rks Hkst ldrs FksA jkt us eqLdjkrs gq, dgk&firkth dgrs gSa fd dksbZ Hkh dke NksVk ;k 
cM+k ugha gksrkA gesa vius dke Lo;a djus esa ‘keZ eglwl ugha djuh pkfg,A 

ns[kks cPpks! vius dk;Z Lo;a djus pkfg,¡A esgur] bZekunkjh vkSj cqf)iwoZd dk;Z djus ls 
lq[kiwoZd thou th;k tk ldrk gSA vr% thou esa LokoyEch cuus d¢ fy, gesa ‘kq: ls gh 
i<+kbZ d¢ lkFk&lkFk ,sls dkS’ky lh[kus dh vksj Hkh /;ku nsuk pkfg,] tks vkxs pydj gesa 
vkRefuHkZj cuk ldasA 

enu ,d /kfud O;kikjh dk iq= FkkA tks cM+k gksus ij Hkh vius firk d¢ O;kikj esa dksbZ lg;ksx 
ugha djrk Fkk cfYd vius firk }kjk dek, gq, /ku dk Hkjiwj vkuUn mBkrk FkkA mlus dHkh 
;g lkspk gh ugha Fkk fd firk d¢ u jgus ij /ku dgk¡ ls vk,xkA esjk Hkfo”; dSlk gksxk\ 
eq>s D;k djuk pkfg,\ bR;kfnA og ekSteLrh d¢ flok N lksprk gh ugha Fkk tcfd mld¢ 
firk dks mldh fnu&jkr fpUrk lrk jgh Fkh fd og dkSu&lk le; vk,xk tc og vius 
iSjksa ij [kM+k gksxkA D;k ;g ges’kk blh rjg eq> ij fuHkZj jgsxk\

,d fnu firk us mls cqyk;k vkSj I;kj ls dgk&*csVk] rqe Hkh N esgur djd¢ dekuk 
lh[kksA* enu d¢ eu esa N bPNk tkx`r gqbZ vkSj dg fn;k&Bhd gS firkthA vxys fnu og 
?kj ls N dekus dh uh;r ls fudykA vuqHko u gksus d¢ dkj.k og iwjs fnu esa 20 #i;s 
ek= dek ik;kA ‘kke dks tc og ?kj ykSVk rks /kwy&/kwlfjr eq¡g] eSys diM+s] cnu ij fnu 
Hkj dh Fkdku Li”V >yd jgh FkhA fdUrq eu 
esa cgqr [kq’kh Fkh esgur ls dek, 20 #i;s d¢ 
fy,A firk us O;Lrrk fn[kkrs gq, vkSj mldh 
vksj u ns[krs gq, dgk&tkvks] bUgsa ,¡ esa 
Q¢ad nks\ og cksyk&D;ks\ eSa budks csdkj ugha 
djuk pkgrkA ;g esjh esgur dh dekbZ gSA 
firk us dgk&csVk] ?kj esa ftl iSls dks rqe 
mM+krs gks] og lc bruh gh esgur ls dek;k 
gqvk iSlk gSA enu vUnj ls ikuh&ikuh gqvk tk jgk FkkA vkt mls viuh xyfr;ksa dk 
vglkl gqvk fd eSa bruk cM+k gksdj Hkh vius firk ij fuHkZj jgkA og lksp jgk Fkk fd 
eSa Lo;a LokoyEch cudj firk dk lgkjk cuw¡xkA firk us mldk /;ku rksM+rs gq, dgk& 
cl csVk] eSa blh le; dk bUrtkj dj jgk Fkk] rqEgsa dc ;g vglkl gksxk fd rqEgsa Hkh      
vkRefuHkZj gksuk pkfg,A vc eq>s fo’okl gks x;k gS fd rqe Lo;a LokoyEch cudj esjs cq<+kis 
dk Hkh lgkjk cuksxsA ml fnu ls enu dh ftUnxh cny xbZA

I;kjs cPpks! firk dk mÌs’; enu dk ân; nq[kkuk ugha Fkk vfirq mldks LokoyEch thou 
d¢ izfr tkxzr djuk FkkA ,d vPNk vkn’kZiw.kZ thou thus gsrq bl vknr o xq.k dks izR;sd 
O;fDr dks vius thou esa viukuk pkfg,A 
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vH;kl
ikB ls 

1- *LokoyEcu* ‘kCn dk D;k vFkZ gS\

2- vius Tkwrs ikWfy’k djus okys O;fDr dkSu Fks\

3- ek¡ us jes’k dks fdl dk;Z d¢ fy, Hkstk\

4- jkt Lo;a xsgw¡ filokus D;ksa x;k Fkk\

5- enu d¢ firk D;k dke djrs Fks\

vkidh le> 

1- jes’k dh ijs’kkuh dk D;k dkj.k Fkk\

2- lq[kiwoZd thou dSls th;k tk ldrk gS\

3- firk dks fdl ckr dh fpUrk lrk jgh Fkh\

4- enu dk thou fdl izdkj cnyk\

5- jes’k dks viuh xyrh dk vglkl dc gqvk\

dqN djus ds fy,

1- NksVs&cM+s nSfud dk;Z Lo;a djus dk iz;kl djsaA

2- ?kjsyw dk;ksZa esa ekrk&firk dks lg;ksx nsaA viuh d{kk] fo|ky; rFkk vkl&ikl d¢ 
ifjos’k dh lkQ&lQkbZ o isM+&ikS/kksa d¢ j[kj[kko dh ftEesnkjh mBk,¡A

v/;kid ds fy,

1- f’k{kd fo|kfFkZ;ksasa dks viuk dk;Z Lo;a djus d¢ fy, izsfjr djsa Nk= ,d NksVh 
nSufUnuh cuk,¡ vkSj mlesa fd, gq, dk;ksZa dk mYys[k djsaA

2- v/;kid fo|kfFkZ;ksa ls ,sls dk;ksZa dh ppkZ djsa ftUgsa os Lo;a u djd¢ vius 
ekrk&firk ls djokrs gSaA 

lalkj esa vius ia[kksa dks QSykuk lh[kks D;ksafd nwljksa d¢ ia[kksa d¢ lgkjs mM+uk lEHko ughaA   & bdcky
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d{kk 6 o 7 esa vkius /kweziku o ‘kjkc ds u’ks ls gksus okys nq”izHkkoksa ds fo”k; esa tkuk o bldh 
jksdFkke o cpko ds izfr ltx gq,A bl v/;k; esa dqN vU; eknd inkFkksZa ds lsou ls gksus okys 
nq”izHkkoksa o budh jksdFkke dks tkusaxsA vkt gekjk lekt Hk;kud eknd nzO;ksa ds O;kid nq#i;ksx 
ds nkSj ls xqtj jgk gSA bldk ,d eq[; dkj.k ;g Hkh gS fd budh iw.kZ tkudkjh ds vHkko esa 
gekjk fo’kky ;qokoxZ eknd nzO;ksa ds edM+tky esa Q¡ldj viuk vkSj vius ns’k dk Hkfo”; u”V 
dj jgk gSA gekjh ;qok ih<+h ekufld ruko ,oa lgh ekxZn’kZu ds vHkko esa vius eq[; y{; ls 
HkVd jgh gSA 

eknd inkFkksZa ds izdkj & ftu eknd inkFkksZa dk nq#i;ksx gksrk gS mUgsa muds dsanzh; raf=dk&ra= 
ij iM+us okys izHkkoksa ds vuqlkj oxhZÑr fd;k tk ldrk gSSA uhps dqN lewg fn, x, gSa& 

lewg eknd inkFkZ izHkko tks mi;ksxdrkZ vuqHko djrk gS

mÙkstd rackdw] dksdhu] xqVdk vf/kd ek=k esa ysus ls fpark ;k Hk; O;kIr gks ldrk gSA 
‘ked ‘kjkc] ckfcZV;wjsV] uhan dh 

xksfy;k¡] ‘okl }kjk fy, 
tkus okys inkFkZ tSls& 
isVªksy] lq/kkjd L;kghA

efLr”d dh fØ;k’khyrk dks /kheh dj nsrs gSaA 

mi'kked funzktud tSls eSuVªsDl] 
MkWfjMsu

‘kjhj esa detksjh] myVh] ilhuk vk ldrk gSA vf/kd ek=k 
esa ysus ls e`R;q rd gks ldrh gSA 

ihM+kuk’kd vQhe] ekWQhZu] gsjksbu] 
czkmu ‘kqxjA

vf/kd lsou csgks’kh] myVh] cspSuh mRiUu djrk gSA

Hkkax Hkkax] xk¡tk] pjl O;fDr Hkzfer cspSu] mÙksftr gks tkrk gS] ;knnk’r detksj 
gks tkrh gSA 

Hkzkafrdj ,y-,l-Mh- vf/kd ilhuk vkuk] mPp jDrpki] /kqa/kykiu] ,saBu dk vuqHko 
dj ldrs gSaA 

tu&tu dks ;gh lUns’k] u’kk 
eqDr gks viuk ns’k ¼Hkkx & 3½

116
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Ekknd inkFkksZa ds nq#i;ksx ds ifj.kke &

eknd inkFkksaZ ds nq#i;ksx ds cgqr ls vYidkyhu o nh?kZdkyhu izHkko iM+rs gSa tks LokLF; ds fy, 
gkfudkjd gksrs gaSA 

• eknd inkFkksZa ds nq#i;ksx ls O;fDr ‘kkjhfjd vkSj euksoSKkfud :i ls nwljksa ij fuHkZj gks 
tkrk gSA 

• yEcs le; rd eknd inkFkksZa dk miHkksx djus ij O;fDr viuh Hkkoukvksa ij fu;a=.k [kks 
cSBrk gS] vFkkZr~ miHkksxdrkZ Øksf/kr] fgald] fujk’k ;k fpafrr gks ldrk gSA

• eknd inkFkksZa dk nq#i;ksx ifjokj esa leL;k,¡ mRiUu djrk gS] blesa dsoy fo’okl gh ugha 
pyk tkrk cfYd laca/kksa esa Hkh njkjsa mRiUu gks tkrh gSaA

• eknd inkFkksZa ds nq#i;ksx ds ifj.kkeLo:i O;fDr] fe=ksa vkSj ifjokj dks [kks cSBrk gS ftlls 
og vyx&Fkyx vkSj vdsyk iM+ tkrk gSA

• miHkksxdrkZ Ldwy@dkWyst@dk;ZLFky ij vPNk dke djus ds fy, de iszfjr gksrk gS lkFk 
gh mldh Le`fr vkSj Li”V :i ls lkspus dh {kerk Hkh izHkkfor gksrh gSA

• ,d izeq[k izHkko vkfFkZd gksrk gSA eknd inkFkksZa ds fy, mi;ksxdrkZ viuh nokvksa dh iwfrZ 
ds fy, iSlk bR;kfn pqjkuk ‘kq# dj nsrk gSA

• eknd inkFkksZa dk mi;ksxdrkZ LokLF; ds xaHkhj ifj.kkeksa ls Hkh ihfM+r gks ldrk gSA mnkgj.k 
ds fy, mudh vfu;fer vkgkj o vLoPNrk dh vknrsa gksrh gSa ftlls os chekj iM+rs gSa 
blls mudh jksx izfrjks/kd {kerk det+ksj gks tkrh gSA ftlls muesa chekfj;ksa vkSj laØe.k 
dh laHkkouk,¡ c<+ tkrh gSA

eknd inkFkksZa ds lsou ls cpus ds mik;

vkt vko’;drk bl ckr dh gS fd ge lc LoLFk thou ‘kSyh dks viukdj Lo;a ds fodkl 
ds lkFk&lkFk lekt vkSj jk”Vª dh mUufr esa lg;ksxh cusaA LoLFk thou ‘kSyh dk vFkZ gS&,slh 
thoup;kZ ftlesa Hkze.k] ;ksx] O;k;ke] vPNk o lknk [kku&iku] Qyksa] lfCt;ksa dk lsou rFkk 
O;ogkj esa la;e o f’k”Vrk dks LFkku fn;k tk,A fo|kfFkZ;ksa dks Hkh vkjEHk ls gh blh izdkj dh 
thou ‘kSyh viukuh pkfg, rkfd os ,dkxzfpr gksdj vius y{; dks izkIr djus dh fn’kk esa vkxs 
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c<+ ldsa vkSj u’ks tSlh cqjkb;ksa ds f’kdats ls nwj jg ldasA ckydkas dks u’ks dh dqizo`fÙk ls nwj j[kus 
ds fy, rFkk LoLFk thou’kSyh dks viukus ds fy, fuEufyf[kr dne mBkus pkfg,¡&

1- tkx:drk & uqDdM+ ukVd] iksLVj o Lyksxu izfr;ksfxrkvksa] iz’uisVh tSls & fofHkUu 
dk;ZØeksa dk vk;kstu djds] izsj.kknk;d dgkfu;ksa o fQYeksa }kjk u’ks ds nq”ifj.kkeksa ds izfr 
cPpksa dks ltx o lpsr fd;k tk ldrk gSA

2- uSfrd ewY;ksa dk fodkl & ifjokj esa ekrk&firk rFkk ifjokj ds vU; lnL; o 
fo|ky; esa v/;kid izkjEHk ls gh ckydksa esa ,sls uSfrd o pkfjf=d xq.kksa dk fodkl djsa fd 
ckyd vkUrfjd :i ls bruk lcy cus fd og u’ks tSlh cqjh yr dks *uk* dg ldsA 

3- ldkjkRed lksp dk fodkl & /kkfeZd i{k O;fDr ds thou dks ekufld lUrqyu 
rFkk vkfRed ‘kkfUr iznku djrk gS rFkk og /kkfeZd lqfopkjksa ls vius thou dh lksp dks 
ldkjkRed cuk ldrk gSA 

4- [ksy&dwn & [ksydwn }kjk ,d vksj tgk¡ fo|kFkhZ ds thou esa vuq’kklu iSnk gksrk gS] 
nwljh vksj og viuh ÅtkZ dks lgh fn’kk esa izokfgr djrk gS vr% ?kj o Ldwy esa cPpksa dks 
fdlh u fdlh :i esa [ksydwn esa izfrHkkfxrk djuh pkfg,A 

5- ifjokj dh Hkwfedk & ifjokj ds lHkh lnL;ksa dk vkilh lg;ksx o laokn vR;Ur 
vko’;d gS rkfd cPps viuh #fp;ksa&v#fp;ksa rFkk vU; Hkkoukvksa dks LorU= :i ls O;Dr 
dj ldsaA

6- ;ksx o izk.kk;ke & ;ksx ekufld o ‘kkjhfjd ruko dks nwj djus esa dkQh ykHknk;d 
gSA ;g O;fDr dks rUn#Lr cukrk gSA vr% ;ksx dks Ldwyksa esa ,d vfuok;Z xfrfof/k ds :i 
esa ykxw fd;k tkuk pkfg, rkfd cPps ‘kkjhfjd o ekufld :i ls LoLFk jgsaA

dsl v/;;u 

15 o”khZ; lanhi dks LeSd ds u’ks dh vknr iM+ xbZ FkhA mls viuh u’ks dh [kqjkd jkst+ ysuh 
iM+rh FkhA tc LeSd [kjhnus ds fy, mlds ikl iSls ugha gksrs Fks rks og vius ekrk&firk dks  
/kedh nsrk fd ;fn mUgksaus iSls ugha fn, rks og vkRegR;k dj ysxk ;k ?kj dks tykdj [kkd dj 
nsxkA bl ?kksj fujk’kk dh voLFkk esa mlus ?kj dh phta+s cspuk ‘kq# dj fn;kA eu gh eu mls 
cqjk Hkh yxrk Fkk vkSj ;g eglwl gksrk Fkk fd mldk ifjokj mtM+ jgk gS ijarq og et+cwj FkkA
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ifjppkZ ds fy, iz’u

1- lanhi ds u’ks dh vknr ds fy, dkSu mÙkjnk;h gS\ 

2- lanhi ds ikl LeSd ls cpus ds fy, D;k fodYi Fkk\

3- ;fn rqe lanhi ds LFkku ij gksrs rks D;k djrs\

4- lanhi ds ekrk&firk dks mldh u’ks dh vknr NqM+kus esa fdl izdkj lg;ksx djuk pkfg,\
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gfj;k.kk jkT; ds if“pe esa fLFkr vk/kqfud fHkokuh ftys esa ,d xk¡o gS&jksgukrA bl 
xk¡o ds ohj liwrksa us lu~ 1857 dh egku ØkfUr esa vrqY; ;ksxnku fn;kA jksgukr dh 
fonzksg esa Hkwfedk dks le>us ds fy, gkalh] fglkj o rks“kke dh xfrfof/k;ksa dh tkudkjh 
vko“;d gSA 10 ebZ] 1857 ds ckn mŸkjh Hkkjr esa vaxzstksa ds fo#) cx+kor gks xbZ FkhA 
fglkj esa bldh lwpuk 27 ebZ dks eqgEen vkt+e }kjk nh xbZA 

ØkfUr dk vkjEHk%

lu~ 1857 esa jksgukr xk¡o fglkj dfe“ujh ds varxZr FkkA fglkj esa ØkfUr dk usr`Ro 
gqdqepan tSu] equhj csx+] Qd+hjpan] #dquqn~nhu ekSyoh] “kgckt csx] xqjcD“k flag rFkk 
eqgEen vkt+e dj jgs FksA ;kstuk ds vuqlkj 29 ebZ] 1857 dks nknjh ds jtc csx ds 
usr`Ro esa ,d ?kqM+lokj nLrs us rks“kke ds jkLrs jksgukr] eaxkyh o iqV~Bh ds yksxksa dks 
lkFk ysdj 11 cts gkalh Nkouh ij geyk dj fn;kA mUgksaus ogk¡ ij vaxzsth “kklu dks 
lekIr djds mlh fnu ,d cts fglkj ds ftyk eq[;ky; ij Hkh geyk fd;k ftlesa 
rRdkyhu fMIVh dfe“uj oSMjcuZ o rglhynkj FkkWelu ekSds ij ekjs x,A blds ckn 
ØkfUrdkfj;ksa us tsy rksM+dj cfUn;ksa dks eqDr djk;k] fdys ij vkØe.k djds ml ij 
dCtk fd;k rFkk [ktkus esa j[ks 1]70]000@& #i;s ywV fy,A

ØkfUr dk foLrkj%

vaxszt ljdkj }kjk if“peh gfj;k.kk {ks= ds fy, tujy okWuZ dksVZySaM dks fu;qDr fd;k 
x;kA 2 vxLr dks gk¡lh esa dksVZySaM o LFkkuh; yksxksa ds chp la?k’kZ gqvkA LFkkuh; yksxksa 
dk usr`Ro gqdqepUn tSu o equhj csx dj jgss FksA bl la?k’kZ esa jksgukr xk¡o ds fHkjMh 
nkl cSjkxh] :ik [kkrh o uksUnk jke tkV dh Hkwfedk fo“ks’k :i ls mYys[kuh; jghA 
dksVZyS.M ds gkalh esa gksus dk YkkHk mBkdj ØkfUrdkfj;ksa us ekSgEen vkt+e ds usr`Ro 
esa laxfBr gksdj 3 vxLr dks fglkj ij dCtk dj fy;kA dksVZyS.M dks gkalh NksM+uh 
iM+h fdUrq “kh/kz gh mlus 8 vxLr dks fglkj ds fdys ij fQj ls dCtk dj fy;kA bl 

1857 dh ØkfUr esa ‘jksgukr‘  
dk ;ksxnku117
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rjg fdys ij vaxzstksa dk rFkk fdys ls ckgj ds {ks= ij ØkfUrdkfj;ksa dk fu;U=.k FkkA 
19 vxLr] 1857 dks fdys ds ukxkSjh xsV ij ,d egŸoiw.kZ ;q) gqvkA vaxzsth rksiksa o 
canwdksa ds lkeus LFkkuh; yksxksa ds xaMkls] tsyh o dqYgkfM+;k¡ vf/kd nsj u fVd ldsA 
varr% bl la?k’kZ esa 300 ØkfUrdkjh ekSds ij gh ekjs x,] 180 dh yk“ksa lehiorhZ {ks= 
esa feyha tcfd 123 yksxkasa dks idM+dj jksM&jksyj ds uhps dqpy fn;k x;kA 25 vxLr 
dks jksgukr] uyok] gkft+eiqj vkfn xk¡oksa ds ØkfUrdkfj;ksa us rks“kke ij dCtk dj fy;kA 
fdUrq “kh?kz gh 30 vxLr dks dksVZySaM us iqu% rks“kke ij dCtk dj fy;kA 

30 flrEcj dks izkr%dky gkalh ds lehiorhZ xk¡o 
tekyiqj esa ;q) gqvk tgk¡ gkj ds ckn ØkfUrdkjh 
ihNs gVs rFkk jksgukr xk¡o esa te x,A dM+s la?k’kZ ds 
ckn dksVZySaM dks ;gk¡ ØkfUr ij dkcw ikus esa lQyrk 
feyhA mlus xk¡o dks vkx ds gokys dj fn;k ftlesa 
dqN efgykvksa us tku cpkus ds fy, cPpksa lfgr dq,¡ 
eas Nyk¡x yxk nhA 

ØkfUr dk neu%

30 flrEcj ds ckn vkxkeh pkj ekg rd ;gk¡ dksVZySaM us [kwc vR;kpkj fd,A cx+kor 
esa “kkfey yksxksa dks muds xk¡o ds ckgj lkoZtfud LFkkuksa ij isM+ksa ij yVdkdj Qk¡lh 
nh xbZ rFkk ifjokj ds lnL;ksa dks Li’V funsZ“k fn, x, fd bu e`r “kjhjksa dks vkxkeh 
vkns“k rd isM+ksa ls u mrkjk tk,A yksxksa dks gkalh ykdj jksM+&jksyj ds uhps dqpyk x;kA 
jksgukr ds Lokeh fHkjM+h nkl o :ik [kkrh dks lkoZtfud :i ls rksi ls ck¡/kdj mM+k 
fn;k x;kA uksUnk jke tkV dks gkalh ys tkdj jksM&jksyj ds uhps dqpy fn;k x;kA 
ljdkj us l[r vkns“k tkjh djds] yksxksa dks buds ifjokj dks fdlh Hkh :i esa lkFk u 
nsus dk Qjeku lquk fn;kA fHkjM+h nkl ds ifjokj us xk¡o NksM+ fn;k rFkk os bZljoky 
xk¡o ds ikl jks<+k uked xk¡o esa cl x,A ogk¡ mUgksaus fHkjMh nkl ds uke ij ,d efUnj 
Hkh cuok;kA 

bl xk¡o ij vaxzsth neu dh dgkuh ;gha lekIr ugha gksrhA lwph cukdj bl {ks= ds 133 
yksxksa dks Qk¡lh nh xbZA izLrqr yksdxhr dh ;s iafDr;k¡ vaxzstksa ds vR;kpkj ij izdk“k 
Mkyrh gSa &

jksgukr fLFkr ,sfrgkfld d¡qvk Tkgk¡ 
efgyk,a cPpksa lfgr Rk¨i¨a ds Ò; 

ls çk.k j{kk gsRkq dwn xbZ
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**gkalh vkyh yky lM+d iS] gtkjka x, fyVk, Fks

lM+d cuh Fkh unh [kwu dh] U;wa jksyj fQjok, Fks]

#g.kkr xke eSa dksYgw pkys] Hkksr ?k.ks fiM+ok, Fks]

pkSchlh ds yhMj lkjs ege eSa ejok, FksA**

fuEu iafDr;k¡ Hkh blh {ks= dh nnZukd dgkuh dk o.kZu djrh gSa &

**c[r cnyX;k vaxzst+ lEHkyX;k] rksika ds eqag Qsj fn,]

ns“k Hkxr ftc <hys iM+xs nq“eu uSa ;Sa ?ksj fy,]

:g.kkr xke eSa dksYgw pkY;k] ihM+&ihM+ dS xsj fn,]

yky lM+d gkalh vkyh iS] dj ohjka ds <sj fn,A**

neu ds i’pkr%

ØkfUr ds neu ds ckn lewps jksgukr xkao dks nf.Mr djus ds fy, ;gk¡ dh t+ehu 
uhyke djus dk QSlyk fd;k x;kA t+ehu laca/kh fofHkUu rjg dh lwpukvksa dks izkIr 
djds QkbuSfU“k;y dfe“uj iatkc ykgkSj }kjk i= la[;k 1076 fnukad 12 vizSy] 1858 
dks uhykeh dk vkns“k t+kjh dj fn;k x;kA uhykeh dh dk;Zokgh 20 tqykbZ] 1858 dks  
ftyk/kh“k tujy fcu rglhynkj gkalh dh ns[kjs[k esa gqbZA blesa xk¡o dh vkcknh o 
rkykc dk 13 ch?kk 10 fclos tehu dks NksM+dj iwjk xk¡o #i;s 8100@& esa uhyke dj 
fn;k x;kA bl uhykeh ds volj ij ;g Li’V dj fn;k x;k fd rkykc ds fdukjs o 
ekxksZa ij [kM+s isM+ Hkh ewy fuokfl;ksa ¼ckfx;ksa½ ds ugha gksaxs] cfYd ftldk [ksr mlds lkFk 
yxrk gksxk] og mudk ekfyd gksxkA ;g tehu dqy 61 yksxksa us [kjhnhA uhykeh ds 
#i;ksa ds dks’k esa tek gksus ds ckn ljdkj }kjk xk¡o ds yksxksa dks muds [ksrksa ls csn[ky 
dj fn;k x;kA blh nLrkost+ esa ;g Hkh Li’V fd;k x;k fd bl tehu ds fo#) fdlh 
rjg dh dksbZ vihy ugha gksxhA ;gk¡ ds fuoklh LFkk;h rkSj ij ckxh ekus tk,¡xs rFkk 
budh larku dks ckfx;ksa dh larku dgk tk,xkA bl ?kVuk ds ckn Hkh dsoy vkcknh 
{ks= esa ewy fuoklh cps rFkk tc rd vaxzsth “kklu jgk] os fujUrj HksnHkko dk f“kdkj 
gksrs jgsA 

bl izdkj ns“kHkfDr dh bruh cM+h dher pqdkus okyk ;g xk¡o o blds ohj liwrksa dh 
xkFkk,¡ izns“k esa ges“kk vkRexkSjo o izsj.kk dk lzksr jgasxsA
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vH;kl
ikB ls 

1- fglkj ftys o jksgukr xk¡o ls ØkfUr dk usr`Ro djus okys izeq[k usrkvksa dh lwph 
cukvksA 

2- 1857 dh ØkfUr esa jksgukr xk¡o ds ;ksxnku ij uksV fy[kksA 

3- jksgukr o fglkj esa ØkfUr ds neu ij ppkZ djksA 

vkidh le> 

vxzst+ ljdkj }kjk jksgukr xk¡o dh t+ehu uhyke dj fn, tkus ds i“pkr~ ogk¡ ds 
fuokfl;ksa dks D;k d’V >syus iM+s gksaxs\ ppkZ djksA 

dqN djus ds fy,

1- gfj;k.kk ds ekufp= ij jksgukr xk¡o dks fpfUgr djksA 

2- iqLrdksa o baVjusV vkfn dh lgk;rk ls 1857 dh ØkfUr esa fglkj ftys fo“ks’kr% 
jksgukr xk¡o ds izeq[k ØkfUrdkfj;ksa ij tkudkjh ,df=r djds lfp= ifj;kstuk 
rS;kj djksA 

3- 1857 dh ØkfUr esa *jksgukr* xk¡o ds ;ksxnku ij y?kq ukfVdk rS;kj djds mldk 
eapu djksA 

v/;kid ds fy,

1- fo|kfFkZ;ksa ds lkFk vius jkT; ds vU; {ks=ksa esa 1857 dh ØkfUr ls tqM+h ?kVukvksa 
dks lk>k djksA 

2- bfrgkl fo’k; esa d{kk vkBoha dh ikB~; iqLrd esa 1857 dh ØkfUr laca/kh ikB *tc 
turk cx+kor djrh gS* ds lanHkZ esa jksgukr xk¡o ds ØkfUr esa ;ksxnku fo’k; ij 
d{kk esa ppkZ djksA 
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bfrgkl ds iUuksa esa dqN rkjh[ksa ges”kk ds fy, vej gks tkrh gSaA 
18 uoEcj ,d ,slh gh rkjh[k gS] tc Hkkjrh; lSfudksa us vius 
vnE; lkgl ,oa izsjd cfynku dh vuwBh felky dk;e dhA 18 
uoEcj] 1962 dks Hkkjr&phu ds chp gq, bl ;q) esa Hkkjrh; lsuk 
dh 13 dqekÅ¡ jsthesaV dh pkyhZ dEiuh ds 114 tokuksa us dfBu 
ifjfLFkfr;ksa esa vnE; lkgl dk ifjp; nsrs gq, viuh vafre lkal 
rd ekr`Hkwfe dh j{kk dh ,oa izk.kksa dk cfynku fn;kA

;g ;q) jst+kax yk esa yM+k x;kA jst+kax yk Hkkjr ds tEew&d”ehj 
jkT; ds yn~nk[k {ks= esa pq”kwy ?kkVh ds nf{k.kiwoZ esa ml ?kkVh esa 
izos”k djus okyk ,d igkM+h njkZ o lkefjd egÙo dh pkSdh gSA 
bldh vkSlru Å¡pkbZ lksyg gtkj QqV gSA 1962 ds Hkkjr&phu 
;q) esa bl pkSdh ij rSukr yxHkx 120 tokuksa dh pkyhZ dEiuh 
dk usr`Ro] estj ”kSrku flag dj jgs FksA bl lsuk esa cM+h la[;k 
esa lSfud vghjoky {ks= ls FksA 

17&18 uoEcj dh jkf= esa phuh QkSt us jst+kax yk ds vkl&ikl p<+kbZ dj nhA ml 
le; ;gk¡ dk rkieku ”kwU; ls cgqr uhps FkkA vlkekU; o [kwu tek nsus okyh dMkds dh 
BaM FkhA lqcg ikS QVus ls igys gh phuh lSfudksa us geyk dj fn;kA Hkkjrh; lSfudksa us 
tcjnLr tokch dk;Zokgh dhA bl ;q) esa ”k=q lsuk ds cgqr ls lSfud ekjs x, o ?kk;y 
gks x,A phuh lSfudksa ds fy, ihNs ls enn igq¡p tkus ij mUgksaus ,d vkSj tcjnLr 
geyk fd;kA nwj&nwj rd phuh lSfudksa dh yk”ksa fcNh FkhaA dbZ txg geykojksa dks vius 
gh lSfudksa dh yk”kksa ij ls xqt+juk iM+kA vc phuh QkSt us Hkkjrh; pkSdh dks ?ksj fy;k 
o Hkkjh cEckjh ”kq# dj nhA os Hkkjrh; lSfudksa dh vis{kk la[;k esa cgqr vf/kd Fks rFkk 
muds ikl gfFk;kj o xksyk&ck#n Hkh dkQh mUur fdLe ds FksA fQj Hkh gekjs tkackt+ 
flikfg;ksa us fgEer ugha gkjhA os ekspsZ ij MVs jgs rFkk mUgksaus vius ls dbZ xquk T;knk 
la[;k esa phfu;ksa dks ekSr ds ?kkV mrkjkA os vkf[kjh lkal rd nq”eu ls yksgk ysrs jgsA 

jst+kax yk % t+jk ;kn djks dqckZuh118

jsokM+h fLFkr jst+kax yk ;q) 
dk Lekjd
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blhfy, bl ;q) dks *vkf[kjh xksyh o vkf[kjh lSfud* dk ;q) Hkh dgk tkrk gSA bl 
dEiuh ds vf/kdka”k toku ”kghn gks x, fdUrq phu ds ukikd bjknksa dks lQy ugha gksus 
fn;kA 

Qjojh 1963 esa baVjus”kuy jsMØkl ds tfj, ,d Hkkjrh; ny ogk¡ igq¡pkA mUgsa ;gk¡ cQZ 
dh pknj esa yxHkx 96 ”kghnksa ds ikfFkZo ”kjhj ;q)eqnzk esa feysA vusd ”kghnksa us e`R;q 
ds brus le; ckn rd Hkh canwd o gfFk;kj dldj idMs+ gq, FksA blls lkfcr gksrk gS 
fd mUgksaus vafre lkal rd ;q) fd;k FkkA 

est+j ”kSrku flag ds ikfFkZo ”kjhj dks vafre laLdkj ds fy, tks/kiqj Hkstk x;k rFkk 
”ks’k ”kghnksa dk vafre laLdkj ekspsZ ij gh fd;k x;kA ;gk¡ mudh ”kgknr dks fpjLFkkbZ 
,oa izjs.kkiaqt cukus ds fy, ,d Lekjd cuk;k x;kA vghj&/kke uked bl ;q) 
Lekjd ij FkkWel cSfcaxVu eSdkys dh dfork *gksjsf”k;l* ds izsjd va”k bl ”kgknr dk  
Hkkoiw.kZ Lej.k djkrs gSA

ns”k o nqfu;k esa viuh vuwBh ”kgknr ijEijk vkSj lSU; laLÑfr ds fy, iz[;kr ohjHkwfe 
gfj;k.kk esa vusd LFkkuksa ij bu ohj ”kghnksa dh Le`fr esa Lekjd ,oa Le`frLFky cuk, x, 
gSA ;gk¡ izfro’kZ 18 uoEcj dks jst+kax yk ds bu ”kghnksa dks vusd laxBuksa ds ek/;e ls 
;kn fd;k tkrk gSA 

jsokM+h ftys esa xk¡o /kokuk ds nks lxs HkkbZ;ksa] ohj&pØk uk;d flagjke rFkk flikgh 
jkedqekj dh ekfeZd ”kgknr ds fdLls {ks= dh ”kkS;Z&xkFkkvksa esa lqus tkrs gSaA tSls& 

**,d dks[k ds nw.kksa yky] 

Hkkjr ek¡ dh c.kxS <kyA**

blh izdkj bu ohj ”kghnksa dh ;kn esa dqN vkYgk xhr Hkh izpfyr gSaA tSls& 

**[kwc yMs+ oS ohj xkHk:]

[kwc feykbZ lqj eS rkyA

VqdM+h ,d lkS pkSchl dh] 

;k dk;e dj xbZ felkyA 

Nkrh iS lcus xksyh [kkbZ] 

QSy djh cSjh dh pkyA**



60 61

bl ;q) ds tkackt+ j.kckadqjksa dh ohjrk ,oa cfynku ds fy, Hkkjr ljdkj }kjk pkyhZ 
dEiuh ds dekaMj estj ”kSrku flag dks ej.kksijkUr ijeohj pØ] vkB tokuksa dks ohj 
pØ rFkk pkj dks lsuk eSMy ls vyaÑr fd;k x;kA 

est+j ”kSrku flag rFkk mudh pkyhZ dEiuh ds lSfudksa ds vrqY; cfynku dh xkFkk,¡ vkus 
okyh ihf<+;ksa dks lnSo izsfjr djrh jgsaxhA

vH;kl

ikB ls 

1- jst+kax yk esa rSukr Hkkjrh; lsuk dh 13 dqekÅ¡ jsthesaV dh pkyhZ dEiuh dk usr`Ro 
fdlus fd;k o blesa ”kkfey vf/kdrj lSfud fdl {ks= ls Fks\

2- jst+kax yk ds ;q) Lekjd dks fdl uke ls tkuk tkrk gS\ bl ij fdl dfo dh 
dfork ds izsjd va”k fyf[kr gSa\

3- jst+kax yk esa ”kghn lSfudksa dks Hkkjr ljdkj dh vksj ls fdu fof”k’V pØ o eSMyksa 
ls lEefur fd;k x;k\

vkidh le> 

1- jst+kax yk dh HkkSxksfyd fLFkfr dk o.kZu djrs gq, fy[kks fd ;g {ks= lSfudksa ds 
fy, fdl izdkj pqukSrhiw.kZ gS\

2- jst+kax yk esa ”kghn lSfudksa ds gkFkksa esa ej.kksaijkUr Hkh gfFk;kjksa dh tdM+ fdl ckr 
dk |ksrd gS\

3- jt+kax yk ds ;q) dks *vkf[kjh xksyh o vkf[kjh lSfud* dk ;q) D;ksa dgk tkrk 
gS\
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dqN djus ds fy,

1- iqLrdksa] baVjusV o vU; lzksrkas ls jst+kax yk ds ;q) o ;q) esa Hkkx ysus okys lSfudksa 
ds ckjs esa vkSj tkudkjh ,df=r djks o ifj;kstuk rS;kj djksA 

2- jst+kax yk o dkjfxy ;q) dk rqyukRed v/;;u djksA 

3- jst+kax yk ;q) ls lacaf/kr xhr] jkxfu;k¡ o dfork,¡ ,df=r djks rFkk d{kk esa vU; 
fo|kfFkZ;ksa ds lkFk lk¡>k djksA 

v/;kid ds fy,

fo|kfFkZ;ksa ds lkFk ns”k&isze o ns”k ds izfr leiZ.k ls tqM+h dqN vU; ,sfrgkfld ?kVukvksa 
dks lk¡>k djksA
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vkt ”kfuokj dk fnu gSA bl fnu gekjs Ldwy esa cky&lHkk gksrh gSA cky&lHkk esa lHkh 
d{kkvksa ds cPps gksrs gSaA Ldwy ds eSnku esa cPpksa ds lkeus dqflZ;ksa ij gekjh v/;kfidk,¡ 
,oa v/;kidx.k cSBrs gSaA cky&lHkk esa vkt gekjh lhek eSMe us dfudk ls d{kk&4 dh 
ifjos”k v/;;u dh ikB~;&iqLrd esa i`’B la[;k 12 ij *eq>s ;g vPNk ugha yxrk* 
uked ikB~;ka”k i<+us dks dgkA dfudk us i<+uk ”kq# fd;k&

**ehuk vkSj fjrq LVkiw [ksydj ?kj ykSV jgh FkhaA esjs ?kj pyks u] ehuk us fjrq dks [khaprs 
gq, dgkA rqEgkjs ekek rks ?kj ij ugha gksaxs\ vxj os gksa] rks eSa rqEgkjs ?kj ugha pyw¡xh] 
fjrq us tokc fn;kA ij D;ksa\ ekek dks rqe vPNh yxrh gksA os dg jgs Fks& viuh lgsyh 
fjrq dks ?kj ykukA eSa nksuksa dks [kwc lkjh pkWdysV  f[kykÅ¡xkA fjrq us ehuk ls viuk 
gkFk NqM+k;k vkSj cksyh& rqEgkjs ekek ls eq>s Mj yxrk gSA os esjk gkFk idM+rs gSa] rks eq>s 
vPNk ugha yxrk gSA ;g dgdj fjrq vius ?kj pyh xbZ**A

lhek eSMe & cPpks] D;k rqEgsa Hkh dHkh fdlh dk Nwuk cqjk yxk gS\ 

vatw  & eSMe] tc fjD”kk okys vady eq>s xksnh esa ysdj fjD”kk esa fcBkrs gaS rks eq>s 
vPNk ugha yxrkA

lhek eSMe & D;k rqeus bl ckjs esa vius ekrk&firk ls ckr dh gS\ ;fn ugha rks ge 
vkt gh tkdj muls ckr djsaxsA   

jkgqy & eSMe ,d ckj esjs iM+ksl ds HkS;k us vdsys esa ys tkdj eq>s xyr rjhds 
ls Nwus dh dksf”k”k dhA ysfdu eSa ogk¡ ls Hkkx x;kA 

lhek eSMe & ”kkck”k jkgqyA rqEgkjk ”kjhj flQZ rqEgkjk viuk gSA ;fn dksbZ Hkh rqEgkjs 
fuft vaxksa dks Nwus dh dksf”k”k djs rks rqEgsa fcydqy ugha Mjuk pkfg, vkSj 
;s rhu dke djus pkfg, &

1- fpYykdj dgksxs & *ugha* (No)

eq>s ;g vPNk ugha yxrk119
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2- ml LFkku ls Hkkx tkvksA

3- vius ekrk&firk] nknk&nknh] ukuk&ukuh vFkok v/;kfidk dks tkdj bl ckjs esa 
crkvksA

vkvks ge feydj ;s xfrfof/k;k¡ djsa&

xfrfof/k  1

**ugha]** **er djks** **eq>s ;g ilan ugha gS] eSa fpYykÅ¡xk**A

gesa dguk pkfg, & ugha! (No)!

fcUnqvksa dks feykvks vkSj okD; dks iwjk djksA 
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xfrfof/k  2
gekjs vkl&ikl dk ?ksjk] gekjk futh ?ksjk gS vkSj ;g dsoy gekjk viuk gSA ;fn dksbZ 
gekjh lgefr ds fcuk gekjs fuft ?ksjs esa izos”k djrk gS rks ge vlgt eglwl djrs gSaA 

fcanqvksa dks feykdj fp= dks iwjk djks&
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xfrfof/k  3
I;kjs cPpks] D;k rqe tkurs gks fd ge bl izdkj dh fodV fLFkfr;ksa ls ckgj fudydj 
vius&vki dks lqjf{kr j[k ldrs gSaA dqN ,sls Qksu u0 gSa] ftUgsa rqe tkuks rFkk 
vko”;drk iM+us ij mudk iz;ksx djksA 

vkvks mUgsa fy[ksa&   

egÙoiw.kZ Qksu u0%

nknhth & nknkth  ---------------------------------------- ukuhth & ukukth   ----------------------------------------

iM+kslh 1- ---------------------------------------- iMkslh 2- ----------------------------------------

vady       ----------------------------------------   vk¡Vh              ---------------------------------------- 

eEeh  ---------------------------------------- ikik ----------------------------------------

-v/;kfidk@v/;kid ---------------------------------------- fj”rsnkj ----------------------------------------

esjk Qksu u0 -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

vko’;drk ds le; ge fdls Qksu djsaxs

iqfyl    ----------------------------------------  

vfXu ”keu foHkkx  -----------------------------------------

,Ecqysal   ----------------------------------------

;fn dksbZ rqEgsa cksydj ;k ”kkjhfjd :i ls ijs”kku djs] /kksal tek,] xyr rjhds ls Nw, 
;k ;kSu ”kks’k.k djs rks ,slh fLFkfr esa eqlhcr ds le; t:jr iM+us ij gesa 1098 u0 
ij Qksu djuk gSA
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xfrfof/k  4
**ugha pysxk] ugha pysxk]
Nwuk&Nkuk] ugha pysxkA
gedks fcydqy ugha gS Hkkrk]
Nwuk&Nkuk] ugha pysxkA

 rqe fdrus Hkh vPNs gks ij]
 Nwuk&Nkuk] ugha pysxkA
 Hkb;k gks ;k vady gks ij]
 Nwuk&Nkuk] ugha pysxkA

ge vc ugha Mjsaxs rqels]
Nwuk&Nkuk] ugha pysxkA
dg nsaxs vc tkdj lcls]
Nwuk&Nkuk] ugha pysxkA

 ugha pysxk] ugha pysxk]
 Nwuk&Nkuk] ugha pysxkA**

vH;kl

ikB ls 

1- cky lHkk esa v/;kfidk us fdl fo’k; ij ppkZ dh \

2- fjrq usa ehuk ds ?kj tkus ls euk D;ksa fd;k \

3- lrk;s tkus vFkok NsM+NkM+ dh fLFkfr esa rqe fdl Qksu u0 ij laidZ djksxs\

4- ;fn dksbZ rqEgkjs fuft vaxkas dks Nwus vFkok rqEgsa tcnZLrh idM+Uks dh dksf”k”k djs 
rks rqe dkSu ls rhu dne mBkvksxs \
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vkidh le> 

1- ”kke ds le; ?kj ds ckgj [ksyus ds fy, tkrs le;] rqe viuh lqj{kk ds fy, 
D;k lko/kkfu;k¡ cjrksxs \

2- ?kj ls Ldwy tkrs le; nks jkLrs gSa & igyk] yack jkLrk&eq[; lM+d ftl ij 
dkQh yksx py jgs gSa] nwljk NksVk jkLrk & Ldwy ds ihNs lqulku ixMaMh dk 
jkLrk ! rqe Ldwy tkus ds fy, dkSu lk jkLrk pquksxs vkSj D;ksa \

3- ikB esa rqeus fjrq o ehuk dh ckrphr dks i<+kA ;fn rqe fjrq ds LFkku ij gksrs rks 
D;k djrs \

dqN djus ds fy,
;kSu mRihM+u ls lqj{kk ,oa cpko ds mik;ksa ij dqN Lyksxu fy[kksA mUgsa ydM+h dh 
rf[r;ksa ij fpidkvks o v/;kfidk ds ekxZn”kZu esa jSyh fudkyksA

v/;kid ds fy,
Lkekpkj i=@if=dkvksa o vU; L=ksrksa ls ;kSu&mRihM+u laca/kh lekpkjksa dh drjus 
,df=r djks o muds ek/;e ls fo|kfFkZ;ksa dks tkx:d djksA lekpkjkas dk p;u cgqr 
lksp&le>dj djsaA gekjk mn~ns”; cPpksa esa bu ?kVukvksa ds ek/;e ls Mj o vlqj{kk 
dk Hkko iSnk djuk ugha gS vfirq mUgsa tkx:d] lko/kku ,oa l”kDr cukuk gSA



68 69



70


