
d{kk  : 6 

 

   gkse yfuZax gsrq ikB~;Øe dh ekfld ck¡V ¼flrEcj ekg o mlds mijkUr½ 

 

 

 Sr. 

No. 
ekl iqLrd dk uke ikB dk uke vf/kxe miyfC/k;k¡ 

 

1. 

 

flrEcj  

 

 

foKku 

 

 

ikS/kksa dks tkfu, 

 

 

 

 

‘kjhj esa xfr 

 

vklikl ds isM+ ikS/kksa dks igpku dj oxhZÑr djrs gaS rFkk vuqHko 

ck¡Vrs gSa rFkk fofHkUu Hkkxksa ds dk;ksaZ dk fØ;kdykiksa }kjk ijh{k.k 

djrs gaS] fjiksfVZax djrs gSa o iz;ksxhdj.k djrs gaSA 

 

ekuo dadky es vfLFk rFkk mikfLFk ds dk;ksZa dk o.kZu djrs gSa 

rFkk nwljs thoksa es xfr ls rqyukRed v/;;u djrs gaSA oxhZdj.k] 

fp=kadu }kjk vfHkO;fDr djrs gaS ,oa laca/k LFkkfir djrs gaSA 

 

2. 

 

vDrwcj  

 

 

foKku 

 

xfr ,oe~ nwfj;ksa 

dk ekiu 

ekiu dk ek=d ds :i esa vuqeku yxkrs gSa rFkk ekiu djrs gSaA 

nSfud thou esa mnkgj.kksa }kjk vuqHko ckVrs gaS] lEcfU/kr 

fØ;kdyki djrs gSaA 

 

 

3. 
uoEcj  

 

 

foKku 

 

izdk’k ¼Nk;k,¡ 

,oe~ ijkorZu½  

 

 

 

ty 

vius pkjksa vksj oLrqvksa dk voyksdu o iz;ksxhdj.k }kjk Nk;kvksa 

rFkk ijkorZu ds izØe dks le>rs gaS rFkk fofHkUu oLrqvksa dk 

izdk’k ds xeu ds vk/kkj ij voyksdu djrs gaS rFkk vuqHko ck¡Vrs 

gaSA foKku ds fofHkUu ekWMyksa }kjk foKku eas :fp iSnk djrs gSaA 

 

izk—frd L=ksr ds :i esa ikuh ds egÙo ij fooj.k nsrs gSa rFkk 

o”kkZ ty lxazg.k djrs gSaA ikuh ds viO;; ij fufgr ewY;ksa dks 

n’kkZrs gSa rFkk ikuh lEcU/kh eqÌksa ij Nih [kcjksa ij izfrfØ;k djrs 

gaSA 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

  

 

4. 
fnlEcj  

 

 

foKku 

 

fo|qr rFkk ifjiFk 

 

fo|qr /kkjk ds L=ksr] ifjiFk] pkyd ,oa dqpkyd dks fØ;kdykiksa 

}kjk le>rs gSa] oxhZdj.k rFkk lewghdj.k djrs gSaA buds iz;ksx 

lEcU/kh lko/kkfu;ksa dk vuqlj.k djrs gSaA izek.kksa }kjk rkfdZd 

foospuk djrs gSaA ekWMy cukrs gSaA 

 

 

5. 
tuojh  

 

 

foKku 

 

pqacdksa }kjk 

euksjatu 

 

iz;ksxhdj.k }kjk pqEcdksa ds LoHkko o xq.kksa dks le>rs gaS rFkk 

inkFkksaZ ds xq.kksa ds vk/kkj ij oxhZdj.k djrs gSaA 

 

6. 
Qjojh  

 

 

foKku 

 

gekjs pkjksa vksj 

ok;q  

 

ok;q ds egÙo dks le>dj mlds ?kVdks ij ppkZ djrs gSa] vuqHko 

ck¡Vrs gSa rFkk iznw”k.k fu;=a.k ds egÙo dks le>rs gSA 

 

 

7. 
ekpZ  

 

 

foKku 

 

nksgjkbZ 

 

&&&&& 



d{kk  : 7 

 

   gkse yfuZax gsrq ikB~;Øe dh ekfld ck¡V ¼flrEcj ekg o mlds mijkUr½ 

 

 

 Sr. 

No. 
ekl iqLrd dk uke ikB dk uke vf/kxe miyfC/k;k¡ 

 

1. 

 

flrEcj  

 

 

foKku 

 

 

HkkSfrd ,oe~ 

jklk;fud 

ifjorZu 

 

nSfud thou esa gksus okys fofHkUu ifjorZuksa dks HkkSfrd ,oa 

jklk;fud :i ls le>rs gaS rFkk fofHkUu ifjorZuksa dks Nk¡Vdj 

oxhZ—r djrs gaSA iz;ksxhdj.k }kjk fØLVyhdj.k ds izØe dks 

le>rs gSaA 

 

2. 

 

vDrwcj  

 

 

foKku 

 

xfr ,oe~ le;  

 

pky o xfr dh vo/kkj.kk dks le>dj rqyukRed v/;;u djrs gSa 

rFkk fØ;kdykiksa }kjk ppkZ djrs gSaA iz’uksa }kjk vuos”k.k lEcU/kh 

vfHk:fp;ksa dk fodkl djrs gSaA la[;kRed vkdM+ksa dks fu:fir 

djus ds fy, xf.krh; dkS’kyksa dk iz;ksx djrs gSaA 

 

3. 
uoEcj  

 

 

foKku 

 

fo|qr /kkjk vkSj 

blds izHkko  

 

fo|qr /kkjk ds pqEcdh; izHkko tSls fo|qr ?kaVh] Øsu vkfn dks 

voyksdu }kjk tkudj vuqHko ck¡Vrs gSaA fØ;kdykiksa }kjk fofHkUu 

izHkkoksa dh vo/kkj.kk dks le>dj  ifj.kkeksa dh rkfdZd foospuk 

djrs gaSA 

 

4. 
fnlEcj  

 

 

foKku 

 

ikniksa esa tuu  

 

ikS/kksa es tuu ds izØe o egÙo dks tkurs gaS vkSj fØ;kdykiksa }kjk 

tuu ds izdkjksa dks izekf.kr djrs gaSA Qwy ds Hkkxksa dk iz;ksxkRed 

v/;;u djds ijkxd.k dh izfØ;k ij vfHkO;fDr djrs gSaA cht 

dh lajpuk ds vk/kkj ij izdh.kZu dks izekf.kr djrs gSaA 

 

 

5. 
tuojh  

 

 

foKku 

 

tarqvksa vkSj ikniksa 

esa ifjogu  

 

vius vklikl ds fofHkUu ikS/kksa rFkk thoksa esa ifjogu rFkk lapj.k 

,oa mRltZu ds ifjØe dks fØ;kdykiksa }kjk le>rs gq, rqyukRed 

v/;;u djrs gSa ,oa iz’uksa }kjk rkfdZd foospuk djrs gaSA 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

6. 
Qjojh  

 

 

foKku 

 

izdk’k fofHkUu niZ.kksa ls izdk’k dh fn’kk ds ifjorZu rFkk ijkorZu dh 

vo/kkj.kk dks le>rs gSa vkSj ppkZ djrs gSaA iz;ksxkRed fof/k }kjk 

izfrfcEc ds cuus dh rkfdZd foospuk djrs gSa ,oa vius nSfud 

thou ls tksM+rs gSaA 

 

 

7. 
ekpZ  

 

 

foKku 

 

nksgjkbZ 

 

&&&&& 



d{kk  : 8 

 

   gkse yfuZax gsrq ikB~;Øe dh ekfld ck¡V ¼flrEcj ekg o mlds mijkUr½ 

 

 

 Sr. 

No. 
ekl iqLrd dk uke ikB dk uke vf/kxe miyfC/k;k¡ 

 

1. 

 

flrEcj  

 

 

foKku 

 

 

ngu vkSj Tokyk  

 

voyksdu o fØ;kdykiksa ds }kjk inkFkksZa dks ngu ds vk/kkj ij 

oxhZ—r djrs gaS rFkk ngu ds izØe dks le>rs gSaA iz;ksxkRed 

fof/k }kjk Tokyk ds {ks=ksa dk voyksdu djrs gSa rFkk bu izØeksZa dks 

nSfud thou ls tksM+rs gSaA 

 

 

2. 

 

vDrwcj  

 

 

foKku 

 

dksf’kdk&lajpuk 

,oa izdk;Z 

 

fØ;kdykiksa }kjk dksf’kdk dh lajpuk ,oa dksf’kdk¡xksa ds dk;kZsa dks 

le>rs gaSA fp=kadu }kjk vfHkO;fDr djrs gSA fofHkUu dksf’kdkvksa 

dk voyksdu dj oxhZdj.k djrs gSaA 

 

3. 
uoEcj  

 

 

foKku 

 

tarqvksa esa tuu 

 

 

rkjs ,oe~ lkSj 

ifjokj  

 

voyksdu rFkk fØ;kdykiksa }kjk tuu ds izØe rFkk mldh 

fof/k;ksa] tuu vaxksa dks tkurs gSa rFkk oxhZdj.k djrs gSaA fofHkUu 

thoksa esa tuu dk rqyukRed v/;;u djrs gaSA 

  

voyksdu }kjk pUnzdykvksa] rkjkas] lw;Z rFkk rkjk e.My dh 

vo/kkj.kk dks le>rs gSaA vius vuqHko ck¡Vrs gSA lkSj ifjokj] xzg] 

mixzg o vU; lnL;ksa dks tkurs gaS o ppkZ djrs gaSA ekWMy cukdj 

—f=e mixzgksa ds vuqiz;ksxksa ij tkx:d gksrs gaSA 

 

 

4. 
fnlEcj  

 

 

foKku 

 

cy rFkk nkc 

 

 

nSfud thou ds mnkgj.kksa ,oa fØ;kdykiksa }kjk cy ,oa nkc ds 

izØe o izdkjksa dks le>rs ,oa ppkZ djrs gSa rFkk thou es gksus 

okys izØeksa ls tksM+rs gaS rFkk oxhZdj.k o lewghdj.k djrs gaSA 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

?k”kZ.k 

 

iz;ksxksa }kjk ?k”kZ.k dh vo/kkj.kk o izdkjksa dks le>dj ppkZ djrs 

gSa rFkk nSfud thou ds fofHkUu mnkgj.kksa }kjk ?k”kZ.k dks oxhZ—r 

djrs gSaa rFkk blls tqM+h ifj;kstuk dks djus esa :fp fn[kkrs gSaA 

 

 

 

5. 
tuojh  

 

 

foKku 

 

fo|qr /kkjk ds 

jklk;fud izHkko  

 

 

fØ;kdykiksa }kjk fo|qr ds pkyu dks le>dj ppkZ djrs  gaSA 

fofHkUu iznkFkksaZ dk pkydrk ds vk/kkj ij oxhZdj.k djrs gSaA fo|qr 

/kkjk ds jklk;fud izHkko ij fØ;kdykiksa }kjk vuqHko ck¡Vrs gaSA 

vius vklikl dh fo|qr ysfir oLrqvksa dh lwph cukrs gaS rFkk 

nSfud thou ls tksM+rs gSaA 

 

 

6. 
Qjojh  

 

 

foKku 

 

izdk’k 

 

lery niZ.k dh lgk;rk ls izdk’k dh fn’kk esa ifjorZu o 

ijkorZu ds fu;eksa dks le>rs gSaA iz;ksxkRed fof/k }kjk izfrfcEc 

ds cuus dh rkfdZd foospuk o izdk’k ds fo{ksi.k dk v/;;u djrs 

gSaA gekjs us=ksa dh lajpuk rFkk lehi vkSj nwj dh oLrqvksa dk 

voyksdu djrs gSaA czsy i)fr ds mi;ksx dks le>rs gSaA 

 

 

7. 
ekpZ  

 

 

foKku 

 

nksgjkbZ 

 

&&&&& 


