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मुख्य संकेतक

• औसत आयु

• जन्म दर

• मृतु्य दर

• टीकाकरण प्रततशत

• पररवार तियोजि

• संस्थागत प्रसव

• त ंगािुपात



आवश्यक अधोसंरचिा

• सामुदातयक स्वास्थ्य कें द्र

• प्राथतमक स्वास्थ्य कें द्र

• तचतकत्सा य

• आवश्यक उपकरण

• एमु्ब ेंस

• मािव संसाधि



स्वस्थ पंचायत के त ए आवश्यक कायय :

• टीकाकरण अतियाि : प्रचार, प्रसार तथा

शतप्रततशत टीकाकरण

• स्वास्थ सतमततयों का गठि एवं उिका सुचारू

प्रबंधि

• स्वास्थ्य केन्द्ों का प्रिावी संचा ि :

a. डाक्टर एवं सहयोगी स्टाफ की उप ब्धता

b. दवाओ की उप ब्धता

c. पयायप्त आवश्यक उपकरण

d. एमु्ब ेंस



• स्वास्थ्य तशतवर का आयोजि

a. शा ा एवं अन्य संस्थाओ में

b. अन्य सावयजातिक स्थ पर



आंगिबाड़ी कें द्र का सुधार

• गियवती माता की देखिा 

• बच्चो को पोषण एवं टीकाकरण

• कुपोतषत बच्चो की देखिा 



• सू्क 

– खे गतततवतधयो को प्रोत्साहि

– प्रथक- प्रथक शौचा य ( ड़के/ डतकयो)ं

–स्वास्थ्य तशतवर



• स्वच्छता :

–कचरा प्रबंधि

– शौचा य का उपयोग 100%

– गंदे पािी की तिकासी/ सीवेज प्रबंधि

• स्वच्छ ज :

–स्वच्छ पेयज की आपूततय

– ि ज योजिा का प्रबंधि

– पािी की तियतमत जााँच

– RO स्थापिा जहा आवश्यक हो



• िशामुक्ति अतियाि /खे गतततवतधया

– योग को बढ़ावा

– तजम (सावयजातिक/संस्था)

– खे मैदाि एवं खे सामग्री की उप ब्धता

–  ाइबे्ररी स्थापिा

• पयायवरण

– उद्याि तिमायण

– पोषण वातटका

– वृक्षारोपण



• माितसक स्वास्थ्य

– Old age कें द्र

– माितसक तचतकत्सा य

– ररतिएशि सेंटर

– सायकातटिस्ट की उप ब्धता

• अन्य

–आयुष्माि काडय / मेतडक इनु्सरेंस

–कॉ सेंटर की स्थापिा/ App का उपयोग

– E-gram swaraj portal के डैश बोडय पर KPI

– सोश तमतडया से प्रचार-प्रसार



• मातृत्व सहायता योजिा

– प्रधािमंत्री मातृ वंदिा

• सेिेटरी पेड का तवतरण एवं decomposed 

SHG की िूतमका

• स्वास्थ्य सेवाओ के त ए दािदाता

–आतथयक

– शारीररक अंग / देह दाि



• सू्क में मध्याि िोजि

– दूध अंडे आतद का तवतरण

• Health ATM

• Neo Natal ICU



Best Practices

• पंजाब – मोहल्ला क्तितिक

• राजस्थाि-

– तचरंजीवी इनु्सरेंस योजिा

– शुद्ध के त ए युद्ध

– सू्क के बच्चों को दूध



सुझाव

• आयुष्माि योजिा में सुधार

• रोड एक्सीडेंट में कमी के उपाय

• आगेतिक फातमिंग को बढ़ावा

• तम ावट खोरी पर रोक  गािा

• पंचायतराज संस्थाओ का तियंत्रण PHC & CHC

• स्वास्थ्य कतमययों एवं पंचायत प्रतततितध की कैपेतसटी
तबक्तडंग बढ़ािा

• तदव्ांग बच्चो के त ए प्रथक से सू्क /आवास

• वररष्ठ िागररको की देखिा 



धन्यवाद


